Ph6é Am Thwc Ha Noi

--- Héng Oanh ---

DPén v&i Ha Noi trong mét chuyénrdu lich ndo do, thuwe khach cé thé dirng chan thuo’ng thirc nhirng
mon ngon Ha NGi trén khu phd Tong Duy Tén, ngd Hang Béng - day chinh la phd van hoa am thyc
Ha Noi.

Khu phd Téng Duy Tan gbébm phd Téng Duy Tan va ngo Hang Bong hay con goi la ngd Cém Chi. Thoi
Phap thudc, phé nay mang tén Brusseaux, sau dbi thanh phd Ky Poéng, dén ndm 1964 duwoc doi
thanh phé Tong Duy Tan. Cac cu gia trong phé cho biét, pho Ky Dong xwa c6 chg ban ga va cac day
hang an sdm uét. Rleng mon banh cuon Ky Dong gia truyén tw bay dén nay van dwoc wa chuéng.
Nguwoi Ha NGi sanh an cling thuwong 90| phé Téng Duy Tan la phé Ga tan, vi 1& ca pho c6 hon 10 nha
hang ban ga tan thubc bac. Ga tan & day ngon noi tiéng b&i hwong vi va hop véi khdu vi cia nhiéu
nguwdi sanh an. Ngd Cam Chi xua nay van noi tiéng v&i mén x6i. Nhiéu nha hang ban x6i, ma nha
hang nao x6i ciing déo, ciing thom bdc khoi nghi ngut. & day hau nhw chi ban xéi trdng véi gio, cha,
thit kho tau hay trirng ga, trirng vit kho tau. Nhirng ai da tirng an xéi & day déu khong thé quén duo’c
hwong va vi dam da cta né. Nhirng hat nép cai dwoc lwa chon ki cang, dd 1én hat xéi cang déo, m&
mang, ngot va bui. Khu phd Téng Duy Tan khéng chi ban ga tan va xéi ma con ban rat nhiéu mon an
dan tdc dac trwng cia Ha Noi nhw phd, ban thang, banh cudn, chao lwon, cac mén an mang dam
hwong vi ddng qué nhw canh cua rau dut, ca phao mam tém... hodc d6 &n nhanh. Nho vi tri cta pho
Tong Duy Tan ma nghé nhan 4m thwc Dinh Ba Chau, ngwol da trng dwoc nhiéu giai thudng quoc té
vé cac mon an au, a va Viét Nam, d@ mé& ngay mét ctra hang voi cac mon an dan toc tai nha so 7
trén phd nay. Ong E)lnh Ba Chéau cho biét: "Tha d6 Ha Nol rat can cé mot phé van hoa dm thuc. Cac
nwédc chau A va ASEAN déu da xay dung dwoc cac phd am thuc trén dat nwoc ho rat dac trung va
da thu hut dwoc nhiéu khach du lich. Ngay Sai Gon, phia Nam Viét Nam ciing da c6 rat nhleu phd va
Iang am thuc. Cira hang clia toi s& co thém nhiéu mon &n mdi viva gitr dwoc cac huong vi co dan toc
vira hop v&i khau vi clia nguwdi dwong dai ngay nay. D& hap dan cho nguoi sanh diéu vé an uéng
cling nhw khach tham quan du lich, clra hang ching t6i du tinh sé& phat trién thém mét s6 mon hai
san va mén nwéng nhw ba ba, 6¢c va cac moén thit nwéng cac loai".

Ong Pinh B4 Chau con cho biét, phong cach phuc vu va nghé nhan dau bép sé tao ra nhirng san

http://tieulun.hopto.org:25000 - 1 trén 2



phadm nghé thuat &m thwc dé thu hat va dé lai 4n twong manh cho khach hang vé phd van hoa dm
thwec Ha NoOi.

Cé 18 wu thé va vj tri cia khu phé Téng Duy Tan 1a ndm & trung tdm Ha Noéi, thuan loi cho viéc du
khach du ngoan cac phé cd ma duoc thanh phd Ha Noi chon dé xay dwng va phat trién thanh phd
van hoa dm thuc. Dw kién, dy an sé dwoc cai tao va xay dwng qua 2 giai doan. Dén nay da hoan
thanh giai doan mét la xay dwng co sé& ha tang va dang buéc vao giai doan hai d6 la chinh trang cai
tao gan 100 cong trinh I6n nhé nham tao ra bd mat mai clia khu phd mang tén van hoa, am thuec.
Nha st hoc Dwong Trung Quoc cho rang viéc cai tao, nang cap co' s& ha tang cho phd van hoa am
thwe chila mot phan khong thé thiéu trong dy an nay, song quan trong hon ca la phai xay dyng pho
van hoa am thuc sao cho thyc khach khong chi cam thay tién lgi ma phai cam thay ngon, thay duoc
dac trung tinh hoa 4m thwc clia ngudi Ha Noi. Vi thé, tay nghé cta diu bép va tai khéo cla nha
hang phai luén dat Ién hang dau.

Trong muén van thu vui tao nha ctia nguwei Ha Noi, thi dm thuwe [a mot trong nhirng nét van hoa dwoc
ngwdi Ha Noi coi trong, thuwdng thirc mét cach nghe thuat va mang y nghia triét ly. Ter rat xa xua,
nguoi Ha Noi song trén dét kinh ky da ndi tiéng vé cach ché bién nhirng mén an rat cong phu, nghé
thuat va tinh thé mang mot nét rat rieng chi Ha Noi méi c6. Cédm vong, cha ca, ban thang, banh tém
va phé Ha Nbi... ai da trng dwoc ném qua moét 1an 1a nhé mai khéng quén.
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