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HT. Thich Gidc Tean gdp y Dur théo sua doi Hién phap
ndm 1992 do UBMTTOWN TR HCM t6 chut.

rong thdi gian qua, cling vdi cac td
chifc, cac tang I6p nhan dan, Trung
udng Giao hai Phat giao Viét Nam da
ra Thong tu hudng dan cac Ban Tri
su' Phat giao tinh, thanh, cac ban nganh truc thudc
trién khai gép y xay dung Du thao sira déi Hién
phap nam 1992, do Qudc hoi phat dong.
V@i tu cach la thanh vién ctia Giao hdi Phat giao
Viet Nam, Uy vién clia M3t trdn T qudc Viét Nam,
t6i cd mot vai y kién nhu sau:

1. Trong Ldi n6i dau, ngoai cac ndi dung hién co,
thi€ét nghi nén thém ndi dung néu bat nguén goc
giong noi Rong Tién cua dan toc, dac biét la dau an

18 dai Hung Vuong va su’ ndi tiép lién tuc cac thé

hé tir khdi nguon dan toc cho dén hém nay.
Cu thé, dé nghi bd sung trong doan dau:

“Trai qua may nghin nam lich s, vdi nguon goc
cha Rong me Tién, tir thud 18 ddi vua Hung dung
nudc va dugc cac thé hé lién tuc ké thira, nhan dan
Viét Nam lao dong can ct, sang tao, chién dau anh
diing dé dung nudc va gilt nudc, da hun dic nén

HT. Thich Giac Toan

- Uy vién Uy ban T.U MTTQVN

- Uy vién UY ban MTTQVN TP.HG Chi Minh
- Pho Chu tich HGi dong Tri su kieém

. . Pho ban Thudng truc Ban Gido duc Tang Ni T.U GHPGVN

truyén thong doan két, nhan nghia, kién cudng, bat
khuat cia dan toc va xay dung nén nen van hién
Viét Nam.

2. Thir tu cac chudng nén dugc xem xét lai that
ky va hop ly, cd hé théng theo ding thuc té sinh
hoat cta thdi dai dat nudc hoa binh; dong thdi qua
do6 xac lap trat tu, thé dién, cung bac, né nép clia
mot dat nudc doc 1ap va cd chl quyén.

Ban Du thao sira d6i ¢ 11 chudng, vdi trat tu
nhu' trong van ban da cong bo. Nay t6i xin dé nghi
thir tu’ cac chudng nhu sau:

Chuang I: Danh hiéu nudc - Quéc huy - Quoc
ky - Quoc ca - Qudc khanh va Thu do

Chugng II: Ché do chinh tri

Chudng III: Quoc hoi

Chugng IV: Chu tich nudc

Chuang V: Chinh phu

Chudng VI: Toa &n Nhan dan - Vién Kiém sat
Nhan dan

Chuong VII: Chinh quyén dia phudng

Chudng VIII: HGi dong Hién phap - HGi dong
Bau clr Qudc gia - Kiém toan Nha nudc

Chuang IX: Quyén con ngudi - Quyén va nghia
vu cd ban cua cong dan

Chugng X: Kinh té - Xa hoi - Van hoa - Giao duc
- Khoa hoc, Cong nghé va Mai trudng

Chudng XI: Bao vé T6 qudc

Chudng XII: Hiéu Iuc cia Hién phap va viéc sira
doi Hién phap.
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Y kién thém: Trong thir tu cic chuong theo dé
nghi, sé co 2 trudng hgp: Mot la, néu “Ché do chinh
tri” dugc tach rieng mét chuong (chudng II, nhu
trén), thi ban Hién phap sé co 12 chuadng (thay vi
11 chudng nhu ban Du thao); Hai la, néu ndi dung
"Quyén con ngudi” dudc khang dinh va dé cao
trong Hién phap, thi cling nén tach riéng trong mot
chuang han hoi. Trong trudng hgp nay, t6i dé nghi
noi dung “"Quyén con ngudi dua lén @ vi tri chudng
III (sau ndi dung vé Ché do chinh tri va trudc ndi
dung Quoc hai).

3. Tai Diéu 1 (theo Du thao): “"Nudc Cong hoa
Xa hoi chi nghia Viét Nam la mot nudc dan chu,
doc lap, co chu quyén, thong nhat va toan ven lanh
thd, bao gom dat lién, hai dao, ving bién va ving
troi”, thiét nghi can xac dinh rd, cu thé bién gidi
lanh thé, lanh hai va ving trdi cia Té qudc, khéng
nén goi chung chung nhu trong Du thao. Thi du:
L3nh thé can ghi rd: “tir 4 Nam Quan dén mii Ca
Mau”..; Lanh hai, can ghi rd cach bd bién bao nhiéu
hai ly va bao gom quan dao Hoang Sa va Trudng

4. Tai Diéu 8 clia ban Du thao, & diém (2) "Nén
hanh chinh quéc gia, ch& dé cong vu dudc td chirc
va hoan thién dé phuc vu nhan dan. Can bd, cong
chirc, vién chifc phai ton trong nhan dan, tan tuy
phuc vu nhan dan va chiu su giam sat cua nhan
dan; chong tham nhiing, quan liéu, hach dich, cua
quyeén; thuc hanh tiét kiém, chéng lang phi”.

Nay t6i dé nghi bo phan cudi, doan tir chir“chong
tham nhting, quan liéu, hach dich, cfa quyeén; thuc
hanh tiét kiém, chéng Iang phi”. Thiét nghi, Hi€n
phap la van kién thé hién udc md, nguyén vong
tdt dep nhat clia ngudi dan, néu dé ndi dung nhu
thé (chfi'ng tham nhiing, quan liéu, hach dich, cira
qu*,ren, thuc hanh tiét kiém, chong lang we
phi) sé lam cho van kién rat quan trong
nay mat di tinh tinh t€ chiéu sau clia Nha
nudc ta.

Diéu 8 hién ¢d 3 diém, toi dé nghi thém
mot diém nira, 1am diém thdr (4) “Can I:m,
cong churc, vién chdc dugc cong ctr, bn
nhiém phai co day du cac té chat "
kiém, liém chinh, chi cong vo tu”; tan tU"f
phuc vu, chu toan moi trach nhiém doi vdi
Nha nudc va nhan dan”.

Thiét nghi, thém diém (4) nhu tren
nham xac lap tinh than phuc vu nhan dan
t6t hon b&ng phdm chét can c6 cia mét |
can bd, mot cong chirc, vién chuc “cua
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Bai biéu UBMTTQVN TP gdp y Dur thao suia doi Hren chuong nam 1992,

dan, do dan va vi dan”, d€ phuc vu nhan dan ding
trong tam cua van kién Hién phap.

(Riéng van deé “chong tham nhiing, quan liéu,
hach dich, cra quyén, thuc hanh tiét kiém, chong
lang phi...” thi nén dua vao van ban Luat Phong,
chéng tham nhiing d& dudc thi hanh “chdng tham
nhiing va chong lang phi” mot cach nghiém tuc,
triét dé).

5. Tai Bi'éu 21, Du thao da ghi “"Moi nguGi co
quyen sung . thiét nghi can slra thanh “"Moi ngudi
cO quyén song va dudc song thuc su an vui, hanh
phuc”.

6. Tai Diéu 25, diém (1) cia Du thao da ghi:
"Moi ngudi co quyen tu do tin nguBng, ton giao,
theo hoac khong theo mot ton giao nao. Cac ton
gido binh dang trudc phap luat”, thiét nghi, nén
tach ndi dung trén Iam 2 diém ddc 1ap |1a “Moi ngudi
cO quyen tu do tin nguGng, ton gido, theo hoac
khong theo mot ton giao nao” va “Cac ton giao binh
dang trudc phap luat”. Nhu vay, Diéu 25 sé bao
gdm 4 diém (thay vi 3 diém nhu Du thao).

Tai Diém (2) “Nha nudc tén trong va bao dam
quyen tu' do tin ngu@ng, ton giao. Nagi thd tu cua
tin nguGng, ton gidao dudc phap luat bao hd”, toi dé
nghi ddi ndi dung “Noi thd tu cla tin nguBng, tén
giao dudc phap luat bao ho” thanh “Cd s thd tu tin
ngudng cua ton gido dugc phap luat bao hg”.

*kk

Trén day la mot vai y kien dudc bay to tur tam
long va suy tu cia mot cong dan co tin nguGng
trong thdi dai dat nudc hoa binh, vdi mong udc
dan toc ngdy moi phét trién xan lan, dat nudc hung
thinh va ddi song dong bao ngay cang dudc an lac,
hanh phl]c hon.m
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inh nay la mdt cuéc dam luan ve
chanh phap gira Ton gia Punna
Mantaniputta va Ton gia Sariputta vé
muc dich cia Pham hanh, do Ton gia
Sariputta hoi va dudc Tén gia Punna Mantaniputta
tra Idi.

Ton gia Sariputta [an lugt hoi muc dich cla
Pham hanh cd phai la gidi thanh tinh, tam thanh
tinh, kién thanh tinh, doan nghi thanh tinh, dao phi
dao tri kién thanh tinh, dao tri kién thanh tinh, tri
kien thanh tinh? Ton gia Punna Mantaniputta [an
lugt tra IGi la khong.

Ton gia Sariputta hoi, vay song Pham hanh vdi
muc dich gi? Punna tra IGi vdi muc dich vo thu trudc
Ni€t-ban, va vi gidi thanh tinh, tam thanh tinh, kién
thanh tinh, doan nghi thanh tinh, dao phi dao tri
kien thanh tinh, dao tri kién thanh tinh, tri kién
thanh tinh khong phai la v6 tha trudc Niét ban. Cho
dén cai gi ngoai cac phap trén cling khong phai la
vO tha trudc Niét ban. Néu Nhu' Lai tuyén bo gidi

thanh tinh la vo truéc Niét-ban thoi Ngai tuyén bo

vO trudc Niét-ban la dong dang vdi hitu thua trudc
Niét-ban. Doi vdi sau phap con lai cling vay. Con
noi cai gi ngoai cac phap nay la vo thu trudc Niét
ban, nhu' vay pham phu cé thé chitng Niét ban vi ké
pham phu la ngoai cac phap ay.

RGi Ton gia Punna lay vi du: Vua Pasenadi muon
di tur Savatthi dén Saketa, co bay tram xe dudc thiét
lap gitra chang dudng ay. Vua tUr ctra thanh Savatthi

HT. Thich Minh Chau

buéc 1én tram xe thir nhat d€ dén tram xe th(r
hai. Bo tram xe thir nhat, budc Ién tram xe tha
hai dé€ dén tram xe th(r ba; bo tram xe th(r hai,
buGc Ién tram xe thir ba dé dén tram xe thir tu;
bé tram xe th(f ba, budc Ién tram xe thir tu dé
dén tram xe thir nam; bo tram xe thir tu, budc
Ién tram xe th(f ndm dé dén tram xe th(r sdu;
bo tram xe thif nam, budc I1én tram xe thir sau
dé dén tram xe th(r bay; bd tram xe th(f sau,
budc Ién tram xe th(r bay dé dén clra thanh
Saketa. Ciling vay gidi thanh tinh chi co muc
dich dat dudc tam thanh tinh. Tam thanh tinh
chi co muc dich dat dugc kién thanh tinh. Kién
thanh tinh chi cd6 muc dich dat dudc doan nghi
thanh tinh. Doan nghi thanh tinh chi cé muc
dich dat dugc dao phi dao tri kién thanh tinh.
DPao phi dao tri kién thanh tinh chi c6 muc dich
dat dugc dao tri kién thanh tinh. Dao tri kién
thanh tinh chi c6 muc dich dat dugc tri kién
thanh tinh. Tri kién thanh tinh chi co muc dich
dat dugc Vo thu trudc Niét ban.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuy so 28 (thang 3)
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Nghi dinh s6 92/2012/ND-CP cua Chinh phu:
“Quy dinh chi tiét va bién phap thi hanh

Phap Iénh Tin ngudng, Ton gido”

Chuong III
TO CHUC TON GIAO
Muc 1
_DANG KY SINH HOAT TON GIAO; DANG KY HOAT PONG, CONG NHAN TO CHUC
TON GIAO
Piéu 5. Dang ky sinh hoat ton giao

1. Cong dan c6 nhu cau tp trung dé thuc hanh cac nghi thifc thd ciing, cdu nguyén, bay
to dirc tin vé ton giao ma minh tin theo thi ngudi dai dién gui ho sd dang ky sinh hoat ton
giao dén Uy ban nhan dan cap xa.

2. HO so dang ky, thdi han tra I0i:

a) Van ban dang ky sinh hoat ton glao, trong do néu ro ten tén giao, ton chi, muc dich,
ho va tén ngudi dai dién, ndi cu trd, noi dung, hinh thirc t& chirc sinh hoat, dia diém, thoi
gian, sO lugng ngudi sinh hoat tai thdi diém dang ky;

b) Trong thdi han 15 ngay lam viéc, k& tir ngay nhan di hd sa hdp 18, Uy ban nhan dan
cdp xa co trach nhiém tra I6i bang vén ban; trudng hap khong chap thuan phai néu ro ly
do.

3. Diéu kién dé dudgc chap thuan sinh hoat tén gido:

a) Ton chi, muc dich, ndi dung sinh hoat khong vi pham cac quy dinh tai Khoan 2 Diéu 8
va Diéu 15 cua Phap lénh tin nguGng, ton giao;

b) C6 dia diém hap phap dé sinh hoat tén gido;

c) Nguai dai dién phai la cong dan Viét Nam, cé nang luc hanh vi dan su’ day du, nghiem
chinh chap hanh phap luat, cé tinh than doan két, hoa hgp dan téc.

Piéu 6. Dang ky hoat dong ton giao
1. D& dudc cap ding ky hoat ddng tén gido, td chitc phai cé du cac diéu kién sau:

a) C6 sinh hoat ton gido &n dinh tir hai mudi ndm trd 1én ké tir ngay dugc Uy ban nhan
dan cap xa chap thuan sinh hoat tén giao, khéng vi pham cac quy dinh tai Khoan 2 biéu 8
va Diéu 15 Phap Iénh tin nguGng, ton giao;

b) L& t6 chifc clia nhitng ngudi ¢d cling niém tin; ¢ gido ly, gido ludt, |1& nghi, duding
hudng hanh dao va hoat dong gan bo vdi dan toc, khong trdi vdi thuan phong, my tuc va
quy dinh cua phap luat;

c) Khéng thudc té chifc ton gido dd dudc co quan nha nudc cé thdm quyén cdng nhén;

d) Tén goi cua té chirc khdng triing véi tén cac td chiic ton gido da dudgc cd quan nha

Tap chi Phét giao Nguyén thuy so 28 (thang 3)



nudc cé tham quyén cong nhan hodc tén cac danh nhan, anh hing dan téc;

d) Cé dia diém hdp phap dé hoat ddng tdn gido;

e) Cé ngudi dai dién la cong dan Viét Nam, cé nang luc hanh vi dan su day du, co uy
tin trong t& chirc va nghiém chinh chdp hanh phap luét.

2. T8 chirc khi ¢ du cac diéu kién quy dinh tai Khoan 1 Biéu nay néu ¢é nhu cdu déng
ky hoat déng ton gido, co trach nhiém gl hé sd dang ky dén cd quan nha nuéc c6 tham
quyén quy dinh tai Khoan 3 Diéu nay.

HO sd gom:

a) Van ban ding ky hoat ddng ton gido, trong d6 néu rd tén ton gido, tén té chirc, ho
va tén nqudi dai dién td chirc, ndi cu tri, ngudn gdc hinh thanh, qué trinh phat trién & Viét
Nam, tén chi, muc dich, cd cdu té chifc, pham vi hoat dong, du kién ndi dat tru sd chinh;

b) Gido ly, gido ludt, & nghi;

c) Danh sach du kién nhiing ngudi dai dién t6 chirc dugc Uy ban nhan dan cap xa noi
cu tra hgp phap xac nhan;

d) SO lugng ngudi tin theo.

3. Tham quyén cap dang ky va thdi han tra 16i:

a) Trong thdi han 45 ngay lam viéc ké tir ngay nhan dudc hd so hdp &, cd quan quan
ly nha nudc vé ton gido & Trung uong cé trach nhiém cdp dang ky cho t& chirc ¢é pham vi
hoat dong & nhiéu tinh, thanh phd truc thuéc Trung udng; trudng hdp tlr chdi cap dang ky
phai tra 16i bdng vén ban va néu ro ly do;

b) Trong thdi han 30 ngay lam viéc ké tir ngay nhan dugc hd so hgp 1€, cd quan quan
ly nha nudc vé ton gido cap tinh co trach nhiém cap dang ky cho té chirc cd pham vi hoat
dong chu yéu ¢ mot tinh, thanh phd truc thudc Trung udng; trudng hdp tUr choi cap dang
ky phai tra I8i bang van ban va néu rd ly do.

Piéu 7. Hoat dong tdn gido cuia td chifc sau khi dudc cp dang ky

1. T chirc d& dang ky hoat ddng tén gido dudc:

a) T8 chifc cac cudc 1é tén gido, thuc hién I& nghi, truyén dao, giang dao tai dia diém
sinh hoat ton giao da dang ky;

b) T6 chic dai hdi thong qua hién chuong, diéu & va cac ndi dung cd lién quan trudc
khi dé nghi cd quan nha nudc cé thdm quyén cdng nhan;

¢) Bau ctr, suy cr nhitng ngudi I3nh dao td chifc, md I6p bbi duBng gido ly;

d) Sura chira, cai tao, nang cap cong trinh thudc cd sd ton giao;

d) Hoat dong tur thién nhan dao.

2. Khi thutc hién cac hoat dong tdn gido quy dinh tai Khoan 1 Diéu nay, t& chifc phai tudn
th quy dinh cia Nghi dinh nay va cac van ban phap luat co lién quan.

Piéu 8. Cong nhan t6 chirc tdn gido

1. Sau thdi han 03 ndm ké tir ngay dudc cdp dang ky hoat déng ton giao, td chifc cd
hoat dong ton giao lién tuc, khong vi pham cac quy dinh cia Nghi dinh nay va dap 'ng cac
diéu kién quy dinh tai Khoan 1 Diéu 16 Phap Iénh tin ngu@ng, ton giao dudc quyen deé nghi
cd quan nha nudc c¢é thAm quyén cdng nhan té chiic tén gido.

2. T8 chifc ¢d trach nhiém guri hd sd dén cd quan nha nudc ¢ tham quyén quy dinh tai
Khoan 2 Diéu 16 Phap lénh tin nguGng, tén gido.

HO sd gom:

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 28 (thang 3)
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a) Van ban dé nghi cdng nhan td chirc tén gido, trong dé néu rd tén ton gido, tén td
chifc dé nghi cdng nhén, tén giao dich qudc t& (néu ¢6), ho va tén ngudi dai dién td chiic,
s6 lugng tin d6, pham vi hoat dong cua to chirc tai thdi diém dé nghi, cg cdu td chir, tru
s@ chinh clia to chirc;

b) Bdo cdo tém tat qua trinh hoat déng cla t6 chirc tir khi dudc cip dang ky hoat déng
tén giao;

c) Gido ly, gido ludt, 1& nghi;

d) Hién chudng, diéu I1é cia td chirc.

3. Thdm quyén cdng nhan va thdi han tra Idi:

a) Trong thdi han 45 ngay lam viéc ké tir ngay nhan dudc hd sa hdp 1€, Thi tudng Chinh
phil xét cdng nhan t8 chiic tén gido quy dinh tai Diém a Khoan 2 Diéu 16 Phap Iénh tin
ngudng, ton gido; trudgng hop khong cong nhan phai tra 16i bang vén ban va néu ro ly do;

b) Trong thdi han 30 ngay lam viéc ké tir ngay nhan dudc hd sd hdp 18, Cha tich Uy ban
nhan dan cdp tinh xét cdng nhan t6 chic ton gido quy dinh tai Diém b Khoan 2 Diéu 16
Phap lénh tin ngu@ng, t6n gido; trudng hgp khdng cong nhan phai tra I6i bang van ban va
néu ro ly do.

4. T6 chirc dugc cdp dang ky hoat déng ton gido da di 03 ndm nhung trong qua trinh
hoat dong ton gido vi pham quy dinh tai Diéu 15 Phap Iénh tin ngu’ﬁ'ng, ton giao da bi cd
quan nha nudc c6 thdm quyén xr ly thi khéng dugc xét cdng nhan to chirc tén gido. D&
dudc xét cdng nhan, td chirc co trach nhiém dang ky lai theo quy dinh tai Diéu 6 Nghi dinh
nay. Sau thdi han 01 ndm ké tir ngay dudc cap dang ky lai, néu khdng vi pham phap luét thi
dudc dé nghi cd quan nha nudc cé tham quyén cdng nhan t& chirc tén gido.

Muc 2

THANH LAP, CHIA, TACH, SAP NHAP, HOP NHAT TO CHUC TON GIAO TRUC
THUOC

Piéu 9. Diéu kién thanh Iap, chia, tach, sdp nhap, hop nhat té chirc tén gido truc
thubc

1. Viéc thanh 18p t6 chiic tén gido truc thudc phai dap (ing cac diéu kién sau:

a) C6 van ban dé nghi ctia td chirc tén gido;

b) To chirc dugc thanh I&p thudc hé théng clia td chirc tdn gido da dugc Nha nudc cong
nhan;

c) SO lugng tin do tai dia ban dap Ung diéu kién quy dinh tai hién chudng, diéu Ié cua
to chirc tén gido.

2. Viéc chia, tach té chirc tdn gido truc thudc phai dap Ung cac diéu kién sau:

a) Co van ban dé nghi clia t6 chirc ton gido;

b) T6 chirc sau khi chia, tdch van thudc hé thdng to chirc tén gido da dugc Nha nudc
cong nhan;

c) S6 lugng tin do cua td chirc tén gido truc thudc déng, dia ban hoat ddng réng, khoé té
chifc hoat dong ton giao.

3. Viéc sap nhap, hdp nhét td chiic tén gido truc thudc phai dap Ung cac diéu kién sau:

a) C6 van ban dé nghi ctia td chirc tén gido;

b) T6 chifc dudc sap nhap, hdp nhét van thudc hé théng té chifc ton gido dd dudc Nha
nudc cong nhan. (xem tiép trang 11)
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bién ¢ trong ting thdi diém khac nhau. Cé ba giai doan
trong viéc phat trién nhitng qui trinh tho gidi nay. Trong giai
doan dau tién, vao chinh nhitng nam dau trong su’ nghiép

hodng dao cua Buc Phat, khi do mét tap sinh yéu cau tham
gia Tang Chung, Buc Phat chi don gian noi vai vi do, Ehi
P bhikkhu... (Hay dén, lam Ty khuu.) Diéu do tao thanh viéc

chap nhan tap sinh gia nhap Tang Chung. Khi Tang ching

da phat trién, Blric Phat d& hudng dan nhiing ty khuu do dé
o /o cla Ngai bang nhiéu cach khac nhau dé truyén ba gido ly
cua Ngai. Khi ho da truyén cam hung cho nhifrng nguGi khac
udc ao gia nhap Tang Chiing, ho phai dan nhitng tap sinh

do dén gdp Dirc Phat d&€ Ngai chdp nhan ho gia nhap Téng

Ching. Nhan thdy nhitng kho khan do céng viéc nay gay ra

nhu dudng sa khong tot; chu vi ty khuu va nhitng tap sinh
TK. Siéu Minh (dich) ctia ho phai di chuyén bang dudng bd nhiing quing duting
dai nén Bdc Phat da cho phép tung ca nhan chu' vi ty khuu
c6 thé chdp nhan nhiing tap sinh cla chinh minh, str dung
mot nghi thi'c "Qui y Tam bao”. Day la giai doan th( hai.
Trong giai doan th(r ba, khi Birc Phat cam thay Tang ching
doi hoi phai cd mét t6 chirc chinh thirc hon, Ngai da nang
' cap nghi thirc "Qui y Tam bao” nhu la cach chdp nhan va
. thay thé bdang moét quyét sach Tang ching sir dung mot
* kién nghi va ba Igi tuyén bo.

Tuy nhién, ngay ca khi dé nhirng khoan luat va nhiing
tha tuc chi phdi viéc tho gidi van tiép tuc phat trién dap
~ Ung nhiing bién ¢6 dudc ghi lai trong luat. Va sau khi
“ . khép lai luét, nhiing truyén thdng tiép tuc dugc thiét
lap xung quanh viéc tho gidi. Chinh vi thé nhiéu hé
phai khac nhau trong trudng phai nguyén thay da co
nhifng thoi quen (tuc I€) xoay quanh hat nhan cd
ban cua nhirng I8i thuyét giang bao gom trong luat
va giai thich trong cac tap Chu giai. Trong chudng
nay, chung ta sé tap trung chu y vao hat nhan
nay, do la: nhitng khia canh thudc th tuc tho gidi
la dieu can thiét tuyét doi cho hat nhan nay trd
nén mot quyét sach Tang Chang hdp phap. Sau
mot so it nhan xét chung chung, phan thao luan
g ¥ cua ching ta sé dugc bat dau vdi tinh chat hgp
2 g— e, L O e .. phap cda da6i tugng, cd nghia I3, tap sinh nhan tho
Nghi thit xudt gia Sadi theo truyén thong Phat gido Nam tong. gidi, ti€p theo sau la tinh chat hdp phap cua tap thé
(Tang chung) va tinh chat hgp phap cua nhiing IGi tuyén bo
quyét sach. Bat ky ai quan tdm dén viéc tim hiéu nhiing biéu
mau hoan chinh danh cho viéc tho gidi nhu' da dudc ap dung
hién hanh trong nhiéu hé pgéi Phéat gido Nguyén thuy co thé
thg giéi nhitng khun glam ﬂ??fﬂhhﬁhg hudéng dan tho gidi cac hé phai nay da va

mau phai theo trong ang el
viéc chap nhan nhifng Xuat gia va tho gidi. Tho gidi co hai phan do la: Xuat
tap sinh (gidi tr) gia gia (pabbajja) va Chap nhan (upasampada). Phan viéc thir
nhap Tang chung déu  nhat chinh la diéu kién tién quyét cho phan viéc thir hai.
khong dugc xac dinh ngay mot Iic ma  Trong phan Xuét gia, ta réi bé cudc séng gia dinh dé tham
phat trién dan dan nhdm dép ('ng nhitng  gia cudc s6ng vo gia cu, trd thanh Sa-di (samanera). Sau khi

iobng nhu rat nhiéu
khia canh Gidi luat
khac, nhirng qui trinh
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da cao dau xudng toc, ta khoac ao ca sa mau vang, qui y Tam
bao, va tho thap gidi. Trong phan viéc tho gidi, ta IEE
tr@ thanh vi ty khuu cam két day du, co day du
quyen han tham gia cudc song chung vgi Tang *
doan chu vi ty khuu. Viéc xudt gia chang phai la
mot quyét sach Tang Chung, trong khi do viéc

thcr gidi ty khuu lai mang tinh chat quyét sach 2
Téng ching. -

Gia tri phap ly cua d6i tugng. Mot
tap sinh tho gidi phai la nam gidi dap Ung A
day du nhu’ng doi hoi vé tudi tac, va khdng r/ .

~ =

dugc dac tha bat ky nét dac trung nao
khién cho vi do khong du tu cach nhan
tho gidi. '

Nhirng yéu cau vé tudi tac. Tudi
ti thi€u mét vi tap sinh xin xut gia
phai [a mudi I3m tudi hay, néu chua da
mudi 1dm tudi, “1a kha ndng xua dudi
nhifrng con qua den bay di.” Theo tap
Cha giai, dieu nay co nghia la trong
lic dang cam cuc dat trong tay vi do
c6 thé xua dudi dam qua den dang bu
vao thifc an ¢ trudc mat, trong khi vi do
dang |8y thirc 8n dé sir dung.

Tudi t6i thi€u mét vi sa di dudc chdp nhan la ty khuu thuc thu
phai la hai mudi tudi, ké tr khi vi do [an dau tién y thirc dudc tho
thai trong bung me. Vi day la diéu kién qua khat khe néu khong
ndi la khong thé thuc hién dugc dé tinh tudi tdc mét cich chinh
xac, ta thudng co thoi quen cong thém sau thang vao so6 nam
vi d6 sanh ra, dé chdp nhan trudng hap vi dé o thé sanh thiéu
thang. Vi tap Chu giai gidi thich rang, mét dira tré sanh ra sau
bay thang ndm trong bung me da c6 thé séng dudc. Nhung néu
sanh ra trudc sau thang dia trée do khong cd cd may song sot.
Khoan luat Pc 65 khang dinh réng néu mot tap sinh khong du hai
mudi tubi dudc chdp nhan day da vi d6 khéng dudc coi nhu 13
mot vi ty khuu thuc thu; tap Cha giai cho rang vi do phéi la Sa-di
ma th[}I Bat ky vi ty khuu ndo biét tinh trang vi do con qua tré
song van chap nhan Iam ty khuu méc phai 16i pham pamttlya con
chu vi ty khuu nao trong Tang Chung thuc hién tho gidi ma biét
ro tudi tac tap sinh dé nhu vay 1a pham gidi.

Nhifng ngan trd khién tap sinh khéng du tu cach. Nhifng yéu
td cd thé khién cho vi tdp sinh khdng du tu' cach nhan Tho gidi
gom ba loai sau day:

Nhirng ngan trd khién cho vi do dut khoat khong dudc nhan
tho gidi subt ddi — Ngay ca khi da nhan tho gidi, vi ty khuu do
khong dugc coi nhu' da tho gidi thu'c thu.

Nhifng ngan trd khién vi dé tré thanh thanh vién gay phién
toai cho Tang chung — Néu diéu xay ra la vi do dudc tho gidi, coi

10 Tap chi Phat gido Nguyén thiay sd 28 (thang 3)

Naghi thue tho Cu tuc gidi theo truyén
thong Phat gidgo Nam tong.

nhu vi do da tho gidi thuc su’ nhung
chu vi ty khuu nao tham gia vao
viéc tho gidi dé sé la pham gidi.

Nhitng ngan trd cho thay rang vi
do thuc sur khéng dudc sira soan ki
luBng dé dudc chdp nhan day du
(thi du nhu, khéng c6 ao ca sa, thiéu
bat khat thuc, khéng cé dao su hgp
phap) — Luat khong khang dinh liéu
nhiing yéu t6 nhu vay co tuyét doi
lam mat hiéu luc viéc chap nhan tap
sinh dé hay khong, nhung tap Chu
giai lai coi nhitng ngan trd do giong
nhu la thanh vién gay phién toai cho
Tang ching, vira ké dén & trén.

Tuyét doi khong du tu' cach. Mot
tap sinh co thé tuyét ddi khong du
tu cach chap nhan tho gidi néu vi
do:

1. Thudc hang ngudi (co giong)
bat binh thuong;

2. D3 pham phai bét ky 16i pham
nao trong nam hanh vi 16i pham



nghiém trong (anantariya-kamma)

3. ba gay ra tai tiéng tram trong cho Phat
phap va Gidi luat; hay

4. Thudc loai suc sanh.

Luat khéng khang dinh nhitng hang ngudi nhu
vay khong thé dudc chdp nhan day dd. Tap Cha
giai khang dinh thém (vdi mot ngoai trir, dudc
luvu y duGi day) do la ho khéng nén dudc chap
nhan cho xuat gia. Ngay ca néu nhu ho cé nhan
tho gidi, thdi cling khong dudc coi nhu' da nhan
tho gidi. Khi su that vé ngudi do dudc kham pha
ra (16 tdy), ngay tirc khic ho sé bi truc xuét.

1. Viéc nghiém cam khong cho nhiing hang
ngudi (co giong) bat binh thudng bao gom ca
nhifrng ngudi pandakas va nhirng ngudi ai nam
ai ni. Theo tap Chu giai c0 nam hang ngudi
pandakas, co hai hang khong rdi vao viéc nghiém
cam nay do la: voyeurs la nhiftng ngudi nhom
16 khod (ngudi tim kiém tha vui b&ng cach bi
mat (xem) nhifng ngudi khac khéng mac quan
ao hodc dang tién hanh hoat dong tinh duc) va
nhifrng ké nao co con sot tinh duc dugc lam diu
di bang kich thich duong vat (bdng lifm hodc
mut). Con ba loai rgi vao viéc nghiém cam nay
dé la: nhilng ngudi bi thién hoan (thai giam
ngay xua), nhithg ngudi vé tinh bdm sinh, va
pandakas ban phan (doi khi vo tinh, do6i khi nam
gidgi). Co mot cau chuyén nguyén thuy lién quan
dén viéc nghiém cam nay, co mot pandaka da
dugc chap nhan cho tho gidi lai dé nghi dudc
quan hé tinh duc nhung bat thanh mét vai chu' vi
ty khuu va sa-di, nhung lai thanh cong trong viéc
dé nghi do vdi nhitng ngudi luyén ngua va voi, va
nhifng ngudi nay da lan truyén su viéc do di khap
ndi, cac vi chuyén hanh thién dinh ho Thich nay
thudc hang ngudi pandakas. Con nhirng ke thudc
bon ho khong thudc hang ngudi pandakas do lai
pham phai nhiing diéu hd hénh vgi nhirng hang
ngudi pandakas do.”

2. Ndm hanh vi 16i pham nghiém trong
(anantariya-kamma) do la:

a) Toi giét me,

b) Toi giét cha;

c) TGi giét vi A-la-han;

d) Gay hai cach ac tdm dén mirc do gay do
mau cho vi Nhu Lai, va

e) Tao ly giao thanh cong trong Tang Chung
(con ti€p).m

(tiép theo trang 8)

Diéu 10. Trinh tu, thu tuc thanh Iap, chia, tach,
sap nhap, hdp nhat to chirc ton gido truc thudc

1. T8 chirc ton gido khi thanh Iap, chia, tach,
sap nhap, hdp nhét té chirc ton gido truc thudc
co trach nhiém gui van ban dé nghi dén cd quan
nha nudc cd thdm quyén theo quy dinh tai Khoan
2 Diéu nay. Van ban deé nghi thanh lap, chia, tach,
sap nhap, hdp nhét td chirc tdn gido truc thudc
néu ro nhifng ndi dung sau:

a) Tén td chirc ton gido truc thudc du kién
thanh Iap; tén td chirc tén gido truc thudc trudc
khi chia, tach, sap nhap, hdp nhat va du kién tén
td chirc ton gido truc thudc sau khi chia, tach, sap
nhap, hdp nhat;

b) Ly do thanh lap, chia, tach, sap nhap, hgp
nhat;

¢) Danh sach du kién nhiing ngudi dai dién té
chifc tn giao truc thuéc thanh Iap, chia, tach, sap
nhap, hdp nhat;

d) S6 lugng tin do hién co tai thai diém thanh
lap; s6 lugng tin do trudc va sau khi chia, tach,
sap nhap, hagp nhat;

d) Pham vi hoat dong toén giao;
e) Du kién ndi dit tru sd cla td churc.
2. Thdm quyén quyét dinh va thdi han tra 16i:

a) Trong thdi han 30 ngay lam viéc ké tir ngay
nhan dugc van ban dé nghi hgp Ié, Thu tudng
Chinh phu xem xét, quyét dinh va tra 16i bang
van ban cho t8 chirc tén gido quy dinh tai Khoan
3 Diéu 17 Phap Iénh tin nguGng, ton giao; trudng
hop khong chap thuan phai tra I6i bdng van ban
va néu ro ly do;

b) Trong thdi han 20 ngay lam viéc ké tir ngay
nhan dudc van ban hdp 1€, Uy ban nhan dan cap
tinh xem xét, quyét dinh va tra I6i bang van ban
cho t8& chirc tén gido quy dinh tai Khoan 2 Diéu
17 Phap lénh tin nguGng, ton giao; trudng hgp
khéng chap thuan phai trd 16i bang vén ban va
néu ro ly do.

Piéu 11. Con dau cua t6 chirc ton gido

T6 chirc tén gido va cac td chifc truc thudc da
dudc cd quan nha nudc cé thdm quyén cong nhan
dudc s dung con dau theo quy dinh cua phap
luat (con tiép).m
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Chat chua

Co nguGi no nghe ndi vé mot dao
su' ndi tiéng nén tim dén hoi dao. Pén
ndi, anh thay trong nha cua vi dao su
trong tron, chi co mot cai giudng, mot
cai ban, mot cai ghé va mot cudn sach.
Anh ngac nhién hoi: "Sao nha dao su
trong tran, khong co do dac gi ca?"

Pao su hoi lai: "Thé anh co hanh ly
gi khong?"

Anh dap: "Da co mot va li".
Pao su hoi: "Sao anh co it do vay?"

Anh dap: "Vi di du lich nén dem it
do".

Pao su’ noi: "Toi cling la mot ngudi
du lich qua cubc ddi nay nén khong
mang theo do dac gi nhiéu".

Chung ta thuGng quén mat minh chi
la khach du lich qua cudc ddi nay, [am
tudng minh sé & mai ndi day, nén tham
lam, 6m dom, tich trir qua nhiéu do vat,
tai san. Pan ba thi chat chira quan ao,
vong vang, nif trang. Dan ong thi may
moc, xe hdi, tivi, may dién tdr.

Tranh chap

Moi khi c6 sur tranh chdp, budn phlen
ching ta thu‘{mg cd khuynh hudng do
10i cho ngudi khac. Sau day la ba trudng
hgp:

a. Ngugi chua biét dao thi luén cho
minh ding va ngudi kia 16i 100%.

b.Ngudi bdt dau hoc dao, biét tu thi
thay ca hai bén déu co 16i 50%.

c. Ngudi hidu dao thi thdy minh 16i
100%.

1. Ngu'di chua biét dao thi luon
cho minh ding 100%. Do vo minh
va chdp nga qua Ién, cho minh la ngudi
quan trong nhat, nghi cai gi cling phai,
cling dung, nén xay ra chuyén gi trai
y cai ngd (cdi ta) thi tic gian bat Ioi
ngudi khac. Thi du mot chuyén that xay

[anh
il

Uﬂﬂ

(

ra ¢ Hoa Ky, co mot ba gia vao mua
ca phé tai tiém Starbucks, khong biét
vi ly do gi, ba uong ly ca phé bi phong
miéng. Thé la ba ndi gidn lam don kién
tiém nay da ban cho ba ly ca phé qua
nong khién ba bi phong miéng va doi
b6i thudng hai triéu do la. Ba ta khong
1:haw,,rr 16i minh 13 khi ca&m ly ca phe Ien,
néu thdy nong thi phai biét thdi cho né
ngudi roi mdi ubng, dang nay cd thé
vi tham an, tham udng, thay ly ca phé
b6éc mui thom phirc, m& mat hip cai
uc nén bi phong miéng. Trong khi do
biét bao nhiéu ngudi khac uéng dau C{}
bi phong‘? I{hong nhitng khong biét 16i
minh ma con di kién ngudi ta!

MGt chuyén khac co that ciing xay ra
tai Hoa Ky. Mot 6ng no dua bo do vét
(veste, suit) dén mot tiém giat di. Khi
Idy bo d6 vé thi nhan ra cai quan khong
phai cia minh. Ong dem tra lai tiém va
khiéu nai. Khoang mot tuan sau, cha
tiém dua cho ong mét quan khac, nhung
ong van khong cong nhan la quan cua
ong. Thé réi 6ng lam don kién tiém giat
Gi. Cha tiém dé nghi boi thudng 6ng
12.000 do6 la nhung 6ng khong chiu ma
doi 54 trieu. Dudng nhién la quan toa
da bac ddn cua ong ta.

2. Ngudi bat dau hoc dao va
blet tu thi thdy ca hai bén déu cé6
16i 50%. O :ilaﬂ,rr noi 50% la noi tugng

theo phattuvietnam.net trung, vi co thé |a 40% va 60%, hodc

l\~|

12 Tap chi Phat gidao Nguyén thay sd 28 {ﬂlih{ ...

30% va 70%, hoac 20% va 80%, v.v...
Khi xay ra mot su tranh chap, cai nhau
thi dugng nhién phéi cO mot nglri#i bat
dau. Thi du nhu 6ng A va ba B cd@i nhau.
Dng A la ngudi bat dau, nhung néu ba
B im lang bo di, khong chui lai thi ong
A khong thé dimng d6 chii mai. Nhung
néu 6ng A néi mot cau va ba B ndi lai
hai cau thi 6ng A sé tiic Ién ndi ba cau
hodc nam, sau cau lién tiép. Va néu ba
B khong biét nging thi cudc cai nhau
sé leo thang. Néu ba B biét ngirng thi
cudc khdu chién sé chdm ddt. Nhung
sau do ca hai bén déu mang vét thucng
long va han nhau. Vé nha, néu ba B la



ngudi hiéu dao thi s&8 nhan ra minh cling c6 16i Trudc hét, co than thi phai lo cho than

trong chuyén cdi nhau, va néu nhan ra minh coé an, mac, ¢, song. Phai di lam kiém an, phai
loi 40% thi con gian cta ba sé giam xudng 40%. mua quan ao mac, phai thué nha @ tranh mua
Néu ba B nhan ra minh c6 16i 60% thi con gian nang. Khi than dau 6m phai lo thuGc men,
cua ba sé ha xudng 60%. chay chita. Néu cd gia dinh thi phai lo lam an

buén ban kiém tién nudi vd con. Sudt ngay chi
lo suy nghi va lam da moi chuyén cho cai ta va
nhifng thi¥ cia ta.

Hanh phuc xa ly tugng dudng vdéi thiéu duc
tri tuc, cé nghia Ia tdm khéng ham mudn,va
ludn cam thay day du du trong tay khong co
gi hét. Vdi ngudi tu, khong co sd hitu gi that
la mét hanh phuc. N6i nhu vay co vé ngudc
ddi, nhung ngudi tu la ké di ngudc dong doi

3. Ngudi hiéu dao thi thdy minh IGi
100%. Trong moét cudc tranh chap ma thdy
minh l0i 100% thi coi bo lo qua. Nhung néu
hiéu dao, dao & day la ludt nhan qua va nhan
duyén thi biét a khéng thé nao tu nhién vd cd
ma ngudi kia lai gdy su vdi minh. C6 thé minh
da néi hodc da lam diéu gi tén thudng ngudi
ta ma minh khéng nhé. Va néu xét cho ky ma
van khdng thdy minh lam gi sai qudy thi c6 thé

ddi trudc, hay nhiéu kiép trudc minh da ndo hai kia ”]él' ) ,
nguadi ta, nén bay gid ho gap lai minh thi gay su, Xa ly giong nhu nguti dang mang ganh
kiEm chuyén tra th. nang trén vai ma di, nay bo dugc ganh nang

xuong thi cam thay nhe nhang sung sudng vo
cung. Ngudi tu can tap xa ly, vi xa nhiéu chung
nao thi nhe chirng ndy. Xa ly khong c6 nghia la

_ Thay minh 16i d3 I3 quy, nhung néu biét xin
6i thi cang quy hon vi ¢6 thé giai tda an oan va

oan gia. , phai viit bo hét tai san, cua cai dang co.

Hanh phuc xa ly O ddi ngudi ta thudng cho Xa ly trudc hét 13 xa bd su ham mudn
hanh phiic la c6 dugc cai nay, cai kia: Co nha va bubn gian trong tam, k& dén Ia xa bo sy
ldu, xe hdi, c6 vg dep, con ngoan, o tai san, bam viu vat chat bén ngoai. Tuy s6ng gilra tai
quyen Thrir, V.V... Khi chua co thi muon co, lam san, vat chat, nhung tdm khéng con nhé nghi
du moi cach dé cho co. C6 roi thi sg mat hodc nhing thir dé la clia ta, néu cd ai xin hodc mat
xem thqﬁn%rﬁi IaLmuﬁD C{'}Eéi khzj{:. ,Né'u khong thi xem nhu nhe ganh ning.
duickc the buon piien, Bt man, kho o, Tap xa ly tdi mic cung cuc thi khi chét, ta

Ngudi biét tu thi thdy "khong cd" 1a mot hanh xem nhu trat hét ganh ndng, nhat la cai than
phuic. Khong co @ day la do tri tué quan chiéu tr dai gia yéu, bénh hoan. Ta da phai mang
thay moi su phién toai déu do ham muon ma ra. no trén vai sudt ca cudc ddi, nay bo dudc no,
Bagi thé nguai tu khong mudn co, néu da co roi ha khong phai la sung sudng Idm sao? Vi thé
thi tap xa ly. Vi nhitng thir "cd" trén thé gian nay cac thién su dac dao, khi chét déu vui vé an
déu la rang budc. nhién tu tai ra di.

Tuy nhién, doi vgi nhitng ngudi chua co, Khi dai thi ta them an, nhung khi an thi doi
chua théa man dugc nhiftng mong udc, thém thir nay thur kia réi an cho c6, dau bung, nang
khat, con mai mé chay theo vat chat thi xa ly la bung, khd thd. Khi khat thi them udng, nhung
mat viéc that kho lam, vi ho chua coé thi lay gi khi uéng thi thich nhiing thif d6c hai nhu rugu
ma xa bo. . bia, roi say mem, 6i mura. Nhiéu khi sinh ra

: i S e e S l,;ung thu hay sung gan.
Puc Phat khi con la thai tu da co vg con,

vang bac, cia cai, cung phi my nif, day da vat - Ngudi tu la ngudi di tim hanh phuc chan
chat ma trong long van nang triu au lo, khong that, hanh phtc nay chi c6 khi tam khong con
cam thay hanh phuc. Do do, Ngai mdi xa bo ra bam viu, dinh mac, thém khat moi su vat trén
di tim chan ly, tim hanh phic chan that. Trong ddi nay. Nhu' vay, hanh phuc chinh la su giai

khi d6 cé nhitng ngudi tu lai chay theo vat chat, thoat cua tam y. Va mudn co giai thoat thi phai
cua cai, tai san, danh Igi bdi vi trong dai ho chua f \tép xa ly. Hay nhin vao tu tam, xem minh con
dudc théa man, chua cam thdy co day duo. Chi.\ bam viu, dinh mac, ua ghét cai gi khong? Co
khi nao cé dudc roi va trai qua kinh nghiém thay " ngudi xa bé dugc vg con nhung lai dinh mac
nhiing th&* ma ho da nhoc céng tim kiém chi vao chla chién, xa bo dudc tai san nhung lai
dem lai phién todi va khé dau thi ltic dé y nghi . dinh mac vao danh Idi, dia vi. Xa bo dugc cai
xa ly mdi xuat hién. ( nay nhung rdi lai dinh mac vao cai khac!.m

&

~
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Hoi: Néu khong phai la truong phai khac nhau
thi goi la phuong phap khdc nhau co duoc khong?

Pap: Mdi nhin thi cé vé nhu' ding nhung di sau
vao bén trong thi khong cé phudng phap khac nhau
nao ca. Nhung dé dé hiéu, ching ta tam thdi chia
ra lam hai loai phuong phap. Mot la phucng phap
truc ti€ép va hai la phudng phap gian tiép. Phudng
phap gian tiép la phudng tién di dén cifu canh, con
phucng phap truc tiép chinh la cifu canh khong qua
phudng tién.

Thién Vipassana khong s dung phudng tién
hay phudng phap gian tiép, trir phi ngudi ta dung
phuong tién dé chuan bi cho tdm cd du kha ndng
hanh Vipassana.

Hoi: Chung con van chua hiéu ré Idm. Xin thdy
cho vai vi' du.

Pap: Chang qua day chi la trd ngai ciia ngon
ngtl, dé thay vi du cho dé hiéu.

Khi chiing ta hai mét trai 6i, néu vdi tay hai dudc
thi tam goi cai tay la phudng tién truc tiép, con phai
ding tdi mot cai moc dé kéo trai Oi tdi roi mai hai
dudc thi cai mdc la phudng tién gian tiép.

Ciling vay, mot hanh gia chua du tinh tan, chanh
niém, tinh gidc ding mirc dé quan chiéu déi tudng
paramattha thi phai niém Phat, thién dinh, tri chu,
tham thoai dau, tham chi phai bd thi, tri gidi v.v...
cho dén khi tam thuan thuc mdi hanh Vipassana
dudc. Do chinh la phudng tién hay phucng phap
gian tiép.

Con Vipassana tu no la su tudng giao truc tiép
vdi phap tanh, khdng qua mot phuadng tién nao ca.
Phuadng tién thudc vé thién Vipassana.

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 28 (thang 3)
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Ulpassana

Thanh vién HDCM. GHPGVN
(ti€p theo)

HT Vién Minh

Hoi: Con di hiéu thién Vipassand khdng co
truong phdai, vuot ngoai phuong tién, nhuhg xin
thdy cho con tam dung tu "trudng phdi” dé chi hai
trung tam thién khac nhau cho dé phan biét.

Con nghe noi ngai Dhammarakkhita thuoc
"truong phai” thién su’ Achaan Naeb, con ngai
Khippapaninio thuoc "truong phai” thién su’ Mahasi,
nhu vady chu yéu hai "truong phai” do khac nhau
nhur thé nao?

Pap: Tai mot s6 hanh gia thay khac chur thuc ra
chiing chi la thién Vipassana ma thai. Su khac biét
chi dat trén can ban st dung doi tudng cho can co
khac nhau nhu thay da noi tir dau. Thién su Achaan
Naeb day quan niém bon oai nghi vi thay nhu va
sé dé tap trung hon la déi tudng tat ca su va de
quan binh (dong tinh) han la doi tugng hai tha.

Trai lai, thién su’ Mahasi day quan niém hgi thd
vi no thu'dng truc hién hifu va duy nhat, khong can
phai ddi d& muc nao khac.

Thién su Achaan Naeb day chanh niém tinh giac
trén téng thé cla déi tugng, vi du khi ngdi thi thdy
ro toan than dang ngoi, khi di thay ro toan than
dang nghiéng tdi phia trudc... Nhu vy sé& dé tinh
giac han.

Thién su” Mahasi day chanh niém tinh giac trén
chi tiét vi té cta doi tudgng, vi du khi ngoi thay ro
hai thd vo ra hay thay cd bung phong xep, khi di
thdy ro dién bién cua chan gid, budc, dap, dung,
an... Nhu vay sé dée dinh tinh (chanh niém) hadn
(con ti€ép).m
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2O PATTHANA
¢ ZLeedn tang [ale

Tk. Pasado - Diéu Giac
(ti€p theo)

. CO 6 NHOM PHAT THU

1. Tam dé phat thi: C6 22 tam d@ trong nhém tam dé phat thi. Mai
mau dé ctia nhém tam dé cé 3 phap. Tam dé phat thil c6 (22 x 3 = 66 phap).

a. Vi du: Mau dé tam cta tam dé phat th( th(r nhat Ia phap bat thién, phap
thién, phap vo ky.

2. Nhi dé phat thi: C6 100 nhi dé trong nhém nhi dé phat thii. Moi nhi dé co 2
phap. Nhi dé phat thu co (100 x 2 = 200 phap).

a. Vi du: Mau dé tam clia nhi dé phat th( th(r nhat 13 phap nhan (phap hitu nhan),
phap phi nhan.

3. Nhi dé tam dé phat tha: Dua 22 tam deé vao trong 100 nhi dé. Nhom nay co tat
ca la (66 x 200 = 13.200 phap).

a. Vi du: Mau dé tam ctia nhi dé tam d@ phat th( thir nhat 13

4. Tam dé nhi dé phat thua: bua nhi dé vao trong 22 tam dé. Nhom nay co tat ca la
(200 x 66 = 13.200 phap)

5. Tam dé tam dé phat tha: bua 22 tam dé [6ng trong 22 tam dé. Nhom ndy co tat ca
la (66 x 66 = 4.136 phap)

6. Nhi dé nhi d’é Pua 100 nhi dé long trong 100 nhi dé. Nhém nay co tat ca la (200 x 200
= 40.000 phap} M&i nhém phat thi co (4) phan: Thuan, nghich, thuan nghich, va nghn:h thuan

do d6, téng s6 phap ctia moi nhém ting lén 4 [an. Vi du, nhém tam dé phat th sé cé tong s6
phap la (3x 22 x 4 hay 66 x 4).

Vi du

Ung dung ctia cac phan thuan, nghich, thuan nghich va nghich thuén
1. Thuan = daon tinh, sang

2. Nghich = dan tinh, toi

3. Thuan nghich = da tinh, tir sang di vao t&i (trd thanh t6i). Khi dugc thun thi dé bi dinh vao,
kho ra va kho thay su that hay thuc tinh cia phap nén thuan trd thanh nghich

Tap chi Phat gido Nguyén thiy s& 28 (thang3) 15
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4. Nghich thuan = da tinh, tUr t6i di ra sang (tré thanh sang).
Ghi nhg

* Mot ngudi dang tr thuan sang nghich va tir nghich sang thuan rat nhanh va
dé dang.
* Vay vi sao di tr thuan sang nghich va tir nghich sang thuan?
* PO la do manh luc duyén (duyén sinh, duyén hé, duyén bao ho)
Ap dung 4 phap (thuan, nghich, thuan nghich, nghich thudn) vao t{ dé
T dé
- Khé: La phap thuan (1)
- Tap: La phap nghich (2)
- Diét: La phap thuan nghich (3)
- Dao: La phap nghich thuan (4)
Ap dung phap thuan nghich vao hanh thién.
Khi hanh thién co 3 cai dién dao:
- Kién dién dao
- Tudng dién dao
- Thirc dién dao
Ba cai dién dao nay la phap nghich (2) va phap thuan nghich (3). Phap nghich
la vi kién dién dao, tudng dién dao, thirc dién dao la ba phap nghich trong khi hanh
thién. Khi hanh thién kién thdrc ta khdi sinh va cho réng ta dang hanh ding va hiéu

biét sang sudt nhung dé 1 cai thudn cla hiép thé dé dua dén cai nghich cho siéu thé
(dao qua).

Ghi nhd: Trong cudc ddi ta co nhifng trudng hdp nhu sau:
* C0O ngudi sinh ra dugc thuan duyén va di xuyén suot trén con dudng thuan duyén
* Co ngudi sinh ra bi nghich duyén va di xuyén suct trén con dudng nghich duyén
* C6 ngudi sinh ra dugc thuén duyén nhung khéng biét khon khéo dé tré thanh nghich
* Co ngudi bi nghich duyén nhung dudc su gilp dd va trd thanh thuan duyén.

Mai truding hap déu 1a mot phap. B3 1a mot phap thi sé cé thuc tinh (d&c tinh) clia phap ay

va s& bi tc déng bdi ba chiéu khong gian, ba thdi gian, va ba luc tic déng dé hanh, hoai, diét,

va sinh theo mot vong luan hoi nhu dic Phat da cho ching ta thay qua tri tué cta Ngai. Vi theé

chiing ta phai than trong, can than nhin thiu thuc tinh phap ma xoay chuyén va giai quyét van
deé theo tri tué dirc Phat.

) Bon trudng hgp do la bon con dudng di (goi la 4 dudng dao) gom 2 chanh (2 sang) va 2 ta (2
0i).
Trén con dudng tu tap phai xem xét lai nhitng diéu sau:
- Con dudng ta di la con dudng nao?
- Con dudng ta di dung hay sai theo thuc tinh phap?
- Con dudng ta di co da duyén hay khong?
- Con dudng ta di theo tri tué dirc Phat thi ra sao?

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 28 (thang 3)



Lién quan va tudng tap qua duyén

1. Tudng tap 1a mdt su’ hé tuong nhung bi xao tron.

Vi du

- Phap thién tuong tap phap bat thién: Lam mét viéc thién xa thi cho mét ngui
ngheéo nhung bi tudng tap giang co gilfa “cho” hay “khong cho”

- Mudn dudc giai thoat nip ban ma nan giai tuong tap giira viéc xuat gia hay
d lai tai gia

- Muén dac dao qua nhung tudng tap vdi cai khd va gidng co trong khi hanh
thién.

2. Lién quan: Chuyén su tudng tap thanh su lién quan

Vi du

- Phap thién lién gquan phap thién: Vi mudn lam mat viéc thién nén xa thi

- Vi mudn dudc giai thoat nip ban nén xuat gia tu tap

- Vi muén dugc thoat khé nén tu tap dé dat dao qua

Tat ca nhitng phap ay déu do manh luc duyén tac dong.

Ghi nhd

** Lién quan la cach nhin sdng sudt han tucng tap. Tu tap dé cd tri tué dé thay
dudc su' lién quan thay vi thay su tudng tap. Su lién quan la do nam dugc phap va
thay dugc phap.

Ba loai tudng phap:

1. Phap nang duyén — la phap lam thanh nhan

2. Phap sd duyén - la phap lam thanh qua

3. Phap dich duyén - la phap ngoai qua (cd khi la nhan, doi nghich vdi s& duyén)

Vi du: Ung dung phép néng duyén, s& duyén, va 3 ndi dung ctia phat th( qua tién
trinh cta tam trong khi ngoi thién.

Di thai nghiép duyén
Nang duyén
N4 v
Canhtien "9 | Thia 2 Bit . P
sinh duygn duyén— &0 e »3Thign  »4VOky
(canh thién)
SG duyén Sd duyén S& duyén
“ '
3 ia v (Tam Thién
(Tam Thién Rt s en
tuong ung Tri) i ) tugng ung Tri)

- Tai sao co tam tudng ung tri?

- Tai sao co tam san?

- Tai sao lai co tam tuong ung tri trg lai?

Ta tra I6i dugc cho nhiing cau hoi trén qua phat thu (con tiép).m
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han dip 8/3, xin dang ngan IGi yéu
thudng gl tang dén me - ngudi phu
n’ quan trong nhat cta chung con.
U hy sinh tham ldng cua me, da
gieo nhitng hat gidng cho tucdng lai ctia chidng con
dugc thanh cong trén con dudng ma con da chon,
du c6 khod khan chong gai, du cé phai hi sinh hét
cudc ddi me nhung me van vui vi tat ca nhitng thit
dé déu danh cho dan con than yéu cia me. Ban
gian vi con la con cia me. Me ludn sat canh bén
ching con, doi theo chiing con, cho du con cd Ién
nhung con d&i véi me van bé nho ma théi, van 13
con cua me nhu nhitng ngay dau thd dai, du gian
nan khd luy thay vao dé béng nu cudi nd gilra bd
moi, mac nam thang co lanh ling tréi.
Di khap thé gian khong ai tot bang me
Ganh ndng cudc doi khong ai kho bang cha
Nudc bién ménh méng khdng dong diy tinh
me
May troi 16ng Iong khong phu kin cong cha
7an tao sgm hom me nudi con khon lon
Mang tam than gdy che chd cho dan con.

Mat tran lic sinh ra ddi, bong hinh trudc sau con
nhin la me yéu. Dong mau nong chay trong ngudi

\ 18l ' Tap chi Phit gidao Nguyén thay s 28 (thang 3)
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Két ndi nhiing yéu thuong — mua
vang — mung ngay 8/3 danh tang
cho nhirng nguGi phu nif nhan
hau, bao dung, giau long vi tha,
ddc hy sinh luon dugc hanh phuc,
an lac, luén song mai trong long
cua moi ngudi.

Canh Toan

con, nhip tim, hdi thd, moi cudi, hinh hai nay dugc
IGn 1&én nhd ngudn khai ti bau sira cia me, ngu trén
tay r0i ngu trén noi, ngu trén vong dong dua qua
Ii ru au d, dua con di sudt ca cudc ddi. Con biét
ding, ngdi, budc di Ian dau ciling tUr canh tay diu
hién diu dgi con, mac du me qua nho bé dai vdi thé
gidi ndy, than cod quing ganh, dan con dén véi thé
gidi nay, cho con dudc la con ciia me. Cudc song
day cho con biét tram dudng tinh yéu chan ly. Me
la ngudn yéu thuong vo tan, khoi dong mach séng
cho con, chd ning tinh miu tr thiéng liéng giita
song gio trung khai.

T6i van nhé nhu in nhitng ky niém. Cai ky niém
ma moi difa con ndo ciing s& nhd méi vé me. Sdi
chi dé x&u néi tirng manh ghép nho dé ghép nén
birc tranh cia cudc ddi con. Ma ngudi nghé si tao
nén tac pham dé khéng ai khac chinh 13 me. Gilta
cudc sdng quay cudng theo nhip thdi gian, me da
thanh nguGi nghé si cua moi thdi dai. Vi con, me
co thé lam dugc tat ca, kiép hdng nhan dan mét
phong trén. Thdi gian da lay di tudi thanh xuéan,




ngay xanh cua me. Su’ hao gay trén khudn mat me,
nhifng nét han chan chim han trén mi mat, vé hdc
hac vi sudgng gio da bao mon lam me gia han trudc.
Vi bai thudgng con nén me quén than me. Thdi gian
da diém trén mai toc clia me 1dm tdm diém nhiing
sgdi bac. Thdi gian nhu ngon gid, bay nhanh, luct
qua tat ca. Luc moi thir & d6 cang mong cling la khi
dai dién vdi su’ am anh, tan phai, hiay diét cia ngon
gio thai gian.

Ai con me xin duhg lam me khoc

Buhg dé budn Ién mat me nghe khéng.

Ta hdy danh mét gidy phut nao dé dé bao hiéu
va to long kinh trong doi véi ngudi ta goi la Me.
DU réng mot s8 ngudi co thé sé khéng néi dieu dé

thang than véi me minh. Chang co diéu gi c6 thé

thay thé me dugc. Hay tran trong tung giay phut,
dau réng doi khi me khéng phai 14 ngudi hiéu ta
nhat trong nhitng ngudi ban cla ta, cé thé khong
dong y vai nhiing suy nghi cia ching ta nhung
ngudi y van 1 me ban.

Me yéu bac mot nhip cau

Bua con vuot khoi noi sau thé gian.
Me ru tinh ngdp nang vang

Me ru vuot ca ba ngan dai thién.

Me sé& luén & bén ban, Iang nghe nhiing phién
mudén, niém vui cling nhu' noi that vong cua ban.
Hay tu hoi chinh minh, minh cé danh da thdi gian
cho me dé lang nghe nhithg phién mudn va budn
chan cua ngudi ndi trg sudt ngay ¢ trong bép
khéng? Hay nhithg néi nhoc nhan trong bon bé
cla cudc séng ma khong mot Igi than van khong?
Doi ltic ném chat yéu thugng, thong cam, su’ quan
tam chia se lam moi thir trd nén tot dep hadn, nhen
nhom tinh thuong cua ban danh cho me nhiéu han.
Poi khi nhitng Idi xin I6i s& chan ch(fa niém yéu
thudng, dong day thém hanh phuc danh cho me,
khoang cach giifa tinh me va con cang bén chat vdi
nhifng diéu nhé nhat nhu vay. Ngudi khéng trong

mong nhifng viéc gi to IGn hon nita, don gian chi vi
me yéu con vo bd bén, me khong trong mong dugc
dén dap, nhu vay la da da doi vai me.

Yéu thuong va kinh trong me, du rang ban co
thé cd cach nhin khac véi me. Khi me ra di, nhiing
ki niém yéu mén ctia qua kh(r va ca nudi tiéc sé trg
lai.

Hay yéu khi me vén con biét
Bung cho dén luc me ra di.
Ghi Iot tac da lén bia da
fJa Vo tn nao co nghia Iy g.

Diing xem nhiing diéu gan giii nhat dén vgdi ban
I hién nhién. H3y yéu me han ban than minh, vi
cudc daoi ban sé vo nghia néu khong co me. Y niém
vé me thudng gan lién vdi y niém yéu thuang. Con
tré ma thiéu tinh thuong khong thé khén I6n ven
tron, ngudi I6n ma thi€u tinh thudng thi sé héo
mon can coi. Ban cé mat trén ddi nay la vi ban da,
dang va sé quan trong nhat déi vdi mot ngudi nao
do. Me cuu mang va cho con tinh yéu thudng vo bd
cua mdt ngudi me. Bdi 1€ me da dén tudi x& chiéu,
me lo sg¢ mot mai khi me ra di sé khong ai lo lang,
thuang yéu va dum boc con ctia me. Tudi tho cla
con tréi qua ém dém khi co me. Me day cho con
biét tran trong nhifng gi minh dang co. Me da bén
canh va I&ng 18 cho con tinh mau tu thiéng liéng
nhu thé. Mai lic vap nga trén dudng ddi — me dang
rong vong tay cho t6i guc dau vao trut hét moi
bubn phién.

Kinh lay me, bac an nhan vé thugng. Cam don
me vi tat ca !!!

Qua kh(r la nhiing gi khdng thé thay ddi dugc,
tugng lai con la nhitng diéu bat dinh. Me con lam
I sudt cudc ddi. Me con song vdi tam niém thiéng
lieng. Niém hanh phuc gian di, niém tu hao I6n nhat
cla ddi me la khi me thay dan con minh trudng
thanh. Phai chang chinh vi cai thién chic lam me
nén khc-ng co tinh thudng nao bang tinh me thlrdng
con, cung nhu khcung ai co the chia cach tinh mau
tt, dau cd “vat déi sao ddi”.
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eo thong tin tlr doan
TG chirc Ky luc Viét Nam
& An D3, TG chirc ky luc
chau A chinh thuc xac
lap 2 ky luc mdi cla Viét Nam vao
luc 9 gig sang ngay 2/3/2013.

Trudc do ngay 27/2, doan cong
téc ctia TO chiic Ky luc Viét Nam
tham du Ngay héi Ky luc chau A
va hdi thao vé nhiing sang kién Ky
luc tao nén cac gia tri chau A [an
thr nhat tai An 4. Trong chuyén
di nay, dai dién T6 chiic Ky luc Viét
Nam da co bai gidi thiéu truGc Hoi
dong xac lap Ky luc chau A, dua ra
nhifng thong sd chinh xac va hinh
anh cu thé nhat dé so sanh va ddi
chiéu trén toan chau A nham tién
hanh xac lap truc tiép ky luc cho 2
tugng Phat trén.

Tugng Phat Di Ldc cd chiéu
cao tir dudi chan dé dén dinh dau
tugng la 33,6m, dién tich bé tugng
27x27m. Téng trong ludng ca nén
va vo tugng gan 1.700 tan bé tong
cOt thép. Tugng dudc dat trén nui
Thién Cam Son, cao 710m so vai
mat nudc bién. Bic tugng dic ta rd
nét nu cudi an nhién, tlr bi, hi xa va
bung to dac trung cia Phat Di Lac.

Chan dé bé tugng lam bdng
da gan kinh phan xa cao cdp mau

m Asia. The statue was made

tween 2004 and 2006 and is
pperated by An Giang Towurist
Jewelopment JSC and Grant

PHO TUGNG CUA PHAT GI4O VIET NAM
trd thanh ky luc chdu A

Xuan Hoa (theo vnexpress.net)

Tuiing Phat nhip Niét ban an vi tai ngdi chua Link Son
Truiding Tho trén nii T3 CU (thi trdn Thudn Nam, huyén
Ham Thuan Nam, tinh Binh Thuan).

xanh ve mang y nghia mot khéi kim cudng. Khi
dng & vi tri nao trén nui Cam cling déu thay dudgc
tugng Di Lac mau trang sang, (xem tiép trang 22)

tatue of Buddha on Nirvana
a Ku loeated in Linh Son
ng Tho pagoda, Vietnam, is
ongest Buddha statue on a
tain top. It is 49 m long, 11
igh and was constructed
en 1963 and 1966.

est Maitreya Buddha statue

Thong bdo xadc Iap ky luc tuong Di Lac trén nui Cam, va
tung Phat nhap Niét ban.
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Bi AN BUC HOA PO HON
700 NAM CHIM NOI

NHAN EHUYEM TRO VE THﬁM QUE NHA UAD CUDI THANG
2 ‘U’UA RDI TAI TRUNG TAM ‘l.l’ﬁN HOA PHHT GIMJ LIEU
QUAN (s0 15#.,. LE LOT, TP HUE} cuU SI TRAN E*INH SON
(NHA NGHIEN EUU UﬁN HOA PHAT GIAD} PA CD BUDI
NOI CHUYEN VOT TﬂnNG NI, PHAT TU, TRI THUC HUE
XUNG QUANH SU LIEY ) QUAN TRONG LIEN QUAN PEN
E!UC PHAT HCIANG TRAN NHAN TONG: "TRUC LAM DAI ST
XUAT SON DO”.

ua budi néi chuyén, phan nao

bi mat vé phién ban bltc tranh

c6 dudc rao ban dau gia 1,8

trieu USD vao thang 4-2012

dan dan dudc cong ching biét
dén nhiéu han.

Nghi van vé tac gia thuc

Theo dién gia, nha nghién clru Tran Binh San,
bifc hoa d6 "Truc Lam Dai si xuat san do” do hoa su
Tran Giam Nhu hoan thanh ndm 1363, sau lai dudc
cac danh si dgi Minh viét ndi thém Ioi blnh dan ton
vinh Tric Lam dai si. Thu phap déc sac cta ho hdp
cting hoa pham tao nén mét chinh thé nghé thuat
thu - hoa. I(hoang nam 1922, hoang dé€ cudi cung
nha Thanh 13 Phé Nghi tuy da thodi vi nhung van
@ trong T cam thanh, nhan dé bi mat "tuon” ra
ngoai rat nhiéu bao vat, trong do co ca bic thu hoa
noi trén. Luu lac giira nhan gian dén nam 1949, s6
bau vat nay mdi dugc dua vao Bao tang Dong Bac
(nay la Bao tang Liéu Ninh) luu gilr, cong ching
khong may dip dugc chiém nguGng. Buc Tric Lam
dai si ciing vi thé ma biét tich.

Clng theo IGi nha nghién ciu Tran Pinh Son,
ong rat quan tam dén 3 ngudi ho Tran: Tran Giam
Nhu, Tran Dang va Tran Quang Chi, liéu ho co moi
quan hé than téc nao khong va liéu co lién quan gi
dén ton that nha Tran - nhifng ngudi da sang dinh
cu trén dat Trung Quoc khong? Con vé lai lich buc
tranh, "t6i doan dinh co thé tranh vé tir ddi Nguyén,
nhung khéng cong bo rong rai dén danh si dudng
thdi, vi dé tai vua Tran Nhan Tong con uy ky vdi

Trang Ha (Dai doan két)

| ;, ‘
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Dién gi, c‘tf.s:-' Tran Binh Son

trieu dinh nha Nguyén mai dén thdi nha Minh, vao
nam Vinh Lac, tranh nay mdi dugc cong bo va dugc
cac danh si de tua, tan tung...

Tai cling nghi dén mot kha nang buc tranh nay
dugc vé tir doi Nguyén va vé tai Thang Long nhan
mot su kién xudt son cu thé nao do cua vua Tran
Nhan Tong, kem theo nhiéu IGi tan tung ca ngdi
vua. Sau khi nha Tran mat, con chau nha Tran mang
sang Trung Qudc, va nhitng I8i ca ngdi kia bi cat di
cung vdi lac khoan co ghi cac thong tin can thiét.
Sau nay, cac tri thuc Trung Qudc da viét lai Ioi danh
gia blrc tranh nhu da thay”.

N3m 2004, Bao tang Liéu Ninh trién Idm va cong
b6 cac bau vat bi that tan thdi Phd Nghi, nhung
phai dgi dén cudc dau gia an tugng thang 4-2012,
lan dau tién cong chung mdi dugc dién kién anh
tugng Phat Hoang (ngbi cang) an nhién ma sinh
dong xudng nui khdi su giao hoa ching sinh. Va
dac biét la su kién ban dau gia buc tranh pho ban
tai Bac Kinh vao ndm 2012 vdi gia Ién dén 1,8 triéu
do la.

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 28 (thang 3)
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Nhiéu bi an can dudc giai ma

Tai Viét Nam, burc hoa "Truc Lam dai si xuat san
do” du'gc ngudi yéu tranh biét dén tir ban sao, dudc
chup lai trén mang vdi nhiing thong tin tr bai thuyét
trinh cta thac sy Pham Van Tuan (Vién Nghién cliu
Han N6m). Theo nha nghién clfu Tran Dinh Sadn,
birc thu hoa c6 téng chiéu dai Ién dén 9.61m, trong
do 3.1m la phan long tranh, con lai la trién dau
tranh va cac bai bat tua phia sau tranh dugc cho la
cua hoa gia Tran Giam Nhu. Cac st gia, chuyén gia
my thuat Viet Nam dang dat dau cham hoi ve tac
gia thuc cua bic thu hoa. Bdi mot giam thudng gia
@ thdi ky nha Minh lam sao biét dudc vua Tran Nhan
Tong dut bo bui tran, 1én ndi tu hanh dé hoa bic
thu hoa co gia tri lich s va nghé thuat dén thé? Co
thé, vi nhiing ly do chua rd rang nén birc thu hoa
van ctf luu lac, lang thang ching?

Dién gia cling rdt may mén cd dudc phién ban
tron ven cua tac phdm tranh quy nay, va hi vong
moi ngudi cung chia sé, cung nghién ctu nhiing
nhan biét cia minh vé birc tranh dé sém cd dudc
nhiing thong tin chinh xac vé sir liéu dac biét quan
trong nay.

bay la buc anh doc, khong tim thay trong kho
tu lieu vé Tran Nhan Tong. Hién di anh Tran Nhan
Tong dudc luu gilr dén nay chi con déi ba birc hoa
va ton tudng nén blc hoa "Tridc Lam dai si xuat son
do” la mot tu' lieu quy gia. N6 khong chi co gia tri vé
mot su kién lich st ma con tiét 16 chan dung von rat
hiém hoi cia Thugng hoang Tran Nhan Téng, con
gai va Hoang dé Tran Anh Tong (1267 - 1320).

Nha nghién c(fu Tran Dinh San khang dinh: "Qua
khir va van hoa nudc nha van con nhiéu manh va,
nhiing bi &n chua tim dudc 16i giai dap, viéc tim
kiEm, suu tam va giai ma nhirng manh v& nay sé
gop phan phuc dung burc tranh Lich s - Van hoa
nudc ta". m
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Tuting Di Lic trén dinh nui Cam & An Giang.

(tiep theo trang 20)

ngoi uy nghiém gilra khéng gian xanh
ngat vdi nu cudi hién hau.

Buc tugng nay dudc thuc hién tu
thang 2/2004 dén thang 12/2005 vai
khoang 60 nhan cong. Ngay 2/1/2006,
tugng Phat Di Lic dudc T chirc Ky luc
Viét Nam xac lap ky luc.

Ciing dudc xac lap clng thdi diém
la pho tugng Phat nhap Niét ban an vi
tai ngdi chua Linh Sdn Trudng Tho trén
nui Ta Ca (thi tran Thuan Nam, huyén
Ham Thuan Nam, tinh Binh Thuan). Pho
tudng dudc ché tac & thé ndam nghiéng,
lung tua vao vach nui, goi dau Ién tay,
dai 49 m tugng trung cho 49 nam tu khi
Durc Phat thanh dao dén khi nhap diét,
ngang noi ban chan la 8,8m, cao tu 2
ban chan xép Ién Ia 4,9m, cao tU vai
xubng la 12,2m.

Nguyén liéu dé tao nén pho tugng Ia
bé téng c6t thép do kién tric su Trudng
Pinh Y chu tri thi cong tr nam 1963 dén
nam 1966. Bén dudi tugng la nhiing
tam cap dudc ndi két bang da ché, phia
sau lung tudng la vach ndi va cay riring
cd thu. Ngay 2/1/2006, tudng Duc Phat
nhap Niét ban dudc Té chirc Ky luc Viét
Nam xac lap ky luc.

Dy kién cudi thang 4, dai dién T
chic ky luc chau A sé truc ti€ép dén Nui
Cam (huyén Tinh Bién, An Giang) va
Ta Ca (huyén Ham Thuan Nam, Binh
Thuén) dé tham quan hai dia diém dat
tugng Phat ¢ trén, dong thdi truc tiép
trao bang xac 1ap ky luc chau A.m

., —
i
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Quang Duyén (thuc hién)

Sur Siéu Hanh von la mot nghé si guitar: Bang Huy Hoang - tén cung com cua Su'rat quen
thudc vdi nhirg ai yéu mén hoat déng am nhac d Nha Van Hoa Phu Nhudn TE HCM trong nhihg
nam sau 1975. Huy Hoang hoc dan & ném Ién 7 tudi, sau do bat déu hoc nhiing bai tdp tu’ nhac
si Tran Van Phu, mét ngudi ndi tiéng vé guitar flamenco, dong thoi tu hoc thém tur sach, ban bé...
N&m 1976 Huy Hoang bat dau day hoc, tham gia nhiéu budi dién trong nutdc va duoc biét nhu
mot guitarist tai nang. Huy Hoang tham gia nhiéu budi dién J California va Indiana. Hién I thanh
vién cua The Art of Indianapolis, cd hai album riéng vdi nhithg tac phdm quen thuéc nhur cac
prelude cua A.Barrios, M.Ponce, Tonadilla, Reverie... mot s tac phdm tu bién soan nbu Sakura,

Budn tan thu, Hon vong phu. Vdi guitarist Béng Huy Hoang, do Ia su’' thé hién tinh té nhing giai
diéu trén cdy dan guitar qua ngén ngi¥ Thién. Nhithg ai d3 tuhg nghe Bdng Huy Hoadng trinh dién
déu cadm nhdn mot 16i choi thét phong khodng ma van mang dam chét tri¥ tinh, duyén dang cua

classical guitar.

Nhung mdi ddy, guitarist Huy Hoang da trd thanh nha su’Nam tong gieo duyén tai chua Buu
Quang TP, HCM. Nguti ghé s/ v ngon din i hoa dy cam i tin € d& chon cho minh con

Quang Duyén: Thua Su; xin Su cho biét nhiing
kho khan budi dau xuat gia hoc thién doi vai mot
nghé si nhur thé nao?

Su Siéu Hanh:

La mot tin do Thién chua ngoan dao nhung nam
20 tudi Su bat dau tim hi€u vé thién cia Phat gido
mot cach tha thiét. Su Giac Thai & chua Ky Vién
da dé lai &n tuogng dau tién rat déc biét trong long
su' qua nhiing budi néi chuyén vé Phat Phap. Sau
do Su' c6 nhan duyén hoc thién vdi Ngai Thién su
Kim Triéu. Thdi gian dau hanh thién, co nhiing ltc
Su cam thay chai vai, lac long vi hoc thién nhung

khong biét bat dau tir dau, khong biét rd con dudng
minh di nhu thé nao. Cé khi ngoi thién, trong luc
quan sat hagi thd khong ndm dugc thuc tanh cua
cac phap, khéng hiéu dugc cach 1am sao dé di vao
thuc tanh cua phap. Cé khi dang ngoi thien hoac
kinh hanh thi am nhac c(r I16n vdn, réo rat trong
tam, nhirng bai cda Bach, Barrios vang lén, cudn
hat minh ghé 18m. Lic do su ghi nhan, quan sat
nhifng dong nhac trong tu tudng réi tu' nd bién
mat, minh dua tam nhée nhe trd vé vai thuc tai. Cho
nén khi thién phai gilr tam chanh niém, phai chuyén
chu biét ro nguon goc su' vat, khong can lua chon,
phan tich, phan biét, so sanh.

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 28 (thang 3)
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Quang Duyén: Thua Su, nhu' vay khi di kinh
hanh, hanh gia phai chanh niém nhu’ thé nao?

Su Siéu Hanh:

Moi khoanh khac phai toan tam toan y. Khi di
kinh hanh, phai chanh niém biét tac y mudn di. Sau
do quan sat cai gi lam cho than di dong, ghi nhan
nhifng phap phat sanh trong llc di... gid... budc...
dap.... Trong lic gid bu'dc dap cd nhiing trang thai
(phap) trong than va tam phat sanh thi phai ghi
nhan ro rang, chan that. Do la cudc song that ngay
trong hién tai cda tiing budc di. Khi Su' mdi tap di
kinh hanh, cé lic phién ndo khdi Ién, khi dé budc
mot budc chan thi su’ ghi nhan phién ndo nhu thé
nao, thudc loai nao d€ quan sat cho ding thuc tanh
phap cua no. Co luc vira gid chan Ién thi phién nao
phat sanh, ltic dé chanh niém mat, su' ben IUi budc
dé badt dau budc di lai véi chanh niém va nhiing
trang thai trong sach. Co khi su’ quay tré lai cua
tiing budc di nhu vay ¢ 1ap di 13p lai trong khoang
5 phit réi mdi thuc su tu nhién trong tinh giac.
C6 thé ndi mudn gilr gin su an tinh ta phai sira
ddi ting hanh dong sao cho ching thanh thoat. Ta
dung phap im Iang lam phudng tién dé ting trudng
chanh niém khi kinh hanh.

Quang Duyén: Thua Su, voi nguoi nghé si,
thién giup gr cho cudc séng cua ho?

Su Siéu Hanh:

Thién gitp cho ngudi nghé si khi chdi dan co
kha ndng phan tich sdu sdc nhitng hanh ddng,
nghe dudc am thanh tinh té€ hdn, thdy dugc dong
tu' tudng, cadm xdic ctia minh déi vdi tac pham dé cd
th€ nang cao su dién cam tét hon, am thanh mugt
ma, truyén cam va sirc ngan vang sau sac hon, diéu
luyén han, nong nan han. Thién la chia khdéa ma@
clfa tdm hon dé ching ta cd thé quan than, quan
tam thdy dugc thuc tanh cua cac sac phap va danh
phap.

M6i nghé si ndi tiéng déu cé con dudng riéng
di dén thanh cong. Su cé nhan duyén dé trd thanh
Giang Su' mén ABHIDHAMA, tirc mdn Vi Diéu Phap,
mot trong Tam Tang Kinh Dién thudc Siéu Tam I";!
hoc Su nghién clfu chuyén sau vao Thién hoc va
ap dung phu'dng phap hanh Thién TU NIEM XU vao
viéc trau doi ki thuat luyén dan da qidp Su ¢ thé
phat huy nghé thuat danh dan moét cach that huyén
diéu. C6 thé ndi Thién su’ va ngudi nghé si déu la
nhifng ngudi di tim tam hon dich thuc cda minh.
Qua Thién, ngudi nghé si nam dugc bi quyét truyén
dat lan song giao cam truc ti€p dén ngudi nghe
mot cach gan giii, song dong nhat. Su’ say mé sang
tao 1am cho ngudi nghé si hoa than vao tac pham
bdi trang thai tam thdc cta ho Ién dén mot mirc do

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 28 (thang 3)
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cling giong nhu hanh gia trong nhiing trai nghiém
tam linh thién dinh sau sdc, khién cho cudc séng va
tam hon ho thang hoa han.

Quang Duyén: Thua su, nguoc lai am nhac co
phai la chutong ngai cho thién sinh?

Sur Siéu Hanh:

Am nhac ciing nhu’ hdi hoa, diéu khéc 1a nhiing
mon nghé thuat gidp cho cudc dai vui tudgi, hanh
phuc. Am nhac xo0a diu dau khn mang lai hy vong,
hanh phuc, E cong bang, tinh yéu... Nhu‘ng khi xuat
gia, trong van dé tu hoc, su phai bo tat ca. Bdi vi
dan hat hay nghe nhac 1a minh dang dé cho nhi
can chay theo thanh tran. Nhu thé vong tudng sé
khdi 1én, luyén ai sé khong dut khi cac duyén bén
ngoai kich ddng cac ching tlr tap khi bén trong.
Nhi can ma c(r lang thang theo thanh tran thi dinh
luc sao ¢6 dugc. Do cling 1a mot budc thay doi rat
quan trong vdi mot ngudi dam mé am nhac nhu Su.
Kho khén 1dm phai lia bd am nhac. Su thuc la vay.
Nhung cudi cung néu ta chon con dudng xuat gia tu
tap thita phai tap budng xa tat ca. Dinh mac Ia trdi
budc r6i, lam sao tam thanh tinh. Cho nén, du am
nhac gan bo vdi t6i day yéu thudng nhung sé chia
xa thoi, vi con phai gilf gidi nira chd....(cudi).

Quang Duyén: Xin cam on Su'da danh cho Tap
chi’ Phat gido Nguyén thiy budi tro chuyén rét thu
vi. Kinh chuc Sur luén an lanh, thanh tinh va thanh
tuy nhur nguyén. m
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Tong Cude sing

Hoa Lang (suu tam)

v
Co 4 diéu ta khong sao sura chira dugc:

1. Khi hon da ...... da ném di

2. Khi 10i nai ...... da buong ra

3. Khi ¢ hoi i da bo I3

4. Khi thdi gian ........ da tréi qua.
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Gua Bac

Tué Khu'ong - An Khang

-

7[:; ﬂé‘i Khuya vé bat ngdt trang ngan day thuyén.
- s = - (Xudn Thuy dich)
T RIAL B A W

Bai tha Nguyén Tiéu ca Bac Ho viét dau xuan
- - - - Mau Ty-1948, Khi cuoc khang chién chong Phap
%‘ X ﬁ\ 7K *?%- ﬁ j?-\ cua quan dan ta mdi trai qua han mot nam, con
¥ )t J chdng chat khé khan. Thé nhung nhiing kho khan
7 R = z 4= thu: th‘ach ay dL}’dng nhu" khqng de Iaj mE)t ne:t ggn

};%" “’{ 'ﬁ $ nho nao trong y thd. Toan bai tho toat len mot the

>~ T : trong suot, thanh than, lac quan cia mot tam hon
1Z =5 8% R F] 8 5| Tho ton. Theo di tim xust xir Tho HO Chi Minh (Nxb
Bt tich bai tho "Nguyén tiéu” béng chif Han cia Bac, 1948, Yan hoc - 2012): Trong bai viét trén s6 bao Xuan
Mau Thin - 1988 cua Bao Quan Doi Nhan Dan, ong

. . Vi Ky (nguyén Thu ky ctia Bac H6) da cho ban doc
Phien am Han Viet: biét cu thé han tinh hinh d&t nudc ddu ndm 1948
Nguyén Tiéu va su raédfii bé}i fhff Nguyér:j Tiéu cua Bac HE-: Sag
chién thang Viét Bac Thu Dong nam 1947, quan va

Kim da Nguyen tieu nguyet chinh vien, dan ta da bé gay cudc tién cong I6n cda thuc dan

Xuan giang, xuan thiy, tep xuan thien. Phap Ién chién khu Viét Bic, hong tiéu diét dau
Yén ba tham xu dam quan sy, ndo cudc khang chién cla ta; lam that bai &m muu
Da ban quy lai nguyet man thuyen (1948) danh nhanh thang nhanh clia dich, dua cudc khang
Dich nghia: chién clia dan tdéc ta chuyén sang giai doan mdi.

Cong viéc cua cac cd quan bang, Chinh Phu, Mat

Ram thang giéng tran, cac doan thé... rit bé bdn khan trucng, bd doi

Dém nay, ram thang giéng, trang vua tron, budc vao mua thi dua luyén quan, lap cong. Pon
Song xuan, nudc xuan, lién vor trof xuan. xudn 1948, ca nui rimg Viét Bac nhu md hdi, ming
Gitra noi khdi song thdm thdm, ban bac viéc chién thang va Mimg don Bac HE trd vé can clf cach
quan, mang an toan. Trong khung canh do, Bac Ho chu tri
Nua dém trd vé, thuyén chua day trang. mot hoi nghi quan trong cua Trung uong. Hop xong

trgi da khuya, thuyén trd vé di trong dém trang,

Dich tho: bau trdi ménh mang, sudng gidng trang dong song.
Ram xuan 1ong 16ng tréng soi, Hoa la hai bén bd lao xao nhu vay chao, mung
S0ng xudn nuoc lan bau troi thém xuan. don Bac Ho, vi lanh tu t6i cao, linh hon cla cudc
Gilfa dong ban bac viéc quan, Khang chién trudng ky cia dan tdc. Bac HO ngoi
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trén mdii thuyén thanh than ngam trang, anh tréng
vang chiéu song sanh xuéng dong séng xuan. Bong
Ngudi khe khé ngam:

Kim da nguyén tiéu nguyét chinh bién,

Xuan giang, xuan thuy tiép xuan thién.

Roi Bac cam hung doc tiép:

Yén ba tham xu’' dam quén su,

Da ban quy lai nguyét man thuyen.

Do chinh la bai thd Nguyén Tiéu dugc phién am
va dich nghia, dich thd toan bai ¢ phan trén. Cung
di trén thuyén mang vdi Bac tir chén yén ba tham
x(r vao lic da da ban quy lai d€ vé lai c&n af hdm
do co cac dong chi Vi Ky, Xuan Thay va mot so vi
khac. Bugc nghe Bac doc thd, co dong chi dé nghi
Bac dich ra tiéng Viét. Bac bao: “"Cé Xuan Thuy day,
Xuan Thuay dich di”. Vang IGi Bac, sau it phat suy
nghi, Dong chi Xuan Thiy (ng khau dich:

Ram xuén 10ng 1ong tréng soi

S0ng xuan nuoc lan mau troi thém xuan.

Gitta dong ban bac viéc quan,

Khuya vé bat ngadt trang ngan day thuyén.

Bac khen: “Dich luu loat, gilr dugc chat thg,
nhung dong thir hai cd ba tir Xuan hoa vdi nhau
ma ban dich co hai tir xuan, thé la y du nhung chir
con thiéu”.

Tiép thu y ki€én cla Bac, dugc biét sau nay nha
tha Xuan Thiy da cé hai ban dich khac, déu cé ba
ch{ Xuan & cau thir hai.

Ban dich th(r hai cing theo thé luc bét;

Ram xudn vanh vanh trang soi,
Xuan song, xuan nuoc, xuan trof dep thay.
Viéc guan ban gita suong day,
Khuya vé bat ngat thuyén day trang ngan.

Ban dich thir ba theo thé that ngdn tr tuyét,
ding vdi thé loai bai tha chi Han ctia Bac:

Ram thang giéng tréng tron sang to,

Hoa song xuan, nuodc xuan, troi xuan.

Noi khoi song ludn ban quan su,

Khuya vé thuyén am 3p trdng ngan.

Ca ba ban dich ctia Xuan Thiy déu xc tich, bd
sung nhau, hoan chinh thém. Nhung lau nay cac
nha xuat ban va cac bai gidi thiéu binh giang vé
bai thd Nguyén Tiéu cua Bac, thudng in ban dich
dau tién cia Xuan Thay. Phan dong ban doc va hoc
sinh cap II-III mot thai da thudc long ban dich nay.
Nhiéu hoc gia cling cong nhan la mét ban dich tai
hoa, giau chat thd va da phé cap héa mot budc bai
tha chit Han cla Bac, gép phan cd vii dong dao
quan chdng céng ndng binh thdi diém dd; phai la

ngudi déng diéu, tdm déc vdi tac gia méi co thé (ing
tac dich ngay dugc nhu vay. Tuy nhién, vé sau nay
trong chuong trinh "Nghién cifu Thd - Van Nguyén
Ai Quoc - HO Chi Minh” cia HGi Nghién clru va giang
day Van hoc Thanh phé H6 Chi Minh, cling c6 mét
s0 y kién cho rang ban dich dau tién cia Xuan Thiy
va thudng dugc dung rong rai trong chucong trinh
giang day cho hoc sinh phd thdng, cd mét s& khiém
khuyét can dudc Iuu y, diéu chinh khi binh giang
ti€p theo cho hoc sinh I6p con chau ching ta hiéu
thau ddo hon. Cu thé la:

M@ dau, ban dich dé bai "Nguyén Tiéu” thanh
“Ram thang giéng” la khong can thiét, vi Nguyén
tiéu khéng chi ding dé chi mot thdi diém la ngay
R&m théng Giéng, ma con 1a dé chi mdt ngay ¢
"Tiét" quan trong trong nam. Hdn nifa “nguyén
tiéu” & dau cau tho thir nhat lai dich la “"Rdm xuan”
thi c6 phan lac nghia. Tiép dén “I6ng long trang soi”
da lam mat di y "Chinh vién” clia nguyén tac, vira
khong phu hgp van phong gian di, nhe nhang cua
Bac, it dung nhiing tur "Long 16ng”, “ruc rd” nhu
vay. Ta nhd lai, trong Truyén Kiéu cd cau: “Dém
dém han thuc ngay ngay nguyén tiéu”. Bang la
nhifng tr “nguyén tiéu” nhu thé khéng thé dong
nhat vgi "Ram thang giéng” dugc. Do vay, tét nhat
clr dé 1a “nguyén tiéu” vi vdi déng dao ban doc Viét
Nam, hai tir d6 khong qua xa la, kho hiéu. Ca cau
tho thir nhat cta Bac chi dé ndi: Dém nay, nguyén
tiéu, trang that la tron. Khi binh giang cho hoc sinh
thé hé con chau ching ta, rat can luu y diém nay.

Cau thif hai, ding nhu' nhan xét rat nhe nhang
va té nhi cua Bac.

O cAu thif ba, th(r tu: cum tlr “yén ba tham x”
— gilra vuing sau tham khai song, vira ta canh song
sudi ndi can cu, canh trang lung linh huyén ao, viura
tao ra an tugng thiéng liéng trong dai cho viéc “dam
quan su”, thuc chat la ban bac viéc “qudc gia dai
su™ cua cudc Khang chién trudng ky, chi khong chi
ddn thuan la viéc tran mac cua nha binh. Cho dén
nira dém, khi viéc nudc, viéc quan dudc ban bac
giai quyét xong roi thi Bac rat thanh than, canh vat
thién nhién trén dudng vé “da ban quy lai nguyét
man thuyén” — chinh gitfa dém nén anh trang mdi
day thuyén dudc, da ggi md y thd trong tam hon,
va Ngudi xudt khau thanh Thd nhu ta dugc thu'dng
thi'c nguyén tac.

Trong toan bai thd cua Bac, chi co bon cau. Nén
ta thay gilra cac tu ngir cd moi quan hé ho-ung rat
chat ch&: Nguyén tiéu — Chinh vién — Da ban — Man
thuyén. Pha v@ bat ky cho nao trong méi quan hé
ay, |gi dich khong dung y nguyén tac, chi cot sao
hgp van, thi ndi dung két ndGi (xem tiép trang 31)
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Long nguti déi trdng thay den,
Do tém phong dat, do men duc tinh.

1) Long ngudi do dau ma c6?

Néi tdi con ngu@i la ndi tdi cai than hitu hinh va
cai tam vo hinh.

Nhd cai than hitu hinh ma biét co ta trén doi
nay. Cho nén co quan niém cho rang than nay la ta,
la cdia ta, la ban nga cua ta.

Néu than nay la ta thi dang hinh ta trong noéi va
dang hinh ta bay gid, dang hinh nao la ta? Néu than
nay la ta thi khi bi ap vong, bi ma nhap, sao goi ta
la ngudi khac?

Néu than nay la cua ta thi tai sao ta khong s@
hitu dudc than, dé nd bo ta ma di bat cr ltic nao!

Néu than nay la ban nga cua ta thi cai gi clta
than tao ra ban chat tinh cach cua rleng ta? Cai
than nao cling 1a to hdp cua 4 yéu to san co trong
tu’ nhién (dat, nudc, gio, Itra), khong yéu té nao la
chinh nén ban nga khéng phai do than quyét dinh.
Ban nga la ban chat tinh cach riéng ting ngudi. Vi
du ban chat doc ac, ban chat lugng thién, ban chat
néng nay v.v... khéng thé xuat hién néu cdi than
“doc cu biét trd”. Cho nén, than nay khong la ban
nga cua ta.

Ban chat, tinh cach mét con ngudi la tam long
cua ngudi do khong phai do cai than thi do dau ma
c6? Co phai do cai tam vo hinh ma c6?

NGi tdi cdi tam vO hinh, ngu’(‘ﬁ tran mat thit
khong thay biét ma van noi.

Thién can o'tai | bng ta
Chit t8m kia mdi bangba chir tai
ion 3 (Thd Kiéu cua thi hao Nguyén Du)
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Chanh Phap Thinh

C6 phai cdi thién cé sén trong ldng ngudi? (nhan
chi s@ tinh bén thién). Néu ding thé thi tai sao
ngudi gian ta nhiéu con ngui chan chinh thi lai it?

Ngudi chan chinh thi tam thién. Ngudi gian ta
thi tam ac.

Chir tdm bang ba chir tai thi chua han 1a ding.
Chi ding vdi tam thién nhung tam ac thi phai xét
lai.

C6 nhac si Trinh Céng Son viét: "Dai can ¢ tam
Iong" Theo t0i I€ ra Dng phai viét thém chir thién.
Ddi can tam long thién chir tam long ac thi dgi dau
co can.

Lam sao biét rd cai tam vo hinh khi ma né khong
sac, thanh, huong, vi, xic? Véi cai tri hiéu biét nha
vao ndo va 5 gidc quan mat, tai, mdii, ludi, da ké ca
may méc tdi tan (tam goi la tri hi€u biét tu nhién,
khéng qua rén luyén) thi chua hiéu rd la phai.

Tri hi€u biét tu' nhién, khéng qua rén luyén chi
c6 thé cdm nhan dudc cai tdm v hinh chd khéng
biét ro.

Vay ai c6 thé biét rd cai tdm v hinh?

Thién su gidi dinh tué dac qua vi tir nhi thién trg
|én va ngudi co dot bién clia ndo b cd dudc tri tué
hon ngudi nhd thay biét khong bi khdng gian ngan
cach va khong bi thdi gian chia cat. Nhitng hang
ngudi nay cé thé thdy xuyén qua long dat, xuyén

qua nui riing va co thé thdy thé gidi v6 hinh cbi

am. Pay la loai tri tué siéu nhién vi cao han tri tué
tu nh’éml.oi i tri tué sueuhlén'ﬁ':’n phai dudc rén
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luyén thém vi néu khong ren luyén thi khong gilr
dugc lau. Ren luyén cach nao?

Chi co phugng phap thuc hanh thién gidi dinh
tué. Thién su khi doan diét dugc 5 ha tang kiét
st (nghi ki€t sir, hon tram thuy mién kiét str, than
kién kiét str, tham kiét str, san ki€t sir) thi dac qua
nhi thién (tu-da-ham) va co dudc tri hiéu biét siéu
nhién. Thién su phai ti€ép tuc doan diét 5 thudng
tang kiét sir thi chuyén dudc tri tué siéu nhién
thanh tué siéu thé. Vi du nhu chuyén thién nhan
thong thanh thién nhan minh (xin xem thém giao
phap thién gidi dinh tué trong kinh Nikaya).

Thién su’ co dudc thién nhan minh mdi biét dudc
ro cai tam. Do la hang ngudi ma long khong thay
doi vi tm da bat dong trudc cac cam tho va cac
phap thé gian (da dinh dugc tam hoan toan).

Dirc Phat Thich Ca mau ni va nhitng dé tr dac
qua vi A-la-han do Dirc Phat truc ti€p giao hoa la
nhifng ngudi long khong thay déi. Tam long kién
dinh cua ho dugc minh chirng qua nép song gian
di theo giao phap Bat chanh dao. Nhiing con ngudi
nay thira diéu kién van dong ba tanh cat bao nhiéu
chuia nguy nga trang lé cling dudgc nhung ho khong
lam.

Cac bac A-la-han déu da dinh dudc tam (tam
bat dong trudc cac cam tho va cac phap) nén tri
hiéu biét siéu nhién chuyén thanh tué siéu thé tam
minh (thién nhan minh, 1au tan minh va tdc mang
minh).

Tam da dinh thi ldng khéng ddi déi. Trén ddi nay,
ai cling thay long ddi da chi trir cac vi A-la-han.

burc Phat Thich Ca mau ni, bac A-la-han co dudc
tué siéu thé tam minh biét ro cai tam lién hé mat
thiét vdi cai than va da thuyét glang NGU UAN, {_;]Ial
thich dudc long ngudi do dau ma cd. Bai viét nay
hoan toan mugn y cua Bdc Phat, khong thém vy
riéng.

Cac nha than hoc hoac nha ban than co dot bién
nao bo hodc nhd Igi dung ngudi co dot bién nao bo
c6 dudc tri tué siéu nhién cé thé tiép xic dudc hon
ngudi chét, ben théu dét ra mot dang vo hinh goi la
than linh. Cho nén, long ngudi thé nao la do y cla
than linh...!

Mudn biét dudc y cia than linh, mdi tén gido cd
nhitng cach khac nhau. Cong gido cd Ié Misa, con
chién an banh thanh tugng tru'ng cho thit Chua,
uong rugu thanh tugng trung cho mau Chua. Co
mau Chua, co thit Chua trong ngudi tuc la Chua
thudng truc ¢ trong Ta, Chua sé cho Ta biét long
ngudi. Hoi gido thi phai moi ngay 5 [an cau nguyén
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Thanh Allah... Dao Phat khong tin nguGng than
linh. Long ngudi chi la cac trang thai cia tam dung
chira trong ngti uan... Chi can biét rd ngl uan la
biét rd cac trang thai cha tam.

Ngii udn la sic uan, tho udn, tudng uan, hanh
uan va thirc uan.

Sac uan la than xac, trén dé cd 5 glac quan mat,
tai, mm, luGi, da co nhiém vu cung cap nhiing gi
tiep xuc dudc cho bo nao. Noi mot cach khac, nhd
5 giac quan tiép xuc dudc vdi thé gidi bén ngoai ma
nao tho nhan dudc nhitng cam giac goi la cam tho.
Néu 5 giac quan bi hu' hodc khong lién hé dudc vdi
nao hoac nao bi hu thi khong co cam tho nao. Tam
long hay trang thai tam la biéu hién cda mot cam tho
nao do. Cam tho vui, budn, khong vui khéng buon
sinh ra trang thai tam hay tam long vui, buén, dung
dung. Tat ca cac loai cam tho vui, buon, khéng vui
khong bubn t6 hdp lai dudc goi la tho uan.

Nhu vay, nhé sdc udn ma cd tho udn. D6 1a moi
lién hé duy nhét gilta than va tam. Cac uan con lai
co dudc la nhd nhiing cam tho dung chda trong
tho udn khong can nhd dén cac gidc quan clia sic
uan. Vi du, nh& mat ma dang hinh ctia ngudi me
dudc gilf trong tho uan clia difa con. Néu I mat bi
mu thi dira con van mo ta dudc dang hinh me nhu
khi con sang mat. D6 1a do dang hinh me dudc luu
gilt trong tudng uan. Co thé ndi nhd tho udn ma cd
tudng uan. Trinh tu sap x€p 5 uan noi lén méi lién
hé sinh khdi theo trinh tu’ sdp x&p. Cé sic uan mdi
0 tho udn, C4 tho udn mdi ¢ tudng uan v.v.

Doc téi day, cd |18 ban chua rd uan la gi? Tai sao
¢O sac uan thi méi cé tho udn? roi mdi cd tudng
uan? roi mdi 6 hanh udn? va sau ciing mdi 6 thitc
uan? Uan nao la tam?.

Theo kinh Nikaya, nhiing thac mac trén dugc
giai dap nhu sau :

- Uan l1a gi? D4 la té hop chira dung cac trang
thai cha tdm. Vi du: Tho uan la t6 hdp chifa dung
cac cém tho vui, buon, khéng vui khéng buon.
Tuung uan la té hcfp chira du‘ng cac tudng nhd ca
yéu lan ghét. Hanh udn 1a t& hop chira du‘ng cac ké
hoach hanh dong khac nhau. Thifc udn la t6 hdp
chira dung cac nhan thi'c goi la nhan sinh quan, thé
gidi quan, y thirc hé.

- Tai sao c6 tho udn mdi cé tudng uan? Tho uin
chifa dung cac cam tho. Cam tho dudc ua thich thi
tu’{’fng nhd. Cam thq kh(":ung dugc ua thich thi muén
queén di nhu’ng nao co quen dedc dau! Tl.rcfng nhd
dugc chuyén vao luu tru' & to hdp bén vu‘ng han
dudc dét tén la tudng uan, nén ndi co thl;i uan méi
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¢ tudng uan. Gip mét [an ma nhd subt ddi la nhd
tudng uan. Lic do, khong can giac quan, khdng can
mat ma van thdy dang hinh dang yéu, khdng can
tai ma van nghe dudc Igi ém ai. Do la nhd tudng
uan luu gilf nhitng gi [an dau gdp g& dudgc tho uan
chuyén qua tudng uln.

- Tai sao ¢6 tudng udn mdi ¢ hanh udn? Tudng
uan chita dung nhﬂ‘ng gi tudng nhd. Néu nhd cai
ua thich thi muon hanh dong chiém hifu. Néu nhd
cai khong ua thich thi mudn hanh dnng kham nhan,
tranh né, trir diét. Do tudng udn ma cé nhiing hanh
ddng nén ndi cd tudng udn mdi cd hanh uan.

- Tai sao ¢6 hanh uan mdi cd thirc uan? Chiém
hifu hay kham nhan, tranh ne, trir diét tuy thudc
vao y thirc hé nén ndi c6 hanh udn mdi ¢é thic
uan.

- U&n ndo la tdm? MGi udn 13 mot trang thai
clia tdm. Do tho udn ma cé trang thai tdm vui, tam
bubn. Do tudng uadn ma cé trang thai tdm tham hay
khong tham, tam san hay khong san, tam quang
dai hay ich ky... Do hanh udn ma cd trang thai tdm
thién, tdm &c. Do thd'c udn ma cd tdm tinh, tam
dong v.v.

MGi trang thai ctia tdm biéu hién mot tdm Iong.

Tém lai, 1ong ngudi lubn thay ddi (ban tam vo
thudng).

Long ngudi khi thién, khi ac; khi thudng yéu khi
ghét bo; khi quang dai khi ich ky... Long ngudi thay
doi theo ngli duc & mat, tai, mii, luGi, da.

Mat thay tién vang khong ai canh gilf thi long
khéng tham doi ra long tham. Tién tai, nhan sdc,
dia vi, mon ngon vat la, ndi ngu nghi sang trong dé
lam thay long déi da.

2) Nguyén nhan nao khién long ngu'ai thay
doi?

Long ngudi co khac gi long ta: “Con tién thi dugc
long ngudi nhd nhung lui tdi vai ta. Hét tién thi bi
long ngudi quén Iang lanh xa ta”.

"Ban cu’ ndo thi vé nhon vén

Phu tai Iam son, hiu khach tam”

Ngheo du & ndi thanh thi dong ngudi ciing
khong ai hoi tdi.

Giau du @ ring nui cling co nhiéu ngudi tim
tham.

Long ngudi biéu hién cac trang thai cua tam.
Tam dong thi long nglr{:i[thay ddi. Tam tinh thi long
ngu’o'l khung thay déi.

F
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a) Vi sao tam dong?

Phan trén luan giai “cai tam co 4 cap do tur vi té
tho Ia tho udn chuyén dan sang vi té it tho Ia tuéng
udn roi sang vi t€ 13 hanh uan va sau cling cuc ky
vi té Ia thirc uan. Moi uan 1a mét to hgp chira dung
nhiéu trang thai ngi tam khac nhau. Mai trang thai
ndi tdm dudc biéu 16 bang hinh thic suy nghi, ndi
va lam nén goi la long ngudi. Vi du:

- Cai tdm tho udn dugc biéu hién bang hinh thirc
vui, budn, khong vui khéng budn. Vui vi long duc
dudc thoa man. Buodn vi long duc khong dudc thoa
man. Long duc chinh la cai ham mu6n cla mat tai,
mi, IuGi, than nén co tén la ngl duc. Cai tam tho
uan dé nhan biét qua 5 giac quan nén dugc xép
vao cap do vi té tho (tho la dé nhan biét, vi t€ la vo
hinh). Nhu vay, nguyén nhan ldng ngudi thay déi 1a
do ngii duc (c8p dé tam tho uan).

- Tam tudng uan dudc biéu hién bang hinh thirc
nhd, quén, yéu ghét... (dai dang hay bat chaot tuy
nai tay Iuc). Nhd qua thi chay di tim kiém nén tam
dong. Tam tudng la do ao tudng ta kién chi minh
minh biét chi minh minh hay, ngudi khac khéng thé
nao hay biét nén goi la vi té it tho hon. Nhu vay
nguyén nhan ldng ngudi thay dai Ia do o tudng ta
kién (cdp d6 tdm tudng uan).

- TAm hanh dudc biéu hién bing nhitng muu
mo toan tinh. Yéu thi toan tinh chiém hitu. Ghét thi
toan tinh dé phong, xa lanh, trir diét. Gilta yéu va
ghét con co trang thai nghi ngd. Tam hanh, chinh
ban than con chua ro “hanh nhu thé nao” nén goi la
vi t&. Nhu vay, nguyén nhan long ngudi thay doi do
nghi, do thién kién (cdp d6 tdm hanh uan).

- Tam thifc dugc biéu hién qua nhan sinh quan
(s6ng dé lam gi?), y thifc hé (theo bé dang nao, tén
gido nao?). Tam hanh vo cling bi &n nén goi la cuc
ky vi t& Nhu vay, 1ong ngudi thay déi theo nhan
sinh quan, y thirc hé.

Tém lai, long ngudi thay déi vi tham, san, si,
man, nghi, ta kién... nén goi la tam v6 thudng.

b) Vi sao tam tinh?

Tuy tam vo thu’ifng, lic tinh, ltc dong nhung
néu tu tap dung glao phap hanh thién gidi - dinh -
tué thi van co thé dinh dudc tam.

Tam tinh la tam dan trén than, khong chay rong
theo ngii duc con dudc goi la tam dinh.

Nhd& dinh dugc tdm ma cac thién su dac thién vi
A-la-han (thién vi cudi cung trong t( thién la tu-da-
hoan, tu-da ham, a-na-ham, a-la-han). Tam long
cac vi A-la-han khong con thay déi nifa vi tam da
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dinh! Thuc hanh dinh tam phai theo gido
phap tam vo lau gidi - dinh - tué do chinh
burc Phat kham pha va da truc tiép chi day
cho hang van dé tr, trong do cd cac dé tur
dac qua A-la-han, déc biét ¢ 10 dé tir xuat
sac goi la thap dai dé tr luon bén canh Birc
Phat dé truyén ba gido ly va gido phap ma
bay gid goi la Phat giao Nguyén thay.

Tam tinh dugc thuc hanh bang cach
toa thién ndi thanh vdng, dém hdi thd
vao ra theo chu ky tir 1 dén 10 goi la cach
“dan tam” trén hoi thé. Khi da dém trong
mot thai gian dai theo chu ky tir 1-10 ma
khong lan 16n, ban da dan dugc tam trén
hai thd.

Ban thay ddi cach dan tdm bang phuang
phap (di) kinh hanh “dan tam” trén budc
chan.

Khi d& dan tdm nhudn nhuyén theo
cach toa thién va kinh hanh, ban “vira dan
tam vira nhu' ly tac y” dung tam sai khién
than goi la phap “than hanh niém”. Va sau
cung ban dan tam trén cong viéc dang
lam. Cach nay chi la lam viéc gi thi chi nghi
dén viéc dang lam, suy nghi, noi va lam
déu danh cho cong viéc dang lam khoéng
danh cho viéc sap lam. Vi du dang str dung
may dap thi chu y coi chirng kéo dua tay
vao may dap! Thé thoi!

c) Biét long ngudi thay doi dé l1am
gi?

MGt la khi hat nghéu ngao “mua budn
vi ddi, mua sau vi long ngudi” (ca tir cua
nhac si Huynh Anh trong ban Mua Ring),
ban clf bubn, cf sau, dé bdt stress kéo
chan daoi qua thi tuyét vong. Nhung khéng
sao! Ban lai hat ti€p "DPung tuyét vong, toi
di, dung tuyét vong” (ca tU cia cd nhac si
Trinh Cong Son). Néu van tuyét vong thi
doc bai viét nay "Vi sao long ngudi thay
ddi” hodc lam gi do tiy ban.

Hai la, diing doi hoi bat c ai chung
thdy vdi minh, con minh thi phai stra minh
cho phi hgp vdi long ngu@i trong cong
dong y thic hé nao do. Slra dudc thi tot,
khong stra dudc thi tay ban.

Ba la, hanh thién gidi dinh tué, long

ngudi c6 thay déi cling khéng anh hudng
gi tGi tal.m

(tiép theo trang 2?)

vdi cac cau tiép sau cling sé bi pha vd, Idi lac theo,
tham chi co khi con lam hong nguyén tac. Cac
nha nghién ctfu giang day Van hoc phan tich nhu
vay, thiét nghi khéng nham ha thap ban dich ban
dau, ma chu yéu la dé xuat mot phuong thic tiép
can Thd chir Han noi chung va Thd cua Bac Ho
noi riéng, trong giang day la phai cho hoc sinh hoc
nguyén vén nhitng bai thd &y, dan du y nghia ndi
dung la chinh, chir khéng nén chi cho hoc sinh hoc
daon gian qua cac ban dich. Dich tho bao gid ciing
vay, thudng rat kho: gilr dudc y thd thi lam mat van
thd, gilr dugc van thd thi lai lam mat nguyén y caa
tac gia. V&i mat bang hoc van hién nay, khong nén
coi tha chir Han cling giong nhu thd ngoai ngir khac
(Phap, Anh..), v6i ngudi co kién thiic trung binh,
thi nhitng tor " nguyen tieu”, “vung nguyét” chac
cting khéng khé hiéu, thadm chi con goi cam hon 13
khi dich ra “ram thang giéng” va “ngam trang”, ma
khong dam bao diang y nguyén tac.

“Nguyén Tieu” la mot trong nhiing bai thd hay
nhat ca Bac viét trong nhitng ngay & chién khu
Viét Bac gian khé nhung tran day lac quan cach
mang. Ban dich Ung khau dau tién cta Nha tho -
nha bao cach mang Xuan Thay tr nam 1948 la ban
dich co gia tri thiét thuc, vira co tai, co tinh dai vai
Bac va vdi dong dao Cong - Nong - Binh ltc do.

TU nam 2002, Hoi nha Van Viét Nam, lay ngay
Ram thang giéng hang ndm lam “Ngay Thd Viét
Nam”, chdc chdn cé phan ggi y cia "“Chat Thg”
trong bai “Nguyén Tiéu” cia Bac HO lam tUr dau
Xuan 1948. T dé clr moi do Tét dén Xuan vé, trong
cac budi hdi ngd Ngay Tho Viét Nam, lai ngén vang
bai thd “"Nguyén Tiéu"” qua giong doc, dien ngam
truyén cdm cda nhiéu thé hé nghé si, lam thdn
thirc, am long ngu'di yéu thg Viét Nam.m

Mung Xudn Quy Ty - 2013.
Ky niém 65 nam bar tho Nguyén Tiéu cua Bac Ho.
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TAN NIEN 2013

Hién Khanh - Hoa Hué

Xudn Quij Ty Bink Duong rang 15
Anh dgo ving Khai mo T hanf Lonyg
Tdng Ni Phit tit vé dong dii
Cdnh cii chia xua nay dm long

Su Minh duyén dii an T am bdo

Tt chiing dong tu Phdt mim cudi.
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10 SAC

Chiing ta co mit thé gian

La do N ghiép luc dd ban cho minh

Tir lic ta moi T uc sinh

Chi cé ba bon Sdc sinh thdi md

T hut nhurt bon T hin [d ta

T hut hai ) vdt, thit ba Tink minkh

T rong vonyg bdy ngay tuc sinh

Mang quyén sé Khdi dé gin mang cdn
Néu Khong sinh hdn an phdn

T hai Kia 43 tit Khong cdn ndi chi

N éu md qua dugc hiém nguy

Vit thuc sé Khdi duy tri mang cdn

D6 [a lic thai rdt cdn

N hitng chdt dink dutng d¢ thin duy tri
Khi ma thdn da thich nghi

T hi ciing [a Lic phdt huy vai tro

Bdy gio thdn chdng du lo

Ma phdi c6 gdng doi cho vdi tudn

Khi ma thin dd thdm nhudn

Vao tudn muoi mot tunyg birng hdn hoan
N han, N hi, Ty, Thiét sdn sing
Nuong vdo thdn vdt Khdi mang Vo mink
Gio ddy co di ddng hinh

Chiing ta goi d6 ching sinh Ludn hi.



PLIAT UUTA MA VUONG!

Minh Difc - Triéu Tam Anh

N ki Lai hdy nhdp diét!

N ki Lai hidy nhdp diét!

Ba ldn vil tru tink cdu [éch

T dm ngan phuong nhdt nguyét toi tam!

N hw Lai hiy nhdp diét!

N hu Lai hidy nhdp di¢t!

Mdy triéu dia nguc A Ty

Lita béc hita, ddu s6i cudn song
V6 minh den day so thiiy con ddy!

BG the gian ma i

Me thuong con, tinh thuong ndo dogn!
Vo thuong chong, song bién ndo ngdn
N hw Lai trii trong lac phiic v6 cing
Sao dinh da, frri'ﬁn‘gian mdu (¢!

Ta tri tué, guom the busc toi
Sd chi bdy cd rdc ma vuong?
N hie Lai hidy nhdp diét!

N hie Lai hidy nhdp diét!

Bi quyét ndy diém tuyét mot duomg guom!
N hi Lai hdy nhdp diét!

N hu Lai hity nhdp diét!

Gidi [a thdn, phdp [a nha

Cha ta, ciing ta, Khdng Khdc.
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PHAT GIAD
TRONG B0l THUONG

eua dao Phat

theo: kienthuc.net.vn

an hitu v tru c6 muén mau mudn ve. T
canh tri thién nhién dén van vat, con ngudi,
moi mot déu co sac thai riéng hodc dang
yéu, hodc dang ghét, hodc khdéng dang
yéu nhung khong dang ghét. B6i vdi nhiing hinh sac
dang yéu thi khdi tam tam, bang moi cach phai thu vé
lam sd hitu cho minh. V@i nhifng sac thai dang ghét
thi khai tam quyét tam pha huy cho bang dudc, vdi
nhiing sac khéng yéu ciing khong ghét, thi si mé md
mit chang mang ra sao cling dugc. Yéu ghét la hai mat
cua tam duc. Duc la s ham mudn théi thic trong long
khi€én ngudi ta phai hanh déng dé dudc thoa maén.
Tam duc dat trén cac sac tudng goi la “Sac duc”.

DUC

O day ndi vé sic duc tirc 1a 1ong ham mudn ddi vdi
tat ca cac hinh sac vira mat ngudi nhin nhu hinh sac
nam, nif xinh dep, khoi ngo tuan td, mat phugng, may
ngai, moi hong ma thdm, sic tudng dé mén dang yéu,
nhin chdng roi sinh long tham ai. Bay la tham ai hinh
sac nam nf.

Lai c6 hang ngu@i d6i vai su luyén ai nam nif tam
nhiem nhe nhang chang sinh chap trudc nhung lai rat
yéu qui cac thir bao vat thé gian nhu vang, bac, kim
cugng, ngoc nga, chau bau anh lén nhitng mau sac
ruc rd, hodc yéu thich nhimg vat dung do dung cd
xua, dam mé trong su suu tdm tem thu, d6 co.

Lai co ngu@i yéu thich vé dep thién nhién co cay
hoa 14, say mé vdi chau kiéng, gian lan, v.v...
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Duc tuy nhiéu
nhung khong

ngoai nam th la:
tai (tién cua), sac
dep, danh vong, an
uong, ngu nghi

Thong thudng, noi dén sac duc la nhan manh vao
su dam sac cua nam nif, tinh i si mé, trai yéu sac gai,
gai dam hinh trai, an ai qua bao kiép budc rang nhau
khong co ky cham dut. Lai co ngudi chi yéu chuong tu
thén, clr trau chuét, diém trang cho né sang dep roi
tu hao, kiéu céng vé nhan sdc cia minh, khéng ngd
day chinh la hoa hai. Vi nhan sdc dan dén ai duc, né la
mot loai cam bay, nd ngot ngao mdi ggi long duc clia
ngudi khac phai, thach thirc vdi long ganh ti cta ngudi
cung phai, nd nhan chim chinh duong su va déi tugng
cam tam chiu chét trong ai duc ma khong co kha néng
tir khu@c. Ldn 16n trong bién duc ménh méng, 1am n6
|é cho sac tinh, rat dau khd ma ngudi ta van dam dudi
khéng chiu tranh xa nhu con thiéu than biét sé thiét
mang ma van cif lao vao ngon l(ra.

Ngudi dudi theo séc duc khdng biét chan nhu ngudi
udng nudc mudi, cang udng cang khat, cang dam mé
thi hoa hai cang lam, tu dem minh vao cho hang hum
miéng soi ma vég khdng sg. Sac duc lam cho ban
than chdng tan codi, bénh hoan lai thém nhiéu phién
ndo khd dau. Nhiing thién tinh sir dam Ié cling xudt
phat tir su dam mé tinh ai. Vi sac duc mot ngudi hién
lugng cd thé trd thanh tudng cudp, mot con ngudi
hi€u thudn co thé trd nén ngo nghich lam khd cha me,
mot ngudi chong tét, mét ngudi vd dam dang co thé
danh mat long chung thuy lam cho gia dinh ly tan, con
cai bo va. Trong lich stf c6 biét bao anh hung hao han
chi vi d@m sac ma phai tan than mat mang. Cac vi vua
chua vi sac duc ma qudc pha gia vong, than bai danh
liét luu tiéng xau mudn ddi.

Pam mé sac duc la tu pha hoai ddi minh, do la
hang pham phu tu’ dim minh xuéng ché buin [@y. Birc
Phat vi ho nhu moét dira bé dai khd vi tham tiéc mot
chat mat trén luGi dao bén, le IuGi liEm ma phai chiu
cai hoa dit IuGi, hodc nhu ngudi ngu si cam dudc di
ngugc gio at phai bi chay tay. Sac duc hai ngudi han
ca tha dit, hon ca nudc It vi no mé hodc ngu@i lam
viéc xau ac, tao tai hoa nhiéu kiép sau day, chiu tram



ludn khé s& khong thé nao thoat khai.

Nhan thirc rd hoa hai clia sac duc Dirc Phat day cac
dé tir Ngai phai dé dat dirng dé ddm luyén sac dep.
Ngai khang dinh sifc manh cla sac duc nhu sau: "Su
ham mudn khong gi hon sac dep, su ham muon sac
dep ngoai né khong co gi Idn bang, cling may chi cé
mot minh né ma thoi. Néu co cai gi thir hai bang no thi
ngudi khap thién ha khéng ai ¢ thé tu hanh dugc”.

Con ngudi cé nhiéu ham muén, trong dé ham
mudn sac dep tic sac duc la nang han hét. Chi mot
minh no la hon hét nén con cd ngudi kha di tu dudc,
kha di vugt qua ndi.

Tat ca cac loai sinh trong vi tru déu do duc ma
ra. Ai duc 13 ban chat ctia moi ddi song. Loai thuc vat
biéu 16 tinh duc bang su’ né rd cac loai hoa khoe sdc
hudng dé nhd gié hodc dé cac loai ong budm den thu
phan cho nhitng nhuy hoa. O loai dong vat, tiéng tha
kéu, tiéng chim hot la I6i kéu goi ban tinh. Cho dén
loai ngudi, hat giéng, ai duc ngli ngam tiém an bén
trong thic giuc than thirc di vao thai me dé roi cd mét,
quay cuong trong vong luan hoi sinh tr. Budc sinh ra
tr su dam mé sac duc, dugc nubi du@ng trudng thanh
ndi duc cho nén mudn vugt qua nod la mot viéc rat kho
khan, vi thé Blc Phat ndi rang sac duc rat manh, no
manh hon tat ca cac th(r duc va ngai khuyén nhic dé
dudc giai thoat an lac phai dé dét dirng dé dam luyén
trong sac duc.

Giao phap clia Bic Phat da vach tran ban chat cua
sac tudng la vo thuGng, né mong manh pht du, chot
c6 chat khong nhu anh chdp, nhu hon bot, nhu giot
suong trong siic ndng cua mat trdi, khdng thé ndm
bat dudc.

Ban chat cua sac tudng la vé nga, no chi la su tu
hoi clia nhiéu yéu t6, diéu kién ma thanh, néu cac yéu
t6 dy phan ly thi sac tudng kia cling mat. Vi thé, tuy
dang hién hifu day ma rd chi la tudng hu gia no theo
duyén ma hinh thanh, theo duyén ma ton tai, theo
duyén ma lui tan nén noé khong co thuc chat.

Ban chat cla sac tudng la nha ué. Nhin lai hinh hai
mot con ngudi dé thady rd diéu nay.

Than ngu'm dudc pht bén ngoai mot I6p da chi chit
nhitng 16 li ti gm la 16 chan long, bén trong la Idp md
thit, dap vao moét khung xudng roi ndi lién nhau bdi
nhifng sgi gan va luc phu ngii tang chira dung d6 nha
ué nhu phan, nudc ti€u, mau huyét, mé hoi, dom, dai,
chay tran ra ngoai qua cic |6 chan 16ng. M&t tai, miii,
miéng, clfa dai, ti€u. Néu trong 24 gi& ma khdng chai
rang, stc miéng, tam rira thi tu minh cling khong chiu

ndi su’ héi dd noi minh hudng chi la ngudi khac. Thé

nén Phat bao than ngudi la mot thi da hoi thui, du to
son trét phan, ao lua quan la bao boc bén ngoai thi
thuc chat ciing chi la tdi da héi thui ma thoi. Ngudi
tri quan chiéu sau sac dé thay rd thuc chat cla sac

than, dé khéng bi sic duc nhén chim trong
bién ai.

Vua Tran Thai Tong, mot 6ng vua thién
sur dgi Tran trong bai "Rong nai vé sac than”
da ndi r6 cai 0 ué cla than qua cac cau
sau.

"Dau sp khé cai trdm giat ngoc, tui da
hoi udp xa xong huong, cat lua la che day
mau tanh, dor son phan at thung phan thoi.
Trang suc nhu thé tron la goc nhdp. Khéng
thé noi day tu then lai hutng trong 8y mén
yéu."

Ngai song trong trieu dinh, trong cung
co biét bao cung phi my nif diém trang Idng
Iay, gidt ngoc cai hoa, huong xéng xa udp
nhung ngai thay ro tan goc chi la "dau so
khd”, “tdi da nhdp”, “mau tanh hai”, “thung
phan thoi”, dau co gi la my Ié yéu kiéu. Trang
sifc nhu vay ciing chi dé che day cai than
ban thiu gém ghé. Thé ma lai co nhiing ké
mé mudi lai hudng vao dé ma tu hao, yéu
mén nd. That la khdng biét hd then, that la
qua doi mé [Am. Pang thudng vay.

Glot mat trén IuGi dao ben khnng co
16i, 16i 1a do ké dai khd, ngon dudt chay tat
theo hudng gioé khéng c6 t6i, toi la do ngudi
ngu muoi, sac than von khéng loi gi, tu' nod
khdng cd 16i ciing khong cé hai. Lgi hay hai
la do ngu@i da sir dung sac than mot cach
mé si hay tri tué.

Mé si la nhan thirc sai [am vé than, khdi
tam duc nhiém nén chuoc tai hoa sa doa
tram luan.

Tri tué 1a nhan thic dang dan
vé than, thay ro hoa hai cua ai
duc nén dé dit khéng dé no
sinh khdi, s dung than
nhu mot phudng tién dé
hanh dao. Ngay ndi than ma
quan chiéu vé bat tinh, vo /
thudng, vo ngd, thoat ly ai  »~ =
duc tién dén gidc ngd giai ‘U‘ T )
thoat.

Ngudi hoc Phat du la tai
gia hay xuat gia déu phai
thudng tu canh tinh
trudc su quyén
ri cua sac duc,
khong dé né mé
hodc lam mat pham harthy
tan thuc hanh I6i Phat day doan-ta
cua ai duc hau kién lap mot ddi mng tmng
lanh, tu tai an vui ngay gitfa cudc ddi nay.m
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Ly pha Robert Hung-Ngai Ha
nhige tim tvayen ba Phat Phayp

Ty phu Robert Hung-Ngai Ha sinh
nam 1932 & Hong Kong. Ong tot
nghiép dai hoc tai Pai hoc Colgate,
Hoa Ky vao nam 1956, tot nghiép
thac si chuyén nganh bao chi vao
nam 1958 tai Pai hoc Columbia,
Hoa Ky. Hién 6ng dinh cu & Canada
va thanh 1ap Quy tur thién gia dinh
Robert H N Ha (Robert H N Ha
Family Foundation) vao nam 2005.

Minh Nguyén (tdng hop)
N\

ng tirng la phong vién cho moét s6 td bao

¢ Canada va ¢ Hong Kong. Song hanh vdi

cong viéc cla mot nha bao, 6ng Ha danh

nhiéu thdi gian cho viéc quan ly tai san
va van dé dau tu, kinh doanh cla gia dinh. K€ tir khi
nghi huu trong cong viéc bao chi vao ndm 1987, 6ng
chuyén tdm vao cac hoat dong tir thién va ho trd hét
minh trong viéc truyén ba dao Phat dé gilip moi ngudi
hiéu sau vé Phat phap.

Ong cd udc vong mudn hd trg viéc truyén ba Chanh
phap, gieo trong hat giong Phat phap dén khap ndi
trén thé gidi. Phat giao khuyén moi ngudi sdng gian
di, han ché I6i song xa hoa, qua nang veé vat chat, va
day moi ngugi song bao dung, tir té€ vdi ngudi khac.
Pay cling chinh la nhitng diéu ma nha triéu phu goc
Hong Kéng cd gang thé hién trong hoat ddng tir thién
cua minh.

Doanh nhan ty phi Robert Hung-Ngai Ha mdi vira
ung ho bon triéu do-la cho hoat dong nghién clu Phat
hoc tai cg s@ Scarborough, Trudng Pai hoc Toronto,
Canada.

Tir ndm 2000, 6ng Ha da ung ho hang triéu do la
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Ty phii Robert Hung-Ngai Ha

dé td chirc cac chuang trinh Phat hoc han 1am tai cac
trudng dai hoc & Hong Kong va Thai Lan. TruGc day,
ong ba ndi clia 6ng Ha, nhitng ngudi da khdi dung
van may ctia gia dinh, da thanh I&p Té chiic Tung Lin
Kok Yuen (Déng Lién Giac Uyén) vao ndm 1935, mét
t6 chifc phi Igi nhuan nhdm thic day su truyén ba
va phat trién dao Phat. Tiép ndi chi nguyén clia éng
ba, cha me, 6ng Ha hy vong phat trién chuong trinh
Phat hoc han Iam tai qué hudng th( hai cia minh,
Canada.

Theo théng bao cua Trudng Pai hoc Toronto, vao
thang 2 nam 2012, 6ng Ha da ung ho mot s6 ngan
quy Ién cho chudng trinh Phat hoc hién dang thuc
hién tai trudng, U of T Buddhist Studies Program.
"Udc mong clia chiing téi la tao dung hinh anh cla
dao Phat khong chi la ton giao Idn manh & chau A ma
dé dao Phat dugc cong dong qudc té hiéu mét cach
dung dan hon va sau sac han. (xem ti€p trang 40)



rc Phat trong qua khtr, hién tai, vi lai

muon tu thanh Phat phai tu nhiéu phap

do. Ngudi Phat tu tai gia hay xuat gia

ai cling ting udc nguyén thanh Phat.
birc Phat tuyén bo: Nhu' Lai la Phat da thanh, ching
sanh la Phat sé thanh. Tat ca ching ta déu co hat
giong giac ngo.

HOm nay su gidi thiéu vdi quy vi con dudng tu
tap dé thanh tuu qua vi giéng nhu Phat, nhu cac
dai dé tf cua Phat la Muc Kién Lién, Xa Lgi Phat.
Xudt x(r ctia ndi dung cac phap do nay ndm trong
Hanh tang va Phat sir cia Tiéu bd kinh.

Mot hom ngai Xa Ldi Phat thinh cau Phat noi ve
hanh trinh gidc ngd d€ ngudi sau biét phuong phap
hanh tri nham dat con dudng giac ngd. Phat thuyét
hai bé kinh nay trong cudn Tiéu bd kinh, Hanh tang
va Phat st (cudn thi 15 va 16). Hoa thugng Thich
Minh Chau chua xuat ban hai bo nay. Nam 1995
Su' co dich bé Hanh tang da xuat ban, noi vé cong
hanh, cach tu tap. Nam 2003, Su dich cudon Chu giai
Phat sir day 1000 trang, ndi dung nodi vé chu Phat
trong qua khtr.

Phap do: PARAMI — Dao bi ngan, nghia la dén
bd bén kia, am chi qua vi Phat, Ia qua Niét Ban, la
qua cua ngudi khong con tham, khong con san,
khong con si. Hanh phap dé la vi bo tat phai thuc
hanh hanh nguyén: gilta cudc ddi nay lam thién
phap, thién su.

Trong kinh chia ra 3 dang bo tat: thir nhat la bo
tat thu'c hanh phap doé dat qua vi Thinh van, thir hai
qua vi Bich Chi Phat - Duyén giac Phat, th(r ba la

PPD. Thién Minh

qua vi Phat Toan gidc am chi cho Phét t6. Khi bb tat
phat nguyén tu, co 3 cap: tu hanh tri tué, tu hanh
dirc tin va tu hanh tinh tan.

Tu hanh tri tué: Tu thdi gian phat nguyén cho
dén khi thanh Phat la hai muci a tang ky, mot tram
ngan dai kiép. Mot a tang ky dudc vi du nhu cé mot
hon da cao 16 ngan cay so va rong 16 ngan cay s0,
mot tram nam co 1 vi chu thién cam mot miéng vai
lua mong lau qua tang da ay, cho dén khi nao tang
da ay mon hét thi goi la mot a tang ky.

Kiép & day la kiép cua qua dia cau. Qua dia cau
¢6 1 hodc 5 vi Phét 16, cling ¢ nhitng qua dia cau
khong co vi Phat t6 ndo. Qua dia cau ching ta dang
sdng ddy cd 5 vi Phat t8. Dirc Thich Ca Ia vi Phat td
thir 4. Hét giao phap cda dic Thich Ca sé dén thdi
giao phap cua Duc Phat Di Lac. Hét giao phap cua
Phat Di Ldc thi qua dia cau sé bi huy hoai bang Itra.
Trén bao chi cd théng tin vé siéu nui lra duGi long
trai dat. Hai ngan hai triéu nam siéu nui Itra nay co
kha nang sé hay hoai trai dat. Thong tin nay phu
hdp vai giao phap cua Bdc Phat da day.

Tu hanh dirc tin phai trai qua 40 a tang ky va
100 ngan dai kiép. B6 tat tu hanh tinh tan phai tu
80 a tang ky va 100 ngan dai ki€p. Phat Di Lac tu
hanh tinh tan nén Ngai da tu 80 a tang ky va 100
ngan dai ki€p. Ngai thuc hanh 10 phap dé: b thi,
tri gidi, xuat gia, tri tué, tinh tan, nhan nai, chan
that, quyét dinh, tam tu, tam xa. Mudi phap do nay
bo tat thuc hanh rét rao, xuyén sudt nam nay qua
nam no, kiép nay qua kiép khac. Phat Thich Ca tu
20 a tang ky, 100 ngan dai ki€p. Cho nén co nhiéu
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ngudi ndi tu hoai sao khong thdy dac gi hét. Vi
mdi tu sao ddc. Co nhitng vi bo tat tu 20 a tang
ky, 100 ngan dai ki€p con chua thdy dac. Noi
nhu vay khong phai d€ minh nan chi. Quy vi ngoi
day hoc dao co thé néi da nhiéu kiép hoc dao roi,
tung co hat giong bo dé, néu khong co chang tu,
tam nguyén bo tat thi khéng sao tu tap dudc.
Quy vi nghe phap, niém Phat, ngai thién... ai co
10 phap do nay trong tam la bo tat.

Bo thi

Quy vi di chlia ciing duding 1é pham 1a thé
hién tam thi. Duc Phat day: Putng tu bo thi
dung dau. BG thi thi phai cé tam thi, vat thi,
d6i tudgng thi. Tam thi la tam réng rai doi vdi
gia dinh, ban be, nhu‘ng ngudi chung quanh doi
vdi cong dong, x3 hdi. Quy vi dem 1é pham dén
chua cing dudng thi chua la doi tugng thi. DO
tugng thi co rat nhiéu nhu con ngudi, con vat,
td chirc, cdng dong... Mdt ngudi muén tu thanh
Phat phai co tam bo thi, néu khong biét bo thi
tdc khdng co tam bo tat. Tai sao? Tai vi mudn
thanh Phat phai tap xa bo tai san, co budng bo
dugc mdi thanh Phat. Con dinh mac thi khong
thanh Phat. Tai sao Dirc Phat bo cung vang dién
ngoc, vd dep con ngoan, quyén luc danh vong
di vao rung tu tap? Vi Ngai da thuc hanh tam thi
trong nhiéu kiép lau xa.

O Viét Nam c¢6 vua Tran Nhan Tong b ngai
vang méc do ca sa |én ndi &n tu 14p ra phai thién
Tr(ic LAm va trd thanh vi t6 thir nhat vdi phap
danh: Diéu Ngu Giac Hoang Tran Nhan Tong
(1258-1308). Trong lich st nudc nha, vua Tran
Nhan Tong la mot trong nhiing vi vua thién tai,
anh hing dan téc dénh tan quan Méng Co la
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3, dao quan bach chién bach thang thdi dé.
DA Nhung khi da co tat ca giang son trong
tay, Duc Vua Tran Nhan Tong trao lai cho
con trai roi Ién nui Yén T tu hanh, budng
bé tat ca moi danh vong, quyén luc, tham
ai.

Bay gid quy vi di tham quan bdng
cap treo lén ndi Yén T thdy de dang qua
. nhung thai do dirc vua Tran Nhan Tong

| phai di bd |én dinh ndi. Ngay nay, trén ndi
' Yén T van con chiia Dong - ngdi chua
' nho Iam toan bang déng thu hut rat nhiéu
. khach tham quan. Chua Béng dugc tao
. dung lai va ddc bdang dong nguyén chat
& nang khoang 70 tan vao nam 2006, toa
lac tai vi tri cia chua Dong cii, dién tich

Ciing dubhg dén chur Tang dé hoi f;'u‘mgphubt‘ dén man nhan d"'qua vang gan 2I.'}m1 cao 1.068 mét so vdi muc nudc

bién. Chua Bong dudc tén vinh la mét trong mudi
ky luc cua chau A, noi day quanh nam may trang
von quanh nudi vdi phong canh tuyét dep clia Yén
T

700 nam da qua nhung tam luc, khi luc clia
ngudi xua cao ca biét chirng nao! Ngay nay, lich sur
Viét Nam con ghi lai long yéu nudc thudng dan cua
vua Tran Nhan Tong, dac biét la quyét dinh rai bo
ngai vang |én ndi 8n tu. Nhdn dan Viét Nam da ton
vinh ngai la Phat Hoang Tran Nhan Tong mot vi vua
ma ai ai ciing mot long ton kinh.

BO thi tién bac, tai san goi la bd thi Bd Kia. Bo
thi mét phan than thé goi 1a b thi B3 Trén. BE thi
mang song goi la bo thi B¢ Cao Thugng.

Hanh bd thi giup ching ta bdt long bon xén.
Phat noi s¢ di ta ngheo la do ta bon xén, ich ky.
NEu tam rong Idn sé phat sinh su’ giau co. Nhu vay
mudn dat cai tam bo tat quy vi phai tu tap tam bo
thi, tam xa bo rong Ién khong ngiing. Quy vi mudn
phat trién ddi sdng tam linh hdy luén dén day nghe
phap bang tam bd thi, tdm bo tat.

Tri gidi

_Tri gidi la tap s6ng ddi song dao duc, guong
mau. Qudc gia nao cling co nhiing quy dinh phap
luat. Trong dao Phat, ngudi co dao dic la ngudi
gilr 5 gidi, 8 gidi, 10 gidi, gidi cua sa di, gidi cua
ty kheo. Ngudi nao giil’ gidi trang nghiém sé thanh
tuu vé gidi, Phat goi do la vi bo tat dang thuc hanh
gidi.

Thanh tinh gidi la ngudi gilr gidi dudc thanh tinh
va trong sach nhd c6 dirc tin, thé hién qua su gilr
gin gidi luat trang nghiém. O’ ngoai xa hdi viéc gitr
gidi thé hién qua su chdp hanh phap luat, ndi quy,



quy dinh cia cong ty. Trong ton giao,
ngudi tu si gilr gidi thé hién qua viéc
ton trong thanh quy cta chua, gilr gin
gidi luat ma ngudi tu si da tho nhan. Noi
thanh tinh gidi bao gom thanh tinh va
trong sach. Ngii can la mat thdy sac, tai
nghe ti€éng, mii ngi mui, IuGi ném vi,
than xtc cham... Mudn ngii can thanh
tinh 1a ngudi co dao dic phai kiem ché
5 giac quan nay. Vi du mat thdy sac phai
biét kiem ché. Néu ta thdy nguGi nay,
ngudi kia khéng vira y, ta néi nong Ién,
san si... Tai nghe am thanh tudng nguai
ta néi xau minh ben phién ndo, gian d,
nghe mui théi 1a khdng chiu néi, tic
minh, cau gian, chii rda hoac nghe mui
thom thi ua thich, hoan hy... luGi ném
vi thirc an khong hgp y nén phién gian,
than xic cham sanh Iong mé dam... Tat
ca nhifng cai do lam tam ta 6 nhiem. Do vay, phién
nao phat sanh tUr cho ngli can khong thanh tinh.
Nén quy vi phai biét kiém ché ngii cin dé ddi séng
an lac.

I
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Nubi mang thanh tinh: Phai co tinh tan mdi nuoi
mang thanh tinh dudc. Nhirng nghé nhu ban rugu,
ban vii khi, buén ngu@i, budn thu s6ng... ngudi Phat
tir chan chanh khong lam nhiing nghé nay.

Quan tudng thanh tinh: Nhd c6 tué nén mdi
quan tudng thanh tinh. Ngugdi xuat gia trudc va sau
khi an codm phai dung tri tué quan tudng vat thuc, y
phuc, thuéc men, ché 6... 1a do dan na tin thi cling
dutng dé nudi thdn mang nay cd da siic khoe lam
Phat su'. NhG quan tudng nhu vay ta mdi khong
phat trién 1dng tham, ngudc lai thém nham chan va
bét di Idng ndng gidn, ham d3m vat chat dé tu tap
dang hoang, lam Igi ich cho tang chiing, cho cong
dong xa hoi. Quy vi Phat tr s6ng tai gia ciing nén
quan tudng nhu vé'f Trong cudc sﬁng, mau thuan
vg chong nhu bom né chdm, néu mudn chuyén hda
noi khd nay quy vi hay nho‘ lai hoi xua mdi quen
nhau, quy vi giong nhu tién nam song chung vdi
tién nir. Bay gid thi co ltc gidng nhu tién nam séng
chung vdi quy sir. Sao ngay xua quy vi de tha thir
cho nhau, bay gid hét yéu roi nhin cai gi cling thay
ghet.

M6t éng cu sau khi vé huu ké chuyén ngay xua
khi mdi quen, ong dap xe chd ngudi yéu di qua
cay cau chr Y ¢ quan 8 chay bon bon, mo héi nhé
nhai, uét dam ca ao sd mi. C6 ngudi yéu hai: "Anh
c6 mét khong?”, 6ng van cudi tuci ma noi: “"Khong
sao, khong sao, anh khde ma!”. Nam nam sau, ciing
ngudi phu nir dé nay da lam vg 6ng, va ong ciing

chd ngudi vg dy 1én cau chir Y bang chiéc xe
dap nhu khi xua tirng chd, ngudi vg do ciing
hoi y chang cau hoi nam xua: “Anh cé mét
khong?”, thi mat 6ng sa sam xudng roi noi: “Bo
trau bo sao khong mét?”. Cho nén, cai tam con
ngudi ta thay ddi khdng ngimng. Trong hoan
canh song hién tai, doi luc quy vi cling nén nhd
lai ky niém xua dé tha th(r, an Gi cho nhau.
Néu ta cam ghét mot ngudi nao do, ta sé mét.
Do vay, mudn chuyén héa con gian, hdy nghi
ngudi kia sap chét roi, ngudi kia dang bénh,
hodc nghi ta cling sdp chét roi, ta dang bénh....
Vay gian lam chi cho dau khd, mét mdi, hay
tha thif, hy xa cho nhe long.

Quy Vi ngol day nghe kinh, hoc phap, tu
moi ngudi cd nhitng cdm nhén I0'| lac tr{}ng
tam. Trong nhiing luc do, quy vi hay quan
tudng va biét on ¢o Cuc la ngudi da kién tri td
chirc nhitng budi sinh hoat Phat Phap nhu vay
cho quy vi.

Xuat gia

Xuat gia la bo nha di tu. Xuat gia co hinh
tudng xuat gia, tam ly xuat gia. Cao dau macy
la hinh tudng xuat gia. Tam that su’ hudng tdi
con dudng giac ngg, lam gudng cho ba tanh la
tam ly xuat gia. Ngudi tu khéng dang hoang
chan chanh la chi co hinh tudng xuat gia, khong
co tam ly xuat gia. Cu si tai gia thi cd tam ly
thoat tuc nhung chua co hinh tudng xuat gia.
Ngudi xuat gia song ddi song pham hanh chan
chanh s& thanh tuu dao qua tién tdi giac ngo.
Mudn thanh Phat phai séng ddi song vien ly,
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Chur Phat tur xin ma tri Tam quy va ngd gidi 13 mdt nghi thue khdng thé thiéu
trong céc budi 1€ cia Ehat gido Nam tong.
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gilp ta dat dén giac ngd nhanh chéng. Cac su
trong chua la nhitng vi xuat gia, la ngudi dang
thu'c hanh phap do, dang lam bo tat. Quy vi ru
ban bé dén day tap tung kinh la dang thuc hanh
phap dd. Tu thi phai rti ré nhau. An cdm cé canh
tu hanh co6 ban. Ngudi mién Nam hay ndi vui la
tu hud, nghia la tu phai hu (ru, kéu, mdi, goi...)
tu hi cé nghia la vay. NguGi tu am tham tu,
khong ra ré ai thi sau thanh Phat DBoc giac tic
Phat co ddn. Truyén thong Phat giao Nam Téng
hodc Bac Téng déu cé cho phép ngudi Phat tir
tu xuat gia gieo duyén hay con goi la xuat gia
doan ky. Nghia la nguai Phat tu tap su lam ong
su' trong chua trong thdi gian ngan, cé thé mét
tuan, vai tuan, mot nam, vai nam... Trong thai
gian xuat gia gieo duyén do la ching ta da gieo
hat gidng giac ngd cho ddi nay. Co thé doi nay
ta tu gieo duyén mot tuan hay mot nam, dai sau
ta tu vai nam, ddi sau nira ta tu luén tron mot
ki€p ngudi. Cling nhu quy vi dén day, lic ban
dau ngoi nghe phap 10 phut, sau ngoi nghe 30
phit, [An sau nita ngoi ludn tron budi dé nghe
hét thdi giang Phap. Cai gi cling co qua trinh
ren luyén cta no, hay noi theo nha Phat la nhan
duyén day du thi thanh tuu moi viéc.

Tri tué

Tri tué phat sanh nh& nghe Phap, doc sach,
ngoi thién. Tri tué phat sanh gilp ta thay dudc
chan ly vo thudng, kho, vd ngd, t&r diéu dé,
thdy dudc gia, bénh, chét. Thidy dudc, hiéu
dudc chan ly dé roi sau nay cai gia co dén, rang
rung, mat md cling khong hoang hét, lo au,
budn bg, ti€c nudi. Nhitng ngay thang dén chuia
hoc Phat, ta da biét than nay la hu huyen.

Dang hoa cung duong Phat

Bac thuong xot muodn loai

Dang hoa cung duong Phdp

Dao nhiém mau cis khé

Dang hoa cung duong Tang

Rudng phudc khéng gi bang

Hoa tuoi dep sé tan

Than gia hap sé tan

Nguyén tu mau chung dat

Qua chan thuong gidi thoat.

HOi xura su nhin ngudi ta deo kiéng doc sach
thay ngo ngd. Con bay gid su’ cling phai mang
kiEng mdi doc sach dudc. Do la dau hiéu lao suy
vong. Co nhifng diéu minh khong muén ma né
van téi. Quy vi diing tri tué quan chiéu con ngudi
va van vat & trong quy luat vo thudng, luon thay
ddi, vd nga qua dd ta gilf tdm binh than trudc
nhifng bién ddi clia cudc ddi (con tiép).m
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(ti€p theo trang 36)

Phat gido, khong nhu nhiéu ton gido khac, da la mot
phan khong thé thiéu trong su phat trién van hda toan
cau va sé tiép tuc phat trién mot cach hai hoa vdi x&
hoi trén toan thé gidi”, 6ng cho biét.

Ong Ha dudc sinh ra trong mét gia dinh cd truyén
thong Phat giao, nhung lic nho 6ng khong thich dén
chua va khong tham gia cac Idp hoc ton giao vao ngay
Chti nhat, cho dén khi budc vao tudi 40, éng bat dau
chuyén hudng, quan tdm dén tén gido va hudng dén
sy phat trién ddi sdng tam linh. Sau khi nghién ciru
mot s ton gidao khac nhau, 6ng nhan thay Phat gido
phl hgp vdi 6ng nhat bdi nguyén tac tu luc, tu giai
thoat cho minh.

S6 ngan quy ma dng Ha ho trd cho Trudng Pai hoc
Toronto sé dugc dung vao viéc mdi giao su' va giao
vién thinh giang trong chudng trinh Phat hoc, vao viéc
td chifc cac budi hdi thao va cac budi thuyét gidng
danh cho cdng chiing, va ca viéc cap hoc bong cho
hoc vién theo hoc cac chudng trinh Phat hoc.

Ong Ha chia sé, ong da hoc rdt nhiéu vé tinh
rong lugng tir 6ng ba ctia minh, tr ba Clara va 6ng
Robert Ha Pong, nhirng ngudi dan dau trong so cac
gia dinh giau c6 nhat Hong Kéng trong mot thdi gian
dai trudc khi ho di theo doanh nhan ty phu Li Ka Shing
va trg thanh mot cai tén rat than thudc vdi ngudi dan
Canada. Hién nay co kha nhiéu cong vién, trudng hoc
va nhiéu toa nha & Hong Kéng mang tén dng. Va dong
toc ho Ha van ludn la mdt trong nhitng dong toc co
strc anh hudng I6n nhat trong cong dong doanh nhan
Hong Kong.

Theo Idi 6ng Ha, tat ca nhiing viéc tir thién ma 6ng
dang lam la hoc theo long tir bi clia ba Clara va ciing la
dé thuc hién I&i tdm nguyén thiéng liéng cla ba Clara,
nguyén truyen ba dao Phat vugt ra ngoai bién gidi
dia ly cia Hong Kong, nhd do ma nhifng Hoa kiéu va
ngudi nudc ngoai cd thé hiéu dudc Phat phap va tim
dudc su an lac, giai thoat tr giao ly cua dao Phat.

Ong Ha con cho biét thém, 6ng dang thudng Iugng
vdi mét trudng dai hoc & Hoa Ky dé xdy dung mot
trung tam Phat hoc & phia Nam cla bién gidi. Ong
Ha da ang ho han 30 triéu do-la cho Trudng Dai hoc
Colgate tai New York, noi 6ng da tung hoc dai hoc,
dé ho trg ngan quy cho nhiing dy an vé khoa hoc va
nghién ctfu chau A.

Bén canh su ho trd ngén quy cho viéc thanh 1ap
va hoat dong cla cac chudng trinh nghién clru Phat
hoc & trong cac trudng dai hoc, cac trung tam nghién
cltu Phat hoc, 6ng con t6 chifc nhiéu chudng trinh
hoat déng khac dé truyén ba dao Phat. Ong cling da
ho trg cho viéc thanh I4p mét trang web Phét gido,
Buddhistdoor.com, mot trang web Phat gido song nglr
(tiéng Anh va tiéng Hoa).m



C6 gdi vudn xoai

Ngu'oi tinh Vuong gia

Tiéng chudng trong ngan vang ron ra trong Thanh
Vesali bao dong c6 ké thi dang xam nhap vao ndi
thanh. Nghe tiéng loa phong thanh bao cho dan dé
cao canh giac, Vua Bimbisara to vé lo ngai linh tuan
sé tim ra Ngai, vi dang & trong nha cia Ambapali,
mot ki nif tai sdc ndi ti€ng. La vi vua thu nghich
vdi nudc cong hoa Licchavi, Ngai chac chan sé bi
bat. Nhitng than dan cua vudng qudc hung cudng
Magandha sé& ché cudi va xdu hé néu nha vua bi bat
tai nha mét nang ky nif trong nudc cua ké th.

Nhung Ambapali tran an ngudi yéu vudng gia vi
biét chac chan linh tuan sé chi xét nha c6 vao cudi
tuan. Thé la ca hai cung tan hudng nhifng ngay hoan
lac. Sau sau ngay, vua phai lén dudng vé nudc. Vua
rat buén vi biét minh khéng bao gid gdp lai ngudi
yéu. Ngai trao ting nang mét nhan vang cé khic tén
Bimbisara va mot khan choang théu chi vang, can
dan néu co con vai Ngai, hay gdi con tdi hoang cung
cung vdi hai mon qua trén.

It 1au sau c6 sanh mot ngudi con trai, tén I3
Vimala, sau nay xuat gia song ddi khong nha. Ve tdi
nha, vua Bimbisara cling bat chudc phong mot co
gai dep lam chanh ky nit cta kinh thanh Rajagaha
(Vudng Xa).

D6 la cau chuyén xay ra sau khi nghe nhiéu thudng
gia ké lai vé ngudi dep thanh Vesali, Vua Bimbisara
da cai trang lam mot thudng gia, lieu mang tim gap
nang ky nir liing danh.

Ambapali la ai, ma nang da khién cho Bimbisara,
vua ciia mot nudc hing manh, chit nifa mat mang
va than bai danh liét?

Kinh thanh Vesali®”

1. Vesali (Ty-xa-ly): Ngdy nay ia Vaisali mot thanh pho thuoc
quan Muzaffarpur cua bang Bihar. Cau chuyén Ambapali dén
gdp Puit Phat 18 mot trong nhifng su kién ndi tiéng xay ra &

Ho Hong Phudc

Thanh Vesali (Ty-xa-ly) la Thanh tich quan trong
cua dao Phat. Pay la kinh do cia bd toc Licchavi, mot
nudc cong hoa, va ciing la kinh doé cua lién bang Vaiji
hing manh, phi cugng. Cac hoang tur luan phién cai
tri nén goi la cac vua Licchavi (ba vua luan phién).
Vao ndm 524 trudc CN, theo I6i thinh cau cla su than
nudc cong hoa Licchavi, dang bi binh dich ta hoanh
hanh, Buc Phat day Dai dirc Ananda bai kinh Chau
Bau (Ratana Sutta), roi giao nhiém vu chong dich ta
cho Dai difc va Ngai thanh cong sau ba ngay. Duc
Phat thudng ghé ndi day va thuyét nhiéu bai phap
quan trong. Ngai khen canh & day rat dep. Dan ban
xUr cat nhiéu chlia dé tim cach luu gilr Blrc Phat. bay
cling 1a ndi Di M3u Gotami cling 500 céng nudng
dugc xuat gia va cung nhap Niét Ban.

Thanh Vesali cd ngay nay la quan Vaishali. Noi
day con ton tai mot tru da cla vua A Duc, dudi chan
tru la nén gach da cua Ni vién ngay xua. Cach do vai
cay s0 la mot khu rirng nho, cd mét ngdi thap danh
dau vudn xoai cia Ambapali.

kinh thanh ndy. Lic 3y c6 Ambapali 13 ndng ky nit kidu diém,
0 tai ca mua, am nhac, gidu co, cd nhiéu anh hubing va uy thé
trong vung. Nguti ta ndi cd nhur I ni hoang khdng ngai. Co
mot diéu chac cd khdng bao gid ngd cau chuyén cua minh lai
duigc trang trong ghi nhd trong Kinh Bai Bat Nigt Ban (Truong
B6 Kinh). Sau khi gép Ambapali, But PhSt luts tai vibin xodi
mot thoi, Tdi mua mua nam do, ngar gquyét dinh nhap Ha tai
lang Beluva, mot lang nho gan thanh Vesali. By Ia Ha cudi
cung cua Ngai. By cing la nof Butc Phat tuyén bd 3 thang nida
Ngai s€ nhap Vo Dur Niét Ban. Hon 100 nam sau ngay The Ton
nhap diét. Vesall Ia noi xay ra Pai Hoi Két Tap Tam Tang lén
thr 2.

Suot 500 nam dau sau ki Phat nhap diét, thanh Vesali trd
thanh nai hanh huong nhon nhip. Mot trong nhifng thanh tich
ndi tiéng lic dy 18 cai bat cua Pu Phat. Ngay nay nguor ta ndi
cal bat dy con duic nhin thay trong mot dén tho Hoi gido nho
o Kandhara, nudc Afghanistan. (theo Middle Land Middle Way
— 5. Dhammika)
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Tranf vé nang ky m?mbqe:raﬁ

Ambapali la ai vay?

Co gai vuron xoai

Ambapali la tén mot co gai, lic so sinh bi bo tai
goc mot cay xoai. Ngudi coi vudn dem vé nudi dat
tén la Ambapali, nghia la “con gai cta than cay xoai.”
CO bé Ian Ién trd thanh mot thi€u nir xinh dep, cuc ky
quyén rii. Chang bao lau tin vé ngudi dep Ambapali
loan truyén khap moi ndi trong viing. Nhiing chang
trai tré, trong thanh pho cling nhu tir nhifng vung xa
x0i, It lugt dén cau hon. Da xay ra vai tran dau gudm
gilfa cac chang trai, may chua gay ra an mang. Ngay
ca mot hoc gia ba la mén tranh gianh ngudi dep vdi
chinh con trai cia minh. Cac hoang tur, con trai cac
nha giau ciing tranh nhau xin hoi cudi.

S¢ nhifng ngudi theo dudi c6 gdy su danh nhau,
va dé tdng thu nhap cho thanh phd, nhitng ngudi
cam quyeén trong thanh quyét dinh cho c6 lam Chanh
ky nir cda kinh thanh Vesali.

Tur hom nhan dudc linh cia HGéi dong thanh phd,
cO hét siic budn tui cho than phan c6 thé clia minh.
Biét khong thé nao chong lai dudc nhitng ngudi day
quyén luc, c6 khdc ngay khéc dém, vi vdi than phan
lam k¥ nif, c6 khong sao thuc hién mg udc rat binh
thudng la cé chong, cd con, co mot mai am gia dinh
hanh phic.

Sau cung, co nhan IGi vdi diéu kién:

1/ HG6i dong thanh ph6 cap cho c6 mot can nha
riéng.

2/ Khong ai dudc phép budc vao nha trong khi co
dang tiép khach.

3/ Ai mudn thudng thirc tai nghé cua co phai tra
gia it nhat la 500 kahapana (tudng duong vdi so tién
mua 5 con bo siia).

4/ Linh chi dugc phép xét nha co6 vao ngay cudi
tuan.

Chi trong mét thai gian ngan ti€éng tdm cla nang
ky nir Ambapali lan truyén khdp moi noi. Chang
nhifng cac cong dan co tiéng tam thugng luu cla
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thanh Vesali ma con co nhiéu hoang t, nha
giau tir cac vuong quic lan bang tdi day. bé
chiém dudc trai tim cla ngudi dep, ho d6 ra
bao nhiéu tién cling khdng tiéc vi nang that su
con co gia tri nhiéu han ho mong ddi. Ho thay
c6 thuc su kieu diém, diu dang, dé thudng,
rng dap thong minh nhung lai hét suric doc lap.
C6 khéng mudn lé thudc bat cr ai.

SO nhifng thuong gia giau dén budn ban,
lam @n ngay cang dong. Chi it 1au sau, co song
trong mot dinh thu I16n, cé nhiéu gia nhan phuc
dich, mua mot vudn cay rat Ién & ngoai thanh.
Ngudi ta noi rang nhd c6 ma thanh Vesali trd nén
phon thinh, sam uat.

Thai gian dan tréi. Co ti€p tuc ndi danh la ky nir
tai sac ven toan. Vé sau nay ngu@i ta con ghi nhan co
la mot nghé nhan mua thién tai va thdi sao rat hay.
Tuong truyén rang moi khi c6 hat, chim hoa mi dap
xudng mai nha, ngung hot, lang nghe.

Mot hom, khi nhin vao gudng, thay vai nép nhan
trén khoé mat,co suy nghi, “"Cac vuong gia qui toc
say meé sac dep ciia minh, con dam nha giau vi minh
tiéu tién nhu nudc ciing khong ti€c. Vay tai sao gan
day minh lo lang diéu gi dén ndi c6 dém khong ngti
dudc? A phai roi, bon dan 6ng sang trong nay chi say
dam vi sac dep, Ho co thuagng yéu gi minh dau! Vdi
thdi gian, nhan sac tan phai! Ai con tdi day nifa va
minh sé ra sao!”

Do la ndm 484 trudc Cong nguyén.
Cing dudng Pirc Phat

Trong chuyén hanh trinh cudi ciung, Pdc Phat
cung chu téang dung chan cu tra tai vudn xoai rong
I6n ctia c6 Ambapali. Trong s chu tang clung di co
500 ty khuu tré tudi mdi xudt gia nén su tinh tan va
chanh niém con yéu 6t. Bldc Phat biét [an nay thé nao
nang Ambapali cling dén, nén Ngai chuan bi dé cac
su tré khong that niém khi nhin thay sac dep quyén
rii cta co. Sau khi nghi ngoi xong, Blc Phat cho goi
chu tang lai, day rang:

“Nay cac thay ty khuu, cac thay phai sdng an tri
trong chanh niém va tinh giac. Do la I0i day cla Ta
cho cac thay.

"Thé nao la ty khuu an trd trong chanh niém? Nay
cac thay ty khuu, & day, ty khuu quan sat than trong
than, tinh can, tinh gidc va chanh niém dé loai bd moi
tham ai va uu phién trong c6i ddi. Ty khuu quan sat
tho trong tho,... quan sat tam trong tam,... quan sat
phap trong phap, tinh can, tinh giac va chanh niém
dé loai bd moi tham ai va uu phién trong cdi ddi. Nhu
vay, nay cac thay ty khuu, la ty khuu chanh niém.

"Thé nao la ty khuu an trd trong chanh niém? Nay
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Nang Ambapali di cung duong Puc Phat

cac thay ty khuu, & day, Ty khuu tinh giac trong khi
di tdi, di lui. Ty khuu tinh giac khi nhin tdi va khi nhin
lui. TY khuu tinh giac trong khi co tay hay dudi tay.
Ty khuu tinh giac khi méc y téng gia lé va cac y khac,
va trong khi mang bat. Ty khuu tinh giac trong khi
an, uéng, nhai, ném. Ty khuu tinh giac trong khi dai
tién, tiéu tién. Ty khuu tinh giac trong khi di, ding,
nam, ngoi, ngu, thirc, ndi ndng va im lang. Nhu vay,
nay cac thay ty khuu, la ty khuu tinh giac.

“Nay cac thay ty khuu, cac thay phai sdng an trd
trong chanh niém va tinh giac. Do la I6i day cla ta
cho cac thay.”

Cac ty khuu hoan hi, danh I&, xong di tim nhiing
goc cay, ndi trong trai thich hdp, thuc hanh nhiing |gi
day cua Pac Thé Ton.

Trong khi do6 c6 Ambapali biét tin nhung chua co
y mudn di gdp Duc Phat. MGt gia nhan thdy co cha
gan day co ve lo lang diéu chi, khong con ca mua vo
tu nhu trudc, nén thua vdi co:

- "Da bam c6, hém qua con thdy nhiéu nha quy
toc, va rat nhiéu ngudi dan trong thanh I{ lugt di ra
Vudn Xoai cta co. Con hoi ho cé chuyén gi ma di ra
dad vay. Ho ndi ho di chao mirng va danh lé Birc Phat,
ngudi dang nghi ngdi trong vudn. Ngai trudc day la
maot Thai tlr, da tor bo ngai vang, lam mot Sa mon di
du phuang tim Su That cia cudc ddi. Cach day nhiéu
nam, Ngai va vi Pai dirc thi gia Ananda da clu dan
Vesali thoat nan thién tai han han va dich ta.”

Co trd nén vui vé, phan khdi, suy nghi, “"Bac Pao
Su' nghe ndi da I6n tudi rdi, minh lai dang lo budn,
khong di danh 1& Ngai thi con chan chd dén lic nao
nifa. Hon nira, Ngai con la Thay cua con trai minh.”
Co thic héi gia nhan trang hoang nhiing cb xe that
16ng 1dy, g&n nhiéu bong hoa dep, thdm ngét, chd
nhiéu lé vat cing dudng. Con cd di tam gdi, mac bd
y phuc trdng kin dao, don gian, khong trang diém.
Co6 tu minh leo Ién chiéc xe dep nhit. Ca doan xe rdi

thanh Vesali, huéng vé vudn xoai, dén chd xe c6 thé
di dugc. Roi c6 xubng xe di bd dén chd Thé Ton.

Co nhin thay chu tang dap y vang hodc ngoi dudi
cac goc cay, hoac di ting budc thong dong cham
rai, thap thoang do day trong khu vudn rong Ién. Co
doan chac dong lam, nhung yén tinh va thanh thoat
la thudng. Co nhiéu su trong con rat tre, va dudng
nhu khong ai dé y dén ngudi dep thanh Vesali.

Co dimng lai khi nhin thay maot vi sa mon ngoi kiét
gia dudi mot goc cay to, quanh dau toa hao quang
sau mau, sang lap lanh, lic dam, lic nhat. Bang la
Thé Ton day roi!

C6 cam thay, vira hoi hop vira hoan hi, khéng con
nhd minh la ngudi dep tiéng tam vang lirng, khong
nh& minh la ai, khong con nhd gi ca, ngoai trir Duc
Phat. Trong long c6 gi¢g day khong con ggn chat lo
au nao, co cam thay mat me va nhu dang dugc tam
minh trong moi trudng ngap tran tinh thugng bao la.
Nudc mat co trao ra nhu sudi. Hanh phuic tran ngap
trong tam. CO rut ré di cham vé hudng Duc Phat,
tiing budc mot, quy goi, cli ngudi, Up mat xudng
dat.

Ngai kéu c6 ngoi xuéng mot bén. Trong lic quan
sat cO, Ngai suy nghi, “"Ngudi phu nit nay song trong
thé gian, la ngudi dudc cac vua chua, hoang tir yéu
chudng. Vay ma tam co diém tinh, va binh an. C6 con
tré, giau, vay quanh bdi cac lac thu tran gian. Vay
ma ¢ dan do suy nghi can than va tinh tinh rat kién
dinh. Ngugi nhu vay it cd. Phu nit & vao hoan canh
nhu c6 thudng khong phat trién vé tri tué, ma lin
sau vao nhiing viéc phu phiém, xa hoa, chung dién,
tho duc... Con cd, dau sGng trong canh giau sang,
nhung lua, co lai co dugc tri tué cua mot ngudi vui
thich tu hanh, va co kha nang tiép thu chan ly mot
cach hoan toan.”

Khi cd ngGi xong, Thé Ton bat dau thuyét phap.
Ngai giang vé tinh vo thuong, khong bén viing cua
moi vat, moi hién tugng du I6n nho, cao thap. Chi vi
dinh mac vao cai vo thudng, cho la thudng nén mdi
kho. Ngai ndi Ién nhiing Igi ich khi hoc va thuc hanh
Gido Phap. Dé tién dan dén su dut khd, ngudi tai gia
cu si nén bad thi, gilr gin nam gidi va bat quan trai
gidi®, lam trong sach tam y (con ti€p).m
2. Bat quan trai gici: Do 13:

1) Khéng s3t sanh.

2) Khéng trém cap.

3) Khédng hanh dam.

4) Khéng ndi o

5) Khdng uong ruols va dung cac achat say.

6) Khdng &n sai gid (sau 12 gid trua).

7) Khdng tham gia mua hat, thor kén, danh dan, xem mua hat.
nghe dan, kén, va khong trang diém, thoa vt thom, doi phn
va deo trang hoa.

8) Khdng nam ngdi noi gud cao, va xinh dep.
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CHAM CO

c0 du J2
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cda Phdt

Theo Ha Hung - Hoang Minh
(Bao Ngugi bua Tin)

SO DI CO CAC TUONG NAY
LA BOTI TOAN THAN TUONG
PONG DUONG CO SUC TOA
ANH HAO QUANG, CAN CU
THEO CHAT LIEU BONG BUQC
DUC THANH DO LA “KIM SAC”
HAY CON GOI LA ANH SAC
VANG. BEN CANH DO LA LAN
DA MIN TRON




u'gc Xem la mét pho tu’dng
6nng cd va dep nhat cua
Poéng Nam A, tugng Dong
Dudgng dugc phat hién
ngay tai trung tam van héa Cham. No la
két qua cua su' két hgp nghé thuat dic
dong trac tuyét va 32 diéu tudng dinh
cao, thanh thoat cia nha Phat. Birc tudng
dugc dua di trién 1am & nhiéu nudc trén
thé gidi, nhdm gidi thiéu vdi cong dong
thé gidi biét dén nhu mot nét van hoa
ddac sac cha Viét Nam va da co lan tugng
Phat Pong Ducng dudc mua bao hiém tdi
5 triéu USD khi di trién 1am nudc ngoai.

Pho tudng Phat c6 mirc bao hiém
cao ngat ngudng

Tugng Péng Ducng dugc tim thay
vao nam 1911. Vao thdi Phap thudc mot
nha khdo ¢d ngudi Phdp tén la Henri
Parmentier. Ong tim thay pho tugng nay
@ vung dat day nang gid thudc xa Binh
Pinh, huyén Thang Binh, tinh Quang
Nam. Blc tugng sau do dugc nhiéu nha
nghién clru khang dinh xudt hién vao
khoang Thé ky thur III. Va né dudc cong
nhan la bifc tugng Phat bang dong ¢6 va
dep nhdt mang nhiéu nét bi an.

Hién nay, tugng Phat Dong Dudng
dudc trung bay & Bao tang Lich sur Viét
Nam TP. H6 Chi Minh, la mét birc tu'dng
cua tinh hoa vén hdéa Chdm Pa dé lai.
Tudng Dong Dudng hay con goi chinh
xac han la tugng Phat Thich Ca Mau Ni
cao 1,22m, la pho tugng ndi tiéng nhat
cua vudng trieu Pong Dudng va pho
tugng cd nién dai thé ky thir III. Tugng
tac theo tu thé ding dang thuyét phap
(Chuyén phap luan) gbc tir Sanath (Loc
Uyén). Pho tugng Phat bdng dong cb nay
dudc lam hoan toan bang mét loai déng
thau, diém ddc biét 1a tugng khéng cd
phan bé dd phia dudi nhu nhitng pho
tugng Phat khac.

Tién si Ba Trung Phu, trudng phong
trung bay Bao tang Lich sir Viét Nam TP.
HCM (6ng la ngudi Cham, chuyén nghién
cuu vé cac nén van hoa Cham Pa) cho
biét: "Chung ta doi dién vai hinh tudng
vGi mot dic Phat bat ngudn tir cac da
Xxoa nang né co trudc do. Tugng Phat
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dugc cac nghé nhan khac hoa vdi khudn
mdt phuc hau, déi mat sang dang nhin vao
cOi xa xam, muon giai thoat con ngudi khoi
duc vong tran thé, vdi mét tay tu thé chuyén
phap luan trong dang diéu bat an, mot tay
cam ao ca sa phu kin mét vai, doéi chan ding
trén ké sen”.

Pho tugng co xuat xur tir ngan xua dudc
danh gia cao, nén nod ciing dudc di chu du
khap thé gidi nham gidi thiéu véi cong dong
thé git’)’i vé tinh hna van hoa dan tt}c cling
nhu glau luu cac nén van héa vdi nhau
Ngay ca tai nhitng nudc c6 kho tang cd vat
do so nhut My, Phi:'g:l, Ao, Bi, Nhat Ban, Han
Quoc burc tugng van thu hut dudc su’ quan
tam dac biét ctia cong c:hl]ng Tu hao vé bltc
tugng co moét khéng hai nay, tién si Phu cho
biét: “An tl.rdng nhat vdi tdi cd thé néi 1a Ian
pho tugng trién Iam tai Bao tang Guimet o
Paris, Phap nhan trién 13m c8 vat Dong Nam
A. Khi ky két hagp dnng trién Iam pho tudng
dugc mua bao hi€ém vdi muc 5 triéu USD.
C6 thé ndi day la mot bat ngd I6n va cho
dén nay day la pho tudng dau tién va duy
nhat ¢d dudc mic bao hiém ngat ngudng
dén vay. biéu nay cling cho thay chat lugng
ciing nhu gid tri 16n cha pho tugng déng c6
nhat Viét Nam nay”.

Bi an 32 tu'dng ciia Phét trong tu'dng
cﬁ‘

Vao thdi Phap thudc, Bao tang Lich s
Viét Nam TP. HCM c¢ tén la Blanchard de la
Brosse. Sau ngay mién Nam hoan toan giai
phéng, ndm 1979 dugc déi thanh Bao tang
Lich sur Viét Nam TP. HCM. Hon mét phan tu
thé ky hoat dong bao tang co han 25.000
hién vat dugc trung bay trong 10 kho bao
quan hién vat, vdi dién tich 996m?2. Hién nay
bao tang dudc md rong thém va thay doi co
ban vé ndi dung hoat dong nham md rong
thém quy mé, da dang hién vat dé phuc vu
cong chung. Trong do kho trung bay hién vat
cla vaén héa Cham Pa vdi da dang san pham
ddc ddo vé kiéu dang, da dang vé nién dai.
Pho tudng cd Dbéng Dudng dugc ddt ngay
ctra chinh cua phong, trong I6ng kinh khang
trang va day ciing la pho tugng dong tudng
doi nguyén ven.

Nhin tir bé ngoai, pho tugng dugc dat trén
mot chiéc bé trong dang dirng thuyét phap.
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D6i ban chan cla tugng dugc gan chat vao
bé bang nhiing chiéc chét. Trong do, déi ban
chan cling thé hién mét tuéng tot dau tién
cua pho tugng, do la “tam thap nhi tudng”
(32 tudng) cua Phat. Do la mot tudng tot,
mat ban chan sat véi mat dat khong cé mot
chit khe hd nao. Tién si Phu cho biét: "Ngoai
hai ban chan thi hai tay, hai chan, hai mat va
gitta cd (c6 khéc 3 ngdn chim) gdp lai thanh
"7 cho day dan” la tudng th( 17 trong nha
Phat. Vai bén phai dé tran tron tria, bong va
dep la tudng thar 21. Gudng mat tugng hién
hau thé hién tudng thir 25 vdi hai ma phang
va rong, dung theo kinh chép: Khi Phat ma
miéng thuyét phap lam tat tat ca am thanh
cua moi loai trong nrng. Pay ciling chinh Ia
cai di'c cia nha Phat ma tao nén cai than
thé nhu vay”.

Theo tién si Phu cung cac tai liéu cua
nhiéu nha nghién ctru khac thi moi biéu hién
vé tudng cia tudng Phat dudc khac hoa chu
yéu trén khudn mat. Diéu doc dao cla tudng
Phat nay la mat Phat Dong Duong khong
nham han lai, cling khéng mé hét c8. Biéu
hién nay rat nhan tr, nhu mot Bac chi ton tir
trén cao nhin xudng, thé hién diéu tudng thr
29, la d6i mat dep, thanh khiét nhu hai hon
ngoc. Gilfa tran la tudng thir 32 dudc goi la
“bach hao", d6 la mét vong tron biéu tudng
cua su' thanh khiét, viing bén. Theo tién si
Phu thi: "Cac nghé nhan Cham Pa da rat
tinh t€ khi thé hién mét tudng hét siic ton
nghiém. Do la trén dinh dau cua tudng vdi
mdt cuc u ndi Ién gitra bui téc cudn quanh.
Tudng nay co hinh tron cia maot khoi thit
tirc 1a nhuc, ndi cao nhu bui tdc tirc la ké,
goi la nhuc ké. Tudng nay dugc hinh thanh
qua nhiéu kiép do tu luyén, nhan nhuc, tinh
tan, thién dinh, khai thong tri tué va nhan
duyén ban tdng. Hao quang ctia Phat Thich
ca da phong xuat tur dinh dau do trudc khi
doc than chd Lang Nghiém. Ngoai tugng
Ppong Dudng, nhiéu pho tudng khac thé hién
tudng trén theo nhiéu cach khac nhau nhu
bui téc c6 dinh da quy, kim cudng dé thé
hién cai chan tu cta Phat”.

Nhin toan dién bic tugng can doi, hai
hoa lai cé thém ba tudng khac nifa cia Phat.
Theo tai lieu nghién cifu cua Phat phap thi do
la tu'dng thir 14, 15 va 16. S& di co cac tudng
nay la bdi toan than tugng Pong Dudng co
sifc téa anh hao quang, can clr theo chat liéu

dong dugc dic thanh do 1a “kim sac” hay
con goi la anh sac vang. Bén canh do la lan
da min tron, béng nhdy nhu nhiing canh
hoa sen dugm sudng sém, thanh khiét va
mat mé do la tudng th(r 16. Vai tudng nay
ngu y, du cho phong ba bao tap, bui tran
ai cd day déc thi cling khéng thé bam tru
trén than kim sac min tron dy. D6 la nhiing
tudng doc dao nhat trong pho tugng, khién
cho né cang doc dao, huyén bi, cd kinh va
ngay cang ndi tiéng trén thé gidi.

Tién si Ba Trung Phu cho biét: "Hién tai
pho tudng cd Dong Dudng dudc dét tai bao
tang d& ngudi dan va du khach dén tham
quan chiém nguGng. Trén thuc té ti khi
dugc phat hién cho dén nay pho tugng da
dudc dua di nhiéu nudc trén thé gidi nén
dudc nhiéu ngudi biét dén. Dai vdi nhifng
nudc cd nén van hda I6n, cd nhifng cudc
trién 18m lién quan d&n vén héa Chém Pa ho
déu tim dén va ky hdp dong mang di trién
lam. Vi thé, doi vdi pho tugng nay khong
can phé trugng ma ludn gilr cho né phan
huyén bi von co thi nhiéu nudc trén thé gidi
van biét va tim dén khi cé nhu cau”.

Su doc dao cua pho tudgng Pong
Dudng

Tién si Phu cho biét: "MGi [an trién 13m
kéo dai thudng la 6 thang dén mot nam
va ho chiu trach nhiém trung bay, quan
ly, minh chi du ngay khai mac. Mot trong
nhiing ky niém dang nhd khi tham gia trién
lam vdi t6i co 1€ la khi trung bay & Han
Qudc. Tai day ho rat thich xem vé phong
cach cua tugng Bong Duong vi né mang
day du nhifng cai dep, binh di cia con
ngudi pham tuc. Ho giai thich rang néu so
vdi cac tugng Cham Pa cla cac nudc khac
thi tudng cia minh khac xa, vi du cua Trung
Quoéc thi mat tugng Phat thudng bau binh,
tron tria, con tugng cua ngudi Thai thi mat
dai, ngudi Campuchia thi mat to. D6i vdi
tugng Dong Duong, tat ca nhifng néet dep
cua tran tuc hién hitu trén mat Phat, khuon
mdt trai xoan, mii thang, mat binh thudng
nén hinh anh nhu gan gtii, gan bd vdi con
ngudi han. Hon nifa, nét van hoa cla ngudi
Cham Pa & Viét Nam déc sac va doc dao,
ho mang cai than cia nha Phat dat ¢ nghé
thudt duc trac tuyét va vi vay co thé noi day
la nghé thuat vi nghé thuat”.m
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TN Quang Kién

HOI: T4 thdy cd nhidu nguoi dén chua xin thdy cho quy y. Vay quy y 13 gi? (Nguyen Huu Phuoc).

TRA LOT: Quy y 13 khi mt ngudi cd diic tin vao gido phap va tu nguyén dén chiia xin dugc nucng
nhd vao 3 ng6i Tam bao la Phat, Phap, Tang va xin vang gilr 5 gidi cua ngudi cu si. Sau khi thuc hién nghi
thic quy y la tho tri tam quy va ngii gidi thi nguGi do tré thanh can su’ nam, can su’ nif' trong Phat giao.
Hinh thi’c quy y cling giéng nhu mot Idi hira ciia minh trudc su’ chiing minh clia Tang ching 1a xin dugc
nuong tua va lam theo nhifng diéu Phat, Phap, Tang chi day va thuc hanh khong sat sanh, trdm cap, ta
dam, noi doi, khdng ung cac chat say.

HOI: Xin cho t6i dutic hdi I3 khi bat dau tim hiéu vé Phét gido Nguyén Thuy thi t6i phéi bat déu tr déu
va can co nhing kién thuc co ban nao? (Cao Thanh Hoa)

TRA LOT: La mot cu' si khi mdi bét dau tim hiéu vé PGNT thi ban nén tim hiéu vé lich str clia dirc Phét,
vé viéc truyén ba gido phap tir An D6 sang Viét Nam. Vi dirc Phat 1a con ngudi that, viéc that nén khi hiéu
dudc lich str thi ban s& hinh dung ra dugc minh dang di theo guong ca ai. Sau dd, hdy tim hiéu vé nhiing
gia tri tu tuéng ma Ngai truyén day. Trudc hét, ban hay tim hiéu vé gidi luat danh cho cu si, dén chlia thudc
hé phéi Theravada dé€ tham du nhifng budi sinh hoat danh cho cu si, nghe cac vi su thuyét phap hay doc
nhiing bai viét trén webside Phat giao.

Sau d6, thi tim doc nhitng quyé&n sach ghi lai 16i day cia diic Phat nhu tang Kinh, tang Ludt, tang
Abhidhamma. T6t nhét |a ban nén truc ti€p dén chla dé hoc hdi va trao déi thém. Chic ban thanh céng.
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Nhimg diéu nén tranh Sau bira an

Theo webphunu.net

Trong vong 1 tiéng dong ho sau khi an
com xong, ban tuyét déi khong nén
lam nhiing diéu dudi day dé bao vé

suc khoe nhé.

1 Tam

Sau khi an com xong, da day can mét lugng
mau Ién dé phuc vu cho hé tiéu hdéa hoat déng. Lic
nay néu ban di tdm ngay, ludng mau dy sé chuyén
bdt sang “phuc vu” cho hoat ddng co thé. Diéu nay
khién chic ndng tiéu hoa bi giam sut, khong tot cho
surc khoe.

2 bi bo

Dai vdi mot s ngudi, cf an com xong la
ho di bo. Nhlmg thuc té, diéu nay rat khong t6t cho
strc khoe vi khi di bd, co thé phal van dong nhiéu, anh
hlrdng dén qua trinh hap thu cac chat dinh duGng ctia
hé tiéu hoa.

3 Hat Karaoke

Sau khi an xong, Imjng thirc én trong da
day tdng lén, thanh da day sé vi thé ma mong di. Viéc
ho hét, hat karaoke sé khién cho cd hoanh ha thap
xuéng, ap luc khoang bung tang lén, khong tot cho
stc khoe chit nao. Tinh trang nay kéo dai sé khién
ban tiéu hoa kém, tham chi cé thé gay dau tic da
day.

4 Lai xe

Nhu da noi ¢ trén, da day can mot lugng
mau Idn dé tiéu héa thirc an. Vi vay, néu lai xe, ludng
mau dy cling phai chuyén bdt sang cho ndo bd. Tuy
nhién, lugng mau cung cap cho ndo bo sau khi an
com xong khnng nhleu nhu binh thudng, diéu nay
khi&n cho viéc lai xe dé bi mét tap trung, khong may
co thé xay ra tai nan.

. An hoa qua
Da day can 1 dén 2 tiéng dé tiéu héa hét
toan bd thirc an. Bdi vay, néu da day lai phai tiép don
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mot loat hoa qua khac, chac chén s& khong tai noi.
Lugng hoa qua dua vao sé bi chdn bdi s6 thiic dn
trudc do. biéu nay khién cho hoa qua khong dudc
tiéu hoa t6i da nhu binh thudng.

. Udng tra

Udng tra ngay sau khi an com sé lam lodng
dich vi da day, anh hudng dén viéc tiéu hoa va hap
thu cac thanh phan dinh du@ng.

Trong la tra xanh co chira axit tannic, sau khi dn
cdm xong udng tra, da day chua tiéu hoa hét protein
da phai tiép nhan axit tannic tlr tra xanh. Hai chat nay
két hdp vdi nhau tao thanh két tua kho tiéu hoa, anh
hudng dén viéc hap thu protein.

Ngc:-al ra, tra xanh cung can trd su hap thu sat, lau
dai sé dan dén thiéu sit trong co thé.

7 Hut thuodc

HUt thuoc sau bifa an khién cho cac chat co
hai trong thudc 1a dé vao cd thé hon. Hit 1 diéu thudc
|4 sau bifa &n tring lugng déc chat nhiéu hon tong 10
diéu thudc la khi hat binh ﬂ'lLrEJ‘ng. Bdi sau khi an com,
da day va rudt co bop manh, tuan hoan mau nhanh.
Lic nay kha ndng cd thé hit khoi thunc doc hai la cao
nhat, chat déc hai trong thudc dé dang di vao co thé
han binh thudng, do dod sé cang lam tang mdc do gay
ton hai déi vdi sirc khde con ngudi.

. NGi that lung

NGi Iung that lung sau khi @n no sé mang lai
cam glac thoai mai dé chiu. Nhu‘ng cung chinh vi thé
ma no mang Ial khong it tai hai dau nhé! Viéc ndi long
that lung sé dan dén sy chay xé cia noi tang trong
khoang bung, da day cung theo do ma xé xudng. Tinh
trang nay kéo dai sé dan dén bénh sa da day.m




40 nam ngay co
Trudng ldo

HT. Thich Tinh Khiét
vién tich

Nguyén An - Song Sang

ang 3-3-2013 (22 thang Giéng nam Quy Ty),
tai t6 dinh Tudng Van (phudng Thiy Xuan,
TP. Hué), chu Tang Ni trong sdn mon phap
phai Tudéng Van da trang nghiém, trong thé td chiic
Lé tudng niém 40 n&m ngay Plrc Trudng |30 HT. Thich
Tinh Khiét, Dé nhat Tang thong GHPGVNTN vién tich.

Pén dang hudng danh Ié tudng niém cd HT. Thich
Dirc Phuong, Pho Phap chi HDCM GHPGVN, Trudng
ban Tri su tinh Thira Thién Hué; chu tén gido pham
Ban Tri su GHPGVN tinh, cac huyén, thi xa, tra tri cac
td dinh, tu vién, tinh xa, tinh that, niém Phat dudng
trong tinh nha va cac tinh, thanh khac nhu TP. H6 Chi
Minh, Da N8ng, Ldm Ddng, Nghé An, Quang Tri...

Pirc Trudng ldo HT. Thich Tinh Khiét (1891-1973)
thé danh Nguyén Vin Kinh, sinh ngay 17 thang 11
nam Tan Mao (nham ngay 17-12-1891) tai lang DuGng
Mong, xa Ph My, huyén Phi Vang, tinh Thira Thién
Hué.

Nam 15 tudi (Binh Ngo 1906), ngai xudt gia vdi T6
su Thanh Thai Phudc Chi (1858-1921), tru tri chla
Tudng Van.

Nam 19 tudi (Canh Tudt 1910). Hoa thugng dudc
dac cach tho Ty-kheo Bo-tat gidi tai Gidi dan chua
Phudc Lam & HGi An, tinh Quang Nam vdi phap danh
Trirng Thong, phap tu Chan ThuGng.

Nam Canh Than 1920 ngai dac phap, dugc boén su
ban phap hiéu Tinh Khiét va ndm Quy Dau 1933 Hoa
thu'gng dam nhan chirc vi tru tri chtia TuGng Van.

Nam Mau Dan 1938, sau khi xay dung xong chla
HGi quan Tir Bam, An Nam Phat hoc HoOi cung thinh
ngai kiém nhiém tr( tri va Chirng minh Pao su' cho
HGi.

Nam Canh Thin 1940, Son mon Tang gia Thua
Thién cung thinh ngai lam Giam déc Pao hanh cho
Vién Cao dang Phat hoc tai chiia Bao Quéc.

o A
A A
bt Trudng ldo HT. Thich Tinh Khiét

Dau nam Tan Mao 1951, ngai chitng minh va chu
toa Hoi nghi thanh 13p Gido hdi Tang gia Trung Viét tai
chta Linh Quang, Hué.

Nam Ky Hgi 1959, bai hfji_lf.? III clia Tong hdi Phat
giao Viét Nam hop tai chtia An Quang, Sai Gon, chu
ton dirc dai biéu déng cung thinh Hoa thugng dam
nhan ngoi vi Hoi ch.

Nhitng ndm sau do, nhitng cudc dan ap, khing
bd lién ti€p xay ra, nang né nhat la ¢ cac tinh thudc
duyén hai mién Trung va cao nguyén Trung phan
ngay cang nghiém trong, vao ngay 2-2 1962 (ngay
6-1-Nham Dan), Hoa thudng da ky van thu gdi Tong
thong Ngd binh Diém va Qudc hai Viét Nam Cong hoa,
vdi khuyén cao “T6i mudn tranh cho lich str dan toc
mot cham den, dong thdi muén ngan nglfa mot tai
hoa cho quéc gia, khi ma hang Phat tir thdy can bao
vé ding mirc ton gido cia minh!”,

Trén cudng vi lanh dao t0i cao, bang tri tué, tai
nang va dic do cao tham clia mot bac Tang gia &
tudi 72, ngai da dan than khdng moi mét dé dan dat
phong trao, van luén déng cam cdng khd cling chur
ton dic Tang Ni va Phat tlr, l€o lai phong trao dén
ngay thanh tuu.

Dau ndm Giap Thin 1964, Hoi nghi cia 11 giao phai
va hoi doan Phat giao tai Sai Gon, ngai dugc Hoi nghi
cung clf 1én ngdi vi Pé nhat Tang thong GHPGVNTN.

Ngai vién tich vao lGc 20 gid 45 phit, ngay 23
thang Giéng ndm Quy S(u (nham ngay 25-2-1973),
tru thé 82 tudi ddi va 63 ha lap.®
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18 hidy ky Ian thii 8

Diit & nhi Phdp chu GHPGN

Cam Van - BTV

ham du I& huy nhét cé chu tén dirc QIED

pham GHPGVN: HT. Thich Thanh Nhiéu,

Phé Chi tich ThuGng truc HDTS; HT.
Thich Tri Quang, Pho Chu tich HDTS, Trudng ban Phat
gido Qudc té T.U; HT. Thich Thién Nhon, Phd Chi
tich kiém Téng thu ky HDTS; HT. Thich Gia Quang,
Pho Chu tich HDTS kiém Trudng ban théng tin Truyén
théng T.U; HT. Thich Bao Nghiém, Phd Chu tich
HDTS kiém Trudng ban Hodng phap T.U, Trudng BTS
GHPGVN TP. Ha NGi, Phap tir cla c6 Trudng lao Hoa
thugng; cung chu ton difc Hoa thugng, thugng toa,
Pai dirc, Ni trudng, Ni su, Ting Ni HDTS GHPGVN, BTS
GHPGVN TP. Ha No6i, BTS GHPGVN TP. HCM; BTS
GHPGVN 14 Quan huyén, chu toén dic tru tri cac té
dinh trong toan thanh phé Ha NGi va mon dé Phap
quyéen.

Ve phia quan khach c6 cac doan dai dién Ban Ton
giao Chinh phu, Bo Cong an, Uy ban MTTQVN TP.
Ha Noi; dai biéu cac ban nganh Trung uong, Ha Ni,
quan, phudng sd tai va hang tram cu si Phat tr cung
vé tham du.

Pung 9 gi¢f 30, Lé tudng niém Giac linh Birc D& nhi
Phap chil dudc trang nghiém cir hanh tai Té dudng
chuia B6 Dé. HT. Thich Thién Nhon d& tuyén doc tiéu
s cua Bic Bé nhi Phap chd.

Chu ton dirc gido pham cung dai ching dang
hudng tudng niém trudc Giac linh dai cia cé Trudng
ldo Hoa thugng.

BLI'C DBé nhi Phap chd Thich Tam Tich, thé danh
Nguyén Dinh Khue phap hiéu Nhu San, sinh ngay 17
thang 11 ndm At M&o - 1915 tai phd Hoi Binh, tinh
Yén Bai. Nguyén quan tai lang Binh Cong - huyén
Thanh Tri - Ha Noi; sinh trlrr:'ing trong mot gia dinh
Nho giao, larn nghé thu cong my nghe, than phu la
cu 6ng Nguyén Dinh Van, thdn mau Ia cu ba Lé Thi
Cuc. Ngai la con Gt trong gia dinh co 6 anh chi em.
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&6 Bai o HT. Thich Tam Tich.

Nam Ngai 4 tudi, than phu qua ddi va sau do 10 ndm
than mau cling ta thé.

N&m 14 tudi, khi da hoc xong cap tiéu hoc duong
thdi, Ngai ti€p tuc vira hoc chif vira hoc nghé du@i su
day d, dum boc clia ngudi anh 1a nha gido Nguyén
Van Kinh. Do san co thién duyén tir bao ddi vdi Phat
phap, nén trong thdi ky di hoc Ngai co xu hudng thién
vé hoc Dao nhiéu hon. Vdi tam long day ngung mo
dao Phat, ndm 16 tudi, Ngai d3 l&ng I& tir biét gia
dinh tim dudng xuat gia cau dao.

Danh dific cia T6 Vinh Nghiém - Thién gia Phap
chu Thich Thanh Hanh da tac dong manh mé, thDI
thic Ngai dén chiém bai T6 dinh Quan St, dinh 1&
Tam bao, bai kién T6 Vinh Nghiém.

Ngay lan gdp g8 dau tién, dugc Té gido hudn
doi diéu diéu ly, tam thic to rang, Ngai quyét mot
ldng thinh cdu T6 chitng minh cho dudgc xudt gia lam
Tang T6 nhan 16i, giao cho Hna munng Thich Thai
Hoa dua vé tinh Ha Nam, dinh & Dé tr TG T& Xuyén
- Bao Kham Thich Dodn Hai va dudc Hoa thugng
Thién Ban - tru tri chia Cao Da, xd Nhan My, huyén
Ly Nhan, tinh Ha Nam lam thay nghiép su thé phat,
quy y.

Tai To dlnh Té Xuyén, ddi song thién mon, thanh
ban lac dao, vién ly tran thé, tich nhan pham hanh da
trd thanh nép quen thudng nhat clia Ngai.

Khi tudi doi vira tron 21, Ngai dugc thu Thap gidi
Sa di do Hoa thugng Thich Doan Hai lam Pan dau
Hoa thugng. Sau thdi gian tién tu dao hanh, Ngai
dugc Hoa thugng nghiép su cho di nhap chiing cau
hoc Kinh, Ludt, Luan vdi T Tué Tang - Blc Thudng
thu Tang gia toan quoc tai chlia Quan Sir, khai dau
cho mot thdi ky dai tu tap, hoa dao trén dat Thang



Long - Ha NGi.

Nam 1939, chiia Quan S& khai mG Dai gidi dan
do Hoa thu’dng Thich Thanh At (T 0 Tmng Hau) lam
Dan dau. Pay la gidi dan quy mo nhat cla I'-‘hat giao
Bac Ky by gid. Gidi tr phai nhap chling I& sam hdi
21 ngay, sau do trai qua thdi ky khao hach dé xép
thir tu, Ngai dudc clr dirng dau hang gidi tir Sa di cau
thu Cu tic gidi.

Vdi 25 tudi ddi, Ngai chinh thirc dudc du' vao hang
Tang bao. Tir d6, Ngai dugc thién duyén theo hau To
Tué Tang va tham hoc Phat phap tai cac trudng Phat
hoc: Quan S, Bo Dé, Cao Phong... Trong hoc chiing
va cac khoa ha bay gid, Ngai luén dudc ctr gilr chirc
Chanh Duy Na, néu gudng va ho tri ky cudng gidi
ddc pham hanh cho dai ching Tang gia noi gudng
lap chi tu hanh.

Sau 14 ndm can man tu hoc, hanh tri pham hanh,
tich Idy tam ddc cia mot Ty khuu, Ngai dugc chu
Ton dlc dudgng thdi thinh lam Gidi su réi lam Hoa
thugng Dan dau truyén trao gidi phap cho cac thé
hé hau hoc tai:

- Dai gidi dan chua Quan Su, Ha Noi ndm 1953.

- Dai gidi dan chia Té Xuyén, tinh Ha Nam nam
1955;

- Dai gidi dan chtia Phat An, thi x& Ha Pong - Ha
Tay, nam 1957;

- Dai gidi dan chla Than Quang, Ha NGi nam
1959;

- Dai gidi dan chua Ba Da, Ha NGi nam 1976;

- Dai gidi dan chia Quan Sir, Ha Noi nam 1978.

Tl nam 1981, sau khi GHPGVN va Thanh hl:ll Phat
giao Ha No6i dudc thanh lap dén nam 2001, mOoi N3M
sau ngay kiét ha an cu, Thanh hdi Phat giao Ha Noi
déu to chirc Dai gidi dan truyén gidi cho Tang Ni. Tat
ca nhiing Dai gidi dan nay, Thanh hi Phat giao Ha
NGi déu cung thinh Ngai lam Pan dau Hoa thugng,
truyén trao gidi phap cho cac gidi tir. Ngoai cuong vi
la thay Hoa thugng cac gidi dan, Ngai da truyén thu
Tam quy, Ngii gidi, BO tat gidi cho hang ngan Phat tur
thu do va cac tinh, thanh khac.

Vdi dao nghiép sau day, Ngai da ting dudc son
mon, phap phai thinh cr va Giao héi Trung udng chi
dinh tru tri cac chén T6 Gia lam nhu:

- Nam 1958, blc Thugng thi Tué Tang chi dinh
Ngai lam giam tu Tung Lam Quan S(.

- Nam 1962, Pai ldo Hoa thugng Thich Thién
Ban (Ti 6 Cao Pa) vién tich, Ngai dugc chu Tén dirc
sdn mon giao pho trong trach tru tri chta Cao ba -
Ly Nhan, tinh Ha Nam - khdi dau su nghiép tru tri,
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Chur t6n gido phém niém huong tudng niém

QOuy vi guan khach thap huong tudng niém

hodng hoa do sinh.

- Nam 1979, Hoa thugng Thich Tri Hai vién tich,
son mon thinh Ngai gilt chirc vu tru tri T6 dinh Bo
P& - Gia LAm - Ha Néi.

- Nam 1981, sau khi thanh lap GHPGVN, Burc co
Pé nhat Phap chu Thich Bdc Nhuan chi dinh Ngai gilr
chirc Chanh tru tri Ting Lam Quan SUr - Tru sd Trung
udng GHPGVN.

- Nam 1997, Pai lao Hoa thugng Thich Thong
Ban, trudng son mon vién tich, Ngai nhan Ianh trach
nhiém Vién chi T dinh T€ Xuyén - Bao Kham, Ly
Nhan, tinh Ha Nam.

blc Dé nhi Phap chi da thuc hién trach nhiém
Phat su lién tuc tir khi tudi ddi con trung nién cho
dén cao nién trudng ldo; chang nhuhg kham nhan
cac trong trach trong Pao ma con cho Dan toc va
Xa hoi:

- Nam 1958, Hoi Phat giao Viét Nam Thong nhat
thanh 1ap, Ngai dudc suy cif lam Uy vién Trung ucng
hoi, dong thdi lam Uy vién Uy ban MTTQVN thanh
phd Ha Ngi (tir ndm 1958-1980).

- T&r nam 1976 dén 1981, (xem ti€p trang 53)
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g HiEu TRUGNG

HT. T Thong, Hiéu trudng truting Trung cap Phéat hoc TEHCM

ang 6-3, Trudng Trung cdp Phat hoc

TP. HCM (Q.9, TP. HCM) da dién ra Ié

tot nghiép hé Cao dang Phat hoc khoa
V, Trung cap Phat hoc khoa VII va khai giang Cao
dang Phat hoc khéa VI va Trung cap Phat hoc khoa
IX.

Quang lam chifng minh co: HT. Thich Vién Giac,
Thutng truc HDCM; HT. Thich Giac Toan, Pho chd
tich HDTS, Phé ban Gido duc Tang Ni T.U; HT. Thich
Thién Tam, Phé Cha tich HDTS, Phé BTS GHPGVN
TP. HCM, Hiéu phé Trudng TCPH TP. HCM; HT.
Thich Thién Phdp, Phé Téng thu ky kiém Chanh
van phong 2 TU, Hiéu phé Truéng TCPH TP. HCM;
HT. Thich Tur Théng, Uy vién HDTS, Phd ban kiém
Trudng ban Gido duc Tang Ni GHPGVN TP. HCM,
Higu trudng Trudng TCPH TP. HCM; HT. Thich Thién
Tanh, Trudng ban Kiém soadt T.U, Phd Thudng
truc BTS GHPGVN TP. HCM; HT. Thich Tinh Hanh,
Uy vién HDTS, Pho ban kiém Trudng ban KT-TC
GHPGVN TP. HCM; HT. Thich Minh Thong, ay vién
HDTS, Trudng ban Tang sy GHPGVN TP. HCM; cing
chu ton dirc Tang Ni lanh dao TUGH; Ban tri su
GHPGVN TP. HCM; 24 Ban Tri su' quan, huyén cung
chu tén dirc Tang Ni tru tri cac tri x(t, bén su;, y chi
su' va hon 1.000 Tang Ni sinh cac khoa.

Vé phia chinh quyén co 6ng: Lé Hong Phuc, Pho
Giam doc S& noi vu kiém Pho ban Ton giao TP.
HCM; Tran Trung Tinh, Phé Cha tich UBMTTQVN
TP. HCM; Nguyén Ngoc Phong, Trudng ban Dan toc
- Ton giao UBMTTQVN TP. HCM; dai dién lanh dao
chinh quyén Q.9; phutng sd tai va han 500 Phat
tr tham du.

Dai 130 Hoa thugng Hiéu truéng trong phat biéu
khai mac, HT. Thich Thién Phap, Hiéu Phd Trudng
TCPH TP. HCM nhan manh: Phat phap thi vo bién,
phap mon thi vo lugng nhung khong ngoai ba mon
“gidi, dinh va hué”. Gidi hoc giup Tang Ni sinh doan
trir nhitng diéu ac va thanh tuu moi hanh lanh;
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Truiing Trung eap Phat hoe TP. HCM
ti chiic 12 Tdt nghiép Gao dang khda V.
Trung eip khaa VI va Khai gidng Cao
dang khia VI va Trung cdp khda IX

Quang Hau (thuc hién)

dinh hoc gitip cho Tang Ni sinh ¢6 tdm hon, on dinh
khong chao dong; hué hoc gitp Tang Ni sinh thay
ro dugc ly nhan qua tir dé hanh dong phu hgp vdi
dao durc va chan ly. Day ciing la két qua budc dau
xudt gia hoc Phat. Ma cu thé la dao tao cho Gido hdi
va Thanh hdi Phat gido nhitng nhan t6 tich cu'c gop
phan trong cong tac Phat su hoang ducng Chanh
phap, Idi lac ching sanh @ hién tai va mai sau.

Theo bao cao cong tac dao tao do HT. Thich
Thién Tam, Hiéu pho truGng cho biét: V&i phudng

L) -';

HT. Thich Thién Phap ting lsng hoa cua Hoa thuong PG
Phap chu Thich Hién Phap




cham “duy tué thi nghiép”, Ban giam hiéu va chu
ton dic gido tho su thuc hién bién soan gido trinh
dao tao rd rang, nghiém tuc, dung quy dinh, dap
Uing nhu cau day t6t hoc t6t nén khda hoc vira qua
I8p cao dang c6 356 Tang Ni sinh t6t nghiép, trung
cap co 421 Tang Ni sinh t6t nghiép.

Thuc hién nghiém tuc chi thi cia Ban tri su
GHPGVN TP.HCM vé viéc chiéu sinh khoa mdi, hién
tai I6p cao dang khda VI dad co 389 Tang Ni sinh
dang ky, trung cap Phat hoc khda IX c6 423 Tang
Ni sinh lam tha tuc nhap hoc.

Tai budi I€, dai dién cho Tang Ni sinh t6t nghiép,
Tang sinh Thich Giac Vién da thanh kinh tri an dén
hoa thugng hiéu trudng, chu ton dic Ban Giam
hiéu va chu ton di'c giao tho su, giang su’ da leo lai
con thuyén kién thirc trong 4 ndm qua. P& khéng
cd phu céng on gido duBng &y, toan thé Tang Ni
sinh s& tinh tan tu va hoc cho that tinh tan dé ngd
hau dén dap an dic trong muén mot.

Ban dao ttr cho budi I&, HT. Thich Giac Toan danh
gia cao chat lugng dao tao, cling nhu' phdm hanh
cao quy clia ngudi xuat gia hoc Phat. Bén canh do,
Hoa thugng cling nhac nhd Tang Ni sinh hoc chua
dd can phai dem nhifng dieu da hoc ra Ung dung
va hanh tri d€ c6 mét két qua an lac trong ddi séng
hién tai va chuyén héa nhiing khd dau ngay & ddi
nay.m

(tiép theo trang 51)

la Uy vién Thudng truc Trung udng Hoi Phat giao Viét
Nam Thong nhat.

- Ndm 1984, buc Bé nhat Phap chl Thich Dirc
Nhuan tuyén chi Ngai gilr chifc vu Chanh Thu ky
HDCM GHPGVN. Ciing nam nay, Ban Tri su Thanh
hoi Phat giao Ha NGi da cung thinh Ngai lam Trudng
ban Tri su kiém Trudng ban Tang su cho dén thang
9 nam 2002.

- Thang 11 ndm 1992, tai Dai hoi dai biéu Phat
giao toan qudc lan thir III, Ngai dugc Pai hdi suy
ton lam Pho Phap chia kiém Chanh Thu ky HDCM
GHPGVN.

- Dai hdi dai biéu Phat gido toan quéc [an thir IV
(nhiém ky 1997-2002) cling nhu Dai hdi [an thir v
(nhiém ky 2002-2007), tai Ha Noi, da suy ton Ngai
Ién ngdi vi Phap chu, gili ngdi vi “Tung lam thach
tru“ctia GHPGVN.

Tran trong nhifng cong dirc cao quy Ngai da dong
gop cho Dao, cho Bdi, Nha nudc da trao tang Ngai
Huan chudng Doc lap hang Nhat; Uy ban Trung udng
MTTQVN trao tang Ngai Huy chudng Vi su’ nghiép Dai
doan ket toan dan, v.v.

TU cudi ndm 2001, than t dai cia Ngai ludn co
bénh duyén chi phéi; khi bénh duyén cang tang thi
Ngai cling gia sifc an tru nhiép phuc; cang an tru
nhi€p phuc, hanh trang Ngai cang trd nén binh di,
an nhién vang lang. Moi ngay, Ngai van thuding tinh
tam nghiép, tay [an chubi bd dé niém Phat, gitr chinh
niém chu tdm tinh giac trudc su mon méi clia huyén
than t dai.

Cong dirc hoa duyén viéen man, Bdc Bé nhi Phap
cht GHPGVN da vién tich lic 14 gig 30 phut ngay 6
thang 3 ndm 2005 (nham ngay 26 thang Giéng ndm
At Dau), tru thé 91 nam, tri Dai gidi 66 nam.

Sudt cudc ddi tu hanh va hoa dao, Bic Dé nhi
Phap cht ludn thé hién tdm dirc cia ngudi con Phat
“xuat tran thugng si” hanh tri “Gidi - Dinh - Tué”,
phung su “Pao phap - Dan toc”. m
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Tuong niém 39 nam
Td su Minh Dang Quang vang hang
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- Chu'tén dide qguang lam va an toa

udi 18 6 su chimg minh ctia chu tén dic

Bﬁing thudc Giao doan 4: HT. Thich Giac

Tudng, thanh vién HDCM GHPGVN, dao

su hé phai; HT. Thich Giac Phuc, thanh vién HBCM

GHPGVN, Trudng Giao doan 4; HT. Thich Giac Toan,

Pho Chu tich HDTS, tru tri Tinh xa Trung Tam, Trudng
ban Té chirc I€.

Ngoai ra, con co su tham du clia chu ton dific Tang
Ni hé phai Khat si thudc Giao doan 4 va han 2.000
Phat tir cac noi van tap ve.

Sau nghi thic dang hoa cung dudng, HT. Thich
Giac Toan da cung tuyén tiéu s clia T6 su’ Minh Dang
Quang.

T6 su Minh Bang Quang thé danh Nguyén Thanh
Pat, tu Ly Hudn, sinh ndm 1923, tai lang Phi Hau,
tong Binh Phd, quan Tam Binh, tinh Vinh Long. N3m
15 tudi, ngai xin phép than phu qua x Chla Thap
Nam Vang dé tam su hoc dao.

Cudi nam 1941, ngai vé lai Sai Gon, sau do vang
I6i than phu lap gia dinh nam 1942. Mot ndm sau,
ngudi ban ddi va dira con thd déu tho bénh rGi [an
lugt qua dai.

Vao nam 1943, mot [an nifa ngai xin phép than
phu I1&n viing nui That Son, an tu tron mét nam.

Trong nam 1944, ngai dén dau ganh Mii Nai, Ha
Tién an tra thién dinh 7 ngay dém va chinh noi day
ngai ngd dugc y phap: "Thuyén Bat Nha ngudc dong
ddi cliu doé ching sinh". Tir d6 ngai Ién dudng hanh
cudc giao hoa theo hanh "Mt bat com ngan nha...".

MGt hom, trén dudng van du hoa dao cd mét thién
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Vii Giang - Bao Toan

nam cam phuc dao phong cao khiét va cot cach doan
nghiém nén thinh ngai vé giao hoa d Linh Biru tv, lang
Pha My, tinh My Tho.

Trong 3 ndm (1944-1947), budi sang Ngai di khat
thuc, dén trua Ngai tho trai, budi chiéu ngai gido hoa,
budi tdi ngai tham thién nhédp dinh, néu moét tdm
guong sang vé ddi song pham hanh thanh tinh, y theo
truyén thong clia Phat - Tang thdi Chanh phap. Bau
nam 1947, Ngai rdi Linh Blfu tu, quyét tam thuc hién
tam nguyén "NGi truyén Thich Ca chanh phap - Pao
Phat Khat si Viét Nam".

TU Phi MY, ngai di khdp nai d€ gido hda nhu Long
An, My Tho, Go Céng, Bén Tre, Thu Thira, Pha Lam,
Chg Ldn, Sai Gon, Gia Binh, Tay Ninh, Binh Dugng,
Ba Ria, Viing Tau... sau do la khap cac tinh mién Tay,
d6ng bang Nam BG.

Sau tam ndm tiép Tang do chung, khuyén tu
khuyén thién, giao hoa ba tanh cu gia khong mot ngay
dimng nghi, vao ngay mung 1 thang 2 ndm Giap Ngo
(1954), trén dutng hanh dao tir Sa Déc xudng Can
Thd, khi di ngang qua thi tran Cai Von (nay la huyén
Binh Minh) thi ngai da hoan hy di vao "ltra nan", vui
tra nghiép qua trong nhiéu ddi kiép luan hoi.

Pa 59 nam qua (1954-2013), trong thdi gian giao
héa, ngai c6 soan ra bd Chan ly gém 69 quyén va tap
Bo-tat gido. Hai tac phdm phap bao cao quy con lai
nay chifa dung nhitng tu tudng déc thu phat xuat tur
sudi nguon tu chiing tu ngd cua ban than, dua trén
nén tang Tam vo lau hoc (Gidi - Dinh - Tué) cta dao
Phat.

Ban dao tir tai budi |, HT. Thich Gidc Tudng nhic
lai tdm gudng dao hanh clia T8 su’ Minh Dang Quang
dé khuyén chu ton dirc Tang Ni va hang Phat tur tich
cu'c tu duBng pham hanh trong cudc s6ng: "Moi nguidi
phai biét hoc chif, moi ngudi phai biét gilr gidi, moi
ngudi phai biét tranh ac, moi ngudi phai biét (hoc
dao) lam thién”. D6 la nét dep ma chu vi T4 su tién
hién da dong gop cho "Dao phap va Dan toc" .

Pudc biét, 1& ky niém 60 ndm ngay vang bdng cla
T6 su' Minh Bdng Quang vao ndm 2014 sé dudc tién
hanh trang nghiém tai Phap vién Minh Dadng Quang
(Q.2, TP. HCM) dang dudc hoan thanh dé t6 chirc.m



Hop mdt tan nién nam 2013 ciia
Tap chi Phat gido Neuyén Thily

Minh Ha

el

fa qua, vao ngay 2-3-2013, tai toa soan
Tap chi Phat gido Nguyén Thuy da co budi

hop mat tan nién Quy Ty gilta Ban Bién tap
vdi cac phong ban va cong tac vién. Téng Bién tap la
HT. Thién Tam, Pho Tong Bién tap la TT. Blru Chanh
va PD. Thién Minh. Cac phong ban truc thuéc gom
c6 phong Tai vu, ban Vi tinh, ban T thién, t6 phdng
vién, va cac cong tac vién trong cac chuyén muc.

Tap chi Phat giao Nguyén Thuy la cd quan ngon
luén cia GHPGVN. Tap chi ra d&i dugc han 2 nam,
phat hanh dudc 27 so, la 1 trong 4 Tap chi hoat
dong trong linh vuc Phat gido. Trong cac s6 bao déu
dang tai nhiing hoat dong Phat giao trong ca nudc,
nhiing bai viét chuyén mén trong kinh dién, nhimng
chuyén muc vé surc khoe, phan anh dudc cudc song
con ngudi va xa hdi, nhifng bai viét vé lich sir, nhiing
mang van tha.v.v...

Trong budi hop mat, cac vi trudng phong bao cao
tinh hinh hoat dong trong ndm vira qua. HT. Thién
Tém — Tong Bién tdp dd cd nhiing phat biéu néu
I&n cac uu khuyét diém cla Tap chi, thang than phé
binh nhing sai sot va khuyén khich, khen nggi nhiing
hoat dong t6t. Pong thdi, ngai cling dua ra nhifng
chi dao cho huéng hoat dong sap tdi nham xay dung
Tap chi Phat giao Nguyén Thuy tré thanh mat Tap chi
c6 chuyén mon cao, ndi dung phong phu va dap Uing
dudc nhu cau tim hiéu Phat phap cho ngudi doc.

bugc biét, chi phi hoat déng cia Tap chi phan Ién
dua vao sur dong gop cua cac Phat tir. Vdi tiéu chi
hoat dong dé tuyén truyén gido phap chir khong vi Igi
nhuan nén Tap chi in ra ch( yéu la biéu tang dén cac
ddc gia. Ban Bién tap hy vong rang trong nhirng nam
tgi, Tap chi sé ti€p tuc nhan dudc su Gng ho cua quy
ddc gia dé Tap chi ngay cang phat trién di [én.m

Chia Pha Minh thuong xuyén
to chic ta thien

HT Thién Tam phat qua tai Hué

htia Phd Minh, toa lac s& 2 duting Thién Ho

Dudng, Phutng 1, Q. Go Vap, TP. HCM do
Hoa thugng Thich Thién Tam lam Tru tri. Trong
nam 2012 vira qua, Chua td chirc nhiéu chuyén Tur
thién nhu: Tang hoc béng va Vi tinh & Hué, phat
qua cho dong bao nghéo, tang qua cho hoc sinh
ngheo, gia dinh cé hoan canh kho khan, tai trg cho
cac sinh vién ngheo Lao va Campuchia, ung ho tur
thién dia phudng, Xay nha Dai doan két, xay dung
cau Nong Thén v.v.. Tong tri gid cho cac cdng tac
tur thién la 733.400.000 dong.

Pau ndm 2013, chua Phd Minh tiép tuc phat
trién tir thién khéng ngliing qua cac cdng tac nhu':
Phat qua tai chua, phat qua tai TP. Hué, trao hoc
béng cho hoc sinh nghéo, gia dinh chanh sach, phat
qua cho dong bao nghéo, ing ho héi Viét Nam -
Campuchia Trung udng tai Ha NGi, ung hd cho P.1,
Q. Go Vap, ung ho Quy Khuyét hoc tai Hué, xay nha
thanh phuing Thay Phudng. Tong tri gid cho cac
chuyén tir thién trén 310.000.000 dong.m

Tap chi Phat giao Nguyén thiy sé 28 (thang3) BB



DAI LE RAM THANG GIENG
- MAGHAPTIA

Chuiong trinh dé vui hoc dao do cac vi Sadii dam trach tai
chua Phap Quang dém dau da.

dng nam cir dén Ram thang Giéng Phat
d.tgién Nam tong trén thé gidi cir hanh Dai
|& R&m thang Giéng ¢ hai ndi dung chinh: Pai hoi
Thanh Tang gom cé 1250 vi Thién lai Ty Khuu -
Ehi Bhikkhu. Trong dai hdi nay, dirc Phat chuan y
ngay & Phat I - B tat (Uposattha) cho Chu vi Ty
khuu tang thuc hién vao ngay 15 va 30 hang thang,
dong thai dirc Phat tring tuyen 3 cau ké ngdn quan
trong trong giao phap cua dic Phat trong qua khur
va tudng lai da va dang trling tuyén nhu véy, lam
nén tang chlnh cho su tu hanh. Ba cau ké ngon do
a: - Kham nhan 1a khé hanh tgi thu‘dng, Chu phat
thuyé&t Nip ban 13 t6i thugng, |am tén thudng ngudi
khac khong phai la bac xuat gia, hanh ha ngudi
khac khong phai la Sa mén - Khong lam cac diéu ac,
Thanh tuu cac viéc lanh, thanh loc tam cia minh,
day la gido hudn chu Phat. Khéng ché bai, tén hai,
thu thic trong gidi bén, tho dung cd tiét db. Noi
dung th(& hai, ngay ram thang giéng la ngay dic
Phat tuyén hira va khang dinh vdi Ma vuong 3 thang
nifa sé Nip ban.

Pé tudng niém hai su kién trong dai trén, Tang
tin do Phat giao Nguyén thay - Nam Tong Viét Nam,
cac chiia nhu Blru Quang, Phé Minh, Ky Vién, Blru
Long, Phap Quang v.v... td chirc & d&t bat hoi dé
Phat tir gieo duyén lanh trong Phat phap. Budi tdi,
Tang Ni va Phat tir thirc suot dém Dau da ngan oai
nghi ndm dé cling dudng chu Phat bang cach giang

phap, nghe phap, hanh thién, chiém bai xa lgi, do

vui Phat phap v.v...m
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Phai doan Phat gido Viét Nam
tham du 12 Hda ting cu Hoang
Viiong Quac l:am '

Khai boc Ién tur khu hoa tang thi hai cua cutr Quoc vubing
Campuchia Norodom Sihanouk.

gay 4 thang 02 nam 2013, tai Thu dé

Phom Pénh - - Vuang quoc Campuchia, U‘f
ban 6 chifc 1é tang c6 cuu Hoang Shihanouk béng
ha ngay 15 thang 10 nam 2012, da long trong cur
hanh lé hoa tang sau 3 thang nhuc than kim quan
ngai dudc ton tri tai hoang cung va mét tuan Ié sau
cling ngoai cung dién dé dan ching ca nudc chiém
bai.

Lé hoa tang dudi su* chu Ié t8i cao clia dirc Tang
thong Tep Vong va Tang thong Bour Kry dai dién
cho hai hé phai chinh cia Phat gido Vuong quoc
Campuchia va hang ngan chu tang doc kinh cau
nguyén. Giao hoi Phat giao Viét Nam da cu Hoa
thugng Thich Thién Tam - Phd cha tich HDTS.
GHPGVN, Phé ban Phat gido Qudc té Trung udng,
Tong Bién tap Tap chi Phéat gido Nguyén Thay, Pho
Chu tich HGi Hiru nghi Viét Nam - Campuchia cung
chu tang Phat giao Nam Tong Viét Nam dang tu
hoc tai Thu dé Phnom Pénh tham du’. m



.& ddt Bat Hor v Le Twdng mém
L1t si Trdn Udn Béo

_,ll

gay mung 5 thang giéng nam 2013, tai

Thién vién Thién Minh, xa Binh Hoa Phudc,
Huyén Long H®, Tinh Vinh Long, Ban t8 chirc long
trong c(f hanh Ié tudng niém 13 ndm ngay mét clia
Liét si Tran Van Deo (cau Nam Dai dirc Thién Minh).
Dén tham du co Thugng toa San Ngoc Huynh Uy
vién HDTS. GHPGVN, Pho ban Tri su' Phat gido tinh
Vinh Long, Thugng toa Giac San, Uy vién Hoi dong
Tri su GHPGVN, Uy vién Ban tri su’ Phat glau tinh
Vinh Long, Thlrdng toa Giac Gl{ﬂ, Giang vién Hoc
vién Phat gido Viét Nam, Tru tri T6 dinh chua Vién
Giac, Thu‘dng toa Thich ThIEI'I Tam, Chanh dai dién
Phat giao huyén Long Ho, tinh Vinh Long, Thudng
toa Thich Minh Dat Pho ban Pai dién Phat giao
huyén Viing Liém, Tru tri chlia Biru An va hon 100
Tang Ni va khoang 1000 Phat tr cac tinh thanh vé
tham du. V& phia chanh quyén c6 6ng Tﬁng Phuéc
Trung, Chu tich xa Binh Hua Phudc va phal doan
dong tham du. Trnng budi 1€, Dai dirc Tién si Thién
Minh doc tom tat ti€u sir clia ngt si Tran Van Elen,
Thugng toa Son Ngoc Huynh truyén gigi, Thugng
toa Thich Thién Tam ban dao tir, Thugng toa Giac
Gigi giang phap, Thugng toa Giac Sdn khai kinh
tudng niém.

Sau budi Ié tudng niém, Chu tdng ni cf hanh
nghi thuac khat thu’c, phat tI cling du’dng mot cach
trang nghlem Budi Ié két thuc Iic 12 gid trong niém
hoan hy cua tf ching.m

Ghua Ghandaransi ban giao nha fnh thuong

Admin

yang 18-1-2013 chua Chandaransi quan 3 va

Cty TNHH-DVTM Han Han két hgp vdi UBND
xa Tan Lap tién hanh ban giao 2 can nha tinh
thu'dng cho cac ho nghéo trudc thém nam mdi trén
dia ban ap Cay Sao, xa Tan Lap, huyén Tan Thanh,
tinh Long An.

Tham du 1& ban giao ¢6: TT. Danh Lung - Uy vién
HDTS, phu trach Phat giao Nam tong Khmer mién
bong Nam bg, Pho ban Van héa TW. GHPGVN, Tru
tri chua Chandaransi, phutng 7, quan 3, TP. HCM;
dai dién nha tai trg co Phat tor Nguyen Tién Phu
- Giam doc Cty TNHH-DVTM Han Han, phudng 7,
quan Tan Binh.

Vé phia chinh quyén cd ong Tran Minh Nghia
- Phé Chu tich UBND x& Tan Thanh; 6ng Nguyén
Manh Cang - Pho Chu tich HDND xa Tan Lap cung
dai dién Mat tran, doan thé x& Tan Lap va dong bao
dia phuong.

Sau han 1 thang xay dung dén nay 2 can nha
trén da hoan tat vdi tong kinh phi la: 72 triéu dong,
trong dé TT. Danh Lung cung cac manh thu’(‘:fng
quan dong gt;p 56 triéu dong va phan qua, con lai
do gia dinh ho trg.

budc biét 2 gia dinh trén dai song rat kho khan
thudc dién xda doi giam nghéo cia dia phudng.
Péc biét ba Nguyén Thi Loan dang bénh ndng va c6
con trai nhd clng ngu tai s6 nha 266 ap Cay Sao, xa
Tan Lap, huyén Tan Thanh, tinh Long An.m
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Thién Su Jatila hudng dén thién Ti Nigm
Nif 40 ngay tai Thiéa vien Phude Son

Thienvienphuocson.net

TT. Butr Chanh va chu Téng, Ni ciing Thign su quang 15m
chanh dién.

0i ngay 28/02, dai dién chu Tang, Ni, Tu
nif va Phat tr da van tap vé chanh dién

dé chao don Thién su Jatila (Myanmar)
dén thién vién Phudc Son dé bat dau hudng dan
cho 04 khéa thién T(r Niém X, moi khda 10 ngay,
tlr 01/03 dén 10/04/2013.

Do chuyén bay tir Ba Nang dén TP. HCM bi dinh
lai, Thién su’ d3 dén thién vién vao I(c 9930 tdi (tré
hon du kién 1gid 30 phat).

Thay madt chu' Tang, Ni, Tu ni' va Phat tr, Thugng
toa Biru Chanh, tru tri thién vién chao muirng Thién
su' dén thién vién:

"Ching toi vo cing hoan hy dugc don ti€p Thién
su' mot [&n nifa lai dén thién vién Phudc Son dé
hudng dan khoéa thién Tir niém x{r 40 ngay cho chu
Tang, Ni va Phat tir Viet Nam. Mot chang dudng dai
clia Thién su tir Lao, qua Da Nang, sau dé dén Tan
Sdn Nhat roi dén Phudc Son, Thién su co I cling
rat mét, tuy nhién Thién su da cho biét la khong
c6 van dé gi khi co dip gap lai quy Tang, Ni, Phat
tlr va Thién sinh ¢ day. Chang t6i rat mirng vi stc
khoe cia Thién su’ rat tot dé cd thé gilip cho khoa
thién tai thién vién Phudc Son dudc hoan thanh
vién man.

Chung t6i xin thay mat chu Tang, Ni, Phat t va
thién sinh nhiét liét chao ming Thién su dén thién
vién Phudc Sdn. Rat mong Thién su tr bi va hoan
hy huéng dan cho Téng, Ni, Phat tr tham du khéa
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thién trong thdi gian 40 ngay c6 dudc nhitng thanh
tuu tét dep va kinh chic Thién su’ than tam dudc
an lac.”

Thién su Jatila cling cd vai IGi vdi chu Tang, Ni,
Phat tr va hanh gia Viét Nam:

"Day la lan thd hai t6i dudc gap lai su Blu
Chanh, chu Tang, Ni, quy ¢ Tu nif va hanh gia Viét
Nam. T6i vira hudng dan xong mot khéa tu & Lao,
két thic vao ngay 25/02 nhung tlr 25 dén 28/02 rat
tiéc la khong cd mot chuyén bay nao nén toi phai
chon con dudng di xe, qua bién gidi Da Nﬁrlg va
dap chuyén bay tir ba Nang vé dén TP. HCM dé dén
v@i quy vi ngay hom nay.

T6i nhan thay rang cac thién sinh Viét Nam rat
tinh tan tu tap. Nhiéu thién sinh Viét Nam da tu tap
tai thién vién cla toi ¢ Mién da hanh thién tich cuc
trong ca nam troi. Vi vay, t6i mudn cd mat & day
dé giGp dd& khéa tu nay trong vong 40 ngay. Toi sé
cd gang gilp d8, trg duyén tich cuc cho quy vi dé
c6 thé c6 dudc nhitng thanh tuu tét dep trong viéc
thuc hanh gido phap trong nhitng ngay sap tdi.m

TT. B Chanh thay mat chur Tang, Ni, Tu niva hanh gi3
chdo mung Thin su’ dén Thidn vién.

i dhr . L---H" .'.' :'rl": =8
Thién su’ Jatila cd vai I6F vei chur Tang, Ni, Tu ni? va hanh gia
Vit Nam tai Thidn vién Phutc Son.




Phat tif chua Bat Chanh Dao tham va ting qua tai
[rung tam Nhdn dao Qué Huong

MGt nGi I6n soup cua nhan ai cho bifa an cua
cac co nhi va khuyét tat tai Trung tam Nhan dao
Qué Huong do doan Phat tir chua Bat Chanh Dao
(Q. Tha Birc) va Dich vu Nau an Lanh Nguyén
(chg Bung, Thuan An, Binh Dudng) Gng hé gitip
cac em.

tr Turku Phan Lan (chta Bat Chanh Dao,
Q. Thu Bic) do Pai diic Phudc Dinh tru tri
lam Truéng doan va dich vu nau an Lanh Nguyén
(3/1 KP. Thanh Binh, P. An Thanh, Thuan An, Binh
Dudng) d& dén thdm va ho trg cho cac em cd nhi va
khuyét tat Trung tdm Nhan dao Qué Huong
Nhifng phan qua y nghia ctia doan Phat tir chua
Bat Chanh bao (Q. Thu burc):
1) 400 phan soup cua cho bita an nhan ai den
cac em co nhi va khuyét tat.
2) 2.000.000 dong uang ho gilp cac chau cai
thién dugc cudc song tot han.

3) 05 thing banh keo.

Trong luc Trung tam Nhan dao Qué Hudng dang
gap rat nhiéu kho khan trong viéc thi€u hut kinh
phi va nhu cau thuc phdm &n udng cho 329 em

Qéng ngay 04 thang 03 nam 2013 doan Phat

=
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™ rl.

Nigm vur sudng khi trao tinh yéu thuong dén cée chu cd nhi
cua quy an nhan doan Phat tu’ chua Bat Chanh Dao.

Huynh Tiéu Huong
Trung tam Nhan dao Qué Huong

co nhi va khuyét tat tai trung tam thi dudc su tan
tinh gitip dG cda quy an nhan cé tam long nhan ai,
tugng than tudng trg da dén dong gop tinh thuong
yéu va giup d& ung hd Trung tam.

Trung tam Nhan dao Qué Hudng kinh chuc quy
phat tr doan Phat tir chiia Bat Chanh Pao (Q. Thu
Pirc) va Dich vu ndu an Lanh Nguyén doi dao strc
khoé va ludn sat canh déng hanh cung Trung tam
Nhan dao Qué Hucdng trong viéc nudi day tré em co
nhi va khuyét tat co6 hoan canh kém may man.®

" Pai dién Trung t5m Nbén dao Qué Huting gu 16 tri 4n séu
sdc dén quy an nhan doan Phat tu’ Turku Phan Lan (chua Bat
Chénh Pao, Q. Thi DU

Nhan dip € cling gi6 gidp ndm ctia cu Dudng
Thi Béng PD Diéu Diéu Bang ngay 16/2 al
nam Quy Ty - 2013. Ban Bién tap Tap chi
PGNT xin thanh tdm cau nguyén dén hudng

linh clia cu dudc cao dang Phat quoc. Bong
thdi kinh chuc c6 Dugng Thi Nha (con gai cu
Dugng Thi Bang) — Giam ddc KDL Vudn Xoai
cung gia quyén Van su Kiét tuéng nhu'y.
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Dank Sich 7/2% Hi

T Chi PGNT Si 25

01 | Thich Ca Phat Pai 100 quyén
02 | BS. Pham Lé An 50 quyén
03 | GD Tran L& Khanh, (Pd. Ngoc Quy) | 10 quyén
04 | GD Tinh Quy 10 quyén
05 | PT Nguyén Phuong Quynh 05 quyén
06 | PT Nguyén Viét Khoi 05 quyén
07 | PT Nguyén Thi Thiy Hing 10 quyén
08 | Cu ba Hué Hudng 05 quyén
09 | PT Tran Vii Gia Han 05 quyén
10 | PT Tran Vi Gia Phuc 05 quyén
11 | GP Nhan Ludng, (Pd. Diéu Tam) 20 quyén
12 | PT Ngoc Trang Mai 10 quyén
13 | Su Giac Khoan - PV Thanh Son 50 quyén
14 | Lé Thi Thiy Hudng 50 quyén
15 | Huynh Thi Man 50 quyén
16 | GB Nguyén Ngoc Anh Thy 10 quyén
17 | GP TN Quang Loc - H3 Thé Hung | 100 quyén
18 | Pao trang Giac Bao Hoa 50 quyén
19 | PT Thién vién Bb D& - Viing Tau 100 quyén

0 | Tang Ni - Phat tir chia Blu Quang | 100 quyén
21 | Co Mai 10 quyén
22 | C6 Mudi Trang 10 quyén
23 | PT TV Thién Minh - Vinh Long 05 quyén
24 | Chia bic Hoa - Ha Noi 05 quyén
25 | Gb Dng Phudc 05 quyén
26 | Chia Thanh Long - Binh Dudng 10 quyén
27 | Chi HGi cd Lai 30 quyén
28 |GD Tri Tho 25 quyén
29 | GB Thién Tri - Nhu Hanh 10 quyén
30 | Gb D6 bing 10 quyén
31 | Huynh Thi Thanh Hién 25 quyén
32 | Nguyén Thi TG Anh 10 quyén
33 | Chiia Pai Loc - An D6 05 quyén
34 | Su Thién Hoang 02 quyén
35 | GP Huynh Kha Lan 05 quyén
36 | GD Nguyén Thanh Biém 25 quyén
37 | GB Pham Minh Hing 05 quyén
38 | Su Siéu Dai 10 quyén

iC chng sor

g phue bas v

* Dbng phyc bio hé lao ddng

* Dbng phyc nhd hing - Khach aan
* Ddng phuc thé duc - the thao

BC: 7768/ 21 Nogayén Kidm - Phutng 4 - Q.Phi Nhuln

JiQUéc

WWw.aiquocvn.com
y ﬁU 700 - DD: 09025562 72

AY DONG PHUC THOT TRANG

* Dong phic hoc sinh - sinh vidn
* Dbng phuc ban hang

* Pong phipc nhoam, (op, the thé
* Ao thimn quang cho, khuyen mdi, cd ddng
* DO ddem, Veston, Ao dis

Che thué: AD DAI DONG PHYC - AD DAI BUNG QUA - AD DAT CUGT
TP.HCM

THAM QUAN HANH HUONG CHUA THAP VANG
> Du |é hdi Té nudc tai Campuchia — Lao - Chiang
Mai Thai Lan — Tam Giac Vang — Myanmar

» Myanmar gia 14.999.000 dong

(04 ngay bao tron géi)

KH: ngay 12/4 gia 8.499.000 dong (10 ngay)

» DPao Phat Sri Lanka gia 25.999.000 dong
(07 ngay bao tron goi)
» LH: Pai dir'c Minh Kim

DT: 0912 496 049 — 0906 801 649

Website: chuathaptravel.com (t6 chuc hang thang)

gia: 20.000 dong



