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THONG DIED
(U DUCPHAD Cul HDI DONG CHONG MINK GHAD HOI PUAT G0 VIET NAM
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PUAT LICH 2CCE DUONG LK 2011 (%)

Ha Noi, ngay 15 thang 4 nam Tan Mo (2011)

‘ Nam Mé Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat

Kinh gui: Cac t:ap Giao hoi Phat giao Viet Nam; Chu vi Hoa thu‘dng, Thu’dng toa, Ni trudng,
Ni sur, Dai ditc Tan-g n1 Cu ' si Phat tir Viet Nam @ trong nudc va ¢ nudc ngoai.

Nhan dip Dai Ié Phat dan Phét lich 2555, duong lich 2011, thay mét Hoi dong Chifing minh
Giao hoi Phat gido Viét Nam, Toi xin gui dén cac cap Giao hoi Phat gido Viét Nam Idi chao dai
hoan hy va I8i cau chic an lac, cat tudng, thanh tuu moi Phat su’ dén Chu vi Hoa thugng,
Thugng toa, Ni trudng, Ni su, Dai dic Tang ni, Cu si Phat tir Viet Nam @ trong nudc va ¢ nudc
ngoai.

Kinh mifng Phat dan nam nay, ding vao dip cac cap Giao hoi Phat giao Viét Nam da va dang
tich cuc chudn bi t6 chirc tong két cac chuong trinh hoat ddng Phat su theo k& hoach 5 ndm do
Pai hoi Dai biéu cac cap Gido hdi da dé ra va trién khai Phat su thiét thuc chao mimg ky niém
30 ndm thanh 1&p Gido hdi Phéat gido Viét Nam. Day la ca duyén tét dé 6n lai lich sir truyén théng
ve vang trong su6t chiéu dai lich st 2000 nam dong hanh vdi dan toc va phung su’ dat nudc cia
Phat giao Viet Nam. Thong qua do cac cap Giao hdi va moi thanh vién cua Giao hoi danh gia
dung nhirng thanh tuu Phat su, han ché con ton dong, rut ra nguyén nhan, bai hoc kinh nghiém
thiét thuc d€ 1am cd sd tién dé cho viéc xay dung chudng trinh hoat déng Phat su’ clia giai doan
ké tiép, dé Phat phap xudng minh, Gido hdi bén viing, gép phan tich cuc cling véi cac tang I6p
nhan dan tham gia xay dung dat nudc ngay mot van minh giau dep.

Thé gidi ndi chung va dat nudc ta noi rieng, dang ding trudc nhiéu kho khan tac hai do bdi
anh huéng cla su bién ddi khi hdu méi trung, ngudn tai nguyén ngay moét can kiét, nhiét dd
trai dat gia tdng, han han, Ii lut, dich bénh, séng than, déng dat, nuSc bién dang v.v... dang 13
nhiing tham hoa de doa dén su an nguy ctia su’ s6ng con ngudi. Hon ltc nao hét, T6i kéu goi
moi Tang ni, Phat tir ching ta can phai hiéu rd ban chat cua gido ly Phat Da vé luat vo thudng,
vé tdn trong su’ sdng va mdi lién hé hitu cd gilta con ngudi va thién nhién, dé chung tay vdi
cong dong xa hoi bao vé moi trudng xa hoi va su’ an nguy cla trai dat, do la viéc lam thiét thuc
dé kinh dang lén ngay dan sinh Dirc Tir Phu cla ching ta.

Nam mé B&n Su’ Thich Ca Mau Ni Phéat tic dai chiing minh.

TM. BAN THUONG TRUC HOI BONG CHUNG MINH
GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
PHAP CHU
(da an ky)
Hoa thugng THICH PHO TUE

Theo giaohoiphatgiaovietnam.com
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Minh Nguyén chuyén ngir

Tong Thu ky Lién hiép Quéc Ban Ki Moon

Nhén Pai 18 Vesak - 2011 duoc t6 chutc tai Théi Lan, Téng Thu'
ky Lién hiép Quéc, dng Ban Ki Moon gdi but thong diép duoi
day dén Pai le. TCPGNT xin gidi thiéu noi dung buc thong diép
dy dén ban doc.

O"‘"ﬁi han hoan gdi 16i chlic mirng ndng hau dén toan thé quy vi,
® Quy vi da chon chil dé vé su phat trién Kinh t& - Xa hdi, mot chl d@ c6 tinh hién dai, nhung
b 6t 16i ctia no lai 1a van nan vé khd dau cia nhan loai ma chinh dific Phat Thich Ca da nhin thdy
va da nhan manh cach day han 2.500 nam, khi Ngai tir gid hoang cung, tir bd nhitng th(r sé hitu cia thé
tuc dé xudt gia tAm dao.

_ Dlc Phat, sy Ban sinh, Thanh dao va nhap Niét ban ctia Ngai dugc chiing ta ky niém moi ndm vao ngay
Ié Vesak, d& dé lai cho nhan loai kho tang gido ly rong sau va kho tang gido ly ay cé thé dinh huéng cho
nhifng no luc gidi quyét cac van dé nghiém trong ma chiing ta dang phai d6i mét trong thé gidi ngay nay.

Ldi hudn thi ca Ngai chdng lai ba thit doc hai, d6 1a: Tham lam, San han va Si mé. L&i hudn thi dy co
thé khai ddy nhiing cudc hdi dam da phuong vé su’ déi kém dang anh hudng dén gan mét ty ngudi tron
thé gidi giau co cla chuing ta, vé su bao luc day thu tinh, cudp di sinh mang cua hang nghin ngudi moi
nam, va vé su tan pha méi truéng mot cach vo toi va, gay nguy hai cho ngoi nha duy nhat cla ching ta,
la trai dat ma ching ta dang song.

Rat nhiéu td chiic cta Phat gido dang thuc hanh gido Phap cta dic Phat. T6i v clng cam on su Gng
hé clia ho ddi véi nhitng hoat dong cua Lién hiép Quéc nhdm dat dugc nhimng muc tiéu phat trién thién
nién ky, doi vdi ké hoach chi tiét nham giai quyét nhiing thach thiic vé Kinh té - X3 hoi ma thé gidi dang
phai d6i mat.

Nhan ngay Dai Ié Vesak, tdi hy vong 1a tat ca@ moi ngudi cd thé dua vao nhing I6i day c6 gia tri phd quét
trong dao Phat dé hanh dong trong tinh doan két vdi nhitng ngudi dang kho dau, dé gép phan tao nén mot
thé gidi nhiéu tinh thuong yéu hon, nhiéu su tinh giac hon cho tét ca ching
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DIEN VAN PHAT mN
cta Hoa thugng Cha tlch Hoi dong Tri su
Giao hcu Phat gido Ulet Nam

Kinh bach Chu t8n Héa thugng, Thudng
toa, Pai diic Téng Ni,

Kinh thura toan thé Phat t,

Théng Tu mua Ha, cling nhu toan thé
t:qng dong Phat giao trén Thé gidi, Tang
Phat tr Viet Nam han hoan budc vao
a Phat dan, chao mimng ngay trang tron
cua thang, ngay xudt hién trén ddi cua
Dirc Bdn su Thich Ca Mau Ni, dang hy hitu
Pai Phap Vuong. Hy hifu nghia 1a khé c,
kho gdp. Kho gap thdi dic Phat xuat hién
¢ thé gian (hy hitu thai), kho co ngi nao
nhu' ndi Ngai Pan sanh (hy hitu xur), kho
co cong dic nao vo lugng nhu' phudc dic
tri tué cta Phat (hy hitu dic), va khé co su
nghiép nao vo lugng nhu su’ nghiép giao
hoa chung sanh cua dic Phat (hy hitu su).
Su kién hy hitu nay nhu trong Kinh mo ta:
“Kim quang sang ngoy, mat dat rung déng
theo sdu cach, chung sanh trong sau duong han hoan vi niém cam ung thiéng liéng,
hoa troi tudn rai, nhac trof lung vang trudc su'ra doi cda dang Toi thang Pai Tu' bi, Dai
Tri tué I3 Puc Bén su’ Thich Ca Mau NI
Dai & Phat dan ndm nay, ciing Ia ndm Gido hdi Phat gido Viét Nam ky niém 30 ndm
thanh Iap (1981 - 2011). Do vay, nhiéu Phat su’ quan trong dudc thuc hién tir dau ndm
dén nay va s& dudc ddy manh cho dén cudi ndam. Vira qua, la cac hoat déng cta nhiéu
ban nganh nhu Téng su, Hoéng phap, Hudng dan Phat i, Nghi I€, Tir thién Xa hoi,
Vién va Phan Vién Nghién cru Phat hoc v.v... da dudc thuc hién. Mot s6 hoi nghi, hoi
thao dang dudc Ban Van hoa, Gido duc Téng Ni, Kinh t& Tai chanh chuan bi dé t6 chirc
véu Idw&ng 6 tI'léng cudi ndm. Sau Dai Ié Phat dan Phat lich 2555, Trung udng Giao
: hudng dan chi tiét viéc t6 chirc hdi thao, ky niém 30 ndm thélnh lap Giao héi g
[ruRg wong va cac tinh, Thanh hdi Phat gido; théng qua cac nghi Ie, cac ndi dung hoi
hao, dac biét |a hai théo toan qudc vao cudi ndm, chiing ta cd thé téng két vé nhiing
&ﬁ tu’u ma Gido hdi da dat dudc trong 30 ndm qua, nhat Ia hoach dinh chién lugc
- va cuong linh phat tri€n Gido hdi trong thdi hdi nhap.

Sau Hoi nghi Ban Thugng truc Hoi dong Tri su’ vao thang 8, nhu’ng Phat su su' quan
 ti€p theo can thuc hién day du nghiém tic, dé la viéc chuan bi téng két cac cdng
hat su' nhlr;':m ky VI cta Trung udng Gido hoi, dé lam cd sd cho cng tac chudn bi

5i Pai biéu Phat gido toan qudc [&n thir VII sé tién hanh vao cudi ndm 2012. Do
gp vé thdi diém cla cac Phat su’ quan trong nhu trén, nén chuong trinh hoat
SU' nam nay cua cac cap Giao hdi tir Trung udng dén dia phudng, cac ban,
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vién Trung uodng déu co ndi dung da dang va phong pht hon cac nam trudc. Ching ta’
thdy nhiéu hoat déng Phat su’ quan trong da dudc trién khai, thuc hién; cdng tac tén
tao triing tu nhiéu tu vién, thanh tugng dugc thuc hién rong khap; t6 chirc nhiéu su’
kién Van hoa Phat gido nhu cac Ié hoi, Hoi thao Khoa hoc Québc t& 1.000 ndm Quéc su
Khuﬁng Viét vién tich, Hiji thao Toan qudc vé Hufing phap & Binh Dudng; tham gia cac
viéc cung ich, phtic Igi x3 héi; t6 chifc nhiéu I& hdi Phat gido trén pham vi ca nudc Gﬁn-
tau thdng duyén cho quan chung Phat tu tu hnc, hanh thién v.v... Nhat la trong viec
nd luc xoa diu nhu‘ng khd dau cua chung sanh, Giao hoi chung ta luén tham gia cac
cong tac tur thu;n xa hdi trén linh vuc cong dong Quaoc té va tinh nhan loai; ching ta
d3 gUri thu chia budn, t6 chirc L& cau nguyén, van déng quyén gop tai chinh tng hod
cac nan nhan bi thién tai doéng dat va séng than tai viing Déng bac Nhat Ban va Mién
Dién vira qua. T do, chung ta tin rang cac Phat su' sap dén sé dat dugdc nhitng thanh
tuu tot dep, ding theo ké hoach va nhitng thanh tich Giao hoi dat dudc tir trudc tdi
nay, da chirng minh Gido héi Phat gido Viét Nam ngay cang phét trién bén viing trén
moi linh vuc.

“Kinh thua chu liét vi,

Trong thai dai mdi, thdi hdi nhdp, bén canh nhing thanh tuu cla thdi dai, cla dat
nudc, ching ta khdng thé khdng Iuu tdm trudc nhing hién tudng gay khé dau, nhung
viéc giam bdt, hodc tiéu trir chiing quéa 1a khong dé dang: thi han, chién tranh, bao Iut,
su can kiét tai nguyén thién nhién, su’ mat can bang cia méi trudng 56:19, su’ nghéo
dai, thién tai, tat bénh, nh&t 13 nhitng su viéc trai véi luan thudng dao ly van dang dién
ra hang ngay trong xa hoi. Moi ngudi deu nhan biét la dan durc dang suy doi tmng mot
. bd phén quan c:hung Nguyen nhan cla nhu‘ng th(r gy dau khé ay chinh Ia cai Tam
vong dong, nhiém 6 vi tham, san, si, khién nghiép Iuc cta than khdu y ludn luén van
hanh. Tu hoc 1a d& ngan chan va triét tiéu tam déc, dé 1a thuc hanh tam hoc Gidi, Dinh,

Tué. Gidi hoc dudc tu tri thi tdm mdi dinh, tir dinh dua dén tué. Gidi hoc la chi phan can
ban, dau tién cua su' tu tap. La con Phét, ching ta tu nguyén tu tap theo I3i Phat day,
thiic liém than tdm, tu minh an tinh va tir dé tao nén nhimg thién duyén cho nhiing
ngudi khac. DBdc Phat day: “ 7rong khi hd tri cho minh la ho trf nguoi khac. Trong khi
ho tri nguoi khdc la ho tri cho minf'. Thé nao la ho tri cho minh la ho tri ngudi khac?
Chinh la do su thuc hanh, do su tu tap, do su’ lam cho sung man. Thé nao la trong khi
ho tri cho ngudi khac 1a ho tri cho minh? Chinh Ia do su kham nhan, do su' v6 hai, do
Idng tir, do ldng bi man. Difc Phat d& &n can nhic nhd ching ta tu tap nhu vay, xem
day la Niém X can phai thuc hanh.

Nhu thé, tu tap chinh la tao an lac cho minh va cho moi ngu@i. Ngu@i tu si Phat giao
cling nhu’ ngu@i Phat t tai gia déu la dé tr cia Phat, phai néu gudng dao dic cho
qu"én chiing, no luc dé x(ing dang vdi I8i tan than trong kinh “Diéu hanh I3 ching dé
3 Thé Ton, chon chanh hanh la chung dé tu cua Thé Ton v.v... Chung dé tJ’ cua
" ;,-;,- /a dang cung kinh, d’ang tén trong, dang cung duting, dang dugc chap tay, Ia
phuGe dién vé thuong & doi"

Mua Phat dan 2555 da dén, Tang Ni Phat tlr cht'mg ta thanh tam tudng niém dang

Tu ph:,l Thich Ca Mau Ni, 1ang ldng d€ dudc nhan ngudn cam ng thiéng liéng cla dai

ién vi Tang hu'u xay ra cach day 2.635 nam & vuon Lam Ty Ni, thanh Ca Ty La Ve

» T'f‘ nudc An D6 ¢0 - su’ ra ddi cia dang T6i thang Dai tir Pai bi, Dai Tri tué 13 Dirc Bon
"F- ich Ca Mau Ni.

Bng cau Tam bao phu ho cho Phat giao trudng tDn, Thé gidi an lac, Qudc gia
X g nh, nhan dan hanh phic, Giao héi viing bén va tat ca ching sanh déu dat

em vulifL nul °
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hi mUa sen bat dau téa huong thom
C]—<ngét, hang triéu ngudi Phat tr khap noi
- trén Thé gidi han hoan don mirng dai le
Phat dan, ky niém mot su kién hy hifu cla loai ngudi:
Puc Phat thi hién gilra doi. Ngudi con Phat khap ndm
chau vugt qua nhifrng ngan cach vé ngbn ngfr, dia ly,
cung hoa nhip con tim, thanh kinh cung nghinh Bo tat
HO Minh tir coi troi Pau Suat giang tran.

Céch day 2635 nam tai vudn Lam Ty Ni thudc tiéu
Vueng qudc Ca Ty La Vé thudc An D6 cd xua, cdé mot
lodi hoa Uu dam ba ngan ndm mdi trd hoa mét [an
bong nd rd, téa ngat hudng thom bao hiéu tin vui:
"Hoang hau Maya ha sinh thai tur Tat Dat Da, sau nay
tur bo moi the duc lac trong ddoi, thé nghiém chan Iy
va da chuhg qua vi Phat — Bac Gidc ngd va giai thodt
hoan toan moi phién ndo, moi rang budc cua nhan
giar'.

Cudc ddi cua duc Phat tir so sinh cho dén lic nhap
dai Niét ban luén gan bo vdi thién nhién. Ngai giang
sinh dudi cdy Uu dam, thién dinh trong rimg sau,
thanh dao dudi coi cay Bo Deé va nhap Niét ban trong
rung Sa la...

Durc Phat xuat hién gilra thé gian, nhu kinh A Ham
da de cap, khéng gi han Ia “Vi long thuong tudng vi
Igi ich cho s6 dong, vi long bi man, vi su' tot dep, vi Idi
ich va hanh phuc cho chu Thién va loai NguGi”.

Giao ly cd ban ma Ngai khai thi la gido ly Duyén
khai: “Cai nay co mat, cai kia co mat; cai nay khong
€0 mat, cai kia khéng co mat; cai nay sinh, cai kia
sinh; cai nay diét, cai kia diét”. Cac phap, moi su’ vat
hién tugng hién hiru la hién hifru trong méi tucng
quan, tuong duyén v.v... mang tinh ho tuong”.

Do long tham mudn théa man nhu cau hudng thu,
con ngudi da khong ton trong quy luat duyén sinh,
khai thac nguon Igi lam xam hai nghiém trong dén
thién nhién, nén phai ganh chiu nhiéu tham hoa khd
dau. Muon cham ddt nhitng tham hoa thién tai, trudc
hét con ngudi phai cé y thirc nghiém tic vé giao
ly duyén sinh, thién nhién cho ching ta moi trudng
song thi chung ta phai co y thic tén trong, bao vé
thién nhién dé gilr méi trudng trong sach va can
bang sinh thai.

TT. Thich Bao Nghiém
Pho chu tich HDTS GHPGVN
Trudng ban Hodng phap TW

Trén con du'dng tim chan ly, dic Phat cung chu dé
tir thuGng an trd ndi ndi non, hang dong, duGi nhifng
chi cay. Ngai khuyén chu dé tr khong nén don pha
cay ci, cho du la chat canh hay bé la v.v... Duc Phat
con ché gidi khong dudc ném bo rac rudi hay khac
nhé trén nudc, vi s [am 6 nhiém mai trudng. Ngai
nhdc nhd Téng doan vao mua mua nén tim cho an
cu thich hdp dé tranh viéc di ra dudng dam dap 1én
¢ non, giét hai con tring va gdy tén hai cho nhiing
sinh linh khac, du hitu hinh hay vé hinh.

Trong cac kinh dién Nguyén thay, dic Phat da
nhiéu [an co IGi day vé viéc gilf gin moi trudng sinh
thai, phat trién su sdng bang cach khuyén khich viéc
tréng cdy xanh dé c6 thém béng mét, Igi ich chung.
Trong Anguttara, Ngai day rang: “Trong cay cho ta
bong mat, ngoai viéc thanh loc khong khi, con bao
ton trai dat, do la diéu Idi lac cho tat ca moi nguGi va
cho ca ban than ta".

Tiép ndi thanh hanh cla Buc Thé Ton, cac thién
su' tien boi thudng chon nhifng ving thién nhién tuoi
tot, nui rirng thdm u dé cat dung thao am lam ndi
tu hanh, thuc tap Gigi, Dinh, Tué. Chua chién do
dé cling thudng co canh tri hai hoa vdi thién nhién,
khiém t6n &n minh dudi cac tang cd thu, khéo Iéo nép
bén vach nui, day bong mat cua cay xanh, hoa giira
san thuy hifu tinh.

Con ngu@i nhan danh su song xa hoi van minh,
nhan danh tri thong minh, ma thuc ra la bi long tham
lam khong cung sai khién, da khai thac thién nhién
dén can kiét, lam 6 nhiém mai trudng, mat can bang
dadi song sinh thai von tot dep, ché tao ra nhitng hoa
chat dé kich thich su téng truéng da vo tinh dé lai
nhifng hau qua kho Iudng cho madi trudng song.

Con ngudi da ché tao ra nang lugng nguyén tu,

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 08 (thang 05)
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nhung khé thay lai khéng ¢ gidi phap an toan cho
no moi khi gap su' c6, cho nén hau qua cua nhiing
su' viéc nay la rat kho ludng. D4 1a bi kich ciia nhiing
sang tao dugc nhan danh van minh, tri thong minh
vugt bac ma lai thiéu dong cd tot lanh, ton trong moi
trudng sinh thai.

C6 thé khang dinh réng, tat ca moi viéc lam tac
hai dén moi trudng sinh thai va hiy hoai trai dat nay
déu phat xuat tir tdm tham lam, tam truc Igi, tam ich
ky, tam si mé cla con ngudi. Thuc té cho thay nhitng
ngudi, hay nhifng doan vi long tham vo6 cung, nén ho
thudng tom thu vé cho ca nhan hay cho nhom, khién
ho tré thanh mu quang va rat tan ac, mat ca nhan
tinh. Ho s3n sang sat hai, gay chién tranh, lam cho
ngheo doi, bénh tat lan tran, tiéu hily mang song cua
con ngudi, cua cac loai va moi sinh ciing tir do ngay
cang hu hoai thém. Hodc dé thu dugc mén Igi khdng
I6, song song vdi viéc khai thac tai nguyén bira bai,
ho con xa chat doc hai vao long dat, vao song ngoi,
vao khong khi, lam 6 nhiem méi sinh, tac hai dén suc
khoe va gay bénh tat cho nhiéu ngudi.

Hang dé tr Phat (ing dung IGi Phat day, khong
tham lam, khong lam nhifng viéc tac hai dén muodn
loai, hai minh va hai méi trudng qua cach séng thiéu
duc tri tic. DI 1a cach sdng hiéu biét va cao thudng,
han ché tam vi ky, khong vi lam Igi cho riéng minh
ma gdy tén hai dén ngudi khac, dén cac sinh vat
khac, song hai hoa vdi thién nhién, khong pha huy
moi sinh, khong khai thac tai nguyén thién nhién mot
cach btra bai, chi khai thac nhirng gi thiét yéu va khai
thac cd mirc dd, dé thé hé ké tiép c6 thé tiép tuc
dugc hudng cua cai thién nhién. Do la cach tot nhat
dé cai thién chat lugng méi trudng sinh thai va phong
tranh nhifng tham hoa thién tai tan khéc, nhu ching
ta da va dang thay hién tuong do dién ra khdp noi
trén thé gidi hom nay.

Ton trong su' song la mot diéu dudc deé cao
trong Phat giao, bao vé ring, dau tranh cho
guyén muong thu, chia sé nhitng ich Igi
mot cach binh dang, dep bo tu duy con
ngudi co quyeéen toi thugng, co quyén
dugc hudng thu va ép budc moi thu
phai theo minh. Ngudi Phat tir nhan
thirc sdu sdc I0i Phat day la ngudi
lubn y thirc rang minh khong thé co
hanh phuc khi minh xam pham dén
hanh phuc cta tha nhan; minh khéng
thé cd méi truding song tét lanh néu
khong biét dong gop thiét thuc xay
dung méi trudng séng lanh manh,
xanh tudi. Ngudc lai, moi suy nghi, 1di
noi va hanh dong co hai cho tha nhan,
cho méi trudng cling chinh la dang gay hai
cho chinh minh.

M6t giai phap cho van dé xa hai la gido duc
nhan thirc clla moi ca nhan, bat dau tir viéc giam
thi€u di tham, san, si; téng trudng cac tam tdr, bi, hy,
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xa thi xd hdi sé dan thay dbi theo chiéu hudng tét
dep han, khi tdm thitc ctia moi ca nhan thay doi theo
chiéu hudng tich cuc han. Theo cach nhin cia Phat
gido, sé khong bao gi¢ cé mot xa hdi tot dep khi &
d6 cong ton nhiing ca thé chat chira qua nhiéu tham,
san, si goc re cua nhirng hanh vi bat thién cd nhirng
chiéu kich xa hoi Idn lao.

Nhan mua Phat Dan nam nay, hoc theo IGi Duc
Thé Ton da day, ngudi Phat tlr ching ta cung nhiét
thanh hudng (hg cac cudc van dong vi mot moi
trudng song tot lanh ma Lién hiép Qudoc da khdi
xudng, nham clru van va bao vé mau xanh cua trai
dat. Chang ta hdy cing tiét kiém nang lugng dién
dung trong sinh hoat hang ngay, hay tham gia hudng
ung "“Gid trai dat” mot cach thiét thuc, cling nhu' cac
phong trao lam sach, gitr gin moi truGng song tot
dep, trong sach do cong dong phat khdi.

Chung ta hay cung nhau nhat tam cau nguyén su
an lanh dén vdi cac nan nhan trong tham hoa dong
dat va song than ngay 11-3-2011 tai cac thanh pho
Kesennuma, Onahama, Sendai, Hachinohe cia Nhat
Ban. Bén canh do, thuc hién IGi Phat day, ching ta hay
cung nhau tién phong trong viéc bao vé moi trudng
song, bang cach trong cay xanh tao thém bong mat,
lam gudng cho cdng déng ndi minh s6ng. M6i mam
cay hom nay s& cd thé |a cdy cd thu trong tudng lai.
Mai suy nghi, IGi noi va hanh dong thién lanh, tot dep
hom nay sé gop phan tao nén moi trudng song tot
dep cho hién tai va tudng lai.

Kinh 1& dudi gbc cdy V6 uu, vudn LAm Ty Ni, thi
hién dan sinh Ban Su Thich Ca Mau Ni Phat. e
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1. Hoa thugng Kim Cudng Tu, thé danh la Tran
Hitu Cung, la nguti dong hudng vdi toi, hon toi 2
tudi. Chiing t6i déu xut than trong mét gia dinh Nho
giao, co truyén thong hiéu hoc va tin mo dao Phat.
Chung t6i déu dugc ba va me cho di chua tir nho. Ba
toi hién nira gia tai gop phan xay dung chia C6 Lé.

Theo Thugng toa Thich Thanh Nh3, chu tri chua
Trdn Qudc thi vao ndm 19 tudi (1933) thanh nién
Tran H{tu Cung da quyét chi xuat gia dau Phat. Tam
trang cta nhiéu thanh nién thdi budi doé ding trudc
hoan canh xa hdi, trong do tuyét dai nhan dan déeu
song nghéeo, thiéu thon dudi ach cua thuc dan Phap,
phong kién. Tt tham tam mudn clu nudc, cliu dan,
chiing téi thudng tu héi 1am thé nao dé dan ta thoat
khéi canh nd I, [dm than nay. Su’ bat cong va bat
binh dang trong x& héi thudng dan thanh nién ching
toi gap gd nhau trong nhiing suy tu day dut vé nguén
goc va y nghia cudc song. Nguyén nhan nao da dem
lai su chia cat sau sac gilra phu quy va ban han, giira
tdi ac va dau thlrdng? Khong tim du‘o’c cau tra Igi cho
cudc snng tran thé nay, chung toi dé dang hudng ve
IGi giai thoat cla cac ba, cac me chung tai la tinh than
tUr - bi - hy - xa cia dao Phat. Trong thdi ky dy, Phat
hoc dugc phat trién qua cac td bao nhu td Pudc Tue
d mién Bac, to TU Bi Am & mién Nam, Vién Am cua cu
Lé Dinh Tham & mién Trung. Dac biét, Tap chi Vién
Am da dem lai cho chiing t8i y nghia sdu sac clia Phat
hoc bang su’ am hi€u sau sac vé phan gido ly.

Ong Tran Hitu Cung d&d sdm xudt gia va khéng
bao 1au d& dudc ndi tiéng qua cac cudce thuyét phap
va tlr do da tién bo rat nhanh choéng trong cudc ddi tu
hanh. Con tdi thi lao vao con dudng tran thé dé clru
nudc, ciu nha, truc tiép dau tranh theo con dlrdng
cach mang cta cu Nguyén Ai Qudc va bang Cong san
Viét Nam.

2. Ngay hém nay, trong cudc hdi thao vé Hoa
thugng Kim Cudng T, nhan 10 nam ngay mat cua
Ngudi, toi xin cé mot sé suy nghi vé Hoa thugng, con
ngudi da gan lién Ton gido véi nhan sinh, Phat hoc va
T6 quéc. Tu ddt cho minh phap danh Kim Cudng Ttr,
Hoa thugng noi: "Toi la hoc tro ctia Bic Kim Cang
Thudng Su, Kim Cudng tr la thd qua cay mat trdi,

Chan dung HT Kim Cubing Tur

mot thir qua rat cliing ran. Kim Cuang tir la dé tr cia
giao thiura Kim Cucng'”.

T6i nghi réng co 1€ Hoa thugng con tu’ xac dinh 13
mot dé tr cia Kinh Kim Cugng, mdt cudn kinh ngan
gon nhung lai la dinh cao cua tu tudng Phat giao,
Kinh Kim Cudng la chua cia cac kinh, nghia ly uyén
tham, van chuong ¢6 kinh. Trong lich st Phat gido,
cac vi cao Tang, cac Thién su' da trd thanh nhirng
vi dai giac déu do kinh nay ma vuon tdi dinh cao
cua Phat hoc. Thdi nha Tran, tif Tran Thai Tong, Tué
trung Thuong si dén tam t6 Trdc Lam 13 Tran Nhan
Tong, Huyén Quang, Phap Loa déu do kinh nay ma
nam dudc y nghia uyén tham nhat cia Phat gido.
Tran Thai Tong nghién ctu Kinh Kim Cudng da coi
cau “Ung vo sd tru nhi sinh ky tdm” 1a cdu dac dao
cta minh.

T6i nghi réng Hoa thugng Kim Cuong TUr da dat
tdi nhitng gia tri cao nhat cda Phat hoc, da nam virng
kinh Kim Cudng va tu coi minh la dé tr cia kinh Kim
Cudng. Kim Cudng tir, Ngudi khong ndi vdi ai déu
nay nhung da lang 1€ xay mot toa Kim Cudng bao
thap trén manh dit ma cha éng dé lai ¢ qué huong
minh.

Co thé néi sudt cudc ddi, Hoa thugng da suy nghi
va hanh dong trén co sd giao ly cta kinh Kim Cuong,
nhung Ngudi lai khong bao gid dem Kinh Kim Cudng
ra giang giai cho quang dai Phat tr va nhan dan. Vi
dodi vai nhilng ngudi maéi dén ctra ngo cua Phat giao,
déu phai bat dau tir cudc séng hang ngay ctia xa hoi
va cua ban than, roi tir dé mdi di dan vao nhiing gia
tri uyén tham cua Phat hoc ...

3. Kim Cudng T la vi Hoa thu'gng nhap thé. NguGi
dan than vao cudc sdng day khd khan va dau kho cla
nhan dan. Bang nhiing Idi ndi gian di va cau van rd
rang, Ngudi da dem dén cho nhan dan nhirng I0i ran
cua Phat Thich Ca va chu Phat vé dao lam ngugi, vé

1. Trich trong sach Nhiing bar viét cua Hoa thuoing Kim Cuong
T - tr 246
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long yéu nudc thuong dan, dac biét vé truyén thong
lau dgi cua Phat giao Viét Nam.

Ngudi luon ludn nhan manh tinh Viét Nam trong
dao Phat ctia ching ta. Nguai luén gan tinh than tur -
bi — hy - xa clia dao Phat vdi long yéu thu'dng manh
liét, tinh than sang suot va khi phach anh hung cua
nhan dan ta trong dao ly ciu dan, ciiu nudc, clu
dai.

LGi noi di d6i vdi viéc lam, do la tac phong cua
Hoa thugng. Ngudi da suy nghi va hanh dong theo
hudng noi trén.

T sau Cach mang thang Tam, Hoa thudng cang
c6 dieu kién thuén Igi d€ vira hanh dao, vira phuc
vu T8 quéc. Toi khdng di sdu vao nhitng diém nay,
nhitng diém ma Thugng toa Thich Thanh Nh3 da ndi
rat k¥, va cac vi dai biéu vé du hdi thao hdm nay tiép
tuc noi thém ...

Toi chi xin néu lén ¢ day nhifrng diéu ma ching
ta co thé hoc & Ngudi trong cudc sbng clia ching ta
hom nay, cudc song & ca tam linh va thé tuc.

a. Trudc hét 1a van dé 1é bai, tung niém: Hoa
thudng thugng ndi: Lé Phat la kinh Phat, tung kinh
niém Phat, tudng nhd va lam theo 16 Phat day dé ma
tu than. Chinh vi th€ ma khi Ié Phat, ngudi tu hanh
khong nhat thi€t phai lé bai nhiéu. Khi Phat con tai
thé, ai gdp Phat phai trinh trong 1é mot 1€ dé bai chao
Ngai 1a du, néu 1é nhiéu thi ngudi ta cho Ia quai gd
(nhan vdn quai chi). Thé ma nhiing ngudi sau lai con
phu hoa thém cac thir lé khac, dua ca nhitng mon tap
ngoai xdo tron vao phép Ié Phat®,

Hoa thugng khuyén réng: “Khda Ié théng thuding
can phai vira gon nhe, vira thich hgp vdi chi nguyén
chan chinh. Loc bé nhitng cai di doan mé tin tap
ngoai.

ROi dén cac thir kinh sach va su' thd cung tir ngoai
pha tron vao, déu sé phai phan biét rd rang va tung
budc day IUi, loai trir gat bé®”.

Toi nghi rang nhiing 16i day cia Hoa thugng noi
trén day dang thich (fng vdi tinh hinh lé bai ngay mét
nay sinh rat nhiéu nhirng hinh thifc phifc tap ma cac
vi chan tu trong Gido hdi chiing ta cling thudng nhac
nhg. Chung t6i cling hy vong nhiing y kién hgp ly cua
Hoa thugng Kim Cuong T sé dugc gidi Phat tr cua
chiing ta quan tam, dé viéc |é Phat mang y nghia Idn
va viéc hoc tap 16i ran day cda Blc Phat dudc thut
hién trong moi y nghi va viéc lam cua ching ta hom
nay.

b. Hoa thugng Kim Cudng T nhdc nhd la phai
noi theo chinh tin va gat bo mé tin. Hoa thugng nai:
“Mé tin la tin mot cach mé [@m, mu quang, nham nhi
khéng co can clf; chap né, ciing dd, nhdm mat tin
lieu, thG phung hay lam nhiing cai khong chinh dang,

2. 5dd - tr. 267
3. 5dd - tr. 272 - 273
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khong that cd, lac hau, 10i thdi, tac hai ca tinh than
lan vat chat ctia nhan dan, nhu' dong béng, béi toan,
vang ma, phu bla, ton bat nhang .."

Doc nhiing 16i ndi trén, ching ta cam thdy nhu
Hoa thudng van dang s6ng dé cling vdi Gido hoi phé
phan nhifng hién tugng dang dién ra trén dat nudc
ta. T6i nghi rang trach nhiém cuia ching ta Ia clng
vdi Gido hoi lén an manh mé nhiing viéc lam ndi trén,
nhu nhiftng dam may mu cua mé tin dang che lap tai
mat cla ngudi ddi trudc, 161 ndi va viéc lam cao ca
cua Duc Phat.

c. Nhitng i thuyét phap va nhitng bai viét cla
Hoa thugng Kim Cuong Tur da dudgc ghi lai trong cudn
sach nho do Thugng toa Thich Thanh Nha to chirc
phat hanh cach day 12 ndm. Toi nghi rang cé thé
con nhiéu Igi ndi va bai viét ciia Ngudi chua néu ra
hét dudc. Tuy nhién, cudn sach da phan anh dudc
nhifrng y ki€n quan trong cua Hoa thugng tur chiéu
sau cua tam hon va tri tué. Vdi su sang sudt cia mot
tri thifc va su tinh vi cia mét nha thd, Hoa thudng
da dé lai nhitng trang thd day tdm huyét. Bai luc bat
gom 87 trang da tom ludc cudc daoi va thanh qua cua
Dlrc Phat To, vdi nhiing I5i I8 chan thanh va day cdm
xuc.

Toi nhiét liét hoan nghénh Thanh hdi Phat gido
cung vi cha tri chua Tran Quoc va Vién Nghién cliu
Tén gido da t6 chirc cude hdi thao nhan 10 ndm ngay
vién tich cia Hoa thugng Kim Cugng T{r. Cling 6n
lai tiu si clia Hoa thugng, va nghién ciu nhiing
di cao cua Ngudi, ching ta tudng Ngudi van dang
song va dang cung chung ta phat huy truyén thong
cla Phat giao Viét Nam trong su’ nghiép cua dan toc
ta va nhan loai ngay nay, khong chi dé tén vinh Hoa
thugng ma con dé bién udc mong sau kin clia Ngudi
thanh hién thuc. e



Lé Phat dan trong truyén thong
Phat giao Nguyén thuy — Theravada

heo Tam Tang gido dién cua Phat

l giao Nam tong - Theravada, ngay

tréng tron thang Tu Am lich la ngay

lich str, ky niém mot lic 3 thdi ky: Bo Tat Ban

sanh, Phat Thanh dao va Phat nhap Niét ban,

Phat gido thé gidi goi ngay dy la Ié Vesak "Tam
Hgp" (The Triple Festival).

Ngudc dong lich st cach day hon 25 thé ky,
dic Tu Ton, clu thé da xuat hién gilra Trung An
PO dé sau nay trd thanh mot bac Pai Vi Nhan
md dau cho mot ky nguyén an lac va giai thoat.
Ngai ra dGi nham ngay thir sau, Ram thang Tu
Am lich.

L&i ndi dau tién cua con ngudi hi hitu phi
pham nay ngay sau khi xuat hién gilra tran gian
¢ vudn Lumbini tai thanh Kapilavatthu nhu sau:

"Aggohamasmi Settho

Aggohamasmi Jettho

Aggohamasmi Anuttaro

Ayamanti ma Jati natthi dami punabbhavote"

7a la bac cao nhat trén doi

7a la nguor quy nhat trén doi

7a la bac chi ton trén doi

Sur'sinh ra cua ta kiép nay la kiép cuodi cung

Nay ta chang con tar sinh nia.

Ngai I6n I1én trd thanh ngudi tai ba 16i lac,
tuéng mao cuc ky khoi ngd, séng trong cung
vang dién ngoc, vd dep, hau xinh, giudng nga,
chiéu ngoc, nhung vdi chi nguyén "do dai", lic
nao Ngai cling ban khodn, suy tu, khac khoai,
lo 4u tim kiém mot con dudng giai thoat dé cliu
khé cho ching sanh dang u mé trong dém toi
cuia cudc dai.

Vugt kinh thanh, xuat gia tim dao va trai
qua sau ndm khd hanh, man trdi chiéu dat co
cuc tram beé, rot cudc Ngai tu’ phat hién ra con
dudng Trung dao (Majjhimapatipada) cé nang
luc dua dén thoat ly sinh tir, va cudi cung Ngai
da dac dao qua trong ngay thir ba, ram thang

Quang Niém

Tu am lich.

L&i ndi dau tién cla dirc Thé Ton sau khi dac
thanh qua vi Phat:

"Aneka Jati masaram  sandhavissam
ambbisam Gaha karam gavesanto dukkha Jati
punappunam Gahakaraka ditthosi puna geham
nakahasi sabbate phasuka bhaggagahakitam
visamkhatam vihamkharagatam cittam
tanhanam khayamajjhama".

Nghia la:

Trong vO sO lugng kiép, Nhu Lai con lan 10i
tim ki€m nguoi tho cat nha thi su’ sanh da khién
Nhu Lai dau khé khong ngiing. Nay ngudi tho
nha kia, nguoi da bi Nhu Lai kham pha ra roi,
dirng hong cat nha cho Nhu Lai dugc nifa, sudn
nha, néc nha da bi Nhu Lai pha v3 va triét ha,
tdm Nhu Lai hoan toan vé hanh, vo nhiém.

Sau khi ching qua Chanh Bién Tr
(Sammasam Buddho) thay vi an hudng qua vi
siéu thoat mot minh, nhung vdi long tU bi vo
lugng thic ddy Ngai khong nd dé cho ching
sanh chim ngdp khd sdu mai trong bién Ié tram
ludn, nén Ngai nd luc sudt 45 ndm trudng dem
dao vang truyén ba khap ngi, nham mdt muc
dich duy nhat la dem lai hanh phc va giai thoat
cho chu Thién va nhan loai.

Cudc ddi hoang hda Igi sinh ctia dirc Phat
trong sudt 45 ndm, moi ngay dudc chia ra 1am 5
cong viéc nhu' sau:

1. Pubbanne pindanatam: Sang, di khat thuc
va gieo duyén lanh cho chiing sanh.

2. Sayanne Dhammadesanam: Chiéu, thuyét
phap cho ching sanh.

3. Padose bhikkhu ovadam: T6i, gido gidi chu
Tang.

4. Addharatte devapannanam: Khuya, giang
phap va tra I6i thac mac cho chu Thién.

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s4 08 (thang 05)
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5. Paccuseva gate kale bhabbabhabbe
vilokanam: Rang dong, dung Phat nhan xem xét
trong Tam gidi ¢ chiing sanh nao hitu duyén dé
t€ do hom ay.

Do dé doi Ngai hoan toan hy sinh dé thuc
hién hanh d6 ddi cho dén hdi tan sirc kiét, Ngai
trg vé Kusinara va Ngai tich diét. Than Ngai nam
gitta hai cdy Long Tho (Sala), hdm &y nham
ngay thir tu, ram thang Tu' am lich.

L&i ndi sau cliing cua dirc Bon Su’ Thich Ca
Mau Ni Phat la:

Amantiyami Vo bhikhave vaya dhamma

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 08 (thang 05)

sankhara  appama
dena sampadethati
ayama tahagatassa
paccha mavaca.

Nay chu Ty kheo,
tUr lau nay cac con
nuong nhd nci Nhu
Lai, nay Nhu Lai sap
tlr gid cac con, kiép
song that la ngan
ngui, van vat co su
tan ra la |Ié thudng.
Cac con khong nén
¢ su bubn khd, cac
con hdy cd gang
chuyén can hanh
dao va diing nén dé
dubi. Sau khi Nhu' Lai
nhap Niét ban, Kinh,
Luat, la thay ctia cac
con vay.

Nhu vay ngay
ram thang Tu khong
nhiing la ky niém
ngay BO Tat Dan
sanh, ma con la ngay
Thanh dao va Phat
nhap Niét ban.

Ngay nay, cf moi
khi dén ngay ram
thang Tu, ngay Dai
Ié Phat dan - Vesak
- Tam hgp, Phat tu
Viéet Nam ciing nhu
Phat tr trén thé gidi
déu hudng tam veé
diic Phat. D Ngai
da thudc vé qua khur
nhung uy danh Ngai van séng mai vdi trao luu
lich str. Do dd, dé tudng nhd dén ngay ky niém
lich str ctia Ngai, gidi Phat gido Nam tong, cac
chlia cé t6 chifc tho hanh dau da thirc tron dém
khong nam khong dua dé tham thién, tung kinh,
chiém bai Xa Igi dirc Phat To, hai hoa Phéat phap,
gieo duyén hoc Phat, luan dao, kinh hanh v.v...
hau cing dudng dirc Phat mot dém khong ngua
dé gieo duyén lanh giai thoat va giac ngo.

Cau chic quy vi huéng mua Phat dan vui vé
hanh phuc trong anh hao quang tir bi, tri hué
cua difc Phat To Nhu Lai. e
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ai Savatthi, Jetavana,

Anathapindikarama, Thé Ton thuyét

phap cho Ba la moén Janussoni.
Janussoni ndi réng that khd kham nhan nhiing
tri xr xa vang, rung nui hoang vu; that kho
khan dgi song doc cu. Rung nudi lam roi loan
tam tri vi Ty kheo chua chiing thién dinh. Buc
Phat xac nhan Igi tuyén bo cla Janussoni la
dang va noi lén nhitng kinh nghiém va suy tu
cua dudc Phat.

Ty kheo nao s6ng trong rifng nui hoang vu,
roi vao mét trong mudi sau trudng hdp nay,
thdi chac chan phai sd hai khi€p dam, bat thién
khdi 1én. Théan, khadu, y nghiép khdng thanh
tinh, mang song khong thanh tinh; tham duc,
ai duc cudng liét, tdm san han ac y, hon tram
thuy mién chi phdi, dao dong, tam khong an
tinh, nghi hodc do du, tu tan huy tha, run ray
sg hai, ham muon Igi danh, Iugi biéng khong
tinh tan, that niém khong chi tam, khong dinh
tinh, tam tan loan, ngu don si am. Puc Phat
khong co mugi sdu trudng hdp nay nén Ngai
song trong rirng nui hoang vu khong co sd hai,
an tru trong cac thién phap, nén cam thay long
tu tin xac ching hon khi s6ng & thanh thi.

DUfc Phat k& lai kinh nghiém ctia Ngai déi tri
vdi sd hai khi song trong rirng ndi hoang vu.
Ngai lua nhitng dém that toi trdi, Ngai tru tai
cho that hai hiing, khi nao sg hai dén trong bat
clr cir chi nao, di ding nam ngoi, Ngai khong
thay d6i cur chi, trong ¢l chi nao ma sd hai dén,
Ngai gilf nguyén ctr chi dy va doi tri vdi sg hai.
Ngai cling khong chap nhan mat s Sa moén, Ba
la mon, tudng dém la ngay, ngay la dém dé doi
tri sg hai. Ngai cho nhu vay la ngu si. Ngai nghi
dém la dém, ngay la ngay. R6i dic Phat noi
dén nép song cua Ngai va nhirng qua chirng

HT. Thich Minh Chau

Ngai dat dudc. Ngai la vi hitu tinh khong co si
am, song vi hanh phtc cho ching sanh, tinh
tan, khong ludi biéng, an tri chanh niém, tam
khong tan loan, khong dao dong, tam dugc
dinh tinh, trd bon thién, canh mot chirng dugc
Tuc mang minh, canh gilta chirng dudc Thién
nhan minh, canh cudi ching dugc Lau tan
minh, doan tan cac lau hodc, chitng qua A la
han. Roi dirc Phat khuyén cao chd co nghi rang
Sa mon Gotama vi chua diét trur tham, san, si,
nén song trong ruing nui. e Phat xac nhan
hai muc dich dic Phat song trong rifng nui:
Mot 13, hién tai lac trd; hai 13, vi long thudng
tudng chuiing sanh trong tuadng lai.e
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“( day, Dlic Thé Ton ndi nhu sau - vi nhu,
nay cac ty kheo, mot ng6i nha co néc nhon cao,
pham c¢d nhitng cay kéo xa nao, tat ca ching
déu di dén goc nhon, déu quy tua vao goc nhon,
déu chau dau vao goc nhon, tat ca ching déu
dam dau vao goc nhon. Ciing vay, nay cac ty
kheo, pham c6 nhifng bat thién phap nao, tat
ca ching déu lay vd minh lam coi ré, déu lay
vO minh lam diém tua, déu chau dau vao vo
minh, tat ca chiing déu dam dau vao vo minh"®.
Do vay, nay cac ty kheo, cac 6ng can phai hoc
tap nhu sau: “Chung ta hdy sdng khong phong
dat”.

Phat ngon nay, Blc Thé Ton dung hinh anh
mot mai nha néc nhon, dinh nhon 3y 1a diém
quy hudng tap trung cia nhiing cay kéo
nha, vi du nay dé nai I1én vo minh la dau
nao cua cac ac phap.

That vay, vd minh 13 chd quy
hudng ciia phap bat thién. Vo
minh (avijja) chinh la Si tam
sd (mohacetasika) la can bat
thién (akusalamla); vo minh
c6 mat trong tat ca tam bat
thién, tam tham, tam san va
tam si; vo minh la trang thai
si mé, tdm t6i, khong hiéu
biét su that, nhu la khong
biét vé khd, nhan sanh khd,
su' diét khd va dao hanh diét
kho, khong biét vé mudi hai
duyén sinh la tap khdgi cia toan
bd khé uan...

NGi rang vé minh la dau ndo cua
ac phap vi do vé6 minh ma tham hién
khgi, do vO minh ma san hién khdi, do vo

1. Kinh Tuong Ung

Tap chi Phat giao Nguyén thuy sé 08 (thang 05)

VB T BB ) Ae A

Tué Siéu

minh ma ta kién c6 mat, do vd6 minh ma tat dé
bon xén sanh lén...

Cai goc vo minh la loai phién ndo dang sd
nhat, du la ba bac thanh hitu hoc (tu da hudn,
tu da ham, a na ham) van chua doan tan vo
minh; chi cd bac A la han mdi hoan toan doan
tan vo minh.

Dlc Phat day cac ty kheo hdy song khong
phong dat (appamatto) cé nghia rang hay tinh
can nd luc, ché dé dudi trong viéc hanh thién
dinh dé doan trir vd minh, thanh tuu clfu canh
giai thoat. e




PIEU 16: Tat cd cac Tu, Vién la cic co sd tin
ngudng theo dung truyén thong cua Pao Phat dudc
ki€n tao trudc ngay 07-11-1981 (ngay Dai hdi Thong
nhat Phat giao Viét Nam) déu la don vi cd sd cla
Giao hdi Phat giao Viét Nam, dudc cac cap Giao hdi
va Nha nudc bao ho theo quy dinh cia Hién chugng
Giao hoi, Phap luat Nha nudc.

PIEU 17: Nhiing cd sd Tu, Vién do t6 chirc, Hé
phai xdy dung trudc ngay 07-11-1981 nay thudc
quyén quan ly, diéu hanh truc tiép cla cac cap
Giao hoi Phat giao Viét Nam tuU Trung udng dén dia
phudng, co su luu tam dén dac thu, truyén thong
cla tung Hé phai trong hé thdng Giao hdi Phat giao
Viét Nam.

PIEU 18: Nhitng Ty, Vién c6 tin ngudng theo
truyén théng t8 chirc, Hé phai déu do td chirc, Hé
phai quan ly, diéu hanh vé sinh hoat tin nguGng, tu
hoc tai cac cd s@ do, nhung tat ca déu thong nhat
quan ly vé mat t6 chirc trong hé théng Gido héi Phat
giao Viet Nam.

PIEVU 19: Nhiing cd s& tin ngung Pao Phat
dugc kién tao sau ngay 07-11-1981 cho dén nay,
néu chua dang ky danh ba T, Vién thi phai lap cac
tha tuc dang ky theo quy dinh cua phap luat Nha
nudc. Cd s@ Tu, Vién dudc xem la hgp phap, vé mat
luat phap phai dudc su chap thuan cla ca quan Nha
nudc cd tham quyén, vé mat tin ngudng phai dudc
Ban Thudng truc Ban Tri su’ Phat giao cap Tinh chap
thuan, sau do mdi dugc dang ky danh ba don vi cd
sd Ty, Vién cua Giao hai.

PIEU 20: Viéc xdy dung mdi cdc co sd tin
ngudng Dao Phat tai cac vung gian dan, vung kinh
té€ mdi v.v... theo tha tuc nhu' sau:

a. Néu la ca nhan Tang, Ni hodc cu' si Phat tr xay
dung thi ca nhan do lam thinh nguyén thu gui Ban
Thudng truc Ban Tri su’ d& Ban Thutng truc Ban Tri
su’ xin phép cac cd quan chifc nang cap tinh theo
quy dinh cia Phap luat Nha nudc.

—
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RAN TANG SU TRUNG UONG

b. Néu do Giao hdi hay Ban Tri su’ chu tru'dng thi
Ban Thuang truc, Ban Tri su Tinh, Thanh héi Phat
giao ding dan xin phép xay dung theo quy dinh cua
phap luat Nha nudc.

DPIEU 21: Viéc tiép nhan su hién cling céc cd s@
Tu, Vién, Ban Tri su Tinh, Thanh hi Phat giao cap
Tinh thuc hién cac thu tuc theo quy dinh cda phap
ludt vé dat dai, giai quyét van dé ndi bd cho 6n dinh
trudc khi ti€ép nhan va dang ky danh ba.

DIEU 22: Viéc cai gia vi tu' do Ban Tri su’ két hgp
cung Ban Tang su Tinh, Thanh hoi Phat giao quyét
dinh phu hdp vdi phap luat Nha nudc.

PIEU 23: Mau con d&u tron cac cd s§ Tu, Vién
dugc thuc hién theo quy dinh chung cia Giao hoi
Phat giao Viet Nam va Phap luat Nha nudc.

PIEU 24: Tat cd thanh phan Tang, Ni (tu si)
nhu da quy dinh tai cac diéu 12, 13, 14, 15 Chudng
IV déu phai lap ly lich dang ky vao danh ba Tang, Ni
(tu si), Ty, Vién cua Tinh, Thanh hdi Phat giao.

PIEU 25: Ban T&ng su Trung udng cdn clf
danh ba, lap danh sach Tang, Ni (tu si) dé trinh
Ban Thu@ng truc HOi dong Tri su’ Gido hoi Phat giao
Viét Nam cép gidy Chitng nhan Tang, Ni (tu si) dé
xac nhan tu cach thanh vién Tang, Ni (tu si) trong
Giao hoi.

PIEU 26: Thanh vién Téng, Ni (tu si) Gido hoi
Phat gido Viét Nam déu phai cu trd tai cac cd sd Tu,
Vién hdp phap cta Gido hdi. Trudng hgp vi yéu cau
phuc vu lao dong san xuat, tham gia cac cong tac
tur thién xa hoi, phuc vu nhan dan budc phai cu tra
ngoai cd sd Tu, Vién v.v... nhung phai co thdi gian
quy dinh cu thé do don vi hanh chanh Gido héi chu
quan quy dinh.

PIEU 27: Téng, Ni khéng dudgc cu tri va hoat
dong tin nguGng Dao Phat tai cac nai thd tu khong
phai la tin nguGng Dao Phat nhu: Binh, Dén, Phu,
Miéu, nha tro, nha khach v.v... va khong dugc cu' tru
tai cac tu gia Phat tu (con tiép).e

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 08 (thang 05)
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Gidi Thidu Tap

PARIVARA TRONG LUAT TANG PALI

arivara la tap cudi cua Vinayapitaka
| )(tang Luat). V& y nghia cia tu
Parivara, hoc gia I. B. Horner phan
tich nhu sau: “... Pari |a ti€p dau ngir co y nghia:
bi vong quanh, bao boc xung quanh v.v... va
vara |dy theo tir goc ctia Sanskrit la vvr co nghia
la bao pht...” (v/vr con co nghia thir hai la chon
lua); dua theo do, chiing toi tam lay tén la “"Tap
Yéu" cod y nghia nom na la “Tap hdp lai nhitng
diéu chinh yéu.” Nhiing diéu chinh yéu ay da
dudc chon loc tir hai bo Luat Suttavibhanga va
Khandhaka roi dugc sap xép va trinh bay qua
nhifng goc nhin khac biét.

Nhu vay, phai chang bo Tap Yéu — Parivara
nay khong dem lai tu liéu gi madi cho ngudi doc?
Suy nghi nhu vay xét ra cling cd phan dung.
Tuy nhién, trong so6 nhitng ngudi da doc qua,
tham chi da hoc mot cach ky ludng hai b Luat
trén, ngudi nao co thé khang dinh réng ban than
co thé hiéu dugc chinh xac va ghi nhd day du
cac diéu duc Phat da day, hodc nghi dén viéc
hé thong hoda lai kién thirc vé Luat? Ching ta
hdy thir tra I6i cac cau hoi sau: “Cac diéu hoc
da dudc quy dinh & bao nhiéu dia diém? Moi
dia diém nhu vdy dugc bao nhiéu diéu? C6 bao
nhiéu diéu hoc da dudc quy dinh chung cho ty
khuu va ty khuu ni? La cac diéu hoc nao? Co
bao nhiéu diéu hoc da dudc quy dinh riéng cho
ty khuu, cho ty khuu ni? La cac diéu hoc nao?
V.v... Parivara da giai quyét cac cau hoi do giup
cho ngudi doc khoi phai mat thi gid van dung ky
Urc hodc phai md sach ra xem lai.

Mudi chin chuong ctia bo Tap Yéu — Parivara
dudgc trinh bay theo th(r tu nhu sau:

I. Chuong Mui Sau Phan Chinh thudc Phan

wtich gidi Ty khuu: Tom lugc day da 227 diéu hoc

o
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Bhikkhu Indacanda

cua ty khuu.

II. Chuong MuGi Sau Phan Chinh thudc
Phan tich gidi Ty khuu Ni: la phan tom ludc
Bhikkhunivibhanga gom cac diéu hoc dudc quy
dinh riéng cho ty khuu ni, cach trinh bay ciing
tuong tg nhu & chuong trén danh cho ty khuu.

III. Tom Ludc vé Nguon Sanh Toi: Tur than
khdu y dudc phan chia thanh sau nguon sanh
tdi: c6 thé sanh I&n do than va do y, khéng do
khau; co thé sanh Ién do khau va do y, khong
do than, v.v... Co toi chi cd mot ngudn sanh toi,
0 toi co hai, cd toi co ba, cd toi cé bon, co toi co
sau, va tat ca co mudi ba nhdm cé nguon sanh
t6i giong nhau.

IV. Tuy dudc phan ra lam hai phan: (a) Su
trung l&p lién tuc va (b) Phan tich cach dan xép,
nhung phan (b) chi la phan tiép theo cta phan
(a) chua dugc hoan tat. SG di nhan ra du'o'c
hai phan rleng biét do viéc cac nha két tap van
luu lai cau van bao hiéu su két thidc cia phan
dau: “Antarapeyyalam nitthitam” c6 nghia la “Su’
trung I3p lién tuc dugc cham dat”. Ve phuadng
dién hinh thifc, ca hai phan nay la cac cau hoi va
dap md dau bang dang tiéu dé (matika).

V. Cac Cau Hoi vé bd Hgp Phan
Khandhaka: Chi la mét chuong ngan gon gidi
thiéu qua cac chuong cta bé nay gom co Dai
Pham — Mahavagga va Tiéu Phé’m Cullavagga
dudi dang cau hoi va dap vé bao nhiéu loai toi
cho mdi chucng va chdm ddt khi liét ké day du




22 chuong ctia bo Luat nay.

VI. Tang Theo Tung Bac: Pugc trinh bay
dudi dang phap so tir nhom mot dén nhom muai
mot cé ndi dung lién quan dén Luat va hinh thic
dudc trinh bay tudng tg nhu & Kinh Tang Chi Bo
— Anguttaranikaya thu6c Tang Kinh.

VII. Cac Cau Van Pap vé Lé Uposatha, v.v...:
Chi la mot chuang ngan dé cap dén cac hanh su
tUr Ié Uposatha, & Pavarana, hanh phat manatta,
va su giai t0i. Phan th(r nhi noi vé Igi ich ctia viéc
quy dinh diéu hoc. Piéu dang luu y la chudng
nay dudc két thic vdi cau “Mahavaggo nitthito”
nghia la “Pai Pham dudc chdm dut,” trong khi
do cac phan da dugc trinh bay trong chudng nay
dudc tim thay rai rac trong toan bo tang Luat chir
khong phai chi riéng & Pai Pham — Mahavaggo.

VIII. Suu Tap Cac Bai Ké: Phan Idn dugc
trinh bay dudi thé ké cd xen vao mot s6 doan
van xudi. NOi dung liét ké tén ctia tam dia diém
da xay ra viéc quy dinh ctia cac diéu hoc, moi
ndi la bao nhiéu diéu hoc, v.v... ngoai ra, con
phan cac diéu hoc thanh nhém theo nhiéu khia
canh khac nhau nhu quy dinh chung, quy dinh
riéng, v.v...

IX. Phan Tich Su Tranh Tung: Phan tich chi
tiét vé bon su tranh tung va bay cach dan xép.
Chu dé dugc trinh bay c6 dong nhung khoéng
kém phan stc tich can dugc tham khao.

X. Suu Tap Khac vé Cac Bai Ké: Chi la mdt
chueng ngan thuan tdy & thé ké thudc dé tai cé
lién quan dén vi cao toi: y nghia va muc ﬂrch
cuaweccaotqa,cacdmsaltratctm €

va vi xét xu.

XII. Xung Dot (phan phu): Chi la mot chudng
ngan co lién quan dén vi xét xur, tuy nhién cac
chi tiét dudc trinh bay la hoan toan mdi la, khong
tim thay trong cac phan Luat da dudc doc qua.

XIII. Xung D6t (phan chinh): Su thuc hanh
cla vi xét xtr dugc giang giai chi tiét. Cach thic
dugc trinh bay tuong td nhu & bd Phan tich Gidi
Bon, trudc tién gidi thiéu mot doan vén sau dod
la phan giai thich y nghia cua tung cau.

XIV. Phan Tich Kathina: Cac diéu can biét vé
Kathina dugc gom tu lai dudi dang hoi dap co
tinh cach t6ng quat nhung khong kém phan stc
tich, ngoai ra con cé nhiing chi tiét chua dugc
trinh bay & chuong Kathina thudc Pai Pham -
Mahavagga.

XV. Nhdom Nam cua Upali: 1a cac cau héi cia
ngai Upali va cau tra I3i cua dic Phat nhu da
dudc thay trong Pai Pham — Mahavagga va Tiéu
Pham — Cullavagga.

XVI. Nguon Sanh Khdi: Trinh bay vé ngudn
sanh t0i nhu da dugc dé cap & chuaong I, II,
I11. Trong chuong nay, nguon sanh téi la cha dé
chinh va dudc trinh bay co dong theo tirng diéu
hoc mot.

XVII. Suu Tap Cac Bai Ké (phan hai): La
cac cau hoi dap lién quan dén t6i vi pham. Tuy
nhién, cau tra IGi chi co tinh cach gagi y. Co cau
c6 thé dé dang lién hé dugc van dé, nhung
nhiéu cau tra I0i khac da chiém mat nhiéu thoi
gian cua ching tdi trong viéc tim hiéu y nghia
tr |Gi giai thich cla ngai Buddhaghosa cling nhu
xem xét va kiém tra cac phan trich dan ctia C6 L.
B. Horner trong ban dich tiéng Anh.

XVIIL. Cac Bai Ké Lam Xuat M6 Hoi: La cac
cau hai kho khién ngudi doc phai Iing ting va
dd mo hoi khi suy nghi. Vé chuong nay, phan
cudc chu 1a diéu khong thé thi€u sét va ciing
da tao ra nhiéu kho khan cho ching toi trong
viéc xac dinh van dé. Cé mot vai cau hoi, ching
t6i chi ghi 16i dich va khong thuc hién phan giai
thich vi khong xac dinh dugc ngudn trich dan.

XIX. Nam Phan: Trinh bay theo ndm dé tai:
Hanh su, diéu Igi ich, su’ quy dinh cac loai hanh
su, bay cach dan xép da dudc quy dinh, va su
tong hdp theo chin van dé khac nhau.e




g
- .

sinh tur long khong co chap.

bi vao chua Suan Moke (vudn hoa giac ngod), ta sé
bat gdp mét phap mén thién giéng nhu cdm giac an
lac va hai hoa vdi thién nhién. Suan Moke la mot ngoi
chua thién danh cho moét s6 chu ni va ba mudi dén
nam mudi chu Tang trd ngu cing véi mot trung tam
danh cho nhithg du khach cu si. T dau dén cudi, no
dudc bao boc bdi mot vé dep hao phong, co ao ho
tinh mich va dat ring cua mién Nam nudc Thai, lan
minh theo d6i nui vdi nhifng cdc liéu rai rac khap ndi.
Thién su’ Achaan Buddhadasa da xay dung mot "Vién
Bao tang" I8n, vién nay danh dé trung bay Phat phap
nhd nghé thudt tranh anh va nghé thuat diéu khac
tir nhitng nudc Phat giao khac nhau va cling nhu tur
nhitng Tén gido khac nita. M6t s nhitng tdc pham
nghé thudt ndi ti€ng nhat & vién bao tang 1a do mot
ngudi phuong Tay thuc hién, theo truyén thong cua
ngudi Nhat Ban va sau do 6ng da qua ddi trong khi
6ng hanh thién trong mét hang déng trén bd bién
cua mién Nam nuGc Thai. Ngudi ta tim thay trong
nhiing birc tudng hang dong va cudn sd ghi chép cla
Ngai, cé nhiéu buic tranh thanh tu va nhiing Igi ghi

chu noi Ién niém vui giai thoat.

@ Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 08 (thang 05)

TK. Thién Minh (dich)

16 18 ngai Achaan Buddhadasa la mot vi
Thién su ndi tiéng tai Thai Lan dudng

] “ thdi. Hon niia Ngal la mot hoc gia vi dai
theo 1ruyen théng kinh dién cla Phat giao, Ngai d3
hoc nhiéu lanh vuc khac nhau. Ngal da viét nhiéu
sach thién bang tiéng Anh va tiéng Thai, gido ly cé
so sanh va ap dung chanh phap cho ddi sdng hang
ngay. Trong mét bai kinh bao quat, Anapanasati -
nhap tuc xuat niém - thién su Buddhadasa trinh bay
ti mi phudng phap thuc hanh hdi thd chanh niém déu
dan tlr giai doan ban dau cho dén su giac ng6 cudi
cung. Mac du day la phudng phap chu yéu cho su tu
tap riéng cua Ngai, nhung Itic nao Ngai cling thién vé
nhitng diéu nay han dé hudéng dan theo mét I6i tu tap
rat cGi md, sur dung phap thién nhu la mét phudng
tién dé tiép cdn moi sinh hoat trong ddi song. Ngal
|a bac thay chung cho tat ca. Ngudi nhdn manh rang
trai tim hay chan ly cua cac Tén gido thi giong nhau,
tu do vay mugn cac hinh anh va cac phudng phap
cua ldi day tur tat ca cac truyén thong khac nhau. Nhg
da phap mon cua Ngai va nhiing IGi day don gian cao
quy, thién su’ Buddhadasa da c6 mot ti€ng ndi lanh
dao @ Phat giao Thai Lan, tir nghi lé ddn gian cho dén
mdt su’ hiéu biét la 1am thé nao cho su an lac phat

dudc tu do dé thuc tap nhiéu phap mén khac nhau.
Ngudi ta c6 thé ngdi mét minh va theo ddi hoi thé
chanh niém déu dan nhu la tu tap binh thutng cé
tép trung, hay hoc tép kinh dién dudi su’ huéng dan
cua Ngai. Hau hét chu Tang va chu' ni song ¢ Suan
Moke tu tap mot phuang phap thién trong khi lam
viec ¢ nhitng cong trinh khac nhau xung quanh tu
vien. Pay la muc tiéu chinh theo I0i day cla thién
su’ Buddhadasa - Phudng phap thién tu nhién dugc
thu'c hién qua nhifng hoat dong hang ngay. Mac du
thién su’ Buddhadasa khéng phan doi nhitng phudng
phap thién tich cuc do nhu’ng Vi thlEﬂ su' cua Phat
glao Ngu*,fen thU‘f co xuy, c6 thé dan dén tué giac
va giac ngd, Ngai canh giac ching ta vé nhirng nguy
hiém clia su’ chap tha véi bt cf phuong phap tu tap
theo nghi thi'c nao hodc bat c trang thai dac biet
nao cua tam.

Trong viéc cd xtly mét phuong phap phéat huy tu
nhién cla tué giac, ngai Buddhadasa khéng tu cho
minh la mot thién su, Ngai huéng dan cho ngudi
khac tu tap nhu la mot ngudi ban tot, ngudi dem lai
mot 16i song thich hgp va mot vai 16i khuyén hay ve
mot phuong phap, gilp cho viéc phét trién tu nhién
cua tué giac. Mﬁt phan Idn phu‘dng phap tu nhién
cua Ngal la cd vii moi ngudi thay ré bat clf su’ ham
mudn nao déu dan dén su dau khd. Thién mang lai
su' doan trir ta kién. Hdn thé nifa, ching ta sé nhan
thay dugc su vo ich trong viéc tim kiém hanh phuc
ca nhan, trong mét thé gidi thudng xuyén thay doi &
xung quanh chdng ta va nhan chan dudc su' an lac
cla tam ma khong can phai no luc tim kiém. Con
duGng tu nhién rong md nay cua gidi, tam thanh
tinh va hy xa la phucng phap ctia Ngai, gilup ti€p can
vdi giao phap. No rat trong sang, gian di va khéng
huyén hodc, dan dén su’ an vui cua tri tué va cham
dit khd dau.

Ngai Buddhadasa noi tiéng Anh rat gioi va co
nhiéu dé to ngudi phuang Tay theo hoc vai thién su.
Ngai nhan dugc nhiéu su viéng tham cta du khach.
Ngai bao dung va dd lugng. D€ tim hiéu thém vé
thién su’ Buddhadasa chung ta c6 thé tim doc quyén
"Con dudng dén chan ly" (Toward The Truth), mot
cuon sach do Donald Swearer bién soan va Nha xuat
ban Westminster Press phat hanh.«
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Pirc Tai

1. PHAP

dé), c6 nhién va tu’ nhién, hodc van nhu khong trai lai
(goi chan nhu ban tanh cling dang), hay phap la: dac

Thuat ngtr Pali "Dhamma” dich la: Phap. "ATTANO et 5 gt S e e sl
biet, canh tue cao va la chu che dinh (Pannatti).

- LAKKHANAM = DHAMMO: co trang thai riéng biét,
phan biét, tudng trang khac nhau goi la Phap.

* Pdc tinh:

* Pac biét: Khong thay doi, sai khac (tdm: biét
canh; S& hifu tam la phan phu thudc cia tam tr
dong: dong sanh, dong diét, dong nudng vat, dong
canh; Sac phap: tiéu hoai, doi thay; Nip ban: ving
lang, bat dong (vo an chung).

- Ty tri trang thai goi la Phap.

- Hodc: cd nhitng phudng cach, tu cach riéng biét
dé phan biét dugc. * Canh tué cao: Day néi dén, dé cap chi su nhan
thirc, t0 ngd, chiing dac, biét bang cach cao siéuy,
phi thudng, chang phai hiéu theo trong ddi thudng
thuc.

* Chi ché dinh: tirc tif ban thé chdn tudng danh
va sac, ma dua vao day (phap chon dé) dé dinh dit,
gia dinh cho cac su vat, su viéc trong thé gian; hodc
chti yéu ctia phap ché dinh, tirc 1a ban thé cta vii tru,
con tam chu tru'dng van vat.

- Nhu: hinh vuéng - hinh tron - dai - ngan - anh
sang - bong tGi - that - gia - t6t - xau - thién - ac -
hitu vi - vO vi v.v...

* Tom lai: Phap la Chi, Chi ciing la Phap. Tai sao
goi la Phap? Tai vi co trang thai nén goi la Phap. Vay
trang thai ra sao? Ra sao ciing la trang thai (Hoa
thugng Tinh Su).

2. Phap chon dé (Paramattha sacca)

- " 3. Phap tuc dé (Sammutti sacca)
- Phap (da dinh nghia)

- Chon dé: su that, khéng thay déi, ban thé that.

- Vay: Phap chan dé la phap co chan tudng su
that, ban chat khong thay doi.

- Nhu: Tam la biét canh, sé hitu tam la phan phu
thudc cta tam, Nip ban la vang ldng, v6 an ching.
“Paramo avipariyo atthoti = Paramattho: khong co
su' thay doi khac biét, goi la Paramatthe”, tirc Phap
siéu ly.

- Paramatthasacca: Chdn dé (canh cua tué cao,
d3c biét phi thuding, cht thé ché dinh).

- Paramatthasacca Dhamma: Phap siéu ly, co 4
do la:

a. Tam (dtta)

b. S Hifu Tam (cetasika)

c. Sac Phap (rapadhamma)

d. Nip Ban (Nibbana)

Bai phap siéu ly la chon tudng, ban thé that (chan

- Phap: da dinh nghia

- Tuc dé: Sammutti sacca

* Tuc: 14 thé tuc thudng tinh, phong tuc, phd
thong, phan tao dat ra cua thé tinh, ché bién dinh

dat cua van vat.

Nhu vay: Tuc d€, cé nghia la su’ that thudng tinh,
su' that pho théng, su' that cia phan tao dat, su that
ché bién dinh dat cua van vat. Nhu dinh dat ra phong

tuc, tap quan, 1i ndi, va y nghia i ndi.
* Tuc dé: dudc phan chiara 2 la:

a. Danh ché dinh
b. Nghia ché dinh (sé dinh nghia phan sau cudi).

Thi du: Vé chon dé va tuc dé (cac vi luan su da

dan chirng) nhu sau:

- Vang: La ban chat clia cac loai nir trang (chan

d&).

- Nit trang: Nhan, ddy chuyén v.v... kiéu dang (tuc
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4. Phap hitu vi (Sankhata Dhamma)

- Hifu: La co, hién ra, hién hitu.

- Vi: Hanh vi, hanh ddng, tao tac, con tai dién.

- Hitu vi Sankhata: Co tao tac, co trg tao, co hanh
dong, két qua hanh dong.

Vay: Phap hitu vi (Sarikkhata Dhamma) la phap
con tao tac, con hanh vi trg tao hanh dong (nghiép)
ctia danh va sdc phap.

Con goi: Chdn dé hitu vi vi 1a ban thé that con
sanh diét, diét sanh, bdi tac dong cua cac duyén trg
tao, tai dién trong Tam gidi (duc gidi, sac gidi va vo
sac gidi).

5. Phap vo vi (Asankhata Dhamma)

- VO: La khong, v6 an ching.

- Vi: Tao tac, hanh dong, hanh vi.

- VO vi asankhata la: Khong tao tac, khong trg
tao, khong hanh dong, khong hanh vi, tat diét.

Nhu vay:

- Asarikhata Dhamma la Phap vo vi: Vang ldng,
bat dong, vo an chung, nip ban.

- Vé mat ban thé that: Goi 1a chon dé vé vi, bdi
phap diét tuyét nhan qua, dit han phién ndo, thanh
tinh, vang lang, thodat ly Tam gidi, chdm dut sanh tor
luan hai.

* Phan biét thém: NIBBANA - Nip ban.

- Hifu du Nip ban: V& mat phién nao diét tuyét,
nhung than ngli udn con (ki€p chét du sot). Alahan
con song.

- V& du Nip ban: Chdm dit than ngii uan, vang
lang, v an chirng. Alahan tich diét.

- Chon khong Nip ban: Quan phap vé nga ma
chirng dac, chifng ngd Nip ban.

- Vo tudng Nip ban: Quan phap vo thudng ma
chirng dac, chiing ngd Nip ban.

- V@ trudc Nip ban: Quan phap khé ndo ma chiing
dac, chirng ngd Nip ban.

* Xép theo tam tudng: V6 thuting - khé ndo - vo

Ti_lp chi Phit glau guyé thl.[]" s6 08 (thang 05) =
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- Quan vé Phap vo thudng ma ching dac, goi vo
tudng Nip ban.

- Quén vé Phap khd ndo ma chiing dic, goi la vd
trude Nip ban.

- Quan vé Phap v nga ma chiing dac, goi la chan
khong Nip ban (hodc phan ra biét thém):

* Phién nao Nip ban (diét tuyét, diét tan phién
nao).

* Ngii udn Nip ban (sat trir, chdm dut ngi uan).

* Xa Igi Nip ban (ngoc xa Igi tiéu mat khéng
con).

Nhan dinh: Néu ra mét s6 danh xung Nip ban, dé
chiing ta hiéu thém vé vai khia canh, nhu:

- Chirng dac qua Alahan, ma con séng goi la gi?

- Vi Alahan sau khi chét, goi thé nao?

- Ba tudng (vb thudng - khé - vd ngd) quan dac
c6 phan ra dé goi khéng?

- Phién ndo diét, ngli uan diét, xa Igi tiéu mat,
phai c6 mét cai tén, dé dé nhan hiéu chéng?

* Tuu trung, phap vo vi, hay chdn dé vo vi, tirc
nip ban chi c6 mot

Két luan: Nip ban = Vang lang - bat dong - vo
an chirng.

6. Danh phap (Nama Dhamma)

- Danh (Nama): nghia la tén, danh tanh v.v...

- Danh phap (Namadhamma): Tén phap, ¢ day
Danh Ia phap khéng cd hinh sac, tirc Ia Tam phap
gom: Tam (citta) va sé hitu tam (citasika).

Vay: Danh phap la phap biét canh, trg gitip su biét
canh, su’ hiéu biét, su’ suy nghi v.v...

7. Sac phap (Ripa Dhamma)

- S#c phap (rtipa): O day 1 vat chat, thé chat vo
tri giac (khdng phai hi€u mét nghia la mau).

Vay: Sac phap la phap cé thé chat, dang vat chat
vo tri giac, co dic tinh, tinh chat bién hoai thay doi
(nhu bot nudc).

- Xin xem chi tiét phan D (dinh nghia sdc phap).e
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Chicc véng cdo
Voa Salemen

Lang (suu tam)

6t ngay no, Vua Salomon bong mudn
lam b& mat Benaiah, mét can than

% '{ than tin cia minh...

Vua bén ndi vgi 6ng: "Benaiah nay, ta mudn ong
mang vé cho ta mét chiéc vong dé deo trong ngay
I& Sukkot va ta cho 6ng sau thang dé tim thdy chiéc
vong da".

Benaiah tra Idi: "Néu co mot th(r gi dé ton tai
trén ddi nay, thua ddc Vua, toi sé tim thay no va
mang vé cho Ngai, nhung chac la chiéc vong dy
chac phai cd gi dac biét?"

Nha Vua dap: "N6 cd nhitng siic manh diéu ky.
Néu ké nao dang vui nhin vao nd, sé thay buon, va
néu ai dang buon, nhin vao no sé thay vui". Vua
Salomon biét rang sé khong ddi nao cé mot chiéc
vong nhu thé ton tai trén thé gian nay, nhung 6ng
muoén cho ngudi can than cua minh ném mot chat
bé bang.

Mua xuan tréi qua, mua ha dén nhung Benaiah
van chua cé mét y tudng nao dé tim ra mét chiéc
vong nhu thé.

Vs Salomon va M?ﬁaa@ Sheba

Vao dém trudc ngay I& Sukkot, 6ng quyét dinh

lang thang dén mét trong nhiing noi nghéo

cta Jerusalem. Ong di ngang qua mdt ngudi :
hang rong dang bay nhitng mén hang trén mot tadm
bat toi tan. Benaiah dirng chan lai hoi: "Co bao giG

ong nghe noi vé mot chiéc vbng ky diéu |
ngudi hanh phic deo né quén di niém vui

va ngudi dau khé deo né quén di ndi by n%c ng’
"Ngudi ban hang Idy tir tdm bat Ién mot chiéc vong
gian di co khac mot t:lung chir. Khi iah doc

dong chit trén chiéc vong do, khudn mat éng rang
ré mot nu cudi”.

Dém do toan thanh phé han hoan, tung biing
dén mirng 1& hoi Sukkot.

”"Nao, 6ng ban clia ta," Vua Salomon néi: "Ong
da tim thay diéu ta yéu cau chua?". Tat ca nhiing
can than déu cudi I6n va cad chinh vua Salomon
cling cudi.

Trudc su' ngac nhién cia moi ngudi, Benaiah
dua chiéc vong ra va néi: "N6 day thua dic Vua"
Khi vua Salomon doc dong chif, nu cudi bien mat
trén khudn mat 6ng. Trén chiéc vong do khac dong
chir: "Piéu do rdi cling qua di"

Vao chinh gidy phat dy, vua Salomon nhan ra
rang tat thay nhitng su’ khon ngoan, vuong gia va
quyén uy ctia ong déu la phu du, bdi vi mot ngay
nao dd, ong ciing chi la cat bui. ®
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Y A1 THOAI

Hoa thuong (HT) Thich Thién Tam, Uy vién Thuong truec Hoi dong TH su
GHPGVN, Pho ban Phat gido Qudc Té TU, Phd ban Tii su’ Thanh hoi Phat gido
TRHCM, Pho Vién truong Vién Nghién cuts Phat hoc Viét Nam tai TR Ho Chr
Minh,; Pho Hiéu truong Truong Cao Trung Phat hoc TRHCM, va nhiéu chuc vu
quan trong khdc. Hoa thuong da tét nghiép Tién si Gido duc hoc tai Viét Nam
nam 2008. Sau day la ndi dung cudc phong vén cua phong vién Tap chi Phat
gido Nguyén thuy vdi Hoa thuong vé viéc nhan bang Tién si danh du Phat hoc
tai Truong Pai hoc Mahachulalongkorn - Thar Lan.

PRhing van Foa TChwong Thich Thien Tam uia nhin
Cien si danh dw do Dai hoc Foang gia Thai Lan trao tang

PV: Thua Hoa thuong (HT) cho dén nay HT la
nguor Viét Nam thu 5 duoc nhan bang Tién si danh
dur Phat hoc cua truong Bai hoc Hoang gia Mahachu-
lalongkorn - Thai Lan. Xin HT hoan hi cho biét cam
tuing khi duoic nhan bang cao quy nay?

HT. Thién Tam:

Trudng Dai hoc Hoang gia Mahachulalongkorn, tai
Vuaong quéc Thai Lan, tir nam 1987, bat dau trao
bang Tién si danh du cho cac tang ni va hoc gia trén
thé gidi cé nhiéu déng gép ndi bat trong cac linh vuc:
Nghién ctfu, Van hoc, Phién dich Kinh dién, Gido duc,
Hoang phap v.v... Lé trao téng bdng Tién si danh du
cua trudng Pai hoc nay thudng dudgc dién ra clng
ngay vdi lé phat bang t6t nghiép hang nam cho cac
sinh vién.

Trudc ti, HT. TS Thich Minh Chau la vi gido pham
cao cap cua GHPGVN dau tién dugc vinh du nhan
bang Tién si danh du' (ndm 1997). Tiép theo cac nam
gan day co qui HT. Thich Tri Quang, HT. Thich Thién
Nhan, HT. Thich Giac Toan va GS Lé Manh That ciing
dudc nhan béng Tién si danh du tai Pai hoc nay.
Riéng Pai dirc Thich Nhat T cling dugc tang bang
Tién si danh du cua trudng Dai hoc Mahamakut nam
2010.

T6i nghi rang day la danh du chung cho PGVN va
ca nhan chung toi.

Chiing t6i tin rang, qua su’ kién vinh du nay, sé
gop phan that chat thém tinh hitu nghi va hgp tac
gitra nhan dan va Phat gido hai nudc Viét Nam - Thai
Lan ngay cang t6t dep han trong b6i canh hdi nhap
Asean va Quoc té hién nay.

Ching t6i thay viéc xét tang bang Tién si danh
du cho ca nhan tang ni va hoc gia co thanh tich xuat
sac trong Nghién ctru Phat hoc va (ing dung vao thuc
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PV PGNT

tién Hoi ddng Pai hoc clia trudng da lam viéc rat
nghiém tuc, khach quan va khoa hoc.

Viéc Pai hoc Mahachulalongkorn hdang nam xét
tdng bang Tién si danh du cho chu Tén gido Pham
lanh dao Phat giao cac nudc co nhiéu cong lao dong
gop xuat sac va hiéu qua trén cac linh vuc hoat
dong Phat su, nhat |Ia Gido duc, Hoang Phap, toi
cho rang day la sang kién rat qui bau cia Phat gido
Thai Lan va sang kién ay rat dugc hoan nghénh.

PV: Xin HT cho biét nam nay co bao nhiéu tang
ni va hoc gid nudec ngoai duoc nhan bang Tién si
danh du va dén tu nudc ndo, cu thé nhing ai?

HT. Thién Tam:

Trong lan phat bang nam nay, ca trong va ngoai
nudc co tat ca 63 vi tang ni va hoc gia dugc tang
bang Tién si danh du. V& nudc ngoai c6 18 vi gom
nhiéu vi cao Tang tU cac nudc dén nhu’:

HT. Phramaha Chandaphone Chakkavaro 56
tudi, Chu tich Phat gido Lao tai USA.

HT. Chuan Yin 84 tudi, Chu tich hdi Phat gido
Trung Quoc.

HT. Aggamahapandita Bellana Gnavimala 91
tudi, Chirng minh Tang gia Hé phai Siam Mahani-
kaya tai Sri Lanka.

Dai 130 HT. Wing Sing, 85 tudi Phé Chu tich Hoi
Phat giao Hong Kéng.

HT. Bhaddanta Agghiya Mahathera 93 tudi, Chu
tich Hé phadi Shweyin Nikaya tai Myanmar ddi thdr
14.

HT. Chih Huang 100 tudi, Chu tich Hoi Phét gido
Negri Semilan, Malaysia.

Dai 80 HT. Kojun Handa 94 tudi, Chu tich tong




Thién Thai Nhat Ban.

HT. Thich Nhat Hanh 85 tudi, thién su’ sang Iap
Lang Hong, tai Cong Hoa Phap.

HT. Phramaha Masenai (Cittakaro 73 tudi, Phé
Cha tich Thuding truc Té chifc Lién hitu Phat gido
Cong hoa Dan chu Nhan dan Lao.

HT. Suit Woo Foong 90 tudi, Vién chu chua
Kwan Yam Theng, Singapore.

HT. Sik Kwang Sheng 58 tudi, Cha tich Lién
doan Phat giao Singapore.

HT. Yi Yin 54 tudi, Giang su trudng Cao dang
Phat hoc Ching Chueh, Taipei.

HT. Godakalana Gunaratana (Chao Chu) 61 tudi,
Cha tich Lién doan Phat giao Los Angeles, USA.

HT. Ben Huan 105 tudi, t6 sang lap chia Hong
Fa, Quang Pong, Trung Qudc.

Ni su Tzu Chuang 80 tudi, chlia Phat Quang
San, Taipei.

Cu si Tao Chuo Len 73 tudi, ba Sovann Ho 61
tudi, Phé Chu tich Quy Oitch Angkor, Campuchia.

GSTS Jens Braarvig, Tong Bién tap tuyén tap
Phat San Schoyen, Giam doc Vién Triét hoc va
Khao ¢ hoc, Na uy.

GS Lance Selwyn Cousins, Oxford, England.

PV: La nguoi duoc som tham gia nhiéu cong
tac Phat gido Quoc té va Gido duc cua Gido hoi;
ngai cing la mdt Tién si Gido duc hoc tham gia
nhiéu Ianh vutc hoat dong khac cua Gido hoi va Xa
hoi, dac biét la hoat dong doi ngoai Nhan dan va
Gido duc gan 30 nam qua, xin HT chia sé mot vai
suy nghi cia ngai vé cac finh wuc cong tac ndy sau
khi duoc nhan bang Tién si danh du Phat hoc tai
Thai Lan?

HT. Thién Tam:

Nhu ching ta déu biét nudc ta dang & vao giai
doan md cura cua thdi Hoi nhap Quaoc té; Phat giao
cO nhiéu thuan duyén phat huy vai trdo cia minh
cung nhan dan tang cudng quan hé Hitu nghi va

HT. Téng Bién tdp Thich Thién Tém

Hgp tac vdi cac nudc Asean cung
cong dong Quac té, qua do xay dung
tinh dong dao va hgp tac gilfa nhan
dan va Phat t cac nudc trén tinh
than hitu nghi binh dang tu lgi, Igi
tha ctia Phat giao, vi hoa binh va an
lac cho nhan loai.

Pé thuc hién dudc nhiém vu cao
qui ay, Ban Phat giao Qudc té ca
phai quan triét dudc y nghia, vai
va nhiém wvu trén; dong thdi,
tang cudng lanh dao, kién toan nhan
su’ bd may hoat déng Phat gido Quoc,
t€ co su phdi hgp vdi hoat dong dor,
ngoai nhan dan cia kién hiép Hlu
nghi véi cac nudc. Co st két hgp'nay | — .
sé tang cudng hiéu nang-hoat déng , )
ctia chuyén ngénh hoat dong Phat’
giao Quoc té cua Giao hodi chung ta:
Mat khac, mot yéu cau khach qua
va quan trong la nham dén muc t LQ
va Idi ich 1au dai cta su nghlep-p
trién dao Phap va dan toc phu hcfp
vdi thdi dai, Gido hdi can nghién clrut. —~ ~ ~
dé an kha thi trong viéc chu 'dong : -
xdy dung tai Viét Nam mot trudng
Dai hoc tam cd Qudc té nham thuc
hién s&f ménh dao tao Tang tai cho =~ .
dat nudc, c6 kha nang ti€p nhan |
tang ni sinh tr cac Qudc gia trong \
khu vuc va Qudc té. Vi tiém luc cua '
Phat glan Viét Nam va xu theﬂhat
trién clia dat nudc ta hién nay, t
tin tudng rang, Gido hdi ching ta
thuc hién dugc. La ngudi khang dinh
niém tin dén tién d6 xan lan cua dat
nudc va Phat giao Viét Nam. Sau khi
dudc nhan bang Tién si danh du tai
Thai Lan vira qua, toi da co may suy
nghi trén.

PV: Kinh tri 3n Hoa thuong. e
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Guons Tu €7
THUONG 704 TUE TAM

PV: Xin Thuong toa (TT) tu’ gidi thiéu vé
minh va quan diém trong tu t3p cua TT7

TT. Thich Tué Tam: T6i la Thich Tué Tam,
tru tri chtia Phap Luan, kiem Giam doc Trung
tam ké thira & ('ng dung Y hoc CO truyén
(YHCT) (Tué Tinh duGng Lién Hoa - Hué).
Nam 1974 toi xuat gia, dén nam 1978 tho ty
kheo véi ¢6 HT An Lam 13 thay té do, dén nay
khoang haon 30 ha. T6i xuat gia ngoai tam
nguyén tdm cau hoc hoi dao Phap dé phat
trién d&i song tam linh cho ban than minh,
t0i con co nguyén udc dem s& hoc Bong y gia
truyén ctia minh dé phuc vu va chdm sdc sic
khoe cho tha nhan, nhat la dan nghéo tron
khi dat nudc ta con kho khan vé n:;“é)l{{:g
Bén canh viéc giif tron bén phan ctd mdt tu
si, toi con ¢d gang thé hién IGi difc Phat day
“Hay lam nhiing gi Igi minh.Igi ngudi” tro
thanh thuc té sinh dong nham gitip moi ngudi
tham nhuan nép s6ng tam linh Phat giao.

PV: Xin TT cho biét qua trinh hoang hoa
Lhat-phdp cua TT trén dat Hué?

TT. Thich Tué Tam: Mdi tu si Phat gido
c6 nhiing cach hoang phap khac nhau nhu
thuyét phap, soan kinh, hoat dong tir thién, y
t€, hodc gido duc v.v... Riéng toi ngoai viéc tru
tri chua thi viéc hodng phap cua riéng toi dudc
thé hién dudi hai hinh thirc cu thé la: Thanh
lap Tué Tinh Pudng chdm sdc stic khoe cho
dong bao, va lap mot quan cdm chay ngay
trong khudn vién chua Phap Ludn dé phuc vu
khach thap phuong. Ngoai nhitng budi thuyét
phap, t6i con tu van tam ly cho nhiéu Phat
tlr, bang nhiing IGi khuyén trong chanh phap

Tap chi Phéat giao Nguyén thay so 08 (thang 05)

Bai: Chon Minh
anh: Vo Tan Phat

khi ho c6 nhitng vuéng méac tam ly khong giai
quyét dugc trong cudc song.

PV: Xin TT cho biét tong quat vé viéc thanh
lap Tué Tinh duong Lién Hoa tai Hué?

TT. Thich Tué Tam: Trudc day vao ndm
1982 t6i da thanh 1ap 1 phong chan tri tir
thién YHCT, dén ndm 1989 thi phong chén tri
dugc sat nhap vao hé thong Tué Tinh Pudng
cua Giao hoi Phat gido tinh va lay tén la Tué
Tinh dudng Diéu D€, sau dudc su trg gitp vé
tai chdnh clia HT Phap Nhan, tru tri tu vién
Lién Hoa tai My, cling su hd trg cla chinh
quyén cac cap va Giao hodi Phat gido tinh Thira
Thién - Hué phong kham dudc doi tén thanh
Trung tam ké thira & (ng dung YHCT (Tué
Tinh Dudng Lién Hoa) vdi téng s6 nhan vién
khoang 30 ngudi. Tong s6 bénh nhan trung
binh la 250 ngudi/ngay. Trung tam hoat dong
theo phudng cham: "Tu luc tu cuong; mién
phi cho nguof nghéo va thu phi' doi vai nhiihg



bénh nhan co kha nang”. Tai chanh
do cac manh thudng quan trong va
ngoai nudc tai trg déu dudc danh
hét cho bénh nhan nghéo tai chd
hay chi vao cac hoat dong kham va
chifa bénh thudc ngoai vi viing sau
vling Xa.

PV: Xin TT cho biét khai quat vé
hoat dong cua Hé phai Phat gido
Nam téng tai Hué?

TT. Thich Tué Tam: K& vé hoat
dong Ton gido cua hé phai Phat giao
Nam tong tai Hué thi that ndi troi.
Tai Hué hién nay co tat ca 6 ngoi
chua nguyén thiy va mot Tinh that. Nhiing  th& ky XXI nay ngudi tu si khéng thé ngdi tu
hoat dong cta hé phai Phat giao Nam t6ng  rigng cho minh, ma phai thé nhap gido phap
nhu hodng phap, tu thién xa hdi, ciu trg thién 30 dsi s8ng béing nhitng hanh dong cu thé
tai, déu cd t6 chifc va thuc hién. Nhin chung, nhy vay s& dic nhan tam hon, va hé phéi
hoat dong cua hé phai Phat gido Nam tong tai  Nguyén thiy c6 rat nhiéu cg hdi phat trién
"HUE; ngay mot khdi sac. sau rong han trong quan ching nham huéng
v& Phat gido Nam tong tai Viet Nam noi chung nghia xa hoi.
va tai Hué noi riéng?

TT. Thich Tué Tam: Téi mong rén = ARl

: & Tam: To6i mong rang hoat o &
dong ctia chung toi sé dugc nhiéu chua Phat v
giao Nam téng hudng (ing va nhan réng néu ; D
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nhu chua co diéu kién va xem day la mot mo
thi'c dua dao vao ddi nhu cac hé phai khac
‘da va dang lam, vi thuc té dem nhiéu Idi lac
‘dén cho quan chung. Do vay, trong thdi dai
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Giao [uu v6i Thugng toa Danh Lung vé
Y. NGHIA TET CO TRUYEN CHOL-CHNAM THMAY:

PV: Xin Thuong toa (TT) gidi thiéu doi net vé
chua Chantarangsay?

TT Danh Lung: Chua Chantarangsay toa lac tai
dia chi s6 164/235 Tran Quéc Thao, P.7, Q. 3, theo
nghia Viét thi chua co ten la Nguyét Quang do Hoa
thugng (HT) Lam Em (1946 - 1979), Tang thong
PGNT xay dung tU nam 1946, nam 1947 dua vao
sinh hoat Ton giao theo hé phéi Phat giao Nam tong
(PGNT) Khmer. Sau khi HT vién tich thi vi tru tri ké
tiép 1a HT. On Sray (1979 - 1995) ngai da van dong
chu Tang xay dung phong trao Pai doan két cac dan
tc va cac hé phai Phat giao Viét Nam. T nam 1995
cho dén nay thi t6i dam nhiém hoat dong Phat su va
tru tri chtia. Téng s6 Tang si hién nay dang tu hoc
tai chua khoang 46 vi. Chua hién nay da dugc ton
tao lai theo da phat trién ctia Thanh phd, nét kién
tric cla chua mang dam tinh my thuat PGNT Khmer
vung Tay Nam B0 va tréd thanh mot trong nhiing
théng tich dep trong di€ém du lich cia Sai Gon .

PV: Xin TT tu gioi thiéu doi net vé gua trinh tu
tap cua minh?

TT Danh Lung: T6i qué & huyén An Bién, tinh
Kién Giang. Nam 1989 - 1991 t6i dang hoc tai Dai
hoc Kién tric Sai Gon va tru ngu tai chua, sau khi tot
nghiép Kién truc su, t6i van tiép tuc & va tu hoc ludn
tai day, sau do trd thanh tru tri chua Chantarangsay.
N&m 2011, TGi toét nghiép Thar. si Dai hoc Apolln =
USA. Hién _nay toi la UVTW- MTTQVN Uy vién an
dong Tu van Dan toc, U\!—M'ITQ—TP HG Chi Minh, vé
phia Gi&o hdi t6i hién la Uy vién HDTS-TWGHPGVN,
Phé ban Vin hda Trung udng, Chanh Van phong
Hoc vién PGNT-Khmer.

PV: Xin TT cho doc gia biét y nghia ngay tet Chol
Chnam Thmay, tét cd truyén cua dan téc Khmer?

TT Danh Lung: Pay Ia & hoi miing ndm mdi
truyén thong, theo lich cda dan toc Khmer dong
thai cling la ngay Tét cla cac nudc khu vuc nhu
Campuchia, Lao, Thai Lan, Myanmar, Sri Lanka
nhung vdi cac tén goi khac nhau. Tét dién ra tir
ngay 13, 14, 15, 16,va 17 thang 04 dudng lich hang
nam. Ngoai Ton gléu chinh I3 Phat gido Nam tong,
ngudi Khmer con tin réng cudc sdng ho moi ndm do
mot vi than trén trdi (Tewada) dugc phél xubng thé
gian cal quén hét nam | ﬂwayw 1an khéc Trudc

Em Kh U C .1
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Bai & anh: Quoc An

7T Danh Lung dang tré Io7 phong van vdi phong vién Tap chi

Trong moi gia dinh gia cﬁng nhu tré déu an méc dep.
Cac nha su & chlia l1am 18, tung kinh cau an roi Iay
nudc thom (nudc cé ngam cac loai hoa tho'm) dé tam
tudng Phat. O khdp ndi, dong bao c;ung tam nudc
thom dé rira sach nhiing xui xéo cia ndm cii, chao
dén nhifng diéu may man trong nam mdi. Ho chung
don ban thé Phat vdi hoa qua, quét don trang hoang
nha clra, cha gao dé day lu, lam banh, mua cac thic
an, hoa qua, coé nha goi banh tét, banh it v.v... nudc
sinh hoat ganh, hitng dé day hii, day chum, trong
chudng trau bo, rom ra cling day da dé ching an
trong ba ngay vui Tét.

Trong dém giao thira (dém 13), cha me, 6ng ba
tdp hdp con chdu lai trudc ban thd té tién, vai cing
tien dua ong Tevada cil, rudc 6ng Tevada mdi, mong
dudc ban phudc lanh.

+ Ngay thu’ nhat: Sang mong mot Tét co tén
la Moha Songkran (Chol Chnam Thmay} nham ngay
14-4 , lam lé ruGc dai lich. Vao gid t6t da dugc chon,
hodac sang hay chiéu. Mt;u ngudi mac quan ao dep,
mang theo I€ vat nhang dén, hoa quéa dén chua lam
Ié rudec Pai lich, theo truyén thuyét dua vao sach
cO noi vé cudc thach d6 gitta vi Pham thién c6 7
ngudi con géi vdi cdu HO6 Phap bang cau hoi dat ra
la: “Vi tri duyén clia con ngudi ndm & dau trong mot
ngay?”. Do sy mach bao cta chim dai bang nén vi
Pham Thién nay da thua cﬁu JH@ Phap Vi Pham 'I'I'uen
U chat\d'éu minh va |;i
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sach sé&, tho gidi, mang dau cia cha minh dé trén dia
va di nhiéu Phat 3 vong, sau d6 phan cong giang thé
dé hé tri moi ngudi (Ta Acha d3t Moha Sang-Kran
trong khay son son thép vang, dua lén kiéu khiéng di
vong quanh chinh dién ba vong trang trong, vua la
Ié chao mifng ndm mdi vira chd diém bdo ndm mdi
tot hay xa'i'u, tﬂy vao cudc rudc co hoan thién hay
khéng? roi mdi vao Chanh dién lam Ié. Sau do, tat ca
véu lé Phat, tung kinh chuc mu‘ng nam méi. Sau budi
|E, moi ngudi cung lién hoan, an udng tai nha khach
ctia cha.

+ Ngdy mong hai c0 tén Wanabat (Wonbdf):
Nh@m ngay 15-4, moi gia dinh déu lam 1é dang
com budi sém va budi trua cho cac vi su' sdi ¢ chia.
Trudc khi an, cac su tung kinh ta on ngudi lam vat
thuc. Budi chiéu, lam lé “dap nui cat” (Punn phn{}m
khsach) ngay tai khuon wen chua, dé mong gap dudc
diéu lanh theo su huéng dan ctia vi Ta Acha.

+ Ngay mang ba co tén Tngai Laeung Saka (Lom
sak) Nham ngay 16-4, ngay lam & tdm tugng Phét,
tam cac sur cao nién. Vao budi sang déng com cho cac
su, tiép tuc nghe thuyét phap. Chiéu, dét déen nhang,
dang le vat, dua nudc cé udp huong thom dén tam
tugng Phat. Biét dn thudng nhd dirc Phat, déng thai
got ria hét nhifng bui tran, moi diéu khong may cua
nam cti, d& buGc sang ndm mdi cho dudc tét dep va
mong moi su’ nhu' y. Sau do, ai vé nha nay dang co
chuc phtc 6ng ba cha me, mong dudc tha thi nhiing
thiéu sot, 16i [Am ndm cii. Ri anh em sum hop vui
chdi, an udng, ché chén v.v... Ho con mdi ca ban be
ngudi Kinh trong xom ap dén vui Tét tai nha, to tinh
nghia doan két hai dan tdc trong ba ngay Tét, ba con
con t6 chifc nhitng ngay héi gdm nhiéu trd chdi nhu
hat d6i, mua tréng, tha dieu, mda nén, nhiing diéu
mua tap thé nhu [am thol sdi ndi, lanh manh. Budi
toi dot phao thang thién, dot ong 16i, danh quay Itra
V.v... Ba con Khmer con di thdm hoi ming tudi ndm
mdi va chic Tét nhau .

PV: Xin TT cho biét Ié tét b truyén cia
aan toc Khmer nam nay co duoc su’ gquan
tam cua Chinh phu khéng? Ddac biét cac cap
lanh dao cua TP cua quan va chinh quyén
dia phuong?

TT Danh Lung: Nhin chung thi Chinh
pht cling nhu Ban Ton gido tir Trung udng
dén dia phuong rat quan tém va trg gilp
nha chua trcung viéc t6 chiic I hoi, nhat 1a
vé mét giif gin trdt tu an ninh dé 1e hdi dugc
dién ra tot dep. Ong Nguyén Sinh Hiing, UV.
B6 Chinh tri, Phd Thu tudng ThuGng truc
Chinh phu, Trudng ban Chi dao Tay Nam
bd da phat biéu tai I& hdi: “Pong bao vui tét
cung hudng vé su nghiép xay dung va bao
vé T6 qudc ciing 1a su nghiép chung cla

dﬁng bao Khmer, toi mong ﬁ dﬁng chi d/

dctlnhménﬂaptuctu
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cing, biéu dudng céng lao cia déng bao khmer va
doan két dan toc, thé hién su ton trong Phat gido
Nam tong Khmer la mot trong nhitng hé phai I6n cua
Phat giao nudc ta, du la dong bao khmer hay dong
bao dan toc khac ching ta cling phai doan két xay
dung T qudc, phat trién su' nghiép gido duc - dao
tao, dua khoa hoc ky thuat vao ddi song cua dong
bao dan toc khmer”.

Chua Chantarangsay da nhan dugc nhiéu phan
qua, nhitng lang hoa luu niém cla cac cap Chinh
quyén, Thanh Uy va doan thé cia TP, clia Q.3 va dia
phuadng P. 7, dén chia vui vao dip Tét.

Vao dip nay chla cling da td chiic phat chan 50
phan qua cho dong bao ngheo tai dia phuong theo
danh sach dé nghi cia MTTQ-P.7 vdi cac tang vat do
cac nha hao tam va cd quan xi nghiép, H6i Phu nir
TP dong gop.

PV: Xin TT cho biét thanh qud cua Lé hoi
Chol Chnam Thmay nam nay?

TT Danh Lung: N&m nay Ié hdi dat dugc thanh
qua my man. Trudc tién, phai ké dén su quan tam
cua cac cap Chinh quyén, cac Cap uy bang, tinh than
mo dao cua quan chung Phat tr, tinh doan két gilra
2 hé phai PGNT Kinh va Khmer, su’ ho trg tinh than
va vat chat cia cac manh thuGng quan. Toi xin tran
trong cam on suf ung hd nhiét tinh nay. Cau xin chu
Phat gia ho cho quy vi cung gia quyén vo lugng an
lac. Tét cb truyén Chol Chnam Thmay khdng danh
riéng cho ai ma la cho ca ngudi Kinh ciing nhu' dan
toc Khmer thudc ving Nam bd. Nhan day toi cling
chuc phuc cho cac Phat tu da xuat gia gieo duyén tai
chlia trong dip tét cd truyén nay, hanh phtc thay cho
quy vi khi dudc séng dudi anh sang chanh phap cua
bang Tu phu Thich Ca.

PV: Xin cam on TT d3 danh thoi gian quy bau dé
chia sé voi doc gia cua Tap chi PGNT vé y nghia ngay
tét ¢ truyén cua dan téc Khmer. ®
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Ngay Lé Phat Dan
CuaEm

Duyén Van

é Phat dan Ia ngay tudng nhé mot

vi Phat dan sanh nai coi Diém phu

trong tdm th{’c cia modi ching
sanh. Phat tir ching ta biét on Lién Hiép Qudc
da to chirc Ié Vesak hdng ndm ghi nhan mot su
kién voO tién khoang hau trong lich st loai nguai.
D6 1a cach day 2555 ndm mot vi Phat ra doi
tuyén thuyét mot gido ly tuyét doi, giai thoat
con ngudi va tat ca ching sanh trén vii tru bao
la nay ra khoi s6 phan thdng kho trién mién cua
no .

Pirc Phat sanh ra la mot vi Thai . Ngai tor
trén cao tot cung cua quyén luc va vat chat xa
hoa budc xudng cudc ddi khd hanh, 6m binh bat
di xin &n, nudi thdn mang maoi ngay.

Chi c6 mot vi Phat mdi di hét con dutng vo
nga nhu thé.

Ngai ciing tur tét dinh ctia khé hanh budc ra
khoi tat ca nhiing kién chdp ctia khd hanh, tri
thirc, kién thirc, kién chap cla tat ca cac kién
giai ma thuc hanh trung dao, tu minh chirng dac
qua Vo thugng Bo deé, tuyén thuyét con dudng
trung dao tic con dudng vo thugng giai thoat.
Chi m6t vi Phat mdi ¢d thé md ra cho mudn loai
chiing sanh con dudng vo thugng rot rao giai
thoat nhu vay .

Tat ca nhiing ai co dugc mot hat vi tran long
tin noi Ngai, ndi gido phap vo thudgng cliia Ngai
va tinh tan thuc hanh con dudng trung dao vo
thugng ay cling da dugc rot rao giai thoat nhu
Ngai. Tat ca nhitng ai chua cé dudc mot hat vi
tran long tin noi Ngai, noi gido phap vo thugng
cua Ngai la dang xa lac trong cdi toi tdm mit
mu thién kién, tha han, nho nhen, ganh ty, gian
hdn, sat hai v.v... van dang ngup I&n trong théng
kho trién mién khong dit. Cudi cing s& nhd vo
lugng nhan duyén cta chinh ho, vo lugng nhan
duyén ngi dai nguyén cua chu Phat, tat ca ching
sanh nay roi sé khai B6 dé tam, sé tién tu con




thé gido chi su cta thon lang dan da. Bai nao,
thdi dai ndo chiia Phét ciing 1a cho trd ngu cua
hon dan Viét. Bén canh lda, gao, ngo, khoai,
ngudi Viét nao cling can mot mai chlia dé che
chd “cai hdn” clia minh dé “cai hon” dy dudc
gan gii véi cdi ngudn dat nuGc, 6ng ba to tién
ndi minh dudc sanh ra. Mdi binh minh ngudi Viét
Nam d& quen thic day vdi ti€ng chuong chua
budi sang, do ddi sdng xa xua chua c6 dong hod
bao thtrc. Tiéng chudng chla tu nhién da in sau
vao tam kham ngudi dan Viét la vay.

Moi khi I& Phét dan vé, em theo me di chuia.
Me cung Phat bang ddéa hoa sen diu dang, tinh

{ khiét vira mdi hdi trong ao sen nha budi sém.

Me cing em lay Phét, roi &n kiém, &n banh
cung, banh it, banh bot gao gdi trong 1& chudi,

& 13 dira. MUi bot gao pha lan mui nudc cot dira

_ c6 thém mui la dra hap chin thom ngon, gian di
' nhu cai mui cia lang qué Viét Nam minh. Mot
. thang trudc ngay Ié Phat dan & chia cd tung

kinh, hanh thién, tdng qua tu thién cho ngudi
nghéo. Nhitng budi tri kinh nhu dong nudc trong

S "_ mat, diu dang chay vao long em ngot ngao day

Hodng hé'uﬁfa}ﬁ ha sanh ??rﬂ?.ﬁ?ﬂ._a'tm

dudng vo thugng giai thoat, sé tu minh vugt
qua kho hai. DS chinh la y nghia Phat phap clia
ngay |é Phat dan 2555 ndm 2011.

Phat phap ciling da di sau vao dadi song tinh
than clia ngudi Viét Nam hon 2000 nam qua.
Trong moi thon lang Viét Nam déu cé chlia Phat
ton tai cung vdi dinh lang, miéu thd. Trong Chua
Phat déu co ban thd vong linh t6 tién, ong ba
quyén thudc cuing anh hung nghia si vi quéc vong
than. Dong sinh ménh cta Phat phap cung vdi
dong sinh ménh clia Pat nudc, td tién, noi gidng
nhu hai ma mot, nhu hoa quyén vao nhau, nhu
chi 1a mot sinh ménh khong thé chia lia.

Bat c(r ai nhin thau sudt dong lich st dan toc
déu thdy trong cong chlia cé hon non nudc, trén
mai chiua cd phang phat hon nghia si vi quoc
vong than. Con & trong chiia co hon Viét Nam
chay sang nhu thap deén luu ly dugc su’ chang
bao gid tat.

Thud Pinh, L&, Ly, Tran nha su la khai quoc
dai than, an dan chi tudng. Ddi suy vi, nha su' la

ha . dp su nguBng md. Gia dinh Phat tr Thién My
2 d3 t6 chic c3m trai trudc I& Phat dan khoang

ba ngay. Nhitng budi sinh hoat trai véi oanh vii
nam, oanh vii nif, nhitng tro chai dich mat thu
vdi thiéu nién, nhitng budi Itra trai ron rang tiéng
ca hét v.v... Hinh anh ngay |é Phat dan ctia em
am ap nhiing khuén mat ban bé than quen .

Ngay & Phat dan may ngan ndm & trong hon
Viét Nam don sd, gian di nhu hoa sen, nhu’ mon
ki€ém ngot ngao, nhu banh it, banh dira v.v... vay
thoi. Ngudi lang qué Viét Nam chang co chi cao
sang, cau ky, chi co gao nép, nudc dira, 1a chudi,
hoa sen v.v... va tat ca long nguBng mo sau xa
sudt ngan nam dang |én Buc Phat.

Trong céi tam tri don sd clia em ngay |é Phat
dan nhu dau an cua ban chan Phat trén bay doda
hoa sen nhiém mau nd dudi chan Ngai; va co
nhirng doa hoa sen nhiém mau dang nd ra trong
em vdi long biét on vo han.

Ngay |é Phat dan cuia lang qué Viét Nam thanh
binh, ém a. Nhithg ngay thang dé nhu mot déa
hoa sen vira mdi nd trong ao sen sang nay that
diu dang ma qua suc tinh khiét giong nhu nu
cudi bao dung vo lugng trong mat cua dic Phat

tur bi vo lugng dang cudi véi em.
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nhiihg nhu cau sinh hoat cia
con dap ting nhu cdu thdm my cho
chua la mot tap hgp toan ven cac
}a&hquﬁtmévahuwﬁnnhau

d;.mg chua nubi chiia dugc coi nhu

udc dam bao hanh phiic cho cude sdng

ﬁ'vihh héng sau nay clia moi kiép Nguai.

Khme khng tiéc cong stic, vat liu quy cling

héo léo clia doi tay danh cho chia, vi thé
thanh Trung t&m cda phum, soc.

1g ngudi Khmer cu trd, ta dé dang nhan
‘ong phan giifa nhiing ngdi nha I3 dan so
n vdi sy nguy nga dd sb ctia ngdi chuia
r rﬂ%ﬂ;ﬁt tac phdm nghé thudt giira

kién trac Hh Nam bd con luu
ay na ng vao hon 500 ngbi
ac ) ci'lc d' phu'ﬁng co ngl.fﬂl

mdi xdy hoan toan Id'n;‘lc so Vﬂi ‘
NGi chung, nhifng nguyén tac cd ban

tri, nhifing déc thu va dac trung clia
d&n toc van dudgc gilr viing.

Chinh dién ctia chiia ndm doc theo hu
Téy va & vi tri trung tam. Viéc xay dung
chiia nay bao gi¢ ciing phai ding quy ¢z
thudc nhat dinh nhu: Chiéu dai bang
rong, chiéu cao bang chiéu dai, mai v
phan bang nhau. Cac dién tich khung «
dién thd cling phai tuan theo quy dinh dg, «
thuéng thady la moét tam giac can, nhon, ¢
dai han 1/4. Chia nao ciing cé hanh
tién) bao quanh dién. Chinh dién c6 4 ¢
hai hudng Déng - Ty cliing by hodc c
¢ hudng Nam va Bac, do la nhiing quy
nhét cta kién tric chua Khmer. Ngudi
niém hénmthuayv'éhu'ﬂng' C
Phét ngu & phia Tay nhin vé huéng
Cac ngdi chinh dién khﬁng nhu
ma quanh bon hu'ﬂng ban g%

: ana

Tap chi Phéat giao Nguyén thay so 08 (thang 05)




Chénh dién chua Chantardngssy
164/235, Tran Quoc Théo, £7, Q.3, Tp. HCM

tuy cd nhigu thay déi nhung van gilf dugc ban sic
riéng mang nang dau &n dan tdc. Nhiing ngbi chua
trén da chiing minh cho su bién chuyén d6, nhung
phong cach mang tinh than Khmer truyén thong van
la cot yéu, bdi nhitng quan niém vé nhan sinh quan,
vii tru quan trong triét ly Phat gido tiéu thira da chi
phoi manh mé ddi song tinh than cia moi ngudi
dan. Chinh diéu nay da can thiép vao tat ca cac linh
vuc lién quan dén nghé thuat tao hinh khién cho
ngbi chuia véi mét kiéu thifc co ban van dudc duy tri
trong dién trinh lich str dan tdc néi chung va ctia dan
toc ngudi Khmer noi riéng.

Ngéi chinh dién cua chua dudc quy vao mot
tam giac can, dieu nay khong chi ap dung cho kién
tric ma ngay ca diéu khac cling hau nhu tuan thu
theo tiéu chuan trén. Ngudi Khmer quan niém hinh
tam giac la su’ hoan thién nhat, ¢ doé chira dung cai
dep hoan my va tuyét doi. Tam giac tudng Ung vdi
nghia biéu trung cua con s6 3, trong dao Hindu than
linh t6i thugng cling hién hinh thanh 3: Brahma -
Visnu - Siva; dao Phat c6 cau: Hoan két trong Tam
bao Treraphona: Phat - Phap - Tang; thé gidi co ba
thanh phan: Bhu - Bhuvas - Swar thdi gian phan ba
Trikala: qua kh(r - hién tai - tudng lai.

Hinh tam giac con gan lién véi ngon Iira thiéng
cua dao Hindu, ma dirc Phat thay bang ngon Iira
bén trong, né dong thdi la tri thir'c xuyén sudt, 1a
su’ giac ngd va su huy bo cai vo boc bén ngoai. Bdi
vay con s0 3 nai riéng va s6 lé noi chung la s6 dudc
tran trong gan lién vdi nha Phat. Cac cilra s6 va cot
chuia Ia nhiing con s6 3-5-7-9. Trén ban thg Phat cd
long 3 tang bi€u hién Tam bao, 5 tang biéu hién 5
su héa than ctia Phat, 7 tang 1a phai trai qua 7 kiép
con ngudi mdi chét (?), s6 9 la sd khdng gian nha
chiia. Nhu' vay tong thé ngdi chiia dudc hdp vao mét
tam giac can nhu’ mét quy udc cd tinh tugng trung
triét hoc.

Ngudi Khmer coi trong s6 chén trong sinh hoat
hang ngay. Trong cac cu@i, nguci Khmer khong
di dén dau vao ngay Ié, I& vat nha trai dan sang nha
gai la bon nai chudi, bon chai rudu, bon goi tra, bon
g6i trau v.v...; 1é hoa tang cling kiéng ngay:le:

L6i x(r li kién tric mai chua bang sy thay
‘d6i cua cdp mai tir trén xudng vdi nhitng goc
600, 1200 k&t hgp véi hang cot hién thanh thoat
vudng goc vdi mat nén chula, cling sy’ gop mdt
clia cac mo tip trang tri Kénnar, Kriid..., trong tu'
thé mot dudng cong vdi hai tay dG mai chua tao
nén su chuyén déng phong phu, khoé khodn,
phdng khoéng lai vira tinh té€ va bay bdng Ién
cao hoa vao trdi xanh. Sic nang cia mai chua
dugc giam nhe bang cach x{ li hai cap mai, két
hgp vdi hang ot hién thanh manh, tam cap nén
chac chan va tinh lién hoan vdi nhau theo kiéu
thuc - hu - thuc. C6 thé néi, tong thé kién triic
ngdi chiia nhu' mét tac pham diéu khac, vdi ba
phan co ban: mai, cot - than chia - nén tam cap (la
ba phan khdi: thuc - hu' - thuc hodc: dac - lodng -
dac, dudng - am - dudng).

Ngoai ra, co sy cong hudng cia nhiéu chi tiét
trang tri gop phan giam nhe suc nang chung cua
ng0i chla. Tat ca ngdi chua la mot tam giac bién
thé mang y nghia triét hoc cao siéu tudng trung
cho su tinh té sdu lang trong mdt suy tu day y
vi. Nguyén tac nay phan nao da dn sdu vao tiém
thirc cia nguoi Khmer va nghé thuat Khmer. Bgi
vay, ngoi chua trai qua thdi gian vdi nhiéu [an lam
mdi hodc stra chira van khéng khac biét véi chudn
muc, quy dinh cil.

Cac diém mai, goc gilta hai mai, dau cot, chan
cOt, canh clra, mi clra, xa ngang, doc va tran nha
déu dudgc khai thac nang dong bang nhitng hinh
anh diéu khdc 18y cam hiing chu yéu tU cudc doi
dlrc Phat va hoa la may nuéc trong ddi séng cong
dong ngudi Khmer. BGi vay tat ca déu hai hoa va
khong lam méat di cong nang clia chua. Kiéu thic
nay co tinh nguyén tac chdt ché va dudc coi la yéu
t6 truyén théng va mang tinh wdc le. Pay chinh la
diéu kién dé duy tri mot ngdi chiia theo nguyén tac
truyén théng, dong thdi cé thé phat huy kha néng
sang tao dac biét trong viéc x{r ly nang dong cac chi
tiét nham ton 1&n vé dep tong thé.

Dimng tir xa ngam lai, ngéi chia an hién trong
nhifng lim cdy xanh ngat, vdi song nudc ngang doc
ménh méng; vuan Ién khoé manh, ndi bat trén nén
may trdng nhu udc vong hudng tdi thanh cao; tdm
tu' tinh cam, khat vong hoa diéu trong cai hoan my
tuyét dai, giéng nhu su’ giac ngd va hay bo cai vo
bén ngoai. Nhin tif géc d6 nghé thuat, ngdi chua Ia
mdt cong trinh nghé thuat kién tric ddc trung cha
ngudi Khmer. Nhin tir géc do tam linh, ngoi chua 1a
dinh cao cua thdng hoa Tén giao. Cai dep hién ra
trong cai.thiéng liéng Phét tinh.

Nghé thuat kién tric clia ngdi chua phan nao
ndi 1én dugc tam tu tinh cam, oc sang tao va khiéu
tham my ddc biét dé la van hda clia ngudi Khmer
Nam bb.e
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Kinh tang Nikaya

CO SO LY LUAN CUA GIAO DUC THE GIO1
QUAN KHOA HOC

A. Khai niém va vai tro cua thé gidi quan

Theo triét hoc, thé gidi quan la hé thong quan
niém cla con ngudi vé thé gidi va vi tri cta con
ngudi trong thé gidi nham giai dap nhiing van dé vé
muc dich, y nghia cudc sdng con ngudi. Trong vi thé
la mot sinh vat cia thé gidi tu nhién va xa hdi, con
ngudi co nhu cau tim hiéu vé thé gidi va nhan thirc
tu than. Hang loat cau hoi sé nay sinh nhu: Ban
chat cua thé gidi la gi? Con ngudi la gi? Tu dau dén?
Chét di vé dau? Gia tri y nghia clia su' song cudc ddi
la gi? .v.v... Tra I8i nhitng thdc méac dy chinh la thé
gidi quan.

Thé gidi quan co vai tro quan trong trong cudc
sOng clia moi con ngudi, moi giai cdp, moi cong
dong va xa hdi ndi chung, né dinh hudng va chi
phéi nhan thic va thuc tien cia con ngu@i. Thé gidi
quan la “lang kinh", qua dé con ngudi vira thay dugc
thé gidi vifa hinh thanh va phat trién nhan cach cda
minh. Thé gidi quan thong nha )
X3 hoi *g
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HT. Thich Thién Tam

ba hinh thirc: Than thoai, ton giao va triét hoc.

Mot cach that khai quat vé dac trung cla ba loai
thé gidi quan la:

1. Thé gidi quan Than thoai

Ddc trung cla thé gidi quan than thoai la thé
gigi quan cua ngudi nguyén thuy, co that va hoang
dudng, ly tri va tin nguGng, tu duy va xtic cam, hoa
quyén lan nhau.

2. Thé gidi quan Ton giao

La thé gidi quan duy tdm, phan anh hién thuc
mot cach hu ao. No ra ddi trong diéu kién trinh do
nhan thirc vé thuc tién clia con ngudi con hét siic
thap kém, khi con ngudi con bat Iuc trong viéc giai
thich cac hién tugng tu nhién, tin vao su ton tai cia
cac dang siéu nhién, cua than thanh. Du ¢ mét khia
canh khac, né van thé hién dugc udc vong giai thoat
khé dau va vuon tdi hanh phic clia con ngudi, va
da anh hudng dén ddi song tinh than xa hai & nhiéu
muc do khac nhau.
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3. Thé gidi quan Triét hoc

La ly ludn vé thé gidi bdng mot hé thong khai
niém pham tri, khong chi néu ra cac quan diém cua
minh ma con chiing minh cac quan diém dé bang ly

tinh. N6 nhu' mét hé théng ly luan chung nhat vé thé

gidi va ve vi tri con ngudi trong thé gidi do. N6 dong

vai tro la cad sd ly luan, la “hat nhan” ly luan cua thé

gidi quan. Ngoai ra, cac quan diém khac nhu kinh
té, chinh tri, dao dlc, thdm my v.v... cling phai dua
vao cd sd ly luan chung la triét hoc.

B. Vi tri thé gidi quan Phat giao

Nhu vay, mot cau hoi can dudc néu lén ¢ day la:
Thé gidi quan Phat giao thudc thé gidi quan nao, co
phai la thé gidi quan Ton gidao khong?

Pé tra I6i chinh xéac va khach quan cau héi nay,
ta phai tim hiu va so sanh nhitng quan diém cla
kinh dién va tu tudng thdi dirc Phat cla Phat gido,
hodc khong phai cia Phat giao mot cach nghiém tic
va khoa hoc.

Trai véi quan diém cua kinh Veda, Upanishad,
dao Ba la mon va cac mén phai triét hoc dudng thdi
thira nhén su ton tai cia mot thuc thé siéu nhién
toi cao, séng tao va chi phﬁi vil tru. Brahm, dao
Phat cho rang vii tru 1a vo thay vo chung, van vat
tmng thé gidi chi a dong bién héa vo thL.-l‘dng vO
dinh, khong do mot vi than nao sang tao ra ca. Vi
thé gidi luon la dong bién ao vé thudng, nén khong
c6 gi goi la ban ngd, khdng cé thuc thé, tat ca déu
theo dinh ludt nhan qua, c bién déi khéng ngting,
khong nghi, theo qua trinh sinh - tru - di - diét hay
thanh - tru - hoai - khong va chi co su bién hoa ay
la thudng hitu. Tat ca cac su vat hién tugng ton tai
trong vii tru, theo triét hoc Phat gido, tr cai vo cung
nho dén cai vo cung Idn, déu khong thoat ra khoi
luat chi phoi cia nhan duyén. Cai nhan (hetu) nhg

cO cai duyén (paccaya) mdi sinh ra cai qua (phala).
Qua lai do duyén ma thanh ra nhan, nhan khac lai
nhd co duyén ma thanh ra qua mdi v.v... cf thé noi
ti€p nhau vo clng vo tan ma thé gidi van vat, mudn
loai cf sinh sinh héa hdoa mai.

Con ngu@i ciing do nhan duyén két hgp va dudc
tao thanh béi hai thanh phan: Thé xac va Tinh than.
hai thanh phan &y la két qua hdp tan ctia ngli uan.
cai tdi sinh ly tirc thé xac, goi la sic (rupa), gom:
dia, thay, hda, phong tic 13 cdi cd thé cdm gidc
dugc. Cai t6i tam ly, tinh than tic la tam, goi la
danh (nama) vdi bon yéu to chi co tén goi ma khong
c6 hinh chét la: thu (vedana), cdm thu vé khd hay
lac dua dén su l1anh hoi vdi than hay tam; tudng
(sanna) tuc suy nghi, tu tudng; hanh (sankhara)
tirc y muén thic ddy hanh ddng, tao tac va thirc
(vinnana) ti'c nhan thdc, phan biét déi tugng tam
ly, phan biét ta Ia ta....nhung sac khong chi gom cai
nhin ma ca cai khong nhin thdy néu né nam trong
qua trinh bién ddi cta sic goi 1a "vd biéu sac”. (Triét
hoc 1, tr. 55-56 do NXB Chinh tri Quéc gia — Ha Noi
1996).

Chinh vi khong nhan thirc dudc cai bién ao (maya),
vO thudng vo dinh clia van vat mdi la thudng hang,
chan thuc, khéng nhan thic dugc rang “cai t6i” cd
ma khong, khong ma cd, nén ngudi ta [am tudng
minh ton tai mai mai, cai gi cling thudng dinh, cai
gi cling cua ta, la ta, do ta nén con ngudi cif khat ai
tham duc, hanh déng chiém doat nham théa man
nhifng tham muodn duc vong do tao ra nhitng két
qua, gdy nén nghiép bao (kamma), mac vao bién
kho trién mién khéng dit (samsara). D3 méac vao
su’ chi phdi cua luat nhan duyén la chiu nghiép bao
va kiép luan hoi; do la cach dao Phat ly giai vé can
nguyén cua noi khd do su’ mé ngd vé ban chat con
nguadi. Buc Phat Thich Ca mau ni giac ngo va khai
thi T diéu dé, Thap nhi nhan duyen dé giai thoat
chung sanh ra khdi moi ndi khé va nghrep bao luan
hoi. Pay la triét ly nhan sinh cha yéu cua dao Phat.

Thé gidi quan Phat giao khéng phai la thé gidi
quan Ton giao hodc than thoai, trai lai no that su
la mot thé gidi quan triét hoc, vi nhan sinh quan
rat khoa hoc va nhan ban ma chiing ta can nghién
ctfu thau dao dé tranh nhiing phé phan léch lac khi
nghién cu va phé binh vé triét hoc Phat gido. Diéu
quan trong la xem ban chat Phat giao va nhiing Ton
gido khac ¢ nhing cai dong, di ¢ nhiing diém nao,
so sanh va déi chiéu mét cach nghiém tuc, khach
quan va vo tu vé tat ca khia canh cta van deé vdi
mot thai do nghién clfu khoa hoc nghiém tic. Day
[ndl la diéu t6i quan trong, co nhu vﬁy ching ta mdi
i€u chinh xac Phat gido la gi va cd cd sa Iy Iuan dé
i den két Iuan v@*tlnh chét, vi tr va vai tro clia Phat
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hé nao
la Nam
: vi thién
s(r?

Thién s nai
day la bao tin,
dem diém cho hay,
mot hién tudng
sap chuyén bién
V.v... trong kinh

devadutta, blrc
Thé Ton day dic

Thién sur sanh

vua Yama (ma vuadng)

Hoi cac toi nhan? “Ngudi kia, ngudi co thay vi
Thién s thir nhat xuat hién trén gilta loai ngudi
chang"?

Toi nhan dap: “"Thua ngai téi khong thay”

Ngudi co thay gilra loai ngudi co nhifng dua con
nit nhd (mdi sanh) yéu 6t, nam ngura gitra phan va
nudc ti€u ctia né chang?

Thua ngai téi co thay.

Nay ngudi kia, tuy ngudi thay nhung ngudi khéng
co y thirc rang: Ta bi su’ sanh chi phdi, ta khéng thoat
khoi su sanh, vay ta hay lam nhiing diéu thién ve
than, khau, y. P& dudc thoat khéi su' khé sanh &y.

Thua quy vi, nhu vay vi Thién s thr nhat dong
nghia vdi vi hai nhi mdi sanh, bao tin cho ta biét sanh
la khé nhu thé do va ta phai bi trong tudng lai (néu
chua giai thoat dudgc, chét roi phai sanh lai) dé ta
thirc tinh tu hanh giai thoat khoi khé dau.

Vua Yama hoi tiép: Ngudi kia ngugi co thay vi
Thién st thir hai xuat hién
gilta loai ngudi chang?
Thua ngai toi khong thay.

Ngudi kia ngudi co
thay nguGi nam, ngudi nir,
khoang 80-90 tudi, gia yéu,
lung cong, di dau cling phai
chong gay, vua di vua run,
mat md tai diéc, toc bac,
rang long....hay khong?

Thua ngai, t6i co thay!

Ngudi kia, tuy cac ngudi

Tap chi Phat giao Nguyén thay so 08 (thang 05)

TT. Giac Chanh

cd thdy, nhung ngudi khéng thé nghi rang ta sé bi su'
gia chi phdi, ta khéng thé thoat khoi su gia: Vay ta
hay c6 gang lam nhiing diéu thién vé than, khau, y.
DE thoat khdi su’ gia vi khéng suy nghi nhu vy nén
cac ngudi khong lam dudc viéc thién. Vi khong lam
dudc cac viéc thién nén cac ngudi phai chiu khd, suy
vong, gia yéu.

Thua quy vi, nhu vay vi Thién st th hai phai hiéu
dong nghia vdi su gia, va vi Thién sif nay bao cho ta
biét. Su’ gia khd nhu thé do, va ta phai bi trong tucng
lai, dé ta thifc tinh ma lo tu hanh dang giai thoat khoi
moi su khé dau.

Vua Yama hdi tiép: “NguGi kia, nguci co thay
vi Thién s thir ba xuat hién gitra loai ngudi hay
khong?”

Thua ngai, toi khong thay.

Ngu@i kia, tuy cac ngudi co thdy cac nguai khong
nghi réng ta s& bi bénh hoan chi phéi khéng thé nao
thoat khdi, vay ta hdy c6 géng lam cac diéu thién
vé than, khau, y dé dudc giai thoat khoi nhing diéu
bénh hoan. Vi khéng suy nghi nhu' vay, nén cac ngudi
khong lam dudc viéc lanh, vi khong lam dudc viéc
lanh, nén cac ngui khéng dudc giai thoat, vi khéng
dudc giai thoat nén cac nguci phai chiu khd bénh
hoan”.

Thua quy vi, nhu' vay la vi Thién s thir ba phai
hiéu 1& déng nghia vdi su bénh hoan va vi Thién st
nay bao cho ching ta biét: Khé bénh hoan nhu thé
dd va ta phai bi trong tuong lai, dé ta thirc tinh ma lo
tu hanh dang thoat khoi khé.

Vua Yama hoi tiép: "Nguoi kia, ngudi co thay
vi Thién sir th tu xuat hién gira loai ngudi hay
khong?”

Thua ngai, toi khong thay.

Ngugi kia, nguci co thay gilta
loai ngudi co nhirng ké trom cudp
co toi bi vua bat hinh phat nhu:
Panh bang gay, bang roi, lay
gudm chat dau v.v... hay khong?

Thua ngai, toi co thay.

Ngudi kia tuy cac ngudi co thay
nhung cac ngudi khéng suy nghi
rang that su nhirng ai lam ac bang



nghiép phai bi
khé hinh ngay
trong ddi hién
tai, chd ding
noi chi dén dai
sau. Vay ta hay
lam nhirng diéu
thién vé than,
khau, y dé khoi
bi nhitng hinh
phat khd hinh. Vi khdng suy nghi nhu vay, nén céc
ngudi khong lam dudc viéc lanh. Vi khong lam dudc
viéc lanh ma lam cac diéu ac, nén cac ngudi phai bi
nhitng hinh phat khé hinh.

Vua Yama hoi tiép: "Ngudi kia, ngudi cé thdy
vi Thién s thir nam xuat hién gilta loai ngudi hay
khong?”

Thua ngai, toi khéng thay.

NguGi cé thay ngudi nam, ngudi nir chét da dudc
mot ngay hoac hai, hodac ba ngay, xac than ngugi ay
sinh phong Ién, xanh xam lai, nat ra hay khong?

Thua ngai, toi co thay.

Ngu@i kia, tuy cac ngudi co thay, nhung cac ngudi
khong nghi rang ta sé bi chét chi phdi, khong sao
thoat khoi. Vay ta hay lam cac diéu thién vé than,
khdu, y. Khdéng suy nghi nhu vdy nén cac ngudi
khéng thé lam dudc viéc thién, nén khdéng dugc giai
thoat, vi khéng giai thoat dudc nén cac ngudi phai bi
chiu khé chét.

Thua quy vi: vay vi Thién s thir nam phai dugc
hiéu déng nghia vdi su chét va vi Thién st nay bdo
cho ta biét. Chét 1a khé va ta phai bi trong tudng lai,
dé ta thdc tinh ma lo tu hanh ding giai thoat khoi
khé.

Nhu' doan kinh trén chang ta thdy ro: Néu chung
ta lam ac, thi chiing ta khong dudc giai thoat va phai
bi khé dau. Ché nhiing viéc ac va nhiing qua khd
khong phai do cha, me, anh, chi, em, than bang
quyén thudc hay cac vi sa mon, ba la mén hoac chu
thién, quy than nao lam cho ta. Vay ta hdy cé gang
tu hanh dé dudc giai thoét.

Toi con nhd cd mot doan kinh khac dirc Phat day
c6 bdn hang
ngua:

1. Hang ngua
thd nhat mang
chiéc xe vao lién
chay.

2. Hang ngua
th hai mang
chiéc xe vao
chua chay, khi
nao thay dang
roi gid Ién mdi
chiu chay.

 Thién s bénh
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3. Hang ngua thir ba mang xe vao khong chiu
chay, thdy dang roi dua lén cling khong chiu chay,
dén khi nao bi danh mgi chiu chay.

4. Hang ngua thu tu mang xe vao, thay dang roi
dua Ién va bi danh chét cling khdng chiu chay.

Ciling vay loai ngudi cling co 4 hang:

1. Hang ngudi th(r nhat khi sanh ra, I6n Ién tu tim
dudng giac ngo.

2. Hang ngu@i th nhi khi sinh ra Idn lén khong
tim dudng giac ngd nhung khi nao thay sanh, gia,
bénh, chét va tdi khd cla ké khac mdi chiu hudng
dén su tu hanh.

3. Hang ngudi thir ba khi sinh ra I6n Ién khong
chiu tu hanh va thay su’ sanh, gia, bénh, chét va toi
khé ctia ké khac ciing khdng chiu tu hanh, dén khi
nao chinh xac than ho bi nhiing su khé dau &y ho mdi
chiu tu hanh.

4. Hang ngudi thif tu' thi hoan toan khong chiu tu

L

Hay lam nhihg viéc lanh

hanh du gap hoan canh nao.

Thua quy vi: Bon hang ngudi, bon hang ngua nhu
da nai trén ching ta hdy nhu hang ngudi thir nhat,
hay hang ngugi thir nhi hoac hang ngudi thir ba, la
thay nam vi Thién s xuat hién ndi ngudi hodc ndi
minh thi hdy lo tu tap dé dudc giai thoat, chd dirng
nhu hang ngudi th( tu' di co thdy nam vi Thién sur
xuat hién cling khong chiu tu hanh.

NGi tom lai:

Nam nguoi thién su’ trong kinh,

Tuong truhg cdc khé ching sanh & doi,

Sur'sanh bang ¢o noi noi,

Dé Nhat Thién St nhac nguth lo tu,

Su’ gia dinh fuat ngan thu,

Dé Nhi Thién Sur khuyén tu moi ngudy,

Bénh dau du so khdng rdi,

Dé tam Thién sur tinh doi gidc mé,

Ac hung hinh phat gan ké,

Dé tur thién sur hién vé bao tin,

S chét héng cd theo minh,

Dé ngd thién su’ dem tin coi tran,

Véy ta cé gang tu hanh,

Trau doi khéu y 18n 18n tinh thanh,

Bao gid ba nghiép tron lanh,

Nip ban tich tinh siéu sanh bat hoan. e
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TK. Gigi buc

Dn nhu cau nghe phap, tai Ky Vién,
dic Phat phai thuyét thém hai thai
phap nifa, riéng cho hai hang can
su' nam nit. Nhan dip nay, dirc Phat khuyén
khich moi ngui nén tho tri bat quan trai gidi
moi thang hai ngay, bon ngay hay sau ngay.

Cudi thai phap, co mot ngudi thanh nién,
# tudng ngudi cao Idn, phuang phi, an mac co
ve thudng gia xin dugc song dai xuat gia.

. Dic Phat biét ro nhan, biét ro duyén, biét
rd ngudi dy la ai, nhung Ngai cling hoi:

- Dong déi, xuat than, sd hoc, nghé nghiép,
hoan canh gia dinh ctia 6ng nhu thé nao? Va
nguyén nhan bdi dau ma ong lai lua chon dgi
song xuat gia khong clra, khong nha?

Ngudi thanh nién ké:

- Con sinh ra trong mot gia dinh Vé Xa
(thudng gia, cac cong nghé) té tién, dong doi
lam an budn ban nhiéu dai. Do gia dinh kha
gia, con dudc hoc hanh tuong déi viing chac
tur thud au thd. Lan 1én, con ké nghiép than
phu di buén ban dudng xa. Cac qudc do ven
hai b& sdng Ganga, sa mac mién Tay Bac cho
chi cac bd bién phudng Déng, phuong Nam

chang cd dau ma khong co vét chan clia cont
Lam giau - 1a chdm ngdn cla to tién, dong
ho; con trai Vé Xa la phai biét chiu thugng,
chiu khé, chdp nhan moi gian khé; khéng tao
ra dugdc san nghiép bang mo hoi, nudc mat,
bang ban tay va khdi dc ciia minh thi khong
xrng dang la con trai dong doi thudng nhan.
Sudt mudi ndm qua, con da khong hé then
mang dong mau cla té tién.

Bach dirc Thé Ton! Biét bao nhiéu lan bi
su' thuc héi cia cha me, nhung con khdng
mudn 13p gia dinh. Con biét rd gidi cap cua
con. Ho la nhitng ngu@i co nghi luc va y chi.
Bac tién doi vdi ho la muc dich toi thugng
trén cudc ddi. Sau nhifng chuyén hang
dudng dai gian kh&, ddi khi thiéu cui, thiéu
nudc, thiéu ludng thuc! Dai khi bi bon cudp,
thd phi hodc cac sac tdc sdn dau ngudi trang
bi vii khi tan cong. Chét la chuyén thudng,
sat nghiép cling chuyén thudng ma bo mang
doc dudng ciing la chuyén thudng! Phai ndi
la ho danh d6i mang song dé kiém tién.
Hang mua maét ho ban mugi, cd mon IGi gap
tram! Do vay, ho an chdi, huéng thu doi khi
con hon ca con vua, chau chia! Gian khd,
kiém tién va hudng thu - né la moét vong
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A tron loanh quanh ludn quan khéng bao gid

o thodt ra, khdng bao gitf cd thé thoat ra. Con
va ho co ddi song tudng tg nhau. Chi co diéu
con khac ho la con co suy tu, co dam chiéu,
co chiém nghiém; doi khi con tu van, tu dap
lang I€ trong long minh. Con ho thi khong.
Ho thoa man, sung sudng, tu hao va hanh
dién. Con khac ho diéu thir hai nira la khi ban
lay loi qua nhiéu la con cam thay ay nay, kho
chiu vo cung il Cai tién bac nay no co cai
gi nhu dd ban, nhu’ ma quy ch? khong trnng
sach, tot dep chut nao. Cudi cung, la sau moi
cudc hudng thu, an chai phu phiém ay, con
déu cam thay chan nan, ghé tdm. Chan nan,
ghé tdm cai beé trai cua cudc ddi va chan nan,
ghé tdm ca vdi con thi & an trong ldong minh
nira!

Bach dirc Thé Ton! Cha me con la dai phu
gia, ho cé hanh phuc dau? Cha con nam thé,
bay thi€p. Cac ba vg ludn ludn gdu 6, can xé
nhau. Nhirng ngugi con trai con gai luon luén
dom ngo cua cai, tai san. Su chan tinh va su
thudng yéu that su khong co mat! Cac gia
dinh ban hiru pha gia cta con cling tudng tg
thé€: La tan hoang, tran trui mot dgi song vat
™ chat, ban nang! Néu ai co tin nguGng thi tin
~ bay, tin ba vao trdm cai 6ng thay quy quai chi
ua hién té dong nam, dong nir, dau va mau
suc vat vo t6i! Khong noi dau co du‘dc chat
binh an va binh Iang tdm hon. C* moi mot
nam, doi khi hai nam, vé nha thay tinh canh
dy, con lai ra di! Va ra di, lai gian khd, lai kiém
tién, lai hudng thu - roi con lai bi rdi vao cai

vong xich bé tac cli, khong co 16i thoat!

Bach dirc Thé Ton! Con nghe danh dirc
. Thé Ton da lau qua cac dam trinh xudi ngugc.
Con da nghe thoang giao phap giac ngo giai
v thoat cua Ngal Con da tu‘ng ther,,lr bong dang
cla nhu‘ng vi sa mon, cho nay va cho kia trén
nhiéu quoc dl;} Con chua ro ho tu tap ra sao,
nhung dap vao mat con I3 ai téc rau ciing
sach s&, ai y ao du cili rach hay nhiéu tam va
nhung tréng déu tuom tat. Khong ai co ve
Iap di hoac to bo ta day la ngudi tu hanh! Cai
an tugng nhat la rat nhiéu vi Trudng lao, rat
gia, nhung di dirng khoan thai, tu tai, trong
long dudng nhu khéng vuéng ban diéu gi,
khéng dinh mac diéu gi! Nhin ho, con cam
giac rat quen thudc, dudng nhu ddi sdng nay
con da ting song qua!
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Bach dic Thé Tén! May ngay hom nay,
may tram xe hang ctia con va ban hitu dang
tlr sa mac Tay Bac di xuﬁn’g, dang dirng chan
tai kinh d6 nay. Thay moi chiéu chiéu, rat
dong dong bao cac gidi mang hudng hoa,
dau dén, Ié phdm tap nap dé vé Ky Vién. Con
da doan la di'c Thé Ton co Ié dang thuyét
giao @ do. Trong luc ban hiiu dang tim noi
du hi thi con theo ho dén day. Con da nghe
dudc ba thdi phap. Thdi phap nao ciling tham
thia. Thdi phap nao con ciing hoan hy. Thai
phap nao ciing dudng nhu dua con hudng
dén mot dgi song tinh than cao dep va con
biét chac, tin chac con da lua chon ding khi
con mudn song ddi xuat gia pham hanh,
bach dirc Thé Ton!

Trinh bay tom tat nhung day du, khic
chiét nhan va qua, tri va tam - vé cudc ddi
minh, thanh nién thudng gia pht phuc xudng
vadi nam voc sat dat rat muc cung kinh.

Puc Phat noi:

- Nay Punna! Trong qua khd, ong da
cé mot nhan duyén rat tot day! Nhd nhan
duyén dy 6ng mdi co dudc nhifrng nhan thic
nhu thuc vé ban chat cia ddi song, va réi no
dua ong dén day!

R&i diic Phat ké:

- Mdi cach day thoi, sau khi gido phap
ddc Phat Kassapa tiéu hoai, 6ng sinh ra
trong mét gia dinh Trudng gia Ba la mon,
thu hudng mot ddi song ngii duc rat sung
man. Thdi gian sau, ong chan ché, ghé tdm
ngl duc nén da tu bo tat ca, Ién non cao,
dung mot am that song doi xuat gia dao si.
Tai sudn nui bén canh co mot vi Poc Giac
Phat dang tinh cu. Hom Ngai nhap diét, anh
sang toa khap mot viing - do vi dy tr quang
dinh trudc khi cham duat hdi thd. Thay anh
sang diéu ky, ong tim dén, thdy mot dao si
gia ngdi xép bdng, an nhién thi tich. Khdi
tam kinh mg, 6ng da chiu kho lan 16i khap
ca khu rifng, tim lay tat ca moi loai go tham
réi hoa tang nhuc than cua Phat Bac Giac.
Nho phudc bau dy, ma cling nhd nhan duyén
ay, ong tai sanh, hoa sanh nhiéu kiép trdi va
ngudi. Kiép nay, ong lai dugc sinh ra trong
mot gia dinh cu pha, tai xir Sunaparanta, noi
mot bén cang sam uat tén la Supparaka co
phai vay khong, Punna?
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Dirc Phat vira mdi hé md moét chat qua
khir da lam cho tam tinh tin ca chang thanh
nién Punna cang thém dudc cung co, tang
trudng.

Sau khi cho chang xuat gia xong, duc Phat
danh thi gi¢ kha lau giang cho Punna nghe
veé giao phap can ban, ddi song sa mon, thién
dinh va thién quan roi ndi rang:

- Ong 12 ngudi c6 can tri, Nhu Lai trang bi
cho 6ng nhu vay la vira da. Vay tir nay, ong
c6 thé tu minh véi tam y, nhéat bat [én dudng
dugc khong, Punna?

- C6 thé dudgc, bach diic Tén Su!

- Néu Nhu Lai dé cho éng tu lua chon tri
xUT thi 6ng c6 thé di dau, Punna?

- Pé tr c6 thé trd lai qué nha tai x
Sunaparanta!

- Nhu Lai biét rd rang, dan ching xur
Sunaparanta da phan song theo nhiing giao
phai cudng tin, ban chat ho con rat hoang da.
tho ac, hung bao, dif ton la tam tanh cua ho.
A Vay néu ho nhuc ma, phi bang, mang nhiéc
¥ 6ng thi 6ng phai lam sao? Co chiu dung néi
khong?

- Bach ddrc Thé Ton! Néu co trudng hdp
ho d6i xur vdi dé tr nhu thé - dé tir van tam
niém ho la ngudi tot. Tai sao vay? Thua, vi
ho mdi chi nhuc ma, phi bang, mang nhiéc dé
tlr bang 16i ndi chd ho chua danh dap dé tir
bdng tay hay bang chan!

- Thé néu ho danh da 6ng bang tay, bang
chan thi 6ng lam sao?

- Thua, dé ti van cadm on ho vi ho van
¥ chua ding da, gach, séi dé quéng ném dé

i

- Vay gia du ho s dung da, gach, soi
quang ném Ong thi sao ha?

- Thuta, dé tir van cadm on ho vi ho chua
st dung dui gay.

- Vay néu, khong nhifng ho ding dui gay
danh dap 6ng, ma con ca dao bén va kiém sac
dam chém ong nira thi 6ng phai lam sao?

bén day, chot ty khuu Punna mim cudi,
biéu 16 su’ tu tin v6 han:

- Bach dic Thé Ton! Cho dau ma nhu thé
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chéng nifa thi dé tir van sdn c6 du 4o giapiy
cla tdm nhan va tdm tir dé chiu dung va
thuong yéu ho vi ho di dam du chém nhung
van chua giét hai dé tur!

- Vay néu ho giét ong thi sao?

- Thi dé t(r van cdm dn ho vi ho da xa bd
gium cai than gia hgp, bat tinh nay!

Duc Phat tan than:

- Lanh thay, Punna! Lanh thay, Punna!
VGi tam niém &y, véi hanh trang nhan va &
tir &y 6ng co thé vd ngai dén sbng & xr
Sunaparanta. Va roi 6ng sé nhiép phuc, cam
hoa dudc ngudi dan ban chat thé ac va hung
bao ay. Nhu Lai chuc lanh cho ong!

- Tri an ddc Ton Su!

- Sdm mai, ong sé tu minh b hanh, trg
V€ qué quan ma hanh dao. Lic nao gap kho
khan qua, c khdi tam tudng nghi dén thi
tirc khac, Nhu Lai hodc hai dé tir uu td cua
Nhu' Lai sé co mat ngay & bén canh.

Hom sau, khi vi tan ty khuu Punna lén
dudng ro6i, duc Phat noi vdi hai vi dai dé tu,
c6 ca Ananda bén canh:

- Sau nay, tai bén cang Supparaka® ay,
chi m6t minh Punna la du sic gidao héa ching
ngoai dao; bén canh 6ng ta sé co nam tram
can su' nam va nam tram can su nif rat co
tam tin dao, nhiét tinh, hd phap rat dac luc.e

1. Tén mot bén cang hodc giang cang cua nuoc
Sundparanta (hodc Aparanta). Theo tur dién Pali Proper
Names thi ngay nay la nudc Mién Bién, ném bén phai con
song Irrawaddy, gan Pagan. Tu Suppdra (Suppadraka)
dén Savatthi xa 120 leagues (01 leagues bang 03 dam
Anb, tiic 4.8 km; vy 120 leagues I3 570 km). Py ciing
13 dia gidi gan Suvannabhdmi (kim dia). Puc Phat da co
mot 13n dén day vor 499 vi ty-khuts A-la-han.

(%) Trich trong: "Mot cudc doi, mot vang nhat nguyét”
Quyén 4 - sap phat hanh).




udc dai vi nhu dong nudc, cd luc ém dém

trGi liing 16 va co lic lai hung dif, bao

tan, dong nudc dy cd thé nubi dung con
nguol va né cling 6 thé nhan chim bat c cai gi khi
nd ndi can thinh nd. DO 1a ddc tinh clia dong nudc.
Va cudc ddi cling thé, co ltc thi nd ém am, cam thay
hanh phuc nhung c6 lic chinh cudc dai dy lai phai
chiu nhiéu su dau khd, bat hanh khéng theo nhu y
muén.

Nhifng ngu@i ngu thi mai ham thich trong viéc
tung tang bai 16i trén dong nudc ay, con bac tri ¢4 tim
cach dé vugt qua dong nudc dé dén dudc bd bén kia.
Néu tinh toan s6 ngudi boi qua va s6 ngudi & lai bén
dong nudc thi chdc han rang s6 ngudi con ham thich
Xuodi ngudc bd nay sé la mot su cach biét rat Ion.

It ngui gidra nhén loai,

bén duoc bo bén kia.

Con s6 nguoi con lai,

Xudi nguoc chay bo nay ¥ .

Diric Thé Ton so sanh hai hinh anh ngudi vugt qua
bd bén kia va nhifng ngudi con xudi ngugc bé bén
nay d€ am chi dén nhitng ngudi con ham thich trong
vui thu ngl tran, vdi nhitng vi dat dudc muc dich
pham hanh, nhiing vi Thanh nhan dut tru’ dudc tham
Uu & ddi, cac Ngai sé va da thoat khoi su’ rang budc
luan hoi, khong con phai tai sanh nira.

No6i vé nhifng ngudi dang trong budc hanh trinh
vugt qua dong nudc, dic Phat da dua ra hinh anh
cua bay hang ngudi l6i nudc nhu sau:

1. C6 hang ngu@i lan xuéng mét [an roi chim
luén.

2. C6 hang ngudi ndi 1én rdi chim xuéng.

3. C6 hang ngudi ndi lén roi diing yén.

4. Cé hang ngudi ndi I&n rdi nhin va thay.

5. C6 hang ngudi ndi 1én roi 15i tdi.

6. C6 hang ngudi ndi 1én roi 16i téi dudc bai
ding.

7. C6 hang ngudi ndi Ién rdi bai dén bd bén kia va
ding trén bg @ .

1. Dhp.85
2. Téng Chi Bo Kinh. Chuoing Bay Phap. Pham Tty Mién. Phén Vi
Du Nube,
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Bay hang ngudi nay la bay hinh anh vi du vé bay
hang ngudi 16i qua dong nudc sanh tir ludn hdi. C6
ngudi dat dugc muc dich ciia minh nhung co ngudi
lai bé roi muc dich ctia minh hay la khéng tién trién gi
trén bu'dc dudng giadi thoat cia chinh minh.

1. Thé nao la hang ngu'di Ian xuéng mét [an
roi chim luon?

Do chinh la hang ngudi ludén chuyén tam lam
nhifng viéc bat thién, ho séng trong ac phap vdi than
hanh déng ac hanh nhu 1a sat sanh, trdm cap, ta
dam; sbng véi khdu ac hanh nhu 13 néi déi, ndi chia
ré, noi doc ac, noi nham nhi; séng vdi y ac hanh nhu
la tham lam, san han va ta kién.

V@i hang ngu@i luén sdng vdi ac phap nhu thé, ho
khong co dudc niém tin noi dic Phat, khong co niém
tin ndi giao Phap va chu Tang, ho cling chang tin vao
ly nghiép bau. HD s6ng mot cach hunng lung, khong
biét ghé sg toi Im khong ho then t4i 10i. Nhu’ng ngudi
nay dudc goi la nhitrng ngudi khong co tri tué. Do
nhifng viéc lam bat thién cta ho thi cudc song tudng
lai clia chinh ban than ngudi ay sé khong thé nao tot
dep, ho sé bi sanh vao nhiing canh gidi khé dau.

TruGng hop cla tén do t€ Cunda la mét vi du dién
hinh. Ong Cunda lam nghe do té rat 1au ndm. Ong da
séng bang nghé giét md va ban heo trong 55 nam.
Mac du & gan Tric Lam Tinh xa nhung y chua bao
gid cung dudng hay dat bat bat cr gi ca, tham chi Ia
mo6t muong com va canh cling chua bao gid xay ra
véi hdn. Tén do té chuyén tdm sbng vdi nghé giét méd
cia minh cho dén cudi dai, 6ng phai lanh chiu nhitng
ac nghiép nang né do hanh dong minh da tao. Vao
nhifng ngay cudi cung trong cudc ddi 6ng, 6ng cam
thay dau ddn trong ngudi, bo tdi bo lui trong nha,
la rong nhu’ 1a mot con heo sap stra bi giét chét. Gia
dinh hoang sg nén da dl'mg day budc trdi 6ng ¢ bén
trong nha, mdc cho 6ng la 6 hay rong Ién tham thiét.
Ong ta phai chiu dau khd nhu thé sudt 7 ngay roi
chét bi sanh vao A ty dia nguc. Do nhan duyén do,
DPlc Thé Ton da thuyét cau ké:

Nay sdu, doi sau sau

Ké ac hai dor sau

No sau, no uir néo
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Thay nghiép ué minh lam @

2. Thé& nao la hang ngudi ndi l1én mot
[an roi chim xudng?

Hang ngudi nay dugc am chi cho nhifng
ngudi co dugc niém tin, biét song trong thién
phap, biét hanh dong bang than thién hanh,
ndi bang Idi ndi thién hanh va suy nghi bang
y thién hanh. Tuy nhién, niém tin va thién
phap clia ho khong dugc tang trudng lau dai.
Ho chi song trong thién phap mét thdi gian
roi lai tir bo thién phap ay, quay trd lai véi ac
bat thién phap.

Trudng gia Cap Co Poc (Anathapindika)
c6 500 nguGi ban déu la nhiing dé tr ngoai
dao. Ong mudn hudéng dan nhirng ngudi ban
cua minh vao trong giao Phap khéo thuyét
cua duc Thé Ton nén 6ng da cung vdi 500
ngudi ban dem nhiing vong hoa, hudng
thom cung nhitng vat dung thiét yéu dén Ky
Vién Tinh xa dé cing dudng dirc Phat va chu
Téng. Sau d6 ho da & lai Tinh x& dé nghe
Plrc Thé Ton thuyét phap, giang dao. Ho da
€O dudc niem tin ndi Tam bao, da biét nudng
tua vao Tam bao va biét tho gidi, biét tao
cac cong duc phudc bau. Bugc mot thdi gian,
sau d@, dic Thé Ton du hanh dén Vuong Xa
thanh (Rajagaha), Ngai véng mat & Tinh xa
nén ho khdng cé gi dé nuong tua, tat ca 500
ngudi da quay lai quy y vdi nhirng ngoai dao,
ho tir bo thién phap, tir bo niém tin, trd lai
vdi ac phap, vdi nhirng ta kién sai lam, bat
chanh™,

3. Thé nao la hang ngudi ndi lén rbi dirng
yén?

Pay 1a hang ngudi t6t hon han hai hang ngudi
trén. Tuy nhién, mac du c6 dugc niém tin, c6 dudc
sy tinh tan, cé dugc su ghé sd tdi [0, hé then toi
16i nhung nhithg ngudi nay khdng thé ting trudng
dugc nhitng thién phap ho da lam, ho khong lam cho
cac thién phap dy phat trién manh thém. Vi nhu' mét
ngudi dilng nudc, ho khong chim nhung cling chang
bai tai.

Hang ngudi nay xung quanh chung ta rat nhiéu va
tham chi, déi lGc ching ta dang la hang ngudi nhu
vay. Co nhiéu ngu@i di chua da lau, da nhiéu nam
nhung niém tin cua ho chi dudc cé bay nhiéu, thién
phap ho tao chi co bay nhiéu, khong biét cach tao
thém, khong biét cach lam tang trudng thién phap.

Hang ngudi nay chi biét bo thi mot cach thong
thudng, chi biét ciing dudng cach thong thutng chir
khéng biét phat trién thién phap 8y thanh phudc bau
Ba la méat, hay la khéng biét khéo tac y dé thién

3. DhpA.15
4. J3.1 (Apannakajataka)
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phap cua minh chi géi gon trong su’ hudng thu thién
phudc, nhan phudc chir khong hé biét nghi dén su
giai thoat khai ludn hdi dau khé.

Pa6i vdi hang ngudi nay, ho da danh rai ly tudng
cua minh, chi biét thoa thich vdi nhirng gi minh dang
cd ma khéng hé biét rang con cd nhitng thit hanh
phuc cao quy hon nhiéu, an lac han nhiéu va nhat
la an lac dé chinh la su an lac tuyét doi, khéng hé bi
mat di cling chang bi cudp mat. Bgi thé, ngudi Phat
t(r ching ta c¢an phai cd gang l1am thé nao dé duy tri
dudc niém tin cia minh, phai 1am sao dé lam cho ly
tudng tu tap ctia minh dugc duy tri va phat trién cho
dudc viing chac.

4. Thé nao la hang ngu'di ndi Ién rdi nhin va
thay?

Hang ngudi nay du'gc am chi cho bac Thanh Nhap
luy, tire la bac Thanh Tu da hudn (sotapatti), la vi da
budc vao Thanh qua dau tién cla dong Thanh, chac
chan vi dy sé dat dudc dén muc dich giai thoat cudi
cung, nghia la cac Ngai da nhin va thay dudc dich
dén cta minh.

P6i véi bac Thanh Sd qua, cac vi da doan
tuyét dugc ba ha phan kiét s nhu la than kién
(sakkayaditthi), hoai nghi (vicikiccha) va gidi cam thua



(silabbataparamasa). Do doan tuyét dudc ba kiét sur
nay, cac Ngai co dudc niém tin bat dong doi véi Tam
bao, cac Ngai sé khong phai bi doa vao nhifng canh
gidi dau khd va chi con sanh trd lai cdi duc nay téi da
la bay lan nira thoi. Chinh vi thé, cac Ngai dudc goi la
bac Thanh That lai.

5. Thé nao la hang ngu'di ndi 1én roi 16i téi?

V@i hang nguai nay, khi da nhin va thay dudc dich
dén, thay dudc bd kia, vi ay da 16i hudng tdi muc
dich ay. Hang ngu@i nay dugc am chi cho bac Thanh
Tu da ham (Sakadagami). Cac Ngai chang nhiing
doan trir dudc ba ha phan kiét sif ma ddi vdi duc
ai (kamaraga) va san han (patigha) thi cac Ngai da
giam thiéu dugc. Nhiing vi d3 thanh tuu dudc Thanh
qua nay chi con trd lui lai c6i duc nay téi da la mot
[an théi, va chac chan cac Ngai sé dat dugc dén muc
dich cfu canh cua ddi song pham hanh, cho nén cac
vi nay con dugc goi la bac Thanh Nhat lai.

6. Thé& nao la hang ngudi ndi Ién rdi 16i tdi
dugc bai dirng?

Doi vdi hang ngudi nay, la vi du am chi cho bac
Thanh Bat lai, tic la cac Ngai sau khi than hoai mang
chung sé khong con tr@ lui lai coi duc nay nira, cac
Ngai sé dudc sanh lén coi Ngii tinh cu’ va sé vién tich
Nip ban trén do, vi thé vi nay dudc goi la bac Thanh
Bat lai.

Khi d& néi 1én, ngudi dy da thdy dudc bd bén kia,
nguai dy cd gang bai tdi va da téi dugc bai diing. Cling
nhu thé, vi Thanh A na ham (Anagami) da doan tuyét
hoan toan nam ha phan kiét sir (orambhagiya).

7. Thé nao la hang ngudi ndi lén rdi boi tdi
bd kia va dirng lén bg?

Hang ngui cudi cung la hang ngudi da dat dudc
dén muc tiéu cua minh, da bdi tGi bd va dung trén ba.
Hinh anh nay la hinh anh vi du cda vi Thanh A la han
(Arahatta), cac Ngai da doan trir ludn nam thugng
phan kiét st (uddhambhagiya) la ai sac (ruparaga),
ai vO sac (artparaga), ngd man (mana), phong dat
(uddhacca) va vé minh (avijja).

Vi Thanh Ung cling sau khi than hoai mang chung
sé khong con tai sanh trd lai nira, doi vdi cac Ngai
"Sanh da tan, pham hanh da thanh, sau kiép song
nay khong con trd lui lai nira", chinh vi thé cac Ngai
dugc goi la bac vo sanh.

Hanh trinh 16i nudc qua that I3m gian nan nhung
khi dugc dén bén bdg kia la xem nhu da thoat khoi
lénh dénh giifa bién cd ménh méng. Hanh trinh tién
dén su giai thoat cling nhu thé, khéng phai dé dang
ma dat dudc dao qua. Minh phai no luc tu tap xuyén
sudt khéng ngirng nghi mdi cé thé dat dudc ly tudng
cta minh. Chinh vi thé minh hay ¢6 gang dé tré thanh
nhiing ngudi 10i nudc khong bi chim xuéng va hay co
gang vugt dai ducng dé trd thanh vi Pham Chi difng
trén bg giai thoét. e
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olly nghiém ve su ehing ng

bt Cung trong bai niém Phat luan
B ctia Khéa hu luc, Tran Thai Téng
1 con dan chimng cau cta thién su
. Vinh Gia: "Ai khong niém, ngudi ay khong
~ sanh”. Phai chdng phép tu Thién cta Tran
. Thai Téng Ia nham tdi cho dimng chi moi
~ hoat dong binh thutng cua y thirc, dat
t6i canh gidi vb niém, ma cac T8 su’ Thién
~ Trung Hoa thudng noi. Bdi vi, du khdi niém
 ac hay thién, cling déu chiu su chi phoi cua
- ac nghiép hay thién nghiép va khéng thé
thoat khai sinh tr luan hoi.

Thlén su Bach Trugng noi: "Pat long
néu rung khong, thi mat trdi tri tué tu nhién
chiéu sang, nhu may vén mit troi hien

' Chuing ta héi: “Pat long (tirc 1a tam) rung
khong cai gi, phai chang la dit bo moi
niém?”

Tu tudng nay cda Tran Thai Téng thay
ro trong bai Niém Phat luan: “Tam ta la Phat
roi khong can tu thém nifa.” Néi khdng tu
thém tc la ndi xa, b hét moi niém chi con

lai cai tdm thuan tinh ma théi, nhu trong
canh gigi T thién ma kinh Nguyén thay
thudng mo ta (Kinh tang Pali). Tran Thai
Téng ndi tiép: “Niém Ia tran (bui), khdng dé
lai mot diém, tdc 1a mét niém nao.” Lai noi
ti€p “Tran va niém von trong lang, cho nén
noi la nhu nhu khdng dong, la than Phat.”

;i R® rang, tran hay niém bon tinh 13 trong

lang, vi ching khong that cé. Canh gidi

cua Phat la canh gidi nhu' nhu bat dong,

mat canh gidi nhat nguyén, khéng phai nhi

nguyén, cho nén Thai Téng nai ti€p “Than

. Phat tuc la than ta, khéng cd hai tudng, tat

. €A cac tuéng déu khong c6 phan biét, ldng

vay thudng con. Ton tai ma khong biét tic
la Phat s6ng vay".

Canh gidi Phat la canh gidi nhat nguyén,
phi nhi nguyén. Bgi vi con la nhi nguyén
thdi con bi han ché, va khong dugc tu tai.
Doan cau cla Thai Tong “Ton tai ma khong
biét do la Phat sGng vay.” Va nhu' thé Tran
Thai Téng mudn khang dinh ching sanh
vOn cd Phat tanh, ma khdng biét, va goi ho
la Phat séng (hoat Phét).

Trong tap Khoa hu'luc, bai "Rong khuyén
moi ngudi md long Bo Dé”, Tran Thai Tong
viet "Hay dau Bo dé tinh giac, ai ndy déu
cd day du, sao biét cdn lanh Bat nha, ngudi
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dao Thién cia TRAN THAI TONG

ngudi déu tron day.” Néi tom la
giéc ngo da cu sdn trong moi ngu
tué Bat nha cling c6 day du trong mo
ngudi. Moi ca nhan hién hitu -.{ € t
truc nhan va chifng ddc. TAm Pha
tdm ching sanh chéng khac. Chanth
thutc tai 4:hang d dau xa, & ngay trong
tam thirc méi cd nhan hién hﬁh Tran
Thai Tong tirng tho giao 'f chi ctia Qudc
su' Vién Chiing “Trong ndi vén khéng
cd Phat, Phdt chi c6 trong tam”, thi
Tran Nhan Tung da tnen khai tu'tuGng,
Thién hoc dy that ro rang "Cu fan i ‘:
dao thatuyduyen Cd tac xan He'kh
tac mién. Gia trung hitu bao hi
mich, d6i canh v0 tam mac va
(O ddi vui dao hay tuy duyén,
an di mét ngu lién. Trong nha
thoi tim ki€ém, D6i canh vo tﬁm
thién).

Con dudng budc vao canh g
ngd khdng gi khac hon trd vé fur til
chan nhu. Trong nhiéu bai viét et
minh, éng dd thudng nhac dé
de klen tinh. Khai niém “Tinh" dugt
ong dién dat béng nhiéu ngdn tir khac
nhau nhu Ban tinh, Phéap tinh,
tinh, Chan tam, Chﬁn nhu' v.v..."KIE
tinh 1a thdy ro ban tinh chan that, con
duding di dén giéc ngd. Trong bai Toa
thién ludn, 6ng noi: “Pham ngudi hoc
dao, chi can thdy tinh”; trong bai Phd
khuyen phat Bo dé tam van &"g
nodi: "Do thay anh sang tri tué, phag
chi€u lai minh thdy dugdc tinh ma than
Phat". GA

Xem ra, con dudng tu tap
nghiém tam linh ctia Tran Thai T
co nhitng dac trung dang chu y. B
trung quan trong nhat ma Tran Th
Tong duc két doi vdi tu dao thién
Phat khung d dau xa ma ludn hién hitu®
trong tdm moi ngudi. DS cling la muc
dich t6i hau ma bat cf hanh gia nao
cling 1dnh hdi dé budc vao thé gidi
chiing ngd. Do do, hanh gia chi can
tim hi€u noi tv than (Tran Thai Téng
néi 1a phai bién tam), thi s& thay dudc




tinh giac ngd do ma thanh Phat. Tinh
giac ngd do, Thién téng goi la Phat
tinh. Thady dugc tinh do thi tu khac
thanh Phat. Vi vay, viéc cau Phat, cau
chan ly khéng thé hudng ngoai ma
cau dugdc. Do la y t cua cac cau nhu
“Trong nui khong co Phat, Phat chi co
@ trong tam” cua Quoc su' Vién Chirng
tra I6i Tran Thai Tong, khi nha vua noi
vdi Quéc su vé muc dich lén ndi Yén
Tir dé tim Phét.

Vé sau, tiép ndi dong mach tu
tudng, triét ly thién nay, Tran Nhan
Tong trong bai Cu tran lac dao phua
cling khdng dinh nhu'thé: “But & cudng
nha, Chang phai tim xa, Nhan khudy
bon nén ta tim But, D&n cbc hay, chin
But la ta”. Chir Ném ¢8 cudng la trong.
But & cudng nha tic la But & trong
nha. Khudy bén la quén méat géc. Pén
coc hay la dén ndi mdi hay. Chin la
chinh. Dai y cia bon cau la: "Phat &
trong nha, Chang phai tim xa, Vi bd
guén goc, nén ta mdi di tim Phat, Bay
gid mdi biét chinh Phat la ta”. Két thic
bai phtt Ném Cu tran lac dao, Tran
Nhan Tong ciing viét: “Trong nha san
ngoc théi tim kiém, Déi canh vo tam,
hoi chi Thién". Trong nha_san ngoc,
tire la trong ngudi von co san ban tinh
giac ngo trong sang. Néu ti€p xuc vdi
canh, ma long van lang trong, khong
khdi vong niém tham trudc, chap tha
thai tuc la giac ngd, cling khong can
tap thién lam gi, cling khong can tu
thém nhu Tran Thai Téng da noi trudc
do.

Pac trung th hai ma Tran Thai
Tong mudn gidi thiéu cho moi ngudi
hoc thiéen nao mudn giac ngo, thi
khong can chay theo ngoai canh ma
khoi vong niém. Do do, Tran Thai
Tong ludn thuc thi tién trinh tu phan
tinh dé dén su ching ngd tam linh.
Phan tinh Ia hoi dau, la budc dau truc
ngd tam tinh bdng cach chuyén chu
hanh tri, theo ong la “bién tam”. Trong
tdc phdm Khod hu luc, 6ng thutng
xuyén canh tinh moi ngudi du vuadng
hau ba tudc hay thutng dan ding co
hé luy vé danh sac, am thanh, dudng
nét, tién tai v.v... Cudc doi nhu giac
mong phu du, can xem nhe nhu tg
hong. Con ngudi can budc ra khoi thé
gigi vong tudng clia mot tam thirc
hoang vu.

Theo Tran Thai Tong su canh tinh
nay can phai dugc thuc thi trong tam
thirc lién tuc, qua viéc thuc tap thien
dinh. Nhg tinh than nay, bat cr ai cling
c6 thé 1dm tron bon phan véi nudc,

dong thdi thanh tuu su' nghiép giai thoat.
Tat ca la nhd su cong phu thién dinh,
chuyén tdm, phong hd tam, bién tdm cua
moi ngudi. Bién tam thuc chét 1a diéu phuc
tam, nhu trong Kinh Phap Ca ndi: “Kho
nam gilr khinh dong, theo cac duc quay
cudng, Lanh thay diéu phuc tam, Tam diéu
an lac dén.” (Ké 35); ciling la phudng thirc
phong hd tam, nhu trong cau ké: “"Ngudi
tri phong ho tam, Tam ho an lac dén”. (Ké
36) cling la an trG tam, nhu trong cau ké:
“Ai tam khong an tri, Khong biét chan diéu
phap”. (Ké 38)

Vay la tién trinh bién tam la tién trinh
tu tap dé qilf tdm thanh tinh, 1a diéu phuc
tam, phong ho tam, an tru tam, khién cho
tdm khoéng con van duc bui tran tir an chia
hat giong tham lam, san han, si me v.v...
Han nhién mét tdm thanh tinh, nhu nhuyén
thi siéu viét cac pham tru doi dai thién hay
ac, tinh hay bat tinh. Thé nén, trong "Niém
Phat luan”, Tran Thai Tong noi dén cong
phu bién tam chinh la gilf cho tdm khong
mot niém nao bat khdi I1én trong tam thiic,
bdi vi niém la ngoai tran, la hu gia khong
that. Khién cho ca tran va niém binh lang,
khong khdi Ién nira, thdi sé dat tdi canh
nhu nhu' bat dong v.v... Bat dong & day,
nén hiéu 1a khdng déng niém, khong chap
thu, khéng tri trudc, khéng vuéng mac. Do
do, Tran Thai Tong mdi lanh ngo 16i khuyén
cao cta Quac su Tric Lam “Tam tich nhi tri,
thi danh chan Phat” (Long lang ma biét, do
la Phat that); con Tran Nhan Tong thi cho
rang: “Lang long doi canh hai chi Thién”.

Lang long & day nghia la Iong binh
lang, khong hé chay theo canh, khong con
bi canh chi phéi nita. Long tré thanh bat
dong, tri tué trd nén sang sudt hoan toan.
Tai day tam trd nén nhu nhuyén, tich tinh.
Do la trang thai ndi tam binh lang, khong
dao dong, khong nudng tua, khong chap
thu mot vat gi ¢ ddi (Kinh Trugng Bo III,
Kinh Dai Niém X(); hay “Cai gi co nudng
tua, cai ay co dao dong. Khong dao dong
thi cd khinh an. C6 khinh an thi khéng co
thién vé...” (Udana-81). Phai chang do la
canh gidi giac ngd cua Tran Thai Tong khi
ong doc dén cau “Ung vd sa tru nhi sanh
ky tam”, roi hoat nhién tinh ngao.

Tom lai, Tran Thai Tong la vi vua anh
minh, la thién gia chiing ngd. Néu Tran
Nhan Tong dudc nhan dan Dai Viét ton
xung la Phat Bién Chiéu Ton clia nudc Dai
Viét, thi vua Tran Thai Tong la ngu@i xting
dang dugdc ton vinh “Bé dudc Thién téng”
dat nén mong cho Thién phai Truc Lam ra
ddi sau nay. Mot thién phai mang ban sac
Viét luén dong hanh cting dan toc trong su’
nghiép dung nudc, gilf nudc va md nudc. e
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VAN HOC PALI

Phat Gotama.

1. PHAI DOAN THU NHAT

Theo Kinh tang Pali, cac vi Trudng Ilao
Mahinda, Ittiya Uttiya, Sambala, Bhaddasala va Sa
di Sumana nhan trong trach di truyén giao ¢ dao
Tich Lan (Lanka, Lankadipa, Lankatala). Nhu da ghi
chép trong Mahavamsa (Pai s(r) va Chu giai Luat tang
(Samantapasadika), Tich Lan tuy la mot nudc nho
nhung rat quan trong trong viéc duy tri chanh phap
cua dic Phat Gotama va dong thdi, quoc gia do con
c6 su gan bg, lién hé dén ba vi Phat to trong qua kh
(theo "Tu dién nhan danh va dia danh cta Phat gido
- Buddhist Dictionary of Proper Names"). Dia danh
hon dao Tich Lan vao thdgi ba vi Phat qua khir co tén
goi, thanh phd tha do, va vi vua cai tri khac nhau.
Vao thdi dic Phat Kasusandha, hon dao dudc goi la
Djadipa, dic vua la Abhaya, thii d6 |a Abhayapura
a c0 cac dia danh Mahameghavana, Mahatittha.
gi dic Phat Konagamana, hon dao dudc goi la
aradipa, tha do la Vaddhamana, dic vua tén la
amiddha va co cong vién tén la Mahanoma. Thai
c Phat Kassapa, hon dao co tén la Mandadipa, tén
c vua la Jayanta, thi do la Visala va cd cong vién
) la Mahasagara. Ngoai ra, vung Mahameghavana
nét ndi bat tu nhién, mét nira cua x{ Tich Lan
y nay la dinh nGi Sumanakita, ndi dé dic Phat
ama con dé lai ddu chan cia Ngai. Lic con sinh
ddc Phat Gotama da 3 [an dén viéng x( sd nay,
g khi do 3 vi Phat t6 qua kh(r dén mét [an. Lan
hat vao thang thir 9 sau khi Ngai thanh dao, ly
gai dén la nhan thay x(r Tich Lan sau nay la mot
¥ ma gido ly Ngai sé& thinh hanh va phat trién.
hién tai noi day, co rat nhiéu loai Da xoa
a) va A tu la (Asura) nén Ngai dén dé lam
tinh hda xr sG nay, dé sau nay dé tr cia Ngai
& truyén dao. Lan thir hai, vao nam th{ nam
i Ngai thanh dao. Ly do Ngai dén ky nay la dé
a dong ho Long Vugng. Lan thif ba la vao nam
sau khi Ngai thanh dao. Lan nay Ngai cing di
vi Ty kheo. Ly do di [an nay la do Long Vudng

i Phat giao Nguyén thuy s0 08 (thang 05)

Sau khi thanh loc gido hdi Téng gia va Dai hoi két t3p kinh dién ky 11T
ra doi, vua A Duc muén cho Chanh phap cua dutc Phat truyén ba sau
réng vao cdc Qudc gia Idn cdn va dé duy tri tinh hoa cda Phat phap
vé sau, nha vua thinh y cdc vi A la han duong thoi va ban ké hoach
hodng duong chanh phap, thiét I6p cac doan truyén gido gutf di khap
nai. Phuong an cua vua duoc chur'vi A la han hoan hy tan dong, dac
biét la Truong Ido Moggaljputta Tissa. Chang bao /éu, chin phai doan
duoc thanh Idp, bat déu lén duong truyén bd chanh phap cua Puc

Ghin Phdi Doan Truyén Gido Gua Vua A-Due

Bhikkhu Suvijjo

Wua Asoka ciing gdi mot phap bé sang Tich Lan hodng phag
do thanh téng Mahinda dan déu. Ngai nguyén 13 hodng tu
con vua Asoka.

cung thinh Ngai va chu Tang dén tri x(r cia ho dé
tho trai, va trong [an viéng tham nay, Ngai co Iuu lai
dau chan trén ndi ma ngay nay van con dau tich.
Co tai liéu viét rang phai doan do ngai Mahindz
lanh dao sang Tich Lan truyén ba di bang thuyén
theo cac nha thucng buén, nhung theo quyén Mahs
Vamsa thi cac ngai van chuyén than théng di dén x
sd nay vao thdi vua Devanampiyatissa cai tri.
Tich Lan va vua Asoka von cd tinh than nén phdi doz
ngai Mahinda khi dén Tich Lan dudc nha vua don ti
rat long trong, vi vua biét ngai Mahinda la hoang
clia vua Asoka. Vua nghi rang ngai Mahinda 1a m
hoang ttr tirng s6ng trong cung hoang dién ngoc
dam bo tat ca dé xuét gia sdng cudc ddi khat si.
chan day la mot con ngudi phi pham hoéc trong
phap cua Phat co nhiéu diéu nhiém mau nén mdi
hat hoang t nhu vay. Chinh vi vua nghi nhu
niém tin dGi vdi phai doan ngai Mahinda lai cang
sac, va vua mong moi dudc gan gii ngai Trudn
dé dudc tim hiéu thém vé dao Phat.

Sau khi chao hoi than thién, Trudng
Mahinda bat dau giang dao, thuyét phap cho
cac vi hoang gia nghe vé bai Tiéu Kinh Tudn
Du, Trung bé (Culahatthipadipama suttanta
cham dat thdi phap, vua va nhiéu tay tung xir
quy y Tam bao. Vua hira tir nay vé sau sé t3
ung hd cong viéc phat huy Phat giao tai xu
(con tiép). e



" Thanh vién Ban chuing Minh Phét gido tinh Tién Giang, nguyén vién chu chua Thugng PHAP LAC
" Phdp Bao My Tho, tinh Tién Gfang Tap chi Phat gido Nguyén #ruy trén fmng
grof thiéu doi dong tiéu su’ ctia cé dai 5o Hoa muﬁng dén quy doc gfa nham.:

So luoe tiéu si cé dai lao
Hoa thuong PHAP LAC

(1904 — 2001) e NG

.....................
..........

thang 4 ném Tén M&o, nhén djp 1é huiy
nhat lan thu' 10 cua co dai lao Hoa thuong Phap Lac thanh
vién Ban chiumng Minh GHPGVN, nguyé*? Pho Tang thong GHPGNTWI.{,

(1904 - 2001)

~t0n vinh cong dut cao dep cua Hoa thuong doi voi Bao phap va Dan- -

oa thugng Phap Lac thé danh la Tran Cong Khué, sanh ngay 28 thang 2 nam 1904 nham ngay

13-1 nam Giap Thin tai lang Bat Nhi, xa Dién Phudc, huyén Dién Ban, tinh Quang Nam, xuat

than trong mét gia dinh trung néng, cé 11 ngudi con, gom 5 ngudi con trai va 6 ngudi con gai.
Than phu la cu 6ng Tran Cong Trac va ba Pham Thi Cai. Lic nhé ngai hoc chir Quéc nglt, chir Nho, chit Phap.
N3&m 18 tudi ngai véng lénh song than 13p gia dinh véi ba Nguyén Thi Toai cung mét tudi véi ngai va cé ducc
7 ngudi con. Cung nam do, ngai tham gia ph{}ng trao Duy Tan rat hang hai. Ngay 24-3-1926, cu Phan qua dai
tai Sai Gon, ngai cling cac dong chi tai qué nha to chirc I1é truy diéu cu Phan Chau Trinh va nhan dé t6 chirc
tuan hanh chdng ché dé thuc dan va phong kién. Cudc truy sat xay ra, khién nhiéu ngudi bi bat day di Con
Pao, ngai do co cu than sinh lam Xa trudng nén dudc biét truGc va ngai vao Nam nén thoat nan. Vao nam 29
tudi, ngai nhan thdy cudc d&i nhiéu hé luy, nén tim kinh sach dé nghién cffu. Lic dau, ngai cling gia dinh tu
theo dao Cao Pai tién thién, sau thdy chua thoa man, ngai ra Hué tim hiéu dao Phat va gdp cu Lé Dinh Tham
hudéng dan viéc tu hanh.

Nam 1945, ngai tham gia Cach mang chdng thuc dan Phap, vao Pang cong san Bnng Dudng cung nam do.
ngai dudc clr [én mién nui 1a x3 Tién Chau, huyén Tién Phudc, tinh Quang Nam, dé thanh Iap Chi bo Dang, tai
Gﬁy ngai gil chifc vu Bi thu' xa trong 10 nam lién, dén nam 1954. Tr{}ng thdi gian tai day, ngai bi bét va Ién an
ttr hinh nhung du’cjc ong Pham Cong Tac dao Cao Pai can thiép nén thoat nan. P& tranh s tra thu cda chinh
phu Diém - Nhu, vao nam 1957, ngai vao Sai Gon sinh séng, do duyén lanh dén, ngai nghe qua mat thai Phap
tai chia Ky Vién va xin quy y Tam bao vdi ngai Hoa thugng Bltu Chan, Itic do la Tang théng Giao hdi vao ngay
30-11 al (1958). Sau do, ngai dudc ngai Giac Quang ti€p nhan vao chiia Giac Quang tu hanh, sau nhitng [an

thir thach. Nam 1960, ngai xuat gia sa di. R6i mét ndm sau dd, ngai thu gi(ffi Tir kheo ciing vdi Hoa Thugng

Thién luat va Hoa thm:mg Gidc Quang 1am thdy nudng nhd. Ndm 1963, ngai cling chu Tang tham gia chong
5!,rdén ép Phat gido ctia ché dg Diém - Nhu cho dén thang Igi hoan toan. Nam 1964, ngai vé qué huong thanh
lap ngoi chia lang Bat Nhi. Nam 1965, ngai ra Phan Thiét xin dat lam chua Binh Long. Nﬁm 1966, ngai Tang
thnng Gigi Nghiém bb’ nhiém ngai Iam tru tri chlia Phap Bao - Thovifa méi thanh lap.
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Ngai tham gia Ban chudng Quan Gido hdi vdi
chifc vu Uy vién

Kiém soat nhiéu nhiém ky. Sau ngay dat nudc
thong nhat, ngai dudc Giao hoi Tang gia Nguyén

thiy Viét Nam bau vao chiic vu Phé Tang thong ' E)AILE DANG Y & 1-m11 -

Ml i

Giao hﬁi. = oy | AT

Vao ndm 1981, ngai 1a Phé doan dai biéu chu
Tang Phat giao Nam tong tham du Dai hdi thanh
lap Phat giao Viét Nam tai Ha NGi. Nam 1996, ngai
cung chu Tang di tham Phat giao Thai Lan va dugc
D¢ vua sdi Thai Lan cung chu’ Tang cac chua Thai
don tiép néng hau. Trong dip ndy, ngai cung thinh
bo tam Tang Pali Thai nhan dip sinh nhat va ky
niém 50 nam lén ng6i cta vua Thai. Nam 1997,
ngai tham du Dai hdi Dai bi€u Phéat gido ky IV tai
Ha Nai va dudc suy cif lam thanh vién Chirng minh
TWGHPGVN. Sau dé, ngai dugc Hoa thugng HO e . e s iy
Nhan, Tang trudng Hé phai Phat gido Nam tong Chur Tang mﬁﬁ”&ﬁwﬂﬁﬁﬁiﬂfﬂ s
cung thinh ngai lam Trudng ban C6 van cho hé
phai.

Trong subt cudc ddi clia ngai cé nhitng déc diém nhu sau:

- Khi con & tai gia, ngai la nﬂguf)’i con chi hiéu, hét long lo 1dng cho cha me, anh em. La ngudi chdng, ngudi
cha cd trach nhiém, gudng mau, dao dirc. La cong dan trong xa hoi, ngai tich cuc tham gia cac phong trao
yéu nudc, co khi phai chiu két an tlr hinh.

- Khi c6 duyén lanh xudt gia, ngai ludn tén kinh Thay T8, 1a thanh vién cla Gido hdi Tang gia ngai ludn
luén chap hanh moi su’ phan cong cia Giao hdi di bat cf ndi dau, lam bat cir viéc gi, khéng mang danh Idi,
vat chat, khéng nai gian khd, hy sinh. Trong khi hanh dao, ngai da nhd ba Nguyen Thi Binh, Phd Cha tich
nudc CHXHCNVN can thiép véi chinh quyén s& tai dé xin phuc héi lai 2 ngdi chiia 1a chiia Phudc Hai huyén
Tan Hiép, tinh Tién Giang va chua Binh Long, Phan Thiét.

- Ngai c6 phap hanh tinh tan, chan that, nhan nai, tri &n va bao &n. Méi khi cd diéu kién trong ciing nhu
ngoai nudc, ngai déu thuc hanh hanh bg thi va lam phudc hdi hudng cho thay t6 va than bang quyén thudc.
Hang ndm vao ngay gio cu Phan Chau Trinh 24-3 dl, ngai hudng dan chu Téng dén viéng cu cho dén Itc ngai
qua dai.

- Ngai cé hanh nguyén tir bi, 1a vi thay hudng dan dé tir ddi cling nhu’ dao hanh theo gido phap mét cach
tinh tan, va ngai cling héa dé ca dong ho Tran Cong ctia ngai quy nguGng theo Phat giao Nguyén thuy. Ngai
xUng dang vai sir ménh "Tiép dan hau lai, bao Phat an dirc”.

Tuy tudi cao strc yéu, nhung ngai van di day dé dé chu toan Phat su’ nhung khong bao gi¢ xao lang cong
phu sém chiéu, hanh thién, niém Phat. Tudi ddi cao nhu vay, nhung tam tri ngai van sang suét minh man va

" diém dac biét 1a sang sdm nae ngai cling tap thé duc rdi tdm nudc lanh du ngoai trdi rat rét.

Ngay 12-5-2001, vao luc 17 gid 30 ngai thi tich tai chua Phap Bao, My Tho, tinh Tién Giang. Tru thé 98

‘nam, 40 ha lap. Ngai mat di la mét sy mat mét I6n cho GHPGVN néi chung, Téng ni ddng bao Phat tr Nam

téng ndi riéng, mot vi cao tang thac dirc dao cao dirc trong sudt ddi phung su’ cho dao phap va dan toc. ®

Tap chi Phit gido Nguyén thily s6 08 (thang 05)



Cudc hoi ngd
buka lga Hoa thuong Phdp Lac vd Ba lquyén Th Binh
Nlquyén Pha Chii tich nude CHEHCAUN

Quynh Huaong
Ba Nguyén Thi Nguyén PV Bao SGGP
Binh nguyén Phé Cha tich nudc
CHXHCNVN, la chau ngoai cia cu Phan Chau
Trinh. Qué quan ba tai xa bién Quang, huyén Dién
Ban, Tinh Quang Nam. Ba la con cua ba Phan Thi Chau
Lan va 6ng Nguyen Dong Hai. Mac dau ban tram céng nghln
viéc, nhung hang nam ba cing gia dinh va doan thé chinh
quyén dia phuong td chirc trong thé & hiy nhat cta cu Phan tai
nha thd cu, s6 09 dutng Phan Thuc Duyén, phudng 4, Quan Tan Binh,

TP. HO Chi Minh.
Ngai Hoa thugng Phap Lac la hoc trd cu Phan. Ngai rat kham phuc tinh
than ddu tranh kién cudng cta cu. Ngay tir thai thanh nién, ngai cing cac
dong chi da tham gia phong trao Duy Tan, theo I5i kéu goi cua cu Phan, dén noi
ngai bi thuc dan truy na. Sau ndy dugc xuat gia trong dao Phat, mdc du la mét
chirc sdc I6n trong Gido hdi nhung ngai van ton kinh cac cu Cach mang dan anh
la cu Phan Chau Trinh, Hu'fnh Thuc Khang va Tran Quy Cap Co dip ra Hue ngal
thlrdng weng md cu Phan Bdi Chau; con ¢ Sai Gon, ngai thudng tham du E glo cua
cu hang ndm. Theo Idi ngai, thi chinh cu Phan Chau Trinh 1a ngudi co sty viéc chan
hung dao Phat dé ho trg Cach mang. Cu Phan ndi: * Chinh tinh than dai hiing, dai luc,
dai tur bi ciia dao Phat ma nha Tran da danh thang gidc Nguyén Méng hung han khién
khap thé gidi déu phai kham phuc”.

Khi dén viéng thdm, ngai dudc gia dinh ba Nguyén Thi Binh dén tiép trong thé. Ong
Nguyén Ddng Ha, chbng clia chi Tu Sudng, bi binh qua ddi, ngai va chu dé tir dén
viéng va tung kinh cau siéu cho 6ng. Cho nén, giifa gia dinh ba Nguyen Thi Binh va

Hoa thudng tir 1du gan bo than thiét. Mot hdm, trong khi trod chuyén, ngai ndi vui véi
ba Nguyen Thi Binh “C6 la ngudi chau ngoai xudt sac, con toi la hoc trd trung thanh
clia cu Phan”, ltiic dé ca hai cing cudi. Sau ndy nhd lai ba Binh rat tam dac.
Trong khi chuyén tro than mat, ngai c6 dé cap nguyén vong cla ngai la
mong dudc Nha nudc giao lai cac ngoi chua Phudc Hai huyén Tan Hiép, va
chua Binh Long tinh Phan Thiét ma chinh quyén dang quan ly. Do su’ can
thiép cia ba Nguyen Thi Binh, ma chinh quyén sdm giao lai 2 ngdi chua
nay. Do la cong dirc to I6n cua ba Binh.
Ngay 23-1-2010, nhan chuyén cbng tac tai Tién Giang, ba co
hudng dan phai doan dén chua Phap Bao viéng thdm chua va
thap nhang tai mo ngai, cling trong dip ndy, ba Nguyen Thi
Binh c6 dé nghi tu nay 2 ho Phan Chau va Tran Cong
két nghia. Ong Tran Cong Thon va 6ng Tran Cong
Hiéu dai dién ho Tran Cong hoan hy nhan I0i
theo dé nghi nay. e
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@CHUA THAP

/N aii china 20dt Gido dwoc
%@y tw nhitmg chai Gia

Theo: Amusing Planet

Toan bo ngor drua duoic xay d’u?rg bang chai bia
da qua su”dung

ong rugu la mfjt gidi cam | trong dao Phat
E 1 nhu’ng khong co bat ky van dé gi vai viéc
xay du’ng chiia bang vo chai bia nay. O

phia Bong bac ctia Thai Lan, la mdt ngdi chiia dugc
xay dung tir han 1.500.000 chai bia tai ché.

Pugc biét vai tén la Wat Lan Kuad, hay con dudc
goi la "chua Triéu Chai", chua st dung cac loai chai
da dudc bo di dé xay dung moi thit, tir nha hoa tang
dén nhitng nha vé sinh. Nhitng cai vo chai da qua
tai ché ay khong chi dirng lai & viéc xay dung nhiing
ngdi chiia, ma con dudc ding dé kham nam xung
quanh chung, phan I6n hinh anh diric Phat dugc thuc
hién bang nap chai. Bén canh do la su than thién vdi
moi trudng, cac loai chai bo di khong bi phai mau,
cung cap anh sang tét va dé lam sach.

Cac Ty kheo tai tu vién Phat giao Pa Maha Chedi
Kaew tham chi khuyén khich chinh quyén dia phuang
guri bat ky chai da qua sir dung dén chua, sau do sur
dung dé xay dung nhitng céng trinh mdi. ®

Chaa Nam Quang - TP Hdi An

Hoa Cuc

Hoa thugng Gidi Nghiém khai sang. Nguoén

goc dat do ba La Thién Hoa gidi thiéu vdi
Téng hdi Cu si Nam téng mién Trung mua lai vudn
va dét cta éng Ly Minh dé sira sang thanh ngdi chtia
nho véi dién tich khiém t6n 4m x 8m, trong téng dién
tich 2.300 m% Qua thdi gian st dung, chua xudng
cap va trung tu nhiéu [an dé dap (’ng nhu cau tin
nguGng @ dia phudng.

Chua trai qua 4 ddi tru tri la Hoa thugng Tri
Gidi, Thugng toa Thang Tong, Thugng toa Tri Dirc,
Thugng toa Phap Bang. Pén nam 1976, Thugng toa
Phap Péng I6n tudi, binh hoan khéng thé tiép tuc
quan ly chiia dugc. Do dé, dé dap (ing nhu cau tin
ngu@ng cla Phat tlf, Giao hoi Tang gia Nguyén thay
Viét Nam b nhiém Thugng toa Phap Cao lam tru tri
cho dén ngay nay.

Chfja Nam Quang thanh lap nam 1969 do c6

Chlla Nam Quang ngoai nhitng ngay I& Idn
nhu ram thang giéng, thang tu, thang bay, dang y
Kathina, ddc biét, ngay rém thang 2 &l, cd td chirc
cho Phat tr xuat gia gieo duyén, moi khéa nhu vay
c6 khoang 60 Phat tir tham du, d3 td chitc dudc han
6 khoa tu, day la mo hinh dau tién cia Phat giao
Nguyén thuy, nhd mo hinh nay nén da nhan rong tan
mién Nam, Thién vién Phudc Son ciing té chic nhu
vay. Tuy nhién, Thién vién Phudc Son t6 chirc tu gieo
duyén dong gap 3 lan chua Nam Quang.

Duyén lanh hoi dd, Thudng toa Phap Cao va Dai
dirc Hué Budc phat dong phong trao dai tring tu chua
Nam Quang vdi tong dién tich chanh dién 500 m? va
hai ddy Tang xa 2 tang vdi kién tric Thai - Viét, sGng
dong, nhe nhang, gan g, than thudng vgi tam hon
Phat tu Viet Nam.

Pudc biét téng chi phi cdng trinh xdy dung chua
Nam Quang khnang 8 t\,r dong, dileu dang chu y va
hoan hy la gia dinh 6ng ha Nguyen ThIEﬂ Nhan
Ngwen Thanh Thuw,«r hién_cung



WAM THUC
@ DUge THAD

Nhitng vin dé ve Tim mach

Pang Lan

Gido su' — Tién si — Bac si Nguyén Huy Dung cho biét: “Theo théng ké ctia t& chifc Strc khoe Thé gidi
(WHQ) thi bénh tim mach la mét trong nhifng nguyén nhan gay t’ vong cao nhat. Chi noi rieng bénh
mach mau ndo da chiém 11.3% téng s6 tir vong, chi diing sau bénh mach vanh tim va sau ung thu cac

loai gop chung.

Bénh van tim hau thap, téng huyét ap, xa vita ddng mach la nhitng bénh rat pho bién, lai rat "“tai ac”...
vUua lam giam chifc nang cudc song, vua la sat nhan tham lang. Cac tai bién mach mau nao (dut mach
nao, nhiin nao v.v...), cac tai bien mach vanh (nh6i mau cd tim...) la nhiing tai hoa giang xudng so phan

cla bao nhiéu con ngudi kha dot ngot.

Vdi tam mirc quan trong nhu vay, tr s6 bao nay, ching toi sé [an lugt chia sé dén quy ban doc mot
sd cong trinh nghién cilfu cé tdm voc qudc té, lién quan dén y hoc phong chéng can bénh nguy hi€ém nay,
thong qua su’ chu dong tu giao duc suc khaoe, tu lam chu Iay van ménh cua minh.

Chi mét ly nhé rugu vang dé moi ngay sé bao vé
qua tim cua ban, nhung néu udng 2 ly tré Ién moi
ngay sé co tac dung ngugc lai.

Theo bao Daily Mail (Anh), day la két qua nghién
clfu cla cac nha khoa hoc thudc Pai hoc Toronto
(Canada). Theo cac chuyén gia, uéng mot coc rugu
c6 thé gilip cdc mach mau dudc "thu gidn”, giam khoi
lugng cong viéc ma tim phai lam, tir do gilp giam
nguy cd dau tim.

Con néu ban chua thay "da" va lam tiép coc thir
hai, thir ba v.v... thi ban sé co nguy cd bi huyét ap cao
va mac cac bénh vé tim mach.

Cac nha khoa hoc cho biét vo nho dugc dung
dé san xudt rudu vang dé cd chifa cidc hgp chét
flavonoid, day la chat gitp tim hoat dong t6t.

Cac nha khoa hoc thudc Pai hoc Illinois (My) da
tim ra mot ky thuat mdi gitp diéu tri bénh tim théng
qua viéc tiém chinh xac lugng thudc digoxin, von co
cong dung manh trong diéu tri chiing nhoi mau cg
tim, cho ting bénh nhan dau tim.

Phudng phap mdi gitip qua tim y&u hodc bi ton
thugng hoat dong tot, co tim co bop khoe, tur do
phuc héi nhip tim én dinh.

Theo cac chuyén gia, viéc chi dinh liéu dung
digoxin la rat kho vi khoang cach giira lieu lugng
digoxin co Igi cho diéu tri vdi lieu lugng digoxin gay
tr vong khéng I6n. (UPI, Newswise)

Ngu trua cd thé cai thién siic khde tim cla ban.
Cac nha khoa hoc thudc Dai hoc Liverpool John
Moores (Anh) da rut ra két luan trén sau khi theo doi

mot nhom ngudi khée manh khéng thuGng xuyén
ngu trua.

Nhitng ngudi tinh nguyén da trai qua mot bubi
trua dudc nghi ngdi trén giudng nhung khéng ngu.
Ngay hom sau ho phai dirng sudt 1 gid dong ho thay
vi dugc nghi ngoi. Budi trua th(r 3 ho dudc ngu trong
1 gic.

Theo Healthday, cac nha nghién ciu phat hién
nhirng phut dau tién khi mot ngudi I mag ngu vao
budi trua co thé la thdi gian nghi ngoi ddc biét cho
tim cua ban, gitp tim khoe han.

Két qua nghién clfu cia cac nha khoa hoc thudc
Trung tam suc khoe cua trudgng Pai hoc John Hop-
kins (My) dudc trinh bay trong hdi nghi cia HGi tim
Hoa Ky & Anahein (California) cho thay: Nhirng ngudi
song lac quan co nhiéu kha nang tranh dugc bénh
tim.

Trong s6 gan 600 doi tugng nghién citu, phan Ién
nhifng ngudi co cach nhin tich cuc, khong bi quan doi
vGi cudc s6ng thi nguy ca méc bénh tim chi bang mot
nira so vdi nhifrng ngudi khac.

Théi do sdng lac quan van thé hién tac dung tich
cuc du ton tai cac nhan td gay bénh tim khac nhau
nhu huat thudc, thira can, mirc cholesterol cao...

Cac nha nghién clru cho rang viéc tao niém vui
cho cudc séng ban than co tac.dung nhu liéu thudc
hitu hiéu trong viéc ngan ngua benh tim. (Reuters)

Do la ket qua tr cudc nghién clru vé moi lién hé
gitia su’ co dan va cac can bénh vé tim mach do mot
nhom chuyén gia My thuc hién.

Cac nha khoa hoc phat hién ra rang, nhiftng ngudi
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song cach biét va co lap co lugng proteinIL-6 (protein
lam ciing dong mach) cao hon binh thudng, tir do
dan dén chiing dau tim va cd thé gay tr vong. Tuy
nhién, nguy cd nay chi mdi xac dinh & nam gidi.

Ngoai ra, két qua nghién ctfu cting cho thay cudc
sbng ¢6 don cling nhu hit thudc 13 va it tip thé duc
sé lam tang mc do tress va giam sifc khoe & nam
gidi. (The Independent)

Nhi'ng ngudi khoé manh thuGng xuyén cau gian
¢6 nguy ¢ mac bénh tim mach cao gap 2 dén 3 lan
nhifng ngudi ludn song vui vé.

Cac nha khoa hoc thudc trudng Pai hoc Duke
(My) da di dén ket luan nay sau khi nghién citu trén
121 ngudi khoé manh va khéng hat thudc & do tudi
18 dén 65.

Theo cac chuyén gia, su’ cau gian hoac nhirng cam
xUic cao trao lam tang nong d6 C- reactive protein
(CRP) trong mau. Nguy cd mac bénh tim mach cling
theo do gia tang. (Healthday)

Sau nhiéu nam dai nghién ctru, Vién Tam than hoc
tai Deft (Ha Lan) két luan rang mot thai do lac quan
trong cudc song tot cho tim cua ban.

Qua theo ddi 545 ngudi tir 64 — 84 tudi trong han
15 nam, két qua cho thay & nhitng ngudi lac quan
nhat, nguy cd chét vi cac bénh tim mach giam dén
50%.

Cac nha khoa hoc da do muc do lac quan cua doi
tuong bang cach dua ra nhithg cdu hdi va phat hién
thai do lac quan cia mét ngudi ton tai trong mot giai
doan dai lau du né cé khuynh huéng giam dan clng
vdi tudi tac.

Nhiing ngudi dat diém cao trong cudc khao sat
thudng co vé bé ngoai tré trung hdn, dugc giao duc
tot hon, sdng hda ddng, co stic khoé tét va tap thé
duc déu dan (Reuters). @

Tap chi Phéat giao Nguyén thuy s6 08 (thang 05)

Tim hicn luge
Chua Ké

Luat su Mai

B ludt Dan su’ (BLDS) moi hon so vor truoc ddy
dé ddp uhg nhu c3u phat trién kinh t& - x3 hi cua
nudc ta hién nay va tuong lai. Quan diém chi dao
trong viéc x3y dunhg BLDS 2005 I3 céc quan diém
chi dao kip thoi quan triét thé ché hda cac nghi
quyét cua Pang, cu thé hda hién phdp ném 1992
di duoc Quéc hoi khda X, ky hop thi 10 thdng
12/2001 stia déi b6 sung mot s6 diu mdi. B3 Luét
dan su’ la ludt chung dé diéu chinh cdc quan hé
Xxd hoi duoc xdc Idp trén nguyén t3c binh dang,
tu nguyén, tu thoa thuan va tu chiu trach nhiém
gila cac chu thé. Hién ché su’ can thiép hanh chinh
cua Nha nudc vao cac quan hé dan su, ton trong
va phat huy su’ thda thuan, tu’ quyét dinh cua cac
chu thé. Ké thua va phét trién cdc quy dinh d§ di
vao cudc song, dong thof tiép tuc phat trién hoa
phap lugt dan su” khdng phai ban hanh nhiéu van
ban hudng dan thi hanh BLDS. Nghién cul, tham
khao co chon loc kinh nghiém cua cac nude, cac
diéu uoc Quoc té va thong 1€ Quoc té phu hap
voi diéu kién cua Viet Nam, dap ung duoc nhu
cau hoi nhap kinh té Qudc té cua Nha nudc ta.
Pham vi diéu chinh gom nhidhg linh vuc guy dinh
phan chung nhat, ngoai ra con co cac ludt chuyén
nganh dac thu trong linh vut do nhu’ vé hon nhan
gia dinh, kinh doanh, thuong mai, lao dong. Trong
truong hop cac luat linh vue do khéng co cac diéu
ludt cu thé dé dp dung thi dp dung cdc quy dinh
cia BLDS phu hop dé gidi quyét. Péy la surbé sung
can thiét trong viéc hoan thién phap luat cua nuoc
ta, vi quy dinh bao dam tinh théng nhat, dong bo
cua hé thong phap luat.

C3u hoi 1: Me t6i mat ndm 2005, co dé lai dat
cho cdc anh chi em t6i nhung khdng co di chic
khong co gidy td lién quan dén dién tich dat trén.
Nha toi gom co 5 anh chi em, 3 trai va 2 gai. Hién
nay 3 anh em trai toi dang su’ dung dién tich dat
trén con 1 chi gai khdng co dat. Toi mudn tach
dét lam s6 do sau ndy xin xdy duhg ngdi tinh that
nhd dé tu hanh nhuhg nguoi chi gai khéng dbng



y. Xin hoi téi cd dubc lam s do khdng (cha téi da
mat trudc me tor). Néu duore thi thu tuc nhu' thé nao?
Néu khong duoc thi van dé nay quy dinh tai van ban
phap luat nao?

(Vi sinh - Hué Thanh)

Luat su Mai: Theo quy dinh tai diém a, khoan 1,
Diéu 675 Bo luat Dan su’ 2005, trong trudng hgp me
cua Ni sinh chét ma khéng dé lai di chtc thi di san
thira k€ cia me Ni sinh dé lai dudc chia theo phap
luat theo hang thira ké thir nhat cta Bo luat Dan su
2005 thi: "Diéu 676. Ngugi thira ké theo phap luat

1. Nhiftng ngugi thira ké theo phap luat du'dc quy
dinh theo thir tu sau day:

Hang thira ké thu' nhat gom: vg, chong, cha de,
me dé, cha nudi, me nudi, con dé, con nudi cua ngudi
chét.

2. Nhitng ngu@i thira ké cing hang dugc hudng
phan di san bang nhau.

3. Nhifng ngudi ¢ hang thira ké sau chi dudc
hudng thira k&, néu khong con ai ¢ hang thira ké
trudc do da chét, khong cé quyén hudng di san, bi
truat quyén hudng di san hodc tir chdi nhan di san”.

Nhu' vay, quy c6 va nhitng ngudi anh chi em rudt
cta minh dudc hudng phan di san bang nhau. Do do,
quyén stf dung dat ma me Ni Sinh dé lai cho 5 anh chi
em nén ca 5 ngudi nay déu co quyen doi vdi manh
dat d6. Néu Ni sinh cd nhu cau lam s8 doé diing tén
riéeng thi khong dugc phap luat cong nhan. Vi theo
quy dinh tai khoan 1, Diéu 48, Luat Pat dai 2003 thi:
“Gidy chirng nhan quyén sir dung dat, quyén sd hiiu
nha & va tai san nha & va quyén sd hitu tai san khac
gan lién vdi dat”. Theo do, “ngudi co quyén sur dung
dat” trong trudng hdp nay bao gom ca 5 ngugi. Néu
cac chi cta Ni sinh khong dong y khai nhan di san
thira ké va dang ky quyén sir dung dat chung cia ca
5 ngu@i ma Ni sinh muon chia di san thira ké do me
dé lai thi Ni sinh ¢d quyén khdi kién yéu cau toa an

Lugt sur Mai ( madc do trang) trong gid giang
day tai Hoc vién

chia di san thira k& la manh d&t me Ni sinh dé lai. Trén
cd s@ phan quyét co hiéu luc cta Toa an vé phan di
san thira k&, ban cé thé lam hd so dé nghi Van phong
dang ky quyén s dung dat cap Gidy chirng nhan
quyén st dung dat cho ban theo quy dinh cua phap
luat. Néu Ni sinh ngai ti€p xuc vdi chinh quyén thi ay
quyén dai dién cho mét ngudi du nang luc hanh vi
dan su’ hoac cho Luat su’ de bao vé quyén Igi vé thira
ké dat dai cho quy ni sinh mot cach tot nhat.

Cau hoi 2: Toi di tu tu' nho xa nha, nay toi duoc
goi vé nha nhan thua ké mot gia san gia tii la: 1 ty
500 triéu dong tu’ cha me, anh chi em hoac ong ba.
70i rét bdn khodn réng theo phdp ludt quy dinh phai
nop thué thu nhap cao hay thué gr khong?

(Tang sinh - Khoa 6)

Luat su’ Mai: Tai san dugc thira ké khong nam
trong "Cac khoan thu nhap thudc dién chiu thué thu
nhap" con cac khoan tién thu nhap khac néu co thu
nhap cao thi phai nop thué khong phan biét ngudi
ToOn giao va ngudi khong Ton gido, can clr theo "Phap
Iénh thué thu nhap ddi véi ngudi cé thu nhap cao" do
UBTV Qudc hdi ban hanh ngay 13-6-2001, co hiéu luc
tr ngay 01-7-2001; va "Phap lénh vé viéc sira doi, bd
sung mot s6 diéu ctia Phap Iénh thué thu nhap ddi vdi
ngudi co thu nhap cao” do UBTV Qudc hdi ban hanh

- ngay 05-4-2004, co hiéu luc tir ngay 01-7-2004. @
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Khoa tu nim Hons dank Phat lan thi |
tai Thicn viin Thicn Mink
buyin Lons Ho, tink Vink Lons

om nay, ngay thif sau 22 thang

4 nam 2011, tai Thién vién Thién

Minh xa Binh Hoa Phudc, huyén
Long H®, tinh Vinh Long d3 td chirc khda tu
niém Hong danh Phat [an th(r I cho chu Tang,
Tu nif va Phat tu tham du. Khoa tu co khoang
150 Tang ni va Phat t, nhifng hanh gia dén tu
Tp. H6 Chi Minh, Tp. Viing Tau, Dong Nai, Tp.
Can Thd. Dén chiing minh va du 1é khai mac
co TT Giac Gidi - Giang su’ Hoc vién Phat giao
Viét Nam, Phé ban Hodng phap Tinh hdi Vinh
Long, Gido tho su' chua Siéu Ly, P.2, Tp. Vinh
Long, Pai dic Chanh Dinh - Giang su’ Hoc vién
Phat gido Viét Nam, tru tri chua Tam Phudc,
Tp. Bién Hoa, Dai dirc Thién Minh - Uy vién
HDTS.GHPGVN, Phdé Téng Bién tap Tap chi
Phat gido Nguyén thady, Trudng ban Té chic
khoa tu niém Phat lan thd I tai Thién vién
Thién Minh.

Dac biét, Dai dirc Thién Minh dai dién Thién
vién tuyén b khai mac khoa tu, Pai dic cho
biét khoa tu s& t8 chlfc moi thang vao ngay 20
al, tuy nhién thang tu bi trung vao ngay Bau
clf Quoc hoéi va Hoi dong Nhan dan cac cap
trong ca nudc, nén khoa tu s thay doi ngay
21 al, rat mong chu Tang va Phat ti hoan hy
dén du. Sau khi khai mac, TT Giac Gidi giang
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DB Thien Minh va Phat tuf dia phuing trong ngay tu tap

Hoa Cuc

mét bai phdp vé Y nghia va Ldi ich khoa
tu niém Phat. Budi chiéu, Pai dirc Chanh
binh, Dai dic Phudc Nhan, cu si Dlc Tai
phat biéu cam tudng va chia sé kinh nghiém
tu hoc dén khoa tu. Bung 16 gig, khoda tu
hoan man mot cach tét dep, moi ngudi ra
vé trong niém hy lac.

VAI NET THIEN VIEN THIEN MINH:
Thanh lap vao nam 2008 do Dai difc Thién
Minh lam vién cha. Dién tich thién vién gan
2000 m?, phong canh mdc mac, mién qué
thd mong, gan giii vdi nhién nhién, rat thich
hgp vdi 16i song cua nhiing bac chan tu xuat
tran. Diém ddc biét cha thién vién 1a ndm trong
khu du lich sinh thai cl lao Long HO, nén co rat
nhiéu khach nudc ngoai tham quan dao canh
vung du lich nay. Thién vién tur ngay thanh lap
dén nay don tiép rat nhiéu chu Tang, Tu nif va
Phéat tir dén tham quan va du . Hang ngay cé
khoang 30 Phat tir dén tham du thai khoa cong
phu chiéu, cé khoang 50 Phat tr dén tham du
lé sam hGi vao ngay 30 va 15 al hdng thang.

Y NGHIA KHOA TU NIEM PHAT: Trong
Phat giao, niém Phat la mot trong 40 dé muc
Thién dinh, do d6 khoa tu niém Phét 13 dé tap
trung quy vi dén Thién vién niém tuéng an dic
Phat. Niém Phat la hinh thic gilr tam thanh
tinh va mat mé, quén di nhitng ngay thang mét
moi vdi cong viéc, nhifng uu phién trong gia
dinh. Tham du khda tu niém Phat xong, khi
quy vi trd vé vdi tri xur gia dinh tam hon an vui,
thoai mai. Nhd vay, quy vi sé déng gop tri tué
cta minh cho cong viéc, gia dinh, dao phap va
dan toc co y nghia thiét thuc han.

PHUONG PHAP NIEM PHAT: D& muc
niém Phat cla khoa tu, doc theo tiéng Pali:
Araham Sammasambuddho, doc theo tiéng
Viét Nam: A Ra Han Sam Ma Sam But Tho. Pé
niém Phat t6t, ching ta can nhifng budc sau



day:

1- Ngbi trong tu' thé thoai mai, lung va ¢
thang (cé thé ngdi kiét gia, ban gia, hodc ngdi
binh thugng).

2- Ké tan ducng duac Phat: doc theo
tiéng Pali: Namo tassa Bhagavato Arahato
Sammasambuddhassa (3 [an), doc theo tiéng
Viét Nam: Na mo tat sa pha ga va té a ra ha to
sam ma sam but that sa (3 [an).

3- Rai I(‘Jng tir: Ngu_yén cho tat ca chuing
sanh du‘ng co oan trai lan nhau, hay cho du‘o’c
su' yén vui, dilg cd khd, dirng lam hai lAn
nhau, dung hep lugng, hay cho dudc song lau,
ding cd bénh hoan, hay cho dudgc thanh tuu
day du, hay gitr minh cho dudgc su’ yén vui. Tat
ca ching sanh dén khd rdi, xin dimg cho ¢
kh&, dén su kinh sg rdi, xin dimg cho kinh sg,
dén su thudng tiéc roi, xin ding cho thuong
tiec.

4- Dé muc niém Phat chinh: Trong 30 phut,
hanh gia ng6i niém Phat nhu sau: A Ra Han
Sam Ma Sam Buat Thé va 15 phut niém trong
khi di kinh hanh. Ci¥ lién tuc niém dén hét khéa
tu. Thdi gian tU' 8 gid dén 16 gid.

LOT ICH NIEM PHAT: Niém Phat cd
nhimng Igi ich nhu sau:

1- Tam ludn tap trung

2- C0 surc khoe tot

3- Gidc ngu ngon va binh yén

4- Ma, vo hinh khong pha

5- May man trong cudc song

6- Gieo duyén Nip ban trong ngay vi lai.

NOI QUY KHOA TU
1- Gilr im lang, khong néi chuyén

2- Dién thoai chuyén qua ché dd im ldng
3- Vang 1di theo su’ hudng dan ctia vi thay. e

Hai Phat tur nguti Phap _ gia tu thién

Phi dodn trelg Nighrsi Mg tham
Hoc vién Phdt gido Uiét llam,

H.Dié“'B.Tﬂin
giacngo.vn

H.T Thich Gidc Toén chup hinh lu niém vor phai doan

hieu hom qua 22-3, doan trg ly

‘ Nghi si My do 6ng Mark Buse, Trg

ly Thugng nghi si John McCai lam

Trudng doan cung can bo Trung tam nghién

cuu Ha vién My va can bo sir quan Viét Nam tai

My da dén tham Hoc vién Phat giao Viét Nam
tai TP. HG6 Chi Minh (HVPGVN TP).

HT. Thich Giac Toan - Pho Vién trudng phu
trach Ngoai vu HVPGVN TP; HT. Thich Dat
Pao - Phd Vién truéng Té chirc Hanh chanh
HVPGVN TP cung chu Ton dic Hoi déng Diéu
hanh Hoc vién; 6ng Lé Hoang Van, Trudng
phong Phat giao Ban Ton giao - Dan toc TP da
than mat tiép doan.

Tai budi ti€p, HT. Thich Gidc Toan thay mat
Hoi dong Diéu hanh Hoc vién bay té niém hoan
hy trudc cudc vieng tham cua doan trg ly nghi
si My, dong thdi trinh bay van tat lich s hinh
thanh va phat trién cia HVPGVNTP. Qua do,
bay to su vui mirng trudc moi quan hé tét dep
cua Viet Nam va My, Hoa thugng cling mong
mudn co sy giao hao tot haon nira, dac biét trén
phuadng dién gido duc Phat giao.

Cac trd ly nghi si My cling da trao déi, tim
hi€u cac van dé tu do Ton gido & Viét Nam,
lich str ra ddi cia HVPGVN TP, Hoi dong Diéeu
hanh Hoc vién, so lugng Tang Ni sinh, dgi song
tu tap cdia Tang Ni sinh va cdng cudc dao tao
phét trién nhan luc cho Gido hdi ciia Hoc vién.
Doan cling bay t6 mong muodn sé co dip giao
luu, hdp tac véi HVPGVN.TP trong tuong lai.®
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BlLe Bhiinh thauh (Kiét gidi Sima)

Quang canh budi I cat bang khanh thanh - anh: internet

> ao lic 09 gid sang ngay 22 thang 04

: ;” ,ném 2011 (nhém ngay 20 thang 03

nam Tan Mao), Hoa thugng Ly Thi -

Thanh vién HDCM, Chirng minh Ban Tri su’ Tinh hoi

Phat gido tinh Soc Trang, tru tri chua Sé Ray Cro

Sang trong thé td chirc lé khanh thanh (kiét gidi Si

Ma) ngoi chanh dién chua Sé Ray Cro Sang, toa lac

tai ap Ca Sang, xa Vinh Chau, huyén Vinh Chau,
tinh Soc Trang.

Pén chimg minh va tham du I& khanh thanh c6
Hoa thugng Dugng Nhon - Pho Phap chu HDCM,
Pho Chu tich HDTS, Trudng ban Tri su Tinh hoi
Phat gido tinh Séc Trang; Hoa thugng Thich Thién
Sanh - Uy vién HDTS, Pho Trudng ban Thudng truc
Ban Tri su; chu Ton dirc trong Hoi doan két Su' sai
Phat giao Nam tong Khmer tinh Soc Trang va Ban
Dai dién Phat giao huyén Vinh Chau, hang van Phat
t(r tai dia phuong dén du 1é cdt bang khanh thanh
ngoi chanh dién va dang hudng cau nguyén.

Vé phia khach mdi cé su hién dién cua ong
Ly Khol - Phd Vu truéng Vu dia phucng III; ong
Nguyén Trung Hiéu - Phé Bi thu Tinh ty, Chu tich
UBND tinh Soc Trang; 6ng Dudng Sa Kha - Trudng
ban Dan toc tinh Soc Trang; 6ng Tran Minh - Pho
Giam dbc S& Noi vu, Trudng ban Ton giao tinh Soc
Trang; quy ong, ba dai dién cac S&, Nganh tinh
Soc Trang, huyén Vinh Chau va dia phudng s tai
da dén tham du, phat biéu y kién va ting qua luu
niém.

Theo quan niém cua Phat gido Nam tong Khmer,
ngdi chiia Ia nai bao tén va phat huy ban sdc van
hoa truyén thong cua dong bao dan toc Khmer
Trong do6 quan trong nhat la ngoi chanh dién, do la
noi tén nghiém nhat va ciing 12 chd dua tinh than
cho nhitng nguGi con Phat.

DPudc su’ chap thuan va cho phép cua UBND tinh
Soc Trang, ngdi chanh dién chua Sé Ray Cro Sang
dudc khai cong xay dung vao ngay 02 thang 12
ndm 2005 (nhdm ngay 23-thang 11 ndm At Dau),
sau han 4 nam 8 thang ngoi chanh dién dugc trung
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chua Sé Ray Cro Sing

Shuyén Vinh Chin, tinh So¢ Tring

Thich Pinh Hudng

tu viéen man va td chirc 1€ kiét gidi Si Ma dua vao
st dung. Chua Sé Ray Cro Sang dudc xay dung
trén nén cii cé dién tich 894 m?, chiéu dai 36.8
meét, chiéu rong 24.3 mét, chiéu cao 25 mét, vdi
tong kinh phi trén 6.700.000.000 ddng (sau ty bay
tram triéu dong).

Dugc biét chiia Sé Ray Cro Sang do su Lék Kha
Na Thé sang lap vao nam 1576, qua tai liéu ghi
cheép lai co 10 vi tru tri chinh thifc va co nhiéu cong
lao dong gop trung tu xay dung va bao quan chua,
d€ lai nhiéu an tugng tét dep.

Dac biét la trong hai cudc khang chién chéng
Phap va chong My clfu nudc, chua Sé Ray Cro Sang
la noi nudi giau cac nha hoat dong cach mang, van
dong dong bao Phat tor tham gia dau tranh, co
nhiéu dong gdp trong céng cudc giai phong dan
toc, thong nhat dat nudc.

Sau khi dat nudc hoan toan giai phong, chua Sé
Ray Cro Sang tich cuc tham gia dong gop vao su
nghiép xay dung dat nudc. Nhitng dong gop cua
chua Sé Ray Cro Sang da dudc Dang, Nha nudc
ghi nhan, dugc Tha tudng Chinh pha tédng bang
khen vé thanh tich trong phong trao xay dung va
phat trién khdi dai doan két toan dan, gdp phan
vao su nghiép xay dung Chi nghia Xa héi va bao
vé Té quéc.

N&m 2004, Uy ban Nhan dan tinh Sdc Tréng
ciling da ra Quyét dinh cong nhan chlia Sé Ray Cro
Sang la Di tich Lich sir Van hoa cap Tinh.

Phét biéu tai budi I&, 6ng Nguyén Trung Hiéu -
Phd Bi thu Tinh ty, Chua tich UBND tinh Soc Trang
phat bi€u: "Tinh Gy - HDND - UBND - MTTQ tinh
danh gia rat cao su dong gop tich cuc cua Hoa
thugng Ly Thi, cia Quy Su sai trong viéc xay dung
cong trinh chua Sé Ray Cro Sang, gop phan cham
lo dGi s6ng tinh than cua dong bao Khmer, ludn gilr
virng cac madi quan hé doan két gilra ba dan toc
Kinh, Khmer, Hoa ciing song dan xen trén dia ban
huyén Vinh Chau, tinh Soc Trang". e



Thai Lan: Hang tram ngan
ngudil du'ngay tral dat
lﬂl Dhammakaya

Khanh An
giacngo.vn

gay 22-04-2011, Trung ftam
d\/ Dhammakaya (Thai Lan) da cur
hanh chinh thitc budi 1& ky niém

ngay trai dat (Earth Day).

Theo nghién clfu cia cac nha khoa hoc trai
dat dang ngay mot nong Ién va trén da tién dén
6 nhiém toan dién, bdi nguyén nhan chi yéu do
con ngﬁu‘fn’i gay ra. Trung tdm Dhammakaya t6 chirc
ngay lé nay nhu mét théng diép nhan gdi toan thé
thé gidi hdy 1ang nghe tiéng kéu clru trai dat va
hdy cung nhau chung tay gop sific hdp tac nham
dé ra nhitng bién phap ngan chan nhirng hoat
dong mang tinh chat huy hoai méi sinh.

Pang 7 gid 00 sang, ching t6i cd mdt tai toa
Dhammakaya Meditation Hall dé tham du Ié. Toa
nha nay dudc xem la I6n nhat thé gidi vdi surc chira
han 100.000 ngudi.

Sang sém da co hang tram nghin ngudi tu hoi
vé day dé tham du budi I&. Trong mau tréng dong
phuc cia nhitng ngu@i Phat tr Thai Lan tirng doan
xe [an lugt doé vé trung tdm Dhammakaya.

Theo chuong trinh, budi sang 1a thdi kinh cau
quﬁc thai dan an va sau do la mot s6 nghi | thirc
cung duGng cua Phat tir. Budc biét toan b0 s0 tién
clng du’dng S du’dc chuyen dén mién Nam Théi
Lan dé gitp d& nhu‘ng ngudi dan bi nan do chién
tranh gay ra.

Budi chiéu, Trung tam td chic cing dudng cho
hon 15.000 vi Téng tir cAc nudc dén du Ié. Pung
18 gid cung ngay, moi ngudi tap trung xung quanh
Phat dai Maha Dhammakaya Getwa nai m suc
chira khoang 1 triéu ngu’dl de thuc hién 1é cau
hoa binh cho thé gidi. Budi & két thiic bdng man
trinh dién ban phdo hoa ddc sac that ruc rd vg
hoanh trang.e f

TP.HCM: Hec vien PGUN
tai TP.HCM cdu nguyén
che nan nhan Nhat Ban

Giac Minh Luat

2011, Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TP.

HCM da long trong to chic dém thap nén
cau nguyén cho nhan dan dong dat va song than tai
Nhat Ban, tinh dén hién nay la vira tron 49 ngay.

Budi Ié c6 su tham du ctia HT. Thich Pat Dao — Phé
Vién trudng T8 chifc Hanh chanh HVPGVN tai TR.HCM,
TT. Thich Blru Chanh - Pho Vién trudng, kiém Trudng
khoa Pali Hoc vién PGVN tai TR.HCM, GS.TS. L& Manh
That - Pho Vién trudng, Trudng ban T6 chirc; ong Lé
Hoang Van, Trudng phong Phat gido Ban Ton gido —
Dan toc TP.HCM; 6ng Saiki Furudate, Ianh su, Trudng
ban Van héa clia Téng Lanh sy quan Nhat Ban tai
TPHCM; dng L& Phudc Vii - Chu tich HDQT - Téng
Giam Doc Hoa Sen Group. Dong dao chu tén Thugng
toa, dai dirc, Tang Ni sinh HVPGVN, va hang ngan
quan khach, Phat tr gan xa cling dong trg vé tham
du.

Pudc biét ban td chirc da ti€p nhan dugc trén 600
triéu dong tién Viét Nam, tir su ing hd cua cac ban
nganh doan thé, céng ty, va doanh nghiép, Phat tur,
manh thudng quan trén khap ca nudc, sau mudi ngay
phét dong chuong trinh. Budi ciu nguyén dugc dién
ra trong su trang nghiém tham tinh dao vi, chia sét
di phan nao noi dau thudng va mat mat ma nhan
dan Nhat Ban dang phai ganh chiu. GS.TS. Lé Manh
That dai dién Ban té chirc dd bay to tdm long "tudng
than, tudng ai” clia dong bao Viét Nam noi chung,
va HVPGVN néi riéng gdi nhan dan Nhat Ban mot su
dong cam va sé chia Idn lao nay.

Diéu do da néi Ién dugc tinh than ctia Tang - Ni
sinh Hoc vién PGVN ludn ludn dong hanh cling nhan
dan Nhat Ban trudc tham hoa nay, nham quén di su
that dau budn trudc mat, ma chung tay dong gop
xay dung lai cudc song mdi tot dep hon. Hoi ching
cling dong gia tam cau nguyén cho nhifng nan nhan
sau tham hoa vua tmn 49 ngay dudc nhd cnng dirc

: ?wnh tlnlin ngudi hién tai

Dém ngay 26-3 Am Lich, nhdm ngay 28-4-

Saiki Furudate, Tong su' quan Nhat Ban tar
TRHCM (30 den) GSTS Lé Manh Thét (mdc do trang) va
chur ton due niém huong cdu nguyén - anh: internet
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PV

ang ngay 25-4-2011 nham ngay
623 3 al tai dat nudc chla Thap -
Campuchla, cac manh thu’dng quan la

gta dinh Tran Ai Hoa, gia dinh Nguyén Thi Thu Ba,
cd Helen Huynh, c6 Karen Huynh, gia dinh Nguyén
Hifu Ldi, Nguyén Thi Hong Nhung da trao ting 4
can nha tinh thudng, cung tinh tai, tinh vat dén
dong bao co hoan canh dac biét kho khan tai dat
nudc nay vdi téng kinh phi khoang 65 triéu dong,
do Thugng toa Thién Hanh - UVHDTS, GHPGVN,
tru tri chta Nam Tong TP. H6 Chi Minh van dong.e
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2eé iy nhat 0¢ nhi thap nhi chu
nién ¢d dtoa thuong thien sw
Gidi Fuong

Song Minh - Vo tan Phat

gay 29-4-2011 nham ngay 27-3 al;

Chua Bat Chanh Dao toa lac tai so

66/12A dudng Go Dua, P. Tam Binh,

Q Thu Bic, TP. HCM da long trong
td chirc budi 1& hly nhat dé nhi thap nhi chu nién
cd Hoa thugng thién su Gidi Hu‘tfng Bu‘qc biét
Hoa thugng thién su Gidi Hudng la bac cao Tang
thac dic cua nhiftng nam thap nién 70, 80; Hoa
thugng song theo hanh dau da nén hang ngay 6m
bat di khat thuc hoa duyén té€ do Phat tr. Nhiing
ngudi Phat tur trong ving cam kich trudc tam long
nhan hau va kha kinh tir bi cia ngai, nén da cing
dudng dén ngai tinh that Bat Chanh nay la chua
Bat Chanh Dao. Ké tir khi Hoa thudng Gidi Hudng
vién tich, tinh that Bat Chanh da trai qua nhiing
budc thang tram thay déi va dimng viing dén ngay
hom nay vdi tén goi chiia Bat Chanh bao.

Dén tham du va chithg minh cho budi 1é c6 TT.
Tang Pinh — Tru tri chiia Ky Vién Q.3; TT. Danh
Lung — Tru tri chtua Chantarangsay Q.3, PD. Thién
Pat — Tru tri chua Giac Quang Q.8, BD. Thién
Minh = Tru tri chGa Blu Quang Q.Thu birc, DD.
Minh Hién — Tru tri Thanh Minh Thién Vién Q. Pha
Nhuan, PD. Minh Puc — Quan su chua Tu Quang
Q. GO vap v.v... cung quy cd tu nir va Phat tir cac
ndi vé tham du. e



YA NG5 Des L8 mding ol & ¥ 4% 2oa doe
v Yot Viaws Ko Eang V&

{'jan lic 8 gi ngay 29 thang 4 ndm 2011,
tai chlia Tran Qudc - Ha Noi, nhan ky niém
10 ndm ngay vién tich cua Hoa thugng
Kim Cuong T, Trung uong Giao hoi Phat gido Viét
Nam, Vién Nghién c(iu Ton giao, Ban Tri su’ Phat giao
Tp. Ha Noi, mdn nhan dé tr trong thé td chirc Dai 1€
tudng niém va Hoi thao Khoa hoc vé su nghiép xay
dung Giao hoi Phat gido Viét Nam.

Quang 1am chitg minh va tham du budi 1& c6
HT. Thich Thanh Bich - Thanh vién HBCM, HT. Thich
Thanh T - Pho chu tich Thudng truc HDTS; HT. Thich
Burc Nghiép - Pho thu ky HDCM chu Ton dirc, Pho chu
tich HDTS, HT. Thich Tri Quang, HT. Thich Giac Toan;
HT. Thich Thién Nhan; TT. Thich Bao Nghiém cting
chu Tén dirc HDTS, BTS Thanh hdi Phat gido cAc tinh
thanh phd trong ca nudc.

V@ phia quan khach cé Phé Thi tudng Nguyén
Thién Nhan, 6ng Ha Van NGi — Phé Chi tich UB MTTQ
Viét Nam; Giao su, anh hiing lao dong Vi Khiéu; Ban
Tén giao Chinh phd, 1&nh dao cac cd quan chirc nang,
S& NGi vu, eling lanh dao cac cd quan chifc nang T.U,
dia phuong, HDND, UBND, UBMTTQ quén Tay Hd va
déng dao ba con Phat tir cac tinh thanh vé tham du.

L. Than thé: Pai ldo Hoa thugng Kim Cudng Ttr,
thé danh Tran Hiu Cung, sinh ngay 16-10- 1914
(Giap Dan) tai xa My Thang, huyén My Loc, tinh Nam
Pinh, nai dat thanh Nam, phtl Thién Trudng néi danh

Xuan Loan - Tién Binh

vdi chtia Thap. Ngai sinh trudng trong dong ho Tran
¢6 danh difc néi ti€ng nhiéu ddi. Ngai la con trai doc
nhat trong gia dinh, than phu la cu 6ng Tran Hiu Tao,
than mau la cu ba Tran Thi Quy.

Ngay tir thud thiéu thdi, trudc khi dén trudng hoc,
ngai da dugc than phu truyén day nho hoc va chir
quéc ngir, tham hoc cac nghé nhu thg may, thg mac,
nghé y, day hoc v.v... Ngai da hoc nira khoa tong su
tai dia phuang.

Nam 15 tudi, ngai da s6m nhan thirc dugc canh
tran gian ao mong, cudc ddi gia huyen vo thudng.

Nam 19 tudi, ngai chinh thifc xuat gia dau Phat tai
chtia C3, thanh phé Nam Pinh, dau su hoc dao vdi su
t& phap hiéu Chinh Dan.

Nam 1937, ngai trd vé chla Ca, tinh Nam Dinh
phung Phéat, su Su. Ngai dugc su té déng dan trao
truyén gidi Cu tic tai T dinh chua Ca.

Nam 23 tudi, tai ha trudng chiia Ca, ngai da hoc
thong suGt ca bo luat T phan.

N3m 24 tudi, ngai tham du’ khoa thi dau tién tai
trudng Trung hoc Phat gido Bac Ky va danh giai nhi
tai ky thi do.

I1. Thai ky hanh dao: Nam 1953, ngai giang day
tai trudng Trung hoc Phat gido Bac Viét va day ¢ mot
sO trudng lé nhu Van Ho, Linh Bugng Bo dé, trudng
Bai Trach chiia Ca Nam Pinh va Hai Phong.

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 08 (thang 05)
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Nam 1954, hoa binh lap lai & mién
Béc, ngéi da tham gia phong trao Phat
giao yéu nudc. Ném 1956, ngal gilr chirc
Tru'dng ban Nghi 1é Phat giao Thu do.

T ndm 1957 dén ndm 1983, sudt 26
nam cong tac Phat su tai Hai Phong, trai
qua khong biét bao nhiéu gian nan vat va,
ngai dd co cong Idn trong viéc xay dung
phong trao Phat gido yéu nudc, da sém
thanh Iap dudc Chi hdi Phat giao Thong
nhat tai cac dia phudng khac trén mién
Bac.

Trudc khi hoa binh 1ap lai & mién Bac,
ngai da vé qué, theo ban nguyén chi cong
vo tu, hoa gia vi tu, ngai da xay dung toa
Kim Cudng bao thap trén dat hudng qua
cla to tién dé lai, tor d6 qué hudng ngai
mdi c6 1 ngdi chiia va dudc goi la chla lang My.

Tai Dai hoi théng nhat Phat gido ca nudc ngay
7 thang 11 nam 1981, ngai dudc suy cr lam Uy vién
Thudng truc HDTS, Truéng ban Nghi Ié TUGH, dong
thdi la giang vién day mon Luat hoc tai trm':fng Cao
cap Phat hoc Viét Nam khoa I tai chiia Quan S - Ha
NGi.

Tir 1982-1983, do dam trach nhiéu trong trach
cla Gido hoi, ngai dudc Trung uong Gido hdi bd
nhiém vé tru tri chta Tran Qudc, TP. Ha NGi, tham gia
Ianh dao Phat giao TP. Ha Ni. Ngai dugc Téng Ni tha
do suy cur gILl' chirc Pho ban Tri su’ kiém Uy vién Giao
duc Tang ni Thanh hoi Phat gido TP. Ha Noi tif ndm
1987 dén ngay vién tich.

Nam 1985, ngai dudc suy ci lam Phd Chu tich
Thudng truc HGi dong Tri su kiém Trudng ban Nghi
Ié GHPGVN.

Nam 1990, ngai dugc clr gilf chifc Phan vién
trudng Phan vién Nghién clfu Phat hoc Viét Nam tai
Ha Ndi kiém Tdng Bién tap Tap chi Nghién clru Phat
hoc.

Nam 1988, ngai dudc Giao hoi cir tham gia doan
dai bi€u Phat gido Viét Nam di thdm hifu nghi Phat
gido cac nudc Lién X8, Méng C6, Campuchia, gop

Emfrmgraﬂphama&m?g minf

Tap chi Phéat giao Nguyén thay so 08 (thang 05)

Pho Thu tuting Nguyen Thién Nhan tai budi 1é

phan thét chat tinh hiiu nghl dnan két thong cam
hi€u biét Ian nhau vdi Phat gido cic nudc ban.

Ngai da tru tri Té dinh Trén Qudc la mét di tich
lich str vdn hoa tin ngu@ng Idn clia dan téc. Trén
cudng vi tru tri tir ndm 1983, ngai da tan tam trong
viéc hoang duadng chanh phap, ngoai viéc giang day
cho Tang Ni tin d6 Phat tr tu hoc,

II1. Tham gia cong tac xa hoi:

N3m 1958 ngai da tham gia Uy vién UBMTTQ
thanh phé Hai Phong. T nam 1983 la Uy vién UB-
MTTQ Viét Nam thanh pho Ha NGi khoa 10 va khoa
11. Nam 1985 tham gia Uy vién doan Chu tich UBTU
MTTQ Viét Nam khoa II va khoa III va Uy vien UBTU
MTTQ Viét Nam trong nhiéu khoa, la dai bi€u HPND
thanh phd Ha N&i khoa 9, 10, 11. La dai biéu Quéc
hai khoa 8, 9, 10.

Dai 3o Hoa thugng da dudgc Hoi dong Nha nudc
Cong hoa Xa hoi Chu nghia Viét Nam trao tang
Huan chudng Khang chién chong My hang nhat, huy
chuong Vi su nghiép Dai doan két toan dan” cla
UBTU MTTQ Viét Nam va nhiéu bang khen, giay khen
cla Giao hdi, UBND, UBMTTQ thanh phd Ha Nai.

IV. Thai ky 1am bénh va vién tich: Ngai da an
nhién thau than thi tich vao ltic 16 gid 54 phit ngay
23 thang 4 nam 2001 (trc ngay 1 thang
4 nam Tan Ty) tru thé 88 nam, ha lap 60
nam.

Ca cudc ddi hon 80 mua sen nd, Dai
lao Hoa thudng hién dang tron ddi cho
Pao phap - Dan toc - Cha nghia xa hoi,
cudc ddi hanh dao va hoa dao cia ngai
rat binh di chan tu thuc hoc, nghiém tri
Thi la tinh gidi, luén khdi dén tri tué Van
Thu va thé hién hanh nguyén PhG Hién B
tat tot dai dep dao. Ngai that ximg dang
la mot Luat su giao tho clia Tang Ni, Phat
tr GHPG Viét Nam, la bac cao tdng thac
dirc cta thé ky XX va dau thé ky XXI. birc
hanh va tri tué cla ngai mai mai la ngon
hai déng soi dudng chi I6i cho hang Tang
Ni, Phat tir Viét Nam. @



DANH SACH UNG HO TAP CHI PGNT SO 8

01 | Su' Minh Hanh 100 quyén Minh Birc 20 quyén
02 | GD BS Pham Lé An 100 quyén Déng Kim Lién 13 quyén
03 | GBPT Nhu Héng 100 quyén Tran Thi Phét 30 quyén
04 | GB Pham Thi Thiy Huong 50 quyén Nha si Quang Phi 100 quyén
05 | GBPT My Hanh 50 quyén L& Thi Chiém - PD Vién L& 33 quyén
06 | GBPT Nhu Minh 15 quyén Thién Dao 13 quyén
07 | GDPT Ngb Thi Tuyén 10 quyén GD Thién Tri - Nhur Hanh 10 quyén
08 | GDPT Nguyén Thi Thu Van 10 quyén TN Diéu Lién 04 quyén
09 | GBPT Tran Vii Diing 30 quyén GB Pham Minh Hing 10 quyén
10 | GBPT Tri Biic - Ngoc Tam 10 quyén Thu Ha - Andy 100 quyén
11 | GDPT Thai Thanh TAm 20 quyén Thu Nhién 10 quyén
12 | GBPT L& Birc Thing 03 quyén Thay Tué Phap 06 quyén
13 | GDPT Lé Thi Tiéu Thuy 06 quyén GP Oanh - Quyén 50 quyén
14 | GBPT Duong Thiéu Téng 20 quyén Bé Quang Van Phong 10 quyén
15 | GDPT Nguyén Bifc - Nhw Hiéu | 06 quyén Bé Diép Xudng Chanh 10 quyén
16 | PT Nhu Ngoc 20 quyén Bé Diép Vi Anh 10 quyén
17 | GDPT Tran Thi Tuing 10 quyén GD C6 Héi - Chu Lai 20 quyén
18 | GBPT Nguyén Thi Ngoc Hanh 11 quyén Nguyén Thj Tii Anh 10 quyén
19 | GDPT Nguyén Pat - Mi Mi 16 quyén Chu Kim Thach - PD Thién Phap 10 quyén
20 | GBPT Ngoc Birc - An Binh 20 quyén

21 | Trén Thi Hoan - PD Nguyé&n Hudng | 10 quyén

22 | Su Giac Khoan - PV Thanh Son 100 quyén u(,- D

23 | BUi Nir Thuc Vy 60 quyén O - E"i N

24 | BUi Nif Diém Mi 60 quyén NTAL CLI

25 | Lé Ngoc Thién An 50 quyén

26 | L& Thi Thfl'y' Hugng 50 quyé’n J46-348 VO VAN Tén, P.5, 0.3, Tp.HCM
27 | Bui Nir Anh Thy 50 quyén Lo v onspan
28 | Huynh Thi Man 33 quyén

29 | Vang Phi Nga - Ha Thé Hung 133 quyén

GD Hién Khanh (Hoa Hué)
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cua fmf? hoi Phat g;aa ﬂang Nai

Quang canh Ié Gidi dan Nguyen Thieu - Sieu bach - 2011
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Hor thao Phat giao tar trubng Mahachulalongkorn - Thai Lan




-
e P . i
- ,.J ek P ¥ -4 ” =
\ - ) - J f*'! L J . ,1- L] .‘ i r ',‘ B P
[] ‘ - ‘ LS
——— -
1T Pho rang Bién tap (ngui co dau x) tham dur Hor thao Phat gido tai Cac vi nhan bang Tien si danh du chup hinh
trudng Mahachulalngkorn ngay 23 -4-2011 luy miém cung cac tan ar nhan

——_——

v
= 8

Toan canh budi Hoi thao Phét gido tai Thai Lan

7T Buu Chanh, TT Tam But (ngui cd dau x)
tham ngdi chua Viét Nam tai Bangkor
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Khoa tu miem Phat lan thu' I .;.a'f Thien vien Thien Minh - tinh Vinh f_g
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Hai Phat i Thu Ha - Andy trong cay ky niem
ngay le cau An - Hang thuan tai chua Buir Quang
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Chur rz;"n'gr tham dir 1€ Huy n}'r:i'"r o HT Gidi Hubing tai
chua Bat Chanh Bao - Thu But gié: 15.000 dﬁng




