Nude Mit

Nguyén Thj Thém

H6i nho tbi hay khdc.
T6i nhé c&r mdi 1an ngl trua day 1a t6i hay nhé. Mt cdi gi khé chiu 1am tdi mudn khéc. Ngwoi vang vat budn buc,
birc rirc muén cdi gi ma minh khéng biét chi 1a khéc. Khdc sut sui, khoc ti té khién ngudi nha buc boi.

Ma tui dd nhiéu cach. Cho &n keo, &n banh, cho qua, 6m vao long dé danh ma sao t6i van khong ngudi. Toi ci ki€m
mdt géc ma ngdi nhe. Cé dem t6i ra danh thi sau tran don t6i van tiép tuc ngdi khéc nhira nhwa mdt hoi 1au. Cho
nén ltc nho t6i cé tén |a Chin Nheé hay Chin Nhya. Vi téi khdc rat dai, nhwa nhya dé ghét I3m. Hom nao ba t6i & nha
la con nhya d6 ngén di vi ti rat so ba toi, con khdng thi c&r am i nhu thé cho i lic con khé chiju diu lai. Va toi tw
dung tinh tdo, t6i rlra mat va tré vé mot con bé liéng thoang dé thuwong.

Ma toi bue 13m, tim a0 moi cdch ma khong tri dwoc toi khdc nhé cla toi. Cho dén mot ngay, ma toi cé chiéu mai.
Ba khong dd ngot, ba khong khdng cho banh ma bat téi quy xudng, quay mét vo vach va khéc. N&u nin khoc ba quat
manh mdt roi cho khéc tiép. Tdi khéc nhu thé khong biét bao 1au theo tirng [an roi quat cla ma. Trong t6i cé mét
su birng tinh la lung va tir sau tran don" KHOC CHO DA" clia ma t6i da bo dwoc tat khéc nhé.

Ky niém &u tho dé ghi m3i trong tdm hon t6i va |a mét kinh nghiém séng dé doi. Poi khi minh di ma minh khéng
biét rd con duwong di dung hay sai. C6 nhiéu lic minh xudi theo con xody cudc doi ma khdng dirng lai nhin that rd
vé hanh dong clia minh, vé cai tdi cia minh va nhan dinh chinh chan cé nén dirng nhitrng viéc lam sai pham cho kip
ldc. Ngay con that bé tdi chi biét khéc ma khdng hiéu vi sao minh khdc. NEu mé téi khdng cwong quyét manh tay
thi tdi mai 1a con bé that dé ghét dwdi mat moi ngudi. Cho nén lam Me, 1am Cha déi khi phai dep bé su yéu thuong,
nudng chiu qua dang con cdi ma hay dé cho con cai thay cdi sai, cdi ngu xuan cda minh ma stra doi.

Khi t6i I&n 1én madt chat ti c6 thém mot ky niém vé nhirng giot nwdc mat.

Téi 1a mot cd con gai trong gia dinh toan 1a anh em trai nén dwoc ba md kha nudng chiu. Mot 1an vao dip gan Tét,
Ma t6i di budn & Sai Gon, ba mua vé cho tdi mdt xau chudi hdt rat dep. Téi nhé né mau trang. dugc boc ngoai bang
mot hoa van vang Up vao gitta hot va dnh chiéu 1ap lanh. Day 1a mot day chudi hot gid nhung rat dep. Ma néi dé
deo trong dip Tét.

T6i thich qua ndn ni ma cho deo di choi mét 1at. Téi mang ra khoe véi nhdm ban trong xdm. C6 nhd Tdm, nho Tho,
nhoé Thanh. Truwdc cdp mat ngudng mod thém thudng clia nhém ban, téi hanh dién 1am, sung suwéng 1am.

Khen va man mé mot hdi lau, tui nd xin cho deo thlr. T6i mé ra cho mdi dira deo médt chut.. Thé roi khi tdi con
Thanh né xin dugc deo thém, t6i vui vé nhan 16i con khen né deo dep Idm. Tui tdi choi trd nhdy day nén t6i cdi xau
chudi cat mot chd bén thém nha con Tam. Tudi tré ham choi nén tdi quén xau chudi dep. Khi vé nha ma hoi téi tré
lai chd cii tim thi d3 khong con. T6i hdi con Tdm, con Tho, con Thanh tui né déu Idc dau néi khdng biét. Ma tdi la toi
maot tran nén than va t6i suyt bi danh don.

HOm sau, t6i thay con Thanh deo xau chudi dé. Toi doi lai né nhat dinh khong tra, né néi cla ma né mua. T6i danh...
khdc va vé mét ma.

M3 téi héi dau dudi va ndi "Cla con, con phai gidi quyét, con hay nghi cdch dé |ay vé. M3 khéng can thiép. Chuyén
tré con mat long ngudi lon"

T6i ra goi con Tam, con Tho lam chirng 1a hdm qua t6i d3 deo va d3 dé chd nao lic nhay day (vi so xau chubi bj dit).
Hai dra tui né lam chirng rd rang nhu tdi ndi. Thé nhwng con Thanh nhat dinh khéng tra, né lai néi ngugc lai cdu
ndi ban dau 1a cia ma né mua. N6 ndi:

- Ua! Khéng phai ma tao mua, nhung ma tao lwom duoc 1 cla tao.

- Khéng phai may lwvgm, ma cla tao bd quén, hém qua tao dé cé ca ba dra minh cung thay. Toi cii lai.

- Nhung hdm qua may d3a deo vao ¢6 tao |d may d3 cho tao. Con Thanh vira néi vira 1y tay che xau chudi & ¢ s¢
t6i nhao vo giut lai.

- Tao cho c3 ba dra deo thir, ddu phai mot minh may. Téi c6 nin khéc néi manh miéng.

- Nhung tao lvgm duoc 1a cha tao, tao khéng tra, may lam gi tao.
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Con Thanh néi xong bd chay vé nha déng clra lai. Gio nay ba ma nd khdng ¢6 & nha, téi danh di vé ma that thit
khdc vi ti€c cha. Con Thanh cé tiéng 1a dir nhat trong bon nén tdi biét khé long 13y lai.

Ma tdi thay to6i chi biét khdc ma khdng dd stee gianh lai ly 18 cho minh nén ba néi sung thién bat tdi nam xudng quat
cho may roi vi toi " DE B MAT CUA MA CON KHOC NHE"

Sau d6 toi da gdp ba ma con Thanh dé phan bua nhwng né cuvong quyét 1a né lwgm duoc |a cda nd. Ba ma né khéng
lam gi nén tdi danh mat xau chubi xinh dep chi duwgc deo trong vong vai phut.

Xau chudi sau mot thoi gian ban tdi deo né da phai lép vang gid thanh bac phéch, xu xi. Téi khdng con hdo hire khi
nhin thay nd, ca khi nd con méi vi trong tdi né khong con thudc vé téi. Nhung hinh nhu tinh ban bi thuwong tén
nhiéu 1dm. T6i khéng con nhin Thanh bang sy than tinh, hét Iong ma d6i mat cé phan e dé, canh giac.

Tran don va nhitng giot nwdc mat cla toi lai hién vé moi khi t6i nhin thay mot viéc gi gian tra, Iira loc trong cudc
doi. Toi thong cdm cho con tdi mbi khi chiing khong thé duwong ddu véi mot tinh hudng chdng ding dirng. Ti kham
phuc ma tdi, mot ngudi phu nit nha qué ma biét xr sy khéo léo. Ngay d6 néu binh con va tiéc cha ma lam cho ra
&, tinh xdm giéng chac chdn sé bj sttt mé va tdi khong cé mot bai hoc dé doi. Bai hoc d6 cho téi mot canh gidc vé
nhi*ng ngudi minh tin tuwdng. Vé cai ly cda ngwdi tham va dirng bao gid kich thich sy thém muén noi ngudi dang
thi€u thon. Tai toi da gieo trong long ban tdi sy thich thu, ao wdc dugc cé nén ban tdi mdi gian gido dé chiém cho
bang dwoc. Néu tdi khong khoe khoang thi xau chudi khong bao gi mat va tinh ban sé khdng sttt mé.

C4i 16i nhd nhoi cla tudi tho noi ban t6i la cau tra 10i cho tdi biét, tai sao ban tdi thanh céng trén dwong doi sau
1975. C6 nhitng ngudi dung bang moi cach dé dat dugc dieu minh muén 18y, du viéc lam d6 khdng hop ly, hop
phap.

Téi khdng nhu vay. Toi thdy minh rd rang, tdi thdy minh hon ai hét va t6i tha chiu thua thiét ch& khéng hon thua,
tranh chap tdi cung dé hai bén cung bj thwong tén. M3 t6i la ngudi biét tdnh con hon ai hét nén da danh t6i mét
tran du biét t6i khong sai. Nhwng ma oi! Tran don ngay xua cling khong thé 1am con khac di. Khéng lam con dit dan
hon, khong 1am con thay d6i hon. Ma d3 sinh con ra nhu vay, nhitng giot nuédc mat di theo sudt cudc doi con gai
ma.

T6i 18y chdng va trong 44 ndm lam vg, nwdc mat theo tdi sudt cudc hanh trinhTai khdng hidu sao tdi that yéu dudi,
t6i qud hién lanh. T6i khéng hé dam gy 16n véi ai. Téi chuwa tirng néi 1&n tiéng véi me chdng, chdng va ngay ca con
cai.

Ai ndi diéu gi khdng dang thi tdi 6n tdn giai thich. Nhwng khi ho khéng nghe va c3i budng t6i chi lang 18 rat lui. Téi
nghi néu dé la diéu dung thi ho s& thdy sau nay. Khdng nén cdi va mat ca tinh. Nhitng suy nghi d6 cé thé |a sai, sai
to khi minh that sy [a ban than. Minh trén tranh sy that 1a minh ¢ 16i véi ban. Thé nhung, troi al Tinh toi thé ay.

Ngay xua! khi téi ra phu em chéng ban nudc sinh t& & trwdc rap Bién Hung. Mét diy xe nudc mia, sinh t8, nudc
ngot dé phuc vu khach vao xem hay van hat. M3y cé ban hang vi tranh chap budn ban nén cling khdng may thuan
thdo nhau. Mét [an khdng nhé vi ly do gi mét cd dem tdi ra la I6i. Téi thdy tuwdng cd la va hung dir ma téi tirc cuoi.
Téi lam thinh khdng néi gi. Em chéng tdi chd i trd dda ma thay téi c&r lam thinh. C6 tirc minh la lai téi:

- Trovi oi 1a troi! Tui chuwa tirng thay ai hién nhw chi. Chi hién cling chira chd cho ngudi ta véi chir. Ring ma né ndi
rtra chj cling man thinh.

Va em chong téi quay qua chlri c6 gdi kia mot tran. Hai bén la I8i, c3i nhau om xom. Sau nay em chdng tdi |a ngudi
hiéu va thuong tdi nhat vi cé 3y biét tinh tdi khdng hon thua, tranh chap.

Ngudi ta néi nuwdc mat 1a vii khi cla dan ba. Toi nghi cling khong dung 1am. B&i vi khi mot ngudi phu nit khéc ho
that su dau khé va thi than. Chi trir nhitng ngudi gia vo khéc dé Igi dung ngudi khac thi con tim méi khéng dau
khé. Khi d6 nhitrng giot nwdc mat Igi dung kia khdng phai la chau ngoc ma 13 vii khi, 13 gwom dao. Ma gwom dao thi
thuwong dung dé déi pho véi ké thu, véi ké cuwdp hay ké khdng tét, khdng dang cho ho that Iong hay quan tdm. Nhu
vay tinh cdm d6 chi I thuong mai, trao d6i, mua ban khéng cé tinh yéu.

Khi mét ngudi dan 6ng dung chit "Nwédc mat ca sau" dé danh gia nuwdc mat clia ngudi phu nir d6i dién thi ho khong
hé c6 tinh yéu hay cdm théng. Ho khong xitng dang nhan nhirng an tinh, nhirng cdm xdc chan that cda ngudi phu
nir doi dién.

T6i tin nhitng giot nwdc mat xuat phat tir nhitng cdm xuc that rat dang tran trong. D6 1a nhitng hat ngoc quy cla
tinh yéu 16ng lanh tuyét voi. Giot nwdc mat cla ngudi con khéc cha me bang tdm tinh chi hi€u. Ngudi vo khéc
chdng, nguwdi me khéc con tran trong biét bao nhiéu. Nhitng giot nwdc mat dé khdng cé tinh cach phd dién hay ban
rao ma |1a nhe nhang, 4m tham long lanh roi xuéng. Nhirng giot nudc mat dé ho khéng mudn cho ai thay, ho muén
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nudt vao, ho mudn chan lai, ho mudn kim hdm nhuwng né ciing tw minh 1&n ra khée mat. Chui xong lai ra, am tham
va chiu dwng. D4 1a nhitrng vién kim cuwong cla troi dat ting cho lodi ngudi dé danh gia tinh cdm cta nhau. Tao hda
tao ra giot nwdc mat dé trai tim va ndo bd con ngudi cé chd phat tiét ndi budn. Khi khéc xong con ngudi sé thay
nhe nhang va thoai mai hon.

Trong doi toi chi cd mat [an t6i khdc that I1&n, that to va bung né dir doi. DS 1a ngay toi dua tién me chéng téi vao
|6 hoa thiéu. Toi khéng hé khdc ké tir khi me chdng téi dwa vao bénh vién vi téi biét sirc ba d3 can kiét. Khi cli xuéng
hoén ba va néi 16 tir gid dé ba yén tam ra di tdi chi mui long chir khdng hé khdc. Trong sudt thoi gian lo cho tang &
ba téi cling chi ngdn ngdn mi. Khi nhin hinh ba va éng chéng dau yéu dang guc xudng tham thuwong, té dai. Téi
thuong cdm v cung nhung cling 13 nhitng giot 1& 4m tham.

Thé& nhung khi chdéng tdi dua tay bam nut 16 hda thiéu, t6i cam thay minh ngdp thd va mdt con xic dong dang 1én
khong thé nao kém ché. Toi da khdc [an thir nhat trong doi rat I&n rat ldu va bao nhiéu dé nén tuén ra mét lugt.
To6i cling khéng hiéu sao minh lai cé thé khéc mot cach ky la nhu vay. Nhung tha that sau [an khdc d6 tdi cdm thay
minh that nhe nhang, t6i khéng cdn nghi nhiéu vé me chéng tdi. Trong t6i ba d3 ra di binh yén va tdi d3 hoan thanh
bén phan cdia minh.

Cling c6 nhi*ng giot nwdc mat roi xudng vi qua vui mirng. Toi d3 khdc vi mirng rd khi tir Mién Trung vé lai Bién Hoa
sau 1975. Dan con budc vao san nha tir dwdng, ba ma téi ra don, téi dd khéc that say sua, khéc cho sy tré vé hanh
phtc. Khéc vi thwong cha me, thwong minh va nhitng ngay xa nha gian lao. Giot nwdc mat mirng vui that thoai mai
biét bao.

Ngay 6ng x3 toi dugc tra vé tir trai tu CS, tdi vé nha sau mdt ngay lam cong nhan mét nhoc. Xe vira ngirng & san,
anh dy budc ra. Toi sirng s6t khong ndi nén |&i va chi biét khdc. Niém vui vo chéng sum hop lam con tim nhu duoc
két hoa.

Con ngudi khac thu vat |13 biét khdc va biét néi dé biéu 16 cam xic cha minh. Hay cho nhau nhitrng tinh cdm t6t dep
va nhitng I&i an can trong cudc sdng. Blrng cho nhau nhirng mam méng tan doc dé nwdc nwdc mat cé dip thanh
hinh.

Bay gi® dwdng nhu nwdc mat t6i cling can nhiéu nén con mat rat [a kho. BS phai chan 16 ghén dé nuwéc mat gilt lai
va lam con mét tron, it khé hon. M&i ngay phai nhd mot hai giot Restasis va nuwéc mat gid vay ma doi khi con mat
van cay xe.

T6i khong con dé tam minh nhiéu vé sy hi nd ai & xung quanh tdi. Moi viéc tdi dé dang bd qua vi doi khong cé gi
vinh citu. H3y tha tht, nhe nhang cho tudi gia an lac. T6i tw nhd minh nhu vay.

That ra chinh tdi biét con tim minh rat y&u dudi, bao nhiéu ndm tran thé né d3 thuong tich nhiéu I13m. Nhitng mach
mau di vé cling nhu dudng doi chéng gai da khdng con tron lu thodi mai. N6 d3 theo téi bao nhiéu ndm nén can
strc 1am roi. Hay yéu thuong va cho néd mot chit nhe nhang, nghi ngoi néu minh cé thé. Tudi cang cao con ngudi lai
cang hay tdi thdn nén minh phai nhin bao dung hon dé minh an lac. Minh khéng thé dwong dau nghich canh nén
minh ty tim cho minh mét géc binh an, minh h3y théng cdm, tha thi dé khoi bj tén thuong. Cé thé ma théi.

Cling may la toi dang song tai nwdc My. Mot nwdc ma moi ngudi, moi lra tudi déu dugc binh dang. Toi cé tiéu
chuin séng cua tdi bang qua trinh 1am viéc. Con cai khong c6 bén phan hay phai bd tién cla ra nudi cha me, nén
khong xay ra nhirng bat cong hay nhirng 1&i néi bat hiéu. Do phong tuc noi day rat c&i mé nén mac du & chung mét
nha nhuwng cha me va con cai c6 thé gidi riéng, mét sy giai tri hay sinh hoat riéng khéng bi rang buéc. Con cai c6 thé
dan nhau di &n, di vacation riéng dé ham ndng lai tinh yéu cla ching ma khong can dan cha me di theo. Cha me
c6 thé di hoc nhdy dam, giao tiép ban bé ma con cai khéng cdm thay kho chiu. Khéng 1o ra tiéng vao lam cha me
dau long, thi than hay bat man.

Su ton trong ty do cd nhan cla nhau 1a mét diéu can thiét dé moi ngudi khdng bi ap luc du & chung mét nha. Néi
nhu vay khéng phai con cdi hay cha me cir ddng kin clra phong va khéng dém xia téi nhau. Gia dinh 1a mot sgi day
vd hinh rang budc moi ngudi cung cé trach nhiém gidp d& nhau. Nhuwng khong phai vi vay, minh bat con cdi phai
lam va s6ng theo y thich cdia minh. Con cdi ¢é tu twdng va sinh hoat tré trung cda né. Minh ngudi gia c6 ban bé va
nhitng y thich cda riéng minh. Biét tdn trong va tao diéu kién cho nhau mdi that sy 13 yéu thuong trong mot mai
am.

Nudc mat ty né khong 13 gi cd, mot hién tuwgng ty nhién cla co thé nhu néi, cwdi, chdy mé hoi hay ach xi. Nhwng
no lai vo cung tuyét diéu vi né duoc roi ra @ mot thoi diém can thiét cla doi sdng tinh cdm con ngudi.
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Nhitng giot nwdc mat roi xudng khong cé gi 1a dep trén mdt khudn mat dang dau khé hay bi thwong. Nhung né
dugc tran trong va cé gia tri vi ngudi ta nhan duoc cai dep vo cling trong tam hoén tiém an bén trong.

Nguoi thay va cdm nhan duoc giot nwdc mat long lanh nhu nhitng vién kim cuong hay giot swong 18p lanh, 13 nguoi
biét nhan thic cdi dep, mot ngudi biét tén trong tdm tw tinh cdm ngudi khic. Ho dang dugc tran trong, vi ho ¢
trai tim biét rung cam, biét yéu thuong va cé tinh nguoi.

Ngudi chong biét nhin ra cai dep trong nhitng giot nuwdc mat clia vo. Biét tim cdch lau sach né di méi that sy |a mot
ngudi hiéu dung nghta cta tinh yéu.

HAm nay ngay Mother's Day cta nudc M§. Tdi tinh c& doc lai bai viét cli cia minh. Ti lai nhé dén nhivng giot nudc
mat cla ngudi vo linh di thdm nudi chdng trén nhitng vung nui d6i mién Bic. Nhitng giot nuwdc mat mirng vui tai
ngd va day bi thuong. Téi nhw thay lai minh dirng bat ddng nhin chéng trong bd d6 tu. Guwong mat va hinh hai cling
nhu céch néi chuyén khéng phai la anh cla ngay xwa. Mot nguwdi linh bi buéng sung, bi ké thu nhét trong tu nhuc
nha va phan uat [3m. Toi nght du cé trai tim sdt da4 dén dau, cac anh ciing cé an roi nwdc mat. Nhitng giot nuwéc
mat am tham hay uat nghen nudt vao trong. Toi nhé ba tdi tirng day cdc anh t6i" Nuwdc mat dan ong la vo gia. Hay
dé dan ba khdc, chit dan 6ng nhitt dinh khong thé chdy mot giot nuwdc mat nao". Va lan gap mat dé chong toi khong
hé khéc. Ngudi dan dng cla doi toi cirng cdi nhu vay dé. Khong biét vi anh so bj phat hay kim ham sy cdm xuc cla
minh.

T6i rat ghét nhin mdt ngwdi dan 6ng danh vo, hay binh than trwdc nhitng giot nwdc mat clia vo. Dirng dwng trudc
nhitng bi thwong clia ngudi minh tirng thwong yéu |a mot sy tan nhan hay chang con chut tinh cdm vo chong.

Dan ba 13 dé thuong yéu. Chua da phan va dem xuwong sudn dan 6ng dé lam thanh dan ba. C6 nghia, vo [a mét
phan xuong thit cia chdng nén khi vg' minh dau dén tiérc minh phai cdm nhan dé chia sé. Mudn gia dinh luén [a mot
mai &m hanh phuc, ngudi cha phai yéu thwong vo minh va che ch® cho ¢d 8y. Cac con nhin vao cang tin cdy cha
minh va 1a mét tdm guwong t6t dé nd dirng 18n virng chii, va cé trai tim thuong yéu.

Mot s& dan 6ng VN hay chitng té cai uy cha ngudi chi gia dinh. Coi vo chi la ngudi dudi co tly minh sai khién. D6i
khi lam x&u vo, sai khién hay la mang vg tredc mét con cai dé thj uy. Diéu d6 khdng t6t mot chit nao chi tao mot
ap lyc Ién cho con minh va xa cach ching ma thoi.

Mother's Day khdng phai cia dan ba. Ma I3 cda chéng danh cho vg, cha con danh cho me, cla chdu danh cho ba.
Vi ai cling c6 mét ba me dé duoc sinh ra. D& dugc bu mém, nudi ndng, nudng chiu va trwdng thanh.

Céac anh hady dung trai tim dé lau sach nhitng giot nuwdc mat ctia vo minh. H3y dung canh tay thuong yéu dé bao
boc, Iam g&i gat dau ém ai cho tinh yéu dom hoa va bén virng.

Cudc séng vo chirng, chua bidt mdi doi ngudi cudi clng s& ra sao. Ngudi nao dau yéu trudc, can nira kia sdn sdc,
giup d&. Mot ngudi ban cla téi goi nhitng ngudi vé gia tri tinh 13 hoa C&m Chuwéng. NEu minh dung tinh yéu that
sy trao ra khi khde manh, thi du vé gia hoa Cim Chudng c6 dom béng thé nao chang nita, ngudi kia cling s& chi
mim cuwdi chiu nhin va hét 1dng chiu chuéng ma théi.

Tin t6i di cac ban. Hay tdng cho chi &y mdt canh hoa yéu thuwong va kéu goi con cdi hdy danh thoi gian chic sire
khde me ching. Téi dam bao cac ban, chi nha s& vui va hanh phtc Idm. Ngay Father's Day cla cac anh s& dwoc chi
t6 chirc bang tat ca tam long yéu thuong va kinh trong.

Chuc tat ca cac phu nit c6 mot ngdy Mother's Day hanh phuc. Chi cé nhitng giot nwdc mat xtc dong vui mirng va
hanh phac.

HAPPY MOTHER'S DAY
Nguyén thi Thém
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