NHO’NG TRO CHO'l DAN GIAN

Nhin du (Panh du)

Trong cac ngay hoi, cac lang thdn thuwong tréng mét vai cay du & gitva thira rudng gan dinh dé trai gai
Ién du v&i nhau.

Cay du duoc trong bdi bbn, sau hay tam cay tre dai virtng chac dé chiu dwng dwoc sirc nang cla hai

nguwdi cung véi lwc day quan tinh. Hai cay tre lam can du nhé vira tay cam.

vat, bén no sang bén kia. Can du én ngang véi ngon du la hay nhat, nhiéu khi du bay ngang ||
ngon du mét vong. Nhiéu noi treo giai thwdng & ngang ngon du dé ngudi du giat giai.

Nhun du cling la mét sinh hoat giao dai tinh cam cua trai gai.
Kéo co

Tuc kéo co & mbi noi cé nhirng 16i choi khac nhau, nhung bao gi® sé ngwdi choi cling chia lam hai
phe, méi phe cung dung strc manh dé kéo cho dwoc bén kia nga vé phia minh. C6 khi ca hai bén déu
la nam, cé khi bén nam, bén nir. Trong tre&ng hop bén nam bén nir, dan lang thuwdng chon nhirng trai
gai chwa vo chwa choéng.

Mot cot tru dé & gitra san choi, c6 day thirng budc dai hay day song, day tre hodc cay tre, thuwdng dai
khodng 20m cang déu ra hai phia, hai b&n xim nhau ndm lay day thirng dé kéo. Mét vi chirc séc hay
bé 140 cam trich ra hiéu Iénh. Hai bén ra strc kéo, sao cho cot try kéo vé& bén minh 1a thang. Bén ngoai
dan lang cb vii hai bén bang tiéng "doé ta", "cd lén".

C6 noi ngudi ta lay tay ngudi, sirc ngudi trwe tiép kéo co. Hai ngudi divng dau hai bén nadm |3y tay
nhau, con cac ngudi sau 6m bung nguwoi tredc ma kéo. Pang gilba cudc, mét ngudi bén nao bi dot
day la thua bén kia. Kéo co cling kéo ba keo, bén nao thang lién ba keo la bén ay duwoc.

DPanh roi mua moéc

Roi bang tre vt nhan va déo, dau bit vai dé, con moc dan bang tre son do. Cac dau thu dau tay doi
v&i nhau: vira dung roi dé danh, dung moc dé d&, ai danh trang dich tha vao cho hiém va danh tring
nhiéu thi thang, thwdng danh tring vao vai va suwén méi dwoc nhiéu diém.

Céc hoi I& & mién Bac thudng duoc td chire thi ddu vao nhivng ngay dau thang giéng.
Ném cau (Pa Cau)

f? Xa Pha Son, Ha Tinh cir hanh héi mua xuan tai chia xa ngay 14 va ngay ram thang

giéng. Khi trong chua dang |é Phat, ngoai san trai chwa vg, gai chwa chong tu hop nhau
dw trd choi ném cau dé "béi" hdn nhan. Hai qua cau dung dé& ném vao 16ng tre la hai qua
chanh ngoai c6 I6p v6 bén bang may boc quanh: son mau xanh goi la am cau va son
" mau dé trang 90| la duong cau. Trai va gai chia lam hai bén, méi bén co nguoi cam dau.
Hai bén hen woc vdi nhau rang: "Trong hai nhém chung ta, hé ai da két hén ma ném
dwoc qua ciu vao trong Iong thi chi dwoc thuo’ng, con cdp nao chuwa két hdn ma ném
trung th| khong nhirtng dwoc thu’o’ng ma con hen sé& cudi nhau. Neu ai sai |01 sé cé Phat troi ching
giam". Giao hen xong, méy cap bat dau trd choi. Trwdce khi ném cau, trai gai lan lwot hat:

C&u nay la cau thién duyén
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Péi ta ma trung, két nguyén cung nhau

Tro vui kéo dai tr sang dén chiéu. Tuy la trd choi nhung méi 1an mét cap trai gai co tinh y ma cung
ném trung déu hra hén véi nhau

Tap tdm véng

Bai ddng dao nay phd bién khap Béc, Trung, Nam nhai theo am trbng tam : _;\g,
véng / tam vinh (goi theo Nghé An) tirc trbng com:

Tap tém véng Chi &n keo,
Chi ¢6 chéng Em &n cém
Em & va Chi¢ Lo Go6m,
Chi &n ca, Em & Bén Thanh.
Em mat xuong. Chij tréng hanh,
Em tréng he.
........................ Chi nuéi me
Em nudi cha

Cach choi hién nay cda tro nay la hai nguoi choi ngdi d6i méat nhau, vira hat vira theo nhip dap long
ban tay vao nhau: hoac dap thang, hoac dap cheo, hoac mét cao mét ha thap, hoac két hoep nhiéu
cach khac nhau. No6i chung, cach choi rat giong trd Thia la thia lay day.

Nu na nu néng

Nu na nu néng Con céc nhay ra
Cai cong nam trong  Ong gia G u

Cai ong ndm ngoai  Ba mu théi x6i
Cl khoai chdm méat  Nha t6i ndu che
But ngéi but khéc Té he chan rut

Pam tré ngdi thanh hang ngang, dudi hai chan ra trwdc. Mot dira ngdi dbi dién, 13y tay dap vao tirng
ban chan theo nhip tirng tr mét clia bai hat trén. D&t bai, tir "rut" duing vao chan em nao thi phai rut
nhanh. Néu bj tay cla cai dap vao chan thi em dé thua cudc: ra lam cai van choi ké tiép, hoac chiu
hinh phat (nhay 10 cd mét vong, tréng chubi...) hay phai dirng ra lam cai cho mét trd choi khac (bit mét
bat dé, G tim, ca siu 1én bo...)

Tum nu, tum nju

Tum nu, tam nju Con rén, con rit trén troi Péanh tréng nha réng
Tay ti, tay tién Ai moi may xubng? Tay nao c6?
Péng tién, chiéc diia B6 ruéng ai coi? Tay nao khéng?
Hot lua ba béng B6 voi ai gitr? Hbéng 6ng thi ba
&n trom, &n cép trimg ga B6 chir ai doc Trai mit rung

Bu xa, bu xit s e

Can clr vao hai cau "Tay nao c6? Tay nao khong?", day la moét tro d6: nam mot vat vao dé trong mot
tay va chia hai nam tay. M@ tay ra: dung sai, c6 khong....biét lien

Tha dia ba ba

—

~3 % Tro choi thé hién viéc qua séng, qua bwng, rudng...ngap nuéc. & dwdi nuwéc cé dia.
i Jailih
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, Ca nhém lam sao xudng nwéc ma dia khéng bat chuérce. ,
Trwdc hét vé hai duwdng song song cach nhau d6 2m (hay qui dinh khoang trong nao do) gia dinh la
sbng nwdc. Mot em ra gilra vong vira hat vira lay tay ra dap nhip vao vai cac ban:

Thé dia / ba ba D6 mam / dé mudi
Ch¢& bat / dan ba DQ chudi / hat tiéu
Tha toi / dan 6ng DO niéu / nwéce che

Com trang / gao trdng D6 phai nha nao
Gao thuyén nhw nwwéc  Nha ay.... chiu

T "chiu" tring em nao thi em &y xudng séng lam "dia". Bon tré dra chay dau nay, d®a bang qua séng
goc no. "bia" rwot dé bat. Bon tré lai hat bai hat gheo

Sang séng / vé sbng / tréng cay / &n qua / nha hat. "Dia" rigt bén nay thi bén kia xudng séng. "Dia"
quay lai bén kia thi 1i bén no lai réo Ién: "an qua / nha hat" rdi ao xuong. Chang may ai bi "dia" v& phai
thi tré thanh "dia".

Thia la thia lay

La trd choi luyén tap sw nhip nhang. Giéng nhuw trd tap tdm vong, song bai ca lai la bai vé Con gai hw -
ché tat xau cla cac co gai ludi:

Thia la thia ldy, ~ &n qua Ia bon
Con gai bay "tai" Trbn viéc la nam

Ngbi lé Ia mot,  Hay nam la séu
Dwra cét la hali. Lau tau la bay
Thay lay 1a ba oo

TRO CHO'l CON TRE

DPanh chuyén (Panh bia):

Trd choi ctia con gai. S& ngudi choi 2-5 nguoi. D6 choi gébm cé 10 que nhd
va mot qua tron ndng (qué ca). Cam qua ca & tay phal tung 1én khong trung
va nhat tirng que. Lap lai cho dén khi qua ca roi xuong dat 1a mét lwot. Choi
‘ t ban 1 (ly mot que mét 1an tung ca) ban 2 (lay hai que mét 1an) cho dén
| 10, vira nh&t quéa chuyén vira hat nhivng cau tho phu hop véi tieng ban. M6t
| mét, mét mai, con trai, con hén,... Déi toi, doi chj... Ba I da, ba l& dé v.v.
Hét ban mudi thi chuyén bang ha| tay: chuyén mét vong, hai vong hoac ba
vong va hat: “Péu qua, qua giang, sang song, trong cdy, an qua, nha hét..
khodng 10 lan 1a hét mét ban chuyén, di lién may van sau va tinh diém duo’c

thua theo van.
Danh khang (BPanh Cang):

M6t trd choi clia tré nhé. Hai bén ding déi dién nhau. Mot nguwdi cdm hai doan tre, [f®
mot ngén moét dai. Dao mot hé nhd, dai dwdi dat, dat doan tre ngéan 1én miéng ho, lay fX,

thanh tre dai hat doan tre ngan Ién cao danh that manh vang ra xa. Néu ngudi ding B8
doi dién bat dwgc thanh tre, ngudi do sé dwgec vao choi thay.

banh quay (Choi Vu):
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Tro choi clia tré nhd. D6 choi la con quay bang gb hay sirng hinh non cut, ¢ chan bang sat. Dung mot
soi day, quan tir dwdi 1én trén rdi cAm mot dau day tha that manh cho quay tit. Con quay cua ai quay lau
nhat, ngudi dé dwoc. Co thé dung mét con quay khac bd vao con quay dang quay ma né van quay thi
ngu®i chu cla con quay do dwoc nhét.

banh bao
Nhong Nhong Cu@i Ngua "Binh Kho"

(Kinh tang cac 6ng da tirng lam mua lam gid trong lang dao)

Ai da s6ng quang ddi tir sdu, bay, dén mudi hai, mudi ba tudi, trén dai dat Viét Nam, tir Bac vao Nam, chic déu biét vai ba
kiéu dao.

Ddo la tro chai ctia con trai. Con géi thi nhay gidy, danh chuyén... Con gi vui nhdn cho bang mét san trudng trong gid ra chdi.
Dudi bong mat clia cdy bang, cay sdu hay cay phuong, cdy me, chd nay mét nhdm danh dao, cho kia mdt dam da cau, ban bi
Reo hod cf nhu' [a mé bod... Gid chdi bao gid cling quéa ngan ngui. Lii tré con tiéc ré van ddo dé dang, hen nhau hdm sau tiép
tuc. Néu hom sau la chu nhat thi sao? " Eo di ! lau thé thi lam sao dgi dugc? ". Phai hen téi nha nhau ma " danh " ti€p chdr.

Tré con ham mé danh dao 1dm... Cha c(r gi tré con, ngay ca ngudi I6n ciing cé nhiéu ngudi mé tai vi ddo ! "Dao" 1a cai tro gi
ma quyén rli nhu vay? Mudn biét la tro gi thi ta chi viéc 1t ... Ma théi hdy khoan ... Chuyén chif nghia lat nifa hay ban...

MGi ban di xem danh dao kéo muon ((2).

Huyén Vinh Lac, tinh Vinh Ph(, hang ndm t8 chiic chai "ddo da" vao ngay mong 6 thang giéng, dé chon ngudi lam chu t& &
dinh cho su6t nam. Nhirng ngudi dugc lang clr ra chagi phai hoi di mdy diéu kién: trén 50 tudi, dong con chau, gia dinh dao
dlrc, khong tang ché.

Tai san dinh, ngudi ta dao mot cai hao. Bao xong, chinh éng Ii trudng tu tay trong hai cai coc trong hao. Luc chdi dao, c hai
cu mot ra chai. TUr bd hao, moi cu dugc dung sau vién da dé ném vao coc ctia minh. Cu nao ném trdng gilra than coc, cho cd
dan tg gidy diéu la thang cudc, sé dugc lam chd té.

Lang Liing Ngoai, tinh Vinh Yén chai "dao hd", gan gidng dao da. Ngudi chai vira hd vira ném vién da sao cho tring chan coc.
Moi ngudi chi dugc ném mot vién da.

Lang Vong Nguyét, tinh Bac Ninh cd tuc t6 chifc danh "ddo 10" tai san dinh vao ngay mong 4 thang giéng.

Tai moi dau san ngerl ta d3o 4 16 du rong va sau dé cd thé ném mot vién gach vao. Lang chon 8 ngerl c6 chirc séc ra chai
dao. Nhiing ngudi nay madc bo quan ao t€, chia lam hai phe mdi phe 4 ngudi. Mot hoi chiéng trong ndi 1én bao hiéu bat dau
trd chai. M6i ngudi cdm mdt vién gach nhdm ném vao 16 cta di phuang. Ai ném tring, dugc vao ngdi chiéu cd cua lang. Ném
khong tring thi phai 13y ta ao boc vién gach, dem dén bo vao 10. Bo roi, dén trudc ban thd thanh hoang lang khan : "Con trét
vung vé dé thua van ddo, van lay ngai, xin ngai xa tdi cho con".

NGi tiéng va binh dan nhét c6 18 1a "déo dia" dugc td chirc tai Bac Ninh va Bac Giang.

Ngudi chai ddo ding & vach cdm, ném dong tién vao mot chiéc dia dat trong mot cai met. Néu dong tién ndm trong dia thi
ngudi choi (nha con) thdng gidi. Vang ra met thi thua, ngudi té chifc (nha cai) an dong tién &y. Vang ra khoi met, roi xuéng
dat thi hoa, ngugi chai dugc lay lai dong tién.

bao dia kho hay dé, tuy theo dia nhd hay I6n, vach cdm xa hay gan. Giai thudng cd thé béng tién hay gdi tra tau, hodc vudng
nhiéu diéu.

C6 nai thay dbi cach chai, bién ddo dia thanh "ddo &". Chiéc dia dudc thay béng chiéc khay ké 6. Mdi 6 dugc son mau trdng
hay den dé€ phéan biét & dugc, 6 thua. Ngudi chai dirng & vach cdm ném dong tién vao khay. Tién ndm trong khay thi theo
mau 6 ma dinh dugc thua. Tién vang ra ngoai khay thi hoa.
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Dao dia, ddo 6 la hai tro chaoi thudng cé an thua tién bac gilra nha cai va nha con. Néu chi mudn mua vui, thir thgi van dau
nam, hay chi mu6n khoe tai gitta ban bé thi chai "dao coc" cua lang Liing Ngoai, tinh Vinh Yén.

Ngudi ta tréng mét cai coc 8 mdt mé san dinh. Dau coc cdm cd ngli sdc, vira dep vira dé thdy tir xa. Sang mdng 3 Tét, 6ng
tién chi cua lang lam le tai dinh, r6i ra ném vién da dau tién, khai mac cudc chai. Nguai chai dao ding & vach cam, ném
nhing vién da tron t6i chan coc. Vién dé cta ai ndm gan chan coc nhat thi ngudi dé thang cudc. Tro chai cang hao hifng, vui
nhdn moi khi c6 ai nhdm danh vang bét vién da clia ngudi khac ra xa chan coc!

Chdi dao tai hdi lang la thd vui cia ngudi I6n, dung hon la cla cac ng. "Phép vua thua I€ lang". L& lang la nhu vay ! Tré con
chi dudc quyén chau ria, vo tay. Nghi cling tirc that ! Chang 1€ con chau clr dirng nhin cha 6ng vui chai? Bong mot ngay nao
do, trong dam tré nay ra mot b éc thdng minh day sang tao, dam nghi rang " Lé lang phai hang ... luat tré". Bd éc nay da ca
gan cai tién, d6i mdi nhiing ki€u chai clia ngudi I6n thanh nhiing tro tiéu khién hoan toan cla tré con: dé Ia nhiing 16i danh
d&o ngoan muc va hao hiing. Phé bién nhat phai k& hai mén "dao 16 " va "dao tudng ".

Ddo 16 chai chd nao cfing dugc, bao nhiéu ngudi chdi cling dudc, trir ... chdi mGt minh ! Chi can khoét mét cai 16 dudi dat, to
nhd, ndng séu tly theo thoa thuan gilta ngudi chai. Mudn de chdi thi khoét 16 to va sau nam gifa bdi dat. Nhiing tay 8o luyén
thi chi can mdt 16 vura khit kich thuGc dong cai, thuGng la dong hai hao ngay xua, xap xi bang déng 1 euro (tién cta Cong
déng Chau Au). DE lam tang thém khd khén, cac béc dan anh thuGng chon cho dét nghiéng, khoét 10 gdn mét chudng ngai
vat, canh mét géc cay, sat mét manh chai chang han ! Canh 10 ké mdt Ian mirc. Cach lan mirc nay d6 hai, ba mét 1a vach cam.
Pdo 10 cd nhiéu luat 1€, tuy theo giao udc gitfa ngudi chai.

B&t dfau phai "di cai" dé dinh th( tu chai. TUr vach cdm, ai thay dong cai gan 16 nhat (trudng hap I tudng 1a ... bit kin 16), dugdc
chdi trudc. Ngudi chai diing & vach cdm thay tién dao (tién gop) Ién qué ldn mirc. Néu c6 dong nam dudi lan mirc thi bi thua
hodc bi phat, phai gop thém tién. B6ng nao cham hoac rai vao 10 thi ngudi khac dugc quyén dat lai vao bat c(r vi tri nao.
Trudng hgp cd nhiéu dong chong dinh 1én nhau, ngudi khac dugc tuy y x€p lai thanh déng I6n. Néu ngudi choi danh tan hét
ddng tién thi thang van déo, danh tan mot phan thi chi dugc nhitng dong danh tan nay. Déy la ltc phai "bay binh b tran "
sao cho khéo, phai nghi ra nhitng mau kié€n truc tan ki, dung dén la vang tung toé, va cham lung tung, ngudi chai sé bi phat.
NEu khdng co tién chdng dinh nhau, thi ngusi khac dugdc chi dinh bat clr dong nao, nguGi chai phai danh tring dong dd. Bac
biét Ia déng ndm dung ldn mirc, danh tring nhung van con phai nam dung lan mdc ! Ldc danh, néu cham bét cir dong nao
khac, ngoai nhiing déng dudc chi dinh, 1a bi phat. Danh vang xudng dudi 1dn mirc hodc cham vao 10 ciing bi phat !

Ldc bt dau mot van ddo, mdi dira gop vai ba hao. Sau vai [&n phat, s0 tién c tang dan. Thinh thoang co6 van I1én dén may
déng, ban tay tré con cam khdng hét, ca bon phai dong y 1y bt dé ra ngoai ! Bat dau hoi hop, gay can roi day !

C6 nhirng cl danh "than sau quy khéc ", dang dugc ghi vao sach vd ! Co nhitng van "bat phan thang bai ", cudi cing danh
phai hoa. Cao thi gdp nhau ma i !

Ké m&i nhap mén lang ddo, con e ngai dao 16 khé chdi, thudng bat dau béng "déo diéu", con goi la "ddo thi". Dao diéu dé
hon ddo 16 & cho ... khong c6 16. Chi c6 lan mic va vach cdm. Gian di hon nifa thi chi khoét 16, khong vach 1an murc. TU vach
cam, thi nhau thay déng tién vao 10. Tro chai nay c6 nai ciing goi la "dao 10", cé ndi chi goi tréng khdng la dao dé phén biét
véi ddo 16 cb nhiéu luat 1& ké & trén.

Tai cac thanh phé 16n, via hé dugc trdng xi méng, nhiéu Iic khong tim ra khoanh dat dé khoét 16, danh phai vé mot vong tron
con con thay vao Céch chai tuy khéng thay déi nhung trd chai d& giam mat ddi phan tha vi. Thay dong cai vao 10 la ca mot
tich Iy kinh nghiém, két qua cua luyén tap lau ngay. Bat mém hay cing, nhan hay map mé? tuy dia hinh ma dua ra 16i chai
thich hgp. Thay tién trén nén xi mang thi con gi la hiing thd, hdp dan ! Con dau céi khoanh khac héi hop nhin dong tién ludt
nhe trén mat dat, tur tr bit kin 16 ddo? Pra kho tinh biu méi "Chan bd xu™. Thé 1a ca bon nhao nhao "U, chan bo xtr, chai dao
tudng thich han".

"Pdo tudng ", con goi la "ddo dap ", chi can mot Ian mic. Lic chai dap dong tién vao tudng cho vang ra. D6ng nao nam gan
lan mdc la hon, vugt qua la thua. Dda th( nhat dugc I8y dong cla minh choi dong cla dira th nhi. Choi tring thi dugc dn
dong dy va dudc choi ti€p dong clia dira thir ba...Néu choi khong tring dong nao thi dén Iugt dira c6 dong ay dugc choi
nhirng dong ti€p theo. C [an lugt nhu vay cho dén hét.

Dao tudng chdi mau chan vi cd it luat I&. N&u chan thi con "ddo méc ", gan giéng ddo tudng, chi khéac & chd luc dap dong tién
vao tudng, bat budc phai dap mdc, nghia la phai vung tay theo chiéu tir dudi Ién trén. Dong tién vdng theo dudng cau vong
trudc khi cham mat dat.

Khé kh&n 18n nhat clia ddo tudng, dao mdc 1a kiém cho ra mot birc tudng dé choi ma khdng bi ngudi I6n xua dudi ! Nhiéu khi
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khong ki€m ra tudng phai dap tam vao cot, vao goc cay "Cudi gugng con han méu "!

Sau mot bubi ddo s6i ndi, birc tudng dudgc trang diém I&m tam, dep nhu mat rd hoa ! Bon tré khdng hiéu néi tai sao cac bac
cha me lai khong ua, khong thich, tham chi con ghét hai mon dao nay?

Thinh thoang gap can khd khan, ca bon tran nhu nhong, khong coé dong xu dinh tdi, hodc bi me cdm danh bac, chi con nudc
ru nhau giai tri Ianh manh, danh dao bang mét ndm xeéng. Dong xéng la cai ndp bia bang sat dugc dap cho thanh hinh tron
bang phang. Dng cai la mét manh ngdi hay mét miéng gach con con.

M3y d(ra thua phai lam ngua cdng dlra dudgc, chay nhong nhong quanh géc cdy, hay chay rong ran lugn qua lugn lai mot
vong. Ngd Quy San goi con ngua cla tré con nay la "ngua Binh Kho " (le cheval Binh Kho)(2). Nhung 6ng khdng cit nghia,
khong ndi tai sao lai goi nhu vay? Ngb Quy San da treo ling 13ng mét cai ddu hoi trudc mat moi ngudi.

Pa tirng mot thai mé danh dao, khoai chi quat ngua nhong nhong bu lai nhitng ltic phai cong lung chd nang chay loanh
guanh, toi c bat rit, mudn tim cho ra con ngua Binh Kho nay.

TOi tu dat cau hoi :

Binh Kho 1a tén ngudi, tén mdt gidng ngua, hay tén mét nai nudi ngua ndi tiéng?

Tim ki€m trong may bd sach str ki, dia li, phong tuc dang cé thi khong thay tén Binh Kho.

2) Binh Kho la do doc trai tir tén nao khac?

Toi tim dudgc ba tén phat am gan giéng Binh Kho :

- Binh khau, mét chirc quan di dep quan lam loan (Huynh Tinh Cla, Bai Nam quéc am tu vi).

- Binh khung, mot loai giudng (Nguyén Hong, Sng gam).

- Binh Khang, ndi ndi tiéng nudi "ngua ngudi " cta ... ngudi I6n (Nguyén Du, Kiéu).

Trong ba tén, chi cd "binh khdu " 1a tuang d&i sat nghia. "Ngua binh kh3u " cé thé tam hiéu la ngua clia 6ng quan cd nhiém
vu di dep loan. Hinh anh 6ng quan cuGi ngua, cd linh di hau, rat thich hgp vdi tro chaoi cta tré con. Mdc du thud nho chdng toi
chi biét con ngua :

Nhong nhong ngua 6ng da vé
C3t c6 Bé Pé cho ngua 6ng an.

That la may ! Phai reo |én la thich qua, sudng qua, gan day toi da tim ra tong tich con ngua Binh Kho, trong bd tranh dan gian
Oger. Tam tranh vé tré con lam ngua chai dua. Tén tranh dugc viét la "Lam ngua Binh Vu" (hai ch{r Binh Vu t6i tam doc theo
ch{r han).

Vay Binh Vu la gi?

a) Tén Binh Vu cling nhu Binh Kho, khéng cé trong sach.

b) Chit Binh cd thé doc ra ti€ng ndm thanh Bang. Néu vy, phai tra I8i cAu hdi: tré con lam ngua bang...gi? Chi cd thé bang
vai, bdng tay, bang lung, hay bang kiéu. May chit ném vai, tay, lung, kiéu viét hoan toan khac chi vu trong tranh.

) Chidng ta thir tra nghia cla hai chif binh vu.
- Ch{¥ binh , nghia Ié, bang phang, yén 8n. Chit binh cd rat nhitéu chir déng am. Ngoai nhirng chir binh dugc ghi trong ca hai
cudn Han Viét tir dién cta Dao Duy Anh (3) va Han Viét tu dién cta Thiéu Chiru (4), cudn Thiéu Chiru con cd thém mot chir

binh ma cudn Dao Duy Anh khdng c6. D6 la chif binh (bd nhan) , nghia la sai khién, bat lam mét viéc gi.

- Chir vu (cling doc la hu, Thiéu Chiru), nghia la quanh co Chit nay cd danh ddu c3, bao hiéu la khong dugc doc theo tiéng
han.

Binh vu doc theo nghia, cé thé 1a :
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- Bang phang, quanh co. Tén tranh trg thanh " lam ngua chay quanh co trén mdt mét phang" (san, via hé). Rat ding vdi hinh
hoc khdng gian! Nhung dat trong bdi canh bd tranh dan gian, ta mot trd chdi cua tré con, t6i nghi rdng nghé si binh dan
khong giau tudng tugng, cau ki dén mirc do!

- Sai khién, quanh co. Tén tranh bay giG c6 nghia la "lam ngua (bi sai khi€n) chay quanh co". Bung la con ngua nhong nhong
than yéu clia ching t6i Dlra dugc bat dira thua cdng chay mét vong. Nhéc nao da chai déo giai tri han déu biét con ngua nay.

Theo tdi, chit binh trong tranh viét thi€u bd nhan, thi€u ca ddu ca dé luu y ngudi doc!

Tai sao Ngb Quy Son lai doc chif vu thanh chit kho? Tdi phong doan c6 thé Ngb Quy Scn nhdm chilf vu cla tranh véi chit vu
nghia la khoai(b0 thao), r6i doc am khoai thanh kho.

Trd lai chuyén dao.
Déo c6 tlr thdi ndo? Khdng ai tra 18i dich xac dugc. Nhung chic chin Ia ddo da xuat hién tir 1au, dugc chdi trong 1& hoi cd
truyén cta nhiéu lang qué mién Bac. Cé gia thuyét cho rang "ddo hu" cla lang Liing Ngoai dugc to chirc dé€ tudng nhé ba Lé

Ngoc Trinh, mot nir tudng clia Hai Ba Trung, ngudi da bay ra tro chdi trong khi luyén tap binh si (.

Tén déo tir dau ma ra? R&t cd thé la tir chir ddo cua tiéng han, nghia 1a dén, dén nai dén chén. Chai ddo chinh 1a ném mét véat
gi dén cdi dich.

Pinh nghia ctia d4o la gi? Ching ta It tu dién :

- Pdo : cudc chai, dao 16 dudi dat, diing xa xa ma thay vat gi nham 16 (Huynh Tinh Cla) (5).

- Pao : Jeu d'enfants consistant a lancer une sapéque contre un but (Gustave Hue) (6).

- Dao : Tro chai cla tré em, ném dong tién hoac vat tuong tu’ vao mot cai dich (Hoang Phé) (7).
binh nghia clia Hoang Phé gan giéng dinh nghia ctia Gustave Hue

Ca ba dinh nghia trén déu con thiéu sét. Huynh Tinh Cua chi ndi dén ddo 16. Gustave Hue va Hoang Phé lai bo quén mat ...
ngudi Ién. Vang, chinh ngudi I6n, cac 6ng I6n & lang, da bay ra tro chai dao trudc tré con.

Van Tan (8) dinh nghia mét cach téng quat hon :

- Bao : Trd chadi quang dong tién hay mot vat gi vao mot cai dich.

Non ntra thé ky réi ma déi lic con bui ngli mudng tugng dén cai dam ti nhau, dugc nguGi ddi liét vao hang thir ba, sau quy
va ma ... Dlra con dra méat. Dlra 1én 6ng, dira xudng thang. Phiéu bat nai dat My, trgi Tay hay van ngay ngay di vé mdy con

dudng nam xua.

G3p lai, chdc chdn may mai toc hoa rdm chang ai nhan ra ai. Nhung néu gdi lai nhitng budi trua hé, danh dao va md hoi, thi
c6 € tat ca sé cudi 6 I1én, 6m cham lay nhau !

(- Phan Thanh Hién va mot nhdm :Tro chai dan gian Viét Nam NXB TP HO Chi Minh, 1990.
(2)- Ng6 Quy San : Jeux d'enfants du Vietnam Sudestasie, Paris, 1985 (in lai).

(3)- Pao Duy Anh : Han Viét tir dién NXB Trudng Thi, Sai Gon, 1957.

(4)- Thiéu Chlru : Han Viét tu’ dién NXB TP HO Chi Minh, 1993.

(5)- Huynh Tinh Cua : Bai Nam qubc am tu’ vi NXB Rey, Saigon, 1895.

(6)- Gustave Hue : Tu dién Viét-Hoa-Phap NXB Trung Hoa, 1937.

(7)- Hoang Phé va mdt nhdom : TU dién tiéng Viét NXB Khoa hoc x3 hdi, Ha Noi, 1988.
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(8)- V&n Tan va mét nhédm : TUr dién tiéng Viét, NXB Khoa hoc xa hdi, Ha N6i, 1977.

000

cO NGUOI

C& nguoi la tén goi cudc choi co tudng, gbm 32 quan (nhw cb bai tam cuc), mbi phe 16 quan(trong mdi phe ¢ mét Twéng. Tudng nam goi la twéng
Ong, trang phuc den hodc xanh; twdng ni con goi la tuéng Ba, trang phuc dd). Choi cd twdng la choi trén ban c&. Ba mwoi hai quan cd bang gé, strng,
hay nga tién tron, dwérng kinh 2cm, day 1cm. Choi c& nguwdi cling van 1a luat & clia cd twéng. Nhung quan c& 1a ngwdi that, va ban cd la san dat rong,
da dwong dinwde budc cho 32 ngwoi.

Cubc dau c®& ngudi thuwdng dwoc td chire trong cac hoi he. & cac hdi Iang ban c& la san dinh, san chua, hay bai ruéng khé phang gan noi dinh chua,
tirc 12 gan dién chua trwérng chinh ctia hoi. Cudc dau c& ngwdi dwgc chuan bi chu dao hang thang trovi. Dlnh dwoc ban co -san bai-chi mai la viéc phu.
PAu tién 1a viec tuyen tim ngudi. Nhitng nguoi dwge chon lam quén co phéi la nhirng trai thanh gai lich, con cai ciia nhirng gia dinh c6 né nép dwoc dan
lang quy trong, ddng tinh. Sé lwong can thiét Ia 16 nam,16 niv. Trong s6 nay phai chon ra hai twong: mét nam, mét ni twong Ong, twéng Ba. Ngoai ra,
khéng thé thiéu ngudi thiv 33 1a tdng co (trong tai) truec tlep giup ban glam khao theo di cudc dau. Ba nguoi nay (tbng c& va hai twcyng) la thudc loai gia
dinh kha gi3, phong Iwu, c6 thé "khao quan " khi can thlet Chon xong, tong c& hop hai doi nam, nir thdng bao ve trang phuc, dan do ve phong thai trong
lGc 1am nhiém vu "quan c&". Quan 4o mbi ngudi tw sdm, song phai thédng nhét trong tirng phe (quan den, quan dd) khi ra san bai, ban c& dwoc tao ra

mot mau sac rwc r& nhidéu mau dudi trdi hdi xuan.

Mbi "quan co" c6 ghe dau n90| c6 thé c6 ddi nén néu trdi nang to. Trwdc ngwe mdi "quan co™ ¢d treo tén quan cd bang ch¥ han. Con twéng, trang phuc
nhw hinh v&, hodc gan nhw thé, trong quan bai; d6 Ia quan phuc cAp twéng doi xua, cé long che. Hai d4u thd ¢ chd ngdi riéng...

Bén canh sy ndo déng clia cac trd choi khac nhw danh du day tinh chat hao hirng va lang man; hay cudc choi ga "&n thua"; hodc cudc dAu vat thién vé
strc manh co bép va diing khi, thi cai dep cla sén co nguoi la s tinh té, trdm tinh, co gia tri di dwéng tinh than, va nhw mubn tao sw can béng dbi voi
cac cudc dua tai ao at kia, ddng thdi bd xung va nang cao gia tri van hoa truyén thdng ctia ca I& hoi qua nhiéu thé ky lwu truyén.
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