Ngoc Mon Quan

Nguyén Twong Bach

" i chuyén du hanh dai 16 ndm di An D¢ thinh kinh, Huyén Trang (600-

664) da de lai dau tich khong bao gio phai mo trong lich sir Phat giao tai
Trung quoc va mién Pong A. Cong trinh bién khao cua vi dai dich su nay vi
dai dén ndi nguoi ta khong thé tuong tuong nen Phat gido tai chau A s& nhu
thé nao néu Vang boéng Ong trong lich su hay néu ong khong may boé minh trén
con duong gian kho cua 13 thé ky trude.

Con duong thuo
xua tir Trung
quéc di An bo
cua Huyen Trang
1a mot ngudn
cam khai vo tan
cho nguo1 doi
sau. Dua trén Pai
Duong Tay Vuc
Ky cua 6ng ma
Ng6 Thira An da
sang tac Tay Du
Ky trong thé ky
thir 14. Trong
thoi can dai
nhiéu nha tham
hiém va khao c6 phuong Tay d3 timg budc tim lai dau chan cta 6ng. Trong sb
d6 ta c6 thé ké Marc Aurel Stein (1862-1943), nguoi Hung-ga-ri, ma trong tac
pham Innermost Asia cia dng, ta c6 thé do tim lai mot vai noi danh dau tinh
trang dang goi 14 thap tir nhat sinh ciia Huyén Trang. Gan day nhit Richard
Bernstein, trén du:orng theo 1 trinh cua ong, tim dén thi trdn Termez, nam trén
giong song bién gidi gitra Uzbekistan va Afghanistan. Day 1a noi Huyen
Trang bang qua song dé hudng vé An Do. Bernstein V1et trong tac pham
Ultimate Journey (1) "Vao thé ky tht bay, khong c6 cau nhung dé dang vuot
qua séng. Bay gio tuy ¢ cau, nhung khong thé nao di qua dugc". Ly do 1a
trong thoi ky khi Bernstein dén, Afghanistan con nam trong vong kiém soét
cua Taliban.

Nhitng bén do, sudi nudc, sa mac, ¢ ddo ngay no ctia Huyén Trang da dan
dan dugc xac dinh. Theo chin nguoi xua, ngudi viét nhitng dong nay tim dén
Lan Chau, tha phii ctia tinh Cam Tuc, noi ma Huyén Trang phai vuot qua
song Hoang Ha, con song 16n thir hai ctia Trung qudc. Tuy vy vuot song
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Hoang Ha trong thé ky thtr bay hin khong phai la qua kho khan vi diém nay
nam trén truc chinh ctia Con dudng to lua, von di duoc thiét 1ap tur trude cong
nguyén. Qua bo bic cia Hoang Ha la dén "bién dia" cta Trung quc thoi do,
khong ai dugc lai vang n€u khong co phep cua nha vua. Ra di trong 1énh cAm
ctia triéu dinh, Huyén Trang phai 1an tranh cac tram gac va thudng phai di vao
dém.

Ocean Indien

chiéu

dai khoang 1200km. Doc theo phia nam ctia Ha Tay la day Ky Lién son voi
v6 s6 d4 nai hinh thu ky di, chung duge ménh danh 13 "quai thach". Phia bac
Ha Tay chinh la sa mac Gobi ménh moéng. Vi 1€ do, xua cling nhu nay, nguoi
cling nhu vat déu chi c6 thé di chuyén trén hanh lang nay trén truc duong
bong-Tay. Trude Huyén Trang gan hai trim nam, mot nhan vat di nguoc
chiéu tir Ty sang Dong, do la Cuu-ma-la-thap (344-413). Ong ciing 12 mot vi
dai Dich su Phat gido ma thap ciia 6ng nam tai Vii Uy (Wuwei), trén Con
duong to lua. Qua khoi Lan Chau ching dau tién ma Huyen Trang dung chan
chinh 14 Vii Uy. Han cong trinh cua Cuu-ma-la-thap da gieo nhing du dinh
dau tién trong long vi tang si tré tudi. Mot ngay nao do trong khoang nam 628,
hai vi "gap nhau" tai Va Uy, li€u hai vi ¢6 blet minh 1 hai cot tru chéng d&
cho mot toa lau dai kinh dién d6 so cta mién Dong A?

Trén Con duong to lya di vé phia T4y, sau Vii Uy khoang 350km, khach du
lich s& sém thay mot thanh Ity to 16n mang tén 1a Gia Du quan (Jiayuguan).
D6 chinh 1a ctra ngd xuit nhap khau cua Trung qubc ddi voi cac nude phuong
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Tay va Trung A. Ngay d6, Huyén Trang chua gip kho khin véi tram canh vi
dai nay vi Gia Du quan chua hé c6, né duoc xay khoang sau trim nim sau.
Céach Gia Dy quan chimg 200km vé phia Tay 1a mot thi trdn cua thoi cb dai
nay van con, d6 1a An Tay (Anx1) Tai An Tay, Con dudng to lya phan ra
nhiéu nhanh dé tranh nai non va sa mac. Cling chinh tai day Huyén Trang da
nghi chan dé tim duong di tiép.

Tir An Ty nhin vé phia Tay thi 6c dao gan nhét 1a Ha Mat (Hami) ma ngay
xua dugc goi la Y Ngo, cach khoang 300km dudng chim bay. Muon dén,
Huyén Trang phai 1an 16i trong sa mac, nhat 1a phai di vong dé tranh nam
phong hoa dai, nim vong gac rat nghiém nhit nam dudi su chi huy cia mot
cura ai mang t€n Ngoc Mon quan. Ngay doé thu:(mg nhan mang da qu1 va ngoc
thach tr phwong Tay qua ctra quan nay de dua vao Trung qudc nén cura ai nay
mang danh "Ngoc Mén", thé nhung n6é nam trong mot Vung sa mac vo cung
héo lanh. Ngoc Mon quan khong chi kinh hoang d6i voi Huyén Trang ma déi
vOi ca quan quan séng & mién bién tai lanh 18o. Vuorng Chi Hoén, nha tho
song sau Huyen Trang khoang mot tram nam viét vé Ngoc Moén quan nhu sau
trong bai tho ndi tiéng Xudt tdi :

Hoadng ha vién thuwéng bach véin gian
Nhat phién co thanh van nhdan san
Khirong dich ha tu odn dwong liéu
Xudn phong bat dé Ngoc Mén quan

Xa xa, song Hoang Ha leo 1én tan khoanh méy tring
Mot Vuong thanh c6 quanh, muén truong nui cao
Tleng sdo ngudi Khuong can chi thoi bai Chiét Lidu
Vi gi6 xuan nao c6 qua ctra ai Ngoc Mon dau!

Noi day Huyén Trang bat dau mot trong nhimg doan dudng gian kho nhat cia
chuyén Tay du. Trude khi dan than vao sa mac, ngua thi chét, hai d6 dé dong
hanh déu xin rut lui, Huyen Trang hoan toan bo vo. Bong nhién mot chang
trai nguoi Hb dén gip, xin thu gioi va tinh nguyén dua Huyén Trang di Ha
Mat. Ong v0 cung mung rd, bo tién mua hai con ngua. Sau d6 mot ong gla
ngu’m H6 xin d6i mot con ngua moi mua bang "mot con ngua hong, gia va
yéu, ting di Ha Mat trén muoi lan".

Trén duong di Huyén Trang suyt bi chang trai nguoi Ho no 4m hai nhung 6ng
van than nhién va cho phép nguoi dé tro lui. Qua ngay thr sdu dng hoan toan
kiét sirc vi thiéu nudc, nguoi va ngua déu guc nga. Huyen Trang biét hiém
nguy da dén, ong khong ngdt cau nguyen B6-tat Quan Am mot cach chi
thanh. Bung luc do thi con ngya gia ngang dau quay sang 16i khac. Huyen
Trang biét ngya da tim ding duong ci, di theo va phat hi¢n ra mot giong su01
ngot, trong vat (2) . Trong thé ky 20, Aurel Stein xac dinh dugc vi tri cua sudi
nuée, d6 1a mot noi cach Ha Mat 56km vé huéng Pong Nam.

Long khach bdi hoi khi dén Ha Mat. Ngay nay khong rd nguoi déan trong thi

tran budn té nay con c6 ai nhé dén Huyén Trang, ke da luu dau noi day trong
mot ngdi chuia nho cach day 13 thé ky. Ha Mat ndi tiéng & Trung qudc 1a noi
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san xuat dua "Ha-mi-qua", mot loai nhu dua gang cua chiing ta nhung vo
cung don va ngot. K¢é ra thién nhién that 1a hai hudc, cho moc loai dua nay
trong mot vung sa mac kho han. Trén duong dai rong rudi theo Con duodng to
lua ¢ xwa, khach thuong thay vo sd xe tai chd dua vé hudng dong, cung cap
dua Tay vuc cho vung "Trung nguyén".

Ngoc Mon Quan

Liéu ngay xua Huyén Trang dugc ném thtr dua ngot lim nay hay khong thi
chung ta khong biét nhung tai Ha Mat doan doi thinh kinh cua 6ng da bot kho.
Ly do 1a cach Ha Mat khoang 300km vé phia Tay c6 mot vuong qudc tén goi
la Cao Xuong. Tén nha vua nudc Cao Xuong thoi d6 duge st sach ghi lai la
Khuce Van Thai, vi nay la mét nguoi nhiét thanh ham mé dao Phat. Khae Van
Thai nghe danh tiéng cta Huyen Trang, cho nguoi dén moi ong ghé Cao
Xuong ding chan va thuyet giang. Huyén Trang nhén 15i dén Cao Xuong va
giang phap cho ca triéu dinh & d6. Nha vua Khic Van Thai khan khoan yéu
cau nha su ¢ lai ludn, thdm chi dung vi lyc ep u6ng nhung Huyén Trang nhat
dinh 1én dudng di An D6 thinh kinh. Cudi cung Khic Vian Thai phai chiéu
long Huyén Trang va thinh nguyén ong hay tr¢ lai Cao Xuong trén duong tr¢
vé. Tur Cao Xuong Huyen ‘Trang phai con di qua 24 tiéu quoc ntra truge khi
vuot Hy M3 Lap son dé dén An Do. Muoi may nam sau trén duong vé Huyén
Trang c6 ghé qua Cao Xuong thue, nhung Khuc Van Thai da chét, nuéc Cao
Xuong d4 bién mat. Chién tranh va tham vong cua nha Han di thon tinh Cao
Xuong.

Khach ngadm ngui thap mot nén huong Viét Nam noi vi tri duge xem la cho
Huyén Trang timg dang dan thuyét giang. Khach nhin mat dat day cat, ¢6 tim
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lai ddu gidy cua Huyén Trang. Ngay xwa Cao Xuong dugc xdy dung nhu mot
Truong An thit hai, nay chi con 1a phé tich. Xung quanh 1 sa mac, chi c6 xe
ngwa cho it 6i khach du lich vao tham Cao Xuwong c6 thanh. Huéng dan vién
cho khach 1a mét c¢6 gai ngudi Uygur, ¢ ké lai cudc doi hanh huong cua
Huyén Trang va hinh dién cho hay nguoi Uygur ving ndy chinh 13 hau dué
ctia vuong quoc Cao Xuong.

Cao Xuorng d3 bién thanh cat bui nhu nhiéu tiéu qudc khac trong sa mac Gobi
va cac noi khac cta ving Trung A. Ca Ngoc Mon quan ciing theo thoi gian
ma do nat. Ngay nay du khach chi dén tham Gia Dy quan vi toa thanh Ity nay
mai xdy v€ sau, hung vi hon nhiéu. Ho khong biét dén mot Ngoc Mon quan
tung lam nao long biét bao con nguoi luc’phal di qua. Thoi gian, chién tranh
va sy bién doi ctia khi hau dé cho bién mat nhitng khu rimg xanh tuoi, da 1am
kho kit nhitng séng ho, da x0a bo nhiéu 6¢ dao, da lap di nhitng d4u tich xua
cii va nhat 1a da chon vui cac nén vin hoa cd.

Nhung con ¢6 mot vai ngudi da gilr vitng va trao truyén cho hau thé cac nén
van hoéa do. May thay Huyén Trang khong bo minh tai Ngoc Mon quan. Néu
lich str vang 6ng, nén vin hoa Phat gido tai mién Pong A han khéng c6 dién
mao ctia ngay hom nay va lit khach ciing thiéu di mot niém cam khai bat tan.

N 12.2006
Nguyén Twong Bach
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