Nét van hoa trong trang phuc phu nir
Thai Mwong Lo

Dan tdc Thai & thi x4 Nghia L6 c6 khoang 13 nghin ngudi, sinh sbng rai rac khép
vung ldng chdo Mwéng Lo. Bén Muwéng Lo ching ta sé bat gap nhirng ¢6 gai Théi
xung xinh trong b vay den, 4o cdm, khan piéu, da tao nén nét riéng clia nui rirng
Tay Béc.

Khi néi dén trang phuc phu n&r Thai, ngwoi ta thuwong nh&c ngay t6i chiéc 4o com, la “— :
chiéc 4o canh ngén tao dang ém chat lay than, khi mac vat 4o cho vao trong cap vay. o~ :
40 cém cla ngudi Thai trang thi cb 4o cao, con clia ngwdi Thai den thi ¢d 4o thap co o -
hinh ch® V. Phan cb 4o va tay 4o duoc vién tinh t& bén trong, chi dé 16 1 duong nho, P :‘h
tao cho co ao dirng, 6m va cho tay ao c6 dd tron ty nhién. Phan nep ao duwgc lam T

bang vai sAm mau tao sy ndi bat. Trén phan nep 4o dwoc “dom” nhitng hang clc bac, hinh con bwém, con ve,
con ong... Hang cuc 4o ciing thé hién con ngudi cé nam cé ni¥ nén clc 4o ciing phai cé con dwc con cai. V&i phu
nir d& c6 chdng thi sb hang cuc sé chn thé hién rang ngudi méc chiéc 4o da cé doi cd cap. Con véi nhirng cd gai
chwa chdng thi s6 hang cuc sé 1& c6 thé 1a 11,13... Diéu do cling mach bao rang c6 gai mac chiéc 4o dé chua co
chéng, dang tim cho du déi, di cép. Phan nach 4o sé cat ndi thém moét miéng vai nhd, goi 1a “t6 son”. Nh& ¢ phan
“t6 son” ma sé tao dwgrc dd 6m cho phén nguc va phén €0, m& hét dwdng cong clia nguwoi phu nir.

Nguoi Thai cd méc 4o mau den béng chét liéu vai bdng nhudm cham, cé khi bang vai ké thd cdm tw tay dét. Qua
thdi gian, phu nir dan toc Thai d& lam nhirng chiéc 4o cdm nhiéu mau sic hon, nhwng van ddm bao cho chiéc 4o
dwoc may dung kiéu, khi mac cac gam mau dan xen lam rang r& hon khuén mat thanh khiét ctia nhivng thiéu niv
mién son cudc.

Vay trong tiéng Thai dwoc goi l1a Hua a xin lam bang vai bong, dwgc nhuém cham, nay thwong dwoc lam bang vai
nhung hay xa-tanh. Chiéu dai ctia vay theo chiéu cao cla ngwdi méc, khd vay réng tir 170cm dén 220cm. Cap vay
con goi la “tin xin” bang vai ké thd cdm, mép dudi vay ciling dwoc vién tinh té bang vai thé cdm dd, thé hién doi
chan cla nguo’i con gai Thai khdng so chéng gai va sw dau dén, chinh phuc nui rirng bang dong mau dang chay
trong nguoi cla phu ni Thai.

Vay Thai co co phan cap vay dwoc lam bang mau nhat hon phan than vay, va co thém phan 16t bén trong vay goi
la “long xin”, phan 16t nay tao sw kin dao cho chlec vay. Khi mac vay co thé gap 2 bén vao gitva hodc co thé gap vé
1 bén lam cho vay co dod xoé, khi bwéc di, 1én cau thang, lao dong, hoac mua duwoc dé dang va cling lam cho chiéc
vay thém phan xung xinh.

Phu trang di kém khong thé thiéu trong trang phuc phu nir Thai d6 Ia day lwng, dwoc lam bang to, nhuém mau
xanh. Trong trang phuc Thai cb thi day lvng dwoc lam bang thé cdm, khi dét thi dét tat ca hoa van tir doi séng.

Xa tich cling |a mot loai trang strc di kém véi phan day lwng. Ngudi phu niv c6 chdng khi cubn xa tich thi cudn 1
nlra vong thé hién rang minh chi con 1 nira, 1 nlra da thudc vé chdng, con. V&i nguwdi con gai chwa chéng thi cubn
xa tich ca vong. Trén xa tich c6 1 chum chia khoé thé hién ngudi phu ni “tay hom chia khod” trong gia dinh. Cach
cubn xa tich cling thé hién tinh cach va thAm mi cla méi ngudi, xa tich cudn ngén thé hién nhan ha, xa tich cubn
séat cap vay thé hién tinh cach khiém ton...

Khan déi dau ctia ngwoi Thai Mwong Lo khong phai la khan piéu. Chi 1a khan nhudm cham den, dwoc vién 2 dau
bang chi mau tim, hong, xanh... chiéu dai ctia khan tir 180 dén 200cm, rong tir 32 dén 35 cm. Theo su giao thoa
van hoa ngudi phu nir Thai Mwong Lo ciing da tiép thu va st dung khan piéu trong céc I& hoi. Con trong trang
phuc hang ngay ngu¢i Thai Muwdng L6 dung khan vuong dwoc dét hinh ké 6 vuong nhiéu mau sac.

M6t trong nhirng nét doc dao trong van hoa mac cua ngudi phu nir Thai do la * tang cau’. “Tang cau” thé hién
ngwdi phu nir da cé chdng. L& “can trong —1& don téc cho ngwdi con gai sap lay chong dwoc bat diu vao ngay
gi® lanh ma 2 bén gia dinh da chon dé “tdng cau” cho c6 dau. Ngwdi phu niv yéu chdng, chung thuy véi chdng,
con thi dé “can trong” subt doi.

Nguwoi Thai la mét trong nhirng dan toc rat coi trong hinh thire, khong ké trong 18 hoi ma hang ngay ciing cAn méc
dep. Chinh vi thé, khi con tré, cac cd gai Thai da lam quen vé&i sw tw chl trong lam trang phuc va méd hinh truyén
day cach dét, may, théu trang phuc tlr me cho con géi. Mdi bd trang phuc hay nhirng tdm thé cdm duoc lam ra 1a
tinh cam, la sy hao ctia mdi cd gai Thai.

Gid day, viéc bao ton va phat huy nét van hoa doc dao trang phuc ngudi Thai dwoc dwa vao quy wéc, huwong uwéc
clia lang xa van hoa, va dwa vao gido duc trong trwdng hoc. Hang nam thj xa Nghia Lo td chirc cac hoi thi, hoi dién
trang phuc cac dan toc; khuyén khich truyén day nghé dét thd cdm; khoi phuc va phat trién 3 lang nghé dét thd
cam truyén thdng, gan véi phat trién du lich vén hoa cla dia phwong.

Trang phuc clGa ngwdi phu nik Thai néi riéng 1a gia tri van hoa lau ddi ctia dan toc Thai. Khong nhirng né thé hién
duoc yéu td str dung ma con thé hién dwoc cac yéu tb van hod, thdm my, tin ngwdng trong quan hé cong ddng ma
hang nghin n&m nay khéng thay dbi.
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