Nét riéng thit ché Ky Pong — Yén Bai

Thit ché la mén &n dan da duoc nhiéu ngudi wa thich. Bi vay ma cac quan cay
to cling moc 1én hau khdp. Nhung & Yén Bai ngon va la va ngon hon ca phai ké
dén Nha hang thit ché Ky Bdng ndm trén truc dwdng Thanh Nién (phwong Hong
Ha thanh phd Yén Bai).

O day, thit ché dwoc ché bién, trinh bay v&i mét phong céch rat riéng, mang
dam nét clia ngudi mién ndi. Mén la va dac sac nhat la cha cubn 14 na. Mén cha na dwoc 1am tlr phan thit than va
(rc ché bam nhé wép xa va gia vj vira du, kep v&i gan cubn m& chai xung quanh, dé 1én than quat nhe tay nuwéng
vlra nhiét dén khi la na vang vtra dé thi thit cling chin téi.

Xwong ché ngudi mién xudi thwéng hAm kém du dd xanh, con & day ngudi ta chon nhirtng qua chudi tiéu xanh
con canh (néu chudi gia sé chua) ninh vé&i xwong ché vira gidi doc, vira ngdm hét mé trong xwong nén d& ngay,
&n miéng chudi bd thom ngon ngot va ngay.

Thit ché & quan Ky DBdng c6 nét riéng trong bay dat, thit khdng xép ra tirng dia theo mén ma dwoc bay trén met trai
l4 tréng that hAp dan va déc déo. Hon niva, khach dén an chi goi theo suat ma khéng goi tirng moén.

Khoéng nén chon ché qua béo, thwerng khodng 6 dén 7 kg 1a vira. Ché dwoc thui vang bang rom khé. Khi ché bién,
chu y phai that khéo Iéo dé tAm m& chai khong bi rach, lwa chon hai dui sau lam mén hap, thit dui trwde va thit thd
thai dwa man, vach suon, thit bung lam cha nwong. Miéng cha thai khéng to, khéng nhd, bop voi hén hop gébm
riéng gia k§, mé va mam tém wép chirng vai tiéng réi dem nwéng trén than hoa, quat lién tay dén khi chin vang la
dwoc.

Trong mét budi chiéu mwa lwét thwét, cung anh em chién hiru khoanh chan bén met la xép day di cac mon: hép,
cha, dwa man, doi, cha cudn la na..., “cach” chén ruwou trang dwa cay trong tiét troi se lanh thi that khoai khau.
Mleng thit h4p hdng tuoi, bi vang ruom an mét m|eng lai nhon tay kem may 1a mo, rau hung, lat rleng twoi thai
mdng. Miéng cha nwdng duoc xep trén la mo cang noi bat 1én mau vang canh gian. Bia bun trdng muét dat canh
niéu dwa man, dia doi béng mé... that hap dan lam sao!
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