Nét dep van héa Mwong Khwong

B dang chuyen minh, dat' duo’b nhidu két qua trong phat trién kinh té-xa hoi,
+= x0a ddi, gidm ngheo dinh canh dinh cu; nhéat la phong trao xay dwng doi
song van héa méi clia ddng bao dan toc thiéu sé & ving cao.

T thanh phé Lao Cai, ngwoc phia dong béc, qubc 16 4D méi dwoc trai
tham nhwa, kha ém thuan, udn lvgn qua nhirng nui cao, thung sau tho
mong. Doc hai bén dwong lén Muwong Khuong, trai dai nhivng déi thong sa mdc moc thang dng nhw mai tén lao,
xanh mwét nhirng dong lua, d6i ché, thap thoang ban lang nha xay ngoi do, nha lop tAm phi-brd Xi-mang trang;
khéng con thdy nha mai gianh, mai co tham den bén nhirng qua ddi troc 16c, do phat nwong lam rdy nhw nhirng
nam trwdc day.

Muwéong Khwong ndm trén cao nguyén da voi, dia hinh bi chia cit manh, do dbc 16n, giao thdng kém phat trién,
thiéu nwéc sinh hoat va san xuét, trinh do dan tri thap, vi vay doi séng ddng bao 14 dan tdc mién nui bién gisi noi
day con nhiéu kho khan. Ca huyén cé téi 14/16 xa, véi 198/219 thdn, ban thudc dién nhan hé tro tir Chuong trinh
135 cua Chinh pha.

Kinh té cham phat trién nén doi sbng van héa, tinh than ctia ngwdi dan vang cao ciing han ché. Nhirng ha tuc nhw
tdo hén, dé nhiéu con, st dung thubc phién, cung bai, ma kho, tha réng gia suc... & nhiéu noi kha nang né, l1am
han ché viéc tiép thu kién thirc mai, kj ndng dwa khoa hoc ky thuat vao san xuét dé tao ra nang suét, hiéu qua
kinh té, nham x6a doi, giam nghéo bén virng, hiéu qua.

Nghéo, déi sinh ra hi tuc; ngwoc lai hi tuc can tré nhan thire, khad nang tiép thu, van dung tién bo ky thuat vao san
xuét d& nang cao nang suét, hiéu qua kinh t& cay tréng, vat nudi, dan dén ddi, nghéo. Cai "vong kim cd" ay dwoc
cép Uy, chinh quyén huyén Mwéng Khuong thao bé bang tap trung dau tw xay dwng co sé ha tang ndng thén, day
manh phong trao toan dan xay dwng doi séng van hoa.

Thuc hién chwong trinh "Phat trién van hoa, gitr gin va phat huy ban sac cac dan toc Lao Cai giai doan 2006-
2010" cdia tinh, Huyén ty Mudng Khuong dé ra Nghi quyét chuyén dé 06 va trién khai d& an "Xay dwng nép sbng
van hoa lang, ban & Mwdng Khwong", tap trung xo6a bd phong tuc, tap quan lac hau; nang cao murc hwéng thuy van
héa tinh than cGa nhan dan, nhat la dong bao dan toc thiéu sé vung cao; swu tdm, bdo ton va nghién ctru, khai
thac, phat huy hiéu qua van hoéa truyén thdng, ban séc van héa dan téc, gép phan phat trién kinh té, ddy nhanh
cOng cudc xda doéi, gidm ngheéo & dia phwong.

Huyén da thanh Iép ban chi dao & cap huyén va 16 xa, do phoé chi tich UBND cac cap lam trwédng ban, cung voi
219 ban van déng & cac khu dan cw. O tirng cip, cac ban chi dao déu cé quy ché, ké hoach hoat déng, phan cong
can b6 phu trach tirng xa, thdn, ban. Sau nam qua (2000 - 2006), huyén da chi dao quyét liét cac nganh, doan thé
va chinh quyén cac xa huy dong téng lwc, 16ng ghép cac ngudn kinh phi dé thuc hién viéc xéa bé phong tuc tap
quan lac hau, xay dwng gia dinh van héa va thén ban van hoa.

Muong Khu’o’ng da danh hang trdm ty déng, trong dé c6 hon 40 ty déng cua Trung wong hd tro theo Chwong trinh
135 & mé& hon 100 km dwong giao théng néng thén, 'xay dung 57 cdng trinh cap nwéc sach, 51 cong trinh thay
loi phuc vu twéi tiéu chi dong, 159 phong hoc kién cb, tich cwc dwa cac gibng cdy, con mai va tién bd ky thuat
vao san xuét néng nghiép, tao nén nang suét va hiéu qua kinh té cao.

Nh& vay, bd méat néng thén ving sau, ving xa da thay déi rd rét, doi séng
cla nhan dan dwgc nang lén, ty 1é hd nghéo giam trung binh 8%/nam. Do
1 sbng van hda, tinh than ctia ddng bao cac dan tdc vung cao cling duoc cai
- £ thién, nang cao hon trwéc rat nhiéu.

% Trong cau chuyén vé nhirng hd tuc lac hau & viing cao trwdc day, anh Tran
@ Ngoai Giao, can bé Phong Van hda - Thong tin huyén Mwong Khuwong ke:
Ml So nhat la ma kho, té tha rong gia stc va dé nhiéu con.

- Ma kho la tap tuc an tang ngudi chét cia nguwdi Méng. Khi trong nha cé
“ ngudi chét, gia dinh khong voi nhap quan tai dem chén, ma dat nguoi chét

trén mot chiéc cang bang tre, nira hoéc g, rdi dem treo ling l&ng trong nha
(cling c6 dong ho chi dat duai dat). Ngay ngay, theo tuc 1&, mdi khi dén bira, chiéc cang lai dwoc ha xudng dé con
chau bén com, thirc an, tham chi dé ca rwou vao médm ma kho. Da chét, sao cé thé &n, ubng dwoc, nén du chi lam
lay 1&, thi mém miéng cirng do' cla nguwdi chét van tée loe com, rwou, vwong vai cd xudng nén nha. Tuc nguoi



Mbng, khi an tng nguoi qua cb khong duoc tring véi ngay mét clia nhirng ngwdi than trong dong ho. Néu thay
cung chwa chon dwgc ngay, gid "tot" thi chiéc cang treo ngudi da chét khong dwoc ha quan dé chon cat.

Trong thoi gian chd doi y, con chau trong nha phai mé trau, lon, ga dé lam ma, rat tdn kém, lai mat vé sinh. Té
tha rong gia suc nhu: trdu, bo, lon, ga..., tat tan tat déu khong nudi nhét trong chudng trai, ma tha réng ty do theo
bay dan, pha nat hoa mau, cay cdi, phan gia suc bwra bai, mam mong gay nén cac loai dich bénh nhuw: sot rét, tiéu
chady, viém gan... Dong bao dan tdc thiéu sé thwdng & phan tan rai rac trén nli cao, ddi séng chd yéu dwa vao
thién nhién, nén nay sinh tdm ly "trdi sinh voi sé sinh cd", d& sém, dé nhiéu, dan dén bénh tat, nghéo ddi trién
mién.

Nho trén dudi déng long, quyet tam thay d6i nép nghi, cach lam; x6a bd nhirng hi tuc lac hau, gitr gin va phat huy
tinh hoa van hoéa truyén théng, phuc vu cho cdng cudc xoa doi, giam _nghéo, xay dwng néng thén méi, Muong
Khuwong da vwot Ién nhivrng lwrc can, tao nén dong lwc mai trong phat trién kinh té- xa hoi.

Nhirng hu tyc lac hau nhw ma kho, thach cui cao bang bac trdng khong con niva; té tdo hon, tha réng gia suc da
giam rat nhieu; dong bao cac dan téc Mong, Pa Di, Nung, BO Y da thyc hién cac bién phap tranh thai, dé it con, ty
|é tdng dan s6 gidm tlr 3 phan nghin xuéng con 1,7 phan nghin.

Vot con duong déc quanh co, ching t6i dén thén Ching Trai B, nam tit lung chirng ngon ddi cao cia xa Muong
Khuwong. Ca thon chi co 31 hd nhwng gom nam dan tdc chung song la: Mong, Pa Di, Phu La, Thu Lao, Tu Di. Nha
clra ngan nap, phong quang, sach sé&; c6 chudng trai nudi nhot gia stc va nhirtng manh vwdn nhé trong rau xanh
muwét.

Trwdng thén P& Diu Min, ngwdi dan tdc Pa Di, dwa cho xem ban huwong wéc, gdm 9 didu ngan gon, ré rang, cd
chi ky cda tat ca cac ho. Ong cuoi rat vui: "Cai nay gitip thon minh doan két, bo nhiéu hd tuc, lam an kinh té kha,
khdng con ho doi nira, nhiéu nha dang giau lén roi day". Nghe 6ng k&, thi khi l1ap badn méi, nam dan toc vé day
chung sdng mang theo ca nét dep ban sac dan tdc cung nhivng hi tuc nhw ma chay, cwdi xin linh dinh, dé nhiéu
con, tha réng gia suc co tir bao 1au réi, vi thé qua 2/3 sb ho roi vao nghéo dai trién mién.

Vi vai tro tredng thon, 6ng van dong ba con xo6a bd hu tuc, khdng thach cudi béng bac trang nira, khdng mb trau,
bd &n ubng kéo dai trong dam tang, khéng tréng va hut thudc phién... Sau hai nam ky cam két xay dwng doi séng
van hoa, cudc sbng clia déng bao noi day da thay ddi, tién bd. Thon khdng con hd déi, chi con mét vai hd nghéo
do thiéu lao déng hoac gap hoan canh éo le, 100% s6 hd dwoc st dung dién, nhiéu gia dinh cé xe may dé di lai,
c6 may thu hinh cap nhat tin tirc hang ngay. T ndm 2002 dén nay, thén Chung Trai B lién tuc dwoc binh xét 1a
thén van héa. Cudc sébng mai thanh binh, &m no, tién bo da vé trén réo cao bién gidi.

Dén thén méi Lao Chai, thudc xa vung cao Ta Gia Khau, vira dugc thanh lap cach day hai nam, gdm 32 ho toan la
nguo’l dan tdc Bb Y sinh séng rai rac trén may qua ddi, gio quy tu gon dwdi chan ngon nui cao, dia hinh kha bang
phéng, chung t6i dwoc chirng kién nhirng ngdi nha virng chac, lop ngdi kién cd. Cudi bubi chiéu, khéi bép nhiéu
gia dinh da ndi, nhwng bat ngd thay vang 1én diéu giao duyén tinh tl: Dai ta hat véi nhau dém nay/ Hat véi nhau
mét ngay/ Mai co phai chia tay/ Bung ctia ta mai chiu. Khung canh ban méi vang cao that thanh binh, am ap, day
strc song.

Anh Lu Di Béng hd hai: "Chung t6i séng xa trung tam xa, dwong di lai vat va, thiéu dat, thiéu nwéc dé san xuét,
cudc sdng kho khan. Bay gio dwoc Nha nwédc hd tro di chuyén, tu lai thanh lang maéi, c6 dudng, cé dién, cd nwéc,
c6 dat san xuét, ba con vui I&m. Moi ngudi bao nhau phai chdm lam an, git trang phuc, diéu mua, tiéng hat cua
dan téc minh, d& hang nam con di thi & hoi "gau tao" do huyén mé ch". T6i hiéu réng, phong trao xay dwng doi
sbng van hoa & Muwong Khwong da va dang di vao doi sdng clia ddng bao cac dan toc va phat huy hiéu qua.

O tru s& UBND huyén, 6ng Nguyén Chi St, Pho cha tich UBND huyén nh&n manh, mau chét dé& phong trao toan
dan xay dung doi song van hoa di vao doi sbng |a phai lam tbt cong tac tuyén truyén van dong déng bao cac dan
toc, dé ho thay dwoc tac hai clia cac hu tuc lac hau, ich lgi to I&n ciia doi sébng van héa méi; xay dwng va nhan
réng cac dién hinh thén ban, dong ho, ca nhan tién bd, xuét sac; phat huy tét quy ché dan chi & co s&, dé tir dé
ddng bao tw giac hoc tap, lam theo, tao nén doéng luc cia phong trao. Cac lwc lwong nhw van hoéa, mét tran T
quéc, cac doan thé xa hoéi va chinh quyén dia phwong dong vai trd huwéng dan, té chire, nghién cliru va bao ton cac
gia tri van héa truyén thdng, phong tuc, 18 hdi dac sac ciia mdi dan téc, phu hop véi nhiém vu phat trién KT- XH
cla tinh va huyén.

Trwdng phong Van hoéa, kiem Phé Trwdng ban Chi dao xay dwng doi sbng van héa Nguyén Tri Thirc cho biét
thém: Phong van héa huyén dang phéi hop voi Bao tang Dan toc hoc Viét Nam va S& Van hoa- Thong tin tinh swu
tam, phuc dwng va ghi hinh lwu gil trén dia CD hai & hoi tiéu biéu, mang tinh nhan van sau séc, d6 1a 1& hdi "gau
tao" va I& hoi "cing rirng" clia cong dong cac dan toc & dia phwong, dé bao tén nguyén gbc va tuyén truyén nhan
réng trong ddi sbéng van héa, tinh than cia nhan dan dia phwong.



Bén canh giai phap tuyén truyén, cap Gy va chinh quyén Muwong Khwong da dwa vao vai trd cla cac gia lang,
trwdng ban, nguwdi dirng dau dong ho dé xay dung hwong wéc thén, ban, cam két xéa bé hi tuc lac hau, thyc hién
phong trao xay dwng d&i sdng van héa & khu dan cw. Day la mét cach [am sang tao, dé di vao long dan, dwoc moi
ngudi tich cwe hwéing tng, vi ho truc tiép xay dwng ndi dung quy wéc, hwong wéc, truc tiép giam sat va kiém tra
viéc thuc hién né trong cong dong.

DPén nay, tat ca 219 thén, ban ciia Mwong Khuong déu cé quy wéce, hwong wéc va moi gla dinh trong thén, ban ky
cam két thyc hién xay dung gia dinh van héa. Nhan dan da dong gop cong strc, tién cua xay dwng mwdi nha van
héa thén, ban ding cho sinh hoat van nghé cong déng; déng gép hang tram triéu déng dé ting hd ngudi nghéo;
tich cwe tham gia phong trao "Bén on dap nghia".

Tl chd nghéo déi cao, ha tuc lac hau néng né, Mud&ng Khuwong nay da cé 5.310 hé gia dinh yén hoa, 64 thon, ban
van hoéa, xéa bé han nhirng ha tuc ndng né tr bao doi, bd mat ndng thén ving cao da khéi sac.



