Nét dep trong ngay Tét ban lang

Trén mdi lang qué Viét Nam, c6 biét bao diéu ky la va hap dan quanh tyc 1¢ don xuén. Du c6 khac nhau ¢
tung dan toc, song nhiing tuc 1¢ do déu toat 1én wdc vong mong mudn mdt nim moi nhiéu hanh phuc va may
man cho moi nguoi.

Tét 1a thoi khic thiéng liéng chuyén giao gitra Cii va Mdi, thoi diém trong dai nhat trong vong quay bat tan
cua vil tru. Viét Nam c6 54 dén tdc, va vi vay ciing c6 54 sic thai, phong vi Tét khac nhau. Nhitng phong tuc
don Tét ctia nguoi Viét hodc Kinh - dan toc 16n nhat Viét Nam ngay nay da bién d6i nhiéu do tac dong tir
nhirng thay d6i ctia cudc séng hién dai.

Nhung bén canh d, tai nhimg ring nii trung diép phuong Bic va ving song nudc ching chit kénh rach caa
phuong Nam, qué huong ngan doi clia cac cong dong dan toc thiéu sé H'moéng, Thai, Dao, Mudng, Kho-
me...,nhirng dac thu van hoa hau nhu con dugce bao ton nguyén ven, da dang va doc dao. Chinh cac phong
tuc, tap quan lau doi trong nhitng ngay 18, Tét s& c6 dip boc 1 rd nét, lam say 1ong khach phuong xa néu co
dip ghé tham.

H'méng duoc coi la cong ddng dan cu ¢o ca tinh manh 1iét va phong khoang nhat. Ho sbng trén cac réo cao
mién nui phia béc, doi séng ngudi H'méng gan lién cing nwong ngo, ciy sting kip. Tét H'mong roi vao cubi
thang mot, dau thang chap am lich. Tét thuong keo dai 12 ngay voi nhleu sinh hoat cong dong Dan toc
H'méng rit va chudng cac nghi thic cling té ciing nhimng tro vui. Trong mdi gia dinh, ngay Tét dugc khoi
dau bang 1€ hién sinh ga, lon vao giita dém giao thira va sang mong 1 Tét. Cap chan ga ciing dém giao thura
s€ cho gia chu biét trude diéu lanh dir s& dén trong nam. Sau do, cac gia dinh trong ho tdc thuong to chirc in
udng tai timg nha. .

Trong ngdy Tét, bén canh nghi 1& tin ngudng con c6 nhiéu tro choi din gian quen thudc nhung day tinh
thuong vo nhu choi cu, ném pao, ban no, dua ngua, mua khen, chgi chim hga mi. No6i dén Tét cua nguoi
H,mong khong thé quén 18 hoi Gau Tao di choi ngoai troi, hay theo tiéng Quan hoa 1a hoi Sai san leo — nui.
bay la mot trong hai 1€ hoi quan trong nhit véi muyc dich chinh 1a ciu tu, cau phuc, cau strc khog. Hoi t6
chure trén bai dat bang rong i, c6 trong 1 hodc 3 cdy néu cao, trén budc 3 manh vai lanh mau den, trang va
dé. Khach xa gan dén hol déu dugc gia chi don tiép than tinh v6i nhimg bat ruou ngd ndng 4m va céc lan
diéu khén tha thiét, an tinh.

Song tho mdng nhét trong hdi Gau tao chinh 1a nhimg dam hat giao duyén ctia nam nir thanh nién. Giira lang
dang ciia miy ngan x{& nui, bong 4o cham cua cac chang trai quin quit bén nhitng bd vay 4o ruc rd cua cac
0 gai. Ho hat voi nhau khong chi thi thd tai nghé ma con dé tim hiéu nhau voi udc mong nén vo nén chong
sau nhitng dém hoi dau xuan.

Ro1 ving ndi da trdp trung, ban nén tim t61 cac ban Muong ¢ do cao thip hon, gan dong bang, song sudi.
Vin héa Muong ¢6 nhidu nét gin giii v6i vin hoa Viét. Ngay Tét cuia ngudi Muong ciing trung voi Tét cia
nguot Viét. Co thé cam nhan dugc huong vi Tét Mudng tir ngay 23 thang chap, khi nhitng c¢6 gai muong bat
dau ng01 g6i banh chung, banh dng. Nhimng ng6i nha Than linh cia ban Muong duge don sach va canh do
dugc trong mot cdy néu véi nhitng hoa néu két tir phén dan hinh mit céo.

Trudc gio giao thira, nhimg nguoi con dau ca cua mdi gia dinh phai di ra sudi hoic ra giéng mic mot lo
nudc goi 1a "nude rong”, "nude khi” vé dé thd. Cac "phuong bua" gom tr S, 7 dén vai chyc ngudi bat dau
dén cac gia dinh trong lang hat xéc bua chuc tuc voi nhiing 161 cau phiic, cau tai. Cht nha don nhan 10i chuc
cua phuong bua bang thai d6 tran trong va lay laa g0, qua cap ra tdng lai. Sau hiu 1énh diém giao thira, cac
gia dinh bat diu gd md, danh chiéng, cong, danh trong hodc dam dudng (mang dé gia [1ua), tao nén nhiing
thanh 4m ron rang kéo dai chimg mot khic danh dau thoi diém nim méi da dén. C6 thé néi, Am huong dic
sdc, tiéu biéu nhat trong nhitng ngay tét Muong chinh 1a 4m thanh cta cic dan cdng va cac phuong bua.
Tiéng cong ngan vang khap ngay dém & khip noi , hoa quén véi tiéng hat xéc bua vui nhon, nghe rao ruc
long nguoi.



Néu mot ngay nao c6 dip toi dat phuong Nam, di sdu vao nhiing mién kénh rach xanh ngit cdy trai, ban s&
¢6 co hoi cung nhiing nguoi Kho-me chat phac an mot cai Tét ‘vao mot thoi diém that la, chang phai trong
tiét troi se lanh, 1at phat mua xuan ciia mién Bic, ma gilra cai nang nhu thiéu cia vung dat mién Nam Trung
bd. Chiu anh hudéng cua dao Ba la mon va Phat gido tiéu thira, nguoi kho- me an Tét nam mai hay con goi
Chuénch nim Thmay khac han véi cac dan toc anh em khac, vao khoang tir 12 dén 15 thang 4 duong lich
hang nam. Trudc ngay Tét, moi con dudng, moi ngdi nha trong lang duoc quét tude sach s, cac cong chao
dugc dung 1én. Nhiéu ving, ngudi dan chung nhau tién mua tre nira, cat nha 1& ron boon ¢ ngoai dong. Sang
méng mot Tét, moi ngudi tap trung dong tai chua lang dé 1am 18 ming nim moi. MGdi gia dinh déu c6 mam
cd riéng, c6 cac loai banh nhu banh tét, banh to, banh it, banh gimg, banh tai yén, trudc dé cing phat sau 1a
cung thu huong. Trong ba ngay Tét, dong bao kho-me ciing di mung tudi ndm méi, chiic nhau sirc khoe,
cong viéc lam an hung thinh.



