Nem nwéng bi truyén Can Tho
(04-11-2006)

Nem nudng Thanh Van, TP Can Thd ndi ti€éng nhd miéng nem nudng don, dai. P& cd dugc mié€ng ngon la bi
quyét gia truyén cua gia dinh chi Tran Ngoc Thd, chi quén. Chi Tha ké tiép :

M3 quan nem nudng, theo chi Tha la su k& tuc nghé lam nem chua cla ba noi
tlr hon 50 nam trudc. Lam nem chua khdé han nem nudéng gap boi phan bdi nem
chua la thit s6ng udp gia vi, tiéu, toi, ét... Ién men nhg thinh (gao rang xay).
Nem chua cling phai chon cho dudc loai thit heo that tuci, sach bénh.Phai chon
thit con heo cé trong lugng trén 100kg! Thit quét nem phai la thit dui, thit than
loc hét gdn, m3 va phai la loai thit... tlr khi giét mé dén lic mang ra quét khong
qua 1 gid.

Thit heo tcd hay heo st dung thuGc tang trong khi quét nem sé tuem nudc, mat
ngon! Cach quét nem ciing la "bi quyét" cia mén nem nudng hay nem chua.
Thit dudc quét that nhuyén, dai va chi c6 ngudi quét lau nam mdi cam nhéan
dugc!

Nem nuéng An nem nudng ma thi€u khé chua, chudi chat, dua leo cling xa lach, rau tham,

hing IGi, rau qué€, rau ram... thi coi nhu mat nira phan hudgng vi. Con vai dia

dua chua 5 mén: cu kiéu, cl cai, cu sen, sa, bap non, néu thi€u sé... madt moét nlra phan con lai!l Dén quan,

khach vira an vira nghe ti€ng bam thit 16p bdp, ti€ng chay quét nem thinh thich va mui thém clia nem nudng
vlra chin tdgi...

Ca nha, bé ban ghé qua chi cdn goi nem phan (14.000d/phan) 8n véi banh hdi hodc bdn 1a ai ndy cé thé chic
da.
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