Nem chua chg Huyén
Nem chua chg Huyén 1a mot trong nhitng mon an dic san cta dat Binh Dinh. N6 d3 di vao ca dao:

Nem chua’ cho Huyén
Giay quyén Sa Huynh
Nau xa mwoc nau, hai diwa minh dung xa

Nem chua chg Huyén c6 tir bao gio thi chua rd, nhung nguoi
dan viung Phudc Loc, huyén Tuy Phude nhé rang cach nay hon
60 nam, cu Tran Vo, tuc danh Béy u, 1a bac "su phu" cia nem
chua cho Huyén. Cu hoc, nghe ¢ ddu, bao gid khong ai biét,
nhung ndm 19 -20 tudi cu di mé quan Pong Tién ban nem canh
quéc 16 1 cii (nay 14 huyén 16 Tuy Phuéc). Quan nem Dong Tién
rat dong khach, chii yéu 1a xe ¢ trén 10 trinh bic - nam ghé qua
thudng thuec.

Cu V5 qua doi, truyén nghé lai cho cac con. Ba Tran Thi Xuan Thanh, nam nay 59 tudi cing anh
Tran Lai, em Tran Duy Liém ndi nghiép cha. Ong Ly Ky Mai, 64 tudi, chong ba Thanh ciing duoc
truyén nghé, tiép tuc md 10 1am nem chua, gio lua, cha nuéng. Nam 1972, ong Mai mé quén nem &
duong Phan B6i Chau, Qui Nhon. Dén nam 1983 vé lai Tuy Phudc tiép tuc 1am nghé. Ong mé quan
" Nem cho Huyén 72" canh qudc 16 1, cach ngd ba cdu Ba Di (dudng 19 di Tay Nguyén), hon 2 km
vé phia nam. Ong lay s6 72 danh ddu nam khai nghiép ctia minh. Khach thap phuong xudi nguoc, tur
Cao Bing, Lang Son vao hay Tién Giang, Ca Maura déu dimg chan noi day thudng thirc vai miéng
nem chg Huyén hoac mua vai chuc xach vé lam qua.

Mudn 1am nem ngon phai ky cong. Thit heo nac tuoi chon tryc tiép, 1dy nong tai 16 mo, mang vé
loc that sach md&, gan, bac nhac, thai 14t mdéng cho vao cdi gid (goi la quét) chr khong xay may.
Chay quét dung gd cdy cay san chac, khong ding gb khac dé khoi sit mé, 1dn dam g6 vao nem. Quét
do 15 - 20 phat,nem nhuyén thi cho gia vi toi, tiéu, duong, mudi, bot ngot vira du. Nem ngon la nem
khong bo han the, khong pha bot ma van gion, déo. Xong, vo vién, g6i moi nem mot la 6i banh té
bén trong, 14 chudi chat (chubi hot) bén ngoai, budc lai, dé ba ngay, nem 1én men chua la an dugc.
Goi 14 61 dé tang mui thom nhung chinh 1 dé hut ¢6 am. La chudi chat tuoi 1au, khong ta mdc. Nem
chin, boc 14 ra, miéng nem van do hong, thom thom nhung lai ¢c6 mui chua rat hép dan. ?n nem bao
gid cling kém vai nhanh t6i dé diét khuan (néu c6) va nhdm véi ruou hoic bia.

Nghe 1am nem kha vét va. Phai day tir 2 - 3 gio sang lay thit, loc thit. Di ca ngay duong iy 146 oi, 1a
chubi trong rimg xa. Quét nem la nhiing thanh nién tré khoe. Nha 6ng Mai c6 d6 muoi nguoi gbém
v, cac con, cac chau, lam mdi ngay 5 - 7 kg thit nem. Nem dit gia ca tuy loai.

O cho Huyén khong c6 nhiéu nha lam nem. Chi vai gia dinh c6 tinh gia truyen Tuy vay, 6ng Mai
cling d3 day nghé cho may chi Viét kiéu & My vé tham qué, dé ba con minh bén 4y luén nhd mén in
dac san Viét Nam.




