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Mừng thọ - nét đẹp văn hoá Việt Nam 
 
 
Mừng thọ là một cử chỉ , một nét văn hóa truyền thống của dân tộc Việt 
Nam ta, thể hiện sự tôn trọng đối với bậc cao niên...  
  
Trân trọng người cao tuổi còn là trân trọng kho kinh nghiệm sống được 
tích lũy qua bao năm tháng. Người được mừng thọ không phải là nguời có 
chức tước, quyền lợi gì mà chỉ là người được hưởng tuổi "Trời cho", được 
cái đặc ân mà người xưa thường gọi là “Thiên tước”.  
  
Khi người già có mặt trong nhà thì con cháu thấy đó là cái phúc đức, là một kho kinh nghiệm sống để lưu 
truyền lại. Việc tổ chức mừng thọ là báo hiếu, là mừng cha mẹ, ông bà còn sống để mình bày tỏ sự biết ơn 
cha mẹ đã nuôi mình đến nơi đến chốn.  
  
Gia đình có người cao tuổi được coi là đại hồng phúc; con cháu được mừng thọ ông bà, cha mẹ là được 
thêm niềm vui, niềm tự hào. Chính vì vậy, việc tổ chức mừng thọ là một nét đẹp văn hóa đáng trân trọng. 
Các cụ được quan tâm sẽ phấn khởi vì thấy rằng đã cổ lai hy vẫn không bị đối xử lạnh nhạt. Mừng thọ 
cũng là cách giáo dục, răn dạy con cháu bổn phận ăn ở trước sau với người đời, với xã hội.  
  
Mừng thọ là mừng cái phúc mà nhiều người mong đợi. Nên việc tổ chức mừng thọ cho người cao tuổi là 
một việc rất nên làm, vì đó không nhằm mục đích vụ lợi, hay để khoe khoang tiền của, chức tước, địa vị 
mà lấy cái tinh thần “trọng lão” làm chính - bởi đó chính là nét đẹp văn hóa của dân tộc Việt Nam ta.  
 


