Mot Vai Nét Pep Vé Viin Hoéa Dan Toc
]

Lich st van hoa cua dan tdoc Viét Nam da trai dai sudt méy nghin nam, va bang bac rong khép ca ba mién
dat nude. Do d6, ndi vé Vian Hoa cua Dan Toc Viét chiing ta that khong don gian, béi né qua phong pht
va da dang. Hom nay ching toi xin trinh bay vai nét dep ma ngudi Viét chung ta da va dang thé hién
trong cac dip Quan, Hon, Tang, Té.

I. SU LIEN HE CUA CA NHAN, GIA BPINH VA TOC HQ QUA LE TUC CUGI HOI :

Vin hoa mdi mién mot khac, mdi nudc mot khac. Tay phuong khac véi boéng phuong...Vi du trong 18 tuc
cudi hdi, & Tay phuong ngay nay, khi ngudi con trai va ngu:(n con gai da dén tudi truong thanh, ho co thé
roi gia dinh, di thué nha & riéng v6i nhau. Sau mot thoi gian nhu thdy thuan thao hay da c6 mot vai mat
con m&i ri nhau lam dam cudi. Trai lai, & Pong phuong, nhit 13 & Viét nam ta, truéc khi ngudi con gai
vé nha chong, viéc cudi hoi phai duoc td chire chu ddo, ddy du cac 18 nghi nhu dam hoi, 1& dinh hon roi
cudi cung la 18 cudi. Nét dep cua Van Hoa Viét trong 1€ tuc cudi hoi 13, hanh phuc hén nhan cua doi tré
khong thé tach roi hanh phuc cua gia dinh va toc ho. Néu quan niém tinh yéu va hanh phuc chi gii han
trong pham vi hai ngudi phdi ngu thi khong hoan toan dung va c6 phan ich ky, vi cha me nao sinh con
ma lai khong yéu thuong con ctia minh. Do d6, hanh phtic cta con cling chinh 1a hanh phiic cia cha me
va dong thoi ciing 12 ngudn vui chung cta ca ba con hai ho.

II. GIQT NUGC MAT CUA CO THIEU NU TRONG NGAY VU QUY :
Nguoi xua c6 noi :

" Khip nhu xt nit vu qui nhyt
Ticu tg thu sinh lac d¢ ky"

Néu thu sinh hong thi ma cuoi thi at han d6 phai 1a nu cudi héo hat, khong thé vui duogc; nguoc lai giot
nude mit cta cd thiéu nit khoc trong ngdy vu quy phai la nhitng giot nudce mat ctia niém vui.

Cling chua han nhu vay. Theo quan diém cua chung t6i, giot nudce mat trong ngay Vu Quy, hay bita com
cudi cung voi gia dinh dé r01 ngdy mai nguoi thiéu nit vé nha chdng, giot nudc mat ay khong thé nao goi
1a vui dugc. Giot nude mat ay da chan chira biét bao tinh cam yéu thuong man nong, gin bé qua bao nam
thang cung chung song du6i mai am gia dinh. Giot nu6c mét 4y rat dep 6ng & nhu pha 1&. Giot nudc mat
ay da biéu 16 mot ndi niém d6 1a chwa tron bon phan ctia minh dbi véi to tién, ong ba:

"Miéu thiéng vung kén ngudi tho
Nha hqang khoi lanh chi nho cay em".
(Nguyen Binh)

Va giot nudc mat ay ciling bay té bon phan chua tron cia ké lam con doi voi cha me. Nha tho Nguyén
Binh da noi gium tdm trang cua cac c6 gai trude luc sang ngang:

" Em o1, em & lai nha

Vuon dau em don, me gia em thuong
Me gia mdt nang hai suong

Chi di mét bude tram duong xot xa..."

Ndi "x6t xa" ctia ngudi thiéu nir 1én xe hoa vé nha chong khong phai vi do xe cach trd, ma vi mot khi tir
gid mai 4m dé di 1am dau nha nguoi, thi ké tir 46 minh di khong con 1a nguoi cia mai am gia dinh. Ngay
ca chiéc gbi trong khué phong bao nim minh da nam, luc bay gio, sau khi ra di, chiéc gbi dy ciing duoc
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me sta lai; va di nhién khi tré vé tham lai gia dinh c6 khong duoc tu tién nam, ngdi nhu trude; ciing nhu
khong duoc tu tién 1am bét cir diéu gi néu chua duoc phép cha me va cac thanh vién con lai trong gia
dinh. N&i x6t xa vi vira mat di cai gi thiéng liéng quy bau, vira khong con than thiét nhu xua, vira phai xa
cha me, xa gia dinh, xa cac em tho ciing nhu chua biét duoc nhitng thang ngay sip téi phai sinh hoat bén
nha chong nhu thé nao... d6 1a ndi x6t xa, ndi budn triu nang tdm hon chir khong thé nao 13 niém vui
dugc. Cho nén giot nude mét cua co thiéu nir trong ngay vu qui "khap nhu xtr nit vu qui nhat", no chan
chtra biét bao tAm tu, tinh cam ctia ngudi con gai Viét-nam trong do.

Nhu ching t6i dd vi né rat dep va 6ng 4 nhu pha 18, nhung pha 1€ lai rat dé v& néu chung ta khong biét
can trong va giir gin.

Do vay, dé co biét bao cb gai Viét-nam vi khong muon mat di cai tinh cam thiéng liéng quy bau 4 ay nén da
khong mudn di lay chong, mudn & bén cha me subt doi. Cac co vién 1y do 1a vi cha me st yéu tudi gia
khong ai hau ha, d& dan hom sém... Nhung dau c6 bac cha me nao ma mudén con minh & nhu vay subt
doi. Boi cha me dau co ¢ doi v6i con. Rui mai kia cha me khuat nui, qua déo thi con biét nuwong cdy vao
ai. Do d6, cha me mudn con gai cia minh phai c6 noi nuong tya, ma danh chép nhan ganh vac nhimng
viéc nang nhoc hing ngay dé con c6 thé an long ma "xuat gia tong phu". Nguyen Binh dién ta 10 4u yém
thuong yéu ciia ngudi me voi cd con gai khi nha trai dén dam ngé (xem mit) nhu sau:

"Gai 16n ai khong phai 1dy chong
Can gi ma khoc, nin di khong

Nin di, mic 4o ra chao ho

RG qui con t61, cac chi trong...
"Rudng toi cdy cdy, dau toi hai

Nubi day em c0, t6i dam duong

Nha ctra toi trong, ng toi tra

T6i con khoe chan, khién ¢ thuong."
(Nguyén Binh)

Nhung trong ngay cudi ctia con, khi tién con ra khoi ctra bué)ng, chi con mot minh me Iai thai & lai, vi
theo phong tuc Viét, ngudi Me chi duge phép tién con ra khoi ctra budng théi, chir khong duoc theo con
vé dén nha ho trai. Khi tr& vao trong cin phong ma con gai cia me di timg &, sira lai chiéc gbi, nhin cai
ban, trong canh nhd nguoi, dau dau ciing toan la ky niém, hinh anh cua con lap kin can _phong. Nhimg
giot nudce mat ma me dd khéo kém ché trong gidy phut tién dwa, chia tay voi con, thi gid ndy méc tinh tha
hd tudn chay.

"Pua con ra dén cira budng thoi
Me phai xa con khd miy muoi
Con a, dém nay minh me khoc
Pém dém minh me lai dua thoi"
(Nguyén Binh)

II. LE TUC DE TANG :
Tai sao ta phai dé tang? Dé tang 13 biéu 16 niém ton kinh va biét on ddi véi nguoi qua cb.
1. Con cai dé tang cho cha me.

Péi véi cha me, nhitng ngudi sinh thanh va da phai nhoc nhan vat va dé nudi minh khon 16n, minh da tho
nhan khong biét bao nhiéu 1a cong on cua cha me, khong biét bao nhiéu 13 chén com va manh 4o ma cha
me dd cho minh. Thi manh khin tang chit trén dau, chiéc 4o tang mic trén nguoi 1 dé tri 4n va bao an
sinh thanh dudng duc, ma han ché nhiing viéc lam vi ham vui ¢6 thé di dén truy lac ctia minh, nhimg viéc
lam d6 c6 thé s& lam cho vong linh nguoi qua b khong vui. Thu dén 1a c6 thé dé nguoi lang giéng s€
danh gia cuoi ché, cho rang cha me vira méi ndm xudng ma con cai khong biét kiéng cir gi hét. An choi,
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dan hat, rugu che 1a khong bicu 10 su bi ai, dau budn trude sy mat mat to 16n doi véi cha me. Noi nhu the,
khong c6 nghia 1a cha me qua doi, ngudi con phai lam ra vé budn rau 4o ndo mdi la dai hiéu.

Chir "ché" trong danh tir kép tang-ché, c6 nghia 1a ché chi, la ngan chan moi su vui choi, hoan lac trong
sudt thoi gian dé tang. Ngay xua & qué nha, nhiing gbe cau, nhimg gidy trau duoc cac cu chim séc mdi
ngay, khi cac cu qua doi, nhimg goc cau, nhimg gidy trau 4y cung duoc chit khan tang va duong nhu
chung ciing biét biéu 16 su budn dau mét chi, nén nhiing gidy trau iy c6 khi cling héo ta vang vot.

2. Hoc trd dé tang cho thay va con nudi dé tang cho nghia phy, nghia mau.

Vi chit "tang" lién h¢ dén chit "tinh", do vy c6 tinh tirc 1a c6 tang. C6 nhiing nguoi con nudi khong phai
do cha me sinh ra nhung vi c6 tinh véi cha me nuéi nén co thé dé tang duogc; nguoi hoc tro co6 an tinh véi
thay ciing c6 thé dé tang duoc. Néu chit khin tang trén dau, mic 4o tang trén nguoi ma khong co chut
tinh thi du ¢6 chit bao nhiéu céi khin tang trén dau va co dé tang bao lau ciing khong co gia tri.

3. C6 nén duy tri 12 tyc dé tang khong?

Trong bbi canh hién tai nhimg nguoi Viét ¢ hai ngoai, xa qué, xa nhiing sinh hoat van hoa nghin doi do,
néu cha me cta chung ta khuat nui, ching ta c6 nén dé tang hay khong? Néu khong lam thi s¢ nguoi doi
di nghi, phé binh nén cting lam mét cach ném na chiéu I¢, lam cho co, khong can thiét, lam hoi hot khong
sdu sac. Boi khong thay gid tri ¥ nghia cta khan tang, roi dé tang mot vai tuan, hodc 49 ngay thi x4, vién
cd 1a vi ai cling ban rdn vdi com 4o, voi cong viéc [am dn budn ban nén khong thé dé tang, hodac khong
thé dé 1au duoc. Di nhién nguoi qua cd khong trach ctr gi trude viée 1am nhu ho hitng, v6 tinh cta ching
ta. Nhung theo quan diém ctia ching t6i, chung ta 1am nhu vay s& cam thdy nhu khong ximg dang véi
cong on va su hy sinh cao ca cia cha me hodc nhitng ngudi ma ching ta tirng mang nang an tinh.

IV. TINH THAN TUONG TE :
1. Tinh lang giéng

O Tay phuong nay, tinh lang giéng khong giéng nhu & Viét nam. Tinh cam lang giéng cta Viét Nam gan
gui, gan bo chat ché v6 cung. Viéc gi cling co thé nho hang x6m. Thiéu lon gao, chén mudi co thé qua
hang x6m muon, thiéu bat ctr cai gi ciing nhd hang x6m gitp d&, tham chi bénh tat, gié may deu c6 thé
goi nh¢ hang x6m giup do cho du la nira dém, ga gay ma khong s¢ phlen ha gi hét. Lang giéng o Viét
Nam khong nhiing chi giup d& cho nhau vé vét chat ma con gitp cho ta vé cé tinh than nira.

Céch déy ciing nhiéu nim, c6 mot hom toi thay trén mot t& bio Anh ngit ¢6 dang mot tam hinh that
thuong tam, do6 1a hinh anh mot chiéc kéo cat d6i birc hinh hai me con, burc tranh tach hai me con thanh
hai manh riéng biét. Didu xo6t xa 14 tudi ctia ngudi con chi méi 1én mudi. Noi dung bai bao cho biét 13,
mot luat su 1do thanh da tung théng nhitng vu kién 16n tai Hoa-Ky dung ra bién hd cho em bé éy duoc
thoat ra khoi vong tay yéu thuong va chim soc cua ngudi me. Va két qua, toa phan quyét em 13 nguoi
thang kién. Nghia la em duoc (hay bi) thoat ly khoi gia dinh! Va di nhién ngudi dan ba kia (nguoi thua
kién) da mat di quyén lam me va mat han mot dira con tudi con tho dai. Poc xong bai bao, t6i bang hoang
Xao0 xuyen x6t xa cho ca hai me con. Néu em bé ay sinh ra trong xa hoi Viét Nam va dugc nudi dudng
bang chét liéu Vin Hoa Viét Nam, thi chung toi tin ring s& khong co tinh trang d6 xay ra, em s& dugc clru
béng Van Hoa Viét Nam. Truong hop néu c6 mot em bé Viét Nam bj cha me la réy, danh méng, va ¢cd
bac lang giéng thiy duoc, em bé Ay s& dugc co bac lang giéng bao boc, che chd. Ho sin sang dem em vé
nha khuyén nht, d6 danh va chd cho cha me ciia em ngudi con tirc gian sé& dich than dan em vé, hudng
dan em xin 156i cha me, va dong thoi khuyén cha me nén dbi xir thwong yéu con cai, chir khong bao gio co
tinh trang ho giti vao tay em bé s6 dién thoai cua lut su va khuyén em hay nén dién thoai cho luat su dé
em duoc bénh vuec.

O déay ching ta khong c6 diéu kién 1am nguoi lang giéng nhu & bén nha, nhung ta c6 tinh dong hwong.
Tuy chung ta khong dugc song san sat bén nhau, nhung chiing ta c¢6 su lién hé qua nhitng sinh hoat hdi
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doan. Mic du ké séng ¢ phia tay, nguoi sdng ¢ bén dong nhung ta c6 thé hop mat nhau cudi tuan, nhd cd
nhing sinh hoat hoi he, dinh dam, nha tho, chua... Qua nhu’ng sinh hoat do, chung ta gap g& nhau dé trao
d01 tam tinh d6i voi dong huong, nbi nhip cau thong cam gitra nguoi va nguoi; san sang giup dd va cung
siét chat tay nhau dé san bang nhing kho khin noi dat khach qué nguoi.

2. Tyc phung diéu trong tang 18

Phung diéu ciing 1a mét 18 tyc rat dep ctia Dan Toc ching ta. Qua 1& tuc nay, ching ta c6 thé bay t6 niém
biét on va tén kinh dbi véi nguoi qua ¢ dudi moi hinh thirc chang han nhu: ching ta dén voi mot thé
nhang, mot trang hoa, mét buc truong, mot diéu van... hay 1a mot khoan tién nho dé phu gitp cho than
nhan nguoi qua cb vuot qua nhitng khé khan trong viéc ma chay, téng tang. Nhimng hinh thirc phung diéu
nhu trén cua Dan Toc ching ta, nd noi 1én tinh than tuong té ciia chom xom, lang giéng. L& tuc ndy c6
kha nang giip cho moi nguoi yéu thuong, gan bo va dum boc lan nhau. O hai ngoai ngay nay co nhiéu
nguoi nghi khong can thiét phai duy tri 1€ tuc nay, vi séng trong xa hoi nay hau hét moi ngudi deu c6 bao
hiém. Khi nim xuong da co6 bao hlem lo, con chau khong cén phai lo lang gi ca. Cho nén van dé nhan
phung diéu bang tién s& khong 1a van dé can thiét, va tao cho ngudi qua c6 mang ng. Nhung theo quan
ni¢m cua ca nhan chung ti, khong nhén tién phung diéu ciing chua han 13 khong mang no, va chua chic
do la mot giai phap 6n thoa. Co diéu chung ta blet xtr dung 1& vat phung diéu mot cach khéo 1éo thi sé
dem lai ich loi cho ca nguoi sdng 1an ngudi di méat.

a. Khong nhan phung diéu

Néu khong nhan phung diéu, thi bang hitu, than nhan s& phai tim mot cach nao do, bang cach niy hay
cach khac dé bay to tim 10ng cua ho ddi véi ngudi qua cb. Cach thong thudng 13 bang mot vong hoa hay
mdt ling hoa, ma hoa dep thi thuong 1a dat tién. Cudi cing chung ta ciing phai nhan mét cai gi d6 tir noi
ho, khong nhan phung diéu bang tién, nhung lai nhan phung diéu bang hoa thi ciing 14 ng hoa vay. Hoa
t6n kém, nhung chi co gia tri vai ngdy, va sau d6 hoa s& héo tan.

b. Nhan phiing diéu

Thir giai phap nhan phung diéu bang tién. Néu ching ta nhan phung diéu bang tién, thi thin nhan hay
bang hitu c6 thé dén véi ta mot s6 tién it nhiéu theo kha ning ctia ho. Dé thuc hién 18 tuc niy mot cach hai
hoa va loi lac, nguoi than khong mic cam va ngudi qua cb cing khong mang ng. Giai phap nhu sau:
chung ta c6 thé 1am mot cai thung nho, vudng virc nhung kin déo dé than bang quyén thudc bo tién phung
diéu vao. Trén thung iy ghi r3: "tat ca sd tién phung diéu nay s& dugc sung vao quy tur thién, clru tro xa
hoi... & hoi hudng cong dirc cho ngudi qua c0", . Sau do chuyen tat ca s tién nay toi mot co quan tur
thlen nao, hodc nguoi than dich than mang tat ca sb tién nay vé gitp cho cac tré em nghéo khd ¢ Viét
Nam hodc la nhimg d6ng bao bi thién tai bio lut & qué nha chang han. Nhu vay, Nhig ngudi kém may
man ciing thira huong duoc nhing an hu¢ cua nguoi qua cd; nguoi qua ¢d di ndm xudng rdi ma van con
lam duoc mot viée cudi cing co ich lg1 cho moi nguoi; ddng thoi, than nhan va bang hitu ciing c6 co hoi
bay t6 chut an tinh voi nguoi qua ¢d va con gian tiép lam dugce mot cong viée phic 1oi cho doi.

Cho nén viéc phing diéu & hai ngoai ngay nay, theo chiing toi nén chuyen qua hudng nhu vay, dé chung
ta c6 tim nhin rong hon, dep hon va ich loi hon. Pay la viéc lam thiét thuc ich loi, ching ta cin nén
khuyén héa cho con chau biét.

V. LE TUC THO CUNG, GIO KY VA NHO ON TIEN NHAN :
1. Tuc gid ky ong ba.

Hang nam ¢ Viét Nam ching ta déu c6 nhing ngay gid ky, ngay hop mat trong gia dinh tdc ho, mdt nam
mot 1an. So di c6 ngay nay, la dé tap hop con chau trong gia dinh cung vé doan tu, trude hét 1a dé tuong
nhd dén coi ngudn 6 tién theo truyén thong "dm thuy tu nguyén' (uong nude nhd ngudn), va sau la dé
con chau céc chi, cac nhanh, con chu, con bac trong toc ho co6 dip quen biét nhau.

Viéc cling cho 6ng ba, to tién va nhirng nguoi qua ¢d, ho ¢6 huong dung duoc hay khong d6 la mot viéc
(chung to1 s¢ ban rd dé tai ndy vao mét dip khac c6 nhiéu thoi gio hon), con vé phia chung ta, cing cho
ngudi qua cd 1a chung ta dang lam bdn phan hiéu dao: tri 4n, bao 4n ddi v6i ngudi qué cb.
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2. Chiéc ban thién trong Vin Hoa Viét

Chung ta thuong thiy ¢ thon qué Viét Nam trudc mdi nha co dit chiéc ban thién. Dudi nhan quang cua
mot s0 nguoi, ho cho d6 14 mét hinh thirc mé tin, nhung v6i tdm tinh cia nguoi déan qué chat phac, do la
mot hinh anh hét stc dao dirc. Boi vi quan niém v€ nhan sinh quan cua dan toc Viét, d6i v6i cude song
khong phai chi ¢6 quan h¢ voi nhitng nguoi dang séng khong théi, ma ciing phai twong nghi dén nhiing
ngudi di nam xudng, nhing nguoi da khuét mit, nhimg chién si v6 danh, nhitng ngudi d vi nude, vi déan,
nhimg ngudi di hy sinh dé cho minh c¢6 mot doi sdng 4m no hanh phiic. Theo quan diém ctia chiing toi,
chiéc ban thién dé tudng niém dén nhiing nguoi do, 1a mdt viée lam hét strc nhan ban, dao duc va rat dep.
Dbi v6i nhitng phong tuc & cic qudc gia Tay phuong hing nim ho c6 nhimg ngay truy diéu, tudng niém
dé nh¢ on nhiing anh hung, Chién si, nhfmg ngudi c¢6 cong voi dat nuoce, hodc treo co ri _ mot hinh thire
qudc tang dé tuong niém, mdi khi c6 mét vi trong hang lanh dao quoc gia nam xuong Tht ca nhing hinh
thirc 4y, du 1a phong tuc & phuong Pong hay phuong Tay, ciing déu bay t6 niém ton kinh, tri an ddi véi
ngudi da khuat.

3. Lé& chuc tho

Céc cu cua chung ta thuong khong quan trong ngay sinh cua minh, ma lai luén luén chu trong nhitng
ngay huy nhat cua t6 tién 6ng ba. Ngay sinh ctia chinh minh thi cac cu c6 thé khong nhé, nhung ngay huy
ky cua to0 ti€n, 6ng ba thi cac cu chang bao gio quén. Pay la diém noi bac thuong cé ¢ xa hdi Viét Nam.

Céc cu c6 thé khong nhé ngdy sinh cua cac cu thi khong sao, nhung phén lam chau con, ching ta khong
thé lo 13, ho hirg nhiing ngay do, nhét 13 18 mung tho cac cu hang nim. Chiing ta t6 chirc nhing budi 18
nhu vay dé cac thé hé con chau c6 dip hoc hoi vé bai hoc tri &n va cung kinh béc trudng thuong, nguoi da
hy sinh cho cha me ctia minh va bdi dép cho chinh cac em do.

Tom lai, Van Hoa Viét c6 muén ngan nét dep va phong phu. Ngay hém nay ching ta dang mang nhiing
nét dep vian hoa ngan doi ciia cha 6ng dén tan goc bién chan troi. Hy vong mot ngay nao do, nén Van Hoa
Viét ctia chung ta s& dugc nhiéu ngudi chap nhan va thyc hanh v6i uéc mong c6 mot cude sdng hai hoa
va hudng thuong. Muén duoc nhu vay thi tit ca ching ta, nhirmg ngudi Viét Nam phai ludn ludn trau
gidi, hoc hoi va dong vién con chau phai biét ton trong, giit gin nén vin hoa cao dep nay, dé thira ké gia
tai quy bau dao duc cua cha ong dé lai. Néu chung ta khong khéo gitr gin 18 tuc, khong khuyén khich con
chau hoc hoi va séng v6i dao 1y ngan doi ciia cha ong, thi chiing ta s& danh mat di di san vin héa cua dan
toc.

Néu nhimg dao ly do mat di, thi 1am sao ching ta c6 co hoi van hoi lai sy thanh binh cho dat nudc, lam
sao cac the h¢ con chau cua chung ta sau nay c6 co hoi nghi vé viée xay dung qué huong, vi chung khong
hiéu gi vé gia tri dao durc cua dan toc, khong ¢ y niém gi vé co1 ngudn, t6 tién, va dong toc. Cho nén con
giit duogc truyén théng dao 1y Viét Nam, 1a con c6 thé giit duge giéng mdi cua qudc gia, dan toc.

Hoém nay trong pham vi cta bdi canh sinh hoat cung qui cu cao nién, voi thoi luong ngan ngui, ching t61
xin chi dwoc gidi thiéu vai nét khai quéat vé nhiing nét dep trong Quan, Hon, Tang, Té ciia nén Vin Hoa
Viét. Vi nhitng dé tai 1on lao va ich loi nhu thé nay, hy vong trong tuwong lai chung ta nén tao nhing co
hoi dé thé hé tré duoc tham du, cung trinh bay va thdo luan can k& hon.

tuanphong (Theo Phat Viét)[
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