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Tap chi

Idphocvuive‘

Truong nhom bién tap
Bat Hot Muc Dong

7 - &zc%@
% Q bientap@lophocvuive.com
Chac rang hau hét cac ban tré khi duoc héi rang Viét Nam
c6 dep khdéng sé tra loi chac nich: "Pep lam! Ring vang
bién bac ma". Cau tra loi that xa x6i qua... Rung liéu c6
mai "vang” va bién cé con bang bac?

Pho nhom bién tap
Lwu Thanh N guyeén

Bién tap noi dung
Thanh N guyen, K hitc Huy
Nhing den dai, miéu mao uy nghi tiéen nhan dé lai Trﬂﬂgf]'fiug
roi cing sé sup dd dan theo nam thang bdi sy xam
hai cla thdi gian hay bdi chinh ban tay vé tinh clda Iop
hau nhan. Mét dai giang son cdm tu dbi dao khoang
san han sé bj khanh kiét néu c mai tan thu vé toi va.
Nhing cai dep cua kién tric, cla thién nhién sé chang
vitng bén trong mot thé gioi day bién déng va bat an.

Trinh bay
Viét Quang, Khiic Huy

Phu trach ky thudt chung
Nguyén Minh Vi

Tap chi LHVV ki nay mang mot cht dé kha kho doc "La Rl i CE et

- Quen" sé dan dit doc giad di khai pha, tim hiéu cai dep
ndi ham cua tinh cach, cua con nguai Viét Nam, cai dep

Phu trdach ban doc

truong luu vinh vién da duoc truyén qua bao nhiéu thé hé.
Cai dep ay ngay truéc mat ching ta, an vao trong nhiing
diéu binh di ma quen thudéc nhat nhung chiing ta da qua
hai hot, khéng hé nhan thay. Do la cai dep cuda su gian di,

Minh Quan
bandoc@lophocvuive.com

Thu tit gép y xin gui ve:

cla long biét on tién nhan, cda tinh can cu chiju thuong

bandoc @Iapho CUULVE.CONL
chiu kho, cua long nhan tu va trac an.

Ban mudn tham gia thuc hién
tap chi? Hay lién lac vai chung
toi qua Email:
lophocvurve09@gmail.com hodc
pkhyds2005@yahoo.com.vn

Bon dé muc lon cla tap chi sé lan lugt dan dat ching ta
chu du qua ba mién dat nudc, két ndi vdi ngan xua va trd
vé vdi dat qué hién hoa va me bién bao dung. Qua do, hi
vong ban doc sé ty xac tin vai rieng minh loi dap cho cau
noi "Viét Nam co dep khong?”

Anh bia
Internet

Sé nay tap chi xin gac lai muc phéng van dé chuan bj cho
hai chuyén muc mai la, bo ich, hap dan sé ra mat trong
cac sO ké tiép, moi cac ban dén xem.

Thay mat BBT

G N Ban quyén © 2012 - lophocvuive.com




.Elc‘i:ri thudng binh di

B udi trua miét vudn lang im
dudi nang, con kién vang
con kiém cho tron minh dudi
tan man hong dao, con nhé¢n
cting phai buén khéng them
nha to ma nam ép bung vao
lung la cay mit. Ngo vao thén
nao co xa xo6i gi, tiéng coi xe
thd dai con nghe dugc. Vang
vang co tiéng rao giong kim :

“Ai dn bdnh it hon... 27

(16 se qua tan man cho dgi,
ti€ng rao gan hon: “Ai dn bdnh
it, banh tét nhun dau, nhun ma,
nhiun chudi, nhun dita... hon?”

No, dia con gai nao do viia
chém tudi day thi, ¢6 1€ nha né
cting ngheo, chi it ciing vao loai
viia du an, chu giau c6 thiai ma
di ban bung, ban déi ?!

Thang dudi chan thai gian, kéo
dai vé nhiing thang muei, khi
muia nudc noi tran bo, c6 nguoi
ngau hiing lam tho: “Thdng mudi
nudc noi san dang trudc / Em
budc sang nha lam got chan...”

Pos

(J dau d6 trong ket 14, giot
suong con chua buéng, da nghe
tiéng rao tran qua budi sang:
“Ca linh hon... ?”. Tiéng rao ngot
ngao ma lap linh mau vdy ca
linh gia mua béng so dia.

Va buéi trua cling gia, con mua
chiéu cung sip kéo dén, lai mot
giong rao tu nhién nhu cudc doi
vay: “Ve chai... [ong vit... thau
nhom... mu bé... ban hén ?2”

Thoi nay thi ngudi di mua ve
chai doi khi lai ganh gong mot
it d6 dung nhu thau nhua, chao
gang, xoong nhém, dép nhua...
Va tiéng rao khac di chut it, rao
rang: “Ve chai... long vit... D0 cii
doi do mdi hon?”

Nam nao cung vay, cai mua
nudc rong thaing mudi réi cting
rong ra bién, ndng rdo duong
ba. Nguoi ta lai thay mot nguoi
dap xe dap, gac d6i thuing nhém
lén chiéc don dugc cot dinh &
yén sau. Bang chét giong dan
ong duc mau phu sa, ngudi ay

m Nguyén Chi

cat tiéng rao lam con trao trao
giat minh bay trén vao tan cay
tring ca: “Ca tra, ca tai tuong, cd
tré phi... nuoi hon?”

Ngan ngan ban trua, ti may
phat thanh ctia nha ai d6, mét
giong ca ngot ngao dang xudng
giong bai hat “Tinh anh bdn
chiéu” ctia nghé si Vién Chau.

Va ngudi ta nghe cdi tinh cua
bai hdt cing buén nao kém tiéng
rao trua: “Chiéu hon... ?”

Vay r6i nhiing quan’thit cay
bay mén” moc lén nhu nam,
ty 1¢ thuan véi mat do dan cu,
thi nguoi ban chi€u nam xua
nay cung ddi tiéng rao, ma
theo “tanh linh” cta con cho
cho hay la “cé chuyén ching
lanh™. Lt ch6 ri nhau tru tréo
phia sau tiéng rao lam cho
khong khi ron rang khap ngo.
Ho rao nhu vay: “Chiéu doi
cho hén... 2”. Co6 nghia la viia
ban chiéu, vtia mang chiéu doi
ché, r6i méi dem cho ban cho
quan thit cay.



Ngudi ta néi nhiing ai di d6i cho
phai mang trong ngudi mot soi
rau cop, mét méng cop hay mot
miéng da cop... dé khi thop co
chd, con ch6é mdi phat run va
khong dam can. Xoong, néi...
cting dugc chd theo xe dap di doi
ché, va tiéng rao cti thé bién thién.

Thudng thi nha ai ciing c6
nhiing mén dé hu, dé bé, do
chi... Xuat phat ti pho chg, nghé
mua ban doé ct hinh thanh. Va
tiéng rao du nhap vao cac ngo
dudng qué, tiéng rao dai nhing
mu i vong xich lip xe dap:
“Dong ho hu, quat mdy hu, tu
lanh, ti vi, cat sét hu, ban ui dién,
mady giat hu, tang pho hu, binh
dién hu... ban hon ?2”. Khong

c6 cai gi bang kim loai da bi hu
hong hodc cii ma ho khéong mua.
Mua tat, c6 lé cai mé kho Thach
Sung chit ludi cing c6 thé dugc
mua hodc nhit vé dé théi vang,
nau bac. D¢ la tiéng rao thugng
vang ha cam thdi nay. Tiéng rao
nhu xoi méi lén tan cay nhan,
nhu chot chia vao nhiing thé ky
c6 so. Ho rao: “Dong tién xua,
bac cac xua, dong ho deo tay cii,
dong hé xua, luc binh cii, lu dong,
lu thau, kém gai, sat vun, phim
phoi cii... ban hon?”. Va cai nghé
thu mua dé6 ci, nghiém nhién

& mot vi tri quan trong trong
‘tiéng rao dé mua”.

Trd lai vdi ti€ng rao dé ban, con
phai ké dén nhiing ngudi ban
choi long ga, chdi dé quét noc
nha (chéi sao), chéi lam bang
day nilong, chéi cha lam bang
cong diia-tau cau-la rang... va ho
con deo trén xe dap nhiing cai
l6ng tric...thoat trong ho deo,
ho mang da la vit va réi, diing
noi gi dén doan dudng dai trong
ngay phai dap va rao : “Choi
hén... ?”. Tuong tu nhu ho, lai

con c6 mot sO ngudi di ban rao
khong co chii "hon’”. Ho rao:
“Bom ga, sua quet...”

Di ban vé s6 ciing la mot ké sinh
nhai ctia nhiing ai cam phian
thoi nghé, that nghiép. Cé ngudi
di bo, c6 ngudi dap xe. Va tiéng
rao cing rai dai theo nhiing
doan dudng qué nang, mua thac
thom déng von, dong loi: “Vé so
day...”. Khong ai rao “vé s6 hon'.
va moi ngay rai niém hy vong
cho moi ngudi dé mong kiém da
no com ngay do.

C6 mot chat tuoi tho toi con sot
rét dau do trén nhing la man
héng dao kién dut, cdi thud
mong manh gi6é sGm suong
khuya, ving ving ti con dudng
lon vong dén tai toi dang con
ngai ngu, la nhiing tiéng rao xa
xa ma am am chan rang minh:
“Banh mi day, banh mi nong gion,
banh mi day”. Cai thoi téi lén
bay, lén mudi, nhiing chiéc xe
dap ché thung ca rem phia sau
va cai chuéng r6 to phia trudc
tay lai, thinh thodng c6 giong rao
moi: “Ca rem ddu xanh, nudc cot
diia day...” Con sau nay thi ho
dap xe thuing xap xinh tiéng nhac
hodc ro re dép khtc cua Walls
thay cho nhiing tiéng rao khan
giong, khan hoi. Cdi bai nhac ay
con dugc tré con cai bién thanh:
“Khéng co tién, khong cé tién...
khéng cé tién thi khéng cé kem...”

Co 1é mot vai ngudi gia bi pha
giac trua ma dam ra byc boi
nhtng tiéng nhac rao mai doi khi
khiém nha ay. Va cting doi khi
mac cudi véi nhiing giong rao
nhao nhao gitia trua doéi khi nghe
khong ro tiéng: “Ai ngu hén?”.
Khong phii dau ! D6 la tiéng rao
ctia chi ban tau hu, nudc duong
l4 diia. Lai gan nghe ky mdi biét

Boi thudng binh di.
la chi rao: “Ai an tau hu hon™.

Lai c6 mot giong dan 6ng nguoi
mién Bac thi rao rang: “Chun
dap gai tét gio day!”. Hay hiéu
gium tiéng rao ay la: "Badnh
chung, banh dap, banh gai, banh
tét, banh gio...”

T6i lai lam lai di vé trong cai
tiéng “hon” that xa ma nghe
ngot ngao nhu nhan chin qué
minh. tiéng rao cta chi ban che
nhu cau ho bén b séng Tién:
“Ai an che ddu den, nudc dita,
duong cdt hon?”

Va t6i biét & miét vion qué toi
nay da moc thém nhiéu hon
nhiing mai nha mdi, tiéng rao co
lic lan khuat trong ngay xua tudi
nhd, ma ciang c6 khi ron rgn coi
long gitia budi trua nay ! Thé ma
cing c6 ngudi di ban hang rong
miét viion khong cat tiéng rao.
D6 la nhiing anh, nhiing chi di
ban bong béng, ban dé6 choi tré
em... Linh kinh trén chiéc xe dap
théi thi 1G khi nhiing mén d6
nhuya cting véi may goéi keo me,
keo boc duong... R6i bong béng
bay, giat suét tii dang trudc ra
sau, che 1ap ca chi hang

Tat ca la dé c6 miéng com, manh
ao, tat ca la d€ muu ciu cudc song
gia dinh khong nhiéu thi it cling
dugc phan tuom tit. Ho chinhla
nhting nguoi ty trong va khiém
ton trudc cudc doi. Tiéng rao va
budc chin ho da lam x6n xao su
yén tinh cia mié¢t vuon, gop phan
lam dep cudc song. Téi quy trong
ho, quy trong tiéng rao mai du
rang khong co tién mua va cling
ching c6 gi dé ban cho ho. Toi chi
cit gitl trong toi niém vui ay trong
yén tinh miét viion. Nhu t6i da
tiing cat git tiéng chim rac rich
trén chot dot ciy man gia.

0N



N hiing ba, nhiing me, nhiitng  nhay hon nén dé dau vai nhiéu.  chiéc don ganh nung nay nhip

o cua ngay xua it chii, khong Nguoi Viét Nam dung tre trong nhang, ém tham, budc di trén
doc dugc, chi biét diém chi, nhiéu viéc, cling tii d6 ma sinh ra duong trong nhe nhom. Nguoi
nhung ho hiéu cu¢c doi cia hg, cay don ganh dé nguoi tadung.  ta phai tip mdi ganh dugc. May
cta ba ngoai, ba ndi ciia ho va co gdi qué, 15, 17 tudi la phai
to tién déu lon lén gan chat vao  Don ganh thuong lam bang tre  tap ganh. Khﬁng biét ganh, cong
quang ganh dit lang. H6i tudng  duc (tre dyc la tre dac rudt), bi  viéc dong dng tat phai trd ngai.
nhiing gi in sdu vao cac nép déo mat m¢ ntia, ¢ gitia hoi day  Ban dau, nguoi ta ganh vai ba
nhan khuén mat, ho mot muc  dé chiu stic ndng, hai diu hoi chuyc ky. Sau d6, khi ganh quen,
rang ca giang san déu tii chiéc ~ mong dé dé uyén chuyén. Ddu  bét dau vai thi trong lugng ganh
don ganh trén vai. Luong thyc  don ganh c6 mau dé giti cho ddu dugc ting lén.
thoi chién xua, ngoai ngua ngoai giong khong di chuyén duoc,
voi, thi nhiingluéng ban nhé  khong vuét ra khéi don ginh.  Quén hét nhoc nhan, khéng
bé dén dudng riing xa ngai déu  Cé khi & doan gitia don ganh, quan cai dau budt doi vai, kho
phai ganh gong theo linh trang  ngudi ta cap thém mot doan tre  néi hét niém vui cia mét bé gai
nuodi binh. Luong thao thdi xua ngan dé chiu dugc nhiéu stic nha qué khi biét ganh. “Me oi!
van nhd chuyén danh trincia  ning hon. Ganh nhiing mén Con da bié€t trd vai, con ganh
cha éng, van la d6i quang gdnh  hang tuong d6i nhe, nhu ban dugc réi!”. Da bao lan t6i dugc
theo binh phu danh giac. Thé  che, ban chdo... nguditading  nghe nhiing diia tré khoe voi
nén nodi rang giang san trén don loai don ganh khong cap thém  me. That kho ngo, cai nhoc nhan
ganh cua hai vai la vay. cho nhe vai. V&i nhiing vat dung dé trén déi vai lai lam ching vui

ning hon nhu ganh ltua, ginh ~ miing. Va téi hiéu ra dé chinh

Cay don ganh phai lam bang tre, gao, ngudi ta dung loai don ganh la biéu hién md dau ctia thién
khong lam bang go. Go6 cling ¢ cap thém tre. Vi nhiing mén  hudng yéu thuong noi nguoi
ngat, khong uyén chuyén, khong hang nang hon niia, nhu ¢, ctii, phu nii néng thén...Xudi theo
“mém” nén khong lam don ganh  than, nguoi ta khong dungloai  nhip luan luu ctia dong song,
dugc. Don ganh lam béng go don ganh ngang bing ma ding  nhiing dia tré viing qué - nhit la
ganh dau vai lam. Don ganh lam  loai hai dau cong vénh lén. nhiing be gai - ké tuc cai - nghi¢p
bang tre uyén chuyén hon, hai - ganh - khé - nhoc - va - yéu -
dau ning ctia don ganh nhin Xin diing tudng nham khi thdy thuong cta 16p me, 16p chi.
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Mot chiéc don ganh dep khong phai n6 lu6n ~ ngudi lang bién c6 lé thap huong déi ganh
moi nhu chiéc do tiém cia mia hién dai, ma  mai. Lé tuc dé khong biét tit dau, nhung
chiéc don ganh dep nhiit lang la né cong, nhiéu ngu phu tudi xua con séng, néi dé
dudng cong dy chat ddy do mém, déo khotd.  la loi xin cdu dugc gainh gong nhiéu mua
Ganh trén dat, budc nao cing nghe tiéng cot  sau, va xin dugc bién ca cho mia nang

ket, cot ket. Do la chiéc don ganh clia xom lang sudt, cling nhu cdu xin 1é ta viing lua da co
nhin vao, ctia loi tot khen ra. Chiéc don ganh  cai da sé chia cong cu lao dong thu cong
dep nhu thé co nét cé na, c6 dam dang cua nhung hét stic tuyét voi gita ménh moéng
mot thoi quang ganh pha day lang xa. khan kho.

Nhiing mua lia mua khoai thoi d6, nhando It ai biét cai don ganh con tao ra dugc céi 40
chiéc don ganh thing bing, méc meo & ngach ndi vai. Ngudi Hué, néi chung la ngudi mién
ctia, xem do nhu tanh tinh ctia khuoén nha Trung, khong nhu ngudi Nam, moéi khi ra
kh6 man, siéng choi, khong theo nghiép lang  dudng déu mac do dai. Mic do dai ma don
nén stic don ganh thang thém dén biéng ganh ddn vai thi ch6 don ganh datlén vaido
nhac, méc meo dén ué oai. Piic tinh lang qué mau sdn, mau rach. Ché vai do thi da son ma
ctia thoi don ganh bao phu khap noi digc ~ cai 4o con t6t nén ngudi ta cat miéng vai néi
nguoilang ren dia, xem no nhu tanh nguoi  vai. Cai 4o tré thanh ao noi vai, c6 khi dong
dé bao ban con chau tinh nét lao dong. mau, c6 khi khong. Toi tiing thdy nhiing cai
ao dai den hay niu ndi vai vai trang. Cdi 4o
Nguoi lang bién sam doi quang ganh dé ganh noi vai chiing td cho ngudi ta thay noi kho
di nhiing md ca ti bién Dong dat dao séng  khin, gian khé, vat va ctia nguoi dan ba Viét
vo. Vgt vo s6 mém cat mdi vao lang ruong  Nam. Noi téi “Ao Dai Viét Nam” ma quén cai
bin cd, tré vé lang cat la nhiing vat dung doi 4o noi vai la mot thiéu sot lén!
thuong mua bao cdp. Doi dép gb vuot catla
cach sang tao cta cha 6ng ngu phu truyén  Nay da khac mua xua, nhiing chiéc don ganh
lai. Chiéc don ganh ho mua tif viing lia dan da vao ky tic. Nhiing ngudi xua xa da
thang canh tre lang. Nhiing chiéc don gainh  thén gia ving tiéng, nhiing chiéc don ganh
clia nguoi lang bién dugc vot cat dic trung, ciing im bt tiéng triu trit moét thoi. Niém vui
beé khong to, khong nho, di dé dudng cong  khong vé trén don ganh mua qué. Ni€ém vui
khong bat nang xudng cat, du dé lam nhe qua nhiéu nga go clta mai nha méi.
hon d6i vai ganh ca dudng xa.
Ngay hom nay khac véi véi ngay hom xua,
Mua dugc don ganh ctia vung lua tr6 vé,  khong biét ai con nhd ti€éng don ganh.




ho be, thuong khong tach roi

va tao thém ve duyén dang

cho trang phuc truyén thong cua

cac dan toc, do la nhiing chiéc

khan. Méi chiéc khan mang mot

dang dap rieng nhung déu that
gan gui, dang yéu, trg thanh vat
thé - tinh cam cua cudc song
va da dugc khic ghi trong ky tic
cua nhiing doi ngudi, nhu chiéc
khén ran cua ngudi Nam B9,
khédn chit, khan vanh cua Hué,
chiéc khan Piéu cta nguoi Thai,
khdn “khanh ma om” ctia phy
nii Cham An Giang...

Chiéc khan ran, nguyén thay la
cua dan tdéc Kho-me Nam Bo,
roi trong qua trinh cong cu ¢
Nam Bo ma dén véi cac dan toc
khéc. Chiéc khin ran co6 chiéu

Pos

dai khoang 1,2m, rong chuing
40 - 50 cm, thuong c6 hai mau

den - trang hodc ndu - trang, keé

thanh nhiing 6 vuéng nho trai
khap mat khan.

Nhic dén chiéc khin ran, khong

khéi ngam ngui thuong cam
nhiing nong dan, nguoi lam
vuon vao thap nién nam muoi

cua thé ky trudc. Thoi ay dat dai

con hoang so, dong rudng vao
nhiing thang nam, thang sau

am lich, cho nao cling ¢o lac cao

khoi dau, noi day chinh la sao
huyét ciia mudi, bui mat (nho
hon con muoi, xuat hién sdng
sam khi mat troi chua moc,
né thudng bu vao dau can rat
dau va ngta), dia, vat.v.v. dé
chong lai muéi mong, bui mat,

B Nghiéu Huong téng hop

con ngLi{h‘i du ng chiéc khan ran
trum kin dau va mat mai chi
chiia d6i mat.

Ban sé hadi tai sao nong dan
dung khan rin ma khéng dung
khan mau khac nhu khan mau
héng, mau xanh.

Vao thoi dé dan chung Viét
Nam & mién qué xai xa bong
Co6 Ba 72 phan dau, gia lai qua
dat, néu t6i nhd khong lam thi
nam 1952 cuc xa bong néi trén
gia hai dong rudi bac Dong
Duong.Va lai trong xém cling
c6 nhiéu ba con qua ngheo,
quanh nam khéng hé biét xa
bong la gi. Ho tam goi, gidt gia
bang nudc tro, qui ba g6i dau
cung vol nudc tro nua.



Chiéc khan ran dugc st dung nhiéu vi mién
Nam khi hau néong, ngudi dan di phat, di gat
laa, cay rudéng, hé van dong mot chat thi mo
hoi w6t dam mat may, dau c6, néu mua kho
khong nudc thi chi con cach 16t khian quan

trén dau xudng lau mo hoi, dén khi nghi viéc
ho tim cai dia, cai ving nao nudc trong vo
s chiéc khan bang doi ban tay khoi can xa
bong, riia mat tay chan cho mat me, khoe
khoan, doan vat khan trén vai va vé nha .

Nhiing ngudi lam vudn ciing gan bo véi
chiéc khan ran trong viéc tat muong, maéc
dat ho ludn git dau toc khoi bi lam biun. Dan
ong Viét Nam giai doan nay nhiéu nguoi

con dé toc, mot phan vi ton gido nhu cdc vi
theo Dao Btiu Son, Dao Hiéu Nghia, phan

Boi thuong binh t:ii.

khéc vi bao thi nén ho van git cai bui toc
nhu cac cu doé..vv. Xong cong viéc qui 6ng
thuong tam ria sach sé trudc khi ra vé. Néu
gap khuc song hay con rach ho nhao xuéng
tam, giat giti quan 4o ho dung cdi khan

lam xa rong giéng nhu xa rong ctia nguvi
Mién quan cho can che day dé thay quan 4o,
nhung xa rong nay thiéu vai, nén ho rat ky
luéng liéc ngang, nhin doc trudc khi xudng
nudc. Tuy vay doéi luc ho phai tram minh
dudi nudc néu bat than moét ba nao xuat

hién khong dung luc, dung ché.

Cac ban tré c6 thé thic mac hoi phin cac
ba thi sao, qui ba cting lam nhiing vi¢c
ndng nhoc nhu cac 6ng. May ba cling cam
cay, dung truc, lam vuon dao muong tat ca
khong thua dan 6ng, may ba bao vé dau téc
rat ky, 16 khi bun dat dinh téc, ho phai géi
dau va hong téc rat cuc kho (vao thoi nay
chua c6 may say toc) chiéc khan ran cing
la vat chi than caa qui ba, thong thuong

ho chon khan ran mau do lgt viia che dau,
via lau miéng vi cac ba, cac c6 thoi bay gio
thich nhai trau.

Con mot gidi nda ctung luén xai khan ran
mac du kha gia thua tién mua xa bong,
ho quan khan & ¢6 nhu la mét cai mét
cua thoi bay gio, nodi theo ngay nay la Van
Minh Khéan Ran cta néng dan mién Tay
Nam b¢. Nhiéu anh, nhtt la cac anh & tudi
day thi, khi di dam cuéi, dam hoi thuong
mac b ba ba tring, nghéo thi ba ba den.
Trén dudng di, hoac vé 16 gap tran mua
khong doan trudc ho héi ha tim cho tra
mua, dan chung cu tra cach nhau déi ba
tram thudc mdi c6 mot cdi nha hay cai
choi ( dan cu miét ruéng vudn con thua
thét ), gap truong hop bat kha khang chi
viéc lay chiéc khan quan ¢6 xudéng lam xa
rong che bg phan “nhay cam’, néu khéng

muodn ba con dam tiéu. B
10 l
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B Nguyén Ngoc Tién

Tmﬂc khi Ha N6i c6 nha mdy bia thi dan 6ng Ha N6i uéng rugu

Mo, trudc niia uéng rugu sen do dan lang Thuy Chuong, mot
lang nam bén H6 Tay ndau. Pau thé ky XVIII, ngudi Thang Long - Ha
N6i da uéng vang nho, tat nhién chi la cac gia dinh giau c¢6. Rugu do
ngudi B6 Dao Nha dua tii Ma Cao sang.

Niam 1890, Nha mdy bia Hommel bit ddu x4y dung trén nui Voi
dudng Hoang Hoa Tham (nay la Cong ty bia Ha No6i), sau hai nam
thi hoan thanh. Nha may c6 hon ba chuc cong nhan va cong sudt ban
dau la 150 lit/ngay, bia dugc dong chai day bang nut li e dé€ dam bao
chat lugng. Bia chu yéu phuc vu cong chiic va dam binh linh, sy quan
Phap dong ¢ Ha Noi. Vi thé ci chiéu muon, dam con nit quanh viing
di lugm nuat chai quanh quay gom lai r6i ban cho nha may.

Dén nam 1911, nha may md rong, trang bi thém nhiéu may moc

mdi va thué thém cong nhéin. Co thém hai him chia bia thanh pham
chiéu dai ba chuc mét, mét toa nha cao ddt may xay, ché u malt, ba
bé u bia dang ché. Nha mady c6 khoang gan sdu chuc cong nhan, da so6
la nguai lang Dai Yén, Liéu Giai, Van Phuc, Thuy Khué, ho thay nhau
lam ba ca mét ngay. Khdc v6i cdc nha mdy caa cha Phap, Hommel
khong c6 cai la Hoa kiéu va ciing khong cé cong nhan Hoa kiéu. S
di cha Phap thuong st dung Hoa kiéu lam cai vi ngudi Hoa khéo
ninh chu va bat nat dugc thg, von la nhiing ngudi khéng c6 hoc. Phu
nd thi lam coéng viéc rua chai theo kiéu thu cong, con dan éng lam
tho mdc dong thung gé dung bia chai.



Dén nam 1935, cac nha may bia &

- Dong Duong hgp doanh lai thanh

- Cong ty Bia - Da Dong Duong
(Brasserie et glaciere de I'Indochine
- - BGI). Luc nay, Hommel da phat
trién vai khodng ba tram céng nhan.
- T6i nam 1940, cong sudt khodng

" nam triéu lit/nam. Nam 1954, thuc

: dan Phap phai ky Hi¢p dinh Geneva

- rat khoi mién Bac, cht nha may da
- cho thdo d6 mday méc, thiét bi, dem
* theo hét cac tai liéu ky thuat quan
trong khién nha mdy ngung hoat
dong. Dau nam 1957, theo chinh
sach phuc hoéi kinh t€, Nha may
Hommel dugc khoi phuc. Nho c6
gang cua ky su va cong nhan cong
vOi su giup do cua hai chuyén gia
Tiép Khic, ngay 15-8-1958, bia chai
dau tién mang nhan hi¢u Truc Bach
da xuat xudng.

Dé phuc vu ngudi lao dong Thu do,
nha may da cho ra bia hoi, loai bia
chua thanh tring chi can déng vao
“bom” - tén goi cuia dan gian chi
thing bia, tiéu thy trong ngay. Tam
chin-mudi gio sang, dan uéng bia
goém can bo trén viéc, xa vién cdc
hgp tac xa, nguoi lao dong tu do,
cong nhan lam ca chiéu da chd san
& cac ctia hang va khi nghe tiéng n6
phanh phanh ctia chiéc xe may T200
(vi xe son mau xanh nén con co tén
tuc la Nhang xanh, loai xe c6 thung
dang sau) la tit ca ding day lao vao
xép hang. Khi xdng dau khan hiém,
nganh an uéng maéi thay bang xich
16. Déan dap xich 10 bi coi la tang lop
dudi day xa hoi nhung xich 16 ché
bia lai xép thu nhat. Ho dugc cac
ctia hang uu di ban cho hang can, vi
thé cac em phe bia ludén tim cach ve
van. Dinh dam nhat trong lang cho
bia thdi bao cap la cy Pham Quang
Giang va 6ng Dudng. Gan 100
tudi,cu Giang van chd nam “bom”
bia ténh ténh, con 6ng Dudng ti
anh dap xich 16 nay thanh cht nha
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may bia va san xuat malt, nguyén
li¢u thiét yéu cho nganh céng
nghié¢p nay.

Viéc ban hang & cac quay bia thi g
dau cung giong nhau. Thudng thi
sau khi “giai quyét” hét cac xuat “uu
tién” cho 6ng nay, ba no, nhan vién
mdi khing khinh ban vé. Giong

vO cung clia quyén “Lon xon va

mdt trat tu la t6i khong ban dau
nhé!”. Ban dau vé la déng xeng hinh
vuong hodc hinh chii nhat bang ton
mong, danh s6. Sau chuyén sang

vé in trén gidy nhu vé tau dién.

Vi ngudi uong lic nao cang dong
trong khi lugng bia c6 han nén dé
tranh chen ngang, cac cta hang lam
rao sit hai bén y nhu chdé xép hang
mua vé tau hoa hay 6 t6. Va cing
nhu mua thuc phdm, gao, dau,... ai
c6 thé thuong binh la dugc uu tién,
tuy nhién vi hiém tién 1é nén ai co
tién 1é dugc lén mua trudc, vi thé
mai c6 cdu “Tién lé hon thé thuong
binh". Mua bia phai tranh gianh va
ho hét nhu danh nhau thé nén cé
ngudi ra vé déi “Mua coc bia gao
hut hoi”, kha nhiéu ngudi dai lai
nhung chinh nhat cé 1€ 1a cau “Ban
vai da rao khan co".

Cac quan bia & C6 Tan (khu vuc
Cong an phudng Trang Tién va
Quén déi Hoan Kiém hién nay),
Nguyén Biéu, Cau Gidy, Thuy Ta,
Mo, Vong, Hang Bai,... bao gid cling
doéng khach. Thap nién 70, mua bia
bat budc phai mua kém lac rang
ngot (khoéng phai lac rang hung
liu), nom du du. Nhung da tiing

c6 bia kem “su tii’, chuyén la thang
10-1974, bach hoéa Quan Thanh ban
dau su tu cho tré em vui choi Trung
thu nhung ban khong hét da két
hgp véi bia Nguyén Biéu tiéu thy
not chd “su ti” €. Mua bon co¢ kem
mot dau su ti loai nho, sau coc kem

dau su ti loai 16n.
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Mua bén c6c kem mot dau su ti loai nho, sau coc kem
ddu su tti loai 16n. Thoi d6 chang ai nghi do 1a doc
quyén chi mong ciia hang ban cang nhiéu cang tot nén
du ép thé nao cing dugc, mién la c6 bia uéng. Hom
d6 quan bia giong nhu co sd san xudt do choi, chat
nich dau “su tii”. Bén ngoai quan nay, day s6 chan pho
Nguyén Biéu co ba cu ban v6 bo. Tuong ctia cy ngon
dén muic ma hét vé bo cé ngudi ni néo mua tuong

khong dé nham vdi bia.

Bén ngoai ctia hang bia & C6 Tan cling c6 ngudi ban 6c¢
buou ludc, dadu ran chim mam tém, ndm, muc nudéng, banh da
nhu cac cia hang khac. Nhung khac la & day ¢6 tho vé cac ba
ban hang:

Nom Thiia, dau Thiéu, 6c Phan
Vang ba ba dy, Co Tan rdt budn

Nom Thiia la ba ban nom tén Thiia, dia ndm ctia ba nay bao
gio cing thua tuong 6t nhung lai it du du. Dau Thiéu la ba ban
dau ran chim man tém tén Thiéu, vi ran it md nén dau cta ba
nay bao gio cing xém den nhu dau nudng, con 6¢ Phan la ba
Phéan ban 6c, vi ba ludc qua khéo khién khi lé 6¢ bao gid cung kéo theo ca
... Ba ba hut thu6c 1a nhu 6ng khoi, chi khach nhu hat nhung san sang
cho chiu, bao gio c6 thi tra.

Khi ctia hang hét bia thi cling la lic cac ba, cac co6 phe 16i bia ra ban. Ma
chang riéng ban cho phe, khoéi ngudi c6 chiic quyén cing mua ctia hiu
ca vai can. Chi c¢6 ngudi lao dong phai kién nhan xép hang. Can bia dugc
boc bang quén 4o ct dé€ git lanh nhung u6ng nhat thoet do
bi pha nudc la. Gia nam hao mét coc, loai coc chi cé 330ml
nhung din nghién phai chip nhan vi dang uéng dé miéng.
Khoang thang 8-1975, nganh dn udng quyét dinh doéi coc
500 ml sang c6c 330ml véi ly do bia c6 han, chuyén sang c6c
nho dé ai cing dugc udng.

Khong phai ai cing ¢6 tién uéng bia va vi thé khong it ngudi
nghi ra tro phe vé. Nhiing ngudi nay dén cac cuia hang tu khi
“chg chua hop”, kién nhan xép hang. Sau khi mua theo dinh
suat, ho nhanh chong quay lai xép hang mua vé lan hai. Roi
ho ban lai vé cho nhiing ngudi dén mudn vdi gia cao hon, va
thé la c6 mot hay hai c6c u6ng khéong mit tién. Hiém bia va khéng phai ai cing
san tién nhung Ha Néi lai san nguoi nghién bia, mot ngay khong c6 vai coc, ho
cam thay nhu séng thiia. U6ng nhiéu thi dém khong xué nhung c6 mét nguoi
rat noi tiéng trong nhiing nam 1970, d6 la 6ng Thong, lam bdo vé & Nha may xay
Luong Yén. Moi lan uéng chi mudi mot coc va du khé khin thé nao 6ng cling
xoay du tiing dy. Hai tay, moéi tay nam c6c, miéng can mét coc va tii cho lay bia ra
dén ban thi c6c trén miéng viia hét ma bot khong hé dinh vao ria.
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Gitia nhing nam 1980, bién gidi Viét - Trung md ctia thong
thuong, bia chai Trung Qudéc nhan hi¢u Liquan tran vao Viét
Nam da giam b6t tinh trang khan bia va cling lam cho cac ctia
hang bia quoc doanh bét kiéu cang. Ro6i thuc hién déi mdi, bia
ndu thl céng ctia tu nhan xudt hién khién s6 lugng cac quan bia
quoc doanh hep dan. Mét s6 quan tu nhan da tron bia Liquan
lan vao bia hoi Ha Noi ban cho khach. Khach sanh biét, nhung
danh chap nhan.

Khi bia hoi c6 vé bao hoa thi xuat hién bia tuci va mot cu lua
ngoan muc sau nay dian uéng bia mdi biét. Chuyén la nam
1996, ngudi ta don dai cua hang ban bia tuci den ¢ pho Ngo
Thi Nham dugc nhap tii Duc. Thay la, khach dén nuém nugp.
Chiéu ngang ctia hang chi khoang ba mét liic nao cung chat
cting du ngudi ta ban téi 100.000 dong/lit (thoi diém nay vang
khoang 400.000 déng/chi). Hang ngay xe 6 t6 chd bia chay lén
hudng san bay Noéi Bai sau do cho xe quay dau chay vé xudng
bia thi cong nam ngay canh Ha Noi, ldy bia r6i chay vé. Chuyén
chi bai 16 khi nhan vién san bay cho hay lam gi c6 bia tuoi Diic
nhap vé Viét Nam qua Noéi Bai.

Cudi thap nién 90, cac 1o bia tu nhan xuat hién tran lan. Nguoi
ta goi bia nau thu cong la bia “cd”. Va bia “cd” c6 6 hang clng
ngo hém trong thanh pho véi gia ré nén 16i kéo dan lao dong.
Chang can ngon, mién la c6 ty men ngt cho dé, dé mai di lam.
Ubng bia bay gio cing khac trudc von tén it méi thi nay u hu
d6 nham trén ban. Duy nhdt quan bia hoi uéng kiéu nhap nhap
nhu thdi bao cdp la quan & phé Nguyén Canh Chéan. Ngay
trudc, khach mang bia ra ngoai via he lap tic bi nhan vién yéu
cau vao bén trong, con bay gio, dung nhu cau hat ctia nhac sy
Tran Tién “ru nhau ra phé bia hoi via he”. Trudc Dai 1é 1000
nam Thang Long - Ha N¢i, quan bia “bao cdp” cudi cing da bi
dd bo. Goi la bao cdp vi quan van ban theo binh nhya va bia con
giti dugc vi bia Ha Noi xua trong khi khong thé tim dugc mui vi
ay ¢ bit ci noi nao trén dit Ha Noi. Il

(Trich "Di ngang Ha Noi”)
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D oi em dén hét mua lanh, dgi em qua mua
dao Vugt dinh Ma Pi Leng, ta tim vé véi
chg tinh Khau Vai...”

Hai cht “Cho tinh” da di vao cach hiéu cia
ngudi dudi xudi nhu mot pham tri xa héi

vé tinh yéu, hén nhén. Gidi thich thi c6 thé,
nhung chua cé cich nao dinh nghia thau ddo
vé hai tu lap ghép nay. Bai lé, goi la chg thi o
do6 phai c6 mua c6 ban. Nhung cai tinh & day
khéng ai ban, cing chang ai mua. Vay, dau goi
la chg!

Trd tréu, nhiing nguoi yéu nhau lai lay chg
lam noi ho hen. Béi vay, nobm na c6 thé hiéu,
Chg tinh la nai ho hen, trao gti tinh cam, c6
nhiing cti chi yéu duong dién ra ¢ chg theo
phong tuc, tap quan tuy tiing dia phuong.
Cing duong nhién va dé hiéu vi chg la dau
moi, 1a diém nat cta hau hét nhing sinh hoat
vin hod ctia dong bao viing cao.

Béy gio phdn nhiéu ngudi ta thudng hay noi
dén chg tinh Sapa, nhung d¢ 10 nam hon tro
vé trudc thi chi ¢6 chg tinh Khau Vai ( chg
tinh phong luu) la dugc bi€t dén nhiéu nhat.

Cho tinh Khau Vai

Su tich chg tinh Khau Vai (chg tinh phong
luu) bat nguén tii truyén thuyét vé chang Ba,
¢d Ut. Chang Ba la nguoi dan toc Nlung ¢ nui
Khau Vai, khoi ngd tuan ta, hat hay, thoi sao
gioi nhung nha ngheo, ¢6 Ut xinh dep 1a con
mot toc trudng nguoi Giay, hai ngusi yéu
nhau nhung gia dinh ¢6 Ut khong dong y vi
chang trai ngheo va khac toc. Khong con cach
nao khac, ho bo tron dua nhau 1én nai Khau
Vai sinh séng. Ho tdc, gia dinh nha géi vac
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sting, cung no dén chiii miang nha chang Ba vi
chang da pha l¢ dua c6 gdi ra riing. Gia dinh

nha trai cing mang gay, sung, dao dén chi
nha gai da du do chang.

Tu trén hang nhin xudng, thay canh dam
chém gitia hai dong ho, chang trai va c6 gai
danh gac lai tinh riéng, chia tay trg vé lang,
theé kiép sau sé nén duyén vo chéng, ngay chia
tay ay la ngay 27/3 am lich. Cang tu do, nguoi
dan trong vung lay ngay 27/3 la ngay hop chg
tinh hang nam.

Chg khoéng co ngudi ban, cing khong co
ngudi mua. Ngudi ta dén chg vdi ndi long
ndo nuc gap lai nguoi xua. Hoac dén dé dé
tim ban tinh méi. Ho mang dén ch¢ nhiing
gbi com nép, men mén, rugu ha ia, loai rugu
ndu bang men l4 riing, dé ngdi bén nguoi
yéu, viia an viia tam su vé nhiing n6i nhé
nhung chat chong theo nam thang. C6 kha
nhiéu déi vg chéng cung ri nhau dén chg, dé
roi dén noi, moi ngudi lai tu di tim “ban ci”
cua minh, ma khéng c6 su ghen tuéng ham
huc tai phién chg phong luu nay. Ho coi d6
la nhiing gidy phut tu do, dugc phép “ngoai
chong, ngoai vo”. “Nay ngudi thuong xua
oilem lay chong cé dugc hanh phuc khong?...
Nay nguoi thuong xua oilvg con anh co dugc
khoe khong?”. D6 la 161 hat cia mot doi trai
gai dang nam tay bén nhau. Cé thé vily do
nao dé ma ho khong dén dugc vai nhau cho
dén chg dé gap lai,on lai nhiing tinh cam,

su nhd nhung do xa cach. Dé cing uéng

vdi nhau bét riou, dé hoi han nhau vé cude
s6ng,dé chic nhau song tét hon bén gia dinh
riéng ma moi ngudi dang c6. Ching phai
ngau nhién ma nguoi ta goi phién chg nayla
phién chg cia nuéc mat.




Chg cung la noi gap go cua nhiing doi
ban tré di tim mot ntia kia ciia minh.
Co gai e then: "Em chi biét minh anh
nhung chua biét tim anh.... Con chang
trai lai nhd nhiing di¢u khen nao ntic
dé n6i ho long minh: “Anh thuong em
anh da ngo 161, néu em thuong, anh dén
em vé lam vg...

Ci thé, cu thé chg hop dén chiéu ngay 27
sau do ai lai v€ nha ay lai hen nhau dén
chg nam sau... Nhiing déi ban tré ma tim
dugc nhau thi mong muoén sé dugc don
nhau vé lam chéng lam vg. “O nay nay ban
oi chg da tan réi, cai bong dém da dén
udng can bat riugu nay hen chg sau ta lai

»

gap...

Sau ngay 27/3, khi “ctia long” lai khep

lai la luc ho trd vé va tiép tuc chung thay
vdi cugc song hon nhan ctia minh. Chg
tinh Khau Vai hém nay con la nadi ho
hen ctia nhiing chang trai c6 gai. Nhiing
anh mat long lanh liéc xéo, nhiing khuén
mat ting héng cung nu cudi e dp ngai
ngung la cach dé cac nam thanh, nii ta
noi day bay t6 tinh cam trong phién chg
tinh dac biét nay...

Trong 1€ hdi c6 nghi thiic dang huong
tai miéu 6ng miéu ba, cé tiéng hat giao
duyén, tiéng khen la goi ban. Cac tro
choi dan gian nhu du quay, bap bénh,
danh sang, choi chim,...dugc t6 chiic va
dugc ngudi dan hao hiing tham gia. Véi
nhting ai mudn thudng thiic dm thuc
doc dao ctia vung cao thi chg Khau Vai
sé la mot dia diém ly tudng voi nhiing
gian hang dm thyc dan toc dic trung
nhu: meén mén, thing c6, lau dé, thit
treo, dau chua... Du khach dén day sé
con phai ngd ngang khi kham pha nét
dep nguyén so ctia ving cao nguyén da
va khong gian trid tinh cia nhiing doi
lida hen ho lang lé dudi khung canh tho
mong cua nui rung.

Boi thuong binh cu.

Doc dao cho tinh Tan Son

Tan Son la mot xa vung cao cua huyén
Luc Ngan, c6 nhiéu riing nui. Tu thanh
phé Bac Giang theo duong 31 Bic Gi-
ang - Son Dong khoang 46km la tdi nga
ba Kép (Hong Giang- Luc Ngan); theo
dudng 290 Hong Giang- Chi Lang
khoang 30km la t6i trung tam cua xa.
Tan Son la dia ban cu tru lau doi cua
nguoi Nung; nguoi Nung chiém da so,
bén canh d6 con c6 nguoi Kinh, Tay,...
cung chung song.

Chg tinh Tan Son la phién chg cua
ngudi Tay, Nung. Khdc véi chg tinh
SaPa dugc hop vao ngay thi 7 hang
tudn, la chg tinh noi tiéng va doc dao
nhdt ctia ca nudc, nhiéu du khach
trong va ngoai nudc biét téi, con chg
tinh Tan Son 14 phién chg chi hop moét

nam co mot lan.

Dugc goi la chg tinh béi mot 1€ rat
don gian ngudi ta dén day khong phai
dé mua ban trao déi hang hoa, ma dé
ho hen giao duyén véi nhau. That la
khi con ngudi noi day lai mang cai
duyén that tham kin ciia minh ra chg.

Chg la noi déng ngudi vay ai ban
va ai mua? Chdng ¢6 ai ban va ciing
chidng cé ai mua hét, trong tiém thuic
ciia dong bao cac dan tdc noi day thi
cho tinh la noi gtii gam tinh cam, tinh
thuong nhd véi nhau.
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Ngay ti ngay 11 thang Giéng khap trén cac sudn doi, cay
cau, bo suodi déu vang lén nhiing am hudng cua nhing
chiéc kén moi goi ban, nhiing cau Sli, Lugn, Sloonghao...
nhiing chang trai nhiing c6 gdi ai cling dién cho minh
nhing bd trang phuc dep nhat, doc ddo nhit cho ngay
nay, nhiing sac 4o cham xanh ngét, xanh nhu mau rting
nui qué huong. Ho hat véi nhau tai bat ky dia diém nao
c6 thé hdt, méi dau ho hit theo tiing doan dé lam quen
vdi nhau, sau thi ho bat dau hat riéng thanh tiing cap, cu
nhu vay ho hat ca ngay ca dém, co biét bao doi trai tai gai
sac gap nhau va thanh vg thanh chéng qua phién chg tinh
nay. Diéu déc biét & phién chg tinh nay la khéng chi danh
cho cac cap chua vg chua chong ma con danh cho nhiing
ngudi da cé gia dinh ro6i, ho dén day hat voi nhau dé nho r
lai nhiing cau chuyén dep da di qua, nhing dai trai gai ‘)
da tiing quen nhau trong ngay haéi hiat ma khong lay duoc
nhau thi ho hen nhau ci ngay nay sang nam lai gip nhau
tai noi ct. Ca vg ca chong déu co thé di hat nhu vay, ho
ton trong nhau, ton trong nhiing diéu riéng tu ctia minh,
va ho cling biét gii gin hanh phiic ctia gia dinh minh
khong vi ngudi tinh xua ma pha hong hanh phuc cia gia
dinh hién tai, do la gia tri nhan van v6 cling cao dep con
luu git lai dugc.

Trong 161 hat giao duyen cua nhiing doi trai gai thong
thudng ho hat déu boc 16 mét tinh yéu trong sang, mat
khdt vong mudn dugc xdy dap tinh yéu cling vdéi nguoi
ban hat; tuy nhién ho cling néi luén ca nhiing khé khén
cta ban than cha gia dinh cho ngudi ban hat biét ma
nhiing cau hat cta ho that méc mac nhung rit doi chan
thanh, néu ngudi ban hat thong cam thi ho c¢6 thé cling
nhau xay dap hanh phuc, chang han nhiing ngudi trai
ngoai tinh dén day hat ma c6 tinh cam v&i mot c6 nao
trong ban thi ho sé hét va noi rang nha xa diéu kién khé
khin va c6 gai dap lai di xa nhung vin muén cing nhau
dap xay hanh phuc.

Con nhiing ngudi da quen nhau trong hoi hat khong
lay dugc nhau, h§i hat nam nay gdp lai ho sé hat nhiing §
|G hat dé tham hoi gia canh, siic khoe, va co y luyén
ti€c... Cudi mdi cudc hdat do la luc kho chia tay nhat, ho '
hen nhau vao ngay nay sang nam sé gap lai, chic gia Chg tinh Khéau Vai.
dinh manh khde, chuc gia dinh binh an. Cé nhiing déi Anh: Vietnamnet
trai gai qua ngay hoi hat ho lai ban réon hon do la ho

phai chuan bi cho ngay lé trong dai nhdt cta doi ngudi

dé 1a ngay cudi.
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Theo truyén thuyét, chg tinh Khau
Vai dugc t6 chiic lan dau nam 1919 dé tudng

nhd moi tinh tuyet vong gitia mot doi trai gai
bi gia dinh cim cdn. Chuyén nay co hai di bén,
mOt két thic co hdu, mot khong hiu lim. Trong
di bdn it c6 hiu, mot chang trai va mot ¢o gai
yéu nhau. D¢ hai bén gia dinh duoc hoa binh
yén am, ho khong lay nhau. Tuy nhién moi nam
mot lan, ho gap nhau & Khau Vai vao diing ngay
ho chia tay: 26/3 am lich. Trong di ban ¢6 hau,
doi trai gai chong lai gia dinh, tron dén Khau
Vai, khi 4y la mot viung dat héo lanh nhung
mau md gitia nhiing nui da cao bao quanh; va
ho séng bén nhau hanh phic mai mai.

Cho dit nguon goc nhu thé nao thi chg tinh
Khau Vai cung 12 mot su kién sinh hoat van
hoa l6n trong sudt thé kv 20 ¢ nhiing cong
dong dan toc thicu so ¢ Khau Vai va huyen
Pong Vin lién ké. “Po la mét truyén thong
rdt ¢ y nghia, cdn dugc bao ton', dng Nguyén
Trong Bau, mét ngudi chuyén viét vé cac dan
toc thiéu s6 & VN, noi. Theo ong, chg tinh
Khau Vai nhu mot hinh thiic hoa gidi nhiing
an (¢, bé tac cho ca cgng dong, bang cach tao
cho ngudi ta mot 161 thodt vé tinh cam. Nhiing
doi khong ldy dugc nhau con co co hoi gip
nhau ldn nda, nhiing cap nam ni tré tudi co

thé dén day dé tim hifu nhau.
159




T 6i bong nhé Saigon ctia nhiing ndim da
xa, xich 16 1a hinh anh gan gui véi nhiéu
ngudi dan Saigon, xich 16 con la chiéc can
cau com cua nhiéu ngudi lao dong ngheo
pho thi. Ngay ay, luon luén phit sinh trong
toi nhiing mau thuan: Téi ghét nhin hinh
anh nhiing nguoi dap xich 16 go lung ché
ngudi qua pho vi ¢l thay nhiing vong banh
xe quay nhiing budc cham, nhoc nhan, tan
nhan, nhung lai khéng khoi chanh long khi

tit ch6i mot loi moi cha bac tai xich 16 gia.

Toi luén yéu nhiing chiéc xich 16 hién lanh
cta cdi thoi chling nhu da xa lo xa lac ay

Saigon gio khong con xich 16... han da 1a cai

thd phao nhe nhom .2 han da bét di nhiing
nghich ly gitia pho thi Saigon ngoén ngon
nhiing kiép song da doan?

Thinh thodng di gitia phd , t6i lai nhé
nhiing chiéc xe xich 16 hién lanh qua lai
gitia nhiing con ndng gay git ctia Sai Gon
ngay trudc. Gita nhip song 6n ao cta Sai
Gon hoa l¢, gitia nhiing loai xe sang trong,
bong loang cii phong nhanh vun vat, xich
I6 nhu mét chang trai vifa l6n, ngo ngac
nhung khong dai kho, qué mia nhung
khéng mac cam, hién lanh nhung khéng
e ngai rut re, ci hon nhién di lai, ci nhan
nha tiing budc thong dong gitia ngén ngén
cac loai xe, gitia dam dong ngudi xénh
xang 4o mu. Toi nhé nhiing chiéc xich 16
vGi ba chiéc banh lan tron, véi bac tai ngoi

cao hon cdi mui xe lam bang mot loai vai
day co thé bat lén che nang hoac xép lai don
ngon gio lua mat mat, bay toc, nhé long xe
nho vita d mot nguoi ngéi hodc hai nguoi
yéu nhau ngo6i vita da am, nhé nhiing ngay
mua ngoi sau tam bat che ngang, chi ho
viia di con mat nhin mua ngang qua pho.
Xich 16 c6 cii thing dudi cdi yén ngay cho
ngoi cua bac tai, o moi lan dén nga tu gap
dén do tiéng cai thang rit 1én la vai nguoi
quay dau lai nhin bac tai cuoi vu vo. Ngay
ay, cung vdi xe lam, xich 16 la thi phuong
tién di lai quen thudc cta nguasi Sai Gon.
N6 con 1a cdi can cdu com ctia nhiéu ngudi
lao déng nghéo thanh phé, né la hinh anh
quen thudc nhung lai méc mac, gan gii

ti ngudi dan binh thudng cho dén nhiing

neudi giau co cua hon neoc Vien Pone.
guol g ¢

Buoi sang tinh mo... khi nhiing quan ca
phé bat dau don hang la nhiing chiéc xich
16 cting bat dau thtic gidc roi khoi nhiing
con ngd nho phéng nhanh gitia phé ving
thénh thang dé bat diu cho cuéc muu
sinh. Khong co6 thi hang gi ma chang trai
mdi lén hién lanh nay khong ganh vac. Co
nhiing chuyén hang chat cao nghéu, bac
tai cu phai vuon c¢6 nhin vé phia trudc,
hoac long xe la mét nguoi khach to lon,
toi nghiép bac tai gay go cong lung dap qua
nhiing con ph6 dong. Nhiing ngay giap tét
nhiing chiéc xich 16 cing nhon nhao mang
mua xudn vé khap phé .
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yelo xuit hién vao khoang nam
1939. Chiéc dau tién do mot nguoi
din mién Charente tén la Coupeaud,
mot ngudi dam meé thé thao phat
minh ra. Phai vat va lam 6ng dy moi
van dong B cong Chanh cong nhéan
sang ché va cap phép luu hanh, sau
khi da tham khao y kién cta hai nha
vO dich Tour de France la Georges
Speicher va Le Greves. Nhung rat
cudc no lai khong tra thanh phuong
tién giao thong & nudc Phap ma
thanh ph6 dau tién dugc cap phép
st dung loai phuong tién nay la &
thu¢c dia Phnompenh. Tii Phnompenh,
ong Coupeaud da t6 chic mot cudc
hanh trinh téi Sai Gon. Hai nguoi
dap thué da thay phién nhau dap mot
mach gan 200 km hét ¢6 17h23 phut.
S0 li¢u thong ké cho biét, cudi nam
1939, Sai Gon chi ¢6 40 chiéc xich 16
thi qua nam 1940, con s6 da la 200
chiéc. Thang 2 nam 1941,tay anh chi

khét tiéng Bay Vién cing mot nguoi
Phap la Maurice lap cong ty Mauvien
¢6 30 chiéc doc quyén & khu vic Chog
Lon..." - Trich mét bic thu dugc giti
cho nha sii hoc Duong Trung Qudc.
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B tic tugng trong tu thé ngoi
trén ngai, tay cim vin 'y

tu bong dung diing lén nhe

nhang, khoan thai, roi lai tif tu

ngoi xudng. X,

Biic tugng diing lén, ngoi
xuong

Bio Ha la ng6i miéu thudc ba
thon Bao Pong, Ha Cau va Mai
An cua xa Pong Minh huyén
Vinh Bao, thanh phé Hai
Phong, miéu con ¢o tén la Tam
xa thugng dang tii. Du khach
thap phuong sé khong khoi
ngac nhién khi dén tham ngoi
miéu c¢6 nay béi mot pho tuong
Ky la c6 thé ngdi xuéng diing  thudc Ha Noi). Linh Lang dugc
lén nhu nguoi that. sinh ra tai lang 6 Tri Chg, Tha
Lé (quan Ba Pinh ngay nay).
Khoéng giong nhu cac pho
tugng tai nhiéu dén dai, miéu  Khi giac Tong xam lugc nudc
mao, buc tuong tho Dic Linh  ta, hoang tii da cdm quan chong
Lang Dai vuong 6 miéu Bao Ha giac. Trong mot dgt hanh quan,
trong tu thé ngodi trén ngai, tay ngai da tdi trang Linh Dong
cam van tu co thé chuyén dong, (lang Bao Ha ngay nay) dung
bong dung diing lén mét caich ~ dén binh, luyén tip binh si,
nhe nhang, khoan thai, réilai  tuyén mé quan. Khi ngai mat,
tu ti ng6i xudng. dan lang xay miéu thd ngay trén
nén don binh xua.
Theo than pha, Linh Lang la
con vua Ly Thanh Tong sinh  Céc triéu dai sau nhu Canh
nham ngay 13, thang Chap, Thinh (1796), Tu Biic, Duy

“lle
nam Gidp Thin (1064), dugc ~ Tan va Khai Dinh déu phong o Lo A
dit tén la Hoang Chan, mela  sdc cho ngai la thugng ding Anh trén: Linh Lang Pai Viong,
cung phi thi 9, qué ¢ Bong Lai, than, con dan lang ton ngai la Anh duéi: Tuong tho To nghé tac

Pan Phugng, trdn Son Tay (nay thanh hoang va tac tuong tho.  tugng lang Bdo Ha Nguyén Cong Hué.

&




Tugng Linh Lang Dai vuong
trong hiu cung ctia Tam xa
thugng diang tif 1a mét buic
tugng doc ddo, hiém gip trong
s nhiing btic tugng hién co

& Viét Nam. Cu Nguyén Van
Nghia - Trudng Ban quan ly

di tich miéu Bao Ha cho biét
“Miéu Biao Ha c6 khong gian
kién truc khong lén nhung o
day, dan lang con luu git dugc
nhiéu di tich quy tiéu biéu cho
ngh¢ thuat diéu khiac qua nhiéu
thé hé ctia nguoi Linh Dong,
Ha Cau xua.

Nhac dén lang Bao Ha xa Pong
Minh la nhac dén mot dia danh
néi tiéng ¢ déit Hai Phong vé
nghé truyén thong nhu tac
tugng, mua roi. Mua roi nay da
trd thanh b mon nghé thuit

doc dao.

Nguidgi co cong sang lap truyén
day nghé cho déan lang Dong
Minh - Vinh Bdo do chinh la
cu Nguyén Coéng Hué. Tuang
truyén, khi giic Minh do h¢
nudc ta, cu Nguyen Cong Hué
ciing mot sO thanh nién trai

* trang bi bat di phuc dich va bi

Biic tugng gin 700 tudi nay la
su sang tao “doc nhat vé nhi”
clia t6 tién, 1a su két hop tai
tinh gitia ngh¢é thuat tac tugng
va nghé thuat mua roi. Nhiing
nghé nhan xua da si dung cach
chuyén dong trong mua réi dé
“théi hon” vao bic tugng dé trd
nén ky la, huyén bi. Nguoi dan

0 vung nay coi day la mt bau

vit, biéu tugng cia mot ngoi
lang tru{én thong”.

Bi mat ve su chuyén dong cia
buc tugng Dic Linh Lang Dai
viong nam & canh ctia ngay
dién tho, khi mo dan canh
ctia thi bic tugng dan diing
lén nhung khi khép lai thi buic
tuong lai tré vé tu thé ngoi
ban dau. Sy chuyén déng clia
btic tugng da khien cho nhiing
ngudi dén day tram tro khen
ngoi vé su tai hoa ctia nguoi
tho lang Bao Ha va lam cho
ngoi mi€u nay trd nén linh
thiéng.

Pan voi duoc tac tii... 7 hat
gao nép

dua sang Quan Xudng 6 Trung
Quoc lam viéc, Trong thoi gian
dd, cu da cha tam hoc nghé cham
khic, son mai va chim cifu.

Dén doi Lé Nhan Tong (1443-
1459), cu Hué trd vé va day
nghé tac tugng cho dan lang.
Moi ngudi suy ton cu la To
nghé tac tugng va dugc phoi
thd tai miéu Bdo Ha. Tuong
Nguyén Cong Hu¢ duge bay &
vi tri cao nhat trén ban tho ta
gian cua nha tién dudong.

Mot trong nhiing hoc tro noi
tiéng cua cu Nguyén Cong Hué
la nguoi thg tac tugng tai ba
tén T6 Phu Vugng. Nhan dan
trong lang co6 truyén tung giai
thoai “7 hat gao nép tac thanh
dan voi” dé ca nggi su tai hoa
trong doi tay ngudi thg tac
tugng Bao Ha.

Cu Vugng rat vui miing khi
dugc vua Lé Canh Hung voi
vao cung tac ngai vang. Sau

khi tac xong mot kiét tic, cu da

Tam linh huyén bl

phat hién, cu khép toi “khi
quan pham thugng’, phai ngoi
trong nguc chd ngay xu tram.

Cu Vugng ngdi trong nguc
mady hom cam thay nhd nghé
khong chiu néi. Nhin nhiing
cong rom nép con sot mot vai
hat thoc, bang ban tay khéo léo
va tri tuong tugng tuyeét voi
cua minh, mot dan voi 7 con
vGi cac tu thé khac nhau da ra
doi tu 7 hat gao nép. Chuyén
nay truyén dén tai nha vua,
cam phuc tai ctia cuy, vua Lé da
quyéet dinh tha bong va phong
cu tudc “Ky tai hau” cho vé
qué md mang, luu truyén nghé
nghiép.

Nghé tac tugng va mua roi la
nghé truyén thong biéu hién
sinh dong cho tinh thin doan
két trong cong dong cu dén
trong lia nudc, la dién hinh
cua moét lang qué yéu nghé
thudt ctia huyén Vinh Bdo, Hai
Phong. Rat nhiéu nhung buc
tugng dep trong cac chuia nhu
chua Mia, chua Thay tuong
truyén la do nhiing ngudi tho
tai ba lang Bdo Ha sdng tao ra.

Pugc Nha nudc cong nhan la
Di tich lich st cap qudc gia nam
1991, miéu Bao Ha duoc coi

la noi hoéi tu tinh hoa van hoa
lang nghé. Ngoi mi€éu do chinh
ban tay cua nhiing ngudi thg tai
hoa thé ky XIII cham tré hoa
van tinh xdo, déo tac nhiing buic
tugng dep luu gid cho té¢i mudn
ddri sau da tré thanh mot dia
diém tham quan thu vi trong
tuyén du lich du khao dong qué

ngoi thi ngai vang. Bi thai giam cua Hai Phong i

)
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ao Mau la mét tin ngudng

dan gian Viét Nam tho cac
nd than (thudng goi la cac
Thanh Mau). Pao Mau la mot
phan quan trong trong hé¢ thong
tin ngudng dan gian va ban sac
dan toc caa Viét Nam.

Nguén goc lich st ctia dao Mau
khéng dugc ghi lai r6 rang trong
sach va. C6 nguoi cho rang no
cO nguon goc ti thoi tién su,
khi nguoi Viét tho cac than

linh thién nhién, cic than linh
nay dugc két hgp lai trong khai
niém Thanh Mau hay N than
Me. Theo thoi gian, khai ni¢m
Thanh Méu dugc md rong dé
bao ham ca cac nii anh hiing
trong din gian - nhiing nguoi
phu nii c6 that néi lén trong lich
st v&i vai tro ngudi bao ho hodc
tri bénh. Nhiing nhan vit lich

st nay dugc kinh trong, ton tha,
va cuoi cung dugc than thanh
héa dé thanh mét trong cac hién
than ctia Thanh Mau.

Cac vi than trong dao Mau phan
anh cdc phdm chit cia mot
ngudi Mewviia thin thanh lai
viia conagudi. Dao Miu khong
chii trong yao !:Jécsﬁngsau
kh'i “,, ' tim dén cuoc |
ng Rien T A cau hoi lam theé
"! i ta c6 thé dat duc

)

EUOC S ng hanh phue v,

Daa Méaw

" Viét Nam

tugng kha phé bién va c6 cin
cOi lich st va xa hoi sau xa.

Tuy déu la sy ton sting cac than
linh nd tinh, nhung gitia tho Nu
than véi thd Mau va Tam toa
Thanh Mau khong hoan toan
dong nhat.

Ton tho Nit Than

Tu rat lau doi, 0 nudc ta Nu
Than da dugc nhan dan tén
vinh va thd cung. Ngudi xua
cing da tiing tap hop cac vi
tién c6 nguodn goc thuan Viét,
thi trong tong s6 27 vi, da c6 14
la Tién nd.

Trong truyén thuyét Ni than
Mt Troi va N than Mit Trang
da soi sang va s6i dm cho mat
dat, tao lap nén va try.Huyén
thoai vé Ba Nt Oa doi da va
tri. Cac nd than Phéap Vin,
Phép Vii, Phap Léi, Phap Phong,
Phap Dién tao ra may, gié , sim
chdp... Sinh thanh ra dan toc
Viét Nam c6 Me Au Co dé ra
mot boc tring, nd thanh 100
nguoi con. Cac ba Me cung la
cac vi than sang tao ra van hoa
va cac gia tri van hoa, la t6é cua
nhiéu nganh nghé truyén thong
nhu Me Luaa, Me Mia, Me Lua...
Nhiéu Ni than Kgdc danh
tudng anh hung #@ai trin mac,

\la nhiing nh&nm @y dung dat

pudc nhu Hai BEfung, Ba
§ , Y Lans i}{uﬁn...
i N Pl bao doi nay
1 télﬂ lél.ﬂl Thé.ﬂh,

Than, dugc triéu dinh siac phong
thanh cac vi Than, Thanh Hoang
cta nhiéu lang.

Dao Mau c¢6 céc nghi 1é t6 chiic
theo Am lich vdi cac tin d6 va
nhiéu ngudi di lé tham gia. Cac
nghi thic hanh lé khong dugc
dao tao chinh thic ma cha yéu
dugc truyén khau tu doi nay
qua doi khac. Nghi lé phé bién
nhat la lén dong (hay con goi la
hau béng). Trong nghi 1é nay,
ngudi ta tin rang linh hoén cha
cac vi than sé nhap vao nguoi
lén dong, linh hén nay dugc
voi dén dé nghe 161 cau nguyén
cua ngudi di 1é. Trong cac nghi
l&, phy nii thudng déng vai tro
chinh, ngudi lén déng cting
thudng la phu nd (ba déng), doi
khi méi do nam giGi dam nhén
(6ng dong).

Cac gia dong (cac diéu mua linh
thiéng) la mét phan quan trong
cua nghi lé. C6 72 gia déng, bao
gdm gia cac quan lén, gia cac
cau, gia chau ba, gia cac co,...
Trong budi ¢, cac gia dong dugc
biéu dién cung véi hat van (hay
chau van). Hat van la mot thé
loai hat néi (viia hat viia noi).
Hat van do ngudi dong biéu
dién cung v6i dan nhac cung
van. Ngudi ta ndi rang, chau
van tao nén moét khung canh va
am nhac tam linh dé giup cho
nguoi dong nhap vao vai maéi

va gan két v4i nhiing con nguoi
va noi chén & bén ngoai thé gidi
dia phuong cta ho.
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Tho Mau Mﬁ la quyén nﬁng sang tao vu tru duy
5, thant 'II' vi , T vi cai

'Ii ic nhau ctia v

Tuc thd Méau va Tam toa Thanh Mau c6 qu:
hé¢ mat thiét véi tuc tho N than. Mau la
than nhung khong phai tat ca cac ni than
déu la Mau, ma chi cé6 mét s6 nii than duge
ton vinh la Mau. ’

r

Thoai, Mau £
Wta thiy Tam toa i "% .‘-

Danh tit Mau la géc Han Viét, con thuan \
Viét goi la Me. Nghia ban dau, Mau hay Me
déu dé chi nguoi phu nid da sinh ra mot \
ngudi nao doé, 1a tiéng xung ctia ngudi con
doi voi ngudi sinh ra minh. Ngoai y nghia

xung hé thong thudng do, ti Mau va Me - Méu Liéu Hanh xuith 10 |

c6 v nghia rong rai ton vinh nhiing ba Me hau Lé, nhung nhanh chnng tré thanh vi

chung ctia moi nguoi. Théan cht ctia Pao Mau Viét Nam va duoc
ton vinh véi tu cach la Mau Thugng Thién,

Tin ngudng thé Mau chua dung nhiing dugc thd & vi tri trung tam, mac trang

nhan to vé mot hé thong va tru luan nguyén phuc mau do.

s0, thé hién maét y thiic nhén sinh, y thiic
cOi nguon, dan toc, long yéu nudc da dugc
thiéng liéng hoa ma Mau la biéu tugng cao
nhdt. Dao Mau tiép thu nhiing anh hudng
cua tyuc tho cliing t6 tién,mot tin ngudng
O vai trd quan trong hang dau trong tin
nguong cua dan toc Viét Nam.

Trong qua trinh dao Phat du nhép vao nudc
ta va mot bo phan quan trong ctua no da phat
trién theo khuynh hudéng dan gian hoa, gita
dao Phat va dao Mau c6 su tham nhéap va tiép
thu dnh hudng lan nhau kha sau sac. Diéu dé
nhan biét 1a & hau hét cac ngoi chua hién nay
& nong thon déu co dién thd Mau. Trong d6
phoé bién nhit 1a dang “tién Phat hau Mau
phia trudc tho Phat, phia sau tho Mau.

Tam Toa Thdnh Mdu

Chung ta thay trong nhiing dii¢n tho
Miu c6 mét h¢ thong dugc tho nhu sau:
Trén cao nhat cta thugng dién 1a Duc
Ngoc Hoang Thugng Dé. Tuy vay, it noi
the. Vi ding lé chi c6 nhiing vi tién trén
thugng gidi mdi dugc thd Thugng dé.
Tiép dén la thd Tam Toa Thanh Mau
(Mau Tam phua, Mau t pha).




Thﬁy mo la mét nguoi thay
cling trong cac ban, lang cua
nhiing din tdc ving Tay Bac
Viét Nam. Nhiing ngudi nay
lam cac 1€ linh thiéng, 1€ hdi, day
thang tudi cho tré so sinh, rudc
c6 dau mai vé nha, dung miéu
mao, ma chay, chét ha cay ¢6 thuy,
dung nha mai... Nhiing cong
vi¢c lién quan dén phong tuc tap
quan, tat ca nhiing cong viéc ay
ngudi trong ban déu can thay
mo cau khan trudc than linh.

Nhiing thay mo nguoi Tay,
Nung, Kho Mu, Thai... déu co6
cac bai ciing dugc viét theo dang
co, thé theo tiéng dia phuong

ctia minh dang song.
Thay mo cua ngudi Muong

Ngudi Muong von co tuc tho
cing to tién va theo tin ngudng
da than gido, ho rat quy trong
thay mo vi cho rang thay mo
chinh la sii gia gitia thé gidi than
linh va nhan gian.

MBoi khi trong nha c¢6 viéc, hoac
c6 nguoi bi 6m dau nang, ngoai
viéc madi thay thudc ra, ho déu
moi thidy mo dén tan nha dé lam

"'111ag

va tui

1€ mo, coi thay mo nhu mot cho

dua tinh than vay.

“Thay mo la mét ngudi thay
cung trong cac ban, lang, chuyén
lam cac 1€ linh thiéng, 1é hoi,
day thang tudi cho tré so sinh,
rudc c6 ddu mai vé nha, dung
miéu mao, ma chay, chit ha cay
co thy, dung nha mdi... hau hét
nhiing cong viéc lién quan dén
phong tuc tap quan.

Nhiéu ngudi ci nghi ring, cic
thay mo déu la nhiing nguoi
tai gioi, co dic do, biét lam
nhiéu thu thuat xua dudi ta ma
dé chiia bénh cho moi ngudi.
Ngugc lai, ciing khong it nguoi
cho rang, viéc lam mo mang
tinh chat ltia gat, déi tra...
chuyén dung cac loai bua phép
ta thuét dé hai ngudi.

Thuc ra, thay mo chi la mét
nguoi mang lay trach nhiém thuc
hién moét s6 cong viéc lién quan
dén tin ngudng, tam linh cha ca
nhan, ctia cong déng. Do vay,

ho phai c6 mét vai bi quyét nhat
dinh do tién nhan truyén lai.

Mot s6 ngudi lam mo cling

Mo

e

"

phep

M Bai va anh: LHVV téng hop

co biét mot so6 loai thudéc nam
chtia bénh, nhung viéc d6
hoan toan khac véi viéc ho lam
nghé thay mo.

Cidi kho va kho 16n nhat caa
ngudi lam thay mo ngoai viéc
am hiéu cac phong tuc cling
nhu nghi lé lam mo ra do la viéc
phai uéng dugc nhiéu rugu.
Muén lam thay mo trudc hét
phai luyén dugc tiiu lugng cuc
ky cao, lam chi dugc minh dé
khong bi say, sao cho dén miic
“tram chén chua say”.

Bdi lé, trong khi thuc hién lé
mo, cac thay phai uéng rugu
nhiéu lan, sau khi xong viéc lai
phai uéng rugu mdi cla tat ca
moi nguoi trong gia dinh moi
thay vé.

Thay mo cua nguoi Thdi

Thay mo la mét d6i tugng rat
dugc kinh trong trong cong
dong toc ngudi Thai. Bai vi,
nguoi lam thay mo dugc coi la
bac thong thai do ho gioi vé van
tu Thai ¢6 va luu git nhiéu thu
tich ¢4, lai ludn tiép xtc vai doi
song tam linh cta cong dong.




Thong qua do, ho hiéu rit ro
phong tuc tap quan; c6 kha nang
ly gidi cac m6i quan hé ty nhién
va xa hoi; biét thuc hién cac
nghi l& hudng dan cong dong
cach dng xu gitia con ngudi voi
con ngudi va gitia con nguoi voi
thé gidi siéu nhién... Ho cang
dugc cong dong trong vong vi
khi lam thay mo phai dugc cac
thay mo trong viing cong nhan,
mac du su cong nhan nay la bat
thanh vian. Hon nta, ngudi lam
thdy mo déu phai ti tudi 60 tré
di - Iia tudi nay xua kia rit hiém
va co thé néi nom na la tudi da
“dic dao”.

Vigc giup cong dong cac nghi

lé xem tudi, dinh ngay cudi hoi,
lam nha hay lam nghi lé tang ma
cting la nhiing cong viéc thuong
nhdt ciia thay mo. Dén ngay

lé tét, thay mo giup dan lam lé
cing cing ban, cing mudng,
cung riing, cung lé héi long
tong; 1€ hoi cau mua, cau mua,
muing mang moc...

Qua nhiing cong viéc cua thay
mo trong doi sdng clia ngudi
Thai, néu tach bo céc yéu t6
mang sic thai mé tin di doan
thi thay mo c6 vai tro rit quan
trong trong vi¢c cung c6 doi
song tinh thian cia moi nguoi
dian. Thay mo giup xem tudi va
dinh ngay cudi hoi, lam nha la
dé cting ¢6 tinh than cho moi
ngudi viing tin vao héon nhan,
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hoac yén tam chuyén nha ctia dé
lam an. T6 chtic cac nghi 1é tang
ma la viéc lam thé hién su thanh
kinh déi véi nguadi chét. Cang
ban, cing mudng, cung riing,
cing cdc 1& hoi la viéc lam phan == 8
anh tinh thin va udc vong cua =
con ngudi muon dugc song hoa
hgp véi thé gidi tu nhién...

5
-

Ngay nay, ngudi lam thay mo
trong cong dong ngudi Thai

da trd nén hiém hoi. Cac nghi

1é cing gan lién véi cudc song
thudng nhat cta ho xua kia, nay
cung da thua vang dan, tham chi
c6 nhiing nghi 1é da mdt han.
Viéc nhic lai nét sinh hoat van
hoa tam linh nay nham giup moi I
nguoi hiéu thém mot goc nho
trong von van héa dan gian ctia
toc ngudi Thai xua kia.

Tiii phép ctia thdy mo

Maoi khi di mo, mo Lung lu6n
mang bén minh mot chiéc tui
vai tho, dugc buoc chat can
than, bén trong dung céc vat

dé lam 1€ goi la tai Khoat. Day
dugc coi la mét “vat bat ly than”
khéng thé thiéu cua 6ng.

Théy Lung ké rang, méi thay
mo déu co riéng cho minh mot
chiéc tai phép, nhung khong
phai ti nao cting thiéng va phat
huy tac dung khi di lam 1€ mo
cho cac gia dinh. Thay Lung
dugc thita hudng moét tai phep
c6 do cha 6ng dé€ lai.



Nho chiéc thi gia truyén nay ma thay Lung mdi thém phan “cao tay” trong
viéc di mo, va dugc nhiing ngudi din & quanh xi Muong Bi nay tin nhié¢m,
c6 bat cd viéc gi la déu tim dén nho cay ca.

Chiéc thi “phép” cuia thdy mo Lung da dugc luu truyén 7 doi, ti thoi cha
ong khai nghiép dén gio, chiéc tui nay da dugc dung cho khong biét bao

nhiéu lan di mo.

Khi thay mo Lung chim cham dé tai phép ra, téi hét stic ngac nhién vi
trong d6 khong phai 1a nhiing 14 bua phép nhu nhiing gi ngudi ta don thoi
ma bén trong tui cé rdt nhiéu thi c6 vat doc ddo. Tl nhiing vién da thach
anh trang, d4 hinh chén rang, sting son duong, nanh lgn 161, nanh séi... da
hoa thach dén ludi riu xéo bang déng thau c6 pha vang.

Dac bi¢t trong d6 c6 bo rang ham tinh tinh héa thach la vat thiéng doc nhat
vo nhi, hi€ém c6 ai c6 dugc Thay Bui Vian Lung cho biét: “Tuai phép thuong
dung dé gitp ngudi hay dau 6m dugc khée manh. Moi vat trong tai phép
tugng trung cho mot mé¢nh hgp thanh tai Khoat. Khi di lam €, cic d6 trong
tai dugc do ra mét chau nudce sach hodc ngam vao rigu sau dé béi lén dau
nguoi bénh dé ldy via, phan con lai d6 1én phia trén diu giudng noi nguoi
bénh nim”.

Nhiing thti c6 vat nay déu c6 lich st lau doi, hiém cé va rat c6 gia tri, do cha
ong trong qua trinh lam nghé thay mo, nhd ¢6 co duyén mdi cé dugc.

Theo thay Lung, c6 lan khi dugc mai di tham du lé héi van héa céc dén téc,
khi cac nha nghién ctiu tréong thay c6 vat bén trong tai phép cta 6ng da
tram tro kinh ngac va phat hién ra chiéc trong cing la loai trong dong Déng
Son, Chuéng cling cling tli thdi Déng Son 2.000 nam trudc, gid khong c6
nua.

Cuing vi 56 hiiu chiéc tai ‘than ky” nay ciing véi viéc thudc long st thi Dé
dat deé nudc, thay Lung dugc mdi di rat nhiéu cac sy kién vé phong tuc,
van hoa ngusi Muong va cac dan toc thiéu so6. Mdi day, 6ng con dugc doan
nghién ciu ngudi Ba Lan mai di nudc ngoai dé tim hiéu vé nghi 1é mo doc
ddo ctia ngudi Muong ma hiém c6 noi nao trén thé gidgi cé dugc.
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?
O Nam B, Ong Dia thudng dugc thd chung
vGi Than Tai - vi than dugc xem la dem tai
16¢ dén cho mudn nha. Ngudi ta dong mat cai
trang dé tho hai 6ng, trang tho nay dugc dit o
gian trudc nha va dé dudi dat, doi khi chi dé 6
mot goc nao do. Phia trong trang la mot bai vi,
ké dén 12 lu huong, gitia I huong la Ong Dia
va Than Tai. Mot s6 nguoi lam an kinh doanh
thi the Ong Dia va 6ng Than Tai trong ta kinh
- noi ho bay bién ban buén. Va ngudi ta cho
rang, khi ldy cap tuong Thin Tai hoic Ong
bia & nhiing noi buén ban dat dem vé nha
minh dé tho thi nha minh cing nhanh chéng
an nén lam ra. Vi vay, nhiing nguéi bu6n ban
kinh doanh “canh gii” hai vi than nay rat k¥,
so bi mat cap thi gia dinh sé lam an sa sut. Lai
c6 noi, trén trang tho Ong Dia vdi dng Thin
Tai ngudi ta dé thém mot dia téi, hodc treo
mot chum téi sat bén. Ngudi ta tin rang lam
nhu viay nha minh sé mua may bén dat.

Ve hinh tugng Ong Dia, & Nam B¢, tugng
Ong Dia hay tranh vé thudng 1a mot ngudi

trung nién map map, bung by, vu 16n, mi¢ng
cudi hé ha, tay cam quat, tay cam diéu thudc
[a... trong c6 vé phuadng phi, hao sang va
mang day chat phong thinh. Va no cting
mang chuit hoi huém cua sy hai huée. Day
cing la mét ddc trung trong tinh cach cta
ngudi Nam B. Ngudoi Nam B¢ thudng co
tam ly tin vao than thanh nhung déi khi ho
ctiing khong tuyét doi hoa su tho phugng
nay. Ho tin Ong Dia, tho cing Ong Dia
quanh nam nhung d6i khi muia mang that
bét, budn ban 16 13 ho van véi Ong Dia nhiéu
lan, nhung cudc séng van khong kha hon, ho
san sang dem Ong Dia bd & géc cay, ket da,
hodc quang xudng song. Co ngudi con lay
Ong Dia dang tho dap bo roi hom sau ra cho
thinh C}ng Dia mai ve. Cang nhu hién tugng
ngudi Nam B thd cop, ho s¢g cop nén tho,
goi cop la “Son quan chi than”. Nhung khi
cop dén pha phach nuong ray, de doa dén
tinh mang ctia con nguoi thi ho cing san
sang t6 chic danh dudi cop di, hoac giét cop,
giét xong lai lap miéu tho.
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Truyén keé rang: “Ngay xua,
Ong Dia c6 cai bung binh
thuong nhu bung ctia moi
ngudi. Thud ay, Ong Dia két
than voi Ha Ba. Trong ving
c6 moOt mu géa tinh khi chua
ngoa, nhung mu lai cé c6 con
géi rat dep. Mu phai cai tat, hé
cat tiéng chti con thi y nhu c6
may loi dau ludi:

- Ha B4 d... may!

Théy vay, Ong Dia mdéi gap Ha
Ba, vua thiét, viia gion, bao:

- N¢, anh t6t phudc qua! O
day, ngay nao cing c6 nguoi
néi mudn hién con gii cho anh
do6. Ma lai con gai dep kia chd.
Ha B4 miing qua lién hoi:
“Thi¢t vay khong? Ma ai vay?
Nh& anh lam mai dum t6i lién

di nghe”
Ong Dia bing long va din ban di.

Hoém sau, troi viia sang, Ha

Ba theo Ong Dia dén c6ng
nha mu géa no. Con sém, co
con gai ut ngu chua day, chi
mdi co6 ba me day quét don
san nha. Gitia san c6 con ché
cai, y chuing phai thiic canh
nha nén van con nam li do,
dudi chang buén di. Dudi hoai
chang dugc, muy ta néi xung

trd can choi dap con cho mét
cai, chiii:

- Caido Ha Ba !

Thiét nao ngo? Ha Ba gian qua
chiing lién dap cho Ong Dia
mot dap va chui:

- D6 khon! Dam luia tao! Dan
tao di dé ga cho con cho cai
nay ha?

Ai ngd méi c6 mot dap, Ong
Dia da rét xuong kinh. Khong
tinh téi su odi odm nay, nén
Ong Dia méc cudi qua, té
xuong kinh ma van cudi ngat,
thanh thd 6ng uéng phai nudc
kinh nhiéu qua. Dén ndi, cai
bung 6ng phinh ra, réi cti lan
lan bu dan, dén chang bang
nhu bay gi&”

Tém lai, trong sudt chiéu dai
lich sti, tin ngudng thd Than
Dit néi chung, thd Ong Dia
noi riéng da c6 nhiéu thay

d6i, n6 khong con git nguyén
so ctia dang tin ngudng ban
dau. Dac biét khi vao Nam B,
tin ngudng nay cang thay doi
manh mé hon. Trong tam thic
dan gian Nam B6, Ong Dia
dugc xem la mot vi phuc than,
khong chi c6 vai tro béo vé dat

dai, ruong vudn ma con co
nhiém vu dua rudéc Than Tai
dén nha, nghia la lam cho gia
chu phat dat giau c6, va kiém
luén viéc giup cho gia chu
mau lanh binh va tim kiém
dugc nhiing mén d6 da mat.
Va véi nhiém vu nay, sang
sdm khi md cua tiém, ctia nha
Ong Dia thuong dugc gia cht
thudng cho mét ly ca phé den,
mot diéu thuoc, co khi lai la ca
phé stia, thudc ba s6 hidn hoi.
Nhiéu luc ¢é ca banh bao, thit
heo quay niia.

Du sao Ong Dia ciing gén

bo véi cu dan Nam B trong
suodt chiéu dai lich su, dong
hanh cung cu dan Nam Bo
khan hoang lap dp ngét ba
trim nidm nén gid diy, Ong
Dia té ra rat gan gii véi cu
dan Nam Bo. Miac du ho van
ton thd 6ng nhu thud nao
nhung trong tham tdm ho,
ong lu6n gan gui, hién tu, it
trach cu ai... nén ho mai tac
nén hinh dang 6ng nhu vay,
va hang loat cau chuy¢n lién
quan dén 6ng xudt phat tu
tam ly nay. Chdng vay ma, khi
nguoi ta lam viéc gi hét minh,
hoac choi hét minh ngudi ta
hay noi: “Choi mat troi 6ng
Dia luon’..!
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Lé héi nghinh Ong 14 loai 1é hdi nudc 16n nhét cta ngu dan. Cé nhiéu tén goi khéac

nhau nhu 1€ rudc c6t 6ng, 1€ cau ngu, 1€ t€ ca “Ong’, 1€ cung “Ong”, 1& nghinh “Ong’,
l& nghinh 6ng Thiy tudng, nhung tit cd déu c6 chung mdt quan ni¢m ring ca “Ong” 1a
sinh vat thiéng & bién, la ctiu tinh déi vdi nhiing ngudi danh cad va lam nghé trén bién
noi chung. Theo cac nha nghién cuu, tin ngudng nay la két qua giao luu van hoa Viét-
Cham. Béi vi n6 ¢6 nguédn goc tii ngudi Cham & mién Trung, von trude kia thao nghé
di bién.

Cac sach Gia Dinh Thanh Théng Chi cta Trinh Hoai Dtic, Thoai Thuc Ky Van cua
Truong Quoc Dung va Dai Nam Nhat Thong Chi caa triéu Nguyén déu cé ghi chép vé
ca ong. Mat khac, trong dan gian, ngudi dan ¢ cac dia phuong co tho ca 6ng déu truyén
mié¢ng nhiing giai thoai lién quan va sy linh ting ve loai ca nay. Ngudi ta con cho biét, ca
Ong la héa than tii muén méanh chiéc 4o ca sa cia Quan Thé Am B tét véi b xuong
voi. Khi ngai di qua ving bién, vi x6t thuong ching sinh chim néi trén bién, nén dung
thian thong hoa ra loai ca nay dé ciiu kho ciu nan.

“Theo truyén thuyét, tuc thd ca 6ng ctia ngu dian nudc ta c6 dau i doi xitia doi xua lén,
hoi trudc thoi Gia Long, ca 6ng chua c6 chic tudc, lac dé ngu phu con goi la than

Nam Hai. M6i khi ra khoi gap song to, gi6 16n, ghe sap chim, ngu phu he nhau goi 16n :
“Than Nam Hai ctiu t6i vdi . Ttic thi than triing lén ké lung do luon ghe 16i mét mach
dua nghe v6 bd. Theo hau than c6 cap ca dao, cap ca dao nay ngoai viéc bao v¢ than con
c6 quyén xu ti néu than lam khéng tron bon phéan. Thi du nhu ¢6 tiéng ngu dan kéu
cudu, than cham tré dé ghe chim, ngudi chét, lap tlc cap ca dao day ngang chém moi
con mot dao thi than sé bi dit lia ra ba khuc.




Tuc truyén, héi vua Gia Long bi Tay Son rugt chay ra bién, bat ngé gap béo, thuyén
sap dam, dam quan si he nhau kéu ctiu, than lién chay téi do thuyén rong dua vo
hon Son Rai, trudc khi rat [én nai, quéin si dé€ lai nhiéu dau chun trén bai cat. Bay
rdi trang kéo xuéng dam hét dau chun binh si. Khi quan Tay Son téi, khong thay
dau vét nén bo di, nho vay Gia Long thoat nan. Vé sau khoi phuc Giang Son, vi
loai rdi song trén nui, vua phong chic Dai Tudng, con ca 6ng séng dudi bién nén
phong chiic Tuéng nhoé hon rai trang mot bac. Tu do vé sau ngu din ra bién gap
nan, doi lai kéu tuéng quan Nam Hai téi ciu.

Theo 1¢ thi dan chai ai phat hién dugc cd voi mic can, tuc goi la “6ng luy” thi c6
bén phan chén cit va dé€ tang Ong nhu dé tang chinh cha me minh. Ngudi nao
gdp ong luy dau tién phdi nhan lam con trudng va chiu tang ba nam. Theo di doan,
trong thdi gian chiu tang ngudi con trudng phai chiu nghéo kho, sau dé méi cat
lén dugc.

Hang nam dan lang chon ngay “C‘lng luy” (ngay ca éng troi vao b) lam lé clng
gi6 theo nghi thic Nghinh Ong. Ngudi dia phuong c6 cau: “Thdy 6ng vao lang nhu
vang vao ti” vi theo tin ngudng nay, Ca Ong luy va tréi dat vao lang nao, lang dé
muo6n ddi 4m no, tai qua nan khoi. Lé hgi nghinh Ong dugc dién ra vao mot thoi
diém khac nhau ¢ nhiing dia phuong khac nhau nhu tai xa Can Thanh, huyén Can
Gid, thanh ph6 H6 Chi Minh 1& hoi Nghinh Ong dugc dién ra tii 15 dén 17 thang
8 am lich; tai xa Binh Thang, huyén Binh Dai, tinh Bén Tre nghi thtic lé chanh té
dugc tién hanh vao gitia dém 16-6 (am lich); tai thi tran S6ng Déc, huyén Tran Van
Thoi, tinh Ca Mau, tai thi tran Ganh Hao, huyén Déng Hai, tinh Bac Liéu lé hoi
dugc to chic trong ba ngay: 14, 15, 16 thang 2 dm lich hang nam,...




“Tranh Dong Ho ga lgn nét tuoi trong lam tranh ludén can trong, cau ki, chu y
Mau dan toc sdang biing trén gidy diép” dén tiing chi tiét nho dé€ cé dugc mot
btic tranh dep.
Khoéng phai td nhién tranh Déng Ho
dugc nha tho Hoang Cam nhiac dén diy Nguén goc tranh Dong Ho
tu hao va kiéu hanh trong bai tho “Bén
kia song Dudong” nhu mot dac san ngh¢ Trudc kia tranh dugc ban ra chu yéu
thuat cta viing qué Kinh Bac. Céilam  phuc vu cho dip Tét Nguyén Pan, nguoi
| nén nét dac sac doc dao ctia tranh Déng dan néong thon mua tranh vé dan trén
| Ho6 chinh la chat liéu lam tranh, duoc tuong, hét nam lai 16t bd, dung tranh
‘l- ché bién thu céng tii cac nguyén li¢u c6 mdi. Tranh Péng H6 xuat xi tif lang
| san trong thién nhién: Giay lam tii cay  Doéng Ho6 (xa Song Ho, huyén Thuan
l

d6, mau do tii gach non, mauvangtli  Thanh, tinh Bac Ninh). Lang Mai la
| hoa diép vang, mau den tui la tre dét, tén goi dan gian xua kia cua lang tranh
| mau trang dugc nghién tii vo so, 6¢c...  Dong Ho bay gio. Vao thé ky XVI tranh
Doéng Hé xuat hién nhung khong ai
‘ Trén co s& nhiing mau sac co ban ay thong ké hét dugc cé bao nhiéu mau
ngudi dan da tao thém nhiéu mau sac  tranh ma chi biét gém c6 5 loai la: Tranh

khac nhau tliviéc trén lan cac mau. D€ thd, Tranh lich s, Tranh chuc tung,
| hoan thanh mét san pham, khong ké Tranh sinh hoat va Truyén tranh. Tu
8  khéu khic tranh trén ban g6, c6 sdn gidy cudi thé ky XIX dén 1944 la thoi ki cuc
| va mau, ngudi lam tranh phdi rat cong  thinh cta lang tranh. Lic dy, trong lang
| phu, cdn than trong tiing giai doan: c6 17 dong ho thi tat ca déu lam tranh.
son ho lén giay, phoi giay cho khé ho, = Dén hen lai lén, cti khoang thang 7,
quét di¢p roi lai phoi gidy cho khé 16p  thang 8 hang nam la ca lang da tat bat dé
di¢p, khi in tranh phai in tiing mau lan  chudn bi cho mua tranh Tét, khéap lang
. lugt, néu ¢é 5 mau thi 5lan in, mo6i lan  ruc rd sic mau caa gidy diép, khong mot
in la mét lan phoi... Ci thé, dudi anh  manh dat trong nao khong dugc nguoi
sang mat troi lap lanh tiing hinh anh, dan lang Ho tan dung dé phoi gidy: tu
dudng nét ciia canh sac thién nhién, nép san nha, san dinh, ven cac ngo xom,
sinh hoat cia ngudi dan, nhiing hinh ~ duodng lang, doc theo trién dé cho dén
anh cha cuéc song thudng ngay ... nhu  cac néc nha, noc bép....Khong khi trong
“bling” sang trén giay dé. Moi giai doan lang rdn rao tii sang dén t6i sudt may
déu that cong phu nén doi hoi ngudi thang li€én nhu thé.
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Moi nam, chg tranh chi nhén nhip va tip
nap nhat vao thang Chap, hop 5 phién

vao cac ngay 6, 11,16, 21 va 26. Ba con, du
khach thap phuong d6 vé mua tranh dong
vui, tap nap. Hang nghin, hang tri¢u buic
tranh cdc loai dugc mang ra xép gon lai
ban cho nhiing lai buén, hodc ban 1é cho
cac gia dinh mua vé lam tranh treo tét dé
mang pha quy, vinh hoa cho nha minh.Sau
phién chg tranh cudi cung (26/12 am lich)
nhiing gia dinh nao con lai tranh déu boc
kin dem cat di chd dén mua tranh nam sau
lai mang ra chg tranh ban. Dén chg tranh
lang HO6 khong chi c6 khach bu6n va mua
tranh, ma ¢6 ca nhiing ngudi ham mo
ngh¢ thuat tranh dan gian thich tham thu
xem tranh va di trdy héi mua xuan.

it

Mau dan toc

Tranh Déng H6 c6 dugc stic song lau
bén va co stic cuon hut dac biét voi nhiéu
thé h¢ con ngudi Viét Nam cling nhu du
khach nudc ngoai ciing bdi nhiing dé tai
trén tranh phan anh dam chat cudc séng
moc mac, gian di, gan gi gan lién voi
van hod ngudi Viét. Mot vai to tranh bén
canh mam ngh qua ngay Tét sé 1a thu ma
cac ba, cac chi khong thé quén khi di cho
trong nhiing ngay ap Tét. D6 la théi quen,
la tam linh, tin nguéng gan két trong tu
duy ctia moi ngudi dan Viét Nam. Nghé
nhan Nguyén Dang Ché da giai thich
cho chung téi hiéu thém vé y nghia cua
viéc duing mau sac sao cho phi hgpvdi
moi dé tai khac nhau: nén mau do cho
tranh danh ghen dé 1ot ta dugc cai nong
gian buc boi ngdt ngat cia khong khi luc
do, nén mau vang cho canh vui tuoi tran
ngap sac xuan trén cac buic tranh ngay tét,
nén mau héng nhat cho tranh lang qué
yén binh ...

Theo sti sach xua ké lai, vao khoang nam
1915 cu Chanh Hoan ga con gai cho mét
anh Phan, Cu Pam Giac ( tén that la
Nguyén Thé Thic (1882 - 1943) la mét

e

ngh¢ nhan sang tac ndi tiéng ciia Dong
Ho6. Ngoai tranh vé cudc song ¢ nong
thén cu con vé nhiéu tranh truyén tranh
phong canh, tranh t6 ni...)da ming dam
cudi bang mdt mau tranh madi: mot gia
dinh ga gbm ga trong, ga mai va dan

con. Bang ngén ngl udc 1¢, cac con ga
dugc cach diéu hoéa, ching séng dong ma
khéng can giong thuc. Ga mai ¢é bo cuc
theo dudng xoan 6c - tao nén su niing
niu. Ga tréng dugc dat trong mot hinh
thang, day 16n nam trén - tao nén tu thé
chua gia dinh, che ché cho ga mai va dan
con. Buc tranh ggi khéong khi hanh phuc,
dam am trong mot gia dinh. Trén tranh
c6 dong chii n6m “Lam con nhiéu chau,
giong canh gidong long™ mot 16i chuc that
sau sac! Biic tranh nay dugc xdy dung tu
cau phuong ngon: “Con nha tong khong
giong long cting giong canh’”.

Con trau “dau co nghié¢p cua nha néng’,
cung dugc cac ngh¢ nhan Déng H6 danh
nhiéu tdim huyét. Tranh cu6i trau thoi sdo
c6 chii: “Ha dié¢p cdi thanh thanh” (Long la
sen xanh xanh). Mét tau la sen dung dung
nhu chiéc 6 - y tudng that tha vi. Con trau
nghén c6 thudng thic tiéng sdo, tu thé,
ding vé cua n6 khién ta cung nghe thay
ti€ng sdo réo rat, thay bau trdi trong xanh

long long, thay cudc séng thanh binh ...

Tranh cu6i trau tha diéu co cha Vi thu
phong nhat tuéng” (Mot hinh anh gié
thu mua). Mot cau bé nam ngtia trén
lung trau tha diéu... that tha vi. Mot cau
phuong ngén vé tré chan trau: * Dau doi
non meé nhu long che - Tay cam canh tre
nhu roi ngya”. Thuc té kho ¢6 thé nam
trén lung trau ma dong cac diéu bang
nén mé nhu vay? Thé ma ngam tranh ta
van thay khodi! Bic tranh tha diéu con
¢ hai di ban khac, mot biic cé cha “Va
thu phong nhat duc” (gié thu muia, mot
canh), bic kia c6 chti “Nhat tuong phuc
16c dién” (mét hanh phic cia nha néng) -
cting thu vi khong kém.
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Xuat phat tif cau phuong ngoén: “Tre
gia mang moc” nghé¢ nhian Nguyén
Thé Thic ¢6 déi tranh, buc thu nhat
c6 tén: “Ci chi htiu cuong thudng,
trén do c6 cau tho: “Tre gia déo da co
thi - con phan trang truc dé tiy ngudi
sau’. Buc kia c6 tén: “Kim ngan hoa
luat 1¢” véi cau tho: “Lé luat thi giap la
trén - Kim ngan héa at vugt 1én ai by”.

D6i khi nhiing biic tranh Déng H6 con
dugc nhiing ngh¢ nhan trang tri kem
theo nhiing tii chi dan hoédc nhiing tu
tho tinh td, lang man, nhu trén buc
tranh Hing Dua la "Trong nhu ngoc,
trang nhu nga / Déy cheéo day hiing cho
vua long nhau; trén tranh DPanh ghen la

“Thoéi thoi mot gian lam lanh / Chi duing

tuc gian cho nhuc long ta”... Ct boc
tach tting I6p nang van hoa hié¢n trén
moi buc tranh Dong Ho cling du cho
chung ta thay von liéng van hoa Viét
thuan khiét va trong sang, da dang va vo
cung doc dao.

Liéu co tan phai?

Tuy nhién, diéu dang buoén la gio day

tranh Dong H6 khong con mang tinh

“thuan Viét” nhu thdoi xua ma dang dan

bi thuong mai hoa. Dén vdi chg tranh
Doéng Ho bay gio, nguoi ta khéong con
dugc thay canh tap nap ban mua, cing
khoéng con canh nguoi ngudi, nha nha
ua chudng tranh Déng H6 nhu ngay
xua nta. Cac thé h¢ sau cting it mudn
hoc va theo nghé tranh truyén théng
ctia cha o6ng vi qua vat va ma lai it 1¢i
nhuan. Du khach dén lang tranh bay
gid van thay canh phoi giay nhung do
lai 1a gidy dé lam hang ma chud khéng
phai giay do6 in tranh...

Maic du gan day da c6 nhiéu du an
khoi phuc lai lang nghé, phat trién du
lich lang nghé truyén thong song lang
tranh dan gian Déng H6 van chi dang
ton tai & muc dé “phang phat’, chua
thuc su dugc quan tim dau tu dé phat
trién. Hi vong trong tuong lai gan,
cung vadi cac lang nghé truyén thong
khac trén ca nudc, lang tranh Dong
H6 sé tim lai duoc vi tri von ¢6 cua
minh va ngay cang phat trién, lam giau
thém cho nén van hoa dam da ban sac
cua dan téc Viét Nam.

e —



R ugu can la cach goi ctia nguoi Viet doi vai
loai rugu dac san dugc mot so dan toc

thiéu s6 Viét Nam t men trong hi/binh/ché/
choe/ghe, khong qua chung cat, khi dem ra
uong phai dung cac can lam bang tre/tric
duc thong 16 dé€ hut rugu.

Rugu can la thi d6é uéng quy thudng chi
dung trong cac dip lé té than linh, nhiing
ngay héi lang va danh dai khach. Rugu co6
nong d¢ nhe. Huong vi né6ng nan cta men
la riing khién ta c6 cam gidc lang lang ngay
ngat, dau say nhung van muén dugc udéng
thém, vui mai. Béi thé ngudi ta khong uong
rugu can mot minh hay uéng dé gidi sau ma
thudng uéng cung nhiéu ngudi vao nhiing
ngay mua boi thu, nhiing dip 1€ hoi, tiép dai
ban be, khach quy phuong xa.

RUGU CAN TAY NGUYEN: MEN SAY RUNG NUI

Ruou can c6 nhiéu loai. Rugu thoc la Iva mai

=

xay, ria cho sach, ngadm nudc roi troén men
dé bo vao ché. Lay l4 chudi bit chat miéng
ché dé nam, sau hém sau la dung dugc. Rugu
com la rugu lam bang gao nau thanh com u
véi men; hodc la tron déu bo vao ché; hay bé
mot 16p com, mét 16p men cing dugc. Com
rugu chi do vai ba hom la nd tran ché. Con
rugu ké, bo bo, bap, mi, v.v... thi ciing lam
theo cach trén. Rugu can ha tho u cang lau
thi cang thom ngon. Khi uéng nguai ta do6
nudc sudi (hodc nudc dun s6i dé nguoi) vao
vO rugu réi cam can tric vao dé ngudi udng
huat 1én.

Do6ng bao Ba Na goi ré cay men la Hiam. Re
nay cung vdi rung, 6t dugc gia nho, tron voi
gao roi vién thanh vién nhé. Hoac lay ré day
men, loai day co gai bo trén mat dat giong
nhu day trau, dem phaoi kho, gia nho véi ca
riéng hay cu gling réi ciing vién thanh tiing
vién l6n nhu qua tring ga so. Mai ché chi bo
dé mot vién men la du.

]
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Rugu ngon phai dé trong chén quy.
Khac v6i ngudi M' Nong chi dung it
loai chén, thudng la mau den toan
than bong 16n va c6 dang thap; nguoi
Edé c6 nhiéu loai chén khac nhau vé
mau sac va kich thudc. Nhiing chiéc
chén Tuk va chén Tang la quy hon
ca, nhat 1a loai ¢c6 mau tring va mau
xanh, thudng cé tu 3 dén 6 tai va
cang to thi cang quy.

Ubng rugu can thé hién su doan két,
thuong yéu. Moi ngudi ciing uéng
vGi nhau chung can, tré, gia, trai, gai
nham nhi thit trau nuéng...Udng
rigu khong phai uéng sao ciing
dugc. Néu c6 khach dén nha thivan
dé "uéng” la cd mot nghi thiic ruom
ra. Ho tin rang, rugu la do troi (Yang)
ban dén cho nén rugu maéi duge quy
hoa trong viéc dung no.

Khi chi nha mang ché rugu bay ra
gitia nha tic thi cac nha lan cén cling
mang rugu dén chung vui cting nha
coO khach. Cac ché rugu duogc budc
chat vao cdc cay cot bang go hay bang
tre. Cht nha méi md miéng ché lay
la tranh vt ra ngoai, doan ca cdy can
vao. Xong ddu day cht nha méi muc
nudc 1a do vao ché cho tran, r6i uéng
mot hép trude dé€ to long chian thanh
va té cho khéch biét rugu khong

co bo thudce doc. Con phia khach,
trudc khi uéng, bao gid cting hut moét
ngum roi nho ba, vi theo tuc xua, dé
tranh tinh trang bi dau doc.

Rugu cua dong bao Ba Na dugc cac
dan toc 6 Tay Nguyén khen la ngon
nhat, sau d6 mai la rigu ctia ngudi E

— ."’l; f

dé va Xo dang.
NONG AM RUGU CAN TAY BAC

Rugu can & Tay Bac- tiéng Muong
goi la rdo tong. Lam rugu can dau
tién phai ké dén men, nguyén li¢u dé
lam men gém vé cdy mun gid nhd,
cu riéng, ct giing, mot it 6t va la 6i
vat lay nuéc. Pem tit ca tron vao bét
gao nép (thom ngon nhit la gao nép
cam) nan thanh banh nhdo,  vao rom
dé lén gic bép khoing 3 dém cho lén
men tring. Sau d6 g6 men ra hong
lén gac bép khoang 10 ngay, men
kho bat dau dung dugc. Rugu manh
hay nhe la do gia gidm chat liéu tu
khau lam men. Cac chat liéu nhu: vo
cady mun, gung, riéng... dé tao nong
do, con la 6i d€ tao mui thom va gop
phan chong dau bung. Muén rugu
ngon phai G vao vo kin. Khi uéng lay
nudc hoa vao cdi rugu roi hat qua
nhiing chiéc can tric cong cong da
dugc choc thiang dét.

Rugu can gan c6 khi dung dé udng

choi trong gia dinh, tiép khach, c6

khi uéng trong dam cudi, miling

nha mdéi, thd trong tang lé, 1€ ta

mo... Khi uéng, nguoi ta dem dat

binh rugu vao vi tri dugc chon san,

diung gio rugu dua nudc vao vo. 1
Cang c6 noi dung sting trau co6 dui
16 d€ thay thé gao rugu. Khéng don
gian dé€ dua nudc vao vo, chiing con
dugc dung d€ tinh lugng rugu uéng
dugc va tinh thoi gian cho viéc hat
mat lugng rugu cu thé. Sau khi cho
nudc cho khoang 30 phut 1a co6
thudng thiic rugu can.

b
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Cd nhiéu hinh thiic t6 chiic uéng rugu
can, tiéu bi€u la uéng xiim lum- ndi

bé gia dinh u6éng vdi nhau va rigu cian
cong dong - rugu dugc uéng véi dong
ddo nguoi tham gia. Uong nhu ching ta
duogc goi la rugu can xim lum. Cé nha
nghién clfu van hod Bui Chi trong cuén
“Van hoa dm thuc dan gian Mudng Hoa
Binh” khi noéi vé rigu can xiim lum da
viét: “Xam lim co6 nghia la khéng muon
cho ngudi ngoai biét mot su viéc gi do,
chi nhiing ngudi c6 mat & d6 cung biét
vGi nhau théi. Nhung nhiing viéc: xum
lum ban v6i nhau chuyén gi d6, xum
lum an udng véi nhau khong phai c6 noi
dung xdu. Truong hgp rugu can dugc
uéng xum lum chang qua ho khéng 6n
20... Rugu can dugc mang uéng xam
lim véi nhau vao budi trua nang, gio
giai lao hoac budi toi uéng cho da théem,
do mét. Ai uéng bao nhiéu thi uéng

chii khéng theo luat tuc nao. Thuong ho
hay ng6i uéng ¢ ngay goc bép nha san,
canh do6 la bo d6 udng tra, hat thuodc lao.
Trudc khi uéng hudéng tat ca can rugu veé
phia bép mét luc v6i ngam y dé ba vi vua
bép udng trudc, sau dé ngudi méi dugc
uéng. Bén canh d6 con c6 y uong giau
than tha ma quy bén ngoai.”

Khac v6i rugu can xim lim, uéng cong
dong thuong c6 dong nguoi tham gia.
Nhiing cu¢c vui nhu thé thuong khong
gin vai cong viéc gi va thuong t6 chuc
vao ban dém. Day la cudc rugu vui nhat
vi moi ngudi do thich ma tham gia. Vi
cach uong nay, vo rugu sé dugc dat ¢ gitia
nha can quay vé hudéng ctia voong. Mit
ngudi dan 6ng biét mo sé vao mo rugu

hodc “bao rigu”. Noi dung bai mo moi

tat ca cac vi thanh hoang, ma quan, than
thanh & khu vuc ay cuing to tién gia dinh
vé uodng trudc, néu khéng cé theé bi cho la
nguoi dang song coi thudng ho. Rugu can
cong dong dugc uéng theo phe. Thuong
moi phe vao uéng ba lan thay phién nhau.
Ho ng6i bén vo rugu can va ban nhau
thudn long, thudn stic dua ra dinh muc vé
lugng rugu can uéng dugc trong don vi
thoi gian 1a bao nhiéu. Bén nao uéng dugc
tong rugu it hon thi bi phat. Bén canh dé
con ¢o hinh thic kién rugu, chap nguoi,
két thuc...

Luat rigu con mot so6 bién thé khac nhau,
nhung co ban van la uéng thi nhau, tu

d6 ¢o ¢ phat nhau cho vui. Khach ra vé
trong khi vo rigu chua nhat sé lam ca chu
lan khach cam thdy day ndy vi lam niém vui
chua tron ven, phi rugu caa chia nha.

O dau c6 rugu can 1a & d6 c6 niém vui, c6
tiéng cuoi va sy giao luu than di. Khong
it ngudi da coi rugu can nhu mot biéu
tugng cua niém vui, tinh doan két, la mat
net sinh hoat van héa cong dong. Ruou
can ngay cang dugc nhiéu nguoi Viét
Nam, dac biét la du khach nudc ngoai tim
dén dé thudng thiic, kham pha nét van
héa doc dio mang dam dau an cta nui
riing va thién nhién nguyén so.

Theo nhan dinh cia mét s6 nha nghién
ctiu van héa dan gian, c6 1€ chi sau cay
ltia, biéu trung cho nén vin h6éa néng
nghié¢p, rugu can la dac san pho bién
thii hai trong cudc séng ctia cac dan toc
0 Viét Nam.




C ay huong (nhang) la c6 mui

thom, dliing trong cting bai
via dé xua tan td khi, vua dé
xua dudi ta ma. Dua vaoy
nghia nay, ngudi ta sing ché ra
cdc loai huong véi chit liéu va
huong vi khac nhau, tid mun
cua cho dén céy tram, gia ca tu
vai tram dong cho dén vai tram
ngan dong mot cay.

Nghi thiic ding huong la tap
quan ma hau nhu moi nguoi
dan A chéau bat k€ lda tudi
nao va song ¢ noi dau déu
biét dén. Nén huong da di vao
doi song van héa, tin nguong
cua ngudi Viét Nam nhu moét
nét dep truyén thong, gan gai
' va thiéng liéng. Du khong mé
tin di doan, trong tam thuic
moi nguoi A Chau déu tin
rang nén huong khi dét lén,
cting nhu moét nhip cau vo
hinh néi két hai thé gidi hiiu
hinh va v6 hinh véi nhau.
Tuy nhién vé mat tam linh,
c6 ngudi van con hiéu mot
cach mo hé, nhat la vé y nghia
dang huong theo truyén
thong ctia 6ng ba. Tham chi
ngay nay co ngudoi con khong
biét vi sao trong nha minh c6
m¢t ban thd voi nhiing pho
tugng, hinh anh Chu Phat B6
Tat, than thanh hodac to tién.
Phai chang c6 mgt “6ng” Phat
sOng & trén ban tho?

Noi sd vé nguon goc cua viéc
thap huong

MUI

Theo lich st ghi lai, viéc dot
nhang bat nguén tu khoéng
nam 3700 TCN (cach day
khodng 5700 nam), tit nudc
An Dé. Dén nim 618 TCN
vao doi nha Tan mdi c6 mot
vi Tang dem huong tram qua
Trung Quoc, ti d6 hinh thuc
dot nhang dugc phat trién
manh mé va hung thinh nhat
vao doi nha Minh, sau do
dugc phd bién dén khap cac
nudc lang giéng. Co thé noi
hinh thiic dot huong pho bién
nhat & Nhat Ban, tai day ho
lai ché thém nhiéu cach dot
huong; san pham quen thudc
nhat la nén tram hinh tron
dau nhon vao thé ky 17, ngay
nay van con dung. Nhiéu tai
liéu cho thay viéc dot nhang
da c6 ti thoi so khai. Trong
cac dén tho ctia vua chua Ai
Cap co rat nhiéu nhing hinh
vé hodc hinh cham trén tudng
mo ta nghi thic nay.

Ngay nay viéc dot nhang

da trd thanh mét tap quan
trong cac ngay 1€ héi nhu
Ram thang bay, lé Vu Lan,
Via Quan Thé Am, ngay Teét
hai 16¢ dau nam, Phét dan, va
nhiing ngay quan trong trong
gia dinh nhu cing gi6, dam
tang, dam cudi, an tan gia...
dung dé cing nhiing vi nhu
Phat Ba Quan Am, Ptic Me

Mary, Ong B4, Tam Tién Ong;

Phuic Loc Tho, Tho Dia, Tao
Quan, Than Tai...

A
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Y Nghia Dang Huong

Vé y nghia triét hoc va tam
linh, cdy huong la su n6i két
gitia troi va dit, gitia am va
duong. N6 dugc cim thang
diing d€ ndi 1 cach tugng
trung ma. Cai khoi huong toa
ra thudng c6 mui thom dac
trung nao dé nén mai goi la

HUONG (thom).

Trong nghi 1é Phat gido,
huong la mét trong sau 1€ vat
dang cung, gbm c6: Huong,
Hoa, Pang, Tra, Qua, Thuc
(Nhang, Bong, Den, Tra, Trai,
Thdc an). Tuy nhién nhiéu
nguoi khong ré vé y nghia sau
xa cua viéc cung Phat nén bay
bién da thic an uéng nhu yén
tiéc, that la phi cta, phi céong
ma lai con lam sai lac y nghia.
Khong 1é Phat sé lén trén ban
thé ma an tung trai tdo, uéng
tiing chung tra sao?

I'.
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Theo quan ni¢ém cua Phat giao, long
thanh thé hién qua lan khéi huong
nghi ngut, khéng can ¢6 ban yén tié¢c
ti¢c thit ca, heo quay linh dinh... vi
diung y nghia sy Cang Phat thi chi
nén dung huong thom, deén sang, hoa
tuoi, trdi tot, nudc trong la du. Phat
khoéng phai & trén ban tho, trong
nhiing pho tugng, ma la & trong tam
cua tat ca con nguoi. Ngoai nhiing
nén huong dung ngon Itia néng dé
dot chdy lén, ching ta con c6 thé
dung duc tin cia minh thap lén
nhiing nén Tam huong- tic la huong
tl trong tam. Boi vay mdi c6 nam
thd huong dung dé cung duong chu
Phat: Gidi huong, dinh huong, tué
huong, gidi thoat huong va giai thoat
tri kién huong.

Thién Chua giao cing dung huong
trong cac ngay lé cia minh. Nguoi
Thién Chua giao x6ng huong trong cac
thanh 1é, trudc ban the, trude cuén
Kinh Thanh, minh Thanh, rugu Thanh
va ca linh ctiu ctia ngudi da mat. Co tai
liéu ghi rang, khi Chta Gié-su giang
sinh, c6 ba vi vua dem ba thd chau bau
quy nhat trong nudc thoi do dé dang
lén cho ngai - dé1a 1. Vang, 2. Huong
Tram va 3. Dau thom dac biét tu ré cay
Myrrh. Diéu nay chiing t6 huong tram
tii xa xua von da dugc xem nhu mét vat
quy gia thiéng liéng. Khoéi huong hoa
vao khong khi khién cho khong gian
van vat xung quanh déu dugc thom
ngat, vi nhu tam hanh "Tay thuan
chung sinh” ctia cac bac Bo tat vay.

Nhiing ton gido khiac nhu An D6 gido
(Hinduism) thi lai dung huong dé

thu gian va tap trung hoi tho luc ngoi
Thién. Trai lai, theo dao Khéng (Con-
fucianism) thi khéi huong tugng trung

cho Pai Trugng Phu - chi bay lén chu
khong bao gio lan xudng.

Khi thap nhang nén thap mdy nén?

Ngudi Viét Nam da quen chon s6 1é
(1, 3, 5, 7, 9) luc thap nhang, nhung
cling ¢6 truong hop ngudi ta dot ca
nam nhang chid khong chu trong vao
y nghia con s6. Con theo ly gidi ctia
nha Phat cho riang, s6 1é mang nhiéu y
nghia linh thiéng hon.

Con s6 3 thi ¢6 nhiéu quan niém khac
nhau: do cé6 thé la

- Tam bao (Phat - Phap - Tang),

- Tam gidi (Duc gidi, Sac gidi va Vo sic
gioi),

- Tam thoi (Qua khi - Hién tai - Vi lai),
- Tam v6 lau hoc (Gidi = Dinh - Tué)

Bén canh viéc cting bai néi chung,
huong con cé mat trong lé cing ngudi
md&i mat. Khi dé, ching ta con cung
kem theo qua tring ga, dai dién cho su
song, su phuc sinh hoac chuyén kiép
luan héi. Bat com cung la tugng trung
cho dat, vi lua trong tli dat. Ngoai ra,
cai bui nhui (lam ti cai daa tre) két hop
véi khoi huong lam ta lién tuéng dén
nhiing ting may trén troi.

Tom lai, cay huong la mét vat thé néi
lién tam linh gitia ngudi s6ng va nguoi
chét, gitia troi va dat, gitia am va duong.

Vi chan thu¢c am, lé thu¢c duong. Cho
nén dé diéu hoa am duong, khi thap
huong t6 tién hoac nguoi da mat nguoi
ta thap so lé.




b{j Tim trong di san
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B Bai va anh: Pham Ngoc Duong - Theo VTE News
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N g6i md & vuon dao Nhat Tan, khi mé nap 4o quan, xdc uép néilénh
phénh lén, nhung khong ai ay sg, bdi khong phai tht mui déc trung,

ngai

ngai ctia xac chét bay lén, ma la mot thd mui viia dim da, vira thoang

thoang rat dé chiu lan téa khap khong gian. .

o -

Cach day vai tram nam, cudc sin lung loai g dac biét co tén ngoc am rd
lén & quanh day Tay Con Linh. Nhiing cay ngoc am nhiéu tram nam tudi
bi dén ha hoan toan. Loai ngoc am tudng nhu da tuyét ching, mét han
khéi ky tic ngudi dan. Nhac dén ngoc am, chi nhiing nguoi gia & viing
nay con biét dén. O ving khac, ké ca nhiing ngudi di riing nhiéu, ciing
khong biét ngoc am la thu go gi.

Tuy nhién, gio day, con s6t ngoc am lai ré 1én. Nhung con dau cay ngoc

am d€ ma don ha. Nguoi ta chi con cach vao riing dao bdi, moi madc tim
nhiing goc ré con soét lai trong cudc chat pha ti ca tram nam trudc. May
mén ldm thi kiém dugc nhiing manh ngoc am vun vat chim trong long dat.

Ngoc am la thu goé gi, dung dé lam gi, van con 1a diéu cuc ky bi dn. Nhung
v6i nhiing nha khao ¢6 hoc vé linh viuc mo xac uép, thi ngoc am la thi ho
biét qua. Nguoi thuong xuyén nhic dén hai chit ngoc am 1a nha khao ¢6,
PGS-TS. Nguyén Lan Cudng. Ong 1a ngudi it khi ving mit trong nhiing
cudc dao béi mo xac udp. Tuy nhién, c6 1é, PGS-TS. Nguyén Lan Cudng
cing chi biét dén mui tinh ddu ngoc am va nhiing chiéc quan tai, chi
chua thé nhin thdy cay ngoc am con dang song. Trong ky tic ctia cac nha
khoa hoc, loai ngoc am da tuyét chiang.

Gidi buén ban ngoc am dén rang, ngoc am la thi chi gianh cho vua chua,
chi nhiing bac dé viong mdi dugc dung ngoc am.

Anh Tran Diic Thuan, Giam déc cong ty TNHH Cong thuong Huing
Long (Lac Long Quan, Ha Noi) la nguidi mé ngoc am dén dd mat ca hon
via. Anh c6 thé ngéi noi ca ngay vé ngoc am, c6 thé ngéi ngam mot manh
ré cdy ngoc am bang nam tay ca ngay khong chan. Anh truyén khong biét
bao nhiéu cdm hiing sing tao, bién nhiing mau goc, ré vo tri thanh nhiing
tac pham day tinh nghé thuat. Tai tru sd cong ty va xudng moc ctia anh,
lic ndo cling chat ngat nhiing goc ré ngoc am.

W




0 cdnh dong %
Nhat Tan

Theo anh Thuan, s& di ngoc am quy la vi no la
thii ctia vua chia dung. Nguoi Trung Quéc da
biét dén san phdm nay ti hang ngan nam trudc
va no la “ngoc” cua riing nii. Theo st sach Trung
Qudc, chi ¢o6 cac bac dé vuong, cung tin my nii 1a
dugc dung loai g nay. N6 cting giéng nhu ¢ Viét
Nam, chi ¢6 vua chua dugc mac nhung lya théu
rong phugng.

T khi hiéu vé ngoc am, biét nd la thi tinh tay
nhadt ciia nui riing dat Viét, trong khi nguoi Viét
lai khong hiéu gi, anh Thudn lién sang Trung
Qudéc dé nghién ciu vé ngoc am. Anh Thudn
nhan thdy ring, nguoi dan thudng ciing khéng
biét gi vé loai g6 dac biét nay, nhung dong doi
quan chtc, vua chia, nguoi giau thi déu biét dén

no va san lung rat rao riét.

Xua kia, vua chtia & Viét Nam cang rat chudng
ngoc am. Khi vua chét, loai goé duy nhat dugc

giti dugc ca van nam néu khong cé su tac dong,
pha hoai ctia con ngudi. Cong nghé udp xac nay
khac voi cac nén van minh khac, phai moi bé ndi
tang va dung nhi¢u phuong phap phuic tap.

Moéi day, khi Nha nudc t6 chic an tang lai cho
vua Lé Du Téng, van phai sti dung ngoc am lam
quan tai. D€ kiém dugc lugng go lam quan tai
nang toi 700kg an tang vua Lé Dy Tong khong
phai la chuyén don gian.

Theo tim hiéu ctia t6i, khong han chi ¢6 vua chua
dugc ding quan tai ngoc am, ma quan 16n, nguoi
giau thoi phong kién cting dung goé nay lam quan
tai. Ngoc am dugc dung trong caic mé xac udp, hay
con goi la mo hgp chat. 100% cac mo hgp chat khai
quat dugc ¢ Viét Nam déu lam bang gé ngoc am.

Toi da tling theo chan PGS-TS. Nguyén Lan
Cudng di khai quat moét s6 ngdéi mo hop chat.

diing lam quan tai 1a ngoc am. Triéu dinh lic nao Ngéi md & vudn dao Nhat Tan, khi md nap do

cling ¢o san gb ngoc am dé phuc vu vua chaa. Khi
chén bang quan tai ngoc am, thi chi chén mot
lan, khong cai tang. Cac bac quan lai thoi phong
kién thuong chi dugc dung go vang tam. Khi cai

quan, xac udp ndi lénh phénh lén, nhung khéng
ai ay sg, bdi khong phai thu mui dac trung, ngai

ngai ctia xac chét bay 1én, ma la mgt thd mui vua
dam da, viia thoang thoang rit dé chiu lan toa

tang ldy xuong cét, thi mdi dugc cho vao ti€u nho khap khong gian. Mui thom dén noi, lang mac

bang ngoc am ma thoi.

Cach day may chuc nam, cac nha khao c6 da khai
qudt m¢ vua Tran Du Tong va xac udp vua con
nguyén ven. Quan tai vua dugc lam bing gb ngoc
am, xdc vua dat trong bé tinh ddu ngoc am déc
sanh. Thu tinh dau dac biét nay da gii xac may
trim ndm khéng phan hay. Céng nghé udp xdc
ctia Viét Nam cuc ky don gidn ma hiéu qua lai vo

cach ng6i mo vai tram mét van ngui thady mui
huong ngoc am.

Sau khi ng6i m¢ hgp chat & Nhat Tan bét nép,
trdi mua tam ta, nudc x6i khién xac lan vai dat
cat, tinh dau, song suét mdy ngay troi, xac van
khong phan huay, mui tinh dau ngoc am van lan
toa trén moét khong gian réong ca km vuong.

cung tét. Véi tinh dau ngoc am, toan bo xac c6 thé (Xem toan bo loat bai tai: http://tinyurl.com/7tzb7nn
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N hiing ai tiing di bién, chiing kién sy tham sau,

huyén bi ctia dai duong, nhat la nhiing lic dai
duong dang cuéng nd, han phai cong nhin rang,
d6i mat trudc mai moi mot chiéc thuyén, chinh
la niém tin ctia nhém ngu déan trong no luc dén
vai dat lién, vé voi gia dinh lan cong dong.

Don gidan, ddy chila d6i mat dugc vé trén mui
ghe thuyén - phuong tién di bién, “chiéc cén cau
com’, phuong tién kiém séng ctua bo phan cu
dian, ma ngay tii lic sinh ra, dinh ménh da gin
chat cudc doi vdi bién. Bién mang lai su an vui,
niém hoan lac, nhung bién cling tudc di sinh
mang cta ho, trong nhiing lic dién cuéng, néi
gidn, hay trai gi6- trd trdi. Don gian, ddy chi la
nhiling con mat vé trén mii ghe thuyén, vé hén
va cting nhac trén bd cdt, nhung lai tré nén nhdp
nhdy, sinh dong mo6i mét khi con thuyén “dén
voi bién  ti€p can vao mat bién gon song, va
thuc su song cudc song chan hoa véi bién. Hiéu
ldy bién, khi€p sg trudc bién trong hoai bao lam
cht lay bién dong, noi bao chiia nguén lgi vo
tdn, con mat thuyén tii day bao chia nhiéu niém
tin tin ngudng, nhiéu cach ludn giai dam chat
vung mién va cung dam chat nhan van.

Khong biét ty bao gio, trén dai dat nang gié mién
Trung, nhiing con mat lai xudt hién trén muai ghe
thuyén nhu mét ddu hiéu nhéan biét, c6 nhiing
d6i mat hién ti, nhan nai, kiém tim, nhung cling
c6 nhting déi mat trgn tron hung dd. Truyén

B Nguyén Phudce Bao BPan - VHMT

Viét da vé hinh con mat trén chiéc thuyén cta
minh khi nhiing nguoi than can cua 6ng bi kinh
ngu lam hai, sau déy, lénh truyén cho tét ca than
dan phdi xdm minh, vé nhiing hinh thu ky quai
bén canh do6i mat, khodc mét l6p do hung di cho
chiéc thuyén, khién cho thiy quai phai kinh hén
bat via méi khi di chuyén trén nudc. Cé thé an
khuat diu diy trong truyén thuyét nay mét bién
thé, biéu hi¢n, lan 16i giai thich vé tuc xam minh.
Mot nhém ngudi ngu dan khac tin rang, doéi mit
thuyén chinh la hinh anh tai hién mat “thuéng
luéng”- loai sinh vit huyén thoai mang nhiéu
quyén nang lién quan dén séng nudc, doi mat
huyén thoai hién htiu trén mai thuyén nham dé
chong choi v6i nhiing sinh vat huyén thoai.

Co thé bat dau bang hinh anh con mat than Osiris
pho bién trén thuyén be Ai Cap vao thién nién

ky th hai trudc cong nguyén, hinh anh dugc tai
hién trén thuyén buén A Rap trong hi trinh tif
Levant dén Trung Hoa, ngu dan Viét mién Trung
da nhin thay va thé hién no trén thuyén cia minh
nhu mot cach tiép bién van hoa, vai tu cach la

chit nhan ctia viing duyén hai, noi nam giti vai tro
then chét trong vig¢c cung cap luiong thiic, nguén
hang ban dia, diéu ki¢n t6i can dé duy tri va mang
lai stic s6ng cho con dudng to lya trén bién. Cing
tii ddy, phan dinh da bét diu rach roi: mat trén
thuyén danh ca thudng nhin xuéng bién dé tim
kiém ngu trudng; mat thuyén budn thudng nhin
thang vé phia tridc dé€ quan sat thi triong tiéu thy

thuyét ké rang , mét trong nhiing vi vua ctia nuéc hang héa ma né mang nang trong khoang...




Cuang ti su phan dinh nay, trén dai dat
mién Trung nui bién cdn ké, hinh dang va
mau sac cta mat thuyén da l1a nhiing tiéu
chi chan xac dé xac dinh xuit xd lan hai
trudng cha ting con thuyén cu thé. Tu
nam b& Hién Luong dén Phan Thiét, mat
thuyén hep, con nguoi thudng nhin thang
ve phia trudc, con nguoi thuong dugc
son mau den trén nhan cdu mau trang.
Mait ctia ghe thuyén ving Ving Tau,
thanh ph6 H6 Chi Minh c6 dang tua bau
duc, va doi khi cé dau trudec nhon, mait

c6 mau den hodc trang son trén nén do.
Ghe thuyén be vung Rach Gia, Phu Qudc,
Kién Giang ...thudng cé mat tron son den
hoac do trén nén xanh...

Doc b bién mién Trung va dién hinh
nhat & khu vic nam Trung B, nhing
con thuyén di bién néi tiéng vadi loai
hinh mat trén, mo6t con mat sac sao nhu
ludi dao dugc vé trén nén cua mot loai
hinh phuong tién mang nhiéu dang dap
vung da ddo. Cung véi mat thuyén, vong
tron thai cuc hay dau hiéu am - duong
(yen-yang /yin-yang ) ciing dugc khac
trén thuyén nhu maét biéu hién ctia Pao
gidao Trung Hoa vé thuyét nhi nguyén,
qua cach tiép can thuan dac chat dan
gian nhu nép nghi cta ngu dan mién
bién, mét su hoa hgp cua sang - toi,

mat troi - mat trang, hay troi va dat...,
m¢ot su hoa hgp dé tao thanh vong doi.
R6i cung la mét biéu hién ctia niém

tin nguong, dau hi¢u yin-yang thuong
dugc son hai mau den - trang, hoac dé

- vang, xuat hi¢n phoé bién & banh lai,

duo6i thuyén, thé hién & nhiéu vi tri khac
nhau, nhung khéng bao gio dugc vé trén
héng mii thuyén, bdi nguoi ta tin rang,
mi thuyén chinh la noi than thuyén tra
ngu. Mat thuyén va vong thai cuc tén tai
nhu mét phuong cach tran yém trong
muc dich cau an, mét cach hiéu tuong tu
“chiéc mai muéng” & bién Quang Binh,
hinh dnh an chida nhiéu dau an Bac.

An séng - néi gid, ngap tran chit hao
sang nhu bién khoi, nhung khi d6i dién
vdi chinh minh, sy am hiéu bién hay

tri thic di bién van la nhan t6 mang lai
su phu quy hay sang hen cho tiing ca
nhéan cuy thé. Khong phai ngau nhién khi
chung ta nhin thay nhiing chiéc ghe di
“l6ng”- mot phuong thic danh bat ven
bd thuong khoéng vé mat trén cau truic
nan mé, co thé rang, khi van céon nhin
b cat trang, du chi la mét nét vé mong
manh, con ngudi van tu tin khi khai thac
bién, nhung vdi viéc mao hiém di khoi

- mang tinh mang thi thach cung séng
gi6, nhiing con mat thuyén luén hién
htiu, hia hen su an lanh véi mua béi thu.

Dén vaGi dai duong, con thuyén di bién

nguyén ven hinh hai mét thay téc, khac
chang la song mét cud doi léenh dénh

trén mat nudc, chong lai su tan cong,

don nhan sy an lanh bang chiéc bong
cua minh qua “tha phap daniu lua’, va
tom lay déng loai bang méan é 1udi...,
au do cung la quy luat caa G
khat vong s6ng, va u
bién khoi.




- Bién va lla

FILIC

TRONG NHUNG MANH

“N gudi dan & Ha Tién tén

Tran Van Y sai nguoi dén
kinh dang lén chiéu bong, mat
ong, nudc mam, sap ong, tobm
kho, ca kho va long chim. Sau
khi thu nhéan, danh phan dé
té tu Giao mié€u, dem dang
vao cung Gia Tho (noi & cla
thai hau Tu Da), con lai thi
ban cho hoang tu, dai than
va can than.

Ban cap hau hi (cho nguoi

nha Tran Van Y) ma cho vé,

roi cam khai viéc nay ma lam
bai phu...", vua Tu Duc da viét
Nam ky thoé san phua véi 16i dan
nhu vay, tap chi Nam Phong
ddng trong s6 156 nam 1931.

Nudc mam nam trong su Viét
lau doi

Nam sau nam qua, téi coy
tim mot truyén thuyét vé su
ra doi ciia nudc mam, ling
man dugm da ctung dugc, tho
ldu qué mua cling dugc - cot
dé lam cdi dan nhap man moi
cho lan trd lai dé tai nay - ma
t6 nudc mam chua dai, danh
phai nhd vao ma tho san cua
cai 6ng nguoi Ha Tién ké
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canh chen lan..

Héi nam 2006, nhan ky niém
100 nam thanh lap Cong ty
Lién Thanh, nghe 6ng chu
tich HDQT néi la trong lic
don dep kho cii phan cudc

¢ bén Van Dén, nguoi ta bat
gap tdm bién hi¢u xtia xua,

Chi Pao nam thd 3) mua
ha, thang tu, nha Tong
phong vua lam Nam Binh
Vuong. Vua sai su sang
nudc Tong dé€ dap 1€. Vua
Tong ban chiéu thu khen
ngoi. Trudc kia st Tong
sang thuong muon tiéng doi
cong nudc mam dé nhan thé

viét bon chii Han “Lién Thanh bat déong gop. Dén day Tong

ngu 16, ngu 16 véi nghia
suong nho ra ti c4, nghe ém a
an tugng ma khong cam dugc
cai vi man.

Lé Quy Do6n trong Phu bién
tap luc, Trinh Hoai Duic trong
Gia Dinh thanh théng chi thi
dung chi “thay ham” hoac
“ham thay” (nudc midn), may
chii nay nghe c6 vi ma khong
thay hoi ca, mui ca, thi¢t la
phién ndo! Hinh nhu céc cu
co y tot, muon cho nudc mam
cai su sang trong ma két cho
noé cai tén ngoai, that ra nghe
khong da bang cai tén ném
“nudc mam”.

Dai Viét st ky toan thu - ky
nha Lé (Dai Hanh hoang
d€) c6 doan: “Nam Dinh
Dau (997) nién hi¢u Hung

trén, nén nudc mam phai chiu Théng nam thi 4 (Tong -
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Chan Téng nghe biét chuyén
ay, chi sai quan git bién giéi
goi dén nhan ménh, khong
sai sU sang nia’.

Néu di sau vao phan tich noi
dung doan chinh st nay sé co
nhiéu ché ly thi: nguéi Trung
Hoa khong ¢6 truyén thong
an nudéc mam, ma ho an
nudc tuong, sao lai doi cong
nudc mam? Hay la thoi Tién
Lé, nudc mam Viét hiém hoi
tran quy dén muc nguoi ta
phai lay né dé bat chet nhau?
Trudc mat, cli nhin theo muic
thoi gian thi day la tu li¢u
hiém hoi c¢6 phan hé¢ trong
doi vai cai mén quoc cham
nay, tat nhién la né - nudc
mam - da co trudc nam 997
lau lam, nhung ti nién diém
nay nudc mam nam trong su
Viét voi nam thang ro rang.



Phan Huy Chu chép trong Lich triéu hién
chuong loai chi, phin Quéc dung chi rang thoi
Ly Thai T6 nam Thuan Thién thd ndm (1013),
nudc mam la mét trong sau loai thé san phai
nap thué. Dén thoi Lé nién hiéu Canh Hung
thi tu (1743) thi c6 quy dinh r6 vé s0 lugng
nudc mam ma phuong nghé phai ndp, & xi
Thuan Quang ai c¢é phuong tién danh bat mai
nam nap ba tin (*), ngudi lam thué moi nam
nap mot tin, thué nay goi la thué biét nap, thay
vao thué nhan dinh. Nam 1769, nha nudc thu
thué nudc mam dugc hon 3.000 tin, lic nay
moi tin gia 1 tién.

Thit nudc cot luu truyén ciua muon doi dan Viét

Khoang cu6i thdi cac chiia Nguyén, nghé nudc
mam & Binh Thuan mdi manh nha, déi “ham
thay” ¢ phudng Dong Quan chi co 50 nguoi,
trong s6 do c6 30 ngudi phai nop moi ngudi moi
nam mot thiing nudc mam, con 20 ngudi kia thi
moOi ngudi ndp hai vo mam moi, mét vo mam tép.

Vé sau nay, khong biét la do nudc mam ré6t gia
hay do thué nha Nguyén gat gao ma thdi Minh
Mang thué biét nap moéi ngudi dén tam tin,
tang gan ba lan so véi cudi thoi Lé.

Dai Nam nhit thong chi chép vé thué biét nap
d tinh Binh Thuén, nuéc mam maoi ngudi moi
nam tam vo, nguoi gia ngudi 6m bon vo, ba
loai mdm wép, mam moi, mam ca thu moi
nguoi moi nam mot vo. Tuy nhién, viéc nudc
mam rét gia hay thoi Minh Mang danh thué
cao chua thé voi vang két luan, con phai cho
két qua nghién ciiu dung tich céc logi thung,

oy

vO, tin, hii cia moi thai va cha tiing ving nia.
Chiing 500 nam trudc, mét s6 ngudi Viét &
vung D6 Son lam nghé danh bat, theo nghé ma
luu lac dén vinh Phong Thanh, réi vi sinh ké
ma dinh cu lai d6, dén nay trd thanh mot trong
56 dan toc & Trung Quéc. Gido su Dai hoc
Quang Tay Vuong Van Quang trong Trung
Quoc nam phuong dan toc su da khao sat vé
dan toc Kinh kha kv.

Diém qua vé phong tuc am thuc déc thu, 6ng
viét: “Nguoi Kinh sinh séng chu yéu bang nghé
danh ca, ¢6 von van hoa lau doi, biéu hién qua
tap tuc dn udng véi com gao la thic an chinh,
lay khoai nui khoai nudc lam thic an giam,
tinh thich dn ¢4, tdm, cua, nudc mam va com
rugu, phu nt thi khodi nhai trau cau.

Nudc mam la thic diéu vi (ném ném) ctia
ngudi Kinh, cach lam nhu sau: trudc tién chon
loai ca nho riia sach, cho vao vo sanh hoac
thung go, phan thanh 16p réi rai mubi va day
kin lai. Sau vai thidng cé tii ti tan rd, ri ra dung
dich mau hong, dé la nuéc mam. Sau khi loc k¥,
nudc mam c6 huong vi néng nan tinh thom.
Qua lan loc thi hai thi mui vi kém di, qua lan
loc thii ba thi lan nhiéu xuong va can ba ctia ca,
chi dé€ cho gia stic an hoac bén ruéng.

Nudc mam vita dé ném ném trong viéc ché
bién thuc an, vua lam nudc cham khi dn com”
(Dén Toc xudt ban xa, Bac Kinh, 1999). Nhiing
ngudi ly huong nay truyén dén nay da 16, 17
doi, con chau sinh séi, dia ban cu tru lan rong,
ma nudc mam van nhu mot thd nudc cot luon
truyén luu lan toa.




Gido su Vuong - ¢ goc do van héa hoc
- ghi chép may dong vé cach lam nudc
mam, coOt chi dé cac dan toc khac de
hinh dung. That ra ky thudt lam nudc
mam bé ngoai coi don gian nhung moi
vung c6 cach ché bién khac nhau, véi
nhing bi quyét va ky xdo riéng, lai con
do loai ca loai mudi 6 tling noi nén
huong vi ciing nhiéu cho dac biét.
Ngay nay Phi Quoc, Phan Thiét, Cat
Hai liing danh nhung khodng 100 nam
trudc nudc mam & xa Dong Giang,
huyén Thanh Lam, tinh Hai Duong
dugc DPai Nam nhdt thong chi danh gia
cao nhat trong ca nudc. Con theo ghi
nhan trong Pai Nam dién ¢ thi vao
thoi Minh Mang, dinh ¢ hing nim
cac tinh nop dic san dia phuong vao
kinh dé Hué dé lam pham vit té giao
thi Nam Dinh phai nép ngdng tring,
ga thién va nudc mam; tinh Ninh Binh
nop nudc mam; trong khi d6 Binh
Thuan lai nép da huou!

Tuy khéng ¢6 y lam mot cudc chan
hoa cho nudc mam céc vung mién
trong ca nudc, nhung diém qua tinh
trang st liéu thay nuéc mam Viét hinh
nhu noi nao cung di vao su sach voi
nhiing ghi nhan 6 nhiéu goc do va
nhing y vi doc dao riéng.

Ciling nhu ngudi Mién Dién trong
btia an hiém khi ving méon mam tém,
ngudi Thai Lan tu thanh thi dén nong
thon mai ngay khong thé thiéu sot
chua cay, Dong phuong phong tuc
van hoa tii dién néu dac trung van
hoa am thuc Viét Nam véi bon moén

tiéu bi€u, xép hang theo thu ty: nudc
mam, thudc lao, banh chung, trau cau
(Truong Dién Anh cha bién, Hoang
Son thu xa xuat ban, An Huy, 1991).
Sach nay dung chi “Viét Nam ngu

16" dé chi nudc mam Viét Nam, giong
cach dung chi “ngu 16" trén bién hiéu
Lién Thanh, c6 thé xem déy la cai nhin
ti bén ngoai vé truyén thong va tap
tuc an udng cua chung ta.

Trong bon mon viia néu, banh chung
va trau cau an chua nét tim linh véi
hao quang truyén thuyét bao phd,
thuéc lao chi tam tam vi khéng pho
bién va theo da van minh cé 1€ ciing
mat dan, riéng viéc cho nudc mam
diing dau chiing té6 nhom bién soan
nay da nam bat dugc ché cét yéu qua
diéu nghién thuc té.

Nudc mam pho bién, binh di, sang
trong va... giau dam. Theo s0 liéu ctia
khoang muoi nam trudc do Tu dién
Bach khoa Viét Nam ghi nhan, moi
nam ca nudc lam ra do 150-170 triéu
lit nudc mam cac loai. Nhu con sé nay,
tru di moét it danh cho ngudi phuong
Tay dang dung thi, d6 dong dan Viét
moi ndm, vao do dy, da cho gan 2 lit
nudc mam vao nguoi, trung binh moi
ngay trén dudi 10 giot.

Sai Gon dang nong, nhé mdy hang diia
bén bo bién miét Ha Tién, tiéng gio
dat dua tiéng ru cham cham “ A0
0...Con ca com... thom hon con ca

be - Bdi mé nudéc mam hon ma... em
trébn me theo a... anh” W



Bién va a8
Deo thom Nép Cai Hoa Vang

B TaDuy Anh-PNO

Mgi thii déu cang ddy, vién man chudn bi cho mét cu¢c sinh nd. Nhiing ngay ay khong khi
quanh rudng nép ciing ngot lim, hit cing nguc thay say say.

Khong phai chian ruéng nao cing c6 thé cam xudng cay nép cai hoa vang. Nhiéu ving danh
chét them chét nhat ma khong thé trong dugc loai lta vao hang vuong gia cia ho nha gao nay.

Dng ra thi ai thich ci viéc cdy nhung néu khéng dung dat, du van giong dy, nhung khong thé
ra dugc loai théc goi la nép cdi hoa vang. Céi gi thom ngon, nga ngoc ¢ doi cling doi mot su
biét sinh, biét dudng nhu vay. B&i vi nép cdi hoa vang dung la ngoc thuc, la xa thuc, 1a vat dé
déng cung linh thiéng. Dit triing khé va chua, khéng déc can dugc nudc khéng nén cam cay
nép cdi hoa vang xuéng dé ma oan cho ca ngudi lan gao. Ca ving qué t6i rong 16n va tria mat
nhudng &y ma chi c6 doc mét canh dong trong dugc loai lua kho tinh nay.

Vung Kinh Mén - Hai Duong thudc chan rudng cao, dat nhe via, khong chua, khéng man,
khong quanh chan. Ma cling chi trong dugc vao vu mua. Trong vu chiém ciing dugc thoc nép
nhung d6 la loai thdc cho ra thi gao vé duyén, nhat nhéo, dem dé x6i chang khac gi mot su
bang b6? Ma khéng nuét dugc.

Nép cai hoa vang nhat thiét phai trong vao vy mua. Nudc chi can khi lta méi cay, sinh trudng
qua thi con gdi. Tr6 dong xong ngam stia la cam ti¢t nudc, phai thao doc cho kho chan. Thoi ky
nay moi ruong nép la mot tim tham cua troi. Cé cam giac sudt ca nam dat u huong, nay la lac
ngam vao cay laa. Tu ré, than, 14 cay nép déu téa ra mui thom. Moi thid déu ciang ddy, vién man
chuan bi cho mét cudc sinh nd. Nhiing ngay ay khong khi quanh ruéng nép cing ngot lim, hit
cang nguc thdy say say.

Hat nép chin mdu vang sam, phit mot 16p long to va cé mét chiéc rdu sac nhu kim & dau. (Tu
nép rau co 1é do d6 ma c4?) Hat théc dy sau nay cho ra thi gao tron may, trang nhu sia. Cho
vao mom nhai song da quanh rang. Con néu dem ngam ky réi d6 1én thi c6 mot thi x6i trong
nhu thach, thom va déo ca khi da nguéi ngit. Xo6i d6 dong oan dem lén chuia, lam qua thi chang
can phai néi thém 16i nao niia ciing da thanh tam.

Qué t6i hang nam van c6 tét com mai, tiic 1a ngay Trung thap (am lich). Du céng to viéc bé gi
cung bo lai hét dé lam trudc mot it gao nép cai hoa vang. Noi x6i lam nao long ca nha. Ngay ca
rom cua cay nép, khi khé xac di thanh th sgi vang ong
van cu nic huong (Sao cai giong huong chiét tu dit no
thom dai ding dén thé!)

Rom ay tét choi quét ban thd dua to long thanh kinh cua

con chau. Rom dy nhéilam dém c6 thé dem biéu nhau
~nhu mét thit qua quy. Xa qué bao nhiéu nam téi vin ct

bang khuang moi d1p tét com mtfﬂ, |
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T rong hoéi tic nhiing nguoi “mang guom di
md co6i’, da luu truyén cau thanh ngi “Gao
Can budc, nudc Dong Nai...” néi lén moi
tuong quan htu co caa hat gao Can Pudc
cung ngudn nudc trong lanh ctia dong soéng
Do6ng Nai trong doi song cu dan vung dat Gia
Dinh xua. Ngay nay Can Dudc la mot huyén
thuéc tinh Long An, van ndi ti€ng voi loai gao
dac san "Nang Thom Chg Dao” tling dugc
xép vao danh muyc nhing dac san phuong
Nam “tién vua” dudi thoi vua Minh Mang.

Cau Kinh DPao day, ré vao xa My L¢, c6 Chog
Dao ngay ¢ dau dudng. Ngoi chg nho vang
vé budn thiu trong lan mua chiéu lam ram
dan vao con dudng dat lay 16i. Gai s6 hai,
phéng xe nhu cu6i ngua, vugt qua nhiing
triing nudc di sau vao con dudng lang. Rudng
he thu, cay lua 1én xanh, mo6t mau xanh tuoi
t6t. Nhiing ng6i ma co6 xua nam ké bén vai
ngoi mo mdi (co 1€ dugc quét voi lai hém
ti€t Thanh Minh). D6 la m6 ma 6ng ba con
chau cia nguoi noéng dan noi day dugc chon
trén chinh manh rudng ciia minh. Dat 1é qué
thoi ciia ngudi mién qué la vay. Tap tuc chén
nguoi chét trén ruong nha thuong thay 6
mién Nam, vdi y nghia chét nhung van soéng
canh ké con chau, khéng roi xa manh ruéng
6ng ba. Nhiing ngoi “nha nhé” donsodé
ndi lén trén nén ctia tim tham lta xanh non
trbng thﬁt buﬁn bﬁ, nhung 1@1 khong ::6 vé gi
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B Nghiéu Huong tong hop

bao nylon han kin mua & vua cha ngay dau
cau Kinh Dao nam gon trén sudn xe, t6i cuoi
tham trong bung. Tu dung di xuéng day, dén
tan noi trong nén hat lua gao nay, mua bich
gao mang theo ra rudong chang khac gi ké
“ché ctii vé riing” ! Ay thé ma ci su ngd ngin
cua toi lai dugc viéc. Va nhd dé khéng nhiing
t6i phat hién thém ra nhiéu diéu thu vi vé hat
gao Nang Thom ma con ca cach mua ban cua
nguoi lam an!

Gao Nang Thom Chg Dao co6 hat dai chiling
6mm, hinh dau nga, khi dem xat thanh gao
thi hat gao c6 mét 16p dau véi mau hoi nga
nga, néu boc tay vao gao, khi gid tay lén thay
nhiéu hat gao con bam dinh trén tay. Gao c6
mui thom thoang thodng, khi cha trang thay
gitia hat gao ¢6 dn duc nhe dugc ngudi dia
phuong goi la hat lyu. Néu cho vao tti nylon
dé danh, sau 4 - 5 thang gao van con thom,
nhung néu dé dén 10 thang thi mui thom
nhat han, hat gao cling, d6 déo va dé x6p
khong con may. Gao Nang Thom Chg Pao
khi ndu com, nudc viia s6i thi mui huong
theo lan hoi nudc téa lan ngao ngat, com chin
tdi sé c6 d6 bong mugt nhu thé cé ai tron dau
vao, vi thom, déo hat va an ngon.




Lam ra hat gao Nang Thom cuc lam, tinh
ra khong bang gao Tai Nguyén ba con
vung nay dang tréng ngoai ruong. Tuy
thé van phai danh dam dat dé€ dén mua
giong gieo trong hat lta Nang Thom cho
ba con c6 dugc gao ngon an tét”. Thay
déng rudong nhiéu vay nhung ngudi néong
dan & day lai khong tinh ndng sudt trén
mau ma lai tinh gia trén cong. Bdi 1€ c6
nha ai bay gio con rudong dong rong rai !
Con cdi l6n lén lap gia dinh ra riéng, dit
nha chia nam xé bay. Méi “nha lén, nha
nho” giti chiing vai ba cong dat la nhiéu.

Lam mot bai toan don gian, tinh ra laa
Nang Thom nang xudt chi chiing hon

ba tan mot hécta la cung. San lugng nhu
thé la thap hon nhting loai lua khac, nén
Nang Thom moi nam lam chi mgt vu xen
ké nép mua. Dén khoang dau thang bay
thi lta Nang Thom mdéi dugc ba con gieo
ma va cay gita thang dé trung tuan thing
chap lta chin vang déng. Ram thang chap
lang qué thon x6m nao lai khéng vui khi
khap noi déu vao mua gat. Nhung tai ap
Kinh Dao nay, niém vui d6 lai dugc nhan
lén bai thém tiéng néi cudi ron rang cla
nguoi di mua gao. Cac vua gao cho ngudi
xuong tan rudng tiing nha ba Nam, chu
Tam, c¢6 Chin, di Mu6i... d€ mua ding thu
lta Nang Thom trén dung manh dit cta
ap kinh Chg Dao. Mua nhu vay khong s¢
nham! Néi la nham bdi vi cing mét giong
Nang Thom, cdy trong trén cung ving dat
dy vay ma ong troi lai cho lua ruéng
ctia ngudi nay c6 hat gao ngon hon,
thom hon, déo hon rugng lba ciia &
nguoi kia. Vin dé 1a ¢ ché do, & céi

.
Bién va ICJE.

nong dan ¢ xa khac cling gieo giong
Nang Thom, cung thuc hién ding qui
trinh sang loc hat giéng, ciing cham séc¢
cuc nhoc, ti mi nhu nuéi cay ngoc trai,
nhung cubi cung thi hat gao nau lén

cting chang ngon gi!

Tiéng tam chia gao Nang Thom Cho

Dao da theo chan nhiing nguai linh vién
chinh Phép dén tdn mau quéc, vé sau nay
nhiing nguoi Viét Iuu vong con dua tén
tudi Nang Thom Chg Dao di xa hon, dén
nhiéu noi trén thé gidi. Ngudi ta co thé
ghi nhan tai hdu hét cac chg Viét Nam 6
California (USA) déu c6 quang cao gioi
thi¢u loai gao ddc san nay. C6 ngudi con
cho biét 6 Hong Kong, mét ti¢m com

cua nguoi Hoa Chg Lon da thu hat dugc
nhiéu thyc khach nhd treo bién “Com gao
Nang Thom Chg Dao” H
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N gudi dan ving bién c6 mét tap tuc,

dé la nhiing nguoi bi nan trén bién,
khong tim dugc thi thé thi phai lam mo
gio, dung cay tre dau lang, trén cay tre
budc manh vii tring (nhin nhu cay néu)
vOiniém tin 1 goi hon ngudi chét trd vé
nhap vao ngoéi mao.

Dé lam mot mo gid, nguoi ta phai nho
mot thay phéap lam lé. Nguoi thay phap
nay lén miéng nui lda trén dao moi dat
sét vé, roi nan thanh hinh nhéan theo su
mo td nhan dang cta than nhan, theo
dang kich thudc cta than thé ngudi chét.
Hinh nhan dan 6ng c6 bdy nhanh xuong
sudn, con hinh nhan dan ba thi c6 chin
nhanh, déu lam bang canh cédy déu. cay
dau, con tam la biéu tugng ctia cudc
song thién bién van hoa, su xoay van cua
troi dat. Con tam an dau, nha ra tg, dan
thanh kén, dé ra nhéng, sinh ra buém,
mai hoa con tam.

Thay ché do6i canh dau réi x€p vao bung
lam xuong suon; dung to tam lam nhiing
s¢i gan. Cac long xuong song, xuong tay
chan déu dugc lam bang than cay dau.
Phéi lam bang than, do dét cay “thu dao’,
mot gidng cay trai cé chum, bong tring,
moc trén ddo. La gan la voc dat den dugc
nhao v6i nudc réi nan thanh. Hinh nhan
¢6 di moi bé phan trén than thé, quan
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B Muc Bong t6ng hop

trong nhat 1a bo phan sinh duc. Thay
phap phai nan bang hét s6 dat sét mang
ve, khong bé sot chit nao vi tin rang so
dat nay la tugng trung cho da thit cta
nguoi chét, khong dugc hoai phi, sé lam
dau long ngudi chét vi da thit caa ho bi
mat mat. R6i thay dung long dé triing
ga danh lén réi phét khap hinh nhan.
Khi long triing khé di, l6p ao long triing
thanh da, tréng giong nhu da nguoi.

Nguoi than mac quan ao va dé liém cho
hinh nhan, dat linh vi trén mat, r6i kh-
iéng hinh nhéan ddt vao quan tai. Nguoi ta
thd mo6 hinh mét ¢6 thuyén chédt nhing
mam lé vang bac va luong thuc xuéng
bién, dé cung linh hon nguoi chét cung

cac vi hai than.

Lam lé chiéu hén xong, ngudi ta tin rang
linh hén ngudi chét mat xac da tro ve
nhép vao hinh nhén dé€ an nghi, phu hé
cho nhiing ngudi than con séng. Ngudi
ta tha quan tai xudéng huyét va lap dat,
dap moé. Néu biét ngay gio thi tot, con
khong ngudi ta sé chon ngay ngudi
than ra khoi dé lam ngay gio, roi ra thap
huong tdo mé nhu nhiing ngéi mé binh
thuong. Nhiéu nam mo gi6é dugc chén
ti hang tram nam trudc, khi dao lén cai
tang, ngudi ta thay cac hinh nhéan van
con nguyén ven.




Tuc dap mo gié cua ngudi Vua Gia Long dau long, ra
dan trén dao co6 cach day hon tan dao lam 1é chiéu hén #
200 nam. Nhiing ng6i mo cho cac tti si. Trong doan tay b— s i

gi6 c6 thé ndi la dau tién trén  tung phuc vu 1€ chiéu hon R %
ddo la m¢ cia Pham Quang  ¢6 mét thay phong thuy noi

Anh cling v6i 24 linh ciia hai  tiéng nhiét thoi bdy gid. Théy |
d6i Hoang Sa.Ngay 4y Pham  phong thiy sai dan ching lén | | a\

Quang Anh cung v6i 70 suat  nai Giéng Tién lay dat sét vé, -. . .
linh v6i 5 chién thuyén lam  nhao nan cho nhuyén, réi tu - 4
nhiém vu canh git ving bién tay 6ng nidn dit thanh hinh & = \SW

, ) y oA \ J A, sy Py o s g g . Y,
va do dac thay trinh, tim 25 nguoi da chét. Ong cundn s ngay c6 tap tuc lam mo gio,

kiém, khai thac nhiing sin vat dén khi nao nhiing nguoi cach nay da gin 200 nim, dio
quy cung tién triéu dinh. M6i  thén thay giong ngudi chét Ly Son luén o mot ngudi duy
chuyén ra khoi c6 khi kéo dai méi thoi nhit lam céng viéc nay. f}ng 1'.;1
toi 6 thang, V6 Van Toai nam nay 70 tudi.
Nan xong 25 tugng dat cta Tudng mao khong c6 gi dac
Phuong ti¢n ra khoi ngay dy  hai doi, 6ng lap dan cing biét, ngoai mai toc bac trang

khi d6 chi la nhiing chién chiéu hon rong ra sudt dém, nhi cudc.

thuyén nho. Chuyén di dai goi linh hon cac tu si nhap

ngay, song to gié 16n, bao gio  vao tugng dat, réi dem an Trudc khi 6ng thiy cuing chét,

thudng xuyén, lai khong it tang nhu nguoi chét binh bao gid ho ciing goi mot ngudi

lan gap cudp bién, nén nhiéu  thuong, cling quan dai, 4o the, EIEENEN FINE EIRINTIER
- chién thuyén da ra di mai mai, khan xép, cling quan quach nguidi thin, dén bén canh va
e khong mot ngudi tré vé. Roi  day du. Cai doi Pham Quang  EESTNPYREIRe R ing tai liéu

mét lan Pham Quang Anh Anh dugc chon dau tién, sau huéng dan cich nin tugng,

(8 cung hai doi cia minh da gap do la 24 linh, xép thanh mot ctng chiéu hén. Ngudi dugc
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# hét tam stic lam viéc.




B Baiva anh: Truong Giang - TNO

Ra giéng la thai diém nhiéu canh dong & khap DBSCL vao mua gat. Mau
vang cua lua chin trdi dai tt nhiing tinh ta ngan sé6ng Ctiu Long nhu
Long An, Tién Giang, Dong Thap cho dén Hau Giang, Bac Li¢u va tan dat

mui Ca Mau.

Vao cudi mua han nay, nudc trén cac rudng lta da rut xudng cac con

muong xung quanh, nhuong lai nén dat kha khé cling dt dé nhiing chiéc
may gat dap lién hgp “ra tay”. Chinh trong nhiing con muong nay la “dat
dung v6” cho cac tay nhap ca loc miia may cdy can cau ctia minh. Nhung £
khong phai tay cau nao cung lung ling chién lgi phdm vi ti lau lodi ca dong | =58 ':""-
nay da khong con nhiéu trén déng ruong d€ thoa man cai thi ciu dy nia. [

Tuy nhién, & xa Khanh Binh Déng, huyén Tran Van Thoi cta viing dat Ca
Mau thi ca loc lai dac biét phong phu.

Bat ddu tif moi cau

Mot tay cau lanh nghé c6 thé kiém 4, 5 con cé l6c
chi trong 2 tiéng dong hé 6m can cung vai ba con
nhai bén lam moi. Noi lanh nghé vi ca loc la loai ca
rat khon ngoan, thay méi cau khéng bao gio dop
lien nhu cac loai ca khac ma no6 “quan sat, danh
gia' con moi roi mai ra quyét dinh.

Vi vay, dé cau dugc ca loc, ngudi cau phai nhap
nhap con nhai méi sao cho thit giéng véi dang boi
cta n6 khi con séng, mic du chang nhai da cheét tu
khi bi méc vao luéi cau lam maoi. Cd nhu thé thi
mdi mong du dugc ca loc dong ra khoi hang 6 ctia
no, va moét khi da bi quyén ra r6i thi loai nay an méi
rat bao, luén luoén nuét chiing chi khong hé ria.

Va that may man vi ban than tac gia da c6 dip ching ki€n va ghi lai nhing hinh dnh
song dong cua viéc nhap dinh mét con ca l6c. Tay cau tham chi con ra hiéu khi ca sap
can cau, dé t6i chudn bi “chop” canh ca quéy trang nudc nay.
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Pén cdch ché bién

Cai ngon cua ca 16¢ dong chi duge cam nhan mét cach tron ven khi
ca dugc nudng trong rom kho va bay trén tau la chuoi.

Ca l6c dugce xién tif rang dén tan dudi
bang mét canh tre nhon. Tre xién cé
phai la tre tuoi thi nudc trong than tre
mdi git n6é khong chdy thanh than khi
bi dot gitia ngon lta hiing huc cta rom
kho6.Thém vao dé, dau cé léc phai duge
cam xudng dat vi phan ddu va bung ca
la kho chin nhat. Ngoai ra, phai ti ca trong than rom sau khi ltia da
tat mot lac lau thi bo long ca méi dat do chin can thiét.

Sau khi rom tan, ca léc dugc khéo léo lay ra va dat vao mot tau la
chudi tuoi. Luc nay ngusi nudng ca phai ra tay cao vay khét that
nhanh va that déu thi méi mong an dugc bé da ca loc. Néu dé mit
cai nong ngoai da thi vay khét sé mat do gion va dinh chat vao da
ca, khién vi¢c cao hét phan khét la khong thé. May tay “hai lta” phong luu nay con
chi cho toi biét mot “tuyét chiéu” khac: cao khét bang rom khé.

Mot bo rom kho c6 di dé nham nhung mém mai viia phai dé khong lam tréc da
ca. Tai day thi chi can thém mét ti mu6i 6t lam gia vi la moi thi da san sang cho
mot biia tiéc thaim dam chat qué Nam bo.

“Qudn quan” cd dong dich thuc

Du thit ca l6c dong khong ché vao dau dugc, tuy nhién, néi dén "quan
quin” ca déng thi phai nhac dén ca day.

Khong can cau bao nhu cé 16c, nhung ca day c¢6 dac diém la can dit luén
nhg cau, vi vay, ngudi dan chi co6 dip thudng thuc ca day khi tat can nudc
dia dé€ bat sach cac loai cd ma théi. Thit ca l6c dong rét chac chi khong
bé nhu cé thanh pho, va cing rat thom nhung lai khong bang cai thom
cua ca day.

Vi ngot dac trung cta ca day khi dugc nudng trong ltia rom cudi mua
lia vuot xa cai nhat nhéo cia may loai ca thuong thuong bac trung khac.
Con noi dén cai ngon nhat trong ca 16c thi dich thi la b long, mén khoai
khau ctia may tay an nhqu. Nhung khi so vdi long ca day thi doé chi la
hang “dé ti”. Long ca day khéng ciing, c6 mét vi béo ngay ngat ngay.

Vai ly rugu nép tu nau dé tham that sau cadi chat qué vao long, dé hai rugu nong
hoa quyén ciing mui ca l6¢ nudng trui va giti mai hai tiéng “qué huong” trong long

nguoi vien xd. il
50N
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B Baiva anh: Muc Bong tong hop

D én dao L}’r Son, tinh Quang Ngai  vdi nguén tai nguyén ti cat bién rat TO!I LY SQN

mudn ngam toan canh nhing cinh nhiéu khﬂéng chat la nguén dinh PUOC TRONG
d6ng toi, du khach men theo trién nti  dudng v6 tan. Ct sau mbi mua thu TREN NHUNG
va ngugc lén dinh Théi L6i. Tai day,  hoach, ngudi dan ddo Ly Son lai cdo CANH DONG CAT,
ddo Ly Son hién ra nhu mét biic tranh bé lop cat cq, thay thé bang l6p cat XEP HINH BAC
tuyét dep. Nhiing 6 rudng toi xép xen da u tlii mla trudc dé tich tu khoang THANG THEO

TRIEN NUI VAN
CON HAN VET
NHAM THACH

CUA NUI LUA DA

vao nhau nhu moét ban co. chat tii nudc bién, chudn bi mot vu
mua trong toi mai.
Pao Ly Son c6 khoang 300ha dat canh

tac trong hanh, téi, moi nam cung cap Sau khi 16p cat méi dugc trai déu TAT CACH PAY
cho thi tridng hon 2.000 tan toi. Toi  1én mdt rudéng, ngudi ta ti€p tuc phu i NG TRIEU NAM.
da gop phan lam cho nguoi néng dan  1én mot 16p cat trang, day la loai cat THO NHUGNG
trén dao co6 cudc song kham kha. Toi  chi c6 ¢ Ly Son. Hat cat rat nho va CONG VOI GIO
Ly Son gin véi nhiéu cau chuyénvé  x6p nén rét thudn 1gi cho cu téi phat BIEN MAN MOI DA
cudc song muu sinh clia nguoi nong  trién vé kich thudc ma lai che phu 'MANG LAI CHO
dan, déng thai tao cho dao nay co6 cho ct toi tranh khoi cdi ndng khic TOI LY SON MOT
dugc mot loai san vat dic biét. nghiét cia mién trung. Nhiing cay HUONG VI DAC

toi giong dugc trong sao cho phan BIET, NEN BUOC
Toi xuat hién trén Ly Son ti khi nao? gdc sé sinh cti viia da chim trong 16p TENH_ DA
Theo cac cu gia trén dao, vao khoang  cdt traing mong x6p va phan ré thi BE NHAT TOL.
nam 1960, céy toi dugc di thucra an vao lop cat den véi dudng chat ti
ddo. Nhiing vu thu hoach dau tién, bién & bén dudi. M
nguoi ta kinh ngac khithdy toicd S50 f N —w e 2
huong vi dic biét thom ngon. Riéng ::;f*
toi trong trén dao B¢, cu téitova  ~
nhiéu mui hon t6i ¢ dao Lon. Tuy 1
nhién, dao Bé khan hiém nudc,
nudc khong da uéng lay dau nuéec &
trong toi. Chinh vi vay, cay toi chi k
dugc trong mét vai khom chung
trong rudng hanh. Téi Ly Son ¢c6 i giong, sau hon
kich thudc nho viia, mau trang, mui DON thfmg trong binh
vi thom cay diu ngot va ¢6 nhiéu tac thudng céy toi trudng thanh sé cho thu hoach mét ct vdi nhiéu
dung chiia bénh. Thii ¢i nay ching t€p; nhung vdi t6i c6 don, khi thu hoach c t6i van chi cé... mét
nhiing dap ting nhu cdu tiéu ding  t¢p; €0 diéu to hon tép toi giong. Toi co6 don chi ¢6 vao nhiing ndm
& dia phuong ma da trg thanh mot mdt mua, khi thu hoach chi dugc nhiing dam téi coi coc. N6 nhiéu
mén thic phdm gia vi néi tiéng duﬁcdac diém ma toi binh thuong khnng thé nao cé dugc. Theo nguoi
wa chudng trén ca nudc. S4 di toi dan dia phuong, ai bi bénh tim moi ngay an ba cti téi c6 don va dn
day ngon néi tiéng bdi dugc trong thuong xuyén bénh tinh sé thuyén giam. Ngoai ra, vi toi c6 don

v6i mot quy trinh rit dic biétcing ~ <on thom ngon, man moi hon nhiéu so véi téi binh thudng...

&

0i mo coi

"Jﬁ - oo B _ ,- 01 mo coi con dugc
Wiy ne A @ — —Win dio Ly Son goi
Zla “toi mot” hay “tdi
i 0 don”. Tu mét tép




B Baivaanh: Thanh Kong - BVO

Cat dugc chén dudi ho bén bo bién
ti mua toi trudc nay duge dao lén de
dung cho ruéng mdi.
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Ngtioi nong dan phai dung tay san lop cat moi ra
bmdt ruong dé dam bdo do ddy cua I6p cat moi that
bdéu va viia du cho cay toi.

Tudi nudc cho rugng téi mai trong.
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Kinh gli: Quy tac gia c6 bai dang tap chi va ban doc.

Tap chi LHVVduoc sang lap va xuat ban trén mang la mét nd luc cad nhan nhdm phd bién dén

déc gia néi chung va giup cac ban tré Viét Nam ndi riéng nhing kién thic co ban, can thiét vé
lich s, van hoa, du lich, am thuc nudc nha. Véi phuong cham “Lan truyén tinh hoa Viét”, tap
chi xuat ban khéng vi muc dich loi nhuan. Véi tu cach 13 ngudi sang lap tap chi, 16i xin gui i
cam on dén tat cac ban d3a ang hd, cd vo tinh than, g bai cho tap chi.

Vé van dé tac quyén, t6i xin cao 16i voi quy tac gia da co bai, anh dang trén tap chi nhung
chua nhan duoc lién lac xin phép tU LHVV. Bai vd trén tap chi rdt t dién dan lophocvuive.com
do cac ban thanh vién dong gop, LHVV da cdé gang truy tam tai liéu goc va ghi ré tén tac gia.
Nhing tac gid phé bién e-mail trén mang, LHVV sé lién lac truc tiép, g thu xin phép s dung
bai viét kem 1oi xin 16i va mot ban tap chi. Ngoai ra do khuén kho trang, Bat Hoi xin phép bién
tap lai cau ch cho tinh gon, vita van ma khéng anh hudng dén ndi dung truyén tai. Cudi cung
do muc dich phi lgi nhuan, LHVV cing khéng cé ngudn thu dé ho trg tac quyén. Vay kinh mong
quy tac gia vi tinh than hiéu hoc, phé bién kién thirc cho céng dong ma théng cdm cho LHVWY
vé van dé quyén tac gia

Xin tran trong cam on va mong muén nhan dugc nhiéu hon sy Ung hd cliing nhu cdng tac tu
quy ban.

Bat H6i Muc BPong - Phan Khac Huy,




Tleng rao rnlet vuon

Ngudn gc:c cua Xich L&

Blic tuong tho biét dung Ién
ngol xuong

TLJI phep c:ua Thay mo
Huyén thoai vé loai QD dung
dé uop Xac

Thién ha dé nhat toi

15/05/2012



	page_1
	page_2
	page_3
	page_4
	page_5
	page_6
	page_7
	page_8
	page_9
	page_10
	page_11
	page_12
	page_13
	page_14
	page_15
	page_16
	page_17
	page_18
	page_19
	page_20
	page_21
	page_22
	page_23
	page_24
	page_25
	page_26
	page_27
	page_28
	page_29
	page_30
	page_31
	page_32
	page_33
	page_34
	page_35
	page_36
	page_37
	page_38
	page_39
	page_40
	page_41
	page_42
	page_43
	page_44
	page_45
	page_46
	page_47
	page_48
	page_49
	page_50
	page_51
	page_52
	page_53
	page_54
	page_55
	page_56
	page_57

