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Moät trong nhöõng sôû thích cuûa toâi laø ñoïc danh ngoân. Toâi khoâng nghó ñoù laø nhöõng 
lôøi saùo roãng, hay laø keát quaû cuûa nhöõng phuùt khoâng bình thöôøng cuûa nhöõng keû dôû 
hôi!(moät soá ngöôøi ñaõ noùi nhö vaäy). Toâi cho raèng ñoù laø moät kho taøng vaên hoùa quyù 
baùu, nhöõng tinh hoa chaét chiu töø cuoäc soáng, cho duø ñoù laø nhöõng nieàm haïnh phuùc, 
söï khao khaùt hay söï khoå ñau, traên trôû cuûa moät taâm hoàn, coù khi cuûa caû moät theá heä, 
moät daân toäc. Ñoâi khi coù nhöõng ñieàu ta töôûng laø taàm thöôøng, laø giaûn ñôn ai cuõng 
hieåu, nhöng toâi laïi cho raèng noù cuõng nhö moät taùc phaåm maø khoâng phaûi ai cuõng coù 
theå taïo neân. Coù nhieàu ñieàu treân thöïc teá chöa haún ñaõ ñuùng nhöng chuùng ta ñöøng 
baän taâm nhieàu veà ñieàu ñoù, haõy chaáp nhaän cuõng nhö chaáp nhaän nhöõng gì maø moät 
nhaø thô ñaõ thoát leân:"Hôõi maây hoàng ta muoán caén vaøo ngöôi!". ôû ñaây caùi hay, caùi 
ñeïp cuûa noù ôû ñaây mang moät yù nghóa khaùc. Toâi khoâng tham voïng seõ coù nhieàu baïn 
ñoàng yù vôùi quan ñieåm cuûa toâi maø ñieàu toâi mong muoán laø seõ coù nhieàu baïn cuõng yeâu 
thích noù nhö toâi. 

Hy voïng vôùi nhöõng ñieàu toâi bieát cuõng nhö seõ ñöôïc bieát töø caùc baïn seõ laøm cho 
nhöõng hieåu bieát veà cuoäc soáng cuûa chuùng ta trôû neân phong phuù hôn. 

Trang Lôøi hay YÙ ñeïp xin chaøo möøng caùc baïn. Döôùi ñaây laø nhöõng caâu Chaâm ngoân 
maø chuùng ta ñaõ töøng nghe, töøng ñoïc hoaëc laø chuùng ta chöa töøng bieát ñeán. Trang 
Vaên Hoùa Vieät Nam söu taàm töø baùo chí, saùch vôû vaø baïn beø, nay ñöa leân ñaây ñeå 
chuùng ta cuøng tham khaûo. 

 

• Töï löøa doái chính chuùng ta deå hôn laø löøa doái vôùi 
keû khaùc: ñoù cuõng chính laø baûn chaát cuõa chuùng 
ta.  

Dostoyevsky 

• Ba ngöôøi coù theå giöõ kín moät ñieàu bí maät vôùi 
ñieàu kieän: hai trong soá ba ngöôøi ñoù phaûi cheát.  Benjamin Franklin 

• Neáu anh muoán thaáy caàu voàng thì ít ra anh phaûi 
chòu ñöïng côn möa raøo.  Mark Twain 

• Phaàn lôùn trong cuoäc ñôøi chuùng ta khoâng phaûi laø 
ñeå hoaøn taát moät ñieàu gì ñoù, maø laø ñôïi chôø moät 
ñieàu gì ñoù.  

Ralph W. Emerson 

• "Theá naøo laø moät ngöôøi ñaøn baø baát haïnh?" Baø ta coù moät bí maät maø khoâng 
ai muoán nghe baø ta keå caû.  
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• OÂng ta giaø ñeán noãi maùi toùc giaû cuõa oâng ta cuõng ngaõ maøu muoái tieâu.  

• Nhöõng ngöôøi ñaøn oâng sôï vôï moãi laàn môû mieäng thöôøng laø chæ ñeå ngaùp.  

• Voã tay tröôùc khi moät ngöôøi baét ñaàu dieån thuyeát laø moät haønh ñoäng coå voõ; 
trong khi oâng ta noùi noùi laø moät haønh ñoäng hy voïng; sau khi oâng ta noùi laø 
moät haøng ñoäng vì loøng traéc aån.  

• Taïi vì chuùng ta khoâng bao giôø bieát Thöôïng Ñeá 
cho neân chuùng ta môùi tin thöôïng Ñeá.  Krisnamurti 

• Ñöøng xem söï löøa ñoái choïi cuõa nhöõng chuû nghóa 
khaùc nhau laø moät tai hoïa, haõy xem noù nhö moät 
cô hoäi.  

Whitehead 

• Theå cheá vaø trieàu ñaïi coù theå thay, nhöng anh laøm 
vöôøn vaãn phaûi queùt doïn cung ñieän.  Chateaubriand 

• Neáu muoán ngöôøi khaùc khoâng bieát, tröø phi mình ñöøng coù laøm.  

• Coù thieân taøi lôùn naøo maø chaúng coù tính ñieân 
khuøng.  Aristotle 

• Loøng bieát ôn laø moät thöù töø ngöõ cheát. Baïn coù theå 
tìm thaáy noù trong cuoán töï ñieån. Nhöng ngoaøi ñôøi 
? Coøn khuya.  

Balzac 

• Keû khaùc noùi xaáu baïn?  Ñieàu ñoù khoâng teä baèng 
vieäc keû khaùc khoâng theøm noùi vôùi anh.  Oscar Wilde 

• Theá naøo laø moät ngöôøi löông thieän? Laø moät 
ngöôøi chöa heà bò baét quaû tang ñang laøm ñieàu gì 
xaáu.  

Tuïc ngöõ Myõ 

• Coù moät ñieàu maø ngöôøi giaøu khoâng heà phaûi laøm. 
Ñoù laø vieäc ñi kieám baø con thaân thuoäc.  Tuïc ngöõ YÙ 

• Loøng can ñaõm daãn ñeán thieân ñaøng, loøng sôï haõi 
ñem ñeán söï cheát.  Carlile 

• Theá naøo laø moät ñaøi kyõ nieäm? Ñoù laø moät söï nhaéc 
nhôû cho chuùng ta bieát laø chuùng ta ñaõ queân  Tuïc ngöõ Myõ 
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• Ngöôøi suy nghó thöôøng khoâng noùi. Ngöôøi noùi thöôøng khoâng suy nghó.  

• Nhöõng traän caõi vaõ coù theå laø nhöõng lieàu thuoác 
laøm hoài sinh co tình yeâu ñang giaãy cheát.  Terence 

• Vieäc thieän nhoû maáy cuõng laøm. Vieäc aùc nhoû maáy cuõng khoâng laøm.  

• Toâi ñaõ ban phaùt tuoåi thanh xuaân vaø söï kieàu 
dieãm cuûa thaân xaùc toâi cho ñaøn oâng. Baây giôø toâi 
seõ ñem söï khoân ngoan vaø kinh nghieäm cuûa toâi 
cho loaøi vaät.  

Brigitte Bardot 

• Caøng sôùm nhaän ra cuoäc ñôøi vaén voûi, caøng phaûi mau hoaïch ñònh cho xong 
nhöõng vieäc phaûi laøm.  

• Khoâng ai thaáy ñôøi ñaùng soáng, ta phaûi laømcho ñôøi ñaùng soáng.  

• Soáng laø cö nguï qua ñeâm cuûa ngöôøi khaùc laï taïi moät quaùn troï beân ñöôøng.  

• Soáng caùch naøo ñeå coù theå cuøng cöôøi ñöôïc vôùi nhau, hoaëc neáu xa nhau, coù 
theå cöôøi ñöôïc moät mình.  

• Ñôøi laø moät cuoäc chaïy ñua. Bao giôø cuõng coù keû thaéng ngöôøi thua. Nhöng 
thua chöa phaûi laø tuyeät voïng, maø thaéng thì cuõng chæ laø nhaát thôøi.  

• Cuoäc soáng baét ñaàu ôû beân kia bôø tuyeät voïng.  Jean Paul Sartre 

• Coù hai loái soáng deã daøng: moät laø ñieàu gì cuõng tin, 
Hai laø ñieàu gì cuõng hoaøi nghi. Ñeå khoûi maát coâng 
suy nghó.  

Alfred Korzbky 

• Khi moät con traâu röøng bò coïp voà, caû baày traâu boû chaïy. Hình aûnh ñau 
thöông naøy thöôøng thaáy nôi xaû hoäi loaøi ngöôøi.  

• Treân ñôøi mình vöøa laø thaày vöøa laø troø. khi daïy mình hoïc, khi hoïc mình daïy.  

• Cha meï laøm con caùi cöôøi nhieàu maø khoùc ít; khi khoùc thì ñöôïc doã. Traùi laïi, 
con caùi laøm cho cha meï cöôøi thì ít maø khoùc thì nhieàu; khi khoùc thì khoùc 
moät mình.  

• Khi thaáy moät ngöôøi ñaøn baø dìu moät oâng giaø taøn taät ñi ngoaøi ñöôøng, ta bieát 
ngay ngöôøi ñaøn baø ñoù khoâng phaûi laø boà maø laø vôï; neáu laø vôï khoâng phaûi 
vôï beù maø laø vôï caû.  
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• ÔÛ Las Vegas, khi thaáy moät ngöôøi ñaøn oâng hoân moät ngöôøi ñaøn baø, duø luùc 
ñang thua, ta bieát ñoù laø ñoâi taân hoân ñang höôõng tuaàn traêng maät.  

• Khi thaáy ngöôøi choàng töôi cöôøi ñöa taám chi phieáu tieàn löông thaùng cuõa 
mình cho vôï, thì hoaëc laø ngöôøi vôï môùi cöôùi, hoaëc laø ngöôøi choàng vöøa ñöôïc 
taêng löông.  

• Nhöõng keû yeâu nhau ñeàu cho raèng taát caû ngöôøi ngoaøi ñeàu muø heát  

• Gaëp ñöôïc ngöôøi vôï toát, ngöôøi ñaøn oâng trôû thaønh ngöôøi haïnh phuùc. Gaëp 
ngöôøi vôï xaáu, ngöôøi ñaøn oâng trôû thaønh nhaø trieát gia.  

• Ngöôøi ta chöa thaät söï yeâu neáu nhö ngöôøi ta chöa yeâu luoân caû caùi xaáu cuûa 
ngöôøi mình yeâu.  

• Tính caû tin cuûa ngöôøi phuï nöõ laø maàm moáng gaây leân nhöõng baát haïnh sau 
naøy.  

• Thaø soáng trong sa maïc coøn hôn soáng vôùi moät ngöôøi phuï nöõ hay gaây söï.  

• Ñaøn oâng laø chieác dieàu. Neáu caùc baø bieát buoâng theâm daây thì toùm ñöôïc hoï 
ngay.  

• Coá chaáp vaø baûo thuû laø baèng chöùng chaéc chaén nhaát cuûa söï ngu si.  

• yù chí: Ñoù laø moät söùc maïnh ñeå baét ñaàu coâng vieäc moät caùch ñuùng luùc.  

• Haõy tin moät nöûa nhöõng gì anh thaáy taän maét vaø ñöøng tin nhöõng gì nghe 
ñöôïc.  

• Khi yeâu ngöôøi ta thöôøng khoâng nghi ngôø baát cöù gì hoaëc nghi ngôø taát caû.  

• Con ngöôøi cuõng nhö boâng luùa: Khi khoâng coù haït noù ngöûng ñaàu leân; khi coù 
haït noù tróu ñaàu xuoáng.  

• Tieàn baïc cuõng nhö ñaøn baø: muoán giöõ baïn phaûi chaêm soùc noù. Neáu khoâng 
noù seõ mang haïnh phuùc ñeán cho ngöôøi khaùc.  

• Tình yeâu thaø cheát haún coøn hôn soáng lay laét.  

• Ñöøng mong giaøu coù, haõy mong haïnh phuùc.  

• Coù laõnh thoå cuûa ngöôøi soáng vaø laõnh thoå cuûa ngöôøi cheát, caây caàu noái giöõa 
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hai xöù sôû laø tình yeâu.  

• Neáu ñoâi maét khoâng khoùc nhö möa thì baàu trôøi taâm hoàn khoâng coù caàu voàng 
röïc rôõ!( Thaät tuyeät vôøi bieát bao khi thaáy nhöõng gioït nöôùc maét cuûa ñaøn 
baø!)  

• Baïn coù theå taëng maø khoâng yeâu, nhöng baïn khoâng theå yeâu maø khoâng taëng.  

• Ñaøn oâng kieám tìm vaø mau queân, ñaøn baø ban phaùt vaø tha thöù.  

• Ai coù yù tìm moät ngöôøi baïn hoaøn toaøn khoâng coù 
taät xaáu ngöôøi ñoù seõ khoâng coù baïn  

Phöông ngoân Thoå Nhó 
Kyø 

• Ngöôøi quaân töû keát giao nhaït nhö nöôùc,    Keû tieåu 
nhaân keát giao ngoït nhö maät  Toáng Hoaèng 

• Boån phaän cuûa tình baïn laø phaûi ñoaùn tröôùc ñöôïc 
nhöõng yeâu caàu cuûa baïn.  Y Socrate 

• Luùc tuùng ñi möôïn tieàn môùi bieát ai laø baïn toát xaáu Ngaïn ngöõ phöông Ñoâng 

• ôû choïn nôi, chôi choïn baïn  Tuïc ngöõ VN 

• Neáu ôû moät mình haõy thaän troïng vôùi tö töôûng, ôû 
vôùi baïn haõy coi chöøng noùi naêng  Tuïc ngöõ Laøo 

• Caâu khen quaù ñaùng cuûa ngöôøi baïn teä hôn lôøi cheâ 
quaù ñaùng cuûa keû thuø  Lyù Maõ Baûo 

• Toâi tìm baïn toâi khi baïn toâi ñau khoå, Toâi chôø baïn toâi khi baïn toâi sung 
söôùng  

• Soáng vôùi ngöôøi baïn thaân phaûi phoøng luùc hoï heát thaân vôùi mình  

• Treân ñôøi naøy coù ba loaïi baïn höõu ích: baïn ngay 
thaúng baïn thaät thaø vaø baïn uyeân thaâm  Nho Giaùp 

• Söï vui söôùng cuûa ngöôøi daïi laø noãi buoàn cuûa 
ngöôøi khoân  Chieán Quoác Saùch 

• Ai cuõng bieát ñieàu lôïi môùi laø lôïi, chaúng bieát 
khoâng haïi cuõng laø lôïi 
Ai cuõng bieát ñieàu haïi môùi laø haïi, chaúng bieát Khuyeát giôùi toaøn thö 
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khoâng lôïi cuõng laø haïi  

• Ngöôøi ngu vieäc xong vaãn chöa bieát, ngöôøi trí 
vieäc chöa hieän ñaõ bieát roài  Chieán Quoác Saùch 

• Ngöôøi kheùo thöôøng baän, ngöôøi khoân hay lo  Trang Töû 

• Ngöôøi khoân ngoan bieát xoay theo thôøi theá nhö 
nöôùc bieát theo hình caùi chaäu ñöïng noù  Phöông ngoân Nhaät Baûn 

• Keû trí laø keû töï bieát mình, keû nhaân laø keû töï yeâu 
mình  Nhan Hoài 

• Keû trí laø keû bieát ngöôøi, keû nhaân laø keû yeâu ngöôøi Töû Coáng 

• Ngöôøi ta ñeàu bieát soáng laø vui, chöa bieát soáng laø 
khoå 
Ñeàu bieát giaø laø meät, chöa bieát giaø laø nhaøn 
Ñeàu bieát cheát laø buoàn, chöa bieát cheát laø yeân  

Lieät Töû 

• Ngöôøi thoâng thaùi hieåu bieát keû doát naùt vì y ñaõ 
töøng doát naùt nhöng keû doát naùt khoâng theå naøo xeùt 
ñoaùn ngöôøi thoâng thaùi vì y chöa töøng thoâng thaùi. 

Caùch ngoân phöông 
Ñoâng 

• Moät yù töôûng duø cuõ hay môùi giaù trò coøn tuøy thuoäc vaøo söï thoâng minh cuûa 
keû söû duïng noù  

 

 

 

 

 

  
 


