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Linh Từ Quốc Mẫu Trần Thị Dung 
 
 

 
Trần Thị Dung là con gái Trần Lý, em gái của Trần Thừa và Trần Tự Khánh và là em họ Trần Thủ Độ. 
Thái tử Lý Hạo Sảm (con vua Lý Cao Tông) chạy loạn Quách Bốc về ở nhờ Hải ấp của ông Trần Lý, thấy 
Trần Thị Dung xinh đẹp xin lấy làm vợ vào năm 1209. 

Anh em nhà Trần đã chiêu mộ quân lính dẹp loạn Quách Bốc, đón vua Lý Cao Tông (1176 - 1210) và 
Thái Tử Sảm về triều. Cuối năm 1210, Thái Tử Sảm lên ngôi hoàng đế, tức vua Lý Huệ Tông (1211 - 
1225) và lập Trần Thị Dung làm Nguyên phi, đến giữa năm 1216 phong làm Hoàng hậu. 

Trần Thị Dung cùng với vua Lý Huệ Tông sinh được hai công chúa: Thuận Thiên công chúa gả cho Trần 
Liễu và Chiêu Thánh Công Chúa (tức Lý Chiêu Hoàng) lấy Trần Cảnh. Tháng 10 năm 1224 vua Lý Huệ 
Tông nhýờng ngôi cho con là Lý Chiêu Hoàng rồi đi tu. Đến tháng 11 năm 1225, Lý Chiêu Hoàng 
nhường ngôi cho chồng là Trần Cảnh (tức vua Trần Thái Tông). 

Tháng 8 năm 1226, nhà Trần đã gả Hoàng hậu nhà Lý là Trần Thị Dung cho Thái sý Trần Thủ Độ. Trong 
cuộc kháng chiến chống quân xâm lược Nguyên - Mông lần thứ nhất (1258), bà Trần Thị Dung có công 
chỉ huy hoàng tộc chủ động rút khỏi kinh đô Thăng Long. Sau đó, bà lại lo liệu thu nhặt sắt thép, động 
viên các hiệp thợ ngày đêm rèn đúc vũ khí để cung cấp cho quân nhà Trần. Bà còn lo liệu cả lương thực, 
thực phẩm để cung cấp cho quân đội đánh giặc. 

Sau chiến thắng ở Đông Bộ Đầu vào tháng 1 năm 1258, quân dân Đại Việt đuổi được giặc Nguyên - 
Mông ra khỏi bờ cõi, giữ vững nền độc lập của Tổ quốc. Với công lao to lớn của bà, nhà vua đã sắc 
phong bà là Linh Từ Quốc Mẫu. 

 


