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Kfﬂh thira quvy vi, Kinh thiea cac ban,

T'ap san Linh Thao 2008 dang trén tay quiv vi va cac ban la
sit ¢o gang va no lirc cuia tat ca anh chi em nhom Y Nhd,
Pirc Quidc.

Chung t6i xin luén luén ddng 16i Ta On Thién Chiia vé tdt
cd nhitng phiic loi trong cudc séng dirc tin ma Nedi dé ban
cho tdt cd cac anh chi em tham dir cac khéa Linh Thao
frong 16 nam qua.

Trong tdp san nay ngodi nhimg léi hudn dirc ctia cac cha
gidng tinh tam chimg t6i xin géi dén quv vi, cac ban mot
vai chia sé va tam tinh rdt cam dong ctia cac tham dir vién
trong cdac khoa linh thao. Ta on Chiia Thanh Thén déd ban
tran dav Héng An cho cac khéa va anh chi em tham dir
khoa.

C!mug ta von la con nguoi thé gian luon c6 nhimg véu
duodi mong don, bat toan vé moi phirong dién. Khi thi ganh
ghét, ti hiem, khi thi gidn hom nong ncav khéng kém ché noi,

nén dd tang nhitng ngieoi chung quanh nhimmg Iloi noi
khiem nhd, dau long, nhiéu khi con dimg nhitmg hanh dong
manh bao dang ché trach, dd dan dira nhau dén sir thii
han, khong céng nhdn nhau, khong nhin nhau. Vi thé chimg
ta can dén véi cac khoa tinh tam dé xin Chiia Thanh Than
thanh hoa gitip chiing ta chién dau véi chinh minh dé vimg
manh chién thdng nhimg con cam dé ciia than dir. La
ngwoi Kito hitu dang trén hanh trinh dirc fin, hang ngav,
hang gio ching ta phdi thao luvén linh hon, dé diroc gdn
Chiia, giong Chiia, mong ximg dang lam con cdi ciia Nedi.

Newvén xin Thién Chua chiic plhic cho cac cha giang
phong va cac tham dir vién trong cac khoa linh thao ndm
2008 nay.

Kinh,

Ban Bién Tdp
Triwong
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Thanh The va long meén:
Pirc Ai

Neguon dan 6ng trac ngoail nam
muol. Mo1 nguot trong nha tho
ra vé gan hét thi 6ng ta budc
vao. T6i ra tré, duong nhu 6ng
ta muon gip toi.

- Thuwra cha, mai cha co lam lé
khong?

T61 an can hoi 6ng;
- Ong co viéc gi the?

- Néu mai cha lam €, xin cho
con moét thong bao.

Ong méi noi téi d6. Chua biét
6ng muoén théng bao diéu gi.
Nhung nhu vdy la 6ng khéng
gip téi nhu diéu téi dang nghi.
Té6i dén gigp tinh tdm mua
Vong ¢ cong doan nay.

Thuong thuong ¢6 nhiéu nguoi
muoén gip cha giang tinh tam
¢6 chuyén thiéng liéng muén
ban. Ong ta khéng ¢ trong
truong hop nay. Ong gip téi
chi vi muén cé mét théng bao.
Nhimg thong bao la chuyén
ngoai quyén han cua cha khach
nhu to1:

- Thua 6ng, téi la cha khach
dén day gitp tinh tam. Néu ¢
thong bao, 6ng can lién lac véi
cha quan nhiém.

- Con khéng biét diéu do, con
chi ¢6 moét théng bao, néu cha
lam 1é ngay mai, xin cha cho
con mét thong bao.

Linh Thao

To6i biét minh khéng thé tu
théng bao diéu nay diéu no,
dum ké nay ké kia. Nhung to1
ciing ho1 6ng. Cau chuyén lam
to1 nghi ngoi.

- Thua cha con co restaurant
bén kia duong. Con biét anh
chi em Céng Giao di 1€ la diéu
tot. Nhumg thura cha, ho cir dau
xXe vao parking ctiia con, con
mat khach. ..

Ong néi téi do, téi hiéu ngay
roi. Mot tiéng thé phién long.

- Con d3 noi ndm lan réi. Ché
gia dinh lam dn. Ho cu dau xe
roi di xem l€, con mat khach. ..

Sau khi ctra nha tho dong. Toi
vé phong nha xir, mét minh

ngoi nghi dén céu chuyén cia
nguoi dan ong. Toi dang vé
day giang tinh tam. Ngay Chua
Nhit dan Chua di 1é bén nay
duong thi phia bén kia duong
¢0 nguo1 phan nan. To1 doc lai
doan Tin Mung tuwong thuat
cac thanh 1é ngay xua:

Cdc tin hitu hop nhdt véi nhau,
siéng néng tham dir 1é bé banh,
ngay ngav chuvén can den den
the. Khi lam 1é bé banh tai tir
gia, ho dimg bita voi long don
so vui vé. Ho ca tung Thién
Chua, va diroc toan ddn
thiwong mén. Va Chia cho
cong doan moi ngay co thém
nhitng nguwoi diroc ctru  do
(TDCV: 2:42).
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Sach Téng P6 Cong Vu thuat
lai thanh 1é ban dau cua Giao
Hoéi so khai bing mét doan vin
ngian. Trong doan vin nay co
moét dic tinh rat la. Pic tinh ay
khéng ngdn, dai nhu nhimg
budéc chin vat va cua mét
nguo lam thué:

- Ho duoc toan dan thuong
mén.

Diéu d6 c¢6 nghia la cir sau
nhiing nghi thirc bé banh nhu
thé, nguoi chung quanh xém
giéng thuong nhoém tin hitu
nay. Va roi “Chua cho cong
doan méi ngay c6 thém nhing
nguol dugc cuu do.” Nghia la
sau cac thanh 1é nhu thé, dan
chung thuong nhom tin hitu
nay roi ho xin nhép dao.

Két qna cua bi tich Thanh Thé
la mirc do tdng truong veé tinh
VEU.

Nha xtr ving ling. Té6i ngdi
xem lai bai giang cho ngay
mai. T61 cir hinh dung, da bao
ngay thang ro1. Khi bén day co
thanh € thi phia bén kia duong
¢6 ngudi dau khé. Parking nha
hang cua ho. Ngay Chua Nhat
ho lam dn. Mat ché dau xe cua

khach. Roi téi nghi, lam sao té1 |

¢6 thé nhan danh nhiing gi tén
gido cua téi dé 161 dirc cong
binh véi nguoi khac. C6 thé vi
di tré khong muoén mat Ié,

Trang 4

khong muén dau xe 6 xa. Co
thé vi luoi biéng. Lam sao
nguoi ta c6 thé “bao v&” nhimg
thuc hanh ton giao cua minh
bing cach xiic pham dén nguoi
khac. Ong ta néi véi téi rat lich
su, khéng buc tire, nhung biét
dau, cr méi khi bén diy co
thanh 1€, nhin parking, 6ng
khong dan long duoc, lai
nguyen rua.

“Va duoc toan dan thuong
meén”. Két qua cua thanh 1€ ban
dau la nhu thé. Cac tin hitu lac
so khai da song nhu viy. Téi
doc lai 161 tuwong thuat ay roi
nghi dén nguoi dan 6ng Viét
Nam co cura tiem bén kia
duong:

Co khi nao vi cac nghi 1é ma
t61 lam cho nhiéu nguoi phai
xa Chua khong?

Purc tin can mét dia chi dé veé,
d6 la bac a1. Khong co duc ai,
dire tin khong biét 161 nao di.
Biét dau co nguoi nhian danh
dirc tin ma lam cho nguoi khac
khon kho. Ho chi nhin dirc tin,
ma khéng c¢6 tam long nén dirc
tin thanh hé sdu ngin cach
nguol vor nguol. Keé khac
khong thay niém vui, va roi chi
gdp noi1 dirc tin caa ho la maét

ho sau.

Thanh 1é: Pay la mau nhiém
duc tin.

Nhung duc tin duoc thanh
Phaolé cit nghia: “Gia sir t6i
c¢6 dirc tin dén ndéi chuyén nui
roi non ma khéng c6 dirc mén,
thi téi cling ching la gi.”

(1 Cor. 13:2)

* % %

Thanh The va long mén:
Trwong Thanh

Co nguo1 ban khodn khi don
nhin mau nhiém Thanh Thé
nay:

- T61 nhu thé nao thi khéng
duoc rroc 16?2

Ho nhin bi tich tinh yéu vi
mot chon lya nguyén tic hon
la muc d6 truong thanh. So 1é
ludt hon la thuc day boi long
mén. Khi néi téi nhu thé nao,
nghia la ho vé lin muc. Ho
nhin té1 la nhimg don vi do
luong. Néu bao téi ning bing
nay, khéng duoc rudc 1€ Viy
to1 bot di1 mot chat, co duoc
ruoe 1€ ching? Bot bang nao
thi vira do dé ruoc 182

V1 dao si dua khuc mia cho
nguoi hoc tro. Khuc mia rat
ngot. Nguo1 hoc fro dua lén

Linh Thao
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miéng lay ring cin vao vo mia.
Vira cin vao, dau buét oéc, anh
khéng thé cédn néi vi ring anh
dau. Cang co cdn, cang khon
nan cho minh. Pay la cach
hiéu &1 Thanh Phaolé goi gido
doan Cérintd: “Ai nay hay tu
xét minh réi hay in Banh va
uéng Chén nay. Ai dn va uéng
ma khong phan biét duoc Than
Thé Chua la tu chubc liy an
phat cho minh” (1Cor. 11: 22).
Khuc mia van ngot. Anh tir
chéi khuc mia? Hay khiic mia
tir choéi anh? Vi dao si hoi
nguo hoc tro:

- Khuic mia ¢6 ra hinh phat cho
con khong?

Anh 1m lang ho1 long minh:

- Co6 a1 dem dia com thit mrong
rat thom bon cho xac chét
trong nha quang khong? Nhét
dén dau xac van cir nam do.
Mit nhim va méi cui lanh.
Cang nhét vao miéng, ta cang
thay ron nguoi. Anh hiéu xac
chét khéng c¢6 kha ning dé in
chit khéng phai dia com tu
chéi. Toi lam linh hén téi chét,
né khéng con kha nang thich
hop don nhan su thanh thién.
Ban chat cua binh an khéng di
voi gian doi. Niém vui khéong
di voi 161 pham. “Anh em
khéng thé wira uéng chén cua
Chua va chén cua ma quy
dugc” (1 Cor. 10:21).

Giao ly tra loi, co té1 trong thi
khéng duoc rudc 1é.

Dé hiéu. Van dé la:

Thanh Phaolé viét cho giao
doan Corinté: “Khi té1 con la
tré con, t61 no1 nang nhu tré
con, suy nghi nhu tré con.
Nhung khi té1 da thanh nguoi
l6n, thi téi loai bo tat ca nhitng
gi la tré con.” (1 Cor. 13:11).
Gia str ban nghe tiéng nho to:
“Ban rén thé nay ma ngay mai

Linh Thao

lai phai vac mit dén nha o6ng
ay.” Ho khéng muon nhung vi
ly do xa giao phai dén. Roi
ngay mai nguoi d6 phai dén
nha ban. Ré6i lai cling xa giao
cuo1 cuol, noi nol, nhung long
da chan lim. Ban ¢6 vui trong
cudc gap go khong?

Pimg hoé1 co an duoc khuc mia
khong. Mia bao g10 ciing ngot,
cling thom ngon. Tuy kha nang
cuiia minh.

Lay Chua,

Co tinh yéu thi Thanh Thé méi
la hoa trai. Va hoa trai1 cua
Thanh Thé la tinh yéu.

Co nhitng thanh 1€, c6 nhiing
bi tich tinh yéu nhu thé ma sao
tam hon nguoi tham du thi nhu
¢6 néi chan chuong. Trong
ngén ngir, chiing con dién ta la
“phai” di 1€ Trong khi céc tin
hitu so khai thi dién ta “duoc”
tham du. P6i voi thanh 1€ hic
ban dau, sach Téng P6 Coéng
Vu tuong thuat la ho tham du
vol long “vui vé”. Hom nay,
nhiéu khi ching con tham du
voi long ning né. Khi chiung
con noi “phai” di 1€ chir khéng
noé1 “duoc” la tam hon chung
con khong ning né do sao. Néu
con khéng tha thiét véi Thanh
Thé thi con ruéc Thanh The dé
lam gi?
* % %

Thanh Thé va long mén:
Cung Kinh

T61 can nhin lai 161 séng tin
nguéng cua minh nhiéu lam.
Co6 nhimg cach song da qua
quen thude, té1 tuong chimg
nhu minh dang séng duc tin,
nhung co6 1& téi chi quin quai
voi niém tin ma théi, vi tim
hén khéng an vui, khéng hanh
phic, va nhimmg nguoir chung

quanh té1 ciing khéng hanh
phuc, khong an vui.

Khi niém tin tré thanh quin
quai thi nghi thie tén gido la
ganh nang.

- Chuia néi: “Ta dén dé phuc vu
chir khéng phai dé duoc phuc
vu” (M. 20:28). Nhu viy, niém
tin la mot giéng nudc. Ma dé
kéo gau ay, tai sao ta khong
thé c6 niém vui?

- Chua noi: “Tat ca nhimg ai
dang vat va va mang ganh
ning né, hay dén cung to1, toi
s€ cho nghi ngoi boi
dudng” (Mt. 11:29). Nhu vay
dén vé1 Chua la mét giai thoat.
Tai sao ta thiéu thiét tha khi ctr
hanh phung vu?

- Thay bénh tat, Chua chita
lanh, thay do6i, Chua cho #n
(Mt. 14:14-21). Nhu véy, niém
tin la canh tay vé1 vao vuon
hoa trai. Tai sao ta thiay ning
ne?

Co nguol noi: “Té1 ban qua,
khéng thé di tinh tam duoc”.

Trang 5
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“T6i méi mét 1am, khong thé
phuc vu Chua duoc.” Trong
khi d6, vi ban rén nén méi can
tinh tam, dé Chua dat di, nghi
ngot. Trong khi do, vi ta moi
meét, va ganh doi1 qua nang,
Chua méi dén dé phuc vu. Co
mot suy nghi nao do duong
nhu khéng 6n. Néu suy nghi
khong 6n thi rat co thé suy
nghi ay sé dua dén mot 16
song khic khoai.

Thanh Inhaxié, sau khi thu
phong linh muc, ngai khéng
dang 1€ mo tay ngay. Ngai doi
mét ndm sau. Va réi cir moéi
lan dang 1€ ngai lai khoc. Con
Me Teérésa Calcutta thi treo
trong phong 4o lé cua nha
dong tam bang:

Xm Ilmh muc coa Choa,
Cha dang 1é nay nhu thanh 1é
mé tay, nhu thanh 1€ sau cung,
nhu thanh 1é chi dang duy nhat
mot lan trong doi ma thoéi.

No6i vé bi tich Thanh Thé, vé
nhiing nghi thirc ctir hanh. Hom
nay nguoi ta nghe thay nhiing
lo1 “khen”, tiéng “ché”. Di lé
cha kia lam le lam. Va duong
nhu ciing ¢6 nhitng linh muc,
v6 tu nhan minh lam 1€ le lam,
nhiéu nguoi thich. Ho noéi vai
nguoi tham dy: “Chua 6 ciung
anh chi em”. Nhung that su
ddy ching phai la loi cau chuc,
vi tay dang mo sach, chua thay
161 nguyén thanh 1€ hém nay o

Trang 6

trang nao. Tam fri dang vo1 va
di tim. Co nhimg thanh 1é ma
gidy phut cuc trong la truyén
phép Thanh Thé, linh muc doc
qua v§1 vang. Chua xong da
bai goi, chua bai gbi xong da
hot ha ding day. Rat la liéng
thodng. T6i ciing thay nhiéu
thira tac vién thanh the, sau khi
cho chiu 1é, ho ruéc Mau
Thanh con lai trong chén thanh
nhu uéng mét ngum Coca. Ho
“boc”, ho “d6” Banh Thanh
nhu d6 mét hi dau phung. Ho
thiéu cung kinh vi thiéu tam
long. Ho dén tir mét coéng doan
ma chinh cha quan nhiém
khong day du bon phan huan
luyén ho cung kinh Thanh Thé
Chiia. Lam sao huan luyén néu
chinh cha quan nhiém thiéu
tam long. Pi giip muc wu
nhiéu noi, toi rat cam kich khi
¢6 nhimg linh muc dén nha tho
rat som, khéng tiép ai trudc
thanh 1&. Ho danh giay phut dé
dé chuéan bi thanh 1&. Va ciing
¢0 nhimg thira tac vién Thanh
Thé duoc huan luyén rat cung
kinh khi thh hanh nhiém wu
thanh.
* ¥ *
Lay Chua,
Con can hiéu bi tich Thanh

Thé la két qua cua tinh yéu
Chua chét cho con nguoi duoc
song. Lam sao con c6 thé cur
hanh cho chong qua nhu maot
cudéc gap g6 ma con khong
muon gip. Lam sao con cam
nghiém duoc khi con chi gdp
dé cho qua.

Con can phai hiéu nhitng gi
con dang lam, con dang song,
ton giao con dang theo. Con
phai hiéu théng bao cua nguoi
dan ong kia la thong bao cna
thién than bao mong trudc cira
dén tho linh hén méi khi con
buoc vao:

- Puc tin khong co dac a1, sé€
khong biét 161 nao di.

Con phai hiéu Thanh Thé Chua
la tinh yéu vé cung sau tham.

- Xin cho con long yéu mén
truong thanh.

Con phai hiéu Thanh Thé Chua
la mau nhiém cuc thanh.

- Xm cho con cir hanh vol tam
hon hét sire kinh can, thiét tha.

~ Trich tép suy niém
PUONG PI MOT MINH

Linh Thao
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wong phd gid tan so,
C_D xe ¢6 néi dudi nhau

nhuc nhich timg thuoc

mot. Nhimg nguoi co
hen, co viéc phai di gap kho
ma thue hién duoc wéc muon!
Nhom ching téi chiéu nay nim
ngay vao s6 nhitng nguoi do!

Theo chuong trinh sdp xép,
ching té1 phai c6 mat vao
17gio tai dia diém tinh tim
linh thao. Quang duong to1 nha
dong can khoang 40 phut xe
ho1.

Té61 ding lén ngéi xudng,
dom qua cira s6 mong thay
bong dang chiéc xe hoi quen
thudéc cua anh chi ban. Kim
déng hoé bita nay nhu quay
nhanh hon mo1 ngay, 16g10 30
roi 16gio 45 .

Nhiéu gia thuyét hién deén
trong dau: xe hu giita duong,
tai nan xay ra...? c¢6 lan chinh
chi ban nay ciing da khong thé
toi tham du budi sinh hoat
ding gio vi xe nim va trén
duong, hy vong bita nay khéng
phai la chiéc xe do.Thay téi
bén chén vi mong ngong, ba
xa toi tran an:* Chiac la ket

Linh Thao

duong gi1o tan sé6 chir khong
phai xe hu du, nha anh chi ay
co to1 3 chiéc xe co ma!“. Téi
ciing mong la thé.

A, day réi! Qua khung kinh
cira sO chiéc xe sau chd ngoi
dang lan banh vé phia nha té1.

T6i néng long muén khin
go6i chay xuong cung di ngay,
nhung nghi to1 thar dé lich su,
toi nan doi anh chi nhan
chuéng kéu cira. Nghi rang
khong con gio ngdi lai uong
café v6i nhau, nhung té1 van
moi theo lich su . Pung nhu du
doan, khach tir chéi, va ching
t61 cung héi ha ba chan bon
cang lén duong.

Nhimg nim gan day, toi
khong con kha ndng lai1 xe, tim
dia chi la vor té1 lar cang kho
khin hon nita! Khoang thoi
gian nhu du lieu da kéo dai
hon ciing tai cai ,, Navigation
gia gan hét pin cua t6i* chi
duong khong chinh xac. Ching
téi vat va vira di vira hoi, toi
noi da gan 19gio. Khéng ai
bao a1, nhung mo1 nguoi trén
xe cung mét v nghi, chic han
buoi tinh tam d3 khai mac?!

Gap chung t61, cha x1r mung
ro, nhung kiém diém danh
sach van con thiéu chi X
Chuing t61, nhat la téi, thay boi
roi vi su thiéu vang cua chi.
Vira chot mimg vi budi tinh
tam chua khai mac thi né6i boi
r6i khi thay thiéu chi X. lai
khién t6i khong yén. Hin la ¢o
chuyén réi! Téi tham nghi.
Truée d6 may ngay toi duoc
thong bao la chi X. khéng di
xe chung vor ching té1 nhu da
du tinh trudc day nita, nhung
sé d1 xe Ia vor mot nhom
khac, nhung khi gidp nhimng
anh chi téi biang xe lira da co
mit day du ma lai thiéu chi X.
Tao1 la1 cang lung tung hon!

Nhin chia khoa, chuyén
hanh frang lén phong ngn,
chiing t6i ai nay voi va xuong
phong in ding com chiéu. Vao
phong an, téi lai thay chi X.
ngoi sian o ban bén canh.

T61 mimg r&  toi chao. Chi
khéng tuoi cudi nhu moi lan
nhung mit do bimg trit tat ca
buc doc lén t61. Nhitng lo1 giai
thich cua té1 khoéng xoa diu
duoc su buc minh cua chi .,
Té1 da doi 3 tieng dong ho tai
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Bahnhof, dién thoai cho anh
cting khong thay ai tra loi ...
van va van van ! Hai tai to1
néng bung bimg, ¢6 tinh khau
tro vé ban an.

Budi tinh tam da gip ngay
nhitng 6n ao téi bua viy. Bita
com chiéu nay € ra phai ngon
miéng trong khung canh khang
trang yén tinh cua tu vién voi
sit hién ctia anh chi em tir bon
phuong tu hop vé day tay bat
mit mumg, thi toi lai vira nuot
vira chién dau véi dam dong
trong chinh con nguoil té1 dang
chen lan 6n ao vi cai téi bi co
xat. Pung nhu vin hao Nguyén
-Du d3 timg viét
,, Canh nao canh ching mang
s
Ngwoi buon cdanh co vui ddu
bao gio! |,

Céi 6n ao cua ,, Pam déng*
deo dubi téi mai téi cao diém
ciia gid khai mac budi tinh
tam.

Bai Tin Mung theo thanh
Luca thuat la1 cau chuyén ong
Da-kéu gdp Chua Kito
(Lc. 19,1-10), ma cha giang
tinh tam da dung cho gio khai
mac.

Trén duong di ngang qua Gié
-r1-khé, dam dong chen chuc
nhau, 6n ao theo Chua Giésu,
Da-kéu nong long muén nhin
xem cho biét Chiia Giésu la ai,
nhung wéc muoén cua 6ng kho
dat duoc vi dian chung thi
dong, ma ong lai lun.

- Déan ching thi dong
- Ma 6ng thi lun

Hai nguyén nhan can tro

khien Da-kéu khéng the nhin
thay Chua Kito.

Trang ©

Nhung Tin Mung theo thanh
st Luca ké tiép:* Ong lién
chay toi phia trudc, tréo lén
mot cdy sung dé nhin xem Prirc
Giésu, vi Nguoi sip di ngang
qua do™ (Lc.10,4).

- Pam déng chen lan nhau
Da-kéu khong sao chen vao
duoc

- Tam voc LUN cua ong

Tat ca déu khong can tro
duoc wéc muén nhin thay
Chua Kité cua Da-kéu. Long
muon thuc day ong xoay X9,
v01 va treo lén cay sung Cay
sung cang cao thi véi tam voc
cia Da-kéu tréo 1én hian lai
cang vat va, va néu ciay sung
l‘-: ~
z

&

A
.

&

xanh tot ram la, dé dé nhin
thay Chua Giésu Da-kéu lai
con vat va hon.

Long uéc ao manh liét the
hién qua hanh dong cna Da-
kéu da duoc Chua Kité dap tra
gap béi: ,,Khi Puc Giésu toi
ché ay, thi Nguoi nhin lén va
no1 vol ong: ,,Nay ong Da
-kéu, xuong mau di, vi hém

nay t61 phai ¢ lai nha 6ng™ (Lc.
10,5).

Cude doi Da-kéu da khoi dau
mot giai doan mo1 : * Hoém
nay, on ctru d6 da dén cho nha
nay..." (Lc.10,9).

Dién bién chuyén muon tim
Chua Kité cua té1 héom nay co
nhitng nét giéng véi ,, Cudc
Tinh ., cua Da-kéu. Nhiing su
viéc xay to1 vao luc Puc Kito ,,
sap di ngang qua“ khac nao
dam déng on ao chen chuc
khién to1 kho to1 gan Chua dé
nhin thay Ngai. Cai toi to 16n
bay bién ra ca moét dam dong
on ao hén doén, c6 can ngin téi
toi gan Chua ! T6i mudn bat
chuoc ong Da-kéu tim mot
.Cay Sung“hau giai quyét hai
yéu t6 dang can ngin toi di lén:

- Pam d6ng 6n ao, hon don
noi con nguoi yéu dudi cua toi

- Cai LUN tam linh noi téi .

Cai té1 kiéu cdng, trair tim
mng dong, hanh xu theo
thuong tinh nhéan thé 1a nhimg
luc can dang de nang trén toi
khién tam véc tam linh cua téi
LUN , thap lé té! Nhung LOI
CHUA qua su huéng dan cua
Cha giang Tinh Tam, nhiing
o1& cau nguyén , cac Bi Tich...
da la CAY SUNG giai toa tam
voc LUN noi toi.

., Tinh Yéu la qua tang vo vi
loi ,,.(Cha giang tinh tdam).

Vang, to1 chua leo duoc lén
CAY SUNG nhu Da-kéu, chua
dam hy sinh dep bo hién hét
gia san bat chinh dang lam
giau cho cai téi noi minh, chua
khiém ha, thanh tam duoc nhu
Da-kéu xin dén bu, tra lai cho
anh chi em t61, cho Thién Chua
nhitng gi téi da chiém doat!

Linh Thao
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Nhung Chita di tim toi
trivoe khi toi tim thay Nedi.

Lot mon goi, chan chira an
tinh Chua noi vor Da-kéu xua,
gior ddy, Ngai ciing dang nhic
lai voi té1: “Hom nay Cha sé 6
lai nha con ...

Anh mat nhan hau day yéu
thuong cua Chua da vuot qua
nhitng yéu hén cua téi, vuot
dam dong dang can ngéan
khéng cho t6i nhin thay Chua,
va t6i khéng phai vat va nhu
Da-kéu dé tim Ngai, nhung
Chua ,,da chay lai 6m cham
lay t6i . Cang di sau vao thoi
gian tinh tdm t6i cang thay
Than Khi Chua deo dudi toi.
Pam dong 6n ao ngin can toi
tim Chua g0 day da pha
nhuong ché cho binh an, hoan
lac . Lot chuc phic xua danh
cho Da-kéu, hém nay, Chua
ciing noi lai voi t61: “Hom
nay, on citu ¢6 d¢a dén cho nha
nay“. Ba ngay tinh tam co
khac nao ,,CAY SUNG AN
TINH ,, nang cao t6i 1én dé toi
nhin thay Chua.

Hop cung thanh vitong Pa
-vit con han hoan cat cao 16i
chuc tung: ,,Suét ca doi con,
nguvén ddng loi chiic tung,
va gio tay cau khan danh
Ngdai.

Long thoa thué nhr
khach vira dir tiéc, moi miéng
con ronrd khnic hoanca...

(Tv. 64,5-6)

Duy Binh

Linh Thao
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Thap Lén Ngon Lita...

Thap lén ngon lita nguyén cau

Cho toan dan Viét khé dau khéng con,
Mot long doan két sat son

Pdp xay té quéc vuéng tron chilc ndng.

Thdp lén ngon lita céng bang

Dot tan bat chinh bila gidng con ngudi
Thutc hanh liém si glita dot

Néu cao ban lanh, cat 1ot tam ca.

Thap lén ngon lita thuan hoa

Ké trén nguol dudi dam da tinh thuong,
Nhip cdu gia tré néi dudong

Tuong lat tudi sang, qué huong thuan
chiéu.

Thap lén ngon lila tin yéu

Moi ngudi can dam, khong siéu bén nao.
Tin vao Thuong Pé trdi cao

Yéu nguoi dong loai trdi trao cho minh.

Thap lén ngon lita thdi binh

Nguot nguot hudng lac quy tinh tu do,
Pbong quyén do am com no

Toan dan hanh phtc, ti do muén dotl.

(CH)
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D Tim Chia
Cing Hank (17.0.2008) |
Yot di tum Thien Chia Joi di tun nhan qua
Qua cdy c6 ngodi dong Bé khot lon vd chimg
Nguon nge chay wa song Dot niii dgi tuing tuang
Co Ngai tic nudn thia? At tae thanh hay qua?
Jot di tun Shién Chia ot di tum nhan qua
Chéo thuyen day xa bhoi Khung tedi xong bao la
: Bong benh giita bien doi Cac tinh ti cach va ,
A i hot vem o Chia? Tudn te voay. thay lo! a
“‘- Yo di tum Shign Chia ot di tun nhén i &
Vgt cong niii tring teang it di thia ong cha i
Qua thung liing, canh ximg Song xat nuee hién hoa
Ngai & déu vay Chia? Jin tedng vao Jao FHod.
Yoi di tun Shien Chia Joi gam cuy ve Chia
FHodn toan ngoqi canh thoi. Ngai bhong co hinh hai -
Phai chang & trong toi? Joan ning dung mudn lodi.
Lam sao toi biet Chia? Phai o Ngai mudn thia.
& ot di tun nhén qua Jo gf‘im suy ve Chia
| Canh dong ng déy hoa Ngai & khdp moi not |
Nguon nede ehay hai hoa Va cing ¢ tong toi )
At e nén tit ca? Foo lai toi tun Chia.
Ii*a“_—:‘.’f_ﬁ:?:—_":: = o s s 2 ——— e e) el e} e} _ep e} o} ——'”u“_j.
Trang 10 Linh Thao
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Cam ta hoi Am Link Thao

i am trong tay to thong

bao cdac khoéa Linh
thao 2008 vira duoc 1n ra tu
may vi tinh van con 4m am,
nhitng hinh anh sinh hoat rat
an binh, rat dao dirc, rat gan
gfit vo1 Thién Chua cua nhiing
ngay Linh thao mua chay
thanh 2007 tai Ahrweiler lai
hién lén ftrong tam ftri tou
Nham mit lai... Im ling... dé
nhitng hinh anh do dugc hién
Ién ré rang hon. ..

Ngudc mat 1én tham dang 16i
cam ta Thién Chua, vi Ngai da
thuong yéu dan dit téi dén
tham du khoa Linh thao, dé téi
co dip dugc thao luyén tam
hén, biét cach cau nguyén, biét
cach mo long ra ling nghe
tiecng Chua, cho téi ¢c6 co hdi
duoc sinh hoat va song nhimg
ngay that y nghia, that an binh,
that thanh thién wvo1 nhiing
nguoi anh em dao duc tot lanh
cia téi va nhat la biét duoc
Chua luén luén yéu thuong toi,
ban cho t6i nhimg Hong 4n ma
that ra con nguor té1 khong
ximg dang duoc don nhan.
Mot tinh yéu mét chiéu, vé bo
bén cho du té1 da song xa
Chua, da séng nhu mét nguoi
con hoang dang lam dau long
Cha...

Cam ta Hong an Thién Chua
d4 dan toi dén gip cha Elizaldé
Thanh, vi linh muc Dong Tén
kha ai huéng dan khoéa Linh
thao Ahrweiler 2007. Tréng
nguoi cha thoat ra vé hién tir,

thanh thién. Cha ludén tan tuy |

Linh Thao

trong yéu thuong, nhu maot
nguoi cha rat hién tir ti mi dan
dit con cai nhan biét su thuong
yéu bao la cia Thién Chua,
biét cach mo long ra dé nghe
duoc tieng Chua néi véi minh,
biét don nhan nhimg an ich
Chua ban, biét cach cau
nguyeén cung Chua. ... da cho
t61 nhan ra duoc nhimg yéu
duéi, khuyét diém trong con
nguoi day nhitng thoi hu tat
xau cua chinh minh. ..

Thua that, khi mo1 gip cha
Elizalde trong nhimng giay phut
ban dau cua khéa Linh thao,
toi  hoi that vong va tham
nghi: “Cha nguoi ngoai quoc
thi lam sao c6 thé giang tiéng
Viét??? Nhit la lai giang vé
Linh thao, véi nhitng dé tai doi
hoi su dan giai sdu sic vé tam
linh va ngén ngit dién dat...
qua tam tinh cua nguonr Viét
Nam?” Nhung that su to1 da
lam, suot trong nhitng ngay
song va sinh hoat bén cha téi
da di tir ngac nhién nay dén
ngac nhién khac. Nhiing 1o 1€

ll\;‘

giang phong cua Cha théat séau
sdc, nhitg cau truyén di dom
lam chung t61 cudi sdc lén,
nhitng o1 1€ tam tinh chia se
trong diu hién than thurong cua
cha rat Viét tinh. Néu nhim
mat lai, t61 khong thé nao
twong tuong duoc nguor dang
giang Linh thao dung truoc toi
lai 1a nguoi ngoai quéc. Cha
giol qua ! noi tiéng viét gioi
hon nguon Viét.

Truoe khi dén tham du khoa
Linh thao tam hoén t6i tréng
rong, lac 16ng, véu dudi bénh
hoan, khi ra vé cam thay duoc
binh an, lanh manh va nhat la
qua phép Bi tich Hoa giai rat
cam d6ng dén ruom rudm
nuéc mat. Téi da khoc that su.,
khoc trong sung suong vi téi
da lam hoa vo1 Thién Chuaa va
da duoc don nhan su yéu
thuong tha thir cia nguo1 Cha
Nhéan Lanh. Xin hét long cam
on thay thuéc Elizaldé Thanh
vé nhing vién “Than duoc”
cua cha, con nguyén s€ mang
theo bén minh, bén con nguo

fl
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yéu dudi cua con trong cudc
song hdng ngay dé phong khi
6m dau, nga bénh. Xin thanh
tam kinh chuc cha tran day
Théanh dic, tran day Hong én
Thién Chua, that nhiéu strc
khoe, tinh than minh man va
gip dugc nhiéu niém vui trong
doi séng phuc vu hién déing.
Neguyén xin Chua va Me Marnia
luén dong hanh véi cha trong
moi1 sinh hoat.

Suot trong 3 ngay Linh thao té1
duoc may man don nhan su hy
sinh va chim soc lo liang cua
ban té chirc. T61 mudn noi 1én
101 cam on chéan thanh dén qui
vi, dac biét ong Truong Xuan
Sao. Ong va ban té chuc da
chuan bi rat chu dao. Tur van
de phong oc, am thue, co ca
ruou cudi Cana... cho dén
nhitng tai liéu hoc hoi, but
gidy, sach vo...rat day du. Day
du ca vé tinh than 1an vit chat.
Tét ca moi céng viéc cho cac
smh hoat Linh thao duoc
chuan bi mét cach hoan hao va
chat ché. Qua do chung té1 co
nhiéu thi gid cho viéc cau
nguyén thiéng liéng, nhiéu thi
gio dé lang nghe va lam quen
than vo1 Thién Chua.

Xin hét long cam on 6ng va
qii ban té6 chitc. Nguyén xin
Chua Nhan Lanh ban cho ong
va gia quyén cung qui ban té
chite that nhiéu on lanh hén
xac, du day an phuc, déi dao

Trang 12

siic khoe, dé chung téi con
duoc may man tham du nhimg
khoa Linh thao day bé ich cho
doi song tam linh.

Thu that, sau khoa Linh thao
dé tré vé véi cude song thuong
ngay, nhitng hoi am cua Linh
thao ma t6i1 duoc may mian don
nhan da dan dan ngudi di, dan
dan xa t6i. Su on ao, ich ky,
ham muon, bon chen cta cudc
song hang ngay da chiém doat
tam hon téi. Canh ctra tam hon
t61 dan dan bi khép kin lai. Téi
khong con nghe 16 duoc tiéng
cia Chua, khéong hiéu Chua
muoén noi voi téi didu g,
nhiéu khi con gia vo khéng
nghe thay, hodc cé tinh xa
Chua dé cho Than dir len 161
vao tam hon toi.

Khong! Khéng thé dugc, téi
khéng duoc phép dé nhitng hoi
am Linh thao ma t6i da duoc
may man doén nhdn bi ngudi
lanh di, bi tan bién di. T6i phai
gitt chit lay no, 4p 0 nod, phai
tim mo1 cach de ham nong no
tro lai ...

Lay Chua ! Xin Chua thém stc
cho con, xin Chua dimg deé
nhitng hoi am cua Linh thao
trong tdam hon con bi nguéi
lanh di. Xin Chua cho con biét
mo long ra trong moi sinh hoat
cua doi con, dé con nghe duoc
tiéng Chua, hiéu duoc Chua

il

muon néi voéi con dieu gi.
Chua da ban cho con duoc thu
hurong su fur do, xin Chua dimg
dé con loi dung su tu do Chua
ban, ma song theo tinh xac thit
thap hén, lam can tro Than khi
ciia Chia Thanh linh vao trong
tdm hoén con.

Xin Chiia ché dé con sa chiréc
cam do.

Lay Chuia! Chua biét, con can
Chua.

Con hang tréng cay vao Chiia.

Con can hoi am ctia Linh thao.

Hoi tuong veé nhitng ngay sinh
hoat Linh thao va dé cho
nhitng gidy phut rat cam dong,
rat gan gii véi Thién Chua
song lai trong t6i, tam hon téi
cam thay duoc am ap binh yén
tré lai, tin yéu va hy wvong
nhiéu hon voi nhitng kho khin
ciia cudc séng hing ngay.

Ta on Chua! Cam on nhimng
nguoi da truyén hoi am cha
Linh thao vao tam hon toi.
Cam on nhiing nguol anh em
tét lanh cung khoa, da cho toi
nhin thiy mau guong théat dep
ctia doi séng dao duc.

Cam on hoi am Linh thao.

Tham du vien NDT.

Linh Thao
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hin ba té1 khoe manh,
vui twor va hanh phuc
voi tat ca cac con chau,
chit & khip noi tu vé Canada
mumg sinh nhat thir 95 cua cu.
T61, con gair ut cua cu that
hanh phuc.

Ta on Thién Chua da ban cho
cu sttc khoe, vui song tuyét
voi. T61 tudl nay ma cu van
mot minh dén nha tho tham du
thanh 1é hing ngay. Voi long
yéu mén Chua sau dam, ba toi
luén lam guong sang cho con
chau. Cu rat mau muc, khong
bao gi1¢o lang phi thi gio, hém
nao ciing ¢6 chuong trinh cua
hém ay. Moéi ngay déu tim
duoc niém vui nhu di 1€, doc
kinh lan hat, nghe dai VOA,
dai BBC, dai Anh Sang Tin
Mimg, di dao pho mdt minh
bat chap ning mua. Ba t6i rat
thinh nghe bang thanh ca va
nhitng bai glang suy niém cua
cac cha. Vura nghe wvira phu
viéc lat vat trong nha. Ngoai ra

Linh Thao

ba t61 con chiu kho chdm soc
vuon 6t hiém rat thom va cay,
mot goc nhé canh nha trong
cho vuu.

Bé ngoai trong nghiém nghi it
no6i nhung ma ba t6i day long
thvong mén nhéan ai véi con
chau. Pi dau thay cai gi la lai
mua mang vé nha cho moi
nguoi. Khi doc sach bao, bai
nao hay ba téi lién ra tiém sao
lai va dén buu dién giri ngay
cho con chau xa gin. Do d6
con chau lhic nao ciing cam
thay nguoi 6ng, nguoi cha luén
luén bén canh minh nhu dé au
yém, chia sé va che cho...

Tuy ¢ xa ba té1 nira vong trai
dat, t6i van thuong dién thoai
tham hoi, van an va nghe bing
hay doc nhiing bai suy niém
ma ba té1 da gd1 cho.

T61 tham cam on Thién Chua
da ban cho chung t61 mot mon
qua quy gia, do la nguo1 cha o

tran gian that guong mau va
thuvong yéu vo van. Coéng on
ba, ching té1 khac ghi trong
long khong bao g10 quén....

Nghi dén day t6i moi nhén
thay tinh thuong xot cuia Thién
Chua la Cha cna tat ca moi
nguol. Po la nguor Cha Chi
Thanh & trén troi quyén ning
tuyét voi va rong luong biét
bao. T61 qua cam dong va sung
suong ngoi khen tinh Ngai,
lién doc that to ban kinh cua ba
me Eugenia (sang lap dong Nit
Tu Thira Sai) ...

Lay Cha trén troi, Cha cua con,
that la ém diu va thoa long con
duong nao, duoc biét Cha la
Cha con va con la con Cha !
Chinh nhimg luc tam hén con
tim to1 va thap gia con ning
né, con cang thay nhu cau thua
lén cung Cha. Lay Cha, con tin
vao tinh Cha yéu thuong con !

Ving con tin rang Cha la Cha
con va con la con Cha! Con
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tin rang Cha yéu con biang mét
tinh yéu v6 han luong. Con tin
rang ngay dém Cha sdn soc
con va khong mét so1 toc nao
trén dau con roi xudng ma
khong co phép cua Cha. Con
tin rang Cha v6 cung Khén
Ngoan, va Cha biét ro hon con
nhitng gi loi1 ich cho con. Con
tin rang Cha toan ning vo han,
va Cha mt tir su dit ra su lanh.
Con tin ring Cha nhan tir v
bién va Cha lam cho mo1 su tro
nén loi ich cho nhimg nguoi
yéu men Cha, va sau nhimng
ban tay gay thuong tich, con
hon kinh ban tay Cha chiia
lanh. Con tin, nhung xin Cha
tang thém long tin cho con, va
nhat 1a long céy trong va long
kinh mén.

Xin Cha day con nhén thay ro
tinh yéu thuong cua Cha
huéng dan moi bién c6 doi
con. Xin Cha day con biét pho
minh cho Cha diu dit nhu mot
tré tho trong canh tay nguoi
me. Lay Cha, Cha biét moi su,
Cha thay tat ca, Cha biét ro
con, hon con biét chinh minh
con. Cha c6 thé lam moi su,
ma Cha lai yéu thuwong con.

Trang 14

Oi ! lay Cha béi vi Cha muén
ching con cau xin Cha moi su,
nén con lay long cay trong,
hiép cung Chua Giésu va Me
Maria, ma kéu xin Cha nhiing
on can thiét. ..

Vi y dy, con xin hop véi hai
Thanh Tam Chua Giésu va Me
Maria ma dang lén Cha moi
kKinh nguyén, moi1 hy sinh, ham
minh cua con, cung voi1 mot
long trung tin hon d6i véi cac
viéc bon phan cua con. Xin
Cha ban cho con anh sang siic
manh va an sung cua Thanh
Linh Cha ! Xin Cha cung cé
trong Thanh Linh, dé con
khéng bao gié lac mat, lam
phién long hay lam giam thiéu
Thanh Linh trong con. Lay
Cha, chinh la nhan danh Chua
Giésu Kité con chi a1 cua Cha,
ma con cau xin Cha nhiing on
dy. Va, 6i Chua Giésu, xin
Chua mo Trai Tim Chua ra va
ddt trai tim con vao do va cung
vor Trai Tim Me Maria xmn
Chua dang trai tim con lén
Chua Cha dé do6i lay cho con
nhitng on con dang can thiét.

Lay Cha la Thién Chua chi
thanh, xin Cha lam cho moi

nguoi nhan biét Cha. Udc gi
moi nguot tung hé long Nhan
Tu va long Thuong Xot cna
Cha.

Xin Cha luén luén la Cha
hién ciia con va che chd con
moi no1 moi lic, nhu la con
nguoi trong mat Cha. Udc gi
con ximg dang mai mai la
con Cha. Xin Cha thuong x6t
C Ol

Lay Cha Chi Thanh, niém hy

vong diu dang cua mo1 tam

hén, xin cho moi nguoi nhan

biét kinh tén va yéu mén Cha:

Lay Cha Chi Thanh, Cha

Nhan Tir vé han d6i véi moi
dan toc, xmn cho moi ngum
nhan biét, kinh tén va yéu mén
Cha. Lay Cha Chi Thanh,
sirong sa mat meé cho ca nhan
loai, xin cho moi nguol nhan
biét, kinh tén va yéu mén Cha.
Amen./.

-
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NHAT KY TINH TAM

07.06, té1 dén nha tinh tam St.
Pius cung voi cha Elizalde
Thanh, cha Liém, Sr. Nguyét
va 13 anh chi em. Budi toi
hém ay, cha E. Thanh da
huéng dan nhém véi bai phuc
am Lc, 19,1-10 noi vé long
khao khat muén gip Chua cua
ong Giakéu, dap lai, Chua da
goi tén ong thit gan giii dam
am: -Nay o6ng Giakéu, xudng
mau di, vi hom nay té1 phai ¢
lai nha ong. Qua bai phuc am
nay, chung téi cau nguyén
trong thinh ling dé tw hoi
minh: Piéu gi thuong can tro
t6i gdp Chua, du bao lan Chua
go1 tén t61, Chua tim t61?

08.06, lay Chua, hoém nay
chiing con cung nhau suy niém
nhiéu doan phuic am, xin cho
con biét yéu qui va ning chiu
cac phép bi tich, nho thé con sé
thoat khoi nhitng cam dé nhu
xua Chua da thoat khoi ba cam
dé trong sa mac, dé roi con
biét yéu mén Loi Chua nhu
Maria xua kia luén ngdi bén
chan Chua, ling nghe Loi Ngai
va dem ra thuc hanh, luén séng
bac a1 véu thuong moi nguoi
nhu nguo1 Samari nhan hau.

Ngay 09.06, ching té1 cung
chiém niém doan phic am: tiéc
cuoi Cana, Ga, 2, 1-11 dé nhin
lai gia dinh minh, cudc séng
ciia minh c6 Chua va Me hién
dién hay khoéng? Bdi cudc
song cta moéi nguoi la mot
cudc tinh, mét ly tuong, khi
ruou tinh yéu, ruou hing say
phuc vu da nhat, thi can cé

Linh Thao

Chua ban on qua 161 cau bau
cuia Me. Vay c¢o bao gio toi
ling nghe va lam theo loi Me
Maria dan do:* Nguoi bao gi,
cir viéc lam theo™?

Va ngay cuoi, 10.06, voi doan
phuc am Trén duong Emmau,
Chuia muén dong hanh va thich
duoc tam su voi t61, Ngai ciling
muon ¢ lai va té 16 tinh thuong
vol t61. Uoc gi té1 luon khao
khat tam tinh véi Chua nhiéu
hon va mém mai trong tay
Than linh Chua huéng dan trén
duong doi. Xin cam on cha
Liém, chi Huong da mo1 cha
Thanh dén giang, mét vi Lm.
Tay ban nha nhung c6 maét trai
tim Viét nam.

21.07, sau 6 tuan ban rén voi
cong viec, hém nay to1 tré lai
nha tinh tim St.Pius moét lan
nita cung voi1 cha Liém va 16
anh chi em. M& dau vai bai
phuc am nguo1 mu duge Chua
chita lanh (Mt 10,46-52), té1 da
duoc cha Liém hudéng dan dé
nhin lai minh: Té1 dang sang
mat hay mu loa? Téi c6 nhin
thay hinh anh ctia Chua trong
nguol anh em doi, nghéo, binh
tat, c6 don... khong? To1 co
nhin thay t6i 161 dang dé ning
trén minh, dam mé dang niu
kéo t61 xa Chua khong? To1 co
nhin thay nhu cau can su yéu
thuong, thong cam cia nhiing
nguoi than trong gia dinh minh
khéng? Va con nhiéu cau hoi
khac khién té61 boi hoi xuc
dong dé roi tr trong sdu thim
ciia tam hon, téi tham thi xin

Chua: - Lay Thay, xin cho con
duroc nhin thay. Sau com trua,
ca nhom cau nguyén voi Me
Maria, huéng vé Me nhu mot
mau guong tuyét voi dé noi
theo, ciing nhu xin Me cau bau
cung Chia moi khi gip thu
thach, gian nan.

Buéi chiéu, cha Liém hudng
dan moi nguoi nhin lai minh
volr doan phuc am: Lazard
song lai. Pay la phut cao diém
ngay finh tam dé moi nguoi
biét can dam: lin tang da che
lap cai téi ich ky, cai t6i do
ban dé réi timg buoc, cai bo
tam khin liém, mic du da co
mui réi, dé cung song lai, ciing
phuc sinh vo1 Ngai. Cam on
Chua, cam on cha Liém da tao
co hé1 cho con, méc du chi qua
mot ngay tinh tam, nhung con
cam thay Than khi Chua tac
déng trong con khién con thay
minh d6i méi va yéu meén tha
nhan hon.

(Kim Huong)
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LINH THAO LA GI?

LINH la linh hén, THAO la thao luyén, la tap
duot. Muén cho than xac khée manh ta tip
THE THAO. Body Excercices. Di Total
Fitness. Dé lam gi?

Pé khoe manh, song véu doi.

Pé ,,burn“ di , fatness* cho dé coi, dé bot cho-
lesterol, thai nhitng chat doc trong co thé.

Muén cho linh hén khée manh, nguéi ta LINH
THAO. Spiritual Excercices.

Di Retreat House. Dé lam gi?Pé bot nhén nho
voi doi va doi bot nhan nhé voi ta

Pé thién dang vao trong ta chir ta khong tim
vao thién dang.

TAI SAO LAI LINH THAO?

Thay minh song lo lang, gia dinh chan nan,
phan hoa néi tam.... Nhan dinh tiéng noéi than
lanh, than dit. Lam sao dé song tu do va hanh
phic hon. Nhu nguoi dau, muon khoi bénh,
phai diét hét vi tring gay bénh, phai biét cach
ngin chin vi tring va phai biét phan céng.

Gan 500 nam vé truoc, thanh Ignatio da “sang
ché” ra phuong phap thao luyén linh hén goi la
LINH THAO. Linh thao tron ven la 30 ngay.
Thanh nhan chia 30 ngay thanh 4 tuan lé voi
nhimg thao luyén khac nhau. Ignatio “sang
ché” nhu thé nao? Hanh trinh nao dua thanh
nhan tim ra phuong phap nay? Tai sao lai1 30
ngay?

Chuyén con dai, ta dé dip khac. Vao restaurant,
ta order thirc @n roi thuong thite da. Chuyén
lam cach nao 6ng chu xdy duoc quan in. Ta dé
dip khac.

Trang 16

Ngay nay LINH THAO duoc thuc hién dus
hinh thirc 30 ngay, 8 ngay, 5 ngay va 3 ngay.
Trung binh hing nim c6 khoang 50 khoa linh
thao cho cac cong doan Cong Giao Viét tar My
va Canada. Vi do thanh Ignatio nén con goi la
Ignatian Retreat, tirc tinh tam theo phuong phap
Ignatio hodc la Silent Retreat vi phai thinh ling,
hay Directed Retreat. Goi Directed Retreat, vi
thanh Ignatio khéng giang chung ma huéng dan
timg nguol. Cir nhin em bé hoc dan. Timg em
can huéng dan khac nhau.

% % ¥

LINH THAO DANH CHO AI?

LINH THAO danh cho moi nguoi, bat cit ai
muon linh hén minh duoc thao luyén déu co thé
linh thao. Bat cir ai muén “good looking” can
body excercices. Ciing nhu bat cir ai muon dé
phong bi stroke can “burmn™ di cholesterol. Di
nhién phai hiéu 1a nguoi do co strc khoe, tam Iy
tot.

CO THE LINH THAO MAY NGAY?

Thé thao giip thin xac khée manh. Linh hon
ciing vay, linh thao gitp linh hén nhin rd cudc
doi dé song ding va yéu doi. Vi thé ban co thé
linh thao 3 ngay, 8 ngay, 30 ngay. Ignatio rat
tinh twong khi thay giao dan kho lam linh thao
30 ngay tron ven ¢ nha tinh tim. Ngai lay 30
ngay trai dai nhiéu thang, lam linh thao trong
do1 séng hing ngay. Chuong trinh nay tam goi
la Linh Thao ngoai doi.

LINH THAO MAY LAN TRONG DOI? *
Ngay hom qua ban dn, hém nay la1 do1. May
ngay truoc ban d6 xing vao xe, hém nay da het.

Linh Thao
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Chiéc a0 ban gidt hom nao, nay lai do. Vi thé
ban in tiép, do thém xdng, gidt 4o lai va sac cai
binh dién da yéu. Linh hén ciing vy, ban khong
thé LINH THAO mét lan la xong. Khéong phai
LINH THAO mét lan cho biét, nhung LINH
THAO dé song, ciing nhu ching c¢6 ai 4n com
mét lan cho biét réi théi khong dn nira, nhung la
tiép tuc #n dé song. It nhat, ban nén LINH
THAO mét ndm mét lan.

Pén day, ban biet LINH THAO la gi roi. Do la
thao luyén linh hon, nén LINH THAO:

Khoéng phao la mét phong trao

Khoéng phai la mét doan thé.

Tung ca nhan, ting vo chong, timg gia dinh,
timg nhom nguoi déu cé thé té chirc cac khoa
tinh tam LINH THAO.

Ban da biét linh thao trén ly thuyét. Van dé
khéng phai la nhin “menu” trong quan an roi
ve. Van dé la an.

LINH THAO — Khoéng la phong trao. Nhung ¢6
nhitng phong trao muén diung linh dao cua
thanh Ignatio dé giup doi séng thiéng liéng cua
ho. Ching han Cursillo. Thu ban LEADER’S
MANUAL cua Cursillo, trang 57, chuong 7 :
The Role Of The Cursillo Leader, phan hau
Cursillo, In The Postcursillo no1 16 cac Cursil-
listas hang ndm nén tinh tam Ignatian Spiritual
Exercices. Hoac phong trao Christian Life
Commumty, Viét Nam ngay xua go1 la Hiép
Hoéi Thanh Mau, nay goi la Pong Hanh. Ho trén
nén tang linh dao nay cua thanh Ignatio. Ban co
thé vao website WWW.DONGHANH.ORG de
biét vé lich trinh cac khéa linh thao hang nim.

LOI HUONG DAN

Muén lam linh thao mét cach hitu ich, truéc khi
di ban can biét:

THINH LANG la diéu can thiét. Ban phai giit
THINH LANG trong khoa. LINH THAO khéng
phai la khoa sinh hoat héi thao, 6n ao.

Tai sao thinh lgng ? —*“Lay Chua, xin Chua
phan mét Loi linh hon con sé lanh manh.” Ban
tuyén xung loi nay qua nhiéu lan réi. Su lanh
manh dén tir Chuia néi téi nghe, chir khéng phai
t61 no6i Chua nghe. Lam sao “nghe” néu cir n61?

Thay doi 1oi suy nghi. — Khong phai lam
linh thao la hy sinh tho1 g16 cho Chiia ma cho
Linh Thao

chinh ban! Ban dén hay khong thi Thién Chua
van la Thién Chua! Co ban hay khong mit troi
van moc. Ké khén ngoan la nguoi di tim anh
sang, dimg bt anh sang can minh.

Thei gian bao ldu? —Khoéa ngin, bat dau toi
thir Nam dén chiéu Chua Nhat.

* %%

Linh thao la thoi gian nghe thién than ké
chuyén.

Chuc cac ban nhiing ngay : VACATION WITH
THE LORD

NGHE THIEN THAN KE CHUYEN THAT
TUYET VOI

Newro1 ta ngai di linh thao vi khong co thi gio va
ton tien. Ho ngai vi khong biét chuyén thién
than ké co dzu1 khong ma di1??7?

M6t nam xung téi mot 1an théi co duge khong?
Thién Than ké chuyén thé nay: Mot hém co
nguoi hoi thung rac trong bép: “Phién qua, lai
phai dem may di d6. Ton thi gio, ton tién. Mot
nim d6 may mét lan duoc khong?

Thung rac tra lo1: Tuy!

Thién than tudi tho trén thién dang ciing nghich
lam. Néu Chua sai may thién than tuéi tho nay
ké chuyén, cac thién than sé noi:

D6, chuyén thién than ké dai loai la nhu the, co
dzu1 khong? Tuy!

Ciing nhu ¢6 lan ¢6 nguoi noi
Vo chéng t61 dau co van dé gi ma “phar” di tinh
tam.

Cac thién than tra 161 :”Co van dé thi di gip luat
SII.
Ro6i may thién than bé tho nay lai khuc khich
cuoil. (tuéi tho ma). Tiéng cuoi dé thuong trude
nhiimg cau hoi cua con nguoi.

Thién Niém hay Linh Thao
Zen hay khéong Zen .
La ké nghe thay gi sau tiéng cuoi ay.

(Trich trong tdp sach PUONG BI MOT MINH clia
tac gia Neuyén tam Thuong)

Trang 17
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{‘ * h1 A la mét ngudt con

gal Viét Nam thuy miu,

xuat than tir gia dinh
gia giao, di du hoc & mot nuoc
Chau A nhung bi anh huéng
nhiéu boi vin hoa M§. Con
nguoi & dat nudc nay rat hiéu
khach va dé mén. Ho luén tim
mot diéu hay nao do dé khen
ban dé bay to thién cam voi
ban va khuyén khich ban fur tin
hon trong doi song hing ngay
noi dat khach qué nguoi. Mot
hom, mot nguor ban ban xu
cia chi A noi véi chi ring:
"Hém nay ban dn mdc sexy
qua”. Thuc ra, theo ndo trang
ciia nguol ban xu, day la mot
loi khen dé bay to cam tinh.
Nhung méi xa qué huong, van
con mang nao trang nguol Viet
Nam gia gido, chi A cam nhan
day la mot cau nhan xét xuc
pham rat ning dén pham gia
phu nit cta chi. Chi chua bao
gio dam nhin dén nhiing bé do
"sexy”” huong chi la mic chung
vao nguoi. Chi cam thay dau
khé va bi xic pham ning né.
Chi tu cam thay minh qua xau
xa trudc mat ban be. Thay vi to
thai d6 chan hoa, biét on véi
ngudi ban ban xu, chi bat dau
xa tranh, It thin mot minh va
td ra cau co vol ban be ban xa.
Chi cam thay minh khéng
dugc yéu thuong nang d6, ma
tré thanh nan nhan ctua mii din
du ludn khit khe cta nguoi
ban xur.

Chi A da hiéu lam. Chi
da hieu lam lo1 khen day thién
cam cua nguol ban thanh mot

Linh Thao

l6i nhdn xét xiuc pham dén
pham gia phu nit cua chi
Nhung do chi la mét vi du cua
mot lam lan sau xa hon ma
chung ta rat thuong gip phai
trong doi song: lam lan ring
minh khong dugc yéu thuong,
rang minh xadu va khéng dé
thurong.

Al trong chiing ta ciing
can phai duoc yéu thuong thi
moai song duoc. Tir nhé chung
ta da lanh nhan tinh thuong fir
cha me, anh chi em. Lon lén,
chung ta tiép nhén tinh thuong,
su chap nhan tir xa héi, ban
bé,..Nhung rat nhiéu khi
chung ta dau kho vi tu cam
thay minh khéng duoc yéu
thuong. Mot dira tré c6 thé tui
than khi thay me né chim séc
cho em né va nghi ring me
khéng thuong noé. Nguon goc
cua su ghen tudéng va noi dau
di lién véi né 1a do chung ta
cam thay vo, chong hay nguoi
yéu cua chung ta khong thurong

chung ta du. Nhitng truc tric
trong tuong quan cua ching ta
thuong phat xuat tir mic cam
rang nguoi kia khéng yéu
minh. Mot nguot kho wa la mot
nguoi khong cam thay minh
duoc yéu. Cam thay minh
khéng duoc yéu thi thay minh
khong c6 gia tri. Thay minh
khong co gia tr1 thi cling kho
c6 thé yéu nguoi khac, tham
chi con vi cay dang ma hay to
ra xuc pham va khinh thuong
nguo1 khac.

C6 nhiéu nguoi, tr sau
thdm trong tam hon, cam thay
minh khéng duoc yéu thuong,
nén di tim tinh yéu noi tién
bac, thu vui, danh vong va cam
tinh cia dam déng. Ho da hiéu
lam rang khi ho c¢o tién bac thi
ho sé duoc véu thuong. Ho
hiéu lam ring su noi tiéng —
duoc nhiéu nguoi biét toi —
dong nghia voi viéc ho duoc
yéu thuong. Va vi chua cam
thay minh duoc yéu thuong

|
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nén ho cir phai chay di tim tién
bac va danh vong cang nhiéu
cang tot. Nhung thuc ra, cang
chay theo cac thir do, ho cang
cam thay trong ving va khong
bao gio tim thay tinh yéu thét.

Trong cac tuong quan cu
thé véi nguoi nay nguoi kia, cé
thé cam nhan cua ching ta
phan anh dung su thét ring ho
khoéng thuong ching ta that
Nhung moét cach tong quat va
sau xa, cam nhan ring minh
khoéng dugce yéu thuong la mot
lam lan dang tiéc, vi thuc ra
chung ta luén duoc yéu thuong
bing moét Tinh Yéu that siu
dam, that bén viing va that
manh liét. Ngud1 véu ching ta
d6 chinh la Thién Chua, Pang
da “nan” 1én méi nguoi chung
ta va da noi rang: "Du cho
nguol me nao dé co bo quén
con minh di ntta, thi Ta, Ta
cling ching quén nguoi bao
gio” (xem Is 49,15), ring
"Trudc mat Ta, nguoi that qui
gia, vén duoc Ta tran trong va
meén thuong” (Is 43.4).

Mt trong nhitng hoa trai
cuia Linh Thao la giip cho
chung ta nhan ra duoc lam lan
dang tiéc va tai hai do. That ra,
s lam lan nay khéng chi la
mét “hiéu lam” — mét ¥ nghi
sal lac — ma con la mot “cam
nghiém 1am”. Ching ta co thé
dé dang chiap nhan v tudng
rang Thién Chua yéu thuong
chung ta. Chung ta da nghe
nhiéu bai giang noi vé diéu do
roi. Nhung "nghe biét” la mét
chuyén, con "cam nghiém
duoc” lai la mét chuyén khac.
Trong tinh yéu, thi cai "cam”
la toi quan trong va can thiét.
Tinh yéu khéng phai 1a két qua
cua mot phép tinh hodc cna
mot suy luan logic. Mot nha
quan sat nhin vao hai nguo

Trang 20

dang véu nhau, anh (chi) ta co
thé thu thap cac dir kién vé
cach hai nguoi d6 doi1 xir véi
nhau réi di dén két luan ho o
yéu nhau hay khéng. Nhung
anh (chi) ta khong thé cam
duroc su nong am cua tinh yéu
ma chi hai nguor kia mor ¢o
kKinh nghiém vé1 nhau ma tho.
Pé co thé ket luan duoc ti
nhimng dir kién, thi nha quan
sat cting phai it nhiéu cé kinh
nghiém vé tinh véu, va dem
do1 chiéu dir kién voéi kinh
nghiém d6 ma it ra két luan.
Ching ta c6 thé nhin vao vé
dep cua troi dat, vii tru, cia cac
bién co tot dep xay ra trong doi
ching ta, ma nhin biét ring
Chaa véu thuong ching ta.
Nhung chuing ta ciing can phai
dé trai tim minh rung doéng,
cam nghiém that su, qua nhiing
su kién d6, ring Chua yéu
thuong ching ta. Linh Thao la
dip dé ta c6 duoc rung dong do
cia con tim. Linh thao la dip
dé ta théi khong lam nguoi
quan sat bang quan nira, ma
thuc su d1 vao trong ftuong
quan yéu thuong mat thiét,
dién doi dién voi Thién Chua.

Khong co bai giang nao
co thé lay déng con tim, chi co
su hién dién va tac dong cua

Than Khi trong gio cau nguyén
moi co thé lam cho thao vién
cam nghiém cach that sy tinh
yéu cuia Chua. Do chinh la nét
ddc thu cua Linh Thao: tao
diéu kién cho thao vién gip go
chinh Chua Giésu dud su tac
dong cua Than Khi cua Ngai.
Mot bai giang hay, hung hon
khong phai la muc dich cna
Linh Thao. Cac bai giang cta
nguoi huéng dan Linh Thao
chi co tinh go1 v va gio1 thiéu
thao wvién vor chinh Chua
Giésu. Chinh cudc d6i thoai
trong Than Khi giita Ngai voi
thao vién moi1 la ndé1 dung cia
khoa Linh Thao. Vi tinh yéu,
nhu da no1 ¢ trén, khéng phai
la két qua cia mot suy luan
logic, nén dé cam nghiém duoc
tinh Chuaa vyéu thuong, thao
vién can phai di vao tuong
quan ca vi va mat thiét voi
Chua Giésu. Va khéng ai co
thé thay thé thao vién dé lam
viéc nay. Tuong quan giita anh
(chi) ta vér Chua Giésu la doc
nhat vé nhi.

Ban than to1 da chimg
kién nhiéu thao vién khoc
trong khoa Linh Thao vi cam
dong khi nhan ra tinh yéu
Chua danh cho minh. Ho da
timg 1am tuéng ring ho khéng

Linh Thao
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dé thuwong, rang ho xau nét, bat
tai va bat toan. Ho nghi lam
rang Chua chi thuong ho khi
ho dep, cd tai hodc tét lanh.
Trong cau nguyén, khi cam
nghiém duoc ring Chua
thuvong ho ngay ca khi ho bat
tai va téi 161, ho da khong cam
dugc long va bat khoc. Trong
cau nguyén, ho nhan ra, trong
nitc ndé va hanh phic, ring
Chua luén qui trong va yéu
thuong ho, du ho la a1 di nita,
da ho lam gi di nita. Nhimmg
thanh kién va danh gia cna
nguoi doi lam cho ho lam
tuong rang tinh yéu can phai
duoc mua chudce bang tai ning,
vé dep va cu xur tot lanh
Nhung Than Khi da cho ho
nhén ra, trong gid¢ cau nguyén,
rang ho khéng can phai di tim
mua tinh yéu, riang ho luén dé
thuong vi luoén duoc Chua yéu
thuong.

Cau Chua Giésu no1 vol
cac mon dé truoc khi vé Troi:
"Thay ¢ cung anh em moi
ngay cho dén tan thé” (Mt
28,20) ciing la cdau Ngai noi
véi méi nguoi chung ta. Pay la
loi cam két thuy chung cua
Tinh Yéu Ngai danh cho méi
nguor chung ta. Ngair khong
chi & voi ta trong nhitng ngay
vul ve hot he, ma ca nhiitng khi
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noéi buén té va chan ngan tran
ngdp tam hon ta. Ngai khong
chi ¢ voi ta nhitng khi ta manh
khoe, tran day sirc song ma ca
nhitng lic ta dau 6m, bénh tét
va can duoc chim séc. Ngai
khéng chi ¢ voi ta nhimg khi
long ta chay lira s6t mén va
nhiét thanh, ma ca nhiing Iuc
tam hon ta khé khan nguéi
lanh. Ngai van doi theo ta va
don cho ta tré vé ngay nhiing
luc ta u mé lam duong lac 161.
Ca khi ta ngup lin trong t6i 16i
é ché, Ngai van 6 do, luén yéu
thuong ta trudoc sau nhu mot.
Lo1r mrta do cua Chua Giésu
khong chi la lo1 khich 1€ ta
truéc nhimg thach dé khach
quan bén ngoai, ma con la loi
cam két chung thuy mic cho
nhitng that bai chi quan cua
chinh ban than ta. Loi cam két
do khong cho phép chung ta
that vong vé chinh minh.
Khéng c¢6 gi ¢6 thé lam cho
Tinh Ngai yéu ta suy giam di
duoc, ké ca nhilng yéu dudi,
t6i 161 va phu bac cua ta.

Cam nghiém cach sau xa
va ca vi tinh yéu Chua danh
cho minh la kinh nghiém nén
tang cua Linh Thao. Chinh
kinh nghiém nay sé dan thao
vién téi cam nghiém dung din
vé than phan yéu heén, téi 161
ciia minh. Chi khi so1 minh vao
tinh yéu chung thuy sau xa cua
Chua, ta méi cam nghiém hét
duoc su tan pha xau xa cia téi
ta pham. Chi nhiitng nguo1 yéu
nhau méi tinh té nhan ra duoc
tai sao diéu nay diéu kia lai
lam cho nguoi yéu ho dau
long. Khi chua nhdn ra dugc
Tinh Chua yéu ta, cam thirc vé
toi c6 thé chi la mét su guong
ép hodc moét din vit 1éch lac,
lam cho ta chim sau trong mac
cam tur t1 va lén an chinh minh.

Cam nghiém tinh véu cna
Chua ciing thuc day thao vién
nhin ra on goi cua minh.
Trong Linh Thao, thuong thao
vién s€ c6 mot cam nghiém co
vé nghich Iy nhung réat thuc
rang: chinh khi nhan ra minh la
té1 nhan thi ta cling nhéan ra o1
Chua mo1 go1 ta di theo Ngai
va duogc Ngai1 sa1 di trén duong
stt viu. Chinh cam nghiém vé
Tinh vyéu Chua lam cho
“nghich lIy” do tré thanh hién
thuc. Vang, bat chap ta la toi
nhan, Chua van luén thuong
yeéu va moi1 goi ta di theo Ngai.
Nhimng yéu duéi, khiém khuyét
cua ta khong phai la nhiing tro
ngai, ma nguoc lai la nhing
phuong tién Chua dung dé ciu
ta, va qua ta, ciru nhimmg nguoi
khac nira.

Kinh nghiém nén tang
nay cua doi song thiéng liéng
(cam nghiém duoc ring Chua
yéu thuong ta) sé pha tan su
lam lan dang tiéc von van giam
ham ta trong nguc tu cua madc
cam tu ti, lam ta té Lét trong
vong luan quan cua su 1én 4n
chinh minh, va khong con kha
ning vuon ra dé quan tam va
yéu thuwong nguor khac. Khi
long ta phoi phéi niém vui cla
mot nguol duge yéu, thi ning
Iuc cua ta dugc giai thoat khoi
n6i ban tam vé chinh minh, va
ta co kha ndang yéu thuong va
quan ftam tor nguo khac.
Nhung tat ca nhimg diéu nay
khong phai do cong suc con
nguoi tao ra. Chi c¢o6 Tinh yéu
chung thuy cua Chua mor co
thé lam cho ta cam nghiém
dugc chinh Tinh yéu do va tir
d6 bién doi long ta. Kinh
nghiém nén tang nay cua Linh
Thao la két qua cia chinh Tinh
yéu chung thuy cua Chua vay.

Nam Liéu
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D .Sjng
( D.mqa 49:75 }

(Tép Tho Tiéng Long clia Péng Khé)

Con sung sudng duoc La dung cu
Trong tay Thay dan Loi dua duong,
Con sung sudng nhan Lanh tinh thuong
Boac phil tron ddi con nhd bé,

i \/&n ¢4 nhiing budn dau nhé nhe
t Nhu tring thu Len Lén d6'vé
t Nhung ang sang chiéu doi v& vé

L_2p Lanh dang Thién Pang an hién..
Thay oi | Biét bao nhiéu La chuyén
: Ndi vdi nhau khéng hét sang chiéu,
t Cd nhiing Liic thim Ling ¢4 Liéu
: \/ & nhiing ngay reo wui ndng 4m

\ uwéon nha con hoa vang Lsm tim
Lang khd' qua chen Lan Lén gian,
R.au mudng xanh vdi Lan phan trang
Dep nhu nang thiéu nit thén trang,

L_4 rau muéng mong manh mém mai
Bat canh chiéu ngon ngot mau xanh,
Uanh phiic diu dang nhu giot nudc
Theang mua tréi rai nhe long Lanh ..

Cay xanh xanh, may nudc yén Lanh
Gid lay canh, chim vé trudc ngd,
Chim khéng ndi Thay dang ¢ dd
Nhung hdt hoai nhac diéu tinh yéu.

May Vdi gid ngay nae khéng cd
Tinh yéu Thay cd thud nao ngung~
Mgi sang mai La mét Tin Mimg

Mai giay phut bong Thay day do,

i nhuy hoa, mau L4 nhua cay.
Tir tiéng hat chim hién nhé bé,

D noi dau, van thiy diu tay

Dau Tinh YY'éu nhan Lanh Ciu D4 |

Thay i | Che con on bén d6

Dé theo Thay con dén qué Cha,

Nhu cay Leo bam méi ring gia :
Con dang tron vui buén trong tay Chia

™ L
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- -
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(Trich Bdo Pong Henh)

€ vira qua, mot lan nira,

=
I—I ong ngoai dugc han
hanh & wvong vong
huéng dan nhitng khoa cam
phong cho cac nhom...........

Trong thoi gian nay, 6ng con
¢6 mot han hanh khac nira la
dugc cha Pmnh Trung Hoa
cung di va giup huéng dan bon
khoa. Cha Hoa thuong Chua
va mén yéu anh em tha thiét,
tinh tinh dmu dang, c¢o kha nang
trinh bay nhiéu dé tai sau, cu
thé va hitu ich cho nguoi nghe.
Ong nhé dic biét dé tai
"Performance or Creative
space"” ma ong thir chia sé o
day vai Pong Hanh.

"Performance”, tirc la "séng
trén san khau". La mét cach
song cang thing, mét moi va
dé nan long cua nhing ai chi
mong dugc mo1 nguol tan
thanh va ai mo. Ho séng trén
san khau. Pa lén san khau thi
ho tuong rang moi ngudi dang
quan sat va "danh 21a" cach
dong vai (the performance) cua

Linh Thao

minh theo tiéu chuan khit khe.
Pba "danh gi1a" thi la1 "so sanh"
vol cac nhan vat khac. Bi
"danh gia" va "so sanh", thi a1
ma khoéng so, khong lo, khong
tu hoi: "Hom nay t61 dong vai
nhu thé nao?" va e rang "Toi
khéng hay bang nguoi N' la
than tuong cia ho". Nhé mét
lan t6i dén thim em cua téi vao
ngay, mot nguol chau hen ban
gai minh dén nha lan dau dé
o101 thiéu nang vor ba ma va
cac anh chi em. Tuy co vé binh
tinh, c6 ta biét ca gia dinh dang
quan sat cach an mac, ké
chuyén, cuonr va tu gion thiéu.
"C6 dang ding trén san khau".
Néu c6 ta giong téi ngay xua,
chi cdn mét sai lam nho nho
(d6 mot ly nuoc) nang sé cam
thay qua dai dét va kho chiu vé
cung.

Trong moét xa hd1 canh tranh
(rat competitive) bao lau ching
ta coi cudc song nhu mét
"performance”, thi chung fta
luén luén can cu xur va lam
viéc dung theo nhiing mo uoc
cua nguoi chung quanh. Ching
han: nhiéu nguoi doi hoéi phu
nit Viét nam phai xuat sic vé
"cong, dung, ngon, hanh", du
chién dau va kéo cay tir sang
som, ba van phai ngay ngay
diu dang, khéo tay, vui vé va
duyén dang. So6ng trén san
khéau, Kité hiru phai gitt muoi
diéu rin ciia Chua, sau diéu rin
ciia Giao Hoi va tam méi phuc
that cua Puc Giésu. Linh muc
phai lam guong cho mo1 nguoi
va ludn ludn té ra minh vui ve.

Ai lam néi! Ai coi cude song
nhu mét "performance”, thi
song cing thing, mét moi va
dé nan long, vi "minh khéng
bao 210 lam du"(I'll never be
good enough). Bao lau con
nhin vao cudc song nhu mot
san khau, chung ta phai céng
nhin ring: "minh khéng bao
gio tot lanh du!" (I am not
good enough!).

On goi riéng. Ta on Chua vi
cudc song khong phai la "san
khau" (we do not have to
perform). Ngai chang bit minh
canh tranh véi1 nguoi chung
quanh. Cuéc song la noi chiing
ta thuc hién on goi Chuia danh
cho méi nguoi. Cha Hoa gidi
thiéu phan thir hai nay voi mot
ky niém ban théan rat don so va
day v nghia. Pén thim ba c6,
cha thay ba dang babysit cho
chau ngoai cina ba. Ca nha
dang thinh ldng vi chau dang
ngu, phong khach d3 bién
thanh moét san cho1 voi1 cac ban
ghé dep sat vao tudong. Vi
thuong chau, ba ngoai da taora
mot "creative space” cho chau
ngoai hoat dong. Pay la hinh
anh rat dep cia Cha trén troi
tao nén vii tru dé moéi nguoi
chung ta c6 thé thuc thi on goi
Ngai danh cho minh. Troi dat
la xuong lam viéc ciia Ngai dé
uén nin timg nguoi nén dong
hinh déng dang véi Puc Kitd;
la truong no1 Ngai day ching
ta hoc biét yéu thuong nhu
Ngai. Tuy chung ta con dé
dang va thieu sot vé moi
phuong dién, nhung Ngai lai
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ctr tha thiét thuong yéu. Pay la
moét cin ban maéi néu téi nhin
vao cudc song nhu trwrong hoc
("creative space") Chua danh
cho minh: "T61 duoc thuong
yéu tha thiét" (I am deeply
loved!). Bing chimg tinh yéu
nay la Ngai hién dién trong téi,
ngay dém theo déi timg bién
¢6, timg phan tmg, dé diu dit
téi trong ké hoach nhan tir cua
Ngai. Trong truong hoc cua
Chua, ai ai ciing duoc yéu mén
vo cung. Vi ly do do khong ai
that vong, ching ai nén lo u
hoic song cing thing.

Pung theo v Chua, chung ta
nén biét tao ra nhitng "creative
space”" cho nhau, khuyén khich
nhau thue th1 on go1 va su vu
cia minh. La tac pham my
thuat cia Chua (God's creative
work of art), chung ta khong
nén so sanh anh em vai ai, boi
vi moéi nguoi la mét "ban
goc" (an original) chu khéng
phai la ban sao cua tac pham
khac.

S6ng theo on goi Chua Cha

danh riéng cho minh la song
theo Than Khi, tirc la song
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theo nhitng wéc muén va doi
ho1 cao quy cia Thién Chua:
"Hay nén hoan thién, nhu Cha
anh em trén troi la Pang hoan
thien” (Mt 5.48). Neai do xeét
va biét ré téi. Nhimg hanh
dong cua téi lam Than Khi vui
vé hai long ma ciing ¢6 thé lam
phién long Ngai. Vay ma Thi-
én Chua khéng bao gio két an
to1. Ngai luén luon mo duong
cho t6i thoat cac rang budc bat
chinh, dé té1 tu do vang phuc
Chuia Cha. Song theo Than khi
chung ta khong cing thing,

T

— T e

__.j_m* ~

meét mo1 hay nan long. Chung
ta co thé soéng thanh that voi
anh em, khéng can son phan,
khong can deo mit na (not pre-
tending to be perfect, better
than what we really are).

Piéu quan trong la chinh
ching ta nhin lanh t0 Than
Khi cam xuc sdu xa vé gia tri
cao quy cua minh: "T61 duogc
thvong yéu tha thiét" (I am
deeply loved!) va hiéu nhimg
gi Negai mong to1 thuc hién o
day va bay gio, dé toi nén dong
hinh dong dang voi Puc Kito
hon. M6i nguoi la tac pham
dac biét va quy bau cua Cha
Trén Troi, chung ta khong
danh gi1a, khéng so sanh a1 vol
ai, ma thir cung cap cho nhau
méi truong song va thuc hién
sit vu cina minh (a creative
space). We can be ourselves!
Du theo quan niém cua anh
em, t6i khéng xuat sdc lam,
diéu quan trong la theo Cha
Trén Troi, té1 la ngudi con yéu
dau cia Ngai.

Cha Thanbh, sj
Thu Prrc,
Lé cac Thanh 2007 12:32 PM
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Hoang Thi Dao Tiép
61 da ,,tham thuc cue
than vi thich ba con

T so con nghéu! Nhimg

lan truée dn chut it khéng sao,
lan nay 4n cho thoa nén bi
trung thuc. Oi! N6 hanh théan
t6i may ngay qua dén ra roi
nhut nguoi 6m liét, ching day
noi dé di lam! Sang nay thay
do do, va lai ciing co khach
hen nén téi ging ra tiém.
Khach hen chang t6i, lai thay
t61 ,,béo nhéo™ dén thurong hai,
ong xa giuc téi vé nha nghi,
néu can anh s& goi.

Vé nha nim duoc moét lic, toi
thin thin ngt thi dién thoai
reng. Voi tay nhac 6ng nghe,
toi cat tieng ,.Hello™ dé phong
nh& ¢6 ai goi, di van dinh ninh
la 6ng xa. Bén kia dau day,
giong noi nghe la hodc ciia mét
nguol phu nit khoang ngoai ba
muoti:

- Con ga1 ngi mudn nha! Cho
di no1 chuyén vol me di con.

Linh Thao

Té6i tinh ngn han, ngoi bat day.
Po1 mot lac (cho noi ngay, e
¢6 sé& ngai ma phai xin 16i...),
t61 moi cat tiéng :

- Ai day ?

Tir dau day bén kia ¢6 von va
no1 tran:

- Chi1 ! Em la ban doc bao
Traa Tim Puc Me. Em xin
duoc cha ¢ toa bao cho so dién
thoai cua chi ca hai thang nay.
Em da goi chi dén hon chuc
lan, nhung lan nay méi duoc
gip chi ! Vi méi khi em goi
dén nha chi, khéng bi bén
duong day thi ciing phai nghe
dé may nhin. Con goi dén tiém
thi 1an nao ciing gip anh. Lan
dau tién em xin duoc gip chi,
anh hoi em la ai. Em no1 : Ban
doc bao Me. Anh ldp fiic gido
dau ring : chuyén ,,doi” thi chi
ngay tho kho khao, dé bi loi
dung, con chuyén ,,dao™ chi lai
¢o tanh ca tin va mu quang. Do
d6 anh no1 vél em : dimg dai
dot nghe chi m ré...May lan
sau go1 gdp anh, khi thi anh noi
chi di ving, khi thi anh ling
lang cup may. Sang nay goi,
may nghe duogc giong phu nit,
em tuong la chi. Nhumg chi ay
noi la ban lam vo1 chi, con chi
vira di vé nha. Chi biét khéng,
dém réi em cau nguyén mai, ca
sang nay nita, em xin Chua cho
duoc no1 chuyén vor chi. Em
khé tam 1dm chi oi. ..

Tiéng c6 bat khoc, té1 an i :

- Binh finh d1 em ! Chi dang
cho nghe em noi. Puoc em
quy mén dén phai cuc than nhu
thé, chi thuong em va cam kich
lim ! Nao ! Chuyén chi em néi
di! Noi dugc s& voi buén do
em ! Néu chi giup gi duoc cho
em, chi khong tir nan.

C6 tiép tuc noi véi giong thon
thire :

Chi oi, khong dé xin cha cho
s6 phén chi dau, vi ngai hoi ly
do va phai ¢o ly do chinh dang.
Lic em xin, em c6 hai ly do dé
thua voi cha: Trude hét, em
muoén cam on chi vi nhimg lic
em tii budn, khung hoang, sip
nga guc thi bao Me dén va doc
bai chi dé vui séng. Ké dén,
thay chi theo dao chéng ma
yéu men dao, nén em muon
nho chi khuyén gmm ong
chong em, nguoi di dao theo
em, vi anh : Con lay duoc vo,
con thoéir nha tho. Nhung khi
go1 chi ma gap anh, em mo1 vo
1€ chi ciing ,,déng héi dong
thuyén™ vi cung canh bi 6ng
chong lam khé, nén ao woc
muoén an i chi. Con hién gio
em co6 nhu cau muoén duoc van
v chi. Chi o1, cach nao va lam
sao dé chi song trung thanh voi
tinh chong vo, ké ca viéc chi
van déu din viét bai cho bao
Me, dit ¥ anh nhu thé ?

Ra vay !Té61 tho nhe, thuong
cam hoi co :

Em thiét tha dwoc van v chi vé
s trung thanh, nghia la em
dang bi van dé phan béi lam
tran tro phai khong ?

Khéng dam giau chi. Em trot
nga vao vong tay nguol khac !
Chung quy vi chéng em khinh
bi em, bo ro1 em ma ban than
anh 4y thi v6 cung hu dén va
ca gia dinh anh 4y tir b6 me
dén anh chi em déu ich ky qua
doi !
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Lay lam la, t6i néu v minh:

- Luc nday em noi chong em
,.con lay duoc vo, con théi nha
tho*, ¢6 nghia truoc khi cudi
em vé thi chong em quy mén
em lam, moi chiu vé dao cua
em dé duoc cuoi em. Cho nén,
viéc em than bi chong khinh
bi, chi nghi dt phai la do cach
an ¢ cua em sau khi cuol. Viéc
chong em vo6 cung hu don biét
dau ciing la do cach an ¢ cua
em moi dan dén nhu vay. Em
thir nghi lai xem? Ong ba minh
day : Trach nguo1 maot, trach ta
muolr — Tai ta té truoc nén
nguo1 bac sau. Con Giao Hoi
Chua thi day: Léi tai toi, 161 tai
t61 moi dang, em a. Biét dau vi
cudc song cua em chua la
,,men trong bét* cho chéng va
nha chéng, su viéc dang tiéc
moi1 xay ra.

Giong day vé hon déi, ¢ noi
mot trang :

Em thuong chi, quy chi, mat
thoi gio bay lau goi kiém chi
ma ching duoc chi thuong em,
bénh vuc em, con &6 16i cho
em ! Cao sang gi chong em voi
nha chéng em ma chi muén em
phai la ,men trong bot* va
trach em khéng biét dn & sau
khi cuéi ?! Chong em va gia
dinh anh chi duoc cé méi mét
diéu 1a & My vé Viét Nam cuéi
em. Vi cai on nay nén em fu
budc minh bing moi gia phai
song trung thanh voi chéng
cho dimg phan bdi, du cho
long em khéng con yvéu chong
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ciing chang kinh trong ba ma
chong nita. Ba ma chong em —
ke huong tién gia, nguoi dugc
tién bénh, thang thang da co s6
tién ,,dn xin“ roi, lai ¢ trong
ngéi nha chong em da mua va
tra dirt no, nhung van chua vira
bung. Ong ba con muén vo
chong em hang thang phai dua
tien cho nita, va con ,dam
xong xoc“ vao viéc em bao
hieéu gia dinh em ¢ Viét Nam.
Vi ba ma em gia yéu, anh chi
em dong, ma ai ciling ngheo,
chi ¢6 minh em qua day. Em
xay cho ba ma em cai1 nha coi
cho dugc volr nguoi ta thi lai
thém khé véi dam anh chi em
chong dé biu la cudi qua dé
bon tién it cua ! Em dau bon
mt cua ai. Tu em phai d6 luc
kiém dong tiéen. Em hoc duoc
nghé ,nail“ va mé tiém. Con
chong em c6 tiém sira xe
nhung ngay cang that bai vi ci
chiéu chiéu két bé di nhau, say
xin luén, c6 dém khéng ve.
Ro6i anh doéng cira dep tiém.
Sdn c6 bang ,nail* hoc dau tir
trroc, em Khuyén anh cung
lam vo1 em, anh ciing chiu kho
lam, em da mumg Nhung
ching bao lau, anh lai vuréng
qua bai bac va di lam co moi
cho song bai. Bay g106 song bai
la nha cua anh. C6 khi ca tuan
anh khéng vé. Cé don va buon
tiii, moi Chua Nhat dua con di
1é em cam théng hoan canh
mét anh ,déng héi dong
thuyén“ — ciing mét minh di 1€
vol con, vi vo col song bai la
nha, ¢ do dém nay qua ngay
khac, con anh phai 6m cai tiém
,nail“ dé lam. Trong khoanh
khic yéu long em da nga vao
vong tay anh ay. Em cam
nghiém riang néu em vo6i anh
ay lay nhau la s& song hanh

phuc va con em con anh dugc
¢60 cha ¢6 me cung cham lo

lam #n nuéi day sé dé nén
nguror. Nhung nghi kv thi luat
doi luat dao da khong chap
nhan, ca dén luong tam em
ciing khéng cho phép.

Budng tiéng thé nhe, téi 1in ra
girong :

- Chi mimg em biét dimg lai
vo1 chuyén long minh.

Nhung ¢6 van giong phan nan
trach cir :

- Chi co mumng tho1 ! Mung
chir khong thuong v ?! Em
dang thuong va biét diéu nhu
viy, con chong véi nha chong
em nhu thé ma chi khéng xot
cho em dé noi duoc loi an i
em sao ? Viét vin, em thay chi
viét trang giang dai hai va biét
thuong biét xot cho chuyén
cua nguol ! Con tro chuyén
trire tiép thi chi lai it 161 va nhu
mot nguoi khac !

- Em con trach chi nira
khéng? Trach hét di cho chi
nghe luén. Ciing nhu con gi dé
trach chong véi nha chong, em
hay noi ra hét cho thoa di. Sau
do chi sé no1.

C6 diu hin giong:

- Viéc em buon thi vi phai
lay phai 6ng chong hu don voi
lai b1 cha me, anh chi em
chong tham lam, ich ky, ldm
lo1 thi em dau co ké dén “tét
Céng-g6” van chua hét
chuyén. Con chi, em chi buén
bay nhiéu do théi vi thay chi
khong nhu em tuong.

T61 nho nhe :

- Em tudng theo su ao ao
cua ca tanh em ma lai1 déc do-
an cho ring minh ding thi
duong nhién em phai vé mong
tho1 ! Chi ciing mong viéc em
tuong vé anh chang “dong héi
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dong thuyén” nao do sé som
lam em v& méng, dé em khéng
con bi van dé phan béi lam khé
luy do1 minh va bao nguoi
khac.

- Chi buc em, chuc dit cho
em vi em lam phién chi day u ?
Nghe giong c¢6 hoi co su ay
nay, toi triu mén dap:

- Do la do em tuomg !!! Cho
chi, chi xac dinh: chi thuong
em khong hét nira la !

- Vay sao chi khong to cho
em biét chi thuong em ?

- Chi da. Nhung cai tanh ao
ao va dit ton ctia em dau co dé
em nhin ra duoc gi nira, ké ca
chinh minh !

Co 1m lang, t61 phan tich:

- Pay nhé, luc nday em co
néi: Poc bai chi viét, em thay
nhu dugc chi ndm tay kéo day.
Tirc ¥ ctia em muon chi phai
nhu thé mai la thuong em khi
em c6 van dé lam cho ti buén,
vap ngd. Thi diy, em dang c6
van dé, va nay gio chi da lam
cong viec dua ta kéo em day.

Chi khuyén em nhin lai dé thay
cai 161 cua minh. Vi mét khi
thay duoc 161 minh, minh sé lo
song cho tot dé chuéc 161, dau
con dam tai buén ai nita. Em
dau chap nhidn, nén néu chi
cang lam 1oi nhiéu tiéng khuy-
én vao, em cang thém kho
chiu. Chi méi xoay ra tim diém
nao duoc nhat cia em dé khen
thi em ciing quat chi luén!

Timg nuéi day con, em thira
hiéu, khi con leo ghé nhay ban
té khoc nam 4n va, em khong
thé danh cai ghé méng cai ban
hay 6 16i tai ching dé con em
vira bung hét in va ; nhung em
ndi cho con biét tai no leo tréo

Linh Thao

nghich pha nén moé1 ra nhu
vay...

C6 ngit 161 toi :

- Ok ! Em hiéu ldm réi !
Hiéu la chi thuong em. Tuy
nhién, chi khéng thé dem
chuyén tré con leo ghé tréo ban
dé vi v6i chuyén ciia em. Em
lay chong em va co tréo déo
chuyén gi dau. Em da hét sirc
uén minh dé song tron boén
phan lam vo, lam dau kia ma.

To1 cuon:

- Pay ! Em lai a0 ao nira !
Chi khong co vi. Chi chi néu
thi du that gan giii 4y vi biét
em c6 kinh nghiém , dé chi
giar thich thém chiv thuong
vay théi. Con néu vi, duoc, em
¢6 biét may ngay qua chi 6m
troi chét béi mdc phai bénh gi
khong ? Bénh trung thuc, do
chi1 thich @n ba con so con
nghéu. Truéc day chi van hay
an, nhung an it khéng sao vi
biét bao tir minh yéu, so nghéu
dé lam lanh bung, kho tiéu.
Moai wira roi chi dn cho thoa
thich. Két qua: bi tring thuc
sut tor mang! Canh em dong
anh chi em, nha ngheéo, ba ma
gia yéu. Chong em va nha
chong thuong yéu wuot nua
vong trai dat vé cudi em dua
sang My la da chap nhan trudc
su viéc em c6 bén phin bao
hiéu véi song than, thu tic
minh. Cho nén, néu em biéu vé
Viét Nam chut chat va tir tir thi
dau co chuyén gi: Pang nay
em biéu cho ¢6 va ao ao méi
qua bung chéng va nha chong,
nhat la chong em va nha chong
nao phai sang trong, giau co
chi | Cai nha quyét phai xay
*col cho dugc véi nguoi ta” la
chi hiéu chuéng mit voi bén
nha chéng em dir lim ! Xay dé
thoa man cho su dua do1 va

lam le thi cham dén bén chong
nhiéu lim! Viy ma em noi
minh khéng treo deo u?! Em
lai khong khéo xir sur nita! Lé
ra hé biéu cho bén minh bao
nhiéu thi em ciing phai ¢6 biéu
bén chéng tuwong duong nhu
vdy méi céng bing, dé minh
khong bén trong bén khinh.
DPing nay bo me chong chi yéu
cau em chat bon phan théi,
nhung em da tiéc cua khong
muoén biéu va con ché trach hai
cu nao tham lam ich ky, va hon
hao kéu rang cu “dam xong
x0c...”"! Em thir nghi lai xem ?

Lam nhu thé em nhan ai hay
tham lam, quang dai hay ich
kv ? B6 me chong xéng xéc
hay la chinh em wvira quay nat
gia dinh chong va vira béu diéu
ho ? Theo chi, chéng em budn
vi cach @n ¢ cia vo voi b me
minh va thay cé nai lung lam
lam vao thi vo ciing dau may
vun quén cho mai gia dinh bén
chéng: Em cit 46 cua vé Viét
Nam véi nhu cau khong day
cho dar gia dinh cua em, nén
chong em méi sinh ra ruou ché
roi bai bac. Boi vay, néu em
chiu nhin nhin moi dang tiéc
xay ra de doa hanh phuc gia
dinh, lam hon nhan cua em
dang trén bo vuc tham, nhu thé
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la hdu qua cua mot con trming
thuc do em tham an, cho dimg
d6 161 tai tiém ban, tai nguoi
nau... thi van dé sé duoc ciu
vin, Em c¢6 nghe thay may
ndm gan day nguoi bén nay rat
so vé Viét Nam cudi vo, xin
dau khéng ?Tai sao ? Pay, em
la mot dién hinh cho nguoi ta
s¢0. Em chinh Ia tha pham “qua
duoc cau thi it van” ctia nhieu
c6 gai khac — nhiing c6 gai
“dong hoi dong thuyeén” voi
em.

C6 lang thinh. T61 noi tiép:

- Nhidc dén “dong hoi dong
thuyén” chi thay tiéc vé cung
sut viéc nay, nén phai no1 nira.
Gia nhu em biét thuong bé me
chéng gia yéu nhu thuong bo
me minh, biét thuong nhimng
nguoi nghéo kho khac bén qué
huong nhu thuong b6 me véi
anh chi em minh dé em to tinh
an ui thi it em da khong bay ra
chuyén xdy nha ctra rinh rang
cho bé me minh. Chi tin ching
nhitng em da giup duoc chong
minh yéu dao ma em con mo
duoc nuwoc Chua cho nha
chéng va con bao nguoi khac.

- Puoc roi ! Em hiéu ra roi !
Chi dimg c6 no1 nita ! Sao chi
khéng chiu tiéc gium cho viéc
em van v chi vé su trung
thanh?! Em tha thiét con chi
thi tranh né, cir xadm xam vao
ba cai chuyén tam biy cua em
mai a!

Hanh phuic vé cung, t61 cuon

- Tat ¢6 lién quan, chi mo
xam xdm ché bg. Nao, bay gio
chi héi em: Chua Giésu giang
sinh xuong thé gian nay dé lam
chi ?

Co dap khéng do du:
- Bé chudc to1 cho nhan loal

Trang 28

Té1 hoi tiép:

- Tai sao Thanh Phéré va
Thanh Phaolé lai trung thanh
voi Chua dén thé ?

Cé6 do du:

- Thi... thi... nho cac Ngai
c6 long yéu Chua thiét tha.
O... 0... khéong ! Thanh Phéro
ch6i Chua dén ba lan! Con
Thanh Phaol6 thi di giét hai
nhitng nguo1 tin Chua! A, em
hiéu ! Pay la do cac Ngai biét
161, an han vé cai 16i cua minh
voi Chua nén quyét phai song
trung thanh dé chudc 161.

Peén luot co hoi lal ton :
- Hoa ra chi ciing co 161 voi
anh a ?

- Thi em da chang bao chi
“dong hoi déng thuyén” voi
em d6 sao ? Em nhin ra duoc
em c¢6 161 voi chong ching 1é
chi lai khong thay u ? Nhat la
anh chdm lam 1dm, thuéng cho
chi giit hét tién ma chi tiéu xai
nhiéu khi da khéng ding ché
con bi vap vap luén. Y kién
ciia anh tat nhién c6 mét ding
mat chua dang, vi da la con
nguoi ai lai khong c¢6 16i. Em
vira moi khiang dinh do6. Chua
Giang Sinh 1a dé ctiu chudc
moi ngudl Ngoai 161 voi
chong, chi con ¢6 16i véi con.
Trong bai Ba nam lam Tao
chi ¢6 nhic qua canh nghéo
cung cuc cua minh thor gian
dau 6 My. Boi vay, khi hoc
duoc ngheé “hui toc, diia mong
tay” chi lao vao lam kiém tién,
ngay Chua Nhat cing lam lu-
on. Két qua bay gio: Mot dan
con ching biét yéu dao ciing
ching thiét tha gi dén nha tho
nha thanh, ké ca di 1€ méi
Chua Nhat! Do &6 duoc viét
bai cho bao Me, chi xem la
phuc phin dé minh s& chudc

cai 161 voi con. Chi ciing xin
Chuia néu chi ¢6 giuc duoc linh
hon ngudi lanh nao biét sot
mén Chua, thi Chua sé cho
nguol giue lai dan con cua chi.
Viét voi tam long khat khao
chudc 16i nén chi ty nguyén tu
giac trung thanh. Chi...

- Chi o1, em ciing muén vay
dr.? duoc _tiép tuc “dong hadi
dong thuyén” voi chi nghen:

To1 cuon :

- Vay la nhat em d6 ! Theo
kinh nghiém cua chi, va chi
ciing c¢o doc duoc ¢ dau do cai
y: tat ca moi on hau nhu Chua
tr ban cho minh dua minh
khong xmn. Riéng on trung
thanh thi minh phai ning dén
voi Chua dé nai xin va nai xin
lién li day.

Trich sach
»Thanh Ca Chira Lanh*

Linh Thao
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BuB- und Bettag—nicht nur einmal im Jahr.
Miteinander reden, Zeit fur einander haben.
Schuld eingestehen und vergeben.

Ruhe finden in der Stille vor Gott.
Herbert Grabowski
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LRI 72

* Con nghe dén hai chit
Linh Thao tir 1au ro6i ma khong
hiéu gi ca. Con dén day vi to
mo — Nho ba ngay tinh tam
nay ma con biét thé nao la
Lling nghe* voi cai tai duc
tin“ (bang tai tri khén, bang tai
tam hén, bang tai trai tim).

% Con cing da 4 nam
réi bo Chua, bé nha the. Cude
doi con xuéng doc tram trong.
Phai noi la con song sa doa.
Con xa lanh tat ca moi nguoi,
khéng dam dén voi Cong doan.
So Chua — So Thanh Thé
Chua. Nhung réi con nghe c¢6
tiéng thuc duc con phai di tinh
tam. Nhéan c6 khoa linh thao
con lién ghi tén di dé xin Chua
ban cho on ich va xin on tha
to1. Con xin cam on hai cha da
tao co héi cho con tro vé voi
Chua.

#* Con ciing nghe nhiéu
vé linh thao, nghe nguoi ta noi
d1 linh thao thi khéng duoc noi
chuyén nén con ciing hét muén
di nhung ma nghe danh tiéng
Cha la nguoi Tay Ban Nha ma
giang tieng Viét tuyét voi lam
nén con di. Va that sy cam on
Cha giang tuyét qua. Cha no1
tieng Viét con sau sdc hon
ching con. Gio gdp riéng cha,
cha lai gitip con rat nhiéu y
kién tot, thuc dung cho doi
song hon nhéan va giao duc con
cai. Cam on cha.

Trang 30

% Con cam on cha xur da
t6 chirc khoa nay cho ching
con dugc huéng mét mon an
tinh than tuyét hao la linh thao
do cha Elizaldé Thanh huong
dan. Nho khoa nay ma con biét
duoc cach cau nguyén va biét
mo long ra vol Chua. Con cam
thay minh can va muén di mai
dé nhan biét Hong An Chua
ban that quy bau.

% Hai ndm nay con la
con chién lac, con chi biét song
ich ky cho ca nhdn minh, con
da dé cho chong con budn, cac
con con bo vo. Béng dung
cach diay may tuan con cam
thay c6 strc manh thuc day con
phai dén gip cha xir, va cha xu
da khuyén con nén tham du
khoa linh thao. Con cam on hai

cha, nho khéa nay con hiéu 1oi
Chua nhiéu hon, con sé , khéng
nhay du ma khong co du”. Con
tu biét luén bam viu vao Chua
dé biét stra d61 minh cho tot
hon. Xin moi ngudi cau
nguyén cho con. Xin cam on.

% O nha vo chong chiing
con rat hay cai nhau ma khéng
dé v dén su d6 lam khé con
cai. Mot budi téi dita con 6
tudi ciia con cau nguyén : ,,Xin
Chua cho bé me con dung cai
nhau nita“. Loi cau nguyén nay
thire tinh vo chéng con. Va con
da quyét dinh di linh thao dé
hoc hoi thém duong nhan dic
dé ma day dé huoéng dan con
cal. Ta on Chua, Cam on hai
cha.

Linh Thao
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# Chua bao gi1¢ con cam
thay tam hon minh binh an nhu
trong ba ngay tinh tam linh
thao nay. Con thét tiéc cho
minh dang nhé phai tham du ti
lau r6i. Nho ba ngay thinh ling
nghe loi Chua néi, con da biét
con duong minh phai di nhu
thé nao, chir lau nay con di 1€
ma khoéng cam thay gi vi chi di
vi con ctia con ma théi. Con
X1in cam on cac cha.

% Con dda di1 linh thao
nhiéu lan ma lan nay con moi
gip duoc Chua dé nghe ,,Chua
phan mét 161 cho linh hén con
duoc lanh manh®™. Con xin
cam on cha xit da t6 chirc khoa
nay

% Con cam nhidn duoc
tinh yéu cua Chua ma con
khong biét dién ta nhu theé
nao ? Chua luoén luén dong
hanh va luén luén cho doi con.
Con wéc ao Chua luén luén
nang d& con trong lic con
dang di tim on goi: Chiia muén
con di tu hay song doi tran
thé ?.

Con la con ut trong mot gia

Linh Thao

dinh hanh phtic, nhung réi mét
bién c6 xay deén lam gia dinh
con tan nat. Me con dau khé,
con bi mét ,,s6¢™ rat ning. Con
buon chan bo hoc. Mdt ngay 1€
Phuc Sinh no con di 1€&. Con
ding lén Chua, tat ca su ran vo
ciia gia dinh, su dau khé cia
me con va cua anh chi em con.
Va trong luc con ruéc Thanh
Thé con nghe thay trong con
mot su thic duc vé su ao udc
di tu cua con tir khi con con bé,

hoc tiéu hoc. Thé la con tim
dén cha so trinh bay. Gio qua
day hoc hanh khong biét con
co dat duoc su uwoc ao khong vi
thay hoc kho qua. Qua ba ngay
finh tdm nay con biét con can
phai ling nghe Chua nhiéu
hon.

% Con la tham du vién
16n tudi nhat & day thé ma bay
gid moi biét su thiéu sot cna
minh trong su song dao nhu
thé nao? Tur xua dén nay con
cau nguyén thi chi biét xin
théi. Xin du diéu, xin cho
minh, xmn cho nguoi than,
nguol quen v.v.... ma khong
hé biét cau nguyén la dé Ngoi
Khen Chua. Cau nguyén la dé
tam su voi Chua — Cau nguyén
la dé lang nghe Chua. Con xin
cam on cha da huéng dan vé
cach cau nguyén véi Kinh
Thanh va cach doc Kinh
Thanh. Cam on hai cha. Hy
vong sang nam chung con lai
duoc gdp lai hai cha. Mong
1am thay !!!.
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hia oi ! Chua co biét
khéng? Con la mét cai
xac biét di, biét &n, biét ngu,
nhung 1a mét cai xac chét. Qua
khéa linh thao nay con da duoc
an sung Chua cho con song lai.

Pa nhiéu nidm réi con mang
vét thuong nay qua dau don va
qua oan ttc ma khong dam tho
16 véi ai vi xau ho. vi mic cam
t6i 16i, méc du con biét oan tic
lam.

Ngay qua thang lai tam hon
con chét lim, chim ngip trong
bong toi va con tré nén chai li
ling 1& con song nhu mot
chiéc bong mo trong gia dinh.
Moi nguoi nhin con nhu mot
vat gi thira thai, véi nhitng anh
mit khong chut yéu thuong,
khéng chut thién cam.

Con chi biét song ling 1€, chiu
dung vét thuong tin day long.
Pén truong con khong tai nao
hoc duogc, 2 nam mét lop ciing
khong xong. Viéc nha con
cting khong lam duoc viéc gi
cho nén thin. Con budén ba,
khép kin, khong c¢o6 ban beé va
nhiéu lan con muodn tim cai
chét, nhiéu cach tu tir luan
quan trong dau nhung Chua da
gin giit con nén nhitng luc con
¢6 v dinh thuc hién thi Chua da
sal Thién St cia Chua la mot
ai d6 xuat hién va thé la co su
can ftré. Con ta on Chua.

Mé6i Chuia Nhat con cling dén
nha thé du Thanh Lé nhu moi
nguoi, nhung con khéong cam
nhan dugc chut gi la Tinh
Thuong Yeéu tir Thién Chua.
Con ling 1€ dén nha tho va

Trang 32

ling 1&é ra ve. Ciing rudc lé
nhung ching xung téi, long
van ning nhu deo da. Chua déi
vo1 con that mong lung xa von.

Ro6i con ngd v vaoi gia dinh xin
di tu, gia dinh con dong v voi
thar d6 nhu 1a mong con di cho
khuat mat moi nguoi. Va bay
210 con dang trén duong tim
hiéu do dam tim duong di cho
minh. Tuy vdy con da xac
quyét 1a chi co noi nay thi vét
thirong cua con may ra duoc
chita lanh, va con mo1 co mat
cudc song an binh. Nha Dong
cho con du mot khoa linh thao.

That ra con cha biét linh thao
la cai gi ca. Thay may chi em
cing dang tim hiéu on goi nhu
minh duoc nha dong cho di du
thi di. Pén khoa duoc cha
giang phong giai thich con mon
thay linh thao 1a mét phuong
thirc luyén tép trau doi tam linh
dé bo dudng cho doi song noi
tam, do1 song dirc tin. La
phuong phap chuan bi va chinh
don doi song nodi tdm nham
loa1 bo nhimg xu huong léch
lac va tim y Chua dé sap dit
cudc do1 ma muu ich cho linh
hén minh.

Trong khoa nay con da mo
long ra voi Chua. Vét thuong
cua con da kéo da non bén
ngoai, nhung khi mo ra thi vét
thuong van con day mau mu
héi tanh vi da lau ngay roi, va
chinh Chua la mét bac si gio1,
da khoét hét mau mu tanh hoi
trong vét thuong long ciia con.
Pa tay rnra cho sach sé vét
thwong va con cho thudc dé
xoa diu nira.

Bong t6i trong long con d3
dugc x6a di nho Anh Sang
Tinh Yéu cua Thién Chua.

Chua oi ! Con khoc that nhiéu,
nhimg giot nudéc mat sung
sirong, nhimg giot nudc mat
hanh phtc, nhiing giot nuoc
mit hy vong.

Con da song lai, nhiing giot
nuoc mat cia niém vui duoc
song lai, duoc tha tha va thu
tha cho ké géy ra téi 16i. Trong
niém vui suéng vo tin, con
muén gao lén, muon hét to lén
cho moi nguoi biét dén tinh
yéu bao la vé bo cua Thién
Chua. Con ta on Chua. Chua
hay qua, Chua tai qua, Chua té
nhi qua, Chia khén ngoan qua,
Chua da chon cac linh muc va
ban cho dio on khoén ngoan,
thanh thién, khiém nhuong...
dé ma ciru vét nhitng ke dau
kho khon cung nhu con.

Con xin muon lo1 tho cia nha
tho Bbong Kheé de ta on Chua.

Tinh Cha la chiéc dila tién
Mang con tre lai voi niém an vul.

Con ciing biét gio nay trén
Thién Pang cac Thién Than
dang ca hat nhay mimg vi mot
linh hon da chét ma nay duoc
song lai.

Con cam on cha giang phong
da giip con gdp duogc Chua va

Ngai da chira lanh vét thuong
long cho con.

Cam on ban t6 chuc linh thao.

MOT THAM DU VIEN

Linh Thao
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Vivi
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 hién Cit sé tay do tay ndng

Cho ban khot vap chén vao da”

Chia ot /

Con biét ta Chia tHutong yéu con v6 van ma bao nhiéu ndm nay cor
blong nhin ra. Con that la mot dia con bat lidu, bat toan.

Bt bao mhiéu lan tai nan vay dén vdi con, chi lrong cftrﬁ?fig to e
toc ta mang song chang con. Chia da satc Thién Si cia Chia dén
tay do tay ndng cho con tat qua nan PhAL.

hien Chia da Huong géu con hdng dé cho lnl hon con bi lu mat
Qua bao nhiéu lan con vap pham v; tham lam cia cdt vGt chat.
Chiia ciing quan plong che ehd cho con va tha ti.

Ot Chia thaong yéu con that tein . Con vin ta on Chita.

iy ma cai than thé bat toan nay van ci con vap pham ldn,
bldng bigt song cho ving dang voe Jink UYéu 06 bién cia Chia.
NXin Chia thit tha cho con.

Kin Chiia Thanh Thén gin gid con nlung fhi con bi cam do va
day con it § nghi den ot noi, vide Yam. TJat ca chi edy duta vao
Cliia d& chink con phdat phén dnh hink anh Chia t géu thong,
thanh that, bhiém nluong, hién link, diu déng.

hat con ao wde lim thay!

@{./ Clhiic yéu z‘ﬁrfm{q clia con
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Pay la nhitng diéu can ban gido duc con cai dirgc ghi lai qua loi gidang clia W7 ghe
Im. Micae Giuse Nguvén Triromg Ludn xin gioi thiéu dén cac vi cha me tré.

GIAO DUC CAC EM VIET NAM T HAI NGOgI

Tré tit so sinh tdi mdu gido (5 tudi):

Rat quan trong: Cha me 13 thay gido dau tién cia cac con em.

* Phaino luc trong viéc
- Phat trién ca hai ngoén ngt (Viet + Dic)
- Phat trién tinh tu lap
- Phat trién tinh sdng tao
- Tap cac con em dém
- Tap cac con em khéo tay
- Tap céc con em do theo chit viét.

* Plc Duc: Day cac con em lé phép, an néi, di ding lich su.
Tri Duc: Tao cho cdc con em c6 kién thic.
* Thé Duc: Pé giit gin than thé, tranh nhitng chit an uong hai cho co thé.
M% Duc: Hudng dan cac con em :
- Vé hé thong gia toc

~Vé su ngan nap, sach sé
- Ve su chitng muc

Trang 34 Linh Thao
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Tre dd dén truong hoc:

Mbi ngay tré chuyén véi cdc con em vé viéc: hoc & trudng, & dudng di

Cung lam bai ¢ truong vdi cac con em

Han ché viéc coi Tivi

Khuyén khich cic con em thudng doc sach

Phai cho cac con em di ngu som

Phai cho cac con em an sang trudc khi téi truong

Phai luon luon du hop phu Huynh hoc sinh, thuong xuyén lién lac véi co
giao cua cac con em.

Phai thudng xuyén theo doi sat két qua diém hoc cta cac con em, néu diém
yéu thi khuyén khich dong vién tinh than va kém thém cho cic con em. Néu
diém gidi thi khen thudng.

% % %

Diém nén tranh d¢ cdc con em khéi hu, hoang:

&

*

*

Khéng nén dé cic con em mudn gi 13 dap (ng ngay

Khéng nén dé cic con em néi tuc ma cha me lai lam ngo

Khong chiu day dao cho cac con em khi con bé

Khéng bao gid ding chit sai hay xau véi cdc con em

Khéng nén thu vao tat ca moi su cho con em

Khéng nén bat ci sach bao nao ciing cho cac con em doc.

Khong nén phim anh nao cung cho con em xem

Khong cai co thuong xuyén trudc mat cac con em

Khoéng nén cho con em tieén bac tiéu xai ma khéng khuyén khich con lam
lung dé biét gia tri dong tien.

Khéng nén thoa man moi duc vong (tha dai cho con phéng tang)

Khéng dugc bénh vuc con cai chong lai hang xém, xa hoi,

Khoéng duoc khuyén khich, bénh vuc con, tao su gay tai hoa cho ngudi khac
Khéng day con cai hén xudc véi ngudi 16n, 1an hiép ngudi nho thé co.
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* PUNG ROV KA MOT St ROAN TOAR NO) NGUS) PROI XGAU.

* LUC RAO CUNG GIJ CRO TiNK YEU MANK HOX SU GIAR HON
¥ RAY TAP NRAN NRUONG NRAU (NRAR NRAN NRAN)
* RAY TIX YA RAY NEIX YAO CA1 70T CUA RRAU RON 1A CAL XU

* NEN NRS RANG YO CHONG LUC RAO CUNG Kt DOI BAX THAN
(1O LANG CRAM SOC CRO KA, DE ¥ DEN RKU CAU CUR KRAU)

* PRA BIET THA TR CRO NRAU

* PRAI TON TRONG THAX 7OC KA BEN GIA DINK, NRAT LA Kiw
TRONG ONG BA CHA ME DO BEX. KHONG RUTC RO XU BEN
TRONG BEN KRINK.

* Pri TRONRG NrAT MOT LO) GIAO PUC COX CAl

* PHRA CONG KRA ROR YA DONG TRUAX CUNG NKAU TRONG YIEC CK
TIEU RANG NGAY (AU YIEC CHI TIRY CUC RKO) (MIET KIEM YA KE

ROACH NRUNG CHI 71EY TUONG LA CHO GIA DIRK, COX CAY

* PHAI BITT RY SINK CRO NRAU BANG CACK BO Cil 781 CUA MK D)
(RMIENM NRUOKG).
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Thao (uyén nhe mhing ax chin

am 2006 ky niém 50

nam vao dong cua ong

no1, ong ngoair Elizalde
Pham Cong Thanh - Cha
Thanh la ngudr cha than
thuong cua tat ca anh chi em
Viet Nam da tung di tham du
linh thao khip ndm chau —
Nhom Tin Yéu bén Belgique
t6 chirc mét tuan di nghi voi
cha & Thuy Si. Ngoai anh chi
em thudéc nhom Tin Yéu bén
Bi, Nhom Tin Yéu co moi chi
Thanh Trang nhom London va
vo chong ching téi cung tham
du. Tiéc ring trong thoi gian
nay chung té1 khéng con ngay
vacation nao, nén danh khong
tham du duoc. Tiéc 1am !!!

Tuy véy, sau thoi gian két thuc
chuong trinh Urlaub  trén
duong tro vé Bi, phai doan da
ghé qua Pirc dé dua cha Thanh

Linh Thao

dén gia dinh ching téi, do vay
tat ca chung téi khoang trén 20
nguoi da gip nhau dé dung
budi com trua thén tinh. Trong
khi han huyén tam su cac
Nhom Linh Thao, Puc, Bi va
Anh Quoc chung téi da ban
riéng va hen s€ gap lai nhau
nim 2007 d& mumg sinh nhat
70 cna cha.

Anh chi em ba nhém Au Chau
chung t6i da méi cha mét cudi
tuan sang Belgique dé huong
dan ching téi vé cin ban Thao
Luyén Nhe Nhang (light
work). Nhan thay su can thiét
va hitu ich cho ba nhom cua
chung t61 nén cha moi1 nhéan
161, néu biét duoc chung téi co
du dinh gip g6 dé mung sinh
nhét cha thi chic 100% la cha
khong nhan loi.

Puoc su nhan lo1 cua cha, ba

e

nhom cua ching t6i rat vui
mimg, nhung ciing rat lo ling,
vi khong biét s& sip xép lam
sao, dé thoi gian cha dén, sé
dong thoi vira hoc hoi dé nhéan
duoc nhimg su truyén dat
giang day cua cha, cung lic
cha con vui v€ trong ngay sinh
nhat cua cha.

Thang 3/2007 ba nhom chuing
té6i da quay quan quanh cha ¢
Belgique, nhan duoc su huong
dan quy bau vé phuong cach
thao luyén nhe nhang va trong
dém cudi cung chung t6i da to
chie dugc buéi mumg sinh
nhat , That Thap* cna cha yéu

quy.

Dudir day la nhiing hinh anh
ching té1 ghi nhian dugc trong
ngay tren.

ST
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hi thav thiéu rirou,

Me Maria thdn mau

Dirc Girésu noi voi
ngiroi : “Ho hét rirou roéi ““. Pirc
Giésu dap @ “Thira Ba, cluyvén
do can dir gi dén Ba va Con ?
Gio ctia Con chira dén“. Me
Maria noi voi gia nhdn
“Nguroi bao gi, cac anh cir viéc
lam theo “.

O d6 co dit sau chum da
dung vao viéc thanh tay
theo thor tuc nguol Do
Thai, méi chum chira
dugc khoang 80 hoic
100 lit nudc. Puac Giésu

bao ho: “Cdac anh do
dédy mréc vao chum di!
£k

Pang du tiéc Puc Me
vain dé y dén moi
chuyén dién ra trong
tiéc cuoi. Khi thay gia
chu hét ruou Pic Me
lién can thiép bang cach
yéu cau con minh gilp
ho.

Khoéng ai biét rdé con
minh bang Me, ciing
khéng ai biét ré6 me minh bang
con. Pirc Me biét chic la khi
Me lén tiéng thi thé nao con
minh ciing dap ung va thé la
Me lén tiéng voi Chua Giésu,
con minh ,, ho hét rirou roi

Puc Giésu dap ,,Thua Ba,
chuyén d6 can du dén Ba va
Con* (Néu nguoi nghe voi mot
tinh cach nghiém nghi thi thay
sao ma chuong tai) nhung khi

Trang 40
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to1 doc doan Kinh Thanh nay
to1 lai nhan ra Puac Giésu that
la di dom dua vor Me minh
trong khi dang vui veé cung voi
cac ban trong tiéc cuoi.

Cudc song hén nhan cua ching
t61 da biét bao nhiéu lan hét
ruou, chung té1 déu kéu cau
dén Me va Pirc Me ciing loan

bao cho con Me la Pirc Giésu
dé con cia Me ciru gitip chiing
toi. Chua Giésu ciing van noi
,,chuvén do can dir gi dén Ba
va t6i“. Chua Giésu ciing hay
dua, chor tro U tim volr me
minh, chir that ra Chua Giésu
biét minh phai lam gi khi Me
minh yéu cau.

,Cac anh dé dav mrée vao
chum di *.

Chua Giésu vui vé noi vol gia
nhan cua nha co tiéc cuol, ho
da duoc Puc Me dan do
., INgiroi bao gi, cac anh cir viéc
lam theo*: Thé la cac gia nhan
ho héi hé nhau hop luc va muc
nudc d6 day sau chum da.

Tat ca sau chum nuoc da day
to1 miéng chum. Chua Giésu
no1 voir ho :“Cac anh
dem sau chum nay dén
cho éng quan tiéc“. Ong
quan tiéc ném thu thi
thay ruou ngon qua, 6ng
quan tiéc khong biét
phép la do Chua Giésu
da lam, nhung gia nhén
thi biét.

,Cac anh do dav mréc
vao chum di “.

Chua oi ! Sudt bao nhiéu
nim song doi song hon
nhan con ciing luén ludén
la nguoi dikin nuoc dé
d6 cho day cai chum
hanh phuc gia dinh. Vi
chung con sbng trong
thoi ky chién tranh,
chéng con la mét quan
nhan thuong viang nha. Céng
viéc lo cho sau cai chum cna
gia dinh chi moét minh con
quan xuyén — nao chum kinh té
gia dinh — nao chum giao duc
con cai — nao chum boén phan
dau con — nao chum thu tac
bén ngoai (quan hén tang té)

Suét may chuc nim troi ma
khong cair chum nao duoc do
day nuoc vor dieu Kién at co va

Linh Thao
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du dé Chua Giésu lam phép
nuoce hoa thanh ruou thi phai
kin cho day chum. Vi thé cudc
song gia dinh luén luén thiéu
binh an, thiéu bao dam, thiéu
sit am cung cua mot mai gia
dinh.

Bién c¢6 thang 4/1975 xay dén
va tat ca nhilng cai chum con
dang c6 giang kin cho day nudc
da vo tan tanh.
Chéng th vi
to1 la si quan
~hguy”  (2).
Con mat viéc
lam ciling ly do

cong chire
HWhguy*,  Cac
con cai con
khéng  duoc

dén truong vi
me khoéng lo
di cal an cai
mic hing
ngay lay dau
ra tién ma cap
sach di1 hoc.
T do me con
bita doi bita no, néi so hai, néi
c6 don, ndi tuyét vong ludn
luén hién dién. Cudc song
budn tham vé vong, khéng mot
tia sang cho ngay mai.

,Cac anh do dav mréc vao
chum di .

Bay gio thi con con c¢6 chum
nao nira dau dé d6 day nudc.
Hoan toan tuyét vong. Tuy vay
thor gian nay me con con ciing
van tréng cho phép la Chua
dén ciru chung con.

Linh Thao

Niam 1980 chong con ra tu, anh
va va cac con lén ghe wuot
bién tim tu do — may man
Chua cho tau Cap Anamur ctiu
vot trén bién DPong dung luc
sau nhimg ngay lénh dénh trén
bién ca. va con bdo cap bay
sap chup dén. da tim duoc su
song trong cai chét.

1983 Chua lai lam phép la cho

gia dinh doan tu dé gia dinh tir
day hop luc lo do day nuoc
vao chum.

,Cac anh do dayv mroc vao
chum di

Trai qua thoi gian dau khé that
kinh hoang, bay gio0 Chua cho
gia dinh ching con cudc song
on dinh, chung con phai c6
ging kin nuéc day chum hanh
phuc cua chung con.

Nhung khéng dé phai khong
Chua o1 !!!

Ciing moét minh con Kin nuéc,
vi thé ca chuc ndm hon réi ma
chum nudoc cua gia dinh chung
con van chua day nuédc. Gia
nhan buéi tiéc kin nuéc d6 day
chum thi lam tép thé, riéng con
kin nuoc d6 day chum thi chi
minh con thé1 Chua o1 !

M6t ngay con quy xudng vi ¢
gang hét sirc minh, chinh luc
do la lic con
kin day nuoc
vao chum.

Chua  Giésu
nhin thay
nhimg  chiéc
chum cua con
da a6 day
nuoc, chic
Chua mirng

vui lam. Chua
bao chéng con:
“Bay gi0 anh
muc va uong
dr

Gi1o day chinh
nguoi phéi ngau coa con la
nguoi kin nuéc hing hai nhat
dé giit cho chum nudc luén
luén day dé Chua Giésu thanh

hoa thanh chum hanh phuc gia
dinh.

Ta on Duc Me,
Ta on Chia va Ngoi Khen
Ngai:

Mot tham duw vién
khoa Linh Thaoe 2007

SU7 1N
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rang ldgp gia dinh da
hon 10 nam, co h_ai
con, trar lon 10 tuoi,

gai ké 8 tudi. Trang thuong
than van véi ban be, chdng
Trang quéa cu lan, khong biét
chung dién, chiéu chudng, au
yem, khéng biét hoi han, dé
danh, ciing khong biét an ui vo
moi khi di lam vé mét nhoc,
quén di nhitng ngay cudi tuan
danh cho vo con, chang ta chi
biét di lam kiém tién va cudc
song ct nhu vdy ngay nao
cling nhu ngay nao.

Trang thay buén nan nén
thuong tim nhiéu ly do dé di
choi mét minh, ctra nha bo phé
ra sao thi ra mic ké khong can
chu y, viéc nau nuong, don dep
nha cira qua chan ngan d6i voi
Trang.

Nhéan nghe tin chi cia Trang
sdp vé Viét Nam thim ngoai,
Trang vién ly do chinh dang
xin theo chi vi cling muon vé
tham ngoai.

Trang 42

Vé Viét Nam mot minh khong
ban ron. Trang cam thay thoai
mai, thuong mét minh trén bai
bién dao choi.

Mot ngay trong khung canh
hiru tinh dep troi do, Trang gép
duoc mot nguor ban trar tre
trung, dep trai, lich su va nha
nhan, tén chang la Minh. Phut
dau tién gip go Trang da cam
thay trai tim minh rung dong,
Trang khong e dé suy tinh da
nhan 161 di cho1 vor anh ta
ngay. Ho da tay frong tay dung
ding dung dé qua khip moi
not. D1 vor nguor dan ong nay
Trang cam thay hanh phuc tét
dinh da dén voi Trang, Trang
da quén tat ca khong gian va
thoi gian chung quanh, hién ¢
trong Trang chi con hinh anh
Minh la duy nhat va cho d6 la
hanh phuc tuyét dinh ma Trang
vira tim kiém dat duoc. Bon
phan lam vo, lam me d6i voi
Trang la vé nghia, chi lam béan
ron v nghi ma théi, thinh
thoang Trang con bao dan tu

A 1

\

im0

bién minh vo1 chinh long
Trang, la Trang lam ding, lam
theo con tim cua chinh minh.

Trang so sanh Minh véi Tam
chong Trang, thi Minh dep trai
hon, biét an dién diung thoi
trang hon, nhat la biét ninh
dam, biét hoi han, nuéng chiu
Trang du moi thir, con Tam thi
qua gian di dén cuc mich,
khong biét giao thiép di ra
ngoai diy d6, quanh nim sudt
thang chi biét di lam trong
hang, ré1 vé nha choi dua voi
hai con théi, con chim séc dén
Trang thi hinh nhu Tam da
quén lang. Tam that la vung
vé, cho moc stmg la con may,
s€ bo luén cho nu gian. Trang
cam thay that su that vong vé
Tam, Trang nhu long chuyén
ve lai Duc lan nay sé quyét
tam ly di Tam va giao hai da
con cho Tam, khéng béan biu,
nghi suy gi thém cho mét.
Nghi nhu vay Trang cam thay
ron lén niém vui, nhitng ngay
thang tuong lai Trang s€ duoc
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song vor Minh chac that la
hanh phuic khong gi hon.

Ngoi trén may bay tro lai Purc,
Trang thay nhé Minh ray rut,
chi mong sao thu xép moi viéc
that nhanh chong dé tro lai
Viét Nam vo1 Minh thén.

Biét ngay vé cua vo, Tam va
hait con vui ve ra phi truong
don Trang, mic dau suot thoi
gian & Viét Nam khéng lan nao
Trang goi dién thoai vé nha
tham chong va hai con. Tam da
khéng gian, khong trach moc
con t6 vé vuu mung khi gap
Trang. Con Trang thi tir klhi
thay Tam mit cir lam lam i 1i,
lanh lung lo 1a, khong hoi tham
lay mot cau, chi ve vuét hai
con lay 1&. Vé dén nha chua
budc vao trong cira la Trang da
kiém chuyén gdy su, ché bai
vuon tuoc do ban, nha cira bé
bon, khéng ngin ndp.... cin
nhén la toang ca 1én. Tam nhan
nhuc chiu dung, khéng phan
bua, miéng cudo1 cuol, hy vong
cho qua chuyén.

Puoc dang dudi lan thém dang
dau, néi Tam véi nhimg cau
chang ra gi, dan 6ng gi ma ngu
dan vo tich su....

Khéng nhin duogc nita, Tam da
phan tmg tra 1oi va thé la hai
nguo1 da cdar va nhau, hang
xom chay ra xem, hai dira con
qua so hai chay vao trén trong
phong. Lo1 dung co héi nay
Trang do1 ly di.

Tuong su viéc xay ra trong lic
néng gian, réi sé qua di, Tam
dau ngd tuan 1€ sau mot manh
gidy cua luat su goi dén voi
né1 dung la Trang xin ly di, vén
ly do Trang néi khéng thé song
voi nguoi chong vii phu la
Tam nita. Tam ldng nguol

Linh Thao

trong dau khé, vi chinh Tam la
nguoi yéu thuong vo con nhat
trén cudc doi. Mudn cho vo
con dugc sung suong, nén da
quén ca chinh minh, lan xa vao
cong viéc lam dé mong sao tim
duroc nhiéu tién cho vo con day
du, am no. Ngay c¢6 ging di
cay hai job cling vi 1€ trén,
Tam c¢o6 ngo dau chinh vor vy
nghi sai lam nay da la nguyén
do mang dén su tan ra hanh
phuc cua gia dinh. Tam cam
thay minh da that su bo bé,
thiéu bon phan doi séng chong
vo voi Trang, Tam da xin 161
Trang, va hira fir nay s€ di lam
it la1, danh thoi gian cho Trang
nhiéu hon, hira lam dep long
Trang nhu nhimg v nghi cua
Trang, xin Trang mit la1 y dinh
trén, nhumg Trang khéng chiu,
nhat quyét ly di.

Ngay ngay Trang cu kiém
chuyén giay su dé Tam buc
minh chiu ly di. Sau cung
Trang da thanh céng, trudc toa
Trang chi doi lay phan tai san,
con hai con thi Trang nhan tam
giao hét cho Tam nuéi nang
chit khong chin nhan nudi
nang dua con nao, trong phién
toa moi nguoi déu ngac nhién
xam xi thai dé cua Trang, vi
theo thong thuong thi nguo
me luén tranh dau dé danh lay
nhitng dira con, mac du co khi
ngudi me c6 16i. Nhat la phu
nit A Chau it xay ra chuyén
nhu vay. Bat can nhitng xam xi
dé biu cila mo1 nguoil, Trang
lanh ling, phe 1o, do1 ho1 cho
duoc nhimg nguyén vong trén.

Vé nha, Trang thu don d6 dac,
hai dira con thay vay hoi “Me
dinh & dau, bé ching con
sa0?7” Khong tra lo1, vi tam tri
ciia Trang lic do dang nghi vé
thotr gian sum hop vé1 Minh,
su dam mé da 16i cuon mat

tinh cam me con noi Trang réi
con dau! Trang cuoi nhung
khong biét minh cuon gi ?

Gom gop tién bac xong Trang
bay vé Viét Nam ngay. Minh
va gia dinh Minh gém me va
hai ¢6 em vui vé don Trang tai
phi truong. Minh rat vui mimg
khi thay trong tay Trang da co
to ly di va ta1 san duoc phan
chia. nhat la so6 tién hién co cia
Trang.

Ngay dau tién & nha Minh,
thiéu tién nghi, chi c6 mét cai
cnrong nguol me Minh ngu,
hai em gai Minh, Minh va
nguol anh phar gidng mung
chia ché nhau ngn duoi dat.
Khi quen Minh, Minh chi dua
gia dinh dén khach san dé gioi
thiéu, Trang dau nghi gia dinh
Minh nghéo nhu mirc d§ nay,
nhung khéng sao, vi yéu Minh
Trang chap nhan duoc tat ca,
chi ¢6 diéu hoi bat tién khéng
duoc tu do thoar mai klhi hai
nguoi thuong yéu nhau, nhat la
phai yéu thuong nhau trudc
mat moi1 nguon !!!

Biét duoc diéu kho chiu trong
tam hon Trang, me Minh than
van voi nang :“Me rat tiéc, néu
c6 tién me s€é dap pha ché o
nay dé xay lai cin hé khac
khang trang hon, cé lau, day
da tién nghi dé con &, séng
nhu hién nay me dau khé 1am.
Hay con tam chi ra mét it dé
thuc hién hé me vay, nhu cho
gia dinh me muon tam ay ma.
Tai san do la cia Minh, cla
con, chir ciia a1 dau phai khong
con?. Trang nghe me Minh néi
nhu vday Trang cam ddéng va
thuong ba lim. Trang tham
nghi “tai sao minh c¢é may
chuc ngan trong tay ma khoéng
xdy lai cin nha tuom tat, co
lau, co phong riéng, c6 may
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lanh, day du tién nghi. Minh
lam diéu nay chic dong ho nha
Minh, gia dinh Minh s& khen
va né minh hon, minh sé& dugc
vi né hanh phuc séng vinh ctru
bén Minh. Qua may ngay suy
nghi, Trang ban vé1 Minh va
gia dinh ciia Minh, néi y nghi
cia minh. Gia dinh Minh
mumng ldm. Ca gia dinh ca tung
Trang, nao la Trang rong rai,
biét yéu thuong gia dinh, me
thi khen Trang hiéu thao la dau
ngoan cua gia dinh, har em
Minh thi riu rit luén miéng
khen la gia dinh giong ho co
phutic 1dm méi gip duoc nguoi
nhu chi. Cang nghe khen
Trang cang c6 ging nhiéu hon
nita dé duoc dep long moi
nguoi. Trang danh do6i tat ca dé
duoc song hanh phic vui vé
bén Minh. Trang da nhanh
chong va thue su quén Tam va
hai con, quén ca nhiing ngay
dau gip go va nhan lay Tam,
khi thét ra Trang lac do chi la
moét ¢6 bé bo vo noi dat khach
dugc su bao che ning d& cua
gia dinh Tam. Bén Minh g10
day Trang qua hanh phtc. Céan
nha da duoc xday xong nhu v —
cude song khong gi dep bing,
Thién dang tran giang cua
Trang la o day!!!

Mot lan ngdi quay quan bén
mam com, me Mimnh lai go1 v
trong nuréc mat, ba ké 1&, vi
goa bua som nén gia dinh
khéng du diéu kién, budc long
phai cho anh cuia Mmh nghi
hoc sém dé theo hoc nghé
dong giay, anh ta dang lam
thué cho mdt tiém giay lon,
con hai em gai ciia Minh lam
cong nhin ftrong xi nghiép
may, chi ¢6 Minh la may min
duoc tiép tuc hoc, lam ké toan
cho mét ngan hang. Ba woc gi
¢6 tien mé duoc tiém giay, gia
dinh tu lam chua, dé khoi bi
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thién ha boc 16t suc lao dong
cia gia dinh va cudc soéng sé
kham kha hon, chi cu nhu
hém nay thi nii cia tiéu ciling
mon, noi gi chi ¢6 cdn nha cén
ban nay !!!. Nghe qua Trang
thay téi nghiép va thuong ba
nhiéu qua.

Ro6i ba noi thém: khi me con
sttc khoe, c¢é budn ban, biét
tinh toan, danh dum duoc mot
it tién, da mua miéng dat ngoai
pho, me du dinh xdy mét cira
hang dong giay dép, phan ky
thuat sé giao cho anh cna
Minh, vi anh nay chuyén mén
va la tho gi61 lam giay. Trang
nén dong gop vao dé mé mang
su lam an cua gia dinh.

Vé Viét Nam, an khong ngéi
roi, song voi Minh choi dua

yéu duong mai dam ciing
nham chan, tién moi ngay mot
vol hut. Trang nghe ba cu no1
vay thay bui tai, khéng suy
nghi, véi lai bo vén ra minh lai
lam chu chi tién chay di dau
ma lo. Chi mé1 hon mot nam
song voi nhau ma nha cua day
du, tuom tat, tién nghi, khéng
thua gi 0 nuoc ngoai: Trang
han hoan sung suong nghe loi
ba cu git dau xin vang khong
thao ban gi thém nita ca.

Gi1o duoc lam chu, tiém la
dong khach, tho phai muodn
thém, trong tay c6 ké hau
nguo1 ha. Trang nghi khong a1
bing Trang lic nay. Trang

nghi dén thoi gian cii & nuoc
ngoai, lam sao co duoc cudc
song nhu ngay hém nay, méi
ngay lam viéc tam tiéng vit va,
tuy khong mét nhoc 1dm nhung
phai hang tuan dbi ca, anh
huéng gio giac, cude song lic
nao cting phai chay dua véi
thoi gian. Trang hai long vaoi
hién tai khéng hoi tiéc voi su
viéc da chon lua.

Trong luc Trang dang hup lan
vur vé hanh phuic, dan ngon,
mic dep, ké hau nguoi ha bén
Minh, thi Tam ¢ Puac phai cuc
khé lo cho hai con, ngoai viéc
lo cudc séng cho ban than, cho
hai con, lai phai thay Trang
cham soc giao duc hai con,
sang thiic som dwa con di hoc,
roi di lam, chiéu tan so& don
con, phai di cho nau an cho
con. Nhitng lic cac con dau
yéu, bénh tét, thi that la vat va
khé cuc van boi. Co diéu la
nguoi cong giao nén niém tin
twong biét pho thac noi Chuia o
Tam rat manh — Tam luén céau
nguyén va xm Chua cho Trang
hoi tim tré vé. Tam tin tudng
Chua sé& ban cho diéu do, nén
cudc song rat binh an.

Cudc song cua hai nguoi & hai
noi that 1a khac biét, tuong sé
khéng bao gio ¢o su bién d6i
nao khac hon. Trang tin tuong
0 Minh, gia dinh Minh, con
Tam tin twong va cho doir mot
sur an bai sap dit & Chua.

Trang tu man vé cudc sﬁng
hing ngay nhung ¢é mét vai
dau hiéu gan day lam Trang
hoi... hoi lo ling, vi cam thay
hinh nhu cudi tuan nao Minh
ciing di vé bat thuong, nhat la
thuong vé nha tré, khong nhu
moi khi, ¢6 khi vé dén nha
khéng #n uéng gi thay quan ao
la lan dung ra ngii ngay, khong
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con chim soc, vuét ve, nuong
chiu Trang nhu xua nita. Trang
hoi thi Minh chi v ha tra loi,
cong viéc & sO qua nhiéu, nén
ban rén, thuong xuyén phai di
cong tac voi cap trén, cudi tuan
cling phai di, néu khong thi bi
sa thai. Vi chi moi song & Viét
Nam chua bao lau, nén khong
ranh vé céng viéc sinh hoat &
day, nghe Minh no1 vay tin
vay, Trang thong cam va
throng Minh nhiéu hon nita, lo
lang va sin soc ky cang hon
nia.

Negay con ¢ vor Tam, Tam di
lam ngay hai job, c6 bao nhiéu
tlEIl Trang giit hét, néu phai
sam quan ao giay dép cho
Tam, Trang thuong lura nhiing
loai ré tien. Tam di lam cuc
kho, Trang khong an i ma lai
trach moc du diéu, khéng biét
thuong, khong co mét cau ngot
ngao dé xoa diu méi khi Tam
gdp phai chuyén buc minh o
trong hang xuéng hay véi ban
bé dong nghiép, trai lai voi
Minh, Trang khéng biét tién
lwong la gi, vdy ma con di sam
quan 4o nhiing thir dt tién cho
Minh. Minh di som vé tre,
Trang khong mot 1on than van,
khoéng dam noi1 mét cau nao so
lam Minh buén, Minh cé 16i
pham diéu gi Trang ciing dé
dang thong cam, vi yéu thurong
Minh mit Trang da mu loa,
tiéng noi con tim danh guc Iy
tri va luong tam cuia Trang.

Hém nay, ngay Chia Nhat dép
trod, phoé cho tap ndp nguoi qua
lai, me va hai ¢6 em cua Minh
ra phu ban hang voéi Trang,
nhan dip nay Trang nho ho
tréng coi cira hang trong choc
lat dé Trang di mua sim it d6
dé ting cho Minh vi hai ngay
nita la sinh nhat cua Minh.
Trang nghi Minh s€ vui mumg
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lim vi Trang lic nao ciing chu
dao dé v dén Minh:

Vira di vira nghi thuong Minh
nhiéu qua, cudi tuan ma phai di
cong tac, that té1 nghiép, dang
nghi dén day bat chot Trang
nhin sang phia bén kia duong
thay Minh dang diu mét ¢6 gai
lach d1 gitra dam nguon dong

duc, vi Trang di phia bén nay
duong lar la phia sau nén
khong thé nhin duoc mat ¢é
con gai kia nhu thé nao, dep
xau ra sao: Trang chi nhin
duoc phia sau cé ta thay voc
dang cao manh khanh trong
chiéc minirock dé 16 cdp chan
noén na xinh xan, chi bao nhiéu
do cling da hon Trang qua xa
roi. Trang tic gidn run ca
ngudi,muon chay sang din mat
Minh, nhung Trang da lay lai
duoc binh tinh theo doé1 xem ho
di dau. Minh vé tinh dit c6 gai
d1 vao mut tiém vang sang
trong, noi tlenﬂ 0 vung nay.
Trang dimg nup bén ngoai va
nhin thay ba chu tiém dua cho
Minh gidy chuyén, Minh deo
vao co c6 gai kia, ¢6 ta quay
mit ra, Trang nhin thay mudn
Xiu vi ¢6 ta qua tré va qua xmnh
dep, co ta cuor vin vé, ho hanh
phic bén nhau. Trang lao dao
nguoi muon di ché khac ma di
khéng dugc, muén khoc ciing
khong dam khoc. Deo xong
gidy chuyén cho ¢6 gai, Minh
cii xuong hén nhe 1én ma cé
ta. Trang khéng din duoc mau
hoan thu dang luin chuyén di
déi trong co thé, mau mit bimng

bimg nong, khéng thé chiu
dung duoc nita, Trang qua
duong budc nhanh vao tiém.
Minh nhin thay Trang, nhung
mit lanh nhu tién, quay voi di
phia khac xem nhu khéng quen
biét. Trang khong de nén duoc
nita, la lon chuor Minh. Minh
khéng dé dé Trang bt nat hay
lam xau, Minh tat cho Trang
mot car chur lm, lam Trang
cam muéng khong phat duogc
161 nao. Minh thay khéng ém
nhanh nhen tra tién dat c6 gai
ro1 khor tiém vang, con lai
Trang vo1 ba cha tiém vang, ba
ta thong cam, thuong hai, toi
nghiép cho than Trang, ba an
ui hoi vai cau dé biét su viéc !

Trang nghen ngao khong biét
phai tra 161 nhu thé nao, noi
Minh la chéng thi khéng dung,
con noi Minh la nguoi tinh thi
con xau hé hon, noi gi cling da
mudn, o héi tiéc cling da mat
hét roi. Trang that théu tro vé
cira hang, gdp me cia Minh
Trang khéc 16c ké cho ba nghe
su vu, da chiang thuong vé vé
an ui Trang, ba con miang mo
thém chang chut xot thuong:
“"Con kia, vdy la may da lam
mat mat, mat thé dién con tao
ciita cho phai khong ? may la
con di lam cho gia dinh tao
mang tiéng, thién ha sé doén
ram lén con gi danh du gia
dinh tao”. Hai c6 em cua Minh
nghe vay ciing hua theo me
chuoi nhiéc Trang "Chi kia,
nha nay khéng co thir dan ba
nhu chi thir hur hong ma khong
biét xau ho™!.

Minh ciing vé téi, madt ham
ham, gian dit nhin Trang nhu
muén an twoi nuét trimg.
Trang chua bao gio thay thai
d6 nay cua Minh. Khéng din
duoc nita Trang bat ké chuyén
gi sé xay ra chuoi thing vao
mat Minh: “Anh la thing toi,
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deéu, thar luong gat, lo1 dung”.

Minh nao wira, tra dua: "Co
cho téi la thing to6i u, la thing
luomg gat u? Con ¢, ¢b ¢o tot
khéng, co lira déi chéng, bo
con theo trai, ¢6 mat mo khéng
biét nhuc, khéng t6i hon téi
sao?. No1 xong Minh bo di
mat. Trang thay dat troi quay
cuéng, vii tru sup do, hang
ngan luoir dao dam vao tum.
Trurdc mit ca mot bau troi den
toi,nhuc nha. Trang ngdi quy
xuong dat, chi biét khoc — Tat
ca da mat hét roi. Tiéng hai c6
em Minh con ving vong bén
tai :” chi con cho gi ma khong
cut ngay di cho ranh mit bon
nay”’, me Mmh con cay nghiét
hon trong 16 ham doa “Tao ky
hen cho may trong vong mot
tuan, phai ré1 khoi nha tao, con
thoi tha a, & lai day may sé biét
tay ba!!!

D me va em cua Minh khéng
x6 dudi, thi Trang ciing phai
roi khoi cidn nha nay roi, chui
mat miiit nao con o lar day
duoc nita, huong chi ho da
ding nhitg lo1 né1 qua phu
phang.

O hoan canh hién tai, gio day
d6i voi Trang chi con con
duong duy nhat la sém roi
khéi Viét Nam vé ngay lai
Drrc.

Ngéi trén may bay ma long tan
nat, muén khoc ma khong con
giot nuwdéc mit nao dé khoc.
Hoi tuong lai nhimg ngay cu,
ngay con la con gai , ngay lén
xe vé nha chong, ngay phan
b6i chong con, va ngay hém
nay tang thuong. Binh tinh suy
ngam tir su viéc, cam thay
minh qua bat ximg, qua hoi hot
trong viéc nghi suy, phan doan
sai lam tinh thuong cua chong
con, bay gio thay duoc thi da
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qua mudén. Ngay xua cai tot thi
cho la xau, cai xau mang tinh
chat gia déi bi loi dung lai ngo
la cat tot.

Ro1 khoi cdn nha Minh long
Trang tan nat, tha han dang
ngap long, mot thoang nghi
trong dau, phai tra thu, phai
lam cho gia dinh ho tan nat,
dau don, nha cura tang hoang,
than tan ma dar nhu minh —
nghi dén day Trang rming minh.
Long buén ruoi ruoi, lam cach
nao cho voi di han thu. tién,
tinh b1 ludong gat, danh du gi
nita khi nhiéu nguoi da biét vi
dam mé ma Trang da danh doi
tat ca, bo chong, bo con khéng
doar nhin to1, trai tim cua
Trang bi bién d6i chi vi ao
vong, trudc mat Trang day ho
sau to1 161, mit quang tham qua
nhimg dém thac tring. Vi
Tam, Trang da xem thuong
khong that tinh thuong yéu,
doi héi & Tam nhiéu qua, phai
c6 cai nay, phai co cai kia, con
véi Minh, Trang chi biét cho di
nhung khéng can diéu kién,
vo1 me cua Minh, Trang cling
chiéu chuéng dé lay long, lo
ling chdm soc cho ba timg ly
timg ti, ca tai san ciing bo ra
Xdy nha xay ctra, xay ctra tiém.
Vay ma Trang khong nghi
ngoi, dan do, con véi me cla
Tam, nguoi me chong rat
thwong Trang, tuan nao ba
ciing go1 tham voir nhitng céau
hoi dat dao tinh cam “tuan nay
cac con c¢6 ging dua cac chau
vé choi, con muén in gi me
nau cho con an?” ba biét rat ro
Trang thich nhitng mon an nao
va luén sin sang lam nhimg
mon dn d6 cho Trang dn, du
mon an d6 lam ra rat tén nhiéu
thor gitan. Vay ma Trang con
tinh toan vo1 ba, ngay Tét hay
ngay lé can mua ty qua dé biéu
ba cho vui, Trang khong dam
mua mon qua nao cao gia hoi

val muol dong bac. Con doi
vol me cua Minh, Trang dang
bi€u tat ca tai san ma khong do
du.

Bi that bai é ché nhu vay, gio
Trang khong biét phai vé dau?
Vé nha Tam khéng thé duoc,
lav tu cach gi khi d3 ly di
Chiéc van cudi cung dé Trang
bam viu duoc chi co 1€ con
neguoi chi cia Trang théi.
Trang biét chi rat thuong
Trang, may ra vé day chj sé
théng cam giip d6 Trang trong
lic nay.

Nghe tiéng chudng reo, chi ciia
Trang ra mo cira, thay Trang
chi giut minh stng so6t, thot
lén: Em da vé day u ? Chuyen
di xa chic mét mdi 1am phai
khong, sao nom nguol tan ta
thé kia?!!! Vao nha di em.

Trang thay chi thuong oa lén
khoc nhu dira em bé nho cua
chi thué xua, chi thét 1én duoc
cau “chi oi ! em khé qua” va
da ké hét cho chi nghe moi su.

Chi cua Trang gian em lim,
nhung thuong thi cir thuong,
tinh mau mu biét lam sao day —
em dai, sa nga thi chi phai1 do
nang thoi. Biét c¢6 trach moc
Trang lic nay thi cling khong
duoc gi ma chi dem lai két qua
ding cay cho Trang théi, nén
chi da an (1 Trang va bao hay
yeén long ¢ la1 vér chi moi
chuyén sé€ tinh sau.

Linh Thao
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O voi chi, duoc chi thuong
yéu, nén tam trang cua Trang
cling voi sau di duoc phan nao.
Chi biét rat ro la vi Trang thiéu
cin ban vé duc tin, ciing nhu
thiéu hiéu biét vé Thién Chua,
xa lia viéc dao hanh nén dé bi
ma quy 161 kéo vao con duong
téi 16i. Nhan c6 khéa Linh
Thao s& t6 chitc trong Mua
Chay,chi thay day la co héi tot
dé Trang dén voi Chua, dé
nhan biét duoc tinh thuong cua
Ngai, cau xin Ngai luén ning
do che cho dé tranh xa nhiing
cam do quy ma — va nhan duoc
chinh minh la con cai1 cua
Chua, phai séng theo su chi
day cua Chua dé ma séng cudc
song c6 v nghia. Chi nhén thay
Trang trong lic nay rat ray nic
héi han vé nhiing lam 15 trong
thoi gian qua lai biét nghe loi
c6 gang tré thanh nguoi t6t nén
chi da v61 va ghi tén cho hai
chi em tham du khoa linh thao
nay.

Qua nhitng ngay im ling, hoc
ho1 lon Chua, tam tinh vor anh
chi1 em tham du trong Chua,
chia sé duc tin, trao d6i kinh
nghiém song, va nhat la duoc
noi1 chuyén va tam su voi
Chua, nghe duoc tiéng Chua
trong co1 long, Trang cling da
nhin dwoc su hudéng dan, i
an, chi v& cua cha linh huong -
Tam hon coa Trang gio day tré
nén binh an — biét yéu thuong
thu tha — biét x6a bo thu héan
dé di trén con duong Chua di.
Qua on Chua Trang nhan thay
sir bat ximg cta chinh minh la
do sy cam do giy ra — néu
cudc song khéng c6 Chua thi
cudc do1 sé tan ta nhuc nha
nhu giai doan vira xay ra cho
Trang. Trang nguyén xin Chua
gin giit Trang ludn mai.

Nghi vé Tam, Trang budén v
vol, phar chi anh réng luong
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tha thit cho minh dé minh tré
vé voi anh ? Khéng biét anh ¢o
con thuong em khéong ho Tam?
Vi qua dam mé duc vong, mé
a0 tuéng em da sa vao hé sau
ctia toi 161.

Hon mét nam mai mé 1an hup
trong tinh yéu gia doi. Trang
bo chong — xa Chua, quén ca
giao duong — tam hon lic nao
ciing b1 de ndng bo1 su so sét
au lo. Nho qua khoa Linh Thao
vira qua, Trang cam thay duoc
su binh yén, biét Chua rat céng
minh va luén thuong vyéu
nhing duoa con dai kho nhu
Trang. Ngai luén tha tha va
bao g10 cling giang rong vong
tay don nroc nhimg dira con hu
biét hoi tim tréo vé. Hom nay
trong thanh duong, mot minh

g,
v61 Thanh Thé, Trang da khoc
cho toi 161 cua minh va dang
lén Thién Chua loi ta on ciu
vot.

Trang hoi tuong lai: 10 nim
truéoc da cung vén Tam lap
phép hoén phoéi tai ngdéi Thanh
duong nay, hai nguon da han
hoan cung cong doan hat lén
161 ca “mét ngay con thé hua,
la mét ngay con muén duoc
lam nguo1 tinh do1 doi, mot
ngay con boi uoc la tinh con
bo vo™.

Vang con da bo1 uoc va con da
bo vo — con da khong biét
ngay do Chua da mang Tam
dén cho con, nhu Chua da cho
con vién kim cuong vé gia.
Nhiing viéc lam cua Tam, nhu
nhan nhuc, hy sinh la anh sang
ciia chat quy cia kim cuong
Chua cho, con khong biét tran
quy lai vat bo, con tiéc lim
lim Chua oi! Uéc gi Chua cho
con nhan lai. Con tin tudng
Chua s€ nhan lo1 van xin kéu
nai cua con.

Lo1 khuyén cua cha giang
phong con vang vong trong
tam hon cua Trang:”"Con nén
s6m tré vé nha, chong ctia con
con thuong con nhiéu 1dm, hai
duaa con cua con dang cho me
do”.

Hém nay cau xin Chua Trang
thay manh mé thém lén, va tin
not suc manh ciru gmip cua
Chua, vang nghe lo1 Chua:
Phai tré vé, khong ai bing
chong va con ciia minh.

Trang manh dan dén truong
hoc cua hai con vi biét Tam sé
dén don con. Pung thé, Tam
hai tay dan hai dira nho tur
trong truong di1 ra — Trang
manh dan chay dén ém hai con
vao long — ca ba déu mimg ro
khoc loc, sung suong nhu chua
bao gi0 duoc sung suong nhu
thé nay. Té nhi va cam dong
Tam dung yén, sau doé noéi vor
vi co 1€ s¢ khong noi kip Iic sé
mat di co héi tét hiém co: Lén
xe di anh dura em vé véi con.

Ngay Pai 1é Phuc Sinh, nguoi
ta thay Tam, Trang va hai dira
bé qui bén nhau du thanh Ié
t  sang  trang

mot cach sot
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hém anh chi em Linh
” Thao & Puc tir ngay

thanh lap - Hang
nim ngoai nhitng buoi hop
dinh ky va tham du cac khoa
tinh tam, con co truyén thong
tao ngay gdp g6 hop mat mimg
Xuan vo1 muc dich cung nhau
on chuyén ct, tinh chuyén moi
- tong dua 6ng than dir ra di,
chao ruéc 6ng than lanh nim
mo1 vao nha.

Pic biét vé phan dirc tin, buoi
hop mit nay c6 v nghia nhic
nho nhom vién héi cai chuan
bi tdm hon trong sach dé budc
vao mua chay.

Sau hon ba ndm, tir khi tién
dua cha linh hudéng.... Hang
nim nhom khéng con thuc
hién duoc nhitng truyén thong
tot dep trén véi nhiéu ly do !!!
— Ai trong nhéom ciing buén,
cting cho doi1... hy vong s€ co
mo6t su hoi sinh. ..

Nam nay 2008 chi Trudéng
nhom qua thor gian dai nghi
ngoi vi bi mat mat nguoi than
yéu nhat cudc doi, tam hon
cling da tré lai binh an. Chi voi
va lén net, duc da mo1 nguoi
vé tham du cudéc hop nhom
mumg xuan tai mién nam nudéc
Puc tir tha sau 25 dén Chua
Nhat 27.01.2008, dia diém da
duoc cha Liém chap thuéan cho
xit dung cac phong oc cua
Trung Tam Coéng Giao Viét
Nam tai Miinchen dé lam noi
cau nguyén, sinh hoat, hoc hoi,
han huyén, tam su va nghi
dém...ma khong mét diéu kién
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nao. — Cha Liém ciling da uu ai
d6ng v dang Thanh Lé va chia
& voi Nhom mét bai huan dic
(that la tuyét diéu).

Nhom lan nay gip duoc ong
than lanh — gip duoc diém
may dau nam duong lich — hy
vong diéu may nay sé kéo dai
suét nim con Chuét Viét Nam
va mai mai (Xin hoan hé cha
Liém da cho muon phong oc
qua ta1 khéo léo ca bai con ca
song vi nuoc cua chi truong
nhom).

Nhian duoc thoéng bao chung
to1 da vo1 va ghi tén tham du
va ding ngay g10 khin goi lén
duong — Du may bay tir Frank-
furt dén Minchen tré hon 15
phuat, va phai héi ha tim do6i
sang xe lira vo1 hon 50 phut ca
rich ca tang chay tir ph1 truong
vé trung tam thanh pho. Chung
toi da dén trung tim Céng Gi-
a0 vira kip gio Thanh Lé ngay
thir sau cua Giao x1ir - ma chi
truong nhom cho biét 1a 1€ khai
mac cudc hop cua nhom. Vinh
du ghé !!! Khéng biét chi
truong nhom no1 c¢o ding

khong hay cuong diéu?.
Long cam thay vui vau khi cha

xir ngo lo1 chao don chung té1
vol 101 chiuce nhitng ngay gép
nhau trong Chua gat hai duoc
nhiéu on ich (that 1a am long).

Mua dong nam nay Miinchen
nang dep, tuyét voi khéng
tuyét bun lay 161 nhu nhiing lan
hop mét ndm xua. (that la vui).
Pén Trung Tam sinh hoat
Cong Doan Cong Giao Viét
Nam thuéc téng gido phan
Miinchen. Sau thanh [&é s6t
sang. Ching t6i chao hoi cha
va quy vi trong Cong doan -
duoc gap lai chi truong nhom,
anh Chau, anh Chi, chi Chi, ¢6
Nga, chau Huong v.v.. - mung
vul tiu tit — Cac anh chi nay co
mit o day lau ldm roi, co 1€ tir
téi qua va sang som hom nay -
ké thi sdp xép tai liéu cho budi
gdp g6, nguot lo chian ém ném
am cho nhitng nguéi ¢ xa dén
co no1 nghi ngo1 yvén lanh thoai
mai, anh chi kia thi lo bép nuc
nau nuong thirc dn ngon lanh,
chu bac no thi khé né khiéng
gitip ban ghé ké sap thanh thu
tu ngin nap dep d&— M6t canh
mai bu vo1 nhitng hoa vang
(du gia), vor nhimg nu tuol
xinh mon mon da duoc mot
nhom vién hy sinh cua cat tir
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trong viron cay tran qui cua gia
dinh mang dén dé trang tri cho
noi sinh hoat thém phan tuoi
dep, trang trong tron ven y
nghia ciia ngay Xuan. Khung
canh that la rén rip vui ve. ..
Su chuan bi tiép don nhom qua
chu dao. Xin cam on anh chi
em Minchen.

Qua nhiing thong 1€ thuong
xuyén chao héi, in udng, moi
nguo1 da vao chuong trinh vao
toi thir sau, cung nhau quiy
quan thanh vong tron than yéu
noi két nam tay ca tung chic
mumg sang danh Thién Chua,
mo1 Ngai ngu tri giita anh chi
em. Gio1 thiéu anh chi em cu
moi, cau nguyén cho nhimng
anh chi em vi ban céng nay
viéc no khong vé tham du buéi
sinh hoat dugc. Sau cung suy
ngam va chia s& néi tam trong
doan Kinh Thanh wira chon
lyra. Két thuc bang phut hoi
tam, chia tay nghi ngoi.

Sang tha bay, anh chi em da
thire day hdr tu dung gi1o tai
nha nguyén c¢6 minh Thanh
Chua, dé cung nhau doc kinh
sang theo phuong cach linh
thao. Trong tam tinh chia sé
anh chi em da nguyén dang lén
Thién Chua Giao HG1 va qué
huong Viét Nam, xin gin giit
ché che, dé Giao Hoéi thoat qua
nhiing gian nguy hién tar —
cling nhu 161 cau nguyén tim
tinh cua timg nguol.

Budi tap thé duc Qi Gong,
luyén tap thé xac trang kién,
khoe manh cling dugc moi
nguol nhiét tinh vui vé tham
dur.

10 gio dén 12 gio

Bai Huan Duc héom nay do cha
Liém uu a1 phu trach, cha khi-
ém nhuong no1 cha hoi run...
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vi lan dau cha trinh bay theo
phuong cach cua thanh Y Nha,
Du ngén Neuor Cha Nhan Hau
(Lc 15) duoc cha chon lua dé
huong dan. Cha cho moi nguoi
doc qua mét lan, cha doc cham
rai lai mét lan, cha giai thich
mot vai su kién, ghi nhan tam
ly cia timg nhan vét va kéu goi
moi nguol cung dong goép nhan
xét — cha dua ra nhitng diém
than hoc — nhimg diém tam ly
— nhimg dir kién phu hop voi
thoi diém xua ciing nhu nay —
cha ghi chép nhing dlem chinh
yeu vao tlmg to giay mau DIN
A4, mau siac khac nhau dé dé
phan biét. Chung t61 theo doi
va ghi lai duoc nhimg trang
giay cha da c6 dong : Vai tro/
Rolle - Tai san/Cha — Tu do —
Khong phan xét — Suc khoe,
than thé, oc, kha ning - Tu do
2 — Zu frieden/ha1 long — Do1
khat/Céng ly/Lang nghe/An ui/
Trong rong=y nghia — Tam
Linh — Binh an/Tinh thuong/
Thong cam/Chia sé - Er ging
in sich/H6i tam — Lén an.

(Nhimmg ghi chép nay
nguoi viét ghi lai ting riéng
nhitng anh chi em da tham du,
dé héi tuong va nho lai loi
giang, gia1 thich coa cha).
Piém chinh cua bai huan dic
cha muon moi tham du vién

hiéu duoc long nhan tir vo bo
bén cua nguoi Cha. Thién
Chua la Cha thi long nhéan tir
cia Chuia con nhan tir vo bién
ting lén gap van bai lan.

Thanh Lé tiép theo dugc to
chirc ngay not moi nguoi vira
tham du bai huan duc — mét
chiéc ban nho nhé xinh xin
dugce tur cha khé né khiéng den
dit ngay chdé cha vira ngdi-
Minh Thanh, Chén Thanh,
Khan Thanh, ruou nho, nuoc
la thanh khiét céng thém d6i
ngon nén tring vira duoc thap
1én — duéi anh nang twoi vui
cua nhiing tia sang fir bén ngo-
ai xuyén qua ctra s6 chiéu roi
vao ngay ban thanh, tao nén
mot khung canh lung linh frang
nghiém dep diu hién — cha mé
nhac nhe - moi nguoi ling
nghe, ling déng tam hon tham
du thanh 1€ sét sang,

Bai Phuc am chinh lai la bai
Nguoi cha nhan hdu — du am
nhitng tiép nhan vira réi, giup
moi nguoi hiéu Cha trén troi
sau dam hon.

Thanh 1€ cham dut trong vui vé
thanh thién.

Chiéu thir bay Ban to chirc gidi
thieu Minchen wvo61 nhiing
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nguol ¢ xa, nén nho har ban
Tuan va Quang thé dia lam tai
xé huong dan thim Heiligen
Berg — Kloster Andechs, tai
day nhom da leo lén nha tho
trén nui dé xem khung canh
chung quanh, xem su thiét ké
khu wvirc nay, xem nha tho c6,
xem nhiing cdy nén phuc sinh
con luu giit tr thé ky thir 15
dén nay, xem ca khu ban bia
véi cong thic ché bién dic
biét, da duoc quy vi thay dong
tai day tuyét doi giir bi mdt cho
mai dén ngay nay van chua
dugc bdt mi — cac cong thuc
nay da nuéi Dong song den
ngay hom nay. Du khach dén
thim Schlof rat déng, co khi
khéng con ché dimg, di lai
phai tranh né nhau. Néu muén
ném thir chat bia tai day co khi
phai sip hang cho ca tiéng
dong hoé. Nghe thé chung téi
voi chen ngay vao sap hang va
mua duoc 4 char bia ma nuoc
thi mau den kit. Qua chai bia
chung t6i biét dugc Kloster
nay co tir nam 1455,

Pém sinh hoat vuir Xuan that la
vul ve. Anh chi em da cuor be

bung........ hinh anh kho
queén. ..

Trang 50

Phut héi tam dém tha bay
cham dut dém vui nhon.

Sang Chua Nhit vao Iuc 11 g10
Nhom da du thanh Lé voi Giao
Xu . Trong bai Giang, cha da
ké chuyén vé anh hé, vi anh hé
luén luén mang nguon vui dén
cho moi nguéi, cha nhan nhu
moi nguoi hdy l1a anh hé cua
Thién Chua d¢é dem niém vui
cia Thién Chua dén moi
nguoi.

Anh chi em da bin rin chia tay
sau bita com trua than mat tai
Ho1 truong cua Giao Xar.

Vo1 ba ngay trong Chua trong
anh em, that 1a sung suong. . ..

Dai Dong ké

Lich Sir Gido Xir
NU VUONG HOA BINH
MUNCHEN

28.07.1982 Lm. Théophano
Nguvén van Bich dwoc bo
nhiém lam Tuvén Uy cho
nguoi Viét Céng gido tai Tong
giao phdn Miinchen-Freising.

27.11.1982 Cong Doan
Cong giao Viét Nam
(Seelsorgestelle) tai Miinchen

diroc chinh thirc thanh lap.
19.07.1986 Khanh thanh
Trung Tam Cong Giao VN toa
lac tai Rumford Str.2la,
Miinchen.

01.01.1958 Cong Doan Viét
Nam diroc Tong Gido phdn
Miinchen-Freising ndng [lén
thanh Missio cum cura anima-
rum (Giao Xir Tong nhdn) va
mang danh hiéu Giao Xir Viét
Nam.

01.03.19588 Lm. Théophano
Neuvén Vin Bich nhdn chirc
vu Cha Xit.

05.11.1995 Toa giam nuic trao
cho Gidao xit mot trung tdm
moi, foa lac tai Landsberger
Str. 39.

01.01.1997 Lm. Giuse Ngo
Cong Hoan, Dong Tén, diroc
bé mhiém lam Cha Xir thay

Lm . Thééphané Nguvén Vin
Bich nghi Innu.
15.08.1998 Giao Xir chinh

thirc mang tén Gidao Xir Nit
Virong Hoa Binh.

28.11.1998 Dirc Cha Engel-
berg Siebler lam phép nha
nguvén tai trung tdm.
08.11.1999 Gidao phan
Augsburg bé nhiém Lm. Giuse
Hoan phu trach thém muc vu
Viet Nam cho toan giao phdn
Augsburg.

01.07.2000 Sr. Margaretta Vii
Thi Hién diroc b6 nhiém phu ta
nitic vu ftrong gido Xxir.
16.07.2000 Lm. Dominik Tran
Manh Nam, Dong Don Bosco,
phu trach giao xir 1 nam, trong
thoi gian Lm. Giuse Hoan du
hoc tai Phi Ludt Tdn.
01.08.2001 Lm. Giuse Ngoé
Céng Hoan tiép tuc phu trach
gido xit.

01.06.2005 Lm.Thomas Lé
Thanh Liém diroc bé nhiém

lam Cha Xiwr thay Cha
Lm. Giuse Ngo Céng Hoan.
k%
Linh Thao
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CON €O GI CHO CHUA?

Chita o,

Sdng nay Khi cay nguyén, Fam Eik voI Chita, con cam nhan dioe rang Chia dd hor con : Con
6 gl cho Chita khdng?. Lo/ Hoi cha Chia da dank dong con Fhay nhigh — con Hgam nghi smy
Fudng £ cay Frd 10/ lam sao Phoa dang vor cau Hor cha Chika — Nhung lam sao con brd 10/
diyoc ddy Ho Chia? — Frd 10/ the nao? Trd o lam sao? Cau ho/ Chia ddt ra cho con sao
kHo the.

Dang cho Chia cdi g7 day? .

Ddng cho Chia naudr chong da cing con chung vur cong ke sudt bao nam dar u?

Dang cho Chia nhimg diza cont yéy quy cia cont u?.

Ching va con cdi cha con cing chink la con cdi cha Chia, Chia da ban cho con nhu 1@ vy
ngoal Ehan.

Ddng cho Chita cha cdj cha con w ? Cha cdi con ching co g7 cd, nha FH 6 Ehwé, di chuyn di
lal bang ve cong cong, hang ngay ding di mhd sy cho che ban on cha Chia.

Con c6 g/ adng len Chia day Chia ol

Dang len Chita link hon va than xdc con — Nhumg link hon, thin sde For 16/ cha con nho ban
lim Chia ol lam sao ving ding &€ kink ding len Chia — néy con ci ligy link dang lén Chia,
Chita co nhan khong?

Con Ei VO sy thuong yéy bao la va ring luong Phii tha cha Chia, Chia sé nhan su ¥ign
ddng mon hen cha con phdi khong Chia'? Ngay xua ba Mai Dz Lign la mot phy nir 6/ 10,
bigt Eim den Chia de yim on Ehi tha, Chia da ban on Ehi Eha cho ba, con bigt Chia cimg sé
Ehuorlg yew Fhit Fha va nhdn cia Fian dang tam hon cha con 1én Chia.

Con vl Suong qud Chia ol

Con bigt con chua yimg dang, vi con chua cé Fam long Khao Khdt mank 16 nhy ba Mai Dz
Lign yua Kia lie tim den Chia. Con bigt Mai D2 Lign di ba¥ chap du ludn, sy cam dodn can
ngan, da can dam chong Erd su yua dubs, Khink Khi vér nhimg 10/ s/ nhue ciha nhimg ké ayong
Ehoi de den gdp Chiia in on thir tha va dwee su thic tha.

Con ao wée cing sé nhy ba Mai Dé Lign thol.

Con ao wie Chia sé Fhdnk tdy Fam hon con dyoe nén Frong sdny, dé ddng len Thign Chia
X Chia vu dwg con theo § Chita

Chiia chi mhin va think & con tin Ewdng 6 Ndi, con phé thie viv Nga

Zs
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anh trinh dic tin that

nhiéu chéng gai, lim lic
tuong nhu di trong sa mac khoé
can soi da, c6 lic dau don xé
nat con tim khién minh khéng
thé dirng vimg. Nhimng lic nhu
vdy, tam hon thay c6 don
trong vang, muon tim nguoi
tim su, sao chang thay ai
théng cam, muoén tim niém
vui, nguén an ui ... nhung sao
thay moi nguoi chung quanh
hitng ho lanh nhat . Cam on
Chua da trao tang cho con ba
ngay that hanh phuc, cam on
Chua da trao ban cho con
nhimg anh chi em that dé
thwong, nhimg nguor trong
nhém du xa hang ngan cay s6
nhung tam hoén lai that gan giii
yéu thuong.

Ngay tir chiéu tht nim, tai
Trung tam céng  g1ao
Mimnchen, anh chi em da ron
rang chuan bi, nguoi lo nau
in, ké khiéng chin am ném
ém, nguol nang niu timg canh
hoa dé trung bay cho timg goc
nha thém rang r& dé don chao
nhitng nguoi thin yéu tré vé
mai nha xua.

Trang 52

Hom sau, ngay thi sau, khai
mac budi hop mit la mét thanh
|é that sot sdng va trong suot
ba ngay hop nhom, ching té1
that hanh phuc, khong nhimmg
duoc an ngon, duoc luyén tap
Qi Gong cho thé xac minh
man, ma linh hén con duogc
b6i dudng qua kinh nguyén
sang toi ciing nhu su hiép
dang thanh 1€ ma cha Liém da
uru a1 danh cho nhom. Ngoai ra
cha Liém cting gnmip nhom moét
gid huan dirc that thu vi véi
doan phic am quen thudc .,
Nguol cha nhdan hau™ nhung
volr mot nhan quan maol, mot

NUC

suy niém sau hon vé gia tai ma
chinh ta do1 hoi1 va Chua da
chia, da trao ting khong doi
diéu kién.

Nhung ching ta da st dung
gia tai cia Chua trao ban ra
sao?

Kha nang, suc khoe, gia dinh,
tri !.hl'rc, tién cua, hanh phl.'lc va
nhat la su tu do tuyét dor ...

Gia tai cua Chua trao cho méi
nguoi that nhiéu nhung nhu
101 tho cna th si Tagor:

Hong dn Chiia trém day thang
nam, tim con nho bé don sao
cho vira

Hong dn Chua vé bién vo tan,
tayv con nho bé nlumg van con
YOI

Con nguoi khéng biét stir dung
ding cach gia tai Chua ban,
phung phi sttc khoe, tri tug, tai
ning cho nhimg muc tiéu nhat
thoi. M6t ngay nao do nhin lai,
tam hén cam thay mat binh an,
gia dinh thiéu ving hanh phuc,
cong doan chia ré&. Nhu céau
dugc véu thuong, thong cam,

Thi-Huong

M
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s khao khat duoc ling nghe
khién con nguoi phai héi tam.

Khi tré vé voi chinh minh, tré
vé noi sau tham cua tam hon,
con nguol moi nhan ra:

Gia tai vt chat da kiét qué
nhung gia tai tinh théan la chinh
Thién Chua van con d6, Ngai ¢
trong siu tham, tin day long
cua con nguol, Ngai cho doi
méi nguodi quay vé voi Ngai,
chung huong hanh phuic tran
day. Mic du chung ta khéng
thay Ngai nhung Ngai van lu-
on & trong ta, dong hanh voi ta
trong moi gian truan thir thach,
du gia tai thé gian cé can
nhung an sting cua Thién Chua
Emmanuel van luén & cting ta,
van luén tran tré khoéng hé
voi.Y thirc duoc su kham pha
gia tal cao qui la chinh Thién
Chua, la nguén mach ciia moi
an sing va binh an, trong s6 20
nguroi tham duy hop nhém da co
9 anh chi em cing nam tay
nhau di tim Ngai theo chuong
trinh Thao luyén nhe nhang,
day la mét chuong trinh do cha
Joseph Tetlow, S.J. soan thao
ma phong trao Pong Hanh da
mo1 goi tham gia tir bay nam
qua, day la moét thao luyén nhe
dé giup méi nguoi nhan ra su

Linh Thao

hoat dong cna Thién Chua
trong minh va trong doi song
hing ngay . Chuong trinh nay
2o1 la thao luyén vi nguoi tham
de phai danh thi gio cau
nguyén, suy nghi, quyét dinh
lam gi cho niém tin ctia minh,
va chia sé hanh trinh dic tin
ctia minh vé1 nhom.

Mot minh di tim Chua, su yéu
du6i mong don sé khién 1é loi,
nga quy. Cung nam tay anh chi
em co chung mot chi huong di
tim Chua, duong di s€ bot c6
quanh, sé dén gan Chua hon,
s€ duoc nang do m an, do do

-y

long woéc ao c6 thém nhiéu
nguoi trong nhom cung dong
hanh cang manh lLiét, xin anh
chi em doc thém bai gid1 thiéu
chuong trinh thao luyén nhe
nhang trong s6 bao nay nhé.

Buéc vao buoi hop mit véi
tam long tan nat, c6 lic dau
don qua, ching muén hop
nhom, ching mudn gip ai, thé
nhung Chua va anh chi em da
dén, da trao ting cho téi qua
nhiéu niém vui, su an Ui. Ba
ngay hanh phuc vo1 muon van
an sung, cam on Chuna va anh
chi em cua Chua da lang nghe
con, da cho con nhimmg giay
phut cau nguyén, huoéng vé
g1ao hoi, qué huong, con nguoi
Viét nam dang mong cho céng
binh chéan ly, da cho con mdt
ly tuéng qua vii diéu diu dang
vur  fuoi, nhing nu cuol
nghiéng nga trong budi tiéc
mumg xuan va nhu cha Liém
dan do trong bai glang: xin
moi nguoi hay la mot anh hé
cia Chua dé dem vui tuoi dén
cho moi1 nguol, xin cam ta
Chua, cha Liém va nhom nheé,
xmn hay o lai trong Chua va
trong nhau.
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Gt e S5 052 IO LUMEN MG RS

Diéu Van viét theo tai liéu huong din thao luyén nhe nhang cua phong trao ﬂﬁng Hanh

1. Thao luyén nhe nhang la gi?

Linh thao 4 tuan 1€ thi dai qua, tén kém, khéong co thoi gian. Linh thao 3 ngay cuéi tuan hoiic 5-8
ngay thi cting nhu ,,Urlaub trong Chua®.

Thao luyén nhe nhang 1a CHINH TOI THUC TAP LINH THAO VA GAN BO VOI CHUA TRONG
POI SONG HANG NGAY, la nghién ngam 161 Chua tai gia.

2. Thao luyen nhe nhang thich hop véi nhiimg ai .
khao khat, ao uoc va can su giup do de dao sau doi song tam linh, nhung khéng co thoi gian va cac
diéu kién khac dé di linh thao; noi gon: cho ai muon linh thao giira doi.

3. Chwong trinh thao luyén nhe nhang gfim co mﬁj' phﬁn?

Kéo dai 14 tuan 1é (mdi ngay chi khoang 30 phut!), gém c6 3 phan:
4 tuan dau: chiém niém vé tinh yéu Thién Chua

7 tuan tiép: téi 161 va cong viéc cuia Pang Ciru Do

3 tuan cudi: doi song hang ngay ctiia cac mon dé sau khi Chua vé troi

4. Piéu kién dé tham gia thao luyén nhe nhang?

Khao khat doi song tam linh, san sang chia sé kinh nghiém durc tin ciia minh
Cam két voi Chua cau nguyén 15-30 phut méi ngay theo dé tai da dinh

Cam két vdi nhom chia sé méi tuan, nhan dé tai méi tir huéng dan vién

Cam két véi chin minh sé tham gia tron chuong trinh

5. Cach thire thao luyén nhe nhang?

Cau nguyén tai gia theo bai, nhung can c¢6 nhém dé cung di véi nhau, ¢6 nguoi huéng dan

Céu nguyén & nha: Pit minh truée Chua, Xin on, Cau nguyén véi Thanh Kinh, Cau nguyén riéng tu,
Nhin lai gio cau nguyén.

Hop nhém méi tuan: Cau nguyén mo dau, Nhin lai tuan qua, Dé tai tuan toi, Cau nguyén ket thuc.
Nguoi hudng dan: da duoc dao tao dé 1a ban duong cau nguyén, dé chuan bi dé tai va diéu hanh budi
hop nhom.

6. Ai da nghira, soan ra chwong trinh thao luyén nhe nhang?
Cha Joseph Tetlow, dong Tén, soan theo sach “Linh thao™ ctiia thanh I-Nha

7. Cé ai 1am thao luyén nhe nhang chwa? Két qua thé nao?

- Nhiéu, ca nguoi Viét @ M¥, Canada, Anh, Bi, Piic. ..

- Sau khi danh thoi gio cau nguyén suy nghi, lam quyét dinh cho niém tin cia minh, chia sé hanh
trinh ditc tin cia minh véi nguoi khac, thi da s6 déu “hai long, ¢6 nguoi mudn lam niva. Ho nhén ra
Chua that gan trong doi song lam viéc hang ngay. Nhiéu nguoi thay binh tam la thuong du cudc song
van dong day thanh gia*“.

8. O Pikc thi sao?

Sau khi hop nhém vao mét cudi tuan truéc Tét Mau Ti 2008 tai Miinchen, cac anh chi em yéu thich
“nghién ngam loi Chua tai gia* da quyét dinh sé& nho nguoi huéng dan va bit dau lam thao luyén nhe
nhang.

(Theo tin mci nhat tap chi “Linh Thao “ nh@n dwgc thi sang Chiia nh@t thir nhdat Mita Chay 2008 ho d& hop
nhom budi déau tién. Xin Thién Chita luén déng hanh véi nhém va cau chuc timg thanh vién gdt hdi duge
nhiéu hoa quda tot dep.)
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Martin Karl: thdn hoc gia, mot dé tar tranh cai rat s61 no1  fur duy cua chang do1 volr giao
ta1 phan khoa than

SN

nguor ban sach, thuong gia
ngan hang

J:.e
Viao ngay 21.10.2007 tai thanh
duong St Oswald ¢ Stockach
Martin Karl da@ duoc PTGM
Zolhtsch giao phan Freiburg
truyén chirc linh muc sau 29
nim ké tir khi buéc chan vao

Pai chiung wvién Collegium
Borromaeum (C.B.) Freiburg.

Chinh Pic Cha Zollitsch Iuc
do 1a cha giam d6c CB da chao
mumg cau chung sinh tré moi
19 tudéi wira xong tu tai vao
ngay chiia nhat 16.10.1978.
Vao ngay nay DPuc Gioan
Phaolé d@é nhi duoc bau lam
Gidao Hoang. Martin Karl nho
lai, sau thanh 1€ budi té1 Cha
giam doc chung vién Roberts
Zollisch, bay gio la Dirc TGM
Freiburg da bao tin ay.

Ciung voi Martin Karl c6 38
chung sinh ghi tén hoc ,.than
hoc™ vao khoa mua Pong nam
1978. Cudi cting ¢6 15 vi lanh
chite linh muc. Trong s6 d6
khéng co Karl!

Sau nhitng Semester dau, niém
nghi ngd vé con duong thing
bing 6 Chung vién CB dé tro
thanh linh muc cang ngay cang
tham sdu vao tam tu cia chang
trai tré tudi day nhiét huyét.
Martin Karl ro1 bo chiing vién,
nhung chang van hoc va tét
nghiép Diplom-Theologie (cu
nhan than hoc) nhu mét sinh
vién do1 thuong.

Sau do thinh thoang Martin
Karl lam viéc vai ngay voi
,,G1ao x1r héi nhap™ ¢ Miinchen
la cing mét phan do tinh hiéu
kv, boi vi vao thap nién 80 thé
ky trudc ,,Giao xir ho1 nhap™ la

Linh Thao

muos

hoc

Dai hoc
Freiburg, khong nhimg do viéc
Giao phan luc d6 dang do dam
tim nhimg mé hinh dé phuc vu
tai cac giao x1r cong giao. Viéc
giao su Rudolph Pest, mot nha
nghién ctru ndi tiéng vé thanh
kinh tan udéc bo ghé gido su
( Lehrstuhl) vé song va lam
viéc tal giao xir nay la mot su
kién gay ra rat nhiéu tiéng
vang. M6t s6 sinh vién da theo
got thay. Martin Karl khéng
nhu vdy. Moi dau chang co6 rat
nhiéu cau hoi va thic mic,
nhung vor thor gian Martin
Karl cang thay ,.Giao xuir héi
nhap™ da tao cho chang nhiéu
an twong, dic biét la su ¢6 ging
tao hai hoa gitra than hoc va
cudc song hang ngay trong tat
ca moi lanh vuc tir giao duc,
dén nghé nghiép, tir lanh vuc y
khoa dén kinh té. Karl khéng
ngo moi viéc dién tién tét dep
nhu vdy. Martin quyét dinh 6
lai vor ,,Giao xu hor nhap*.
Cuoc doi1 cua chang ré vao
khiic quanh: Karl hoc nghé ban
sach va sau d6 hoc nghé lam
thuong gia ngan hang
(Bankkaufmann).

Karl da lam 2 nghé nay suét 20
nim lién. Trong thoi gian nay

ho1 ciling thay
IIEI Cdéi:  trude

kia té1 la mét nguoi cong giao
hay ,,chi trich- phé binh-kritik*.
Nhung trong ,,Gido xu héi
nhap* t6i da tim va hiéu gio
héi sdu xa va yéu mén giao hoi
hon. Viéc tro thanh linh muc
d61 voi Karl da vui sau trong di
vang, cho dén khi cac thanh
vién trong ,,Giao xir ho1 nhap™
nhic dén viéc nay vao nim
2006. Sau mot thor gian suy
nghi that chin chin, mét viéc
ma ngay trong mo Karl ciing
khéng tuong twong noi: Karl da
khan go1 tro lai truong xua, vao
thang 3.2006 Karl tro lai CB
Freiburg tiép tuc soi kinh nau
sit. Thanh 6.06 chang nhéan
chire thay sau o Rastatt, sau
mot nam giup xir chang Martin
Karl dugc chinh nguoi thay
yéu quy cua minh tr thué ban
dau Pirc Ha Roberts Zollitsch
truyén chire linh muc .

Véi niém biét on vo bo d6i voi
Thién Chua va Giao héi , dic
biét doi voi gido phan Freiburg
tan limh muc Martin Karl sé
nhan nhiém vu phuc vu tin hitu
trong ,.Giao xit hdr nhap“,
nhung tan linh muc sé tu kiém
song trong nghé nghiép cua
minh.

Con duong tré thanh linh muc

Er=bischof Dr. Robeit II)

ik W
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cia Martin Karl khéng bing
phing, nhung cudi cung nho on
Thién Chua chang cting da dat
duoc woc mo nién thiéu cua
minh.
k%

Chuyén trong nam 2007 tai
cac giao phan bPwce (doc bao
Konradsblatt)

1.-Emne Enzyklika Sau
thong digp “Tinh yéu” Deus
caritas est” Puc Giao Hoang
Benedikt 16 da giri téng huan
“Spe salvi” —Hoffnung- la
thong diép “Hi Vong”. Chic
ching ta nhitng tin hitu Ki t6
giao mong doi1 Enzyklika thir 3
“ Niém tin” , d6 la phong doan
cua mot bai  viet trén
Konradsblatt. Theo Klaus
Nienstedt cac thong diép khong
phar Handlungsanweisung:
phuong thire s dung, ciling
khong phai la nhitng diéu rin
(Gebote), nhung la dé tao cho
Lhiém/ Purc tin” mét sirc song
dong.

2.-Tan téng Giam muc
Erzbishof Reinhard Marx 54t |
mot , Nicht-Bayer*-khong phai
la nguoi goc Bayern —Giam
muc Trier nham chire tai tong
giao phan Minchen-Freising
Bayern thay Puc Hoéng Y
Kardinal Friedrich Wetter. Day
la quyét dinh ra ngoai du doan
ciia nhitng ngudi am hiéu giao
phan tiéu bang Bayern. Mot
téong giao phin lon va theo
truyén thong tir 100 ndm nay vi
téng Giam muc nay sé tré thanh
Hong Y

3.- Cac tin hiru Viét Nam o
vung Trung Tay Nam DPirc do
linh muc Tuyén uy Dr. Antén
Huynh vin Lé huéng dan co
glam muc moi & hai giao phan:
Gidao phian Limburg(Frankfurt
va Wiesbaden thudc gido phin
nay): vao ngay 9.12.2007 bao
Konradsblatt loan bao Limburg
c6 Giam muc tré nhat nudc Puc
Prof. Dr Franz Peter Tebartz-
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van-Eltst 48 tuéi. Puc Cha
dang la giam muc pho
(Weihbischof) tai Borken-

Steinfurt thudéc giao phan
Miinster. Ngai thay Duc Cha
Franz Kamphaus (75t) vé nghi
huu sau gan 25 nim ding dau
g1ao phan

Sau khi trinh luan an thac si
(Habilitation) véi dé tai: ,, Die
Gemeinde 1 der mobilen
Gesellschaft™ — Giao phan trong
xa ho1 nang dong- giao su Van
Eltst da giang day ..than hoc
muc vu Pastorale Theologie™
ta1 Miinster va Passau. Dirc cha
Van Elst sau khi thu lvom kinh
nghiém muc vu tai My ciing
nhu ¢ Phap trong mot xa hoi
luén chuyén bién, ngai it
trong tdm vao viéc truyén ,,dtc
tin- mra to1* cho nguor lon.
Chuongeg trinh
.. Erwachsenentaufe* do ngai
khot xuong & Minster da gay
tiéng vang va su chu y & khip
moi noi trén toa n thé lién bang
Pirc. Ngai la thanh vién cua
Héi dong giam muc Puc
chuyén vé pham vi ,, muc vu*“ va
,,21ao hai thé giéi™

Ching ta co thé vao Internet
http ://www.bistumlimbure. de/
Ngay trang dau klick vao
Glickwiinsche fiir den neuen
Bischof zum Giistebuch

dé chuc mimg tan Giam muc

Giao phan Spever
(Ludwigshafen) Dirc Cha Van
Elst chi la Gizam muc tré nhat

nuoc Puc duoc mét tuian va
nhuong lai tuéc vi nay cho
Karl Heinz Wiesemann vi Téan
Giam muc moi 47 tudi  cua
giao phan Speyer thay Duc GM

Anton Schlembach
- (19.12.2007)

N _ : Duc Cha
Wiesemann

da hoat dong
., tor luc be tho
trong glao xu
“ qua cac viéc
gitip 1€ , nhan
trach nhiém
trong cac hoat
dong cho va
vol g101 tré va lap ban nhac tré
fir Iac 16t va ngair danh dan
duong cam cho ban nhac nay.
Ngai timg phat biéu: lam viéc
vol giol tré la mot su két hop
har hoa giita ban tho va Iba
trai“. Choi dan duong cam la
mét cai thu (Hobby) dé tim su
quan bing ndi tam. Khong
nhitng thé con tao thém nhiing
y tuong cho ngai. Ching thé
ma dé tai luan an tién si than
hoc cta ngar nam 1995 mang
téen .. Zerspringender Akkord.
Das Zusammenspiel von
Theologie und Mystik ber Karl
Adam, Romano Guardimi und
Erich Przywara als theologische
Fuge" nghe qua ct nhu mot
tac pham cna J.S. Bach.
CDCG Mannheim va VPC
chic sé duoc gip DGM
Wiesemann trong dip Hanh
hurong Mariendom Speyer vao
mua heé ndm to1. Nho dimg
quén mang theo dung cu cim
trai. Cac Duong cam thu
(Pianisten/innen) nhé chuan bi,
n éu c 6 th é t ing Pirc Cha mot
ban Fuge *-gach néi giira CD
Viét Nam va gido héi Pric.
H1
Fuge *= dinh, mgt doan Fuge
trong am nhac nghe “lién tiép,
dinh lien gquyen vol nhau“ rat kho
chot phai tap luyen that kv.

Linh Thao
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Bai viet cua Danny Jucaud & Ali MacGraw

héng hiéu sao sang hém
x do6 ngu day t6éi1 cam thay

khong duwoc wvui. Tor
song & Malibu nhiéu ndm nay,
sang hom nay sau khi mat tron
moc, in sang xong téi dat cho
di dao trén bai bién. Bau troi
trong xanh nhung ky la thay,
khong khi lai ngét ngat. Khi do
¢6 moét nguol ban cung di1 vol
to1, t61 con nho to1 no1 vol ¢o
1a t61 ngiri thay mui khoi rat xa
va rat ky.
Sau khi di dao, té6i dén Santa
Monica cach nha to1 muo1 lam
phit xe dé tap yoga. Khoang
10 gio ruol, khi té1 ra khoi
phong yoga, téi thay chan troi
den kit. Té6i thay nhu cé con
bdao tir dang xa nhung lac do
téi chua biét cai gi sé xay ra.
Cang d¢i dén bo Thai Binh
Duong — Pacific Coast High-
way, té1 cang c¢o cam tuong sé
¢6 mot tham canh sip xay ra.
Vi ket xe nén hang chuc xe
chita Itra hi co1 chay nguoc
chiéu, hang doan xe day chat
nguol va suc vat chay ra khoi
nha vi ngon lira dén gan ke.
Moi con dudong déu bi ket
Hang rao chan khap noi, xe
canh sat chay t phia, truc
thing am 1 quay vong vong
trén bo Thair Binh Duong. Y

hét canh trong phim
.Apocalypse Now*" cua Cop-
pola.

Bong t6i nhéan ra lira dang nuot
tron Malibu. T61 dang ¢ cach
nha 8 cdy s6, téi bo xe lai va
bit dau chay bé. T6i chi mic
ding bo d6 thé thao, mét cai
khin thit ngang lung, mot déi
dép cao su:té1 chua hinh dung

Linh Thao

sau hai gio nira, chimg ay dé
mdc trén nguol sé la nhitng gi
con lai ciia t 40 quan cua toi.
Mo1 nguot chay nhu dien. Khi
dén gan nha té61 khoang mot
ciy so, toi thay lra dang cao
trén cac mai nha. To1 chi nghi
dén méo cho cua t6i. Khéng
cach nao di thém duoc nita, to1
quyét dinh di xuéng bai dé boi
dén do. T6i nghi néu té1 lay
khin uét che mat thi té1 sé
khong bi ngat tho. Mot nguoi
linh chita lra thay téi di vé
huong bién da chan téi lai
khéng cho téi di. Trén con
duong nha té1, hang chuc ngéi
nha da b1 thiéu ru. DPung la
mét hoa 1. Ping bat luc nhin
canh hoang tan xay ra truoc
mat, toéi thay ca mét doi cua
to1, hinh anh, nhat ky, ky niém
da thanh may khoi.

Cudc do1 cna té1 chi con mot
dong tro.

May man thay mét nguoi ban
ciia con téi da ciru duoc may
con cho, con con meo thi chay
thoat dén mét trong nhiing cin
nha hiém hoi khong bi chay.
No chi b1 phong chdn mét
chit. Khi biét cac con vit cua
té1 lanh ldn, té1 khong con
hoang so nira.

Po la ngay 6 thang 11 nam
1993, t61 chi con nhimg gi
dang mac trén nguoi, chia
khoa nha, bing lai xe nhung
tuy vay to1 lai co cam giac
dugc giai thoat, giai thoat dén
tan cung. ..

Sang hém sau t6i tro vé Mali-
bu vo1 Josh, con trai té1. Voi
cal gdy va doi1 ban tay, ching
té1 dao dong tro con Am am.

Téi tim duoc cai nhan, mot
tach ca phé khic tén mét dong
nghiép, mét mau tuong dong
chu t61 khéc cho té1 khi téi con
nhoé, mét cai nhan cua mot
ngudi bo cii. Trong mét luc téi
nghi phai giit la1 nhiing vat nay
nhung t6i lai tu nhu tat ca déu
tro thanh qua khn.

Miay nim trudc khi chét, me
toi co cho téi mot tam hinh ba
me chup khi con tré. To1 da
dem tam hinh nay dén tiém
anh dé phong lon. Té6i gan nhu
quén han nod, bay gio birc hinh
nay la birc hinh duy nhat con
sot lai cia ba me té1. Moi
nguol nghi té1 s€ suy sup tinh
than nhung t6i khong hé suy
sup. Luc nao té1 ciing nhin
khia canh tich cuc cua cudc
doi: khéng ai bi thuong, may
con vat con ¢ bén canh to1, vay
thi nhiing thir con lai. ..

T61 mua hai quan jean, hai 40
so-mi trang, mét ao vét den,
mot dé1 giay. Mot ¢6 ban cho
to1 doi béng tai bang bac. Téi
nghiém ra t6i ching can gi hét.
Gio day cac tu ao chat day ao
quan tré nén vé ich va 16 bich
doi voi toi! Tat ca sach vo, tat
ca hinh anh, no1 cho cung toi
doc no, téi nhin no may lan?
Khi nguoi ta ¢ trén dinh danh
tiéng, nguoi ta khong con lam
chi duoc minh, nguoi ta chi
s, so mat danh tiéng: T6i biét
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s€ co mot ngay to1 sé phai roi
Hollywood nhung té1 chua
quen voi y twéng nay. Luc nao
téi ciing thay minh dang bi
phan xét, dang b1 nguoi khac
nhin, t6i ngan dén tan c6 lic
nao ciing b1 so sanh vo1 cac
nguoi chong cii cua téi, e nao
cting bi hoi vi sao t61 chua di
cang da mat. ..

Va téi tu nhu bién c¢6 nay
khong phai la chuyén tinh co.
Ta61 ¢co mot can nha nho ¢ San-
ta Fe thinh thoang t6i vé nghi
heé & d6. G Hollywood, téi s& bi
in tuoi nuét séng. O Santa Fe,
toi khong com mat thi gio dé
song gia bo. Tai la téi. Va noi
cho cung, tran chay nha la cai
diéu to6t nhat da xay dén cho
t61.

Ali MacGraw: Bdu tién hét cé la
phu td nhiép dnh vién. Ngm 1970
cd dong phim ,, Love Story “ trong
vai ni¥ sinh vién b1 bénh ung thie.
Qua vai nay cb dugc dé nghi
tranh gidi Oscar. C8 la vo cua
nha sdan xudt phim Robert Evans,
hai ngwdt co mot dua con trai la
Josh. Josh ciing la mét dién vién.
Sau @6 cé ldy Steve McQueen,
nguot ddng dién véi cé trong
“Guetapens”. Sau trgn héa hogn
xdy ra ndm 1993 tan pha tie Santa
Monica dén Malibu trong vong 48
gic trén mgt dién tich 17.000
mdu, cé rén Hollywood vé song &
oanta Fe.
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X1 vigy lai whitng 10/ Fho kimk Fhdnk
Law hank Frang & xudng mii hom Hay
Con X chey cho Eron 10/ EHE Wia

Nikan dau Fhuong lam hank phiic Fheo Ehay

Con dd Fhay mhig Fhing ngay # am
Nhung Ein ming kiong chor b6 gian nan
Va Eink yeéu ching chon lya FHOI gian
THI cit den di co dow dmr dam

Con dd Fhay néo diong chien Fhu xdnm
110/ chwdng Fhwong da Fial ban bé di
Neéw Cha nhan hy sink lan cha e

THI el chép con kidng chor Iwa ¢/

Con dd Fhay mhing cdnk dong kho ndng
Nhurtg md bia da Erd nhank koa Fwol
THT ci @n nhimg gudng do/ cay ding
THT cit den mhitng midnk dor Hin quank

Con di Fhay noi w buon xa vang
Nygay Fhit sdu bén Kiung chigy hoang lamk

Nhung Ehap gid di Fré whink hoa Euor
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Noguyén
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[ ong DE cont lai mhing bai tho raf Fhank
3/ Lam hank Prang con XuHong mii hom nay
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Muc dich cac khoa linh thao 3,5,8 ngay

Cha Julian Thanh SJ

Khoa cuoi tuan (ba ngay)

Muc dich :

1)- Dan anh em trén duong lam quen va két than
vl Thién Chua:

- Biét nghe,tiic cam nhén cac tiéng kéu moi, tac
ddng so1 sang cua Chua.

- Vuwot qua nhimg hiéu lam vé Thién Chua
(quan toa, doc tai, kho tinh...)

- Biét , ,thinh ling"” va gia tri cua thinh ling.

- Biét ,mé long™ tirc 1a dé nhimg tam tinh tham
kin nan no 1én dé Thién Chua chita lanh vét
throng, dugc Ngai tha thir t6i 161, mang lai niém
vui va binh an dich thuc dén chung ta.

2)- Hiéu va cam nhéan gia tri cao quy cua loai
ngudi va muc tiéu cudc song theo Thanh Y
Chua :

- Vuot qua moi mit cam tu ti, chan nan, téi 16i
va cac vet thuong ndi tam tir qua k.

- Tha thir va mé long chap nhan tha nhén.

- Yéu mén anh em, tin tuéng ho, yéu doi va hy
vong.

- Mong muén gitip tha nhén.

3)- Hiéu va thuc su dn ndn tré lai véi Chua ¢

- Bo cudc song téi 161, ich ky, lam lac.

- Bo tham vong than tuong trong cudc song.
- Dan than va phuc vu tha nhéan cach réng réi.
- Ling nghe on goi Chua danh cho minh.

4)- Biét nhan dinh Thanh Y Chua :

- Phan biét than loai, hiéu nhimg manh khoe
gia d6i cua than dit (mang dén su chét),

- va huong vi hién lanh, ngay thing cna than
lanh (dan dén su song).

5)- Biét doc va cau nguyén voi Kinh Thanh,
trong cac thanh €, trong Bi Tich Hoa Giai, qua
thanh ca, khi cau nguyén bdc phat, hodc viét
nhat ky, lam phut hoi tam. ..

=

Khéa nam, tam ngay

Muc dich : ‘

Muon tién xa hon trén duong két than va lam
dep long Thién Chua :

- Quy mén tinh ban vai Chua Kité.

Linh Thao

b

- Muén hiéu duong 161 Chua khac duéng 161 ich
ky ctia chinh minh & ché nao.

- Muén c6 long “binh tam™ thuc su dé quy mén
Thién Chua trén hét moi su.

- Sin sang thoat khoi nhiing rang budc ndi tam,
cac than trong va mé long cho tinh yéu Chua.

- Muoén tim hiéu on kéu goi Chua danh cho
chinh minh va Iua chon fuong lai. Nhing a1 chi
muoén “tranh téi trong” va “ctru linh hén minh”
thoéi. tirc 1a chi mudn tuan theo cac diéu rin toi
thiéu, séng mét cude “séng dao dic” va bao
dam “binh an” tdm hon, chua sdn sang cam
phong 5 hay 8 ngay.

Pieu kién can thiét dé di linh thao nam ngay
hay tam ngay :

Anh chi san sang cau nguyén mét cach don
gian:

- Biét cau nguyén, xét minh, suy niém Thanh
Kinh mét minh.

- Biét lam thoi khoa biéu thich hop cho minh :
Gio suy niém, xét gam, thong dong. ..

- Muon tdp cam nhén céac tac déng cia Thién
Chua khong c¢o “nguyén do”, tiuc khong dung
nhimg hinh thirc c¢6 thé gdy cam xuc thiéng
liéng.

- Muoén tap phéan biét than loai tinh vi hon, giita
“tot thiét” (tir luc bat dau va két thuc trong
Thanh Y Chua) va “tot gia” tirc la tét lic ban
dau ma két thic ngoai Thanh Y Chua).

Péi voi cac anh chi nay, thinh ling khéng con la
van dé. Nguoc lai, ho di tim thinh ling hoan
toan va lau dai nhu diéu kién can thiét dé dat toi
cac két qua trén. Cac anh chi cam thay Chua
Kit6 thu hut ngay cang nhiéu.

- muén nghe va dap lai tiéng kéu moi ciia Ngai
mot cach khiém nhuong

- khéng mo udc ¢o6 nhitng kinh nghiém cao siéu
theo y muon riéng

- biét ro rang long yéu dudi véi tham vong va
tur a1 cua minh

- dang dugc Chua ciru thoat dé song ngay cang
tur do va binh tam. ..
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Giuse - Cha Nhan Hién

Lm. MJ Trudng Luan, C.Ss.R.
A.D. April 20, 2005
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1. Ngay ngay cha nguyénudc on thiéng xuéng v6i ngudi, nguyén

2. Cubc ddi cha t4n hi€n yéu Con Chida Chién Lanh, phung
> Maét 1ong cha yéu mén Gié- su Ma-ri- a, tim
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cau cho cubc séng an vui  véi on trdi. ......Hom

su trong tin kinh Gia - vé trét tdim ftinh.
lam dep long Chia vinh danh thdnh noi nha.
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hén, bd vO con ting nghéo cha d8 ndng tdn finh.
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