Lich huyét um

Thoi tiét mwa mwa, dm wot nhu thé nay & Qui Nhon thuong co lich huyét. Lich huyét c6 hinh dang & bén ngoai
gidng nhw con lwon nhung nhé hon, trung binh ¢& dau dida va than cé mau dé sam. Lich huyet chi ¢6 nhiéu nhéat
vao dau mua muwa, theo nhirng con nwéc Ién dd ra bién. Thit né &n vira ngon vira bé ma gia ca ciing phai chang,
thém nira co thé ché bién dwoc rat nhiéu mén.

Mén théng thuwdng nhat |4 lich huyét um chua ngot. Mua lich huyét vé lam sach, dé réo rdi wép véi gia vi cho tham,
khtr dau cho thom rdi dd lich da wép vao chdo, dao déu réi lan lwot cho bép chudi x4t méng, thom, ca xong ném
ném, tat Ira va bd ngay ngd, cac loai rau mui vao, rdi ddo lai lan cudi. Xuc ra dia khéng quén rac 1én mat mot it
dau phong rang da boc vo, rwdi ca tiéu, hanh phi va thém may lat 6t dé. Mon nay phai an néng mai ngon. Béi d6
c chuan bj day dd cac thir, chd moi nguwoi dén dong da rdi mai 1én Itka. Nhw vay bén canh cai thu chd doi lai
thém cai thi dwoc nglvi hwong thom ngao ngat béc 1&n tir chao lich huyét um trén bép. Vi giac va khiu giac da
dwoc kich thich ma sy thu vi lai con dwoc tang lén rat nhiéu 1an.

Chén, diia da sdn sang, banh trang nwéng cling da dwoc dem ra va rwou ciing da rét. Va réi cudi cung thi dia lich
huyét um bbc hoi nghi ngut cling dwoc dat gitra ban an trong sw hao hrc clia moi ngwdi. Chi can nhin khéng ciing
da thay qua bat mét. Mau dé nau cla lich nip bén dwdi mau dé twoi clia 6t va ca, xanh cla rau... Con mau vang
thi nao vang twoi cla thom, vang dam cta dau phéng rang, vang rom cta hanh phi. Ai d6 da nhanh tay dung cai
mubng Ion va dia x6i déu cac thir trong dia 1én va da co tiéng bé banh trang rép rép day hao hing. Cam mot
miéng banh trang vira miéng, gap may mleng lich huyet mét chut thom, ca, mét chat rau mui, may hat dau phong
rang bd I1&n trén... rdi dwa vao mleng cén mot miéng rd to. Nhai chdm cham dé cdm nhan hét cai dam da cia
miéng lich huyét cai thom ngon cla céac thir gia vi kem theo, that tha vi biét bao!

M®Gi ndm, ctr dén dau mua mwa, mdi khi di cho, vo t6i canh chirng mua cho duoc lich huyét, b&i dau phai ltic nao ciing c6 thé
thwdng thirc dwgec mét mén an vira ré, vira ngon va bo dwdng dén dudng ay...



