Lich Doi Cua Mwong Bi
T6 Dong Hai

Mudng Bi 1a mot trong bén muong 16n va 1a muong duoc xép thtr nhét trong bon mudng 16n cta nguoi
Mudng ¢ tinh Hoa Binh. Ngudi Muong c¢6 cau: Nhat Bi, nhi Vang, tam Thang, ti Dong. Khong chi nguoi
Mudng Bi, ma nguoi Mudng & cac noi khac nhu ngudi Mudng Thanh Hoa, ciing déu nhan Mudng Bi 1a
muong goc, 14 dat t6... Qua that, tai Mudng Bi, ngudi ta con thay luu lai kha nhiéu gia tri vin hoa ¢6 cua
ngu(n Mudng. Mot trong nhiing gia tri van hoa d6 1a cach tinh lich riéng ma ngudi Muong 6 Muong Bi
goi 1a lich boi, hién van con duoc giit gin trong cac gia dinh tri thirc truyén théng cta nguoi Muong, gia
dinh thudc tang 16p cac thiy Mo.

S¢ di ngudi Muong & Muong Bi goi lich nay 1a Lich Poi, boi lich nay da phan chia ngay thang trong mot
nam theo su van hanh cia sao Poi - sao Tua Rua (chom sao nho c6 bay ngdi van dong theo chiéu tir Pong
sang Tay). Sao Doi chuyén dong nhanh hon mit tring. Vi tri gitra sao Doi va mat trang tuy theo cic thang
trong mot ndm. Khi sao Poi vugt qua mat trang, nguoi Muong Bi goi do6 1a ngay "Poi vao" hay "ngam
Doi”. Cin ctr vao cac ngay "Doi vao" va sy chuyén dich ciia cac ngdy d6 ma ngudi ta phan biét cac thang,
cic ngay trong mot nam. Theo lich Poi, ngudi Muodng Bi quan niém mot nim c6 12 thang, mdi thang c6
tén riéng. Dicu déng chii ¥ 1a cac thang d6 déu tinh sém 1én so véi thang am lich ciia ngudi Viét bon
thang (boi thé, nguoi Mudng & Muong Bi méi ¢6 cau noéi khai quat nhitng dic diém trong sinh hoat ctia
toc nguoi Muong: Com dd, nha gac, nudc vac, lon thui, ngay lui, thang té1).

Nhu vy 1a tén trong thang lich Poi Mudng Bi ¢6 10 thang dugc dat tén theo hé s6 tir 1 dén 10, con hai
thang con lai (thang Giéng - thang Giéng Mudi va thang Hap - thang Chap) déu c6 tén khac, twong tu
cach goi tén thang cua nguoi Viét. D6 1a hé s6 dém ctia nguoi Viét ¢ ma ngay nay ching ta chi con thiy
trong bon ddng mod nhat & mot sé cach dém ngay, thang. .. ma thoi.

Ciing theo cach tinh lich Poi, mot thang cta nguoi Mudng cé tir 29 dén 30 ngay, dugc chia 1am 3 "tuan",
moi tuan c6 10 ngay, c6 tén goi khac nhau. Thugng tuan goi 1a ngay "Kal", trung tuan goi la ngay
"Loong", ha tuan goi la ngay "Coi".

Nhu véy, ngay 11 trong lich Poi duoc goi 1a 1 lodng, va ngay 21 dugc goi 1a ngay 1 ¢di, con ngdy muing
1, goi la ngay 1 kal.

Mot nam, theo lich Poi, dugc chia [am 8 giai doan va mdi giai doan dugc dinh ky va cé tén goi khac
nhau.

Cac thady Mo, thiy bat chit (tinh gio, tinh ngay lanh thang tot) dua vao cach phan giai doan nay dé tinh
toan cong viéc. Piéu 1y thu 1a cach phan ky mot nam lam 8 giai doan cua lich Muong Bi tring hop véi
cach phéan 8 dinh ky trén lich trong dong Hoang Ha, V'fln dugc cac nha nghién ctru cho rang, d6 1a lich cua
nguoi Viét cd, thoi ky Hung Vuong. 8 giai doan d6 nam trong khoang thot gian tir thang Giéng (thang
Giéng) dén thang Tam (thang Tham) lich Muong Bi, 1a khoang thoi gian canh tac ciia nén ndng nghiép co
Xua cua ngu(n Viét. (Trong Les Muong cua J. Cuisinier, Paris, 1947, tac gia co mot lién hé to1 8 dinh ky
ctiia ngudi Cham, mot toc nguoi ¢6 nén ndng nghiép phat trién tir rat sém). Can cr vao thoi tiét, Vao su
phat trién cua cay trong, nguoi Muong lién hé t61 nhiing sinh hoat ctia con nguoi, tir do suy luén vé "ngay
lanh thang t6t", dé tinh toan khi bat dau 1am mot cong viée gi. Kinh nghiém xem ngay tinh viéc duoc
ngudi Muong dic két thanh 161 ndi van dé luu truyén tir doi ndy sang doi kia, tir ving ndy sang ving
khéc: - Lam mua Kal tha, lam nha Kal trong.

(Lam mua thuong 1am vao ngay Kal tha, thang Mdt, Chap Muodng Bi, dugc coi 1a cong viéc lam an s€
thuan loi, s€ dugc “mat mé, nhe nhang", con lam nha vao ngay Kal trong tirc thang Hai, thang Ba lich
Mudng Bi, s& dugc kin déo, chic chén).
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Hoac:

Thudém tha duge cai may thu
Thudém trong dugce cai may ca
Kho4 hé duoc gio di duong
Thudém ngang may com may rugu

(Ngay Thudm tha, thang muoi, di san tha s& gap may man, ngdy Thudm trong, thang bon, di bat ca gip
nhiéu may min; ngay Khoa hé, thang bay, di dudng gip nhiéu may man, ngdy Thuém ngang, thang
Giéng, hay dugc ngudi ta moi com moi rugu).

Khéng chi tinh toan cho ting thang, lich Mudng Bi con tinh toan dén timg ngay, timg gio. Cac thiy bat
chur (bat gio, tinh gio) déu rat thao cong viéc nay.

Lich Muong Bi 1a mét su téng hop cua cac su phan ky, phan thoi trong mot ndm dya trén céch tinh toan,
cin ¢ vao sy van dong cua mat tring, sao Tua Rua, két hop véi lich hau vat... Lich Mudng Bi 13 mot
biéu hién ryuc r& cua tu duy Muong - hay no6i dang hon, cta tu duy Muong - Viét trong sy nhan thic thé
gio1, trong d6 c6 sy nhén thirc ve€ thoi gian, trude khi chiu anh hudng cia van minh - van hoa Trung Hoa.
Piéu do ching to, van hoa Muong - Viét ¢ thoi ky tién Trung Hoa, dd dat t6i nhiing trinh d6 kha cao va
phat trién kha doc 1ap, song song vdi cac nén van minh - vin hoa khac trong khu vuc.

Lich Poi - hay lich Mudng Bi, ra doi tir bao gio? Méi quan hé cta nd véi am lich ra sao? D6 1a nhiing
van dé con phai nghién ctu tiép tuc. Song, sinh ra tor mdt nén van hoa ban dia, lai két hop chat ché voi
lich hau vat, lich Poi chic chin s& rat pht hop véi su phan thoi cia canh tac néng nghiép trong khu vuc
sinh sdng ctia cac toc ngudi Mudng - Viét hién nay.
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