Lé Hoi Viét Nam

Mua xuan - mua khéi ddu cho mot ndim, mua
sinh s61 néy nd cua van vat, co cdy...Gitra tiét
troi Am ap Ay, long ngu’0’1 phot ph01 ru nhau di
hoi, hanh huong vé ¢di ngudn, vui choi va cau
mong cho mua mang t6t twoi, con ngudi hanh
phuc.

L& hoi & nudc ta that da dang va phong phu.
Theo théng ké ctia cac nha nghién ctru vin hoa
dan gian, Vi¢t Nam co gén 500 1& hoi co truyén
16n, nho trai rong khap dat nudc trong bon mua xuén, ha, thu, dong. Mdi
18 hoi mang mot nét tidu biéu va gia tri riéng, nhung bao gid cung hudng
t&i mot mot doi tuong linh thiéng can dugc suy ton nhu nhirng vi anh
hung chéng ngoai xam, nhitng ngudi c¢6 cong day do truyén nghé, chéng
thién tai, diét trir 4c thi, gidu long ciru nhan do thé... Véi tu twong udng
nuéc nhd nguodn, an qua nhé ngudi trong cay, ngay hoi dién ra séi dong
bang nhiing su tich, cong trang, la cau ndi gitta qua khir voi hién tai, lam
cho thé hé tré hom nay hiéu duoc cong lao to tién, thém ty hao vé truyen
théng qué huong, dat nudc cia minh. Pic biét, le hdi & nude ta gan bo
v6i lang x4, dia danh, ving dat nhu mot thanh t6 khong thé thiéu ving
trong doi sdng cong ddng nhan dén.

L& hoi Dén Hung

Boi phén 16n céc 18 hoi & Viét Nam thudng gén véi sy kién lich st,
tuéng nhé ngudi ¢ cong voi nude trong chién tranh chong giic ngoai
x4m nén cac trd vui choi & 1€ hoi thuong mang nhiéu tinh manh mé cua
tinh than thuong vd nhu: thi ban no, du vat (hoi C6 Loa) dau vat, dau
v0, chay thi (hd1 hoa Vi Khé, Nam Dmh) thi ban no, ném con (¢ ving
dong bao dan tdc phia Bac) v.v...¢ cac 18 hdi ciia ba con dan toc Tay
Nguyén, 1& hoi dam trau dugc coi nhu tiéu biéu nhit. Trong 1& hoi nay,
ngoai nghi 1& dam trau hién té hap dan, ly ky con ¢6 tro mua khién, ném
lao, ddu gay.

Céc tro vui choi giai tri ¢ 18 hoi con bao gdm nhing hoat dong vin hoa,
x4 hoi khac nhu thi hat Quan ho, thi thdi com, choi ga, dét vai, dau vat,
danh du... Pic biét nhat 1a thi danh du, khong chi xuét hién trong dip 18
ho6i 16n ma con 1a mot trd vui choi dan da trong nhitng ngay Tét ¢ khap
cac lang xa.

Ngay xuan, nguoi ta thuong di choi dong hon
binh thudng. Ké di xa, ngudi di gan, trang phuc
16ng 13y, han hoan phan khoi 1am cho khong khi
dau xuan cang thém rao ruc. C¢ I€ ai cling mudn
danh it thoi gian dé van canh thién nhién dat troi,
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§ tin huong bau khong khi trong lanh véi mua xuan
= tuoi dep. Ho dén vai cac di tich lich str, danh

= théng, dén, chia dé tham dy céc 18 hoi truyén
thong. Chi tinh riéng thang Giéng ciing da co biét
" bao nhiéu 1& hoi twdng nhé céc vi anh hung dan
toc, nhitng nguoi co céng chéng gidc ngoai xam
nhu: Ho1 Dong Pa, ky niém chién thing cua vi
anh hung dan toc Nguyen Hué va tuong niém cac chién si vong tran
trong dai chién thang DPéng Pa vao ngay 5-1. Hoi dén An Du:0’ng Vuong
(C6 Loa Ha Noi) ngay 6-1 tuong ni¢ém Thyuc Phan nguoi co cong dung
nudc Au Lac, xdy thanh C6 Loa; Hoi dén Cira Sudt (Quang Ninh) tuong
niém Tran Qudc Toan co cong danh dudi giac Nguyén, hoi dén Ha L6i
(M¢ Linh) tudong niém Hai Ba Trung, hoi "Com hom" & Pho Yén, Thai
Nguyén ngay 6 thang Giéng ky niém ngudi dan ba vo danh thoi Hau Lé
c6 cong bay muu danh gidac Minh...

"' A - ..
Le hoi Ook-Om-Boc

Ciing vao thoi diém nay, du khach bén phuong vé

hoi Hoa Vi Khé (Nam Dinh) tir ngay 20 dén ngay

30 thang Gleng dé chiém ngudng hoa, cdy canh cia O —
lang nghé truyén théng Vi Khé, hoi du xuan 18 bai  ~  §§ Y
cau mong mot ndm mai thinh vugng ¢ nti Ba Den
(Tay Ninh). Pic biét vao mua nay, du khach d6 16n s
nti Yén Tir du 1€ hoi chuia, van canh hiing vi cua dAt Ly
nuéc va thir thach 1ong thanh ctia minh. Dén Hoa |
Binh dé dugc xem hoi Choi hang, hoi Xén ban, Xén i
mudng ctia ngudi Thai; 1én Son La cung tha hdn |
vao nhitng canh rimg ban tring trong ngay hoi hoa
ban, di choi nui, du thuyén doc mdc trén théng canh i sk I
ho Ba Bé. Ngoai ra, nguoi Tay, Nung Ty Bic con L¢ hoi dam trau
c6 hoi Long Tong, ngudi Dao c6 hoi Tét Nhay, ngudi Mong co hoi Séac
bua, hdi choi nti choi xuan, ngudi Kho me Nam B§ c¢6 hdi muing ndm
Moi...

Su phong pht ctia 18 hdi ¢ Viét Nam vira la‘tqnét dep van ,h(')aNdén toc
nhung cling vira 1a mgt trong nhitng san pham du lich hap dan du khach
trong va ngoai nudc.

Tét Nguyén Pan

Tét Nguyén dan (Tét Ca) 1a 18 hoi 16n nhét trong cac
1& hoi truyen théng Viét Nam tir hang ngan doi nay, 1a
diém giao thoi gitta nam cli va nam mai; gitta mot chu
ky van hanh cua dat troi, van vat co cdy. Tét Nguyén
dan Viét Nam tr budi "khai thién lap dia" da tiem
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tang nhirng gia tri nhan vin thé hién mdi quan hé giita con ngu’ori VOl
thién nhién, vi try qua bén mua xuan-ha-thu-doéng va quan niém "on troi
mua nang phai thi" chan chat ctia nguoi nong dan cay cay 0 Viét Nam...
Tét con 1a dip dé moi ngudi Viét Nam tudng nhd, tri tim t6 tién, ngudn
cdi; giao cam nhén sinh trong quan hé dao 1y (in qua nho ké trong cay)
va tinh nghia x6m lang ...

Ong T4o hay than bép 1a ngudi muc kich sy lam an
cua moi nha. Theo tap tuc hang nam 6ng Tao phai thu =]
xep 1€n tro1 vao ngay 23 thang chap dé tau bay moi
viéc dudi tran thé véi Ngoc Hoang. Boi thé nén,

trong ngdy ndy, moi gia dinh ngudi Viét Nam déu
lam mam com dam bac tién dua "ong T4o ". Ngay
ong Tao vé chau troi dugc xem nhu ngay dau tién cua
Tét Nguyén dan. Sau khi tién dua 6ng Tao nguoi ta
bét dau don dep nha ctra, lau chui dd cung 6ng ba to
tién, treo tranh, céu dbi, va cim hoa & nhitng noi trang trong dé chuén bi
don tét.

Cung v6i tranh (tranh déan gian, cau d6i), hoa qua 1a yeu t6 tinh than cao
quy thanh khiét ctia nguoi Viét Nam trong nhiing ngay dau xuan. Mién
Bic c6 hoa Dao, mién Nam c6 hoa Mai, hoa Dao, hoa Mai tuong trung
cho phudc 16¢c ddu xuan ctia moi gia dinh nguoi Viét Nam. Ngoai canh
Pao, canh Mai, may ngya tét ngudi ta con "choi" thém cay Quét chi chit
trai vang mong, dat & phong khach nhu biéu tugng cho sy sung man,
may man, hanh phuc...

Tét trén ban thd t6 tién ctia moi gia dinh, ngoai cac
thr banh trai deu khong thé thleu méam ngtl qua. Mam
ngil qua & mién Béc thudong gom 6 nai chuoi xanh,
qua budi, qua cam (hodc quit), hdng, quat. Con & mién
Nam, man ngii qua 13 dira xiém, ming cau, du du, xoai
xanh, nhanh sung hodc mot loai trai cay khac. Ngii
qua l1a 16¢ cua tro1i, tugng trung cho y niém khat khao
ctia con nguoi vi sy ddy du, sung tuc. Ngay Tét, dan
toc ta c6 nhiéu phong tuc hay, dang duoc goi 1a thuan phong nhu khai
buat, khai canh, hai 1dc, chic tét, du xuan, mung tho... T tré té1 gia ai ai
cling biét, sau day 1a mot vai phong tuc dang dugc duy tri phat trién.

Téng cu nghénh tan: Cudi nam quét don sach s€ nha cura, sn ngo, vit
b6 nhirng thir rac ruoi, cung lang xom don dep nha tho, lau giat, cit toc,
may sim quan 4o moi, trang tri ban tho, lau chui ban ghé 4m chén va
moi thir thirc an vat dung.

Con chau trong nha tir phiit giao thira trd di dduoc nhac nhé khong duoc
nghich nghom, ci co nhau, khong noi tuc chiri bay anh chi, cha me
cling khong qud mang, tra phat con em, d6i véi ai ciing tay bat mat
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mung, vui vé ni€ém nd, chiic nhau nhitng dicu tot lanh.

Hai 1oc, x6ng nha, chuc tét, ming tudi: Ai ciing hy vong mot nim maoi
tai 1oc doi dao, 1am an thinh vuong, manh khoé, thanh dat hon nam ci.
Nhiéu nha tu di hai 1oc & chon dinh chua, noi ton nghiém vé nha, tu
x0ng nha hay dan trudc nguoi "nhe via" ma minh thich dén xong nha.
Nhiéu nguoi khong tin tuc xdng nha nhung cling de dat, chua dam dén
nha ai som, s¢ trong ndm maoi gia dinh nguoi ta xay ra chuyén gi khong
hay lai dd tai minh "nang via". Chinh vi vdy, sang mung Mot lai it
khach.

Sau giao thira c6 tuc ming tudi chic Tét. Trudce hét con chau ming tudi
6ng ba cha me. Ong ba ciing chuan bi it tién dé ming tudi con chau
trong nha va con chau hang x6m lang giéng, ban bé than thich. Loi chuc
tét thuong 1a sirc khoé, phat tai phat 1oc, nhfmg nguoi nam cii gap rai ro
thi déng vién nhau "tai qua nan khoi"hay "cua di thay nguoi"nghia la
trong cai hoa cling tim thay cai phuc, huong vé su tt lanh. Nhung nhin
chung trong nhu:ng ngay dau nim, nguoi ta thuong kiéng khong néi toi
diéu rui ro hodc xau Xa.

Phong tuc ta ngay Tét viéc biéu qua Tét, to an nghia tinh cam, hoc tro tét
thay gido, bénh nhan tét thay thudc, con ré tét bé me vo... qua biéu, qua
tét khong danh gia theo gia thi tru:ong Nhu:ng cling dung nén go bo cau
né s& han ché tinh cam: khong c6 qua ngai khong dén...

O nudc ta, vao dip dau xuan thuong to chirc mung tho luc tuan, that
tuan, bat tuan, ciru tuan... tinh theo tudi my. Ngay Tét ngay Xuan cling
12 dip moi nguoi dang ranh rdi, con chau tu tap dong vui.

Ciing vao dip dau Xuan, ngudi ¢ chire tude khai an,
hoc tro, si phu khai but, nha ndong khai canh, nguoi
budn ban mé hang lay ngay. Si, Nong, Cong, Thuong
"Tu dan bach ngh¢" cua dan tdc ta von can cu, ai cling
mudn nim mai van hoi hanh thong, lam an suo6n sé.
Sau ngay mung Mot, du c6 mai Vui tét ciing chon :
ngay "Khai nghe" "Lam lay ngay". Néu nhu ming !
Mot tht thi chiéu mung Mot bat dau. Riéng khai but

thi giao thtra xong, chon gid Hoang dao khong ké mung Mot la ngay t6t
hay xau. Ngu:ou tho thu cong n€u chua ai thué nudén dau nam thi ciing ty
lam cho gia dinh mdgt san pham, mot dung cu gi do6. Nguoi budn ban, vi
ai cling chon ngdy t6t nén phién cho dau xuan van dong, mic dau ngudi
béan chi ban lay 1&, nguoi di cho phan 16n 1a di choi xuan.

Co bac: Ngay xua cac gia dinh ¢6 né nép quanh nam
cAm doan con chau khong duoc co bac ruoi che
nhung trong dip tét, nhat 1a t6i 28, 29; gia dinh quay
quan bén nd1 banh chung thi ngudi b cho phép vui
choi. Tam ctc, co ganh, co nhay, co tuong, kicu,
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chan, t6 tom... ai thich trd nao choi tro ay. Pén 1& khai ha, tién dua gia
tién, coi nhu hét T¢t thi xé bo tam ctic, thu ban cd tudng, cat bo to6 tom
hodc dot luén hoa vang.

Vi sao ¢6 tuc kiéng hot rac do di trong ba ngay Tét: Trong "Suu than ky"
c6 chuyén ngudi 1ai budn tén 1a Au Minh di qua hd Thanh Thao duoc
thuy than cho mot con hau tén 1a Nhu Nguyén, dem vé nha duogc vai
nam thi glau to. M6t hom, nhén ngay mung Mot Tét, Au Minh dénh né,
n6 chui vao dong rac ma bién mat tir 46 nha Au Minh lai nghéo di. Ké
tir d6 kiéng khong hot rac ngay Tét.

Tég Thuong Nguyén
(Tét Nguyén Tiéu)

Tét Thuong nguyén (tét nguyén tidu) vao dung Ram thang Giéng - ngay
trang tron dau tién cia nam. Tét ndy phan 16n t6 chirc tai chua chién, vi
Ram thang Giéng con 1a ngdy via ctia Phat to. Thanh ngir "L& Phat
quanh nim khong bang Ram thang Giéng" xuét phat tir d6. Sau khi di
chtia moi nguoi vé nha hop mit cing gia tién va an cd.

Té‘g Trung Nguyén
(Ram thang bay)

Ram thang Bay theo tin ngudng 1a ngay xa tdi vong nhan, nghia 13 bao
nhiéu t6i nhan ¢ dudi am phu ngay hom d6 déu duoc tha toi. Boi vay
trén duong thé moi gia dinh déu 1am cd ban, dét vang ma cung gia tién
va dong thoi cung nhitng linh hdn bo vo khong duogc ai cham soc. Nguoi
ta cling tha chim 1én troi, tha c4 xudng song, dé 1am diéu phuc dc.

* Tuc cling chao

Xua, tai cac cau quan, dinh chua, déu co to chire
"cung chao" dé ciing cac c¢6 hon khong ai cling gid.
Céc tu gia, ngoai 18 cang Tho Cong, cung gia tién
cling ¢ cung chéo cho cac c6 hon. Ho bay ciing ¢
trudc ctra nha. Do 18 dat trén mot cai met thuong gom
¢6 chao hoa, nh&ng nam com nho, hoa qua, banh
bong, trau cau, x01 ché cung voi d6 ma, vang huong.
Moi nguoi tin rang cac cd hon nhiing ¢6 nhi yéu vong,
nhiing ngu:cn chet duong chét cho, nhung ngudi chét khong a1 biét,
khong ai ciing gid s& dén huong 18 cung 1am phic trong ngay "x4 toi
vong nhan" nay.

Lé cung tai dinh, chua, cau , quan, to chirc c6 quy mé hon. O nhitng noi
nay, chdo dugc muc ra nhitng bo dai 14 mit cam ¢ hai bén duong trude 1€
dai. D6 ma cung trai cay va do 1€ cting nhi€u hon. Ngoai ra con c6 mot
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ndi chao 16n. Khi cting 18 xong nhitng ngudi nghéo dem lién tdi xin
chéo, cac myc dong va tré con x6 nhau vao cudp nhitng hoa qua, banh
trai, tuc goi la cudp chao. Nhitng vang ma dugc dem hoa va c6 khi co
tung kinh dé cau siéu d6 cho nhitng vong hdn vo thira ty.

* Tuc dot ma

Tuc d6t ma tir bén Trung Hoa truyen sang ta. Nguyen
doi xua dung d6 bach ngoc dé cung té. boi sau, vi
bach ngoc dat va hlem ngu:cn ta dung tién dé thé cho
bach ngoc. Nhiing tién nay cung xong deu bo di, rat
phi ton. Trude sy phi pham nay, vua Huyen Ton nha
Puong ra 1énh dung tién gidy thay cho tién that.

Nhiing thoi vang, thoi bac giéiy dugc cling thay cho
vang bac that, nhirng hinh dong tién v& trén gidy dugc
cung thay cho tién quan. Pén doi vua Buong The Ton, quan Tur té str, lo
viée té ty 1a Vu:ong D, da cho clng toan tién glay roi dot di. Ve sau, tu
doi Ngu Dai, c6 thém tuc cing quan ao, mi va d6 dung bang giay. Ta
theo anh hudng do, ciing c6 tuc dot ma.

Té‘g Ha Nguyén
(Tét com moi)

Tét Ha nguyén vao Rém hay mdéng Mot ‘thang Mudi. 6 nong thon, Tét
nay duogc to chuc rat 16n vi day 1a dip nau com gao mai cua vy vua xong
- trude 1a dé cung to tién, sau dé thudng cong ciy cay.

Lé& hoi chua Huong

Chua Huong va dong Huong Tich la danh
lam ndi tiéng cua Vi¢t Nam thudc xa Huong
Son, huyén My B, tinh Ha Tay, cach Ha
N1 khoang 70km.

Chua Huong la mét tap hop nhleu dong,
nhiéu chua trong mot tong thé ciu trac ket
hop vira thién nhién vira nhan tao bao gom
nii, doi, hang, dong, subi rung, chua thap...

L& hoi chuia Huong kéo dai tir 6 thang giéng dén hét thang 3 am lich. Du
khach c6 thé di bang dudng bd theo hanh trinh Ha Noi - Ha Pong - Van
Pinh - Huong Son hodc tir thi x4 Phii Ly nguoc dong song Day 1én Bén
Puc - Yén Vi - Huong Son

Theo tam thuc ctia nguoi Viét Nam Huong

re
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son dugc coi 1a ¢di Phat. Chuia Huong 1a noi the Phat Ba Quan Am.
Ngay 6 thang giéng la ngay khai hoi, co to chirc mua rong & san dén
Trinh, boi thuyén mua rong trén dong sudi Yén.

Hoi trai rong trén 3 tuyén, tuyén Huong Tich, tuyén Tuyét Son va tuyén
Long Van. Hoi chua dong nhat tir 15 dén 20 thang 2 (chinh hi). Puong
nui tor chua Ngoai vao chua Trong luc nao ciing tap nap tung doan nguoi
1én 1én, xudng xudng.

Tray hoi chua Huong khong chi di 1& Phat ma con 1a ¢é dip thudng
ngoan canh dep cua biét bao hinh song thé nii, co co hoi nhan biét bao
cong trinh 16n nho dic sac cua di tich Hwong Son di tré thanh si san vin
hoa cua dan tdc.

Té§ Trung thu
(Ram thang Tam)

Trung thu 13 gitta mua thu, Tét Trung Thu nhu tén goi dén vai chung ta
vao dung gitra mua thu tirc la vao ram thang Tam am lich. Té Trung
Thu la tét cua tré em.

Ngay tir dau thang, Tét da duogc sira soan voi nhitng ¢ dén mudén mau
sdc, mudn hinh thu, véi nhiing banh déo, banh nudéng ma ta goi gom la
banh trung thu, v6i nhiing dd choi cua tré em mudn hinh van trang,
trong s6 d6 dang ké nhat cta thoi xua 1a 6ng Tién s gidy.

Tré em don tét co dén xép, dén 16ng, dén 6 ong sao, den con gidng... sic
s& thap sang kéo nhau di tu’ng doan ca hat vui v, t61 toi cung nhau di
nhon nho ngoai duong, ngoai ngd. Va khi ram tdi, c6 nhitng ddm mua
su tir véi tiéng trong, tleng thanh la that ndo nhiét. Trong dip nay, dé
thudng trang c6 rat nhiéu cudc vui duge bay ra. Ngudi 16n ¢ cude vui
cua nguoi 1on, tré em c6 cude vui cua tré em.

* Thi ¢d va thi dén

Trong ngay Tét Trung Thu ngudi ta bay ¢d véi banh
trai hinh mat trang, treo den két hoa, nhdy mua ca
hat, maa 1an rat tung bing. Nhiéu noi c¢6 nhitng cudc
thi ¢0, thi 1am banh cua cac ba cac c¢o. Tré em cb
nhirng cudc rude den va nhiéu noi ¢c6 mo cudc thi
den. Nhleu gia dinh bay cd riéng cho tré em va trong
mam cd xua thuong c6 ong tién si gidy dat ¢ noi cao dep nhat, xung
quanh 13 banh trai hoa qua. Sau khi choi ¢ trong tring, cac em cung
nhau pha ¢, tirc 1a &n mam cd luc da khuya.
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* Hat Tréng quan

Tét Trung Thu ¢ mién Béc con ¢ tuc hat trong quan. Poi bén nam ni
vira hat d6i dap voi nhau, vira danh nhip vao mot soi ddy gai hodc day
thép cang trén mot chiéc thung rdng, bat ra nhitng tiéng "thinh thung
thinh" lam nhip cho cau hat. Nhirng cau hat van (hat theo van, theo ¥)
hozc hat d6 c6 khi ¢6 san, ¢o khi luc hat moi ung khau dit ra. Cudc d6i
dap trong nhing, budi hat trong quan rat vui va nhiéu khi gay go vi
nhimng cau d6 hiém hoc.

* Mua Su tir (mta 1an)

Vio dip Tét Trung Thu c6 tuc miia Su tir con goi 1a
mua Lan. Ngu:(‘ri ta thuong mua Lan vao hai dém 14
va 15. bam mua Lan thuong gom c6 mot ngudi doi
chiéc dau 1an bang gidy va mua nhiing di¢u bo cua
con vét ndy theo nhip tréng. Pau lan c6 mot dudi dai
bang vai mau do mot nguoi cAm phat phat theo nhip
mua cua lan. Ngoai ra con c6 thanh la, ndo bat, den mau, co ngii sdc, ¢
nguoi cam con di ho vé dau 1an... Pam maa Lan di trude, nguoi 1on tré
con di theo sau. Trong nhitng ngay nay, tai cac tu gia thuong c6 treo giai
thuong bang tién ¢ trén cao cho con 1an leo 1én 14y.

Tré em thi thu:c‘mg ru nhau mua Lan sém hon, ngay tr mung 7 mung 8
va dé mua vui chir khong ¢6 muyc dich linh giai. Tuy nhién c6 nguoi yéu
mén van goi cac em thudng cho tién.
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