
 
 

Hòa Bình 
 
LÔ CÇu M¸t 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Vïng ng−êi M−êng, Hßa B×nh 
TruyÒn thuyÕt: Ng−êi M−êng quan niÖm nhµ nµo cã háa ho¹n lµ do m¹ch ®Êt qu¸ nãng nªn ph¶i lµm lÔ 
cÇu m¸t ®Ó mong kh«ng x¶y ra n÷a. 
Néi dung: Vµo lÔ, «ng Mo cÇu xin 4 vÞ thÇn Trêi, §Êt, N−íc, Löa phï hé cho d©n b¶n lu«n ®−îc m¸t mÎ. 
Trong nghi thøc mét l∙o n«ng cÇy 1 luèng quanh b¶n,1 ng−êi kh¸c lÊy n−íc ®æ vµo ®−êng cÇy ®ã víi ý 
nghÜa lµm m¸t lßng ®Êt. 
Ghi chó: Tæ chøc sau khi cã gia d×nh nµo bÞ háa ho¹n 
 
LÔ - Héi CÇu M−a 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: B∙i TÕch L×m- Mü Hßa, T©n LËp, Hßa B×nh 
Ng−êi ®−îc thê cóng: Ma n−íc 
TruyÒn thuyÕt: Theo tôc truyÒn n¬i më lÔ héi cã má n−íc ch¶y tõ nói ®¸ ra nªn d©n b¶n thê ma n−íc ë ®ã. 
Nh÷ng n¨m h¹n h¸n, d©n cho r»ng ma Khó ngñ quªn nªn kh«ng dËy lÊy n−íc cho d©n nªn ph¶i më Héi 
cóng gäi ma Khó dËy. 
Néi dung: Sau lÔ d©n hai xãm §an vµ Chu«ng bÇy binh diÔn trËn gi¶ vµ chñ tÕ xãm §an khÊn cÇu vua 
n−íc lµm m−a ®Ó dÑp gi½c. 
Ghi chó: Hµng n¨m, vµo th¸ng t− trong nh÷ng ngµy ®îi m−a ®Ó lµm ruéng, ®ång bµo M−êng ë M−êng Bi 
lµm lÔ cÇu m−a. LÔ Héi kh¸ phæ biÕn cña c− d©n n«ng nghiÖp n−¬ng rÉy. 
 
Héi CÇu phóc b¶n m−êng 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Vïng ng−êi Th¸i, Mai Ch©u, Hßa B×nh 
TruyÒn thuyÕt: Môc ®Ých cÇu thÇn phï hé vµ cóng röa l¸ lóa xua ®uæi thÇn trïng  
Néi dung: . Vµo Héi, c¸c miÕu thê quanh B¶n vµ miÕu thê thæ c«ng,Thæ ®Þa ë tõng nhµ ph¶i s¹ch sÏ. Bê 
ruéng, bê m−¬ng ®−îc tu söa, be cao ®ãn n−íc vÒ.  
Trong Héi cã r−íc, giÕt tr©u vµ nam n÷ næi chiªng trèng vµ xße suèt ngµy Héi. Ngµy h«m sau cã thi b¾n 
sóng háa mai, b¾n cung ná. 
 
Héi Ch¸ Chiªng 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Vïng ®ång bµo Th¸i, Mai Ch©u, Hßa B×nh 
TruyÒn thuyÕt: LÔ t¹ ¬n cña d©n b¶n víi c¸c ThÇy lang trong c¸c tr−êng hîp ch÷a lµnh bÖnh. 
Néi dung: Ngoµi phÇn nghi lÔ lµ sinh ho¹t v¨n hãa d©n gian tËp trung nhÊt cña d©n b¶n. §Ó chuÈn bÞ lÔ 
héi, t¹i n¬i tæ chøc ng−êi ta dùng 1 c©y cét lín ®−îc c¸c bÖnh nh©n khái bÖnh c¾m rÊt nhiÒu c¸c lo¹i " hoa 
ch¸ " rùc rì . " Hoa ch¸ " lµ lo¹i hoa ®−îc ®Ïo gät cÇu k× tõ 1 lo¹i c©y cã th©n mÒm, c¸nh hoa tõ lâi xèp 
cña c©y s¾n x©u qua que t¨m. Cïng víi " hoa ch¸ " lµ nhiÒu con gièng nh− : Õch, nh¸i, ve sÇu, chim, c¸, 
mu«ng thó...do nh÷ng ng−êi khÐo tay ®an tÕt b»ng c¸c sîi m©y, giang... nhuém ®ñ mµu s¾c. 
Ghi chó: Kh«ng Ên ®Þnh thêi gian tæ chøc héi. 
 
LÔ C¬m míi 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Vïng ®ång bµo M−êng, vïng M−êng Bi, Hßa B×nh 
Néi dung: NghÒ n«ng truyÒn thèng cña ®ång bµo chó träng vµo vô mïa - tõng gia ®×nh lµm cç mõng thu 
ho¹ch, cã gãi b¸nh tr−ng, c¸ ®Ó cóng vÝa lóa vµ giç cóng cha mÑ. Theo truyÒn thèng khi thu ho¹ch, chän 
ba c©y lóa n−¬ng (®µo c¶ gèc, rÔ) treo c¹nh bÕp ®Ó gi÷ vÝa lóa. 
Ghi chó: LÔ c¬m míi ®−îc tæ chøc t¹i c¸c gia ®×nh. 



Héi chïa KÌ 
 
Ngµy më héi: 16/2 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 1 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Chïa KÌ- Phó Vinh, T©n L¹c, Hßa B×nh 
Ng−êi ®−îc thê cóng: Thê ®¸ 
TruyÒn thuyÕt: T−¬ng truyÒn trong chïa KÌ cã mét hßn ®¸ gäi lµ Bôt Mäc. 
Néi dung: Héi tæ chøc víi môc ®Ých ®Ó mäi ng−êi vÒ th¨m ®Êt Bôt mäc vµ dù c¸c trß vui d©n gian. Trong 
Héi cã nhiÒu trß vui: nÐm cßn, ®¸nh quay, thi b¾n cung, sóng háa mai, thæi khÌn. 
Ghi chó: Tµn d− cña tÝn ng−ìng v¹n vËt h÷u linh ®∙ ®−îc PhËt hãa. 
 
LÔ KhÈn Chiªm 
 
Ngµy më héi: 14/5 (d−¬ng lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 1 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Vïng ng−êi Dao, Hßa B×nh 
Néi dung: LÔ KhÈn Chiªm (Cóng cÇu lóa mïa). LÔ vËt lµ mét con lîn ®∙ mæ, cã b¸nh tr−ng. LÔ nµy cã ý 
nghÜa cÇu xin tæ tiªn, ®Êt trêi cho mét n¨m lµm ¨n tèt lµnh. 
 
LÔ - Héi Thê Vua Bµ 
 
Ngµy më héi: 7/1 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 2 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: M−êng Cæi- Liªn Hßa, L¹c S¬n, Hßa B×nh 
Ng−êi ®−îc thê cóng: §øc Quèc MÉu 
TruyÒn thuyÕt: §øc Quèc MÉu lµ vî vua Hïng. 
Néi dung: Héi cã móa chÌo, móa m½t n¹...®Ó t−ëng nhí tíi Bµ cã c«ng d¹y d©n ca h¸t. 
 
LÔ Trång Cét M−êng 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Vïng ng−êi Th¸i, Mai Ch©u, Hßa B×nh 
TruyÒn thuyÕt: §©y lµ mét lÔ lín víi ý nghÜa lµ trång c¸c c©y cét ®Ó gi÷ b×nh yªn cho ®Êt M−êng. 
Néi dung: Theo truyÒn thèng, ph¶i chuÈn bÞ 11 chiÕc cét to vµ 1 con Tr©u tÕ thÇn. Trong héi lµ dÞp trai g¸i 
tõng tèp 10 ng−êi thi kÐo co vµ ®©y còng lµ mét dÞp cho trai g¸i tá t×nh. 
Ghi chó: LÔ chØ tæ chøc 12 n¨m mét lÇn. 
 
Héi ®Òn Vua Bµ 
 
Ngµy më héi: 8/1 (©m lÞch) 
§Þa ®iÓm tæ chøc: M−êng Cæi- L¹c ThÞnh, Yªn Thñy, Hßa B×nh 
Ng−êi ®−îc thê cóng: Vua Bµ 
TruyÒn thuyÕt: Vua Bµ, tøc §øc Quèc MÉu, vî Vua Hïng t−¬ng truyÒn ng−êi cã c«ng d¹y d©n s¨n b¾n 
chim thó 
Néi dung: D©n më héi t¹i ®Òn thê Bµ, cã cç cóng lµ thÞt chim, thÞt thó rõng. Héi cã móa chÌo, móa m½t 
n¹...®Ó t−ëng nhí Bµ cã c«ng d¹y d©n ca h¸t. 
Ghi chó: Cßn tæ chøc taÞ L¹c ThÞnh (Yªn Thñy) 
 



Héi XÐc Bïa 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Vïng d©n téc M−êng, Hßa B×nh 
TruyÒn thuyÕt: XÐc bïa lµ x¸ch Cång-Chiªng ®i h¸t cña c¸c ph−êng bïa. Ph−êng bïa gåm nh÷ng ng−êi 
biÕt h¸t vµ biÕt ®¸nh Cång Chiªng. 
Néi dung: Khi ®i chóc tÕt hay chóc mõng c¸c gia ®×nh, ph−êng ®i theo thø tù, ®¸nh Chiªng, ®äc th¬ theo 
lèi øng khÈu ca ngîi gia chñ, chóc lµm ¨n ph¸t ®¹t vµ b×nh an. Chñ nhµ mang lÔ vËt ra cïng h¸t ®èi ®¸p. 
NÕu ph−êng h¸t kÐm, cã thÓ bÞ " giam" ®ãi d−íi s©n. Ph−êng ®i hÕt nhµ nµy sang nhµ kh¸c. 
Ghi chó: Héi cßn cã ë vïng d©n téc M−êng Thanh Hãa vµo dÞp tÕt Nguyªn ®¸n hay ngµy vui cña c¸c gia 
®×nh. 
 
Héi Xuèng ®ång M−êng Bi 
 
Ngµy më héi: 7/1 (d−¬ng lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 1 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Vïng ®ång bµo m−êng- §Þch Gi¸o, T©n L¹c, Hßa B×nh 
Néi dung: Héi khai h¹, cã tr©u tÕ thÇn. Ngµy nµy tÊt c¶ mäi ng−êi ph¶i tham gia tu söa con m−¬ng trong 
B¶n M−êng. Tr©u tÕ ®−îc chia ®Òu cho c¸c gia ®×nh. 
 
 

Hải Phòng 
 
Héi Chäi Tr©u §å S¬n 
 
Ngµy më héi: 9/8 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 7 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: ThÞ x∙ §å S¬n, H¶i Phßng 
Ng−êi ®−îc thê cóng: Bµ §Õ - ThÇn §iÓm T−íc - B¸t vÞ Tiªn ¤ng NguyÔn H÷u CÇu - Thñy ThÇn. 
TruyÒn thuyÕt: T−¬ng truyÒn, tõ rÊt l©u mét sè ng− d©n ë bÓ Th©n Hãa bÞ b∙o lµm tr«i d¹t vµo ch©n nói 
Th¸p. Mét h«m d©n ra biÓn ®ãn giã th−ëng tr¨ng chît thÊy trªn biÓn cã vßng hµo quang lín, gi÷a lµ mét 
cô giµ r©u tãc b¹c ph¬ ®ang ng¾m nh×n mét ®«i tr©u ®ang chäi nhau trªn sãng. Ng−êi §å S¬n thña Êy tin 
r»ng thÇn linh phï hé nªn lËp ®Òn thê vµ tæ chøc Héi chäi tr©u. Héi cßn g¾n víi sù tÝch ng−êi anh hïng 
n«ng d©n quËn He - NguyÔn H÷u CÇu phÊt cê chèng l¹i nhµ n−íc phong kiÕn thêi Lª lóc bÊy giê (1741 - 
1745). §©y cßn lµ tôc hiÕn tÕ thñy ThÇn. 
Néi dung: Héi chäi tr©u rÊt ®éc ®¸o vµ hÊp dÉn. 
Ghi chó: Tæ chøc chÝnh héi vµo ngµy 10 th¸ng 8 ¢m lÞch, tr−íc ®×nh tæng §å S¬n trªn b∙i ®Êt réng 
kho¶ng 6 mÉu (20.000 m2).Héi cã sù tham gia cña 3 lµng: §å S¬n, §å H¶i vµ Ngäc Xuyªn céng 18 gi¸p. 
 
Ngoµi Héi chäi tr©u, §å S¬n cßn cã h¸t ®óm (xem 169) RÊt næi tiÕng. 
ThÇn ë §å S¬n cã nhiÒu líp V¨n hãa ®an xen: ThÇn N−íc (Bµ §Õ), ThÇn Nói (§iÓm T−íc), líp muén b¸t 
vÞ Tiªn ¤ng NguyÔn H÷u CÇu. 
§èi t−îng suy t«n: Thñy thÇn 
§Þa ®iÓm: ThÞ trÊn §å S¬n - TP.H¶i Phßng 
Thêi gian: Ngµy 10.8 (chÝnh héi) 
§Æc ®iÓm: Tôc hiÕn tÕ Thñy thÇn (cæ) 
ë n−íc ta, mét sè n¬i trong dÞp héi hÌ cã tæ chøc chäi tr©u, nh− chäi tr©u ë B¹ch L−u (huyÖn LËp Th¹ch), 
ë Hoµng L−¬ng (huyÖn Thanh Hãa) tØnh VÜnh Phó chäi tr©u ë ®©y kh«ng chØ ®−îc coi lµ mét trß vui bªn 
c¹nh nh÷ng trß vui kh¸c mµ ®∙ trë thµnh mét tôc lÖ h¼n hoi. Chäi tr©u cã søc thu hót kh¶n gi¶ vµ cã mét 
lÞch sö l©u ®êi th× chØ cã chäi tr©u ë vïng ven biÓn §å S¬n - thµnh phè H¶i Phßng. VÒ tËp tôc nµy, s¸ch 
§¹i Nam nhÊt thèng chÝ cã ghi: "¥ë ch©n nói §å S¬n, huyÖn Nghi V−¬ng cã ®Òn Thñy thÇn. T−¬ng 
truyÒn cã ng−êi b¶n thæ ®i qua, ®ªm ®ªm thÊy hai con tr©u chäi nhau d−íi ®Òn, nªn hµng n¨m ®Õn ngµy 
10/8 cã tôc chäi tr©u ®Ó tÕ thÇn". Nh©n d©n th−êng truyÒn miÖng c©u ca: 
                                                    "Dï ai bu«n ®©u b¸n ®©u 
                                               Mång m−êi th¸ng t¸m chäi tr©u th× vÒ 
                                                    Dï ai bu«n b¸n tr¨m nghÒ 
                                                §Õn ngµy th¸ng t¸m th× vÒ chäi tr©u" 



 
Tr©u chäi: 
Sau TÕt Nguyªn §¸n, vµo ®é th¸ng 2-3 ©m lÞch, ng−êi §å S¬n ®i t×m mua tr©u chäi vÒ nu«i. Tr©u chäi - 
gäi lµ "«ng tr©u" bao giê còng lµ tr©u ®ùc vµ héi nhiÒu tiªu chuÈn ®Ó cã thÓ ®¸p øng mét trËn chiÕn: Mãng 
hµi, trßn nh− mãng ngùa ®Ó t¨ng søc b¸m, nhá kheo ®Ó ch¹y cho nhanh, ®ïi l−ên ng¾t qu∙ng cho thªm 
phÇn dÎo dai, cæ dµi. §Ýt tr©u cµng mãp cµng tèt, l¹i ph¶i chän ®−îc ®«i m¾t ®á vµ nhá th× tr©u míi hung 
h¨ng, m¸u chiÕn. Nh÷ng kho¸y l«ng nªn cã ë c¶ bèn ch©n. Ng−êi ta th−êng chän tr©u tÇm 7 - 8 tuæi lµ 
thêi kú trai tr¸ng nhÊt. Tr©u chäi ®−îc nu«i ë chuång riªng, chuång nu«i ph¶i tho¸ng, réng, cao r¸o. §Ó vç 
kháe tr©u, cÇn cã mét chÕ ®é ¨n uèng t¨ng tiÕn dÇn, nhÊt lµ vµo thêi kú luyÖn tËp. Kho¶ng ®Çu th¸ng n¨m, 
tr©u ®−îc tËp chäi thö ë tõng gi¸p. Trong cuéc ®Êu, tiÕng trèng ®¸nh, tiÕng ng−êi hß reo lµm "«ng" cã thÓ 
h×nh dung ra kh«ng khÝ ngµy héi, ®Ó lóc nµo vµo céc khái bì ngì... 
 
Héi chäi tr©u  
 
Cuèi cïng, ngµy héi chäi tr©u chÝnh thøc khai diÔn vµo mïng 1-8. N¬i më héi lµ ®×nh tæng §å S¬n. Sau 
nhiÒu mµn móa cê vui m¾t, c¸c cÆp tr©u thi ®Êu vµo trËn theo 2 cöa B¾c vµ Nam theo thÓ thøc lo¹i trùc 
tiÕp. C¸c nµi tr©u thóc con ng−u chiÕn cña m×nh lao th¼ng vµo ®èi thñ. Th−êng th× c¸c chó tr©u ®©m phËm 
vµo nhau, mét tiÕng ®éng kh« khèc cña sä tr©u, sõng tr©u va ch¹m. Có ®¸nh nµy cã tªn lµ miÕng "hæ lao". 
Sau miÕng hæ lao cã khi lµm næ m¾t, long sõng, vì sä, hai ®Êu thñ h¨ng tiÕt cho∙i ch©n lÊy tÊn, cæ ®Èy lïi 
hoÆc lËt ngöa ®èi ph−¬ng b»ng cÆp sõng khãa chÆt vµo nhau. Chuyªn m«n gäi ®©y lµ miÕng "c¸ng" vµ 
quyÕt ®Þnh kh¸ nhiÒu cuéc th¾ng thua. TrËn ®Êu cã khi kÐo dµi ®Õn ba, bèn chôc phót. Tuy nhiªn, nhiÒu 
cÆp tr©u vµo trËn cø ung dung, cø nhën nh¬ gÆm cá, hÝt hÝt, nghªnh nghªnh, hóc nhau tÝ tØnh råi l¹i nghªnh 
nghªnh c¶ tiÕng ®ång hå. Cuèi cïng, ch¼ng hiÓu v× sao mét ®Êu thñ ch¹y µo ra s©n. TrËn ®Êu sÏ kÕt thóc 
ngay t¹i ®©y v× theo ®iÒu lÖ cña gi¶i, hÔ tr©u ch¹y ra ngoµi s©n ®Êu lµ thua cuéc. Mét "kh¸p" ®Êu ®∙ hoµn 
thµnh (®©y còng lµ mét danh tõ riªng thuéc "chuyªn ngµnh" chäi tr©u chØ mét trËn ®Êu trong s©n chäi). 
Trong ngµy 10, lµng tæ chøc lµm thÞt toµn bé sè tr©u gåm 14 con ®Ó tÕ ®×nh. Héi lµng cßn kÐo dµi ®Õn r»m 
th¸ng t¸m víi nhiÒu trß ch¬i kh¸c. 
 
Héi ®Òn DÑo 
 
Ngµy më héi: 16/2 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 1 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: §Òn DÑo- ThÞ trÊn Nói §Ìo, Thñy Nguyªn, H¶i Phßng 
Ng−êi ®−îc thê cóng: L¹i V¨n Thµnh 
TruyÒn thuyÕt: §Òn DÑo cßn gäi lµ ®Òn Phß M∙ thê «ng L¹i V¨n Thµnh lµ ng−êi sinh ra vµ lín lªn ë ven 
biÓn, th«ng minh, giái vâ nghÖ. Trong cuéc kh¸ng chiÕn n¨m 1288 v× cã c«ng «ng ®−îc phong §« óy 
Th−îng phÈm ®¹i liªn ban. 
¤ng vÒ quª mÑ vµ mÊt ngµy 16 - 2. D©n lµng thê «ng lµm Thµnh hoµng, ®−îc phong lµ Th−îng §¼ng thÇn. 
Néi dung: Héi t−ëng nhí c«ng lao «ng, cã nhiÒu sinh ho¹t v¨n hãa truyÒn thèng. 
 
LÔ - Héi GhÐp §«i 
 
Ngµy më héi: 20/1 (©m lÞch) 
§Þa ®iÓm tæ chøc: §×nh Lµng H¹ §èi vµ CÈm Khª.- Tiªn Thanh, Tiªn L∙ng, H¶i Phßng 
Ng−êi ®−îc thê cóng: Thµnh Hoµng 
TruyÒn thuyÕt: Sau c¸c nghi lÔ lµ nh÷ng trß vui. §éc ®¸o lµ th«ng qua c¸c trß diÔn cµy cÊy ®Ó ghÐp løa ®«i 
cho trai g¸i. Gäi lµ Héi ghÐp ®«i. 
Néi dung: Trong ngµy Héi, c¸c c« g¸i vµ chµng trai ch−a chång ch−a vî ®−îc chän ng−êi chuyÓn m¹, 
ng−êi cÊy. Mçi thöa ruéng mét c½p ho½c cè ý ho½c bÞ ghÐp trong tõng thöa gi÷a tiÕng hß reo, chÕ nghÞch, 
vµ trèng chiªng rén rµng. 
Trêi sÈm tèi, ng−êi trÈy héi vÒ dÇn chØ cßn l¹i tõng c½p trai g¸i lµm nèt c«ng viÖc vµ sau ®ã t©m t×nh, t×m 
hiÓu. 
Ghi chó: Héi cßn më vµo ngµy 15 th¸ng 3 ©m. 



Héi ®Òn NghÌ 
 
Ngµy më héi: 8/2 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 3 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Phè Lª Ch©n, QuËn Lª Ch©n, H¶i Phßng 
Ng−êi ®−îc thê cóng: N÷ t−íng Lª Ch©n 
TruyÒn thuyÕt: N÷ t−íng Lª Ch©n thêi Hai Bµ Tr−ng 
Néi dung: Trong héi cã lÔ, r−íc vµ diÔn ra nhiÒu trß vui nh−:cê ng−êi, ®Êu vËt, thi tµi, thi h¸t x−íng . 
 
Héi lµng Ph¸o §Êt 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: - HiÖp Hßa, VÜnh B¶o, H¶i Phßng 
Ng−êi ®−îc thê cóng: N÷ t−íng Lª Ch©n. 
TruyÒn thuyÕt: Theo truyÒn thuyÕt, n÷ t−íng Lª ch©n khi qua VÜnh B¶o kh«ng ngê voi bÞ lÇy vµ ®−îc d©n 
lµng v¸c ®Êt lÊp kÝn ®o¹n lÇy cho voi qua. 
Néi dung: Héi Ph¸o §Êt (cßn gäi lµ trß ®¸nh ®−ên) diÔn l¹i tÝch tung ®Êt reo hß. 
Ghi chó: Cßn tæ chøc ë c¸c x∙: Hïng tiÕn, VÜnh An, ViÖt TiÕn, T©n Liªn vµo nh÷ng ngµy ®Çu n¨m míi. 
Tµn d− cæ nhÊt cña viÖc m« pháng tr−êng ph¸i cÇu m−a. 
 
Héi lµng Phôc LÔ 
 
Ngµy më héi: 6/1 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 5 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: §×nh Phôc LÔ- Phôc LÔ, Thñy Nguyªn, H¶i Phßng 
TruyÒn thuyÕt: Theo phong tôc cña lµng th× quanh n¨m c¸c c« g¸i PhôcLÔ khi ra khái nhµ hay tiÕp kh¸ch 
®Òu ph¶i che m½t. Héi më ®Ó c¸c c« g¸i bá che m½t. X∙ cã nhiÒu c« g¸i ®Ñp .Hµng n¨m më héi ®Ó kh¸ch 
thËp ph−¬ng ®Õn chiªm ng−ìng vÎ ®Ñp, nÕt hay cña c¸c c« g¸i,qua c¸c h×nh thøc qu©n cê ng−êi. 
Néi dung: Thi ®Êu cê,dÖt t¬ t»m.Vui nhÊt trong héi lµ trß h¸t §óm. 
 
Héi chïa VÏ 
 
Ngµy më héi: 10/8 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 10 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: N»m trªn khu vùc c¶ng chïa VÏ s«ng B¹ch §»ng, H¶i Phßng 
Ng−êi ®−îc thê cóng: TrÇn H−ng §¹o. 
TruyÒn thuyÕt: Tôc truyÒn TrÇn H−ng §¹o ®∙ ®ãng qu©n t¹i Hoa Linh Tù vµ t¹i ®©y ¤ng ®∙ vÏ s¬ ®å cho 
trËn B¹ch §»ng.Sau ngµy chiÕn th¾ng nh©n d©n tu bæ vµ x©y dùng chïa to h¬n vµ ®½t tªn lµ chïa VÏ. 
Néi dung: Héi chïa rÊt ®«ng.Ngoµi h−¬ng hoa vµ c¸c nghi thøc tÕ, lÔ, vËt d©ng chñ yÕu lµ b¸nh ®a võng. 
 
Héi Xu©n Chî Gi¶i 
 
Ngµy më héi: 2/1 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 1 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: - Tiªn Thanh, Tiªn L∙ng, H¶i Phßng 
Néi dung: §©y lµ héi chî rÊt ®éc ®¸o, c¶ n¨m chî chØ häp cã mét lÇn. Chî Gi¶i cã ®ñ thø ®Ó mua b¸n. NÐt 
®éc ®¸o cña chî lµ tõ ng−êi mua ®Õn ng−êi b¸n hµng h«m Êy kh«ng ai nãi th¸ch, kh«ng ai m½c c¶ mµ ®Õn 
chî chØ ®Ó lÊy vui, lÊy may. 
Trong héi chî cã nhiÒu trß ch¬i nh−: ®Êu vËt, ®Êu cê... 



Hà Tĩnh 
 
Héi lµng Héi Thèng 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Lµng Héi Thèng- Xu©n Héi, Nghi Xu©n, Hµ TÜnh 
Ng−êi ®−îc thê cóng: ThÇn C¸ vµ Tø vÞ Thanh N−¬ng. 
TruyÒn thuyÕt: ThÇn C¸ (C¸ «ng, c¸ c«, c¸ cËu) vµ Tø vÞ Thanh N−¬ng tøc 4 mÑ con vî Vua Tèng §Õ BÝnh 
(Trung Quèc) do mÊt n−íc bá ch¹y vÒ Nam H¶i råi chÕt tr«i d¹t vµo NghÖ An. 
Néi dung: LÔ cóng tæ chøc c¸ ë trªn c¹n vµ d−íi n−íc gäi lµ lÔ cÇu ng−. 
Sau lÔ lµ c¸c trß vui vµ ®ua thuyÒn trªn s«ng Lam. 
Ghi chó: Héi lµng ®−îc tæ chóc vµo ngµy cuèi Xu©n ®Çu H¹. 
Héi Thèng lµ mét th−¬ng c¶ng cæ, cã nhiÒu ng−êi Hoa c− tró. Mét LÔ Héi cæ truyÒn cña ng−êi ViÖt, 
nh−ng néi dung th× cã sù gia nhËp cña ng−êi Hoa. Hßa trén yÕu tè Hoa - ViÖt rÊt ®¸ng chó ý. 
 
Héi lµng Mü D−¬ng 
 
§Þa ®iÓm tæ chøc: §×nh lµng Mü D−¬ng- Xu©n Mü, Nghi Xu©n, Hµ TÜnh 
Ng−êi ®−îc thê cóng: ThÇn S¨n. 
TruyÒn thuyÕt: VËt ®Ó thê x−a lµ nh÷ng thó s¨n ®−îc, sau thay b»ng lîn nu«i. Gia ®×nh nµo míi ®Î con trai 
ph¶i nu«i lîn s¾m lÔ, gäi lµ "lîn tr−ëng". 
Néi dung: Lîn ®−îc luéc nguyªn c¶ con bäc vµo giÊy hång vµ ®−îc chia lµm hai ®oµn: Mét xuèng thuyÒn 
vµo khe nói Mång Gµ tÕ S¬n thÇn, mét ®oµn ®i quanh lµng råi vÒ ®×nh. 
Chñ nhµ nu«i lîn bÐo, to th× ®−îc lµng th−ëng. 
Ghi chó: Ngµy ®Çu n¨m míi 
H×nh thøc tæ chøc cßn b¶o l−u cÊu tróc l−ìng hîp cña c− d©n ViÖt cæ rÊt râ. Trong LÔ Héi céng ®ång ®−îc 
chia thµnh hai nöa lµ ®i thuyÒn (n−íc) tÕ S¬n ThÇn (nói) 
 
Héi lµng Nh−îng B¹n 
 
Ngµy më héi: 15/6 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 16 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Lµng Nh−îng B¹n- CÈm Nh−îng, CÈm Xuyªn, Hµ TÜnh 
Ng−êi ®−îc thê cóng: Bµ Hoµng Cµn 
TruyÒn thuyÕt: Bµ Hoµng Cµn, ng−êi con g¸i nghÌo, ®Ñp ng−êi, ®Ñp nÕt ®−îc lät m¾t Vua TrÇn DuÖ T«ng 
(1373 - 1377). Bµ lµ ng−êi cã c«ng s¸ng lËp nªn xø biÓn nµy vµ «ng §«ng §¹o, t−¬ng truyÒn lµ ng−êi cã 
c«ng chÕ ra b¸nh l¸i thay cho chÌo c¶. 
Néi dung: Tæ chøc ®ua thuyÒn, nghi lÔ träng thÓ tæ chøc ë ngay bÕn s«ng L¹c vµ cã cuéc r−íc thuyÒn long 
träng. 
 
Héi lµng Phan X¸ 
 
Ngµy më héi: 7/1 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 9 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: §×nh lµng Phan X¸- Phan X¸, Nghi Xu©n, Hµ TÜnh 
Ng−êi ®−îc thê cóng: ThÇn N«ng 
TruyÒn thuyÕt: §©y lµ lÔ héi khai canh. TÕ lÔ xong d©n lµng xuèng ®ång cµy më héi. 
Néi dung: Cã trß "DÉn hoa", trß "Tr−ëng gi¶ g¶ chång cho con g¸i " víi c¸c vai Sü - N«ng - C«ng - 
Th−¬ng vµ hÒ. 
 
 



Hưng Yên 
 
Héi lµng §a Hßa 
 
Ngµy më héi: 10/3 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 6 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Lµng §a Hßa- B×nh Minh, Ch©u Giang, H−ng Yªn 
Ng−êi ®−îc thê cóng: Chö §ång Tö - Tiªn Dung - Hång V©n. 
TruyÒn thuyÕt: Chö §ång Tö - Tiªn Dung - Hång V©n., bé 3: mét chång hai vî ®−îc thê ë §Òn Hãa lµng 
D¹ Tr¹ch . 
Néi dung: Héi cã r−íc kiÖu long träng mµ vËt thiªng lµ chiÕc gËy vµ c¸i nãn tôc truyÒn lµ t¨ng phÈm cña 
thÇn tiªn dµnh cho Chö §ång Tö ®Ó cøu ng−êi ®é thÕ, cã ®¸m r−íc "ph¸t du", cã móa Rång, cê ng−êi, 
móa s− tö, h¸t c« ®Çu vµ h¸t chÌo (vµo ban ®ªm) 
Ghi chó: Chö §ång Tö chµng trai nghÌo ®−îc Tiªn Dung C«ng Chóa con Vua Hïng lÊy lµm chång. 
 
Héi ®Òn BÇn Yªn Nh©n 
 
Ngµy më héi: 11/4 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 1 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: §×nh lµng- V¨n Phó, Mü V¨n, H−ng Yªn 
Ng−êi ®−îc thê cóng: §oµn Th−îng 
TruyÒn thuyÕt: §oµn Th−îng - Danh t−íng ®êi Lý,còng ®−îc phong lµ §«ng H¶i §¹i V−¬ng. Tôc truyÒn 
th¸nh rÊt linh thiªng, cÇu xin viÖc tèt lµnh ®Òu ®−îc phï hé. 
Néi dung: R−íc vµ c¸c trß: ®¸nh cê, b¬i, hÇu bãng. 
 
Héi ®Òn D¹ Tr¹ch 
 
Ngµy më héi: 10/2 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 4 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: Th«n Yªn VÜnh- D¹ Tr¹ch, Ch©u Giang, H−ng Yªn 
Ng−êi ®−îc thê cóng: Chö §ång Tö-Tiªn Dung. 
TruyÒn thuyÕt: Ng«i §Òn ®−îc dùng lªn theo sù tÝch Chö §ång Tö g½p Tiªn Dung (C«ng Chóa con g¸i 
Vua Hïng) trªn b∙i c¸t råi thµnh vî chång. Hai ng−êi x©y cÊt ®−îc c¶ l©u ®µi tr¸ng lÖ. 
Vua Hïng thø 18 cho r»ng con g¸i vµ rÓ cã ý lµm ph¶n nªn ®em qu©n ®¸nh. Trong phót chèc c¶ l©u ®µi 
biÕn mÊt, chØ cßn l¹i ®Çm n−íc mªnh m«ng. Ng«i ®Òn ®−îc dùng lªn vµ mang tªn nh− hiÖn nay. 
Néi dung: Héi diÔn t¶ l¹i phÇn nµo sù tÝch mèi t×nh Chö §ång Tö - Tiªn Dung vµ ng−êi vî kÕ cña chµng. 
Cã c¶nh r−íc Ph¸t du (Th¸nh ®i du ngo¹n) vµ c¶nh c¸c thuyÒn rång b¬i ra gi÷a s«ng lµm lÔ lÊy n−íc. 
Héi cßn cã nhiÒu trß vui. 
 
Héi ®Òn Phï ñng 
 
Ngµy më héi: 10/1 (©m lÞch) 
Thêi gian tæ chøc: 6 ngµy 
§Þa ®iÓm tæ chøc: §Òn Phï ñng- Phï ñng, Kim Thi, H−ng Yªn 
Ng−êi ®−îc thê cóng: Ph¹m Ngò L∙o vµ quËn chóa Thñy Tiªn 
TruyÒn thuyÕt: Sö cò ghi Ph¹m Ngò L∙o ngåi vãt nan, quan qu©n ®©m gi¸o vµo ch©n kh«ng hÒ biÕt ®au v× 
m¶i nghÜ chuyÖn ®¸nh gi½c Nguyªn. Ph¹m Ngò L∙o, lµ mét danh t−íng thêi TrÇn vµ quËn chóa Thñy Tiªn, 
con g¸i cña Ng−êi, sau ®−îc lµm cung phi cña TrÇn Anh T«ng. 
Néi dung: Trong héi cã tÕ, lÔ, r−íc vµ nhiÒu trß vui nh−: ®Êu vËt ,ch¬i cê, tæ t«m, h¸t chÌo... 


