
1) T∆t Ñm LŸch 
 
T∆t µm lŸch l° dŸp lÕ t∆t lËn nh∂t trong t∂t c® cüc ng°y lÕ ti∆t truyÀn th‚ng cða ngıÈi ViŒt. 
á‹n T∆t l° kæo theo mÊt lo≠t cüc nghi thˆc v° ho≠t ΩÊng chu∏n bŸ cho nh˘ng ng°y T∆t : 
tr„ng n≈u, g‹i bünh chıng, trang ho°ng nh° c¯a, quæt v·i cho cüc g‚c cµy, th∫m chœ c›n 
v¡ th°nh nh˘ng h÷nh cung nfi trong ngfl nh° ΩÃ ph›ng Ωu‰i ma trong Ω≈m tr˜ tŸch... 
Dµn ta c‹ cµu : 
ThŸt mÎ da h°nh cµu Ω‚i Ωfi 
N≈u cao phüo n‰ bünh chıng xanh 
Mu‚i da h°nh v° g‹i bünh chıng l° c·ng viŒc b∞t buÊc ph®i chu∏n bŸ cho ng°y 
t∆t. V‚n l° m‹n Øn truyÀn th‚ng cða ngıÈi dµn ViŒt Nam da h°nh kh·ng ch◊ l° 
m‹n Øn ngon, m° c›n c‹ tüc dÚng ΩiÀu ti∆t ti≈u h‹a. Bünh chıng l° s®n ph∏m cða 
vØn h‹a ∏m th˙c n·ng nghiŒp, n‹ nh∞c nhÍ chÓng ta nhË vÀ cÊi ngu„n thuÍ HÔng 
VıÁng d˙ng nıËc v° cµu chuyŒn c®m ΩÊng vÀ t∂m l›ng hi∆u nghÿa cða ch°ng trai Lang Li≈u. V÷ th∆, trong 
ng°y t∆t dµn ta kh·ng bao giÈ qu≈n g‹i bünh chıng ΩÃ cÓng t‰ ti≈n, tfi t∂m l›ng kh·ng qu≈n cÊi rÕ cða con 
dµn nıËc ViŒt. 

N≈u v‚n ΩıÏc coi l° ìcµy vÒ trÚ”, tr„ng n≈u trong ng°y t∆t c‹ ˚ nghÿa l∂y dıÁng khœ 
cða vÒ trÚ truyÀn tfia xu‚ng l›ng Ω∂t µm, nh±m xua tan cüi l≠nh cða mÔa Ω·ng c›n s‹t 
l≠i v° l°m cho µm dıÁng giao h›a, v≠n v∫t sinh s·i phüt triÃn. 
T∆t Ω∆n rfl nh∂t v° sËm nh∂t vπn l° Í cüc chÏ. H±ng nØm cˆ v°o kho®ng t˜ ng°y 23ó
27 thüng Ch≠p th÷ chÏ n°o cÒng g‡i l° ChÏ T∆t, c›n phi≈n 28, 29 g‡i l° phi≈n üp t∆t. 
Nh˘ng ng°y n°y h∆t th®y m‡i ngıÈi ΩÀu Ωi mua s∞m, m‡i m¥t h°ng phÚc vÚ cho t∆t 
ΩÀu Ωem bün. T˜ hoa qu®, qu∑n üo, tÁ lÚa, Ω„ trang sˆc, tranh treo t∆t Ω∆n v°ng hıÁng, 
Ω„ thÈ... cho Ω∆n cüc lo≠i lıÁng th˙c, th˙c ph∏m vËi s‚ lıÏng nhiÀu g∂p bÊi v° cÒng 
h∆t sˆc Ωa d≠ng phong phÓ hÁn h≤n ng°y thıÈng. NgıÈi ta Ωi chÏ t∆t nhiÀu khi kh·ng 
ch◊ ΩÃ mua s∞m, m° c›n Ωi chÁi chÏ, ΩÃ thıÍng thˆc chÏ. Dµn gian c‹ cµu : vui nhı 

chÏ t∆t, Ω¬p nhı chÏ t∆t v° cÒng Ω∞t nhı chÏ t∆t ! 
T∆t ΩıÏc tœnh t˜ ng°y 23 thüng Ch≠p ó ng°y Tüo quµn l≈n ch∑u trÈi. Nh° nh° ΩÀu ph®i s¯a lÕ tiÕn ·ng Tüo 
l≈n trÈi. çng Tüo g„m ba vŸ (2 nam, 1 n˘) c›n g‡i l° ì·ng Ω∑u rau”, ì·ng b∆p nÓc” hay c›n g‡i mÊt cüch 
t·n kœnh hÁn l° ìVua B∆p”, ho¥c ìTüo C·ng” hay ìTüo Quµn”. Dµn ta vπn g‡i t∞t l° ì·ng C·ng”. ìá∂t c‹ 
Th‰ C·ng, s·ng c‹ H° Bü”. Nhı v∫y Th‰ c·ng l° th∑n tr·ng coi m‡i viŒc trong vÔng Ω∂t cða t˜ng gia Ω÷nh, 
ΩıÏc suy t·n l° ìΩŒ nh∂t gia chi chð”. á‹ l° vŸ th∑n kh·ng ch◊ ΩŸnh Ωo≠t may rði, phÓc h‡a m° c›n ngØn 
c∂m ma qu˝ nÁi khüc tËi, gi˘ b÷nh y≈n cho nhµn gia. 
Trong tµm thˆc ngıÈi dµn cˆ Ω∆n ng°y 23 thüng Ch≠p, Tüo quµn l≠i l≈n trÈi ΩÃ büo cüo vËi thi≈n Ω÷nh vÀ 
t÷nh h÷nh gia chð. Do v∫y cˆ Ω∆n ng°y n°y, nh° nh° ΩÀu s∞m mÒ, üo mËi ΩÃ ìh‹a” cho Tüo quµn v° t¥ng 
th≈m bÊ ba cü chæp c›n s‚ng. Cü n°y sau khi cÓng lÕ Ωem ph‹ng sinh Í s·ng h„ vËi niÀm tin cü s¡ h‹a r„ng 
ΩÃ Ωıa Tüo l≈n ch∑u trÈi. á∆n ng°y 30 thüng Ch≠p, Tüo l≠i trÍ vÀ tr∑n gian b∞t Ω∑u c·ng viŒc cða nØm mËi 
m° T∆t Nguy≈n áün l° ng°y mÍ Ω∑u linh thi≈ng v° long tr‡ng. 
T∆t Nguy≈n áün l° g‡i theo µm Hün ViŒt. ìNguy≈n” l° b∞t Ω∑u, ìáün” l° bu‰i sËm mai, v÷ th∆ T∆t Nguy≈n 
áün l° t∆t mÍ Ω∑u cho mÊt nØm mËi. Dµn ta g‡i l° t∆t c®. 
T∆t C® l° t∆t cða c® dµn n·ng nghiŒp. Xıa kia, khi qua mÊt chu tr÷nh s®n xu∂t ó tˆc l° mÊt v›ng tr„ng c∂y, 
th÷ Ωµy chœnh l° thÈi ΩiÃm mÍ Ω∑u mÊt v›ng quay mËi cða vÒ trÚ sau b‚n mÔa chu chuyÃn. á‹ l° l˚ do ΩÃ 
ngıÈi n·ng th·n, n·ng nghiŒp l∂y Ω‹ l°m m‚c cho ho≠t ΩÊng s®n xu∂t ó ngh◊ ngÁi cða m÷nh, v÷ th∆ mËi c‹ 
lÕ hÊi xuµn ó thu nhŸ k¸, ΩiÀu Ω‹ l˚ gi®i t≠i sao ch◊ trong dŸp T∆t C®, to°n thÃ cÊng Ω„ng mËi c∑u chÓc nhau 
to°n diŒn : c∑u ìPhong ΩØng h›a c‚c” vËi n·ng dµn ; ìMÍ mang trØm nghÀ” vËi thÏ thð c·ng ; ìáÂ Ω≠t hiÃn 
vinh” vËi nho sinh, giüo sÿ ; ìMÊt v‚n b‚n lÈi” vËi thıÁng nhµn... v° cˆ Ω° ∂y ìBüch ni≈n giai l¨o” vËi 
ngıÈi gi° ; ìHay Øn ch‹ng lËn” vËi tr¿ nhfi ; ìH≠nh phÓc vu·ng tr›n” vËi lˆa Ω·i ; ìC‹ con” vËi ngıÈi hi∆m 
muÊn ; ìKhfie m≠nh” vËi ngıÈi Ωau y∆u ; v° vËi m‡i ngıÈi b÷nh thıÈng th÷ sˆc khfie v° b÷nh y≈n ! 
CÒng v°o dŸp n°y Ω≠o l˚ l°m ngıÈi ΩıÏc nh∞c l≠i ΩÃ in sµu trong m‚i quan hŒ nhiÀu chiÀu tr‡n v¬n gi˘a 
chüu con vËi ·ng b°, gi˘a tr› v° th∑y, gi˘a bŒnh nhµn vËi th∑y thu‚c, gi˘a vÏ ch„ng vËi anh em b≠n bø thµn 
quy∆n. V° nhı v∫y, phong tÚc n°y cÒng chœnh l° s˙ thÃ hiŒn mÊt l‚i s‚ng chu Ωüo, mÊt l‚i ˆng x¯ vØn minh 
v° tr°n Ω∑y l›ng nhµn üi. 
T∆t C® ΩıÏc ch‡n v°o ΩÓng thÈi kh∞c 2 nØm cÒ mËi g¥p nhau v° ly biŒt. Giao th˜a chœnh l° ΩiÃm hÊi tÚ v° 



phµn ly ∂y. á‹ l° thÈi ΩiÃm thi≈ng li≈ng nh∂t cða mÊt nØm, ΩÓng v°o lÓc chuyÃn Ω‰i t˜ mÔa Ω·ng bØng giü 
kh· c±n ó biÃu tıÏng cða hðy diŒt ch∆t ch‹c sang mÔa xuµn ∂m üp Ωµm ch„i n∏y lÊc ó biÃu tıÏng cða s˙ 
s‚ng ti∆n triÃn sinh s·i. V÷ th∆, ΩÓng lÓc giao th˜a, ngıÈi xıa c‹ nhiÀu h°nh ΩÊng tıÏng trıng ΩÃ ıËc v‡ng 
lÈi chÓc th°nh hiŒn th˙c : áo°n tr¿ nhfi hüt ìsÓc s∞c sÓc s¿” chÓc m˜ng m‡i gia Ω÷nh ; tÚc ìg‡i g≠o” ; lŒ ìgi˘ 
l¯a qua Ω≈m Giao th˜a ó gi˘ s˙ s‚ng t˜ nØm cÒ sang nØm mËi” ; lÕ ìTr®m t˙ ó chæm ch˘” ΩÃ truyÀn vfl c·ng 
cho trai Ωinh cða cüc d›ng h‡ trong l°ng ; ìb¿ c°nh hüi lÊc ó rıËc s˙ s‚ng mËi v°o cho gia Ω÷nh”... 
T∆t l° Ω‰i mËi, n≈n trong nh˘ng ng°y t∆t ngıÈi ta thıÈng ti∆n h°nh nh˘ng h°nh ΩÊng mang tœnh biÃu trıng, 
mÍ Ω∑u cho m‡i viŒc trong nØm mËi tØng ti∆n, khü gi® t‚t Ω¬p hÁn nØm cÒ. B±ng h°nh vi ri≈ng l¿ hay nghi 
thˆc t∫p thÃ t˜ng ng°nh, t˜ng nghÀ, t˜ng giËi cÒng mÍ Ω∑u mÊt h°nh ΩÊng sao cho chu Ωüo v° t‚t Ω¬p, ho°n 
ch◊nh v° Ω„ng bÊ : LÕ ΩÊng th‰ (Khai canh) cho nh° n·ng (xıa trong thÈi phong ki∆n cÒng c‹ ri≈ng mÊt 
kho®nh Ω∂t trong kinh th°nh ΩÃ d°nh cho nh° vua l°m lÕ ìtŸch ΩiÀn”) ; LÕ khai bÓt (vi∆t cµu vØn, l°m b°i thÁ 
Ω∑u ti≈n cða th∑y Ω„ nho) ; NgıÈi l°m r˜ng c‹ lÕ khai sÁn (lÕ mÍ c¯a r˜ng). Dµn ch°i lıËi c‹ lÕ c∑u ngı ó Ωi 
ki∆m m¿ cü Ω∑u ti≈n l∂y may ; Quan l≠i c‹ lÕ khai ∂n. NghÀ thð c·ng c‹ lÕ khai nghiŒp... T∂t c® nh˘ng lÕ Ω‹ 
g‡i l° lÕ khai xuµn, lÕ mÍ Ω∑u ho≠t ΩÊng cða t˜ng ng°nh Ω∑u mÔa xuµn ΩÃ c∑u may m∞n cho c® nØm. 
T‹m l≠i, trong dŸp T∆t C®, con ngıÈi s‚ng trong lÕ thˆc t·n nghi≈m cÔng Ω≠o Ωˆc cÊng Ω„ng, r„i ngay sau 
Ω‹ l≠i chan h›a v°o cüc cuÊc vui chÁi, cüc hÊi thi t°i ΩÃ gi®i tfia v° qu≈n Ωi m‡i nÂi nh‡c nh±n cða cuÊc 
s‚ng ΩÈi thıÈng nØm cÒ. á„ng thÈi v˜a c∑u mong t‰ ti≈n v° cüc vŸ th∑n linh µm phÔ ΩÃ con chüu bıËc v°o 
nØm mËi t‚t Ω¬p, may m∞n hÁn nhiÀu l∑n nØm ngoüi. Do Ω‹ dÔ l° lÕ hay hÊi trong dŸp T∆t C® cÒng ΩÀu l° 
nh˘ng m˛ tÚc, n‹ bÊc lÊ l›ng nhµn üi vËi Ω„ng lo≠i, cÔng Ω≠o l˚ u‚ng nıËc nhË ngu„n ΩıÏc khÁi d∫y vËi 
tinh th∑n cÊng Ω„ng sµu s∞c, c‹ tüc dÚng nhı m‚i dµy li≈n k∆t bÀn v˘ng gi˘a mÂi gia Ω÷nh v° k˝ cıÁng x¨ 
hÊi. 
 
2) LÕ HÊi Quang Trung 
 
H°ng nØm cˆ v°o ng°y m„ng NØm T∆t Nguy≈n áün, khi nh˘ng c°nh Ω°o xuµn 
vπn khoe s∞c th∞m th÷ ngıÈi H° NÊi Ω¨ n· nˆc Ω‰ vÀ phœa Tµy Nam th°nh ph‚ 
(g› á‚ng áa ó thuÊc qu∫n á‚ng áa) d˙ hÊi chi∆n th∞ng á‚ng áa. 
Cüc Ωµy hÁn hai th∆ k˝, g› á‚ng áa l° chi∆n trıÈng chœnh, nÁi chˆng ki∆n tr∫n Ωünh hfia c·ng oanh liŒt cða 
quµn dµn á≠i ViŒt vËi h°ng chÓc v≠n quµn Thanh. Xüc thÔ ch„ng ch∂t th°nh g›, g∞n vËi t≈n Ω∂t, g› th°nh di 
tœch lŸch s¯ v¿ vang. TËi gi˘a th∆ k˝ XIX, khi ngıÈi anh hÔng dµn tÊc NguyÕn HuŒ v° triÀu Ω≠i cða ·ng 
cÒng kh·ng c›n n˘a, nhË Án ngıÈi Ω¨ d¬p gi¥c gi˘ y≈n bÈ cfli, nhµn dµn hai l°ng Nam á„ng v° ThŸnh 
Quang cÔng Ωˆng ra xµy mÊt ng·i chÔa trıËc g› g‡i l° chÔa á„ng Quang. T˜ Ω‹ h°ng nØm chÔa mÍ lÕ giÂ 
tr∫n v°o ng°y 5 T∆t (ng°y chi∆n th∞ng á‚ng áa v° cÒng l° ng°y Ω≠i quµn cða ho°ng Ω∆ Quang Trung to°n 
th∞ng gi¥c Thanh tr≈n Ω∂t ThØng Long). 
Sau 1954, chœnh quyÀn th°nh ph‚ Ω¨ l∂y g› á‚ng áa l°m nÁi t‰ chˆc k˝ niŒm chi∆n th∞ng á‚ng áa oanh 
liŒt. Qua Ω∞p Ω‰i cða thÈi gian v° tµm linh, tµm thˆc con ngıÈi, nghi lÕ ΩıÏc ho°n ch◊nh d∑n, trÍ th°nh mÊt 
ng°y hÊi lËn c‹ lÕ k˝ niŒm v° hÊi vËi nhiÀu tr› vui, tœch diÕn. á¥c biŒt l° ti∆t mÚc rıËc r„ng l¯a do cüc 
ch°ng trai m¥c qu∑n üo vfl sinh thÈi c‰ rıËc Ωi quanh sµn lËn, cÔng mÊt Ωüm vfl sinh mÓa c·n quyÀn v˜a l° 
khoe t°i v˜a l° tüi hiŒn l≠i h÷nh ®nh cuÊc chi∆n Ω∂u anh dÒng khi xıa. LŸch s¯ Ω¨ Ωi qua, nhıng h÷nh ®nh vua 
Quang Trung üo b°o s≠m Ωen kh‹i sÓng cÔng Ωo°n quµn büch chi∆n büch th∞ng ti∆n v°o th°nh ThØng Long 
m¨i m¨i vπn l° h÷nh ®nh k¸ vÿ trong l›ng cüc th∆ hŒ ngıÈi H° NÊi. 
 
3) LÕ HÊi An DıÁng VıÁng 
 

áÀn thÈ An DıÁng VıÁng t‡a l≠c tr≈n m®nh Ω∂t thuÊc l°ng C‰ Loa, huyŒn á·ng Anh H° 
NÊi, cüch trung tµm thð Ω· kho®ng 17 km n±m tr≈n qu‚c lÊ H° N‡i Ωi PhÓc Y≈n. 
áÀn n±m trong vŸ trœ khu Th°nh C‰, bao g„m mÊt cÚm cüc di tœch : á÷nh Ng˙ TriÀu Di 
Quy, tıÁng truyÀn Ωµy l° nÁi ng˙ triÀu cða vua ThÚc ; Am B° ChÓa ó nÁi thÈ c·ng chÓa Mˇ 
Chµu, con güi vua ThÚc. Trong am vπn c›n pho tıÏng Ωü cÚt Ω∑u, d∂u tœch cða nÂi l›ng oan 
khi≈n h∫n t÷nh nÏ nıËc cða n°ng c·ng chÓa v÷ nh¬ d≠ m° m∞c mıu k¿ ΩŸch ΩÃ nÂi nıËc m∂t 
nh° tan. 

T˜ Am B° ChÓa sang thØm ΩÀn ThıÏng, c›n g‡i l° áÀn Vua Chð. áµy chœnh l° nÁi thÈ 
An DıÁng VıÁng 
Trong ΩÀn thÈ c‹ Ω·i ng˙a H„ng v° tr‚ng Ω„ng vua ThÚc. TrıËc ΩÀn c‹ gi∆ng Ng‡c,   



nÁi Tr‡ng Thðy t˙ t¯ v÷ h‚i h∫n. Trong cÚm di tœch n°y c›n c‹ mÊt mi∆u nhfi thÈ th∑n Kim Quy. 
HÊi ΩÀn C‰ Loa c¯ h°nh h±ng nØm v°o ng°y m„ng 6 thüng Gi≈ng v° kæo d°i trong kho®ng 10 ng°y. Trong 
ng°y lÕ hÊi c‹ s˙ tham d˙ cða dµn 12 x‹m trong vÔng C‰ Loa. LÕ hÊi mÍ Ω∑u b±ng Ωüm rıËc VØn Ch◊ v° 
kiŒu Th°nh ho°ng cüc x‹m süng m„ng 6 thüng Gi≈ng sang ΩÀn thÈ Vua chð. áÀn ThıÏng s¡ l° nÁi c¯ h°nh 
t∆ lÕ, sµn ΩÀn c‹ c∞m cÈ ngÒ s∞c v° b°y cüc khœ t˙ : Ω·i ng˙a h„ng, ng˙a b≠ch hai b≈n t® h˘u, chœnh gi˘a l° 
hıÁng ün c‹ b°y Ω„ lÕ, hÊp kœnh Ω˙ng hia v°ng v° cüc Ω„ ngÒ s˙ cÔng vËi cüc khœ giËi cða nh° vua. 
Tuy nhi≈n tıÏng nh° vua v° chi∆c mÒ b÷nh thi≈n vπn ΩÃ trong gian thÈ. Khi Ωüm rıËc 
tËi, cüc ti≈n ch◊ s∞p x∆p theo chünh hÊi t∆ v° c¯ h°nh nghi thˆc t∆ c‰ truyÀn. LÕ t∆ 
thıÈng kæo d°i t˜ lÓc quü Ng‡c sang MÔi mËi xong (12 giÈ ó 1 giÈ). Sau khi ΩÊi t∆ cða 
l°ng C‰ Loa t∆ xong l∑n lıÏt s¡ Ω∆n cüc ΩÊi t∆ khüc (n∆u c‹). Cu‚i cÔng l° dµn l°ng v° 
du khüch v°o l¡ c∑u nguyŒn nh° vua phÔ hÊ cho thŸnh vıÏng b÷nh y≈n. 

Sau bu‰i t∆, dµn l°ng t‰ chˆc rıËc kiŒu th∑n cða 12 x‹m v° kiŒu long Ω÷nh cða nh° 
vua cÔng cung t≈n, ki∆m nfi, phıÈng büt µm, cÈ qu≠t Ωi mÊt v›ng quanh gi∆ng Tr‡ng 
Thðy vÀ Ω÷nh Ng˙ TriÀu (tËi c¯a Ωi∆m l°ng C‰ Loa th÷ kiŒu l°ng n°o vÀ l°ng ∂y, ch◊ 
c‹ kiŒu l°ng C‰ Loa ΩıÏc rıËc vÀ Ω÷nh Ng˙ TriÀu). áüm rıËc xong cÒng l° lÓc dµn 
l°ng tham d˙ hÊi vËi nh˘ng tr› vui c‰ truyÀn : Ωünh Ωu, Ωüo, Ωÿa, cüc cÚ th÷ chÁi t‰ 
t·m, cÈ bfii... HÊi cˆ th∆ kæo d°i cho tËi 16 thüng Gi≈ng mËi l°m lÕ t≠ trÈi Ω∂t v° 

Ω‹ng Ωüm. 
 
4) LÕ HÊi TriÀu KhÓc 
 
N±m t≠i km s‚ 8, tr≈n Ωo≠n ΩıÈng H° NÊi ó H›a B÷nh, l°ng TriÀu KhÓc c›n c‹ 
t≈n g‡i l° K¿ áÁ, nay thuÊc x¨ Tµn TriÀu, huyŒn Thanh Tr÷, H° NÊi. 
K¿ áÁ xıa v‚n Ω¨ l° mÊt vÔng qu≈ n‰i ti∆ng vËi nghÀ l°m n‹n quai thao, v÷ th∆, 
l°ng c›n ΩıÏc g‡i l° l°ng áÁ Thao. Ngo°i quai thao, l°ng c›n n‰i ti∆ng bÍi nghÀ 
th≈u may nh˘ng Ω„ thÈ nhı : l‡ng, t°n, trıËng, y m·n, tün tœa. 

TıÁng truyÀn, nghÀ n°y do mÊt ngıÈi h‡ VÒ truyÀn d≠y l≠i. Do c‹ nghÀ thð c·ng t˜ xıa 
n≈n dµn l°ng TriÀu KhÓc Ω¨ s‚ng tıÁng Ω‚i phong lıu. áÃ nhË Án ngıÈi Ω¨ Ωem l≠i cuÊc 
s‚ng ∂m no cho m÷nh, dµn l°ng Ω¨ thÈ ·ng t‰ nghÀ t≠i Ω÷nh LËn cÔng vËi vŸ Th°nh ho°ng 
l° B‚ Cüi á≠i VıÁng PhÔng Hıng (770 ó 798). H±ng nØm, l°ng t‰ chˆc lÕ hÊi t≠i Ω÷nh 
LËn ΩÃ ghi nhË c·ng Án t‰ nghÀ v° thao diÕn l≠i tr∫n Ωünh oanh liŒt cða vŸ á≠i vıÁng m° 
dµn l°ng vπn t·n kœnh phÚng thÈ. 
LÕ hÊi TriÀu KhÓc ΩıÏc t‰ chˆc trong ba ng°y t˜ 9 Ω∆n 12 thüng Gi≈ng. MÍ Ω∑u l° rıËc 
long b°o ó triÀu phÚc cða Ho°ng Ω∆ PhÔng Hıng t˜ Ω÷nh S∞c vÀ Ω÷nh LËn (TriÀu KhÓc c‹ 
hai Ω÷nh) ΩÃ b∞t Ω∑u cuÊc t∆ g‡i l° lÕ ìho°n cung”. Khi cuÊc t∆ lÕ trong Ω÷nh b∞t Ω∑u th÷ 

ngo°i sµn Ω÷nh cüc tr› vui cÒng ΩıÏc t‰ chˆc, mÊt trong nh˘ng tr› vui ΩıÏc nhiÀu 
ngıÈi thœch nh∂t l° tr› ìΩÿ Ωünh b„ng”. áµy l° mÊt ΩiŒu mÓa c‰ do hai ch°ng trai 
Ω‹ng gi® güi biÃu diÕn, trong bÊ qu∑n üo mÍ ba mË b∏y, cÊng vËi h‹a trang mü 
ph∂n m·i son, rØng Ωen h≠t huyÀn, m∞t lü rØm, khØn mfi qu≠, hai ìc· güi” v˜a 
nhÓn nh®y v˜a vÂ tr‚ng B„ng Ωeo trıËc bÚng mÊt cüch nhœ nh®nh, nom r∂t vui v° 
cÒng gµy cıÈi. Ti∆t mÚc n°y thıÈng thu hÓt ngıÈi d˙ hÊi nhiÀu nh∂t v° cÒng l° 
ti∆t mÚc sinh ΩÊng v° ΩÊc Ωüo nh∂t trong lÕ hÊi TriÀu KhÓc. 
Ngo°i ra, trong hÊi l°ng TriÀu KhÓc c›n c‹ nhiÀu tr› vui khüc nhı mÓa lµn hœ c∑u, Ω∂u v∫t, hüt Chøo T°u. 
SËi v∫t TriÀu KhÓc cÒng l° mÊt trong nh˘ng sËi n‰i ti∆ng, thu hÓt khü Ω·ng cüc Ω· v∫t nÁi khüc vÀ tham d˙ : 
B∞c Ninh, Gia Lµm, Mai ΩÊng... MÓa r„ng trong hÊi TriÀu KhÓc cÒng c‹ nhiÀu næt ΩÊc Ωüo, k˛ thu∫t Ωi≈u 
luyŒn. TıÁng truyÀn Ωµy l° ΩiŒu mÓa c‹ t˜ thÈi B‚ Cüi á≠i VıÁng. Do mÓa hay, mÓa Ω¬p nhı v∫y n≈n h±ng 
nØm ΩÊi mÓa r„ng TriÀu KhÓc thıÈng ΩıÏc mÈi vÀ tham d˙ v° mÓa r„ng Í hÊi á‚ng áa. 
Ng°y 12 l° ng°y r¨ hÊi. Trong ng°y n°y c‹ lÕ r¨ Ωüm, v° k∆t thÓc b±ng ΩiŒu mÓa cÈ (c›n g‡i l° ch≠y cÈ). 
áiŒu mÓa ph®n ünh s˙ tœch PhÔng Hıng kæn ch‡n ngıÈi t°i ΩÃ b‰ sung quµn ngÒ trıËc lÓc l≈n ΩıÈng quy∆t 
chi∆n vËi quµn xµm lıÏc. 
Khi m‡i nghi lÕ k∆t thÓc, cÒng l° lÓc m‡i ngıÈi cÔng ng„i v°o chi∆u hıÍng lÊc thünh. H‡ cÔng nhau chia 
vui chæn rıÏu, mi∆ng tr∑u. HÊi k∆t thÓc trong niÀm vui tıÁi ph∂n khÍi v° hy v‡ng cða dµn l°ng vÀ mÊt nØm 
mÔa m°ng bÊi thu, nghÀ nghiŒp s¡ thŸnh Ω≠t, dµn l°ng s¡ kho¿ m≠nh hÁn trıËc. 
 
 



5) HÊi áÀn Hai B° Trıng 
 
N±m cüch ΩıÈng NguyÕn C·ng Trˆ ch˜ng 500 mæt, thuÊc phıÈng á„ng Nhµn, qu∫n Hai 
B° Trıng l° mÊt ng·i ΩÀn ki∆n trÓc theo l‚i xıa. TrıËc c¯a ΩÀn l° mÊt cµy Ωa lËn c°nh lü 
xum xuµ t≠o cho ng·i ΩÀn mÊt v¿ linh tÓ, nghi≈m trang. áµy chœnh l° nÁi thÈ hai vŸ n˘ 
vıÁng duy nh∂t cða ViŒt Nam l° Trıng Tr∞c v° Trıng NhŸ. 
Sau ba nØm ki≈n cıÈng ch‚ng quµn xµm lıÏc phıÁng B∞c (40ó43), cuÊc khÍi nghÿa cða 
Hai B° Trıng th∂t b≠i, nhıng Ω¨ kÃ l≠i cho dµn tÊc ta t∂m gıÁng trung trinh cða nhŸ vŸ n˘ 
anh hÔng, l°m r≠ng ngÈi ˚ chœ v° b®n lÿnh cða phÚ n˘ ViŒt Nam. TıÍng nhË s˙ nghiŒp v¿ vang cða Hai B° 
cÔng cüc tıËng lÿnh, nhµn dµn Ω¨ l∫p ΩÀn thÈ Í nhiÀu nÁi. Nhıng n‰i ti∆ng hÁn c®, ph®i kÃ Ω∆n ba ng·i ΩÀn : 
ΩÀn Hüt M·n (H° Tµy), ΩÀn H≠ L·i (Vÿnh PhÓc) v° ΩÀn á„ng Nhµn (H° NÊi). 
áÀn á„ng Nhµn ΩıÏc khÍi d˙ng v°o nØm 1142 ΩÈi L˚ Anh T·ng, sau s˙ kiŒn huyÀn k¸ vÀ pho tıÏng Hai 
B° b±ng Ωü tr·i theo d›ng s·ng H„ng d≠t v°o bÈ v° tfia süng b¨i á„ng Nhµn Ω≈m 6 thüng 2. T˜ Ω‹ th°nh lŒ 
cˆ v°o dŸp n°y h±ng nØm dµn l°ng t‰ chˆc lÕ hÊi. á∆n nØm 1819, b¨i s·ng lÍ, ΩÀn chuyÃn vÀ SÍ Vfl (gi¨ng 
vfl ΩıÈng thÈi L≈) t≠i th·n HıÁng Vi≈n, nay l° phıÈng á„ng Nhµn, qu∫n Hai B° Trıng th°nh ph‚ H° NÊi. 
HÊi ΩÀn á„ng Nhµn kæo d°i trong b‚n ng°y t˜ 3 Ω∆n 6 thüng Hai. LÕ hÊi b∞t Ω∑u b±ng lÕ mÍ c¯a ΩÀn ng°y 
m„ng 3. Süng ng°y m„ng 4 dµn l°ng Ω¨ b∞t Ω∑u t∆ (l° lÕ nh∫p tŸch). á∆n ng°y m„ng 5 l° ng°y chœnh hÊi. 
Trong ng°y n°y c‹ lÕ t∞m tıÏng, t∆ n˘ quan v° t‰ chˆc mÓa Ωøn, ng°y m„ng 6 t∆ lÕ chay. Theo tÚc cÒ m‡i 
viŒc dµng cÓng trong h∫u cung ΩÀu do cüc l¨o b° th˙c hiŒn. 

Sau t∆ lÕ, Ω∆n mÓa Ωøn. T‚p mÔa Ωøn g„m t˜ 10 Ω∆n 12 c· güi ΩÊ tu‰i thanh xuµn Ω¬p 
Ω¡ v° t∑m v‹c nhı nhau Ω¨ ΩıÏc t∫p luyŒn chu Ωüo. T∂t c® cüc n˘ vÒ c·ng n°y ΩÀu m¥c 
üo d°i Ωen, qu∑n h„ng, th∞t lıng Ωfi, Ω∑u chœt khØn lÚa m°u. MÂi ngıÈi c∑m tr≈n hai tay 
hai Ωøn l°m b±ng Ω°i gÂ, dün gi∂y m°u xung quanh v° th∞p n∆n chüy süng Í gi˘a. T‚p 
mÓa n°y s∞p th°nh h°ng trıËc hıÁng ün v° mÓa uyÃn chuyÃn, lÓc l≈n lÓc xu‚ng, lÓc 
Ωan xen, lÓc tüch h°ng theo ti∆ng tr‚ng cÁm b∫p bÔng nhŸp nh°ng cða hai c· güi Ωünh 

b„ng (do nam giËi c®i trang) l°m nhŸp cho ΩiŒu mÓa. 
Ng°y m„ng 6 r¨ hÊi c‹ lÕ dµng hıÁng v° Ω‹ng c¯a ΩÀn. 
 
6) HÊi LŒ M∫t 
 
NgıÈi dµn H° NÊi ng°y nay vπn c‹ cµu ca : 

NhË ng°y 23 thüng 3 
Dµn tr≠i ta vıÏt NhŸ H° thØm qu≈ 

Kinh quün, c˙u quün ΩÀ huÀ 
H„ Tµy cü nh®y Ωi vÀ trong mµy 

Cµu ca ∂y Ωıa chÓng ta trÍ vÀ vËi truyÀn thuy∆t cða mÊt l°ng ViŒt c‰ li≈n quan tËi c‚ Ω· ThØng Long hÁn 9 
th∆ k˝ trıËc. 
Th∑n ph® Ω÷nh l°ng LŒ M∫t c›n ghi l≠i cµu chuyŒn Ωünh thðy quüi cˆu c·ng chÓa con vua L˚ Thüi T·ng 
(1072ó1127) cða ch°ng trai h‡ Ho°ng. NgıÈi m° Ω¨ khıËc t˜ m‡i t¥ng v∫t vua ban, ch◊ xin ΩıÏc chi≈u t∫p 
dµn nghøo li tün Ωıa Ω∆n vÔng ven Ω· khai kh∏n. V° d®i Ω∂t hoang phœa Tµy th°nh ThØng Long xıa, (Qu∫n 
Ba á÷nh ng°y nay) dıËi b°n tay cða ch°ng cÔng lıu dµn Ω¨ t≠o th°nh mÊt vÔng n·ng nghiŒp trÔ phÓ n‰i 
ti∆ng vÔng ven kinh th°nh ThØng Long xıa v° vπn c›n lıu d∂u Ω∆n t∫n ng°y nay : C‚ng VŸ, Gi®ng Vfl, LiÕu 
Giai, Ng‡c H°, H˘u TiŒp, Vÿnh PhÓc, Thð LŒ, Kim M¨, Ng‡c Khünh... s¯ g‡i Ω‹ l° khu th∫p tam tr≠i. Khi 
ch°ng trai h‡ Ho°ng qua ΩÈi, dµn l°ng LŒ M∫t cÔng dµn Th∫p tam tr≠i nhË Án ngıÈi c‹ c·ng mÍ Ω∂t Ω¨ t·n 
l°m Th°nh ho°ng. T˜ Ω‹ cˆ Ω∆n ng°y kˇ cða ch°ng (ng°y 23 thüng 3), con chüu 13 tr≠i xıa ìdµn kinh quün” 
(Í nÁi kinh Ω·) l≠i kæo vÀ l°ng cÒ ìc˙u quün” d˙ lÕ hÊi tıÍng niŒm ngıÈi Ω¨ c‹ c·ng mÍ l°ng l∫p ∂p. 
HÊi l°ng LŒ M∫t ΩıÏc b∞t Ω∑u v°o süng ng°y 23, trong khung c®nh cÈ, kiŒu, tr‚ng chi≈ng gi‹ng gi® büo 
ng°y vui t≠i sµn Ω÷nh. Dµn 13 tr≠i l∫p th°nh 13 Ωo°n, c¯ ngıÈi ΩÊi mµm lÕ v∫t cung kœnh t˜ kinh Ω· vÀ cÔng 
dµn l°ng m‡i ng® kæo tËi sµn Ω÷nh d˙ hÊi. 
MÍ Ω∑u lÕ hÊi l° tÚc rıËc nıËc, Ωüm rıËc t˜ Ω÷nh ra gi∆ng l°ng, nıËc ΩıÏc l∂y Ω∑y chæ sˆ lËn Ω¥t trang tr‡ng 
tr≈n kiŒu c‹ l‡ng che. L∂y nıËc xong theo lŒ cÒ dµn l°ng l≠i Ωem v‹ ra gi∆ng b∞t mÊt con cü chæp lËn, Ω¥t 
nguy≈n c® con l≈n mµm Ω„ng, phð v®i ΩiÀu rıËc vÀ Ω÷nh l°m lÕ v∫t dµng cÓng. Nghi thˆc n°y nh∞c nhÍ con 
chüu h·m nay kh·ng ΩıÏc qu≈n g‚c cÒ, v° c·ng lao ngıÈi Ω¨ c‹ c·ng khai phü mÍ mang trØm nghÀ cho dµn 
l°ng. Sau cuÊc lÕ long tr‡ng v° th°nh tµm, hÊi LŒ M∫t bao giÈ cÒng c‹ tr› mÓa r∞n t≠i sµn Ω÷nh. áÊi mÓa r∞n 



th·ng thıÈng ΩıÏc t∫p luyŒn t˜ h°ng thüng trıËc v° tr› diÕn l° nh±m tüi hiŒn l≠i chi∆n tœch k¸ diŒu cða 
ngıÈi trüng sÿ h‡ Ho°ng nØm xıa. 

HÊi l°ng LŒ M∫t kh·ng ch◊ l° lÕ hÊi mang tœnh ΩŸa phıÁng, nh±m tıÍng niŒm ngıÈi 
c‹ c·ng vËi dµn l°ng, m° c›n mang nh˘ng Ω¥c ΩiÃm chung cða cüc cı dµn n·ng 
nghiŒp. á‹ l° tœn ngıÎng v∫t linh giüo thÃ hiŒn trong ΩiŒu mÓa r∞n ó con v∫t mang 
tœnh nıËc v° l° biÃu tıÏng th∆ giËi µm, th˙c ra Ωµy l° mÊt bi∆n thÃ cða tÚc coi r∞n l° 
v∫t t‰, v∫t linh v° thÈ r∞n khü ph‰ bi∆n Í cüc cı dµn n·ng nghiŒp á·ng Nam ü. 
Song cüi hay Í Ωµy l° n‹ ΩıÏc khæo læo ∏n trong s˙ tœch cða ch°ng trai h‡ Ho°ng v° 
c·ng cuÊc mÍ l°ng, l∫p ∂p t≠o n≈n Th∫p tam tr≠i trÔ phÔ tr≈n Ω∂t kinh k¸. áiÀu Ω‹ 

kh·ng ch◊ g‹p ph∑n t≠o niÀm vui chung, l° dŸp ·n l≠i trang s¯ d˙ng l°ng Ω∑y gian nan th¯ thüch, m° c›n g‹p 
ph∑n thÓc Ω∏y m‚i dµy li≈n hŒ cÊng Ω„ng, t≠o t÷nh g∞n b‹ vËi qu≈ hıÁng, m®nh Ω∂t Ω¨ kh·ng ch◊ sinh ra 
nh˘ng con ngıÈi hay lam hay l°m m° c›n t≠o cho h‡ c‹ mÊt b®n lÿnh kh·ng ph®i vÔng qu≈ n°o cÒng c‹ 
ΩıÏc. NgıÈi dµn LŒ M∫t c‹ biŒt t°i b∞t r∞n, nu·i r∞n ΩÃ ch∆ bi∆n ra nh˘ng th°nh ph∏m c‹ giü trŸ cao vÀ kinh 
t∆ cÒng nhı y dıÏc. VÀ d˙ hÊi l°ng h·m nay, du khüch bao giÈ cÒng c‹ dŸp ΩıÏc thØm cüc bÃ nu·i r∞n theo 
phıÁng phüp c‰ truyÀn ΩÃ l∂y n‡c l°m dıÏc ph∏m qu˚ phÚc vÚ cho trong nıËc v° xu∂t kh∏u, cÒng nhı 
thıÍng thˆc mÊt chæn rıÏu r∞n, thˆc Ω¥c s®n thˆ thiŒt ch◊ c‹ Í vÔng qu≈ LŒ M∫t, ΩÃ khi tan hÊi ra vÀ vπn 
nhË m¨i vŸ Ω∫m Ω° ΩÊc Ωüo cða chæn rıÏu vÔng qu≈ ! 
 
7) LÕ HÊi Thünh Gi‹ng 
 
LÕ hÊi Thünh Gi‹ng hay c›n g‡i l° hÊi l°ng PhÔ á‰ng (t≈n n·m l° l°ng Gi‹ng). 
áµy l° mÊt trong nh˘ng hÊi lÕ lËn nh∂t Í Ω„ng b±ng B∞c bÊ, mÊt diÕn trıÈng lŸch 
s¯ ó vØn h‹a, diÕn l≠i s˙ tœch Thünh Gi‹ng Ωünh th∞ng gi¥c Ñn. T˜ H° NÊi mu‚n 
Ωi tËi l°ng PhÔ á‰ng ph®i qua Gia Lµm, theo qu‚c lÊ 1 vÀ hıËng B∞c Ninh th≤ng 
tËi c∑u áu‚ng. Qua c∑u r¡ ph®i d‡c theo Ω≈ kho®ng 7 km th÷ tËi. áˆng tr≈n bÈ Ω≈ Ω¨ c‹ thÃ tr·ng th∂y ΩÀn 
ThıÏng ó mÊt ng·i ΩÀn khü Ω„ sÊ, ki∆n trÓc theo l‚i xıa. áµy chœnh l° nÁi thÈ Thünh Gi‹ng ó PhÔ á‰ng 
Thi≈n VıÁng. 
Ng‡c ph® trong ΩÀn c›n ghi l≠i tiÃu s¯ cða c∫u bæ Gi‹ng ΩıÏc sinh ra do mÊt l∑n ngıÈi m¬ nghøo l°ng Gi‹ng 
ra Ω„ng th∂y mÊt v∆t chµn to lËn l≠ thıÈng, b° ıËm th¯ v°o chµn m÷nh, vÀ nh° m¬ mang thai sinh ra Gi‹ng. 
C∫u bæ trong ba nØm kh·ng n‹i kh·ng cıÈi ∂y khi biŒt n≠n nıËc lµm nguy Ω¨ y≈u c∑u nh° vua røn ng˙a s∞t, 
üo giüp s∞t, roi s∞t cho m÷nh r„i vıÁn vai Ωˆng d∫y th°nh ngıÈi kh‰ng l„ Øn h∆t b®y nong cÁm, ba nong c°, 
sau Ω‹ nh®y l≈n ng˙a s∞t, m¥c üo giüp s∞t dÔng g∫y s∞t, tre qu≈ nh° l°m vÒ khœ d¬p gi¥c. Gi¥c tan, Gi‹ng 
cho ng˙a ch≠y l≈n nÓi S‹c. T≠i Ωµy Gi‹ng cÍi bfi üo giüp c® ngıÈi v° ng˙a cÔng bay l≈n trÈi. 
Ki∆n trÓc ΩÀn cho bi∆t ΩÀn ΩıÏc d˙ng t˜ th∆ k˝ XI thÈi L˚. H±ng nØm cˆ Ω∆n ng°y 
9 thüng 4 µm lŸch (ng°y ·ng Gi‹ng th∞ng gi¥c Ñn), dµn tˆ xˆ l≠i Ω‰ vÀ t˜ m‡i ng® 
xa g∑n ΩÃ xem lÕ, d˙ hÊi l°ng. LÕ hÊi l°ng Gi‹ng ΩıÏc c¯ h°nh tr≈n mÊt diÕn 
trıÈng rÊng lËn d°i kho®ng 3 km g„m ΩÀn ThıÏng, ΩÀn Mπu (thÈ m¬ Gi‹ng) v° 
chÔa Ki∆n SÁ. 
HÊi b∞t Ω∑u t˜ ng°y m„ng 6 thüng 4. Trong nh˘ng ng°y n°y dµn l°ng t‰ chˆc lÕ 
rıËc cÈ tËi ΩÀn Mπu, rıËc cÁm chay (cÁm c° ó thˆc Øn m° Gi‹ng thœch) l≈n ΩÀn 
ThıÏng. Ng°y chœnh hÊi (9/4) c‹ lÕ rıËc kiŒu vflng t˜ ΩÀn Mπu l≈n ΩÀn ThıÏng v° t‰ chˆc hÊi tr∫n (diÕn l≠i 
tr∫n phü gi¥c Ñn). Ng°y m„ng 10 l°m lÕ duyŒt quµn t≠ Án Gi‹ng. Ng°y 11 lÕ r¯a khœ giËi. Ng°y 12 lÕ rıËc 
cÈ büo tin th∞ng tr∫n vËi trÈi Ω∂t... Cu‚i cÔng l° lÕ khao quµn, Ω∆n Ω≈m c‹ hüt chøo. Ngo°i lÕ hÊi chœnh t≠i 
l°ng PhÔ á‰ng c›n c‹ mÊt s‚ nÁi khüc cÒng t‰ chˆc hÊi Gi‹ng : HÊi ΩÀn S‹c (x¨ Xuµn á◊nh huyŒn T˜ 
Li≈m), hÊi S‹c SÁn (huyŒn S‹c SÁn), hÊi PhÔ Gi‹ng; hÊi Gi‹ng BÊ á∑u... 
Trong cüc lÕ hÊi H° NÊi c‹ l¡ hÊi Gi‚ng l°ng PhÔ á‰ng l° mÊt lÕ hÊi ΩıÏc t‰ chˆc 
quy m· v° ho°nh trüng nh∂t. áµy l° cÁ hÊi ΩÃ ngıÈi tham d˙ ΩıÏc chˆng ki∆n cüc 
nghi thˆc cða mÊt hŒ th‚ng lÕ vËi cüc thao tüc thu∑n tÚc, uy nghi, mang tœnh nghŒ 
thu∫t v° biÃu tıÏng cao. CÒng t≠i Ωµy, mÂi ngıÈi ΩÀu c‹ dŸp c®m nh∫n m‚i quan hŒ 
nhiÀu chiÀu gi˘a l°ng v° nıËc, gi˘a cü nhµn v° cÊng Ω„ng, gi˘a quü khˆ v° hiŒn t≠i  
gi˘a th˙c v° ®o, gi˘a thi≈ng li≈ng v° tr∑n tÚc, t∂t c® ΩÀu ΩıÏc g÷n gi˘ nhı mÊt t°i 
s®n vØn h‹a ΩÃ lıu truyÀn m¨i vÀ sau. 
 
 



8) HÊi áÀn Trøm 
 
N±m Í vŸ trœ b≈n t® ng≠n s·ng H„ng, ngay tr≈n con Ω≈ thuÊc x¨ ThÚy PhıÁng, huyŒn 
T˜ Li≈m, H° NÊi. áÀn Trøm (t˜ trøm, bi∆n µm cða t˜ viŒt c‰ T.lem, T.rem ó Trøm) Ω¨ 
chˆng ki∆n bao mÔa Ω‰i d›ng thay hıËng cða con s·ng H„ng v˜a hiÀn h›a v˜a d˘ d±n 
mÂi mÔa con nıËc. áµy chœnh l° nÁi thÈ L˚ çng Tr‡ng. 
Cµu chuyŒn vÀ t°i nØng, Ωˆc ΩÊ cÒng nhı oai linh cða ·ng c® khi s‚ng lπn khi Ω¨ ch∆t, c® khi c›n trong nıËc 
lπn khi Í nıËc ngo°i (Trung Qu‚c) Ω¨ trÍ th°nh biÃu tıÏng cða sˆc m≠nh v° chœnh nghÿa. Nhıng vËi dµn 
l°ng ThÚy PhıÁng ·ng vπn t„n t≠i nhı mÊt phÓc th∑n b®o hÊ cho dµn l°ng, tıÏng ·ng cÔng phu nhµn ΩıÏc 
thÈ ph‚i hıÍng trong ΩÀn v° t·n kœnh g‡i l° áˆc ·ng, áˆc b°. 
H±ng nØm hÊi ΩÀn Trøm mÍ 3 ng°y (t˜ 14ó16/4) ΩÃ tıÍng niŒm L˚ çng Tr‡ng. MÍ Ω∑u l° lÕ rıËc nıËc süng 
sËm ng°y 15. NıËc ΩıÏc l∂y Í gi˘a d›ng s·ng ΩÃ phÚc vÚ cho lÕ t∞m tıÏng. Sau Ω‹ l° lÕ rıËc vØn (rıËc b°i 
vØn t∆ t˜ nh° ngıÈi trıÍng vØn ra Ω÷nh), cu‚i cÔng l° lÕ tÚng kinh c∑u si≈u do th∑y chÔa phÚ trüch ti∆n h°nh 
trong Ω≈m R±m. 

Khi cüc nghi lÕ ti∆n h°nh xong cÒng l° thÈi ΩiÃm dµn l°ng v° khüch th∫p phıÁng 
chung vui kh·ng khœ hÊi hø : th® chim b„ cµu, chøo thuyÀn, Ωünh cÈ, Ω∂u v∫t... 
Trong Ω‹ h∂p dπn nh∂t vπn l° hÊi thi th® chim v° chøo thuyÀn. VËi s˙ tham d˙ cða 
nhiÀu chð chim c‹ khi tËi dØm chÚc th∫m chœ h°ng trØm Ω°n chim chÈ ΩÏi mÍ l›ng 
tung cünh, Ωua t°i cao th∂p trong ng°y hÊi c°ng l°m cho kh·ng khœ hÊi ΩÀn Trøm 
th≈m nüo nhiŒt. 

T˜ nh˘ng nghi thˆc v° t∫p tÚc : rıËc nıËc, t∞m tıÏng, chøo thuyÀn, th® chim... l° h÷nh ®nh mÈ nh≠t cða cüc 
lÕ nghi n·ng nghiŒp xa xıa, qua Ω∞p Ω‰i cða thÈi gian v° cüc d›ng vØn h‹a cho Ω∆n nay ch◊ c›n hiŒn diŒn 
nhı mÊt thÓ chÁi tao nh¨ v° tinh th∑n thıÏng vfl. T∂t c® t≠o n≈n s˙ h∂p dπn ri≈ng cða mÊt l°ng qu≈ n·ng 
nghiŒp ven Ω·. 
 
9) R±m Trung Thu 
 
MÂi nØm cˆ Ω∆n ΩÊ thüng 8 µm lŸch, khi ti∆t trÈi Ω¨ nh≠t n∞ng, t˜ng ng‡n gi‹ heo may b∞t Ω∑u x°o x≠c lay 
ng‡n cµy, khi∆n nh˘ng chi∆c lü v°ng b∞t Ω∑u rÈi c°nh bu·ng xu‚ng l›ng th°nh ph‚, r®i th°nh mÊt lËp th®m 
v°ng d‡c nh˘ng con ΩıÈng Tr°ng Thi, NguyÕn Du, L˚ Nam á∆... th÷ m‡i ngıÈi dµn H° NÊi h÷nh nhı kh·ng 
ai b®o ai cÒng th∑m nhð th∆ l° trÈi Ω¨ sang thu ! 
MÔa thu c‹ kh∞p c® tr≈n Ωüt B∞c, nhıng c‹ l¡ ch◊ c‹ Í H° NÊi thu mËi rfl rŒt nh∂t v° cÒng ∂n tıÏng nh∂t. á‹ 
cÒng l° lÓc trÈi Ω∂t nhı xu‚ng m°u, gi‹ th‰i nhø nh¬ hÁi se l≠nh v° c‹ cüi g÷ Ω‹ khi∆n l›ng ngıÈi k¡ rung 
mÊt nÂi bu„n man müc trıËc v¿ Ω¬p cða trØng thu, ∂y cÒng l° lÓc ngıÈi dµn H° NÊi l≠i th∂y chÊn rÊn trong 
l›ng vËi cüi T∆t Trung thu. T∆t Trung thu v‚n dÿ l° t∆t cða tr¿ em, nhıng t˜ lÓc n°o kh·ng bi∆t n˘a n‹ Ω¨ lµy 
c® sang ngıÈi lËn. V°o nh˘ng ng°y n°y cüc m¬ cüc chŸ ΩÀu lo mua s∞m cho gia Ω÷nh m÷nh mÊt mµm cÂ 
tr·ng trØng sao cho th∫t Ω¬p, th∫t lŸch s˙ v˜a hÏp vËi nhu c∑u v° thŸ hi∆u th∏m m˛ cða gia Ω÷nh, m° cÒng l° 
tfi l›ng ΩÀn Ωüp l≠i chŸ H±ng Nga v° v¿ Ω¬p trÈi cho cða mÔa thu H° NÊi. 

 T˜ Ω∑u thüng 8 cüc ph‚ H°ng Gai, H°ng M¨, H°ng H›m, lan c® sang LıÁng VØn Can, 
H°ng M°nh, H°ng ái∆u... Ω¨ h‹a trang mÊt cüch diŒu k¸ Ω∆n nÂi l°m cho ngay c® ngıÈi 
H° NÊi cÒng kh·ng nh∫n ra khu ph‚ quen thuÊc n˘a. Nh∂t nh∂t ΩÀu thu cüc h°ng h‹a khüc 
l≠i ch◊ b°y mÊt m¥t h°ng Ω‹ l° Ω„ chÁi thüng tüm : n°o l° Ωøn kæo quµn, Ωøn qu® da, Ωøn 
trüi trüm, Ωøn ·ng sao, Ω∑u sı t¯, ·ng L¨ V‡ng vËi m¥t n≠ cüc kiÃu, l°m hoa c® m∞t ngıÈi 
mua cÒng nhı ngıÈi bün. áıÈng ph‚ cÒng trÍ n≈n t∂p n∫p Ω·ng vui hÁn bÍi nh˘ng qu® 
b‹ng bay Ωð m°u s∞c v° düng v¿ cˆ ch∫p chÈn bay tr≈n cüc ngüch ph‚ vËi ti∆ng rao v˜a 
tha thi∆t v˜a mÈi g‡i : ai b‹ng bay ! 

D‡c cüc ph‚ Hai B° Trıng, Tr°ng Thi, C¯a Nam b°y la liŒt cüc lo≠i bünh nıËng, bünh d¿o vËi Ωð kiÃu düng 
hÏp thŸ hi∆u, m° ch◊ tr·ng th·i cÒng Ω¨ th∂y nhfi nıËc mi∆ng. C›n cüc chÏ th÷ cÁ man n°o l° hoa trüi. Th·i 
th÷ Ωð thˆ cða ngon v∫t l≠ t˜ m‡i miÀn Ω∂t nıËc ΩÀu vÀ h‡p m¥t t≠i Ωµy : n°o l° na, bıÍi, qu˚t, cam, h„ng, l≈ 
tüo phœa B∞c, cÊng vËi xo°i, m¨ng c∑u, thanh long, s∑u ri≈ng phœa Nam, r„i th÷ nho, l≈, tüo, nh∫p ngo≠i... t∂t 
c® nhı c‚ t÷nh l°m cho mµm cÂ tr·ng trØng Trung thu cða H° NÊi trÍ n≈n r˙c rÎ hÁn, ng‡t ng°o hÁn v° cÒng 
h∂p dπn hÁn. 
CÂ T∆t Trung thu b∞t Ω∑u ngay t˜ chiÀu 15 thüng 8 µm lŸch. Nh° n°o cÒng k≈ mÊt chi∆c b°n hay mÊt ün thı 
ra ngo°i h°ng hi≈n ΩÃ b°y biŒn. B∞t Ω∑u l° hai con  thfi m¬ t∆t b±ng cÔi bıÍi hai b≈n, gi˘a Ω¥t mÊt tr�m r„i 



Ω¥t ·ng L¨ V‡ng ng„i cµu cü Í gi˘a, hai b≈n l° hai con ch‹ t∆t b±ng tæp bıÍi, m∞t ch‹ b±ng hÊt nh¨n, hai 
b≈n l° hai büt h≠t d¿, gi˘a l° b‚n büt chi∆t y≈u g≠o tr∞ng bao l∂y h°ng ch˘ b±ng g≠o m°u xanh Ωfi tœm v°ng 
ìTrung thu nguyŒt bœnh”. NgıÈi n°o mu‚n cÂ to hÁn th÷ treo Í tr≈n mÊt Ωøn kæo quµn dıËi Ω¥t nhiÀu gh∆, 
mÂi gh∆ ΩÃ mÊt thˆ Ω„ chÁi nhı lÏn Ω°n, c· ti≈n Ωünh Ω°n, Ω∑u sı t¯ v° cüc thˆ bünh trüi nhı bünh d¿o, 
bünh nıËng, bünh Ω∫u xanh, bünh ch˘, bünh T· Chµu, nhıng chi∆c bünh to nh∂t ph®i ΩıÏc b°y Í chœnh gi˘a 
tr≈n mÊt cüi k˝ k≈ trıËc ün thÈ v° nhË Ω¥t l≈n Ω‹ mÊt con th≠ch sÔng b±ng bÊt. Cüc con gi‚ng khüc nhı k¸ 
lµn, phıÏng, Ω°o, chu‚i, c°nh hoa Ω¥t Ωµu cÒng ΩıÏc. Nhı th∆ l° viŒc chu∏n bŸ cÂ tr·ng trØng Ω¨ coi l° xong, 
ch◊ c›n chÈ ΩÏi trÈi t‚i l° th∞p Ωøn x∆p, Ωøn h≠t bıÍi l° xong. Sau Ω‹ khi Ω≈m xu‚ng, trØng l≈n, chð nh°, 
thıÈng l° ngıÈi cao tu‰i Ω‚t nhang th∞p n∆n lÕ trÈi, lÕ Ph∫t. Trong khi ngıÈi lËn ng„i ng∞m trØng hay Øn ‚c 
h∂p chÈ trØng th÷ Ωüm tr¿ cˆ Ωünh tr‚ng om l≈n v° mÓa sı t¯ tÔng xoøng trıËc sµn, dıËi ünh trØng chi∆u 
süng lung linh huyÀn ®o nhı düt mÊt m°n b≠c l≈n kh∞p Ω∂t trÈi. 

C‹ l¡ b∂t cˆ mÊt ngıÈi ViŒt Nam n°o cÒng ΩÀu c‹ tu‰i thÁ v° ΩÀu c‹ nh˘ng giÈ kh∞c tıng 
b˜ng Ω‹n T∆t Trung thu, dÔ ΩÁn gi®n ch◊ c‹ h„ng vËi c‚m th·i cÒng kh·ng thÃ n°o qu≈n cüi 
vui thða ∂y. Vui v÷ ΩıÏc rıËc Ωøn, ΩıÏc t˙ tay nh¥t t˜ng h≠t bıÍi ΩÃ xµu th°nh mÊt chuÂi 
phÁi kh· l°m Ωøn th∞p Ω≈m R±m thüng tüm, ΩÃ r„i khi thünh ngıÈi lËn c‹ gia Ω÷nh v° r„i l≠i 
s∞m t∆t cho con cüi, nh÷n chÓng mÓa hüt Ω‹n trØng trong l›ng ai kh·ng khfii b„i h„i nhË vÀ 
mÊt mÔa trØng nØm n°o, b≈n tai l≠i v‡ng vÀ b°i hüt cÒ ìçng gi≤ng ·ng giØng, xu‚ng chÁi 
vËi t·i, c‹ b∑u c‹ b≠n, c‹ vün cÁm x·i, c‹ n„i cÁm n∆p, c‹ tŒp bünh chıng, c‹ lıng hÒ rıÏu, 

c‹ chi∆u büm dÔ, th±ng cu xœ ho°i, b∞t trai bfi gifi, cüi Ωfi ≥m em, Ωi xem Ωünh cü, c‹ rü vo g≠o, c‹ güo mÓc 
nıËc, c‹ lıÏc ch®i Ω∑u, c‹ trµu c°y ruÊng, c‹ mu‚ng th® ao, ·ng sao tr≈n trÈi...” v° r„i gi∫t m÷nh bÍi ti∆ng 
tr‚ng sı t¯ Ω±ng xa v‡ng l≠i, Ωünh thˆc khfii h„i ˆc cÒ m° ngÎ ng°ng th∂y trØng Ω¨ Ω∆n t˙ lÓc n°o ! 


