1) Tét Am Lich

Tét am lich 1a dip 1€ tét 16n nhat trong tat ca cac ngay 1€ tiét truyén thong clia nguoi Viét.
Don Tét 1a kéo theo mot loat cdc nghi thitc va hoat dong chuédn bi cho nhiing ngay Tét :
trong néu, goéi banh chung, trang hoang nha ctra, quét voi cho cac goc cay, tham chi con
v€& thanh nhitng hinh cung no trong ngd nha dé phong duéi ma trong dém trir tich...
Dantacé cau:

Thit mé da hanh cdu doi do

Néu cao phdo ndé banh chung xanh _
Muéi da hanh va géi banh chung 1a cong viéc bat budc phai chuédn bi cho ngay
tét. Von 1a mén an truyén thong cua ngudi dan Viét Nam da hanh khong chi 1a
mén 4n ngon, ma con ¢6 tdc dung diéu tiét tieu héa. Binh chung 13 sin phdm clia
van héa 4m thuc nong nghiép, né nhic nhé chiing ta nhé vé coi nguon thué Hing

Vuong dung nudc va cau chuyén cam dong veé tdm long hi€u nghia cta chang trai Lang Liéu. Vi thé, trong
ngdy tét dan ta khong bao gid quén géi banh chung dé cing t6 tién, to tAim long khong quén coi ré clia con
dan nudc Viét.

Néu von dugce coi 1a “cay vil tru”, trong néu trong ngay tét c6 y nghia 14y duong khi
ctia vil tru truyén tda xuong long dat Am, nham xua tan cdi lanh cia muia dong con sét
lai va lam cho am duong giao hoa, van vat sinh soi phét trién.

.| Tét dén rd nhét va sém nhat van 1a & cdc cho. Hing nam cit vao khoang tir ngay 23—
27 thang Chap thi cho nao ciing goi la Chg Tét, con phién 28, 29 goi la phién dp tét.
Nhiing ngay nay hét thay moi nguoi déu di mua sam, moi mat hang phuc vu cho tét
déu dem ban. Tir hoa qua, quan 4o, to lua, do trang siic, tranh treo tét dén vang huong,
do thd... cho dén céc loai Iuong thuc, thuc phdm véi s6 lugng nhiéu gdp boi va cling
hét siic da dang phong phi hon han ngay thudng. Ngudi ta di chg tét nhiéu khi khong
chi dé mua sam, ma con di choi chg, dé thudng thic chg. Dan gian cé cau : vui nhu
cho tét, dep nhu chg tét va cling dat nhu cho tét !

Tét dugc tinh tir ngay 23 thang Chap — ngay Téo quan 1én chau troi. Nha nha déu phai stra 1€ tién 6ng Tdo
len troi. Ong Tdo gom ba vi (2 nam, 1 nit) con goi 1a “ong dau rau”, “ong bép nic” hay con goi mot cich
ton kinh hon 12 “Vua Bép”, hoidc “Tdo Cong” hay “T4o Quan”. Dan ta van goi tit 1a “ong Cong”. “Dat c6
Thé Cong, song c6 Ha Ba”. Nhu vay Thé cong 1a than trong coi moi viéc trong viing dat clia tiing gia dinh,
dugc suy ton 1a “dé nhat gia chi chi”. D6 1a vi than khong chi dinh doat may rdi, phic hoa ma con ngin
cm ma quy noi khdc t6i, giit binh yén cho nhan gia.

Trong tam thic ngudi dan cit dén ngay 23 thang Chap, T4o quan lai lén trdi dé bdo cdo véi thién dinh vé
tinh hinh gia chii. Do vay cit dén ngay ndy, nha nha déu sim mil, 40 méi dé “héa” cho Tdo quan va ting
thém bo ba ca chép con song. C4 nay sau khi cing 1& dem phéng sinh & song ho véi niem tin c4 s& héa rong
dé dua Tdo lén chau troi. Pén ngay 30 thdng Chap, T#o lai tr& vé tran gian bit dau cong viéc clia nim méi
ma Tét Nguyén Dén 1a ngay mé dau linh thiéng va long trong.

Tét Nguyén Dan 13 goi theo am Han Viét. “Nguyén” 12 bat dau, “Dan” 12 budi sém mai, vi thé Tét Nguyén
DPan 1a t€t m& dau cho mot nam méi. Dan ta goi 1a tét ca.

Tét Ca 1a tét cua ca dan nong nghiép. Xua kia, khi qua mot chu trinh san xudt — tic 1a mot vong trong cdy,
thi day chinh Ia thoi diém m& dau mot vong quay méi clia vl tru sau bén mia chu chuyén. D6 1a 1y do dé
ngudi nong thon, nong nghiép 14y d6 1am mdc cho hoat dong san xudt — nghi ngoi cua minh, vi thé€ méi ¢6
1 hoi xuan — thu nhi ky, diéu dé 1y giai tai sao chi trong dip Tét Ca, toan thé cong dong méi cau chiic nhau
toan dién : cau “Phong ding hoa c6c” v6i nong dan ; “Mé mang trim nghe” v6i tho thi cong ; “D6 dat hién
vinh” véi nho sinh, gido si; “Mot von bon 16i” v6i thuong nhan... va ctt da &y “Bach nién giai 130” véi
nguoi gia ; “Hay an chéng 16n” véi tré nho ; “Hanh phic vuong tron” véi lda doi ; “Cé con” v6i ngudi hiém
muon ; “Khde manh” véi ngudi dau yéu ; va v6i moi ngudi binh thuong thi sitc khoe va binh yén !

Ciing vao dip ndy dao 1y lam ngudi dugc nhéc lai dé in sau trong mdi quan hé nhiéu chiéu tron ven giita
chdu con véi dng ba, giita tro va thay, giita bénh nhan véi thay thudc, gitta vg chong véi anh em ban bé than
quyén. Va nhu vy, phong tuc nay ciing chinh 1a sy thé hién mot 16i song chu ddo, mot 16i tng x van minh
va tran day long nhan ai.

Tét C4 duge chon vao ding thoi khidc 2 nam cii méi gap nhau va ly biét. Giao thira chinh 14 diém hoi tu va




phan ly dy. D6 1a thoi diém thiéng liéng nhét clia mot nam, ding vao ldc chuyén déi tir mia dong bang gid
kho ciin — biéu tugng clia hlty diét chét chéc sang miia xuan am ap dam choi ndy l1oc — biéu tugng cla su
song tién trién sinh soi. Vi thé, diing ldc giao thira, ngudi xua cé nhigu hanh dong tuong trung dé uéc vong
16 chidc thanh hién thuc : Doan tré nho hat “stc sic sic sé” chic mimg moi gia dinh ; tuc “goi gao™ ; 1 “giilt
ltta qua dém Giao thira — giit su séng tlr ndm cli sang nam md&i” ; 18 “Tram tr — chém chit” dé truyén vo cong
cho trai dinh ctia cic dong ho trong lang ; “bé canh hai loc — rude su song méi vao cho gia dinh”...

Tét 1a d6i méi, nén trong nhitng ngay &t ngudi ta thudng tién hanh nhitng hanh dong mang tinh biéu trung,
md dau cho moi viéc trong nam mdi tang ti€n, kha gia t6t dep hon nam cii. Bang hanh vi riéng 1é hay nghi
thitc tap thé tiing nganh, tiing nghg, timg gi6i ciing m& dau mot hanh dong sao cho chu ddo va t6t dep, hoan
chinh va dong bo : Lé dong thd (Khai canh) cho nha nong (xua trong thoi phong kién cling c6 riéng mot
khoanh dét trong kinh thanh dé danh cho nha vua 1am 1€ “tich dién”) ; L& khai but (viét cau van, lam bai tho
dau tién ctia thay do nho) ; Nguoi 1am ritng c6 1€ khai son (1€ m& ctra riing). Dan chai luéi ¢6 1€ cau ngu — di
ki€ém mé c4 dau tién 14y may ; Quan lai c¢6 1€ khai 4n. Nghe thi cong c6 1€ khai nghiép... T4t cd nhitng 1& d6
goi 12 1& khai xuan, 1& m& dau hoat dong ctia ting nganh dau mia xuan dé cau may méan cho c4 nam.

To6m lai, trong dip Tét C4, con ngudi song trong 1€ thiic ton nghiém cung dao dic cong dong, roi ngay sau
d6 lai chan hoa vao cdc cudc vui choi, céc hoi thi tai dé gidi tda va quén di moi ndi nhoc nhin clia cude
song doi thudng nam cil. Dong thoi vira cau mong t6 tién va cdc vi than linh am phu dé con chiu budc vao
nam mdi t6t dep, may man hon nhiéu [an nam ngodi. Do d6 du 1a 1& hay hoi trong dip Tét Ca cling déu la
nhitng my tuc, né bdc 16 1ong nhan &i vGi dong loai, cing dao 1y uéng nudc nhé nguon duge khoi day véi
tinh than cong dong sau sic, ¢ tdc dung nhu mdéi day lién két bén viing gita mdi gia dinh va ky cuong xa
hoi.

2) Lé Hoi Quang Trung

Hang nam ct vao ngay mong Nam Tét Nguyén Pan, khi nhiing canh dao xuan
van khoe sdc thdm thi ngudi Ha Noi da no nitc d6 vé phia Tay Nam thanh pho
(gd boéng Da — thuoc quan Pong Da) du hoi chién thang Dong Da.
Cic day hon hai th€ ky, gdo Pong Da la chién trudng chinh, noi ching kién tran ddnh hda cong oanh liét ctia
quén dan Dai Viét v6i hang chdc van quan Thanh. Xéc thi chong chat thanh go, gin véi tén dat, go thanh di
tich lich str vé vang. Téi gilta thé ky XIX, khi nguoi anh hing dan toc Nguyén Hué va trieu dai cla ong
cling khong con nita, nhé on ngudi da dep giac gilt yén bo ¢d6i, nhan dan hai lang Nam Dong va Thinh
Quang cling diing ra xay mot ngoi chiia truée gd goi 1a chiia Dong Quang. T d6 hang nam chiia md 1€ gid
tran vao ngay 5 Tét (ngay chién thing Dong Da va ciing 1a ngay dai quan cla hoang d€ Quang Trung toan
thang giac Thanh trén dat Thang Long).

Sau 1954, chinh quyén thanh ph6 di 14y gd Pong Da lam noi t6 chic ky niém chién thing Pong Pa oanh
liét. Qua ddp ddi clia thoi gian va tam linh, tam thic con ngudi, nghi 1& dugc hoan chinh dan, tré thAinh mot
ngay hoi 16n c6 1€ ky niém va hoi véi nhiéu trd vui, tich dién. Dac biét 1a tiét muc rudc rong Ira do cdc
chang trai mac quan 4o v sinh thdi ¢6 rudc di quanh san 16n, cing mot ddm vo sinh mia con quyén vira 1a
khoe tai vira 1a tdi hién lai hinh anh cudc chién dau anh diing khi xua. Lich st da di qua, nhung hinh anh vua
Quang Trung 4o bao sam den khdi sting cing doan quan béch chién bach thang tién vao thanh Thang Long
mai mai van 1a hinh anh ky vi trong long cic thé hé ngudi Ha Noi.

3) Lé Hoi An Duong Vuong

Pén thd An Duong Vuong toa lac trén méanh dat thuoc lang C Loa, huyén Pong Anh Ha
Noi, cdch trung tam tht do khoang 17 km nam trén qudc 160 Ha Noi di Phidc Yén.

Pén niim trong vi tri khu Thanh C6, bao gom mot cum céc di tich : Pinh Ngu Trieu Di
Quy, tuong truyén day 1a noi ngu triéu clia vua Thuc ; Am Ba Chia — noi thd cong chia My
Chau, con géi vua Thuc. Trong am van cdn pho tugng dé cut dau, d4u tich clia ndi long oan
1! khién han tinh ng nudc clia nang cong chia vi nhe da ma mac muu ké dich dé ndi nude mat

Tt Am Ba Chua sang tham dén Thugng, con goi 1a Bén Vua Chi. Pay chinh 1a noi tho
An Duong Vuong
Trong dén tho ¢6 doi ngua Hong va trong dong vua Thuc. Trude dén c6 giéng Ngoc, fd




noi Trong Thiy tu tir vi h6i han. Trong cum di tich nay con ¢c6 mot mi€u nho tho than Kim Quy.

Hoi den C6 Loa clr hanh hiing nam vao ngay mong 6 thang Giéng va kéo dai trong khoang 10 ngay. Trong
ngay 1& hoi c6 su tham du ctia dan 12 xém trong viing C6 Loa. L& hoi m& dau bing ddm rudc Van Chi va
kiéu Thanh hoang cdc x6m sdng mong 6 thing Giéng sang dén thd Vua chu. Dén Thuong s€ 1a noi clr hanh
t€ 1€, san dén c6 cdm co ngil sic va bay cac khi tu : doi ngua hong, ngua bach hai bén ta hitu, chinh gitta 1a
huong an ¢6 bay do 1€, hop kinh dung hia vang va cac do ngii su cung véi cdc khi gidi cua nha vua.

Tuy nhién tuong nha vua va chiéc mil binh thién vin dé trong gian tho. Khi ddm ruéc
t6i, cdc tién chi sip xép theo chénh hoi t& va clt hanh nghi thic t&€ ¢ truyén. Lé t& §
thuong kéo dai tir lic qua Ngoc sang Miii méi xong (12 gid — 1 gid). Sau khi doi t€ cta
lang C6 Loa t€ xong Ian lugt s& dén cdc doi t€ khac (néu cb). Cudi cung la dan lang va |
du khéch vao 1€ cau nguyén nha vua phi ho cho thinh vugng binh yén.
Sau budi t€, dan lang t6 chic rudc kiéu than clia 12 x6m va kiéu long dinh ctia nha
- vua cung cung tén, ki€m nd, phudng bat am, cd quat di mot vong quanh giéng Trong
& Thuy vé dinh Ngu Trieu (t6i clta diém lang CS Loa thi kiéu lang nao vé lang 4y, chi
| c6 kiéu lang C6 Loa duoc ruée vé dinh Ngu Trieu). Pdm rudc xong ciing 1a ldc dan
lang tham dy hoi v6i nhitng trd vui ¢d truyén : danh du, ddo, dia, cdc cu thi choi t6
! tom, cd boi... Hoi cit the kéo dai cho t6i 16 thang Giéng méi 1am 18 ta trdi dat va

déng dam.
4) Lé Hoi Triéu Khiic

Nim tai km s6 8, trén doan duong Ha Noi — Hoa Binh, lang Trieu Khiic con c6
tén goi 1a Ké Do, nay thuoc xa Tan Triéu, huyén Thanh Tri, Ha Noi. :
Ké Do xua von di 12 mot viing qué ndi tiéng v6i nghe 1am nén quai thao, vi thé, &
lang con dugc goi 1a lang Po Thao. Ngoai quai thao, lang con ndi tiéng bdi nghe
théu may nhiing do tho nhu : long, tan, truéng, y mon, tan tia.

Tuong truyén, nghé nay do mot ngudi ho Vil truyén day lai. Do c6 nghé thl cong tlir xua
nén dan lang Trieu Khic da song twong d6i phong luu. PE nhé on ngudi da dem lai cudc
séng 4m no cho minh, dan lang d thd ong té nghe tai dinh Lén cfmg v6i vi Thanh hoang
la Bo Ca1 Dal Vuong Phung Hung (770 — 798) Hang nam, lang t6 chuc 1€ h01 tai dmh

dan lang van ton kinh phung tho.
Lé hoi Trieu Khic duge té chifc trong ba ngay tir 9 dén 12 thang Giéng. M& dau 1a rudc
long bao — triéu phuc ctia Hoang d€ Phuing Hung tir dinh Sac vé dinh Lén (Trieu Khic ¢6
hai dinh) dé bat dau cuoc t&€ goi 1a 1& “hoan cung”. Khi cuoc t€ 1& trong dinh bit dau thi
ngoai san dinh cdc trd vui ciing duge td chitc, mot trong nhitng trd vui dugc nhigu
ngudi thich nhat 1a trd “di ddnh bong”. Pay 1a mot diéu mida c6 do hai chang trai
déng giad gai biéu dién, trong bd quan 40 md ba mé bdy, cong véi héa trang ma
phan moi son, rang den hat huyén, mat 14 ram, khan mé qua, hai “co gdi” via
nhtin nhay vira vé tréng Bong deo trudc bung mot cach nhi nhanh, nom rat vui va §

ti€t muc sinh dong va doc ddo nhét trong 1& hoi Trieu Khiic.

Ngoai ra, trong hoi lang Trieu Khiic con ¢6 nhiéu tro vui khdac nhu mda lan hi cau, ddu vat, hat Cheo Tau.
S6i vat Trieu Khiic ciing 12 mot trong nhitng s6i ndi tiéng, thu hiit khd dong cdc do vat noi khdc vé tham du :
Béc Ninh, Gia Lam, Mai dong... Mia rong trong hoi Triéu Khiic ciing c6 nhiéu nét doc ddo, ky thuat dieu
luyén. Tuong truyén day 1a diéu mda c6 tir thoi B6 Cdi DPai Vuong. Do miia hay, mia dep nhu vay nén hang
nam doi mda rong Trieu Khiic thudong dugc moi vé tham du va mua rong & hoi Dong Da.

Ngay 12 12 ngay ra hoi. Trong ngay nay c6 1€ rd ddm, va két thic bang diéu mia cd (con goi la chay co).
Pi¢u mda phan 4nh su tich Phing Hung kén chon nguoi tai dé bd sung quan ngii truée liic 1én dudng quyét
chién véi quan xam lugc.

Khi moi nghi 1€ két thiic, cling 1a lic moi ngudi cing ngodi vao chiéu hudng 16c thanh. Ho ciing nhau chia
vui chén ruou, miéng trau. Hoi két thic trong niém vui tuoi phan khéi va hy vong ctia dan lang vé mot nam
mula mang boi thu, nghé nghiép s€ thinh dat, dan lang s&€ khoé manh hon trude.



5) Hoi Pén Hai Ba Trung

Ném céch dudng Nguyén Cong Trit chimg 500 mét, thudc phudng Dong Nhan, quan Hai [§
Ba Trung 1a mot ng6i dén kién tric theo 16i xua. Trudce clra dén 1a mot cay da 16n canh 14 g
xum xua tao cho ngoi dén mot vé linh td, nghiém trang. Day chinh 1a noi thd hai vi nit B & -
vuong duy nhat cua Viét Nam 1a Trung Trac va Trung Nhi. f
Sau ba nam kién cuong chéng quan xam luge phuong Bic (40-43), cuoc khoi nghia cla -
Hai Ba Trung that bai, nhung d ké lai cho dan toc ta tim guong trung trinh clia nhi vi nit
anh hing, 1am rang ngdi y chi va ban linh ctia phu nit Viét Nam. Tudng nhé su nghiép vé vang ciia Hai Ba
ciing cdc tuéng linh, nhan dan da lap dén tho & nhiéu noi. Nhung ndi tiéng hon c4, phai ké dén ba ngoi dén :
dén Hat Mon (Ha Tay), dén Ha Loi (Vinh Phiic) va dén Dong Nhan (Ha Noi).

bén Dong Nhan duge khdi dung vao nam 1142 doi Ly Anh Tong, sau su kién huyén ky vé pho tugng Hai
Ba bing da troi theo dong song Hong dat vao bd va tda sang bai Dong Nhan dém 6 thang 2. Tir d6 thanh lé
ct vao dip nay hiing nam dan lang t6 chic 1€ hoi. Dén nam 1819, bai song 16, dén chuyén ve S& Vo (gidng
vo duong thoi Lé) tai thon Huong Vién, nay la phuong Dong Nhan, quan Hai Ba Trung thanh phé Ha Noi.
Hoi den Dong Nhan kéo dai trong bon ngdy tir 3 dén 6 thang Hai. L& hoi bit dau bing 1&€ md clra dén ngay
mong 3. Sdng ngay mong 4 dan lang da bat dau t&€ (12 1€ nhap tich). Dén ngay mong 5 1a ngay chinh hoi.
Trong ngay nay c6 1€ tim tuong, t& nit quan va té chiic mda dén, ngay mong 6 t& 1€ chay. Theo tuc cii moi
viéc dang clng trong hau cung déu do céc 3o ba thuc hién.

g o Sau t€ 1&, dén mida dén. T6p mua dén gom tir 10 dén 12 co gdi do tudi thanh xuan dep
&  dé va fam véc nhu nhau da duoc tap luyén chu ddo. Tét ca cic nit vil cong nay déu mac
4o dai den, quan hong, thit lung do, dau chit khan lua mau. Mdi ngudi cam trén hai tay
i ha1 dén lam bang dai gb, ddn gidy mau xung quanh va thdp nén chdy sing & giita. Top
i miia ndy sdp thanh hang truéc huong 4n va mia uyén chuyén, Iic 1én ldc xuéng, lic
dan xen, lic tdch hang theo ti€ng trong com bap bung nhip nhang cla hai c6 gai dianh
bong (do nam gidi cai trang) 1am nhip cho diéu mua.

Ngay mong 6 rd hoi c¢6 1& dang huong va déng clra dén.

6) Hoi Lé Mat

Nguoi dan Ha Noi ngay nay van c6 cau ca :
Nho ngay 23 thang 3
Ddn trai ta viuot Nhi Ha tham qué
Kinh qudn, cuu qudn dé hué
Ho Tdy cd nhdy di vé trong mdy
Cau ca dy dua ching ta trd vé v6i truyén thuyét cia mot lang Viét ¢6 lién quan t6i ¢6 do Thang Long hon 9
thé ky trudc.
Than pha dinh lang Lé Mat con ghi lai cau chuyén danh thiy qudi cdu cong chia con vua Ly Thdi Tong
(1072-1127) cha chang trai ho Hoang. Nguoi ma da khude tir moi tang vat vua ban, chi xin dugc chiéu tap
dan ngheo li tdn dua dén ving ven do khai khan. Va dai dat hoang phia Tay thanh Thiang Long xua, (Quan
Ba Dinh ngay nay) dudi ban tay clia chang ciing luu dan da tao thanh mot viing noéng nghiép tri phd ndi
ti€ng ving ven kinh thanh Thang Long xua va van con luu ddu dén tan ngay nay : Cong Vi, Giang V5, Liéu
Giai, Ngoc Ha, Hitu Tiép, Vinh Phiic, Thu Lé, Kim Ma, Ngoc Khanh... sit goi d6 1a khu thap tam trai. Khi
chang trai ho Hoang qua doi, dan lang L.é¢ Mat cuing dan Thép tam trai nhé on ngudi c6 cong mé dat da ton
lam Thanh hoang. Tur d6 cit dén ngay ky cta chang (ngay 23 thang 3), con chdu 13 trai xua “dan kinh quan”
(6 noi kinh do) lai kéo vé lang cii “cuu quan” du 1& hoi tudng niém nguoi da cé cong ma lang 1ap ap.
Hoi lang Lé Mat dugc bat dau vao sang ngay 23, trong khung canh co, kiéu, trong chiéng giéng gia bdo
ngay vui tai san dinh. Dan 13 trai 1ap thanh 13 doan, ct nguti doi mam 1€ vat cung kinh tir kinh d6 vé cing
dan lang moi nga kéo t6i san dinh du hoi.
Mo dau 1€ hoi 1a tuc rude nudce, ddm rude tir dinh ra giéng lang, nude dugc 1dy day ché sit 16n dit trang trong
trén kiéu c6 long che. Lay nuGc xong theo 1¢ cii dan lang lai dem vé ra giéng bat mot con cd chép 16n, dat
nguyén ca con 1én mam dong, phu vai diéu rude vé dinh lam 1€ vat dang cing. Nghi thic nay nhic nhd con
chdu hom nay khong dugc quén goc cii, va cong lao ngudi da cé cong khai phd md mang tram nghé cho dan
lang. Sau cudc 1€ long trong va thanh tam, hoi Lé Mat bao gid cling ¢6 trd mua rén tai san dinh. Doi mda rin



thong thuong duoc tap luyén tir hang thang trudc va trd dién 12 nham téi hién lai chién tich ky diéu cua
nguoi trang si ho Hoang nam xua.
!,- Y (o % Hoi lang Lé Mat khong chi 12 1€ hoi mang tinh dia phuong, nhim tudng niém ngudi
el "B c6 cong vé6i dan lang, ma con mang nhitng dic diém chung clia cdc cu dan nong
nghiép. D6 12 tin ngudng vat linh gido thé hién trong diéu mda rin — con vat mang
, tinh nuGc va 1a biéu tuong thé gidi am, thuc ra day 1a mot bién thé clia tuc coi rin 1a
' vat t6, vat linh va thd rdn khd phé bién & cdc cu dan nong nghiép Pong Nam 4.
L' Song c4i hay & day 13 né dugc khéo 1éo 4n trong su tich clia chang trai ho Hoang va
cong cudc md lang, 1ap dp tao nén Thap tam trai tru phu trén dat kinh ky. Diéu dé
khong chi gép phan tao niém vui chung, 12 dip 6n lai trang st dung lang day gian nan thtr thach, ma con gép
phan thiic ddy m6i day lién hé cong dong, tao tinh gén b6 véi qué huong, manh dat da khong chi sinh ra
nhiing con ngudi hay lam hay 1lam ma con tao cho ho ¢6 mot ban linh khong phai viing qué nao ciing c6
duoc. Ngudi dan Lé Mat ¢6 biét tai bat rin, nuéi rin dé ché bién ra nhitng thanh phim c6 gia tri cao vé kinh
t&€ ciing nhu y duoc. Vé du hoi lang hom nay, du khdch bao gi¢ ciing c¢é dip dugc tham céc bé nuoi ran theo
phuong phdp cé truyén dé 1ay noc lam dugc phdm quy phuc vu cho trong nuéc va xuét khiu, cling nhu
thudng thitic mot chén ruou rin, thitc dic san thit thiét chi c6 & ving qué Lé Mat, dé khi tan hoi ra vé van
nhé mai vi dam da doc ddo cua chén rugu ving qué !

7) Lé Hoi Thanh Giong

L& hoi Thanh Giéng hay con goi 1a hoi lang Phit Péng (tén nom 1a lang Giéng).
Day 1a mot trong nhitng hoi 1€ 16n nhat & dong biang Bac bo, mot dién trudng lich

di t6i lang Phit Déng phai qua Gia Lam, theo qudc 16 1 vé huéng Bic Ninh thing
t6i cau Puong. Qua cau ré phai doc theo dé khoing 7 km thi t6i. Pung trén bo dé da c6 thé trong thay dén
Thuong — mot ngoi dén khd do so, kién tric theo 16i xua. Pay chinh 1a noi tho Thdnh Giéng — Phit Péng
Thién Vuong.

Ngoc phd trong dén con ghi lai tiéu sit clia cdu bé Giéng duoc sinh ra do mot [an nguoi me nghéo lang Giéng
ra dong thdy mot vét chan to I6n la thuong, ba uém thit vao chdn minh, vé nha me mang thai sinh ra Gidng.
Cdu bé trong ba ndm khong néi khong cuoi dy khi biét nan nudc lam nguy da yéu cau nha vua rén ngua sdt,
do gidp sdt, roi sdt cho minh roi vion vai ditng ddy thanh nguoi khong 16 dn hét bdy nong com, ba nong ca,
sau dé nhdy lén ngua sdt, mdc do gidp sdt ding gdy sdt, tre qué nha lam vii khi dep gidc. Gidc tan, Gidng
cho ngua chay lén niii Séc. Tai day Giéng cdi bé do gidp cd nguoi va ngua cung bay lén troi.

Kién tric den cho biét dén duogc dung tir thé ky X1 thoi Ly. Hang nam ci dén ngay
9 thang 4 am lich (ngay ong Giéng thing gidc An), dan tt xi lai d8 vé tir moi nga
xa gan dé xem 1&, du hoi lang. L& hoi lang Giéng duoc cir hanh trén mot dién
truong rong 16n dai khoang 3 km gom dén Thugng, dén Mau (thd me Gibng) va
chua Kién So.

Hoi bdt dau tir ngdy mong 6 thdng 4. Trong nhiing ngay nay dan lang t8 chiic 1&
rudc co téi dén Mau, rudc com chay (com ca — thic an ma Giéng thich) 1én dén
Thuong. Ngay chinh hoi (9/4) c6 18 ruée kiéu vong tit dén MAu lén dén Thuong va té chic hoi tran (dién lai
tran phé giac An). Ngay mong 10 lam 1& duyét quan ta on Giéng. Ngay 11 1& rira khi gii. Ngay 12 1& rudc
¢d béo tin thing tran véi troi dat... Cudi cling 1a 1€ khao quan, dén dém c¢6 hat chéo. Ngoai 1€ hoi chinh tai
lang Phit Péng con c¢6 mot s6 noi khdc ciing té chitc hoi Giéng : Hoi dén Séc (xd Xuan Dinh huyén Tir
Liém), hoi S6¢ Son (huyén Séc Son), hoi Phut Giéng; hoi Giéng Bo Dau...

Trong cdc 1& hoi Ha Noi c6 18 hoi Giong lang Phu Déng 1a mot 18 hoi duge t6 chic
quy mo va hoanh trang nhét. Day 1a co hoi dé ngudi tham du dugc ching kién cdc
nghi thitc ciia mot hé théng 1€ vé6i cdc thao téc thuan tuc, uy nghi, mang tinh nghé
thuat va biéu tugng cao. Ciing tai day, mdi ngudi déu ¢ dip cam nhan méi quan he 28
nhiéu chigu gitra lang va nudc, gilta cd nhan va cong dong, giita qua khit va hién tai
giita thuc va o, giita thiéng liéng va tran tuc, tit ca déu dugc gin giit nhu mot tai e
san van héa dé luu truyén mai vé sau.




8) Hoi Pén Trem

Ném & vi tri bén ta ngan song Hong, ngay trén con dé thuoc xa Thuy Phuong, huyén G
Tir Liém, Ha Noi. Pén Trém (tlr trém, bién am cia tir viét ¢ T.lem, T.rem — Trém) di § :
chitng kién bao mua ddi dong thay huéng clia con song Hong vira hién hoa vira dit din
méi mila con nude. Pay chinh 1a noi thd Ly Ong Trong.
Cau chuyeén veé tai nang, dic do cling nhu oai linh clia 6ng ca khi song 1an khi da chét, ca khi con trong nudc
14n khi & nudc ngodi (Trung Qudc) da trd thanh biéu tuong clia stic manh va chinh nghia. Nhung véi dan
lang Thuy Phuong 6ng van ton tai nhu mot phic than bdo ho cho dan lang, tugng ong cting phu nhan dugc
tho phdi hudng trong dén va ton kinh goi 1a Puc ong, Diic ba.
Hing nam hoi den Trém m& 3 ngay (tir 14-16/4) dé tudng niem Ly Ong Trong. M& dau 12 1& rude nude sing
sém ngay 15. Nuéc duoc 1ay & giita dong song dé phuc vu cho 1& tim tuong. Sau d6 12 1& ruéc van (ruéc bai
van t€ tir nha ngudi trudng van ra dinh), cuoi cing 1a 1€ tung kinh cau siéu do thay chuia phu trdch ti€n hanh
trong dém Ram.
. Khi cdc nghi I& ti€én hanh xong ciing 12 thoi diém dan lang va khdch thap phuong

é “ chung vui khong khi hoi he : tha chim bo cau, chéo thuyén, dianh co, diu vat...

1 ; - Trong d6 hap dan nhat van la hoi thi tha chim va chéo thuyén. Véi su tham du ctia
nhiéu chu chim c6 khi t6i dam chuc tham chi hang tram dan chim chd dgi md long
tung canh, dua tai cao thdp trong ngay hoi cang lam cho khong khi hoi dén Trém
thém ndo nhiét.
Tit nhitng nghi thic va tap tuc : ruéc nude, tim tugng, cheo thuyén, tha chim... 1a hinh anh mo nhat cta cic
1€ nghi nong nghiép xa xwa, qua dip déi cha thdi gian va cdc dong van héa cho dén nay chi con hién dién
nhu mot thi choi tao nha va tinh than thugng vo. T4t ca tao nén su hdp dan riéng ciia mot lang qué nong
nghiép ven do.

9) Ram Trung Thu

Mobi nam ci dén do thang 8 am lich, khi tiét troi d4 nhat nidng, ting ngon gié heo may bdt dau xao xac lay
ngon cay, khién nhiing chiéc 14 vang bat dau roi canh buong xudng long thanh pho, rai thanh mot 16p tham
vang doc nhitng con dudng Trang Thi, Nguyén Du, Ly Nam D€... thi moi ngudi dan Ha Noi hinh nhu khong
ai bao ai cling tham nhu th& 1a troi da sang thu !

Mua thu c6 khép ca trén dat Bic, nhung ¢4 1€ chi ¢6 6 Ha Noi thu mdi rd rét nhét va cling an tuong nhét. D6
ciing la Idc troi dit nhu xuéng mau, gié théi nhé nhe hoi se lanh va c6 cdi gi d6 khién long ngudi k& rung
mot ndi budon man mac trude vé dep cla trang thu, dy ciing 12 ldc nguoi dan Ha Noi lai thdy chon ron trong
long véi cai Tét Trung thu. Tét Trung thu von di 1a tét cha tré em, nhung tir lic nao khong biét nita né da lay
ca sang ngudi 16n. Vao nhitng ngay nay céc me cdc chi déu lo mua sdm cho gia dinh minh mot mam cb
trong trang sao cho that dep, that lich su vira hop v6i nhu cau va thi hi€u thim m§ ciia gia dinh, ma ciing 1a
t0 long dén ddp lai chi Hiang Nga va vé dep troi cho ctia mua thu Ha Noi.

= Tit dau thang 8 cdc pho Hang Gai, Hang M3, Hang Hom, lan ca sang Luong Van Can,

= Hang Manh, Hang Diéu... da héa trang mot céch diéu ky dén nbi 1am cho ngay cd ngudi
@%ﬁ; Ha Noi ciing khong nhan ra khu pho quen thudc nita. Nhat nhat déu thu cdc hang héa khac
il lai chi bay mot mat hang d6 1a do choi thang tdm : nao la dén kéo quan, dén qua da, dén
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trdi trdm, den 6ng sao, dau su ti, ong La Vong v6i mét na cac kieéu, lam hoa ca mat ngudi

. mua ciing nhu ngudi ban. Pudng pho ciing trd nén tdp nap dong vui hon bdi nhiing qua
g béng bay du mau sic va ddng vé ci chap chon bay trén cdc ngach phd véi ti€ng rao vira
- tha thiét vira moi goi : ai béng bay !

Doc cdc ph6 Hai Ba Trung, Trang Thi, Cira Nam bay la liét c4c loai banh nuéng, banh déo véi di kiéu ddng

hop thi hi€u, ma chi trong thoi ciing da thdy nhoé nudc mi€ng. Con cdc chg thi co man nao 1a hoa trai. Thoi

thi du thit ciia ngon vat la tir moi mién dat nudc déu vé hop mat tai day : nao 1a na, budi, quyt, cam, hong, 1é

tdo phia Bic, cong véi xoai, mang cau, thanh long, sau riéng phia Nam, roi thi nho, 1€, tdo, nhap ngoai... tat

ca nhu ¢d tinh 1am cho mam ¢ trong trang Trung thu ctia Ha Noi trd nén ruc & hon, ngot ngao hon va ciing

hap dan hon.

Cb Tét Trung thu bit dau ngay tir chiéu 15 thadng 8 am lich. Nha nao ciing ké mot chiéc ban hay mot an thu

ra ngoai hang hién dé bay bién. Bit dau 12 hai con thé me tét bing cli budi hai bén, giita dat mot trlim roi



dit ong La Vong ngoi cau cd & gitta, hai bén 1a hai con ché tét bang tép budi, mat ché bang hot nhén, hai
bén 12 hai bt hat dé, gitta 12 bon bat chiét yéu gao trang bao 1dy hang chit bang gao mau xanh d6 tim vang
“Trung thu nguyét binh”. Ngudi nao muon cb to hon thi treo ¢ trén mot dén kéo quan dudi dat nhiéu ghé,
mdi ghé dé mot thit do choi nhu lon dan, co6 tién danh dan, dau su tir va cdc thit banh trdi nhu bdnh déo,
banh nuéng, banh dau xanh, banh chit, binh T6 Chau, nhung chiéc banh to nhit phai dugc bay & chinh gitra
trén mot cdi ky ké trude dn tho va nhG dat 1én d6 mot con thach siing bang bot. Cdc con giong khdc nhu ky
lan, phugng, dio, chudi, canh hoa dat dau ciing dugc. Nhu thé 12 viéc chudn bi ¢b trong trang da coi 1a xong,
chi con cho doi troi t6i 1a thap den xép, den hat budi 1a xong. Sau d6 khi dém xudng, trang 1én, chi nha,
thudng 12 ngudi cao tudi dot nhang thip nén 1€ troi, 1€ Phat. Trong khi ngudi 16n ng6i ngdm trang hay an 6¢
hédp chd trang thi ddm tré ci danh tréng om 1én va mua su t ting xoeéng trudc san, dudi dnh trang chiéu
sang lung linh huyen a0 nhu ddt mot man bac 1én khap dat troi.
C6 1& bat ctt mot ngudi Viét Nam nao cling déu cé tudi tho va déu cé nhiing gid khic tung
bimg d6n Tét Trung thu, dit don gidn chi ¢6 hong vé6i com thoi ciing khong thé ndo quén cai
vui thlla dy. Vui vi dugc ruéc dén, duge tu tay nhat timg hat budi dé xau thanh mot chudi
-] phoi kho 1am deén thdp dém Riim thang tdm, dé roi khi thadnh ngudi 16n c6 gia dinh va roi lai
' s&m tét cho con c4i, nhin ching mua hét dén trang trong 1dng ai khong khdi boi hoi nhé ve
mot mila trang nam nao, bén tai lai vong vé bai hat cii “Ong gidng o6ng giang, xudng choi
== y§i toi, ¢6 bau c6 ban, c6 van com x0i, ¢6 n6i com nép, c6 t€p banh chung, cd lung hii ruou,
¢6 chiéu bam di, thing cu xi hoai, bit trai bo gid, cdi dd6 &m em, di xem dénh c4, ¢4 rd vo gao, ¢6 gdo muc
nudc, ¢6 luge chai dau, c6 trau cay rudng, c6 mudng tha ao, dng sao trén troi...” va roi giat minh boi ti€ng
trong su t dédng xa vong lai, ddnh thic khoi hoi tc cii ma ngd ngang thdy trang da dén tu lic nao !




