L& hdi lang Canh Hoach
Canh Hoach tén xua 1a C Hoach, tén Nom la lang Vac hay lang Vac thugc xa Dan Hoa, huyén Thanh

Oai tinh Ha Tay.

D6 13 mot lang qué tru phu timg dwoc dan trong ving biét t&i vé nghé 1am dd choi (dén kéo quan) cho tré
em, lam quat gidy, nhimg nim gin day phét trién thém nghé lam 16ng chim. Ngay nao ciing c¢6 hang trim
16ng chim my thudt, kiéu dang to nhé, cham kham trai 16ng lanh chuyén 1én thii d6 Ha Noi.

Canh Hoach nbi tiéng trong ving 1a d4t van vat, noi xuit hién hai trang nguyén thoi phong kién tyr chu.

f T4l Sach Cdc nha khoa bang Viét Nam 1075-1919 chép
l.*'nnm_ﬂ L

"Iﬂ} 4 (14 "Nguyén Dirc Lugng, ngudi xi Canh Hoach, huyén
i S Thanh Oai, con tién si Nguyén B4 Ky, cha tién s§

' s Nguydn Khuong L&. Dé nhit giap tién sy cap dé dé nhat
danh (trang nguyén) khoa Giap Tuét nim Hong Thuan 6
(1514) doi L& Tuong Dyc. Thi dd nim 50 tudi. Luc dau
tén 1a Hé dugc vua phé cho ddi tén 1a Dirc Lugng. Lam

quan dén chirc L& bd Ta thi lang. Sau khi mét duge

" phong "Thuong thu". Trang nguyén Nguyén Dirc Luong
6 ngudi em géi 1a Nguyén Thi Hién 14y cong tir Nguyén Dodn Toai, con 6ng Nguyén Doin Bich, &
tham hoa khoa Tan Stru nam H6ng Dburc 12 (1481) doi Lé Thanh Tong, sinh cau con trai dat tén la
Nguy@én Thién. 6 tudi me cho Nguyén Thién theo hoc cdu 1a Nguyén Dic Luong. Sau di thi Nguyén
Thién d3 trang nguyén. Dan gian goi 13 trang céu, trang chau. Cudc doi trang nguyén Nguyén Thién dugc
tom tit trong sach Cdc nha khoa bang Viét Nam 1075-1919 nhur sau: "Nguyén Thién, ngudi xi Canh
Hoach, huyén Thanh Oai, 38 tudi dd Hoi Nguyén, dwoc ban Dé nhat giap tién si cap dé dé nhit danh
(trang nguyén) khoa Nham Thin nam Pai Chinh 3 (1532) doi Mac Dang Doanh. Ong lam quan nha Mac
dén chure Lai bd Thuong thu, ngy st dai d6 nguy s, Pong cac dai hoc si, Nhap thi kinh dién, tudc Thu
quén céng. Sau vi bit mén v6i nha Mac, dng ciing véi thong gia 1a dai twdng Thai té Phung qudc cong Lé
B4 Ly dan quan chung trén vao Thanh Hoa quy thuén triéu Lé Trung Hung. Vua Lé Trung Hung ban
thudng cho gift nguyén céc chire tude, dam trach viée tuyén bo quan lai cho nha Lé trong khoang 8 nim.
MAt ndm Thién Hyu (1557) doi Lé Anh Tong, tho 63 tudi".

Nguyén Thién hiéu 1a Cao Xuyén, danh si co tiéng & thé ky XVI. Ong dd trang nguyén truéc Nguyén
Binh Khiém mét khoa, sau d6 hai vi trang nguyén nay thuong xudng hoa tho van vdi nhau. Hién con mét
s6 bai tho ciia Nguyén Thién chép trong Toan Viét thi luc va Bach Véan am thi tip. Nguy&n Thién 14 cha
ctia Nguyén Quyén mot danh tuéng 15i lac thoi nha Mac.

Nhiéc dén van hién lang Canh Hoach khéng thé khong nhéc toi Nguy&n Quyén. Vén 1a tuéng gioi ctia nha
Mac, do cha bt man, 6ng gitt tron chit hiéu theo cha quy thuan nha Lé&. Sau khi cha chét, Nguyén Quyén
va em 6ng 1a Nguyén Mién tr& lai nha Mac. Dan gian thoi iy c6 cau d& cao cong lao cia Nguyén Quyén
dbi voi tridu Mac:

Quyén t6n Mac tai
Quyén bai Mac vong

Sau nhimg ndm & voi tridu Lé -Trinh (1551-1557), Nguyén Quyén tré vé& véi nha Mac cdm quén danh
mdt sb tran 16n thing ron ra da lam thanh thé quan nha Mac cudng manh hin. Nguyén Quyén con mang
mot bo phan quén vé xay dyng cin cir quan su 16n va mé mang thuong nghiép & trang C6 Hoach, tir ngi
tu Véc dén hét lang Tao Duong. Dai ban doanh 13 khu nha dé sic hién nay & lang Canh Hoach. Thoi bay

gid dan gian c6 cau:
Thit nhit Cé Bi
Thit nhi Cé Loa
Thit ba Cé Hoach

C Bi ¢ huyén Gia Lam, thé ky XVIII chaa Trinh Cuong chon dét 4y xay dung Phu dé, C6 Loa thudc
huyén Déng Anh kinh d6 thoi Thuc An Duong Vuong. Vi cu tuc ngit trén, qua con mit ciia ngudi dan,

C6 Hoach duge coi 1a mot trong ba noi ¢6 vi tri quan su quan trong va la noi cu dan sAm udt, kinh té phat
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trién & ving ngoai kinh thanh Thing Long. Chién cong ciia Nguy@n Quyén ldy limg d4t nha Mac, vua
Mac phong 6ng 1én bac Thuong qudc cong rdi Thai bao. Nh¢ thanh thé cia 6ng dan ching qué huong

ong rét ty hao. Thoi dy c6 cdu ca:
Gdi thi bay huyén xit Péng
Trai thi Gao, Vac chau éng gia Thuong

Béy huyén xtr Pong 14 qué hwong ctia nha Mac, con Gao (lang Tao Duong), Vac (ling Canh Hoach) 14
qué quan va tri quan cua Thuong qudc cong Nguyén Quyén. Trai gai & nhiing noi trén gioi giang trung
thanh v&i nha Mac.

Di nhién, vai trd ¢4 nhan Nguyén Quyén khong thé cudng lai dugc xu thé tit yéu cua lich st, khi nha
Mac tuy ¢6 nhiéu yéu t6 tién bd nhung ddi ngoai lam mét 1ong dan nén khong quy ty dwoc nhan tdm tao
thanh stirc manh bao vé tridu dinh. Nam 1592, Nguyén Quyén bi thua tran & CAu Dén, bi bét va chét trong
nguc. Cac hoc gia Lé Quy Pén, Phan Huy Chii soan sich déu danh gia cao tai ning quan sy ciia Nguyén
Quyén.

L& hoi lang Canh Hoach c6 lién quan mat thiét v6i trang nguyén Nguyén Dic Lugng va Thudng qubc
cong Nguyén Quyén. Chinh héi lang tb chirc vao ngay 12 thang 3 4m lich tai dinh Canh Hoach, xua kia
¢6 tén 14 dinh Pun, noi sinh hoat chung cho ¢ 5 giap cta lang. Dinh nidm & thé dat cao giira lang, véi 16i
kién tric hoanh trang, khoe khodn va bay béng, cira dinh trong hudng tay. Cai khoe khodn thé hién & do
thip cua bo cot kéo dd mai, ké tién kéo dai ra, sy to ngang mo rong cta long nha tién té y nhung lai rat
thoang va bay 1a kiéu kién tric cia ng mudng va nha hau cung tir ddy bat ngd nhé 1én mot toa nha

chdng diém tam mai, cac goc dao cong miii rong twa nhu mot bong hoa trén toa dai vay.

Nguoi lang Véc rét ty hao vé ngdi dinh lang minh, truyén ngén ciu chuyén vé ba Hau, tirc ba Nguyén
Thi Ngoc Cdm con trang nguyén Nguy&n Thién, ndm 1551 cing thong gia Lé Ba Ly quy thuan vua Lg,
theo gia pha thoi gian nay, Nguyén Thién da ga ba cho chia Trinh Tung. Sau khi nha Mac bj ddy l1én
chiém ctr Cao Bang, ba ra & kinh d6 Thing Long. Ba Hau ¢6 truyén sai ngudi lang Gao (Tao Duong),
nguyén qué noi cua cha ba va nguoi lang Vac noi tra quan va la qué ngoai cta cha, 1én dd dinh co cua ba
chuyén g v& qué. Lang Vic 1én true chon d& can nha nhoé. Lang Gao 1én sau phai d& ngdi nha to hon.
Khi s§ g6 dd mang v& hai lang hét, ba chiia méi bao sb gd 4y ba cung tién hai lang lam dinh. Lang Gao
nho s6 gd nha to nén lam dinh 16n. Lang Véc c6 s6 gd ciia nha nho nén dinh bé hon, thay vi dit tho nén
dinh tuy bé nhung kiéu cach lai thanh va dep.

Cau chuyén di dom trén du giai thich sy ra doi ciia ngdi dinh it nhit ciing co tir thoi Lé - Mac, dong thoi
ca tung cai dep ctia ngdi dinh gén voi nghiép ciia nhitng ngudi the thi cong my thuat 1am quat “khéo tay
hay mét”, bién nhimg cai thd tré thanh cai dep trang sirc cho lang minh. 6 ciing 14 mét nét vin hoa cua

lang Vac.

Pinh Canh Hoach th ba vi thin. Hai vi thin tén 1 Trinh Ly, Cao Han tuong truyén 13 tuéng thoi Hung
Vuong thir 18 dem quén di danh gidc bao vé b ¢di nude Van Lang khi din quin qua dat Canh Hoach
th'fiy dét co thé dep, mt mat trong ra song Day, canh lang lai cé khe nudc thay hao rat thuan loi lap ddn
lity lién déng quén & lai. Dén thoi nha Tran c6 tuéng Tran Uét, con thir hai twéng quan Tran Hung Pao
da sat canh bén cha chdng giic Nguyén Mong, thiy Canh Hoach 14 noi dic dia ciing dem quén vé 1ap don
binh & lang. Sau d6, ba vi tuéng Trinh Ly, Cao Han thoi Hung Dué Vuong va Trin Uat tén hiéu Minh
Lang dai viong & thoi Tran duoc dan lang ton thd 1am phiic than - thanh hoang bao trg lang.

Dién bién 1& hoi lang Canh Hoach tir ngay 11 dén 13 thang 3 am lich. Xua kia, hinh thirc t6 chuc 18 hoi
tién hanh nhu sau: ngay 11/3 dén lang t& chirc rude ba ¢b kidu thanh hoang, kiéu Ptrc Thanh ba Trinh Ly
di trude, tiép kiéu Dirc Thanh hai Cao Han va kiéu Dirc Thanh ba Tran Uét tir dinh xubng céng Dinh vao
dinh sic rude cac vi thanh hoang ra dinh. Sau d6, lang dung kiéu dén, xudng rudc bat nhang cia trang
nguyén Nguyén Dirc Lugng tir nha thd trang nguyén ho Nguyén va lai rude bat nhang Thuong quc cong
& dinh Séc vé dinh Puyn phdi dé t& cong ddng. Ngay 13 thang 3, dan lang t& chirc rudc sic, rudc bat

nhang trang nguyén va Thudng qudc cong hoan cung.

Xua la vay, con nay, ké tir ndm 1991, khi dinh lang dugc nha nudc cong nhan 1a di tich lich sur van hoa

thi lang m¢ lai héi va trinh tu hoi dugc lang nhét tri dién ra nhu sau:
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- Ngay 11 thang 3 am (twong truyén ngay sinh ctia vi thanh hoang Tran Uit) ca lang clng ra dinh sira
sang dd 1&, dyng cdng chao va cac ciy néu, than néu cim bong tre nhuém mau dep mét. Sang hom do,
dan lang t6 chirc t& nghénh (t& moi), sang budi chidu khoang 3 gir dan lang mai ct vai kiéu td chirc rude
ra, d4m rude 16n cb ddi co doi trbng ddi bat am, bat biru, gwom hiu, d6i mua sénh tién (12 dén 16 em
gai), lang c6 4 x6m rudc 4 ¢6 kiéu, theo trinh tu sau:

+ Pi dau 12 kidu ddn (kidu ¢d) rudc quan trang.
+ Tiép kiéu bat céng rudce bai vi Pire Thanh ca, choang 4o do.
+ Tiép kiéu rudc bai vi Dirc Thanh hai, choang 4o vang.

+ Tiép kiéu rudc bai vi Pirc Thanh ba, choang 4o vang.

Ngoai ra cac xm 1¢ va xém chg cia phd Véc c6 cac ¢d kidu nho rude cb, ruée 1ing hoa di kém dam
rude. Bac bigt, nguoi lang Vac con tao doi hinh rudc quat, mot san phém doc dao cua lang, trong d6 co
moét chiée quat thy dit trong hau cung cua dinh lang duoc 1am vao dau thé ky XX. Quat dai 83cm, khi
xde 1am thanh nira vong tron, duong kinh 158cm. Hai nan c4i bang sing trdu danh bong den nhanh, hinh
méi chéo, chd rong nhit ctia ban nan 1a 7,3cm. Pau quat to bing trimg ngdng. Mit nan cai bing simg,
cham hé phu va hinh rong cubn thily. Mét quat bang vai lya.

Phii gia mdi ¢3 kiéu thanh cé 2 ngudi véc quat tre. Hai d6i mua rdng biéu didn dep dam tir dau dén cudi
dam.

Doan rude tir dinh 1a dudng 22 di qua ngi tw Vac dén ngd vao nha thd trang nguyén ho Nguyén thi kiéu
d6n tac ra rudc ¢d vio nha tho, con cac c¢d kigu khac di tiép xudng dau lang va quay nguoc 1én.

Kiéu dén duoc ha xuéng dat trude san nha tho trang nguyén. Do 1a noi tho ké tiép 3 doi dd Pai khoa cta
dong ho Nguyén 14 tién si Nguyén Ba Ky, trang nguyén Nguyén Ptrc Luong, tién si Nguyén Khudng L2.

Nha tho kién trac chit nhi, khéng to tat ma khiém t5n trén mot go dét cao tréng ra ao rong. Duy chi co hai
cot déng tru bup hoa tua hai ngon biit vuron cao 1én troi nhu mot tin hiéu bao cho khach xa g'fin bibt d6 1a
noi tho.

Hau cung nha thd ho Nguyén c6 buic dai tu: "Trang nguyén tir".

Trong nha tho trang nguyén co cau dbi rit hay:
Phién am:
Curu trang nguyén, sanh trang nguyén, nhat giap khoa danh quang sir biit
Phy tién si, tir tién si, bat truyén chung dinh du gia khirong
Dich nghia:
Cdu trang nguyén, chau trang nguyén, khoa danh dé dau séng danh cir séch
Cha tién si, con tién si, tam doi quyén quy phiic day nha.

Céc ldo lang Canh Hoach dang tién 18 vao nha thy quan trang, sau mot tudn té éng truong ho va cac 1do
lang mang b4t nhang quan trang ra dit 1én kidu dén va dan lang cing rudc kiéu va cd bién cua trang
nguyén ra duong cai 1on nhap vao doan rudc cua lang dang doi & d6, van theo trinh tu kiéu rudc quan
trang di diu. Poan rude di qua cira dinh xudng cdng Dinh & cudi lang thi mot kidu di 18i cira dinh vao

rudc bat nhang éng Thuong qudc cong & nha Sic.

Nha Sic hay dinh Sic du6i danh nghia cta lang nhung thuc chét 13 noi tho Nguyn Quyén va 1a noi ghi
cong trang cia gia dinh trang nguyén Nguyén Thién.

Hién dién nha Sic kién tric kiéu chir nhit, ba gian, hai bén c6 ta hitu mac. Gian gitra dat long ngai bai vi
Thudng quéc cong Nguyén Quyén, gian bén phai dé hom séc cua cac tridu dai phong kién phong cho cac
vi thanh hoang, gian bén trai dat bai vi ba Hau, tic ba Nguyén Thi Ngoc Cam, con trang nguyén Nguyén
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Thién, lang Viac tuc goi 1a Ba Chiia Thuén. Dén lang rudc bat nhang Thudng qudc cong ra cdng Dinh va

nhap vao doan rudc quay tré lai dinh lang dé té cong dong.

Céc ¢b kiéu duge sép dat ngay ngz‘in & san dinh va céac cu lan luot rude 3 long ngai bai vi, cac Thanh va
bat nhang quan trang, quan v& Thuong qudc cong dit 1én huong 4n trong hau cung dinh dé dan chung

vao 1& Thanh.

Tuc hém cua lang Canh Hoach la dan di té va rude viée nha Thanh khong mac 4o do, vang ma mac 4o

mau den nep do.
- Ngay 12 thang 3 4m (chinh hoi), cac cu té chie té, dan lang dang 1 18 min gdm mit lon va van xo6i dy

- Ngay 13 thang 3 am, cic xOm trong lang ra dinh 12 ta, mam 1& chi lam dd chay (hwong hoa, oan qua...),
td chirc cac tro choi dan gian nhu dAu c&, danh gdy, hat chéo san dinh; dén chiéu, sau tudn té tién thi dan
lang t6 chirc rude kiéu dén dua bat nhang quan trang quan vé Thuong qudc cong vé yén vi, goi 1a rude

hoan cung Théanh gid. Dan gian c6 cau: “Muwoi mot rudc ra, muoi ba rudc vé” 1a vay.

Hbi lang Canh Hoach 12 mot hoi 16n & trong ving. Viéc ca lang di rudc trang nguyén Nguyén Duc Luong
va quan v3 Thudng qudc cong Nguyén Quyén 1a mot nét dep vin hoa doc déo, dé cao truyén théng hiéu
hoc va tinh thin thuong v6 ciia lang. Ngoai ra, nhitng yéu t6 trong 18 hoi tuéng nhé cac vi thanh hoang
thoi Hung Vuong - thoi Tran va yéu t6 rude quat ton vinh nghé lang 13 nhitg nét vin hoa dic sic khién

cho 18 hdi lang Canh Hoach tro nén sinh déng hip din vé6i dan ching trong ving./.

Theo Lé héi ¢6 truyén Ha Tay, S6 vin héa Thong tin Ha Tay, 1999
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