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Hoân leã Vieät Nam tuy ban ñaàu chòu aûnh höôûng naëng neà theo Chu 
Coâng leã, veà sau daàn daø caûi thieän theo phong tuïc taäp quaùn vaø vaên 
hoùa rieâng cuûa daân toäc ta. Hoân leã Vieät Nam töø ñaây thieân veà xaõ hoäi 
tính, daønh nhieàu thoaûi maùi cho trai gaùi hôn vaø chuyeän caáu keát thoâng 

gia cuõng khoâng naëng neà caâu neä theo tín ngöôõng vaø pheùp taéc, giaùo ñieàu Khoång Maïnh. 
Cho neân tôùi cuoái theá kyû 19 vaø ñaàu theá kyû 20, hoân leã trong ñôøi soáng Vieät Nam coù tính 
côûi môû nhieàu vaø ngaøy caøng giaûn löôïc nhöng thaân hoøa, yù nghóa hôn. 
 
Baén tin: Sau khi ngöôøi con trai ñaõ tìm hieåu vaø ñaõ coù yù keùn ngöôøi con gaùi 
laøm baïn traêm naêm, boá meï chaøng trai nhôø ngöôøi ñöa tin cho boá meï coâ 
gaùi coù öng chòu hay khoâng öng chòu thì cho tin laïi. Veà tuïc baén tin naøy, 
luaät ta xöa coù noùi raèng: "Tröôùc khi ñi hoûi, nhaø con gaùi phaûi laøm hoân thö, 
keå roõ hai ngöôøi aáy coù beänh taät gì khoâng, con vôï caû, hay con vôï leõ". 
Ngaøy nay leä laäp "hoân thö" khoâng coøn nöõa, ñoâi beân chæ noùi mieäng cho 
nhau. Tröôùc ñaây, moät ñoâi gia ñình sang troïng khi cöôùi xin phoûng theo 
saùch "Vaên Coâng gia leã" laøn hoân thieáp baèng giaáy hoàng ñaøo, coù keâ ñoà leã 
vaät, nhöng ñaây ñaây chæ laø tröôøng hôïp raát haõn höõu. 

 
Daïm ngoõ hay xem maët: Coù nhieàu caëp trai gaùi, ñaõ gaëp gôõ nhau roài môùi laáy nhau, nhöng 
vieäc hoân nhaân do cha meï ñònh , neân coù nhieàu ñoâi trai gaùi khoâng heà bieát maët nhau; Leã 
"chaïm ngoõ" ñeå chaøng trai xem maët coâ gaùi, vaø cuõng laø dòp ñeå coâ gaùi thaáy roõ ngöôøi phoái 
ngaãu töông lai cuûa mình. Leõ taát nhieân tin ñi, moái laïi phaûi nhôø oâng mai baø mai. OÂng baø 
mai thöôøng noùi hay cho caû hai beân, ñoâi beân cuõng nhaân leã "chaïm ngoõ"ñeå xaùc nhaän lôøi 
noùi cuûa oâng mai baø mai. Trong leã "chaïm ngoõ", ñoâi beân thöôøng khôi ra nhöõng caâu 
chuyeän ñeå tìm hieåu chuù reå coâ daâu, nhaát laø nhaø trai. Muoán tìm bieát coâ daâu trong luùc ôû 
nhaø mình, nhaø trai nhìn coâ daâu trong coâng vieäc laøm, xeùt coâ daâu trong cöû chæ. Trong 
cuoäc hoân nhaân vieäc "chaïm ngoõ" chæ laøm theo tuïc leä, ñoâi beân hoï ñeàu tin ôû oâng mai, baø 
mai. Giôø ñaây leã "chaïm ngoõ"õ chæ coøn laø moät leã theo hình thöùc vì khi ñoâi beân trai gaùi ñaõ 
hieåu nhau laém, khoâng caàn phaûi tôùi ngaøy "chaïm ngoõ"môùi bieát nhau. 

 
AÊn daëm hay vaán danh: Leã naøy ngaøy nay khoâng coøn . Theo tuïc leä, khi oâng mai baø mai ñaõ 
ñöôïc nhaø gaùi traû lôøi öng thuaän hoân nhaân, lieàn baùo tin cho nhaø trai bieát. Keá ñoù, oâng 
hoaëc baø mai daãn maáy ñaïi dieän cuûa nhaø trai tôùi nhaø gaùi vôùi leã vaät, thöôøng goàm cau traàu, 
cheø röôïu. Trong dòp naøy, nhaø trai xin tôø "loäc meänh" cuûa coâ daâu, töùc laø giaáy ghi ngaøy 
sinh thaùng ñeû. 

 
AÊn hoûi hay naïp teä: Sau leã aên daëm roài, oâng hoaëc baø mai lieân laïc vôùi nhaø gaùi ñeå aán ñònh 



ngaøy aên hoûi. 

Ñeán ngaøy aán ñònh oâng hoaëc baø mai daãn nhaø trai mang leã vaät tôùi nhaø gaùi. Nhaø gaùi nhaän leã 
aên hoûi töùc laø chính thöùc coâng nhaän söï gaû con gaùi cho nhaø trai, vaø keå töø ngaøy aên hoûi, ñoâi 
trai gaùi ñaõ nghieãm nhieân ñaõ trôû thaønh ñoâi vôï choàng chöa cöôùi.  

 

Leã aên hoûi goàm cau, röôïu, cheø (traø) vaø baùnh traùi. Nhöõng gia ñình xöa thöôøng duøng baùnh 
caëp nghóa laø goàm hai thöù baùnh töôïng tröng cho aâm döông. Nhöõng caëp baùnh thöôøng duøng 
trong leã aên hoûi laø baùnh xu xeâ vaø baùnh coám, baùnh xu xeâ töôïng tröng cho Döông, baùnh coám 
töôïng tröng cho AÂm, hoaëc baùnh chöng vaø baùnh daøy, baùnh chöng vuoâng laø AÂm, baùnh daøy 
troøn laø Döông. Thöôøng thöôøng cuøng keøm vôùi baùnh chöng vaø baùnh daøy thöôøng coù quaû nem. 
Baùnh coám, baùnh xu xeâ, baùnh chöng, baùnh daøy vaø caû quaû nem nöõa duøng trong leã aên hoûi 
ñeàu ñöôïc ñöïng tronghoäp giaáy maøu ñoû hoaëc boïc trong giaáy ñoû, maøu ñoû chæ söï vui möøng. 
Cuõng coù gia ñình thay vì caùc thöù baùnh treân, duøng xoâi gaác vaø lôïn quay… 

 
Nhöõng leã aên hoûi cuûa nhaø trai mang tôùi, nhaø gaùi ñaët moät ít leân baøn 
thôø gia tieân. Khi leã aên hoûi xong, baùnh traùi, cau, cheø ñöôïc nhaø gaùi 
"laïi quaû" cho nhaø trai moät ít, coøn nhaø gaùi duøng ñeå chi cho hoï haøng, 
thaân baèng quyeán höõu. Trong vieäc chia baùnh traùi, cau, cheø cau phaûi 
chia theo soá chaün, nhöng kieâng chia hai quaû, nghóa laø moãi nôi töø 
boán quaû cau, boán laù traàu trôû leân. Con soá chaün laø soá döông, soá leõ laø 

soá aâm duøng trong vieäc cuùng leã. Vieäc chia baùnh traùi, cau, cheø sau leã hoûi coù yù nghóa nhaø gaùi 
muoán baùo tin cho hoï haøng baïn beø bieát laø con gaùi mình ñaõ ñính hoân. Theo loái môùi baây giôø, 
cuõng chia baùnh traùi, thöôøng coù keøm theo nhöõng taám thieáp cuûa ñoâi beân hai hoï baùo tin ñính 
hoân cuûa ñoâi treû. Neáu ngaøy ngheânh hoân khoâng xa ngaøy hoûi, trong thieáp seõ ghi roõ leã cöû 
haønh vaøo ngaøy naøo. Trong tröôøng hôïp naøy coù khi cuøng vôùi thieáp "baùo hyû" laïi coù thieáp môøi 
tieäc cöôùi. 

 
Vieäc chia ñoà leã aên hoûi, nhaø gaùi thöôøng nhôø caùc coâ gaùi trong hoï hoaëc baïn beø chia giuùp. Khi 
nhaø trai daãn leã aên hoûi tôùi nhaø gaùi, nhaø gaùi thöôøng laøm côm theách ñaõi. Sau leã aên hoûi ñoâi 
beân keå laø giao keát gaén boù vôùi nhau roài. Tuy vaäy ngaøy xöa caùc caëp vò hoân phu vaø hoân theâ 
cuõng khoâng ñöôïc pheùp gaëp nhau, tröø tröôøng hôïp ñaët bieät laém ñoâi beân cha meï môùi cho 
pheùp. Phong tuïc ngaøy nay ñoåi khaùc, sau leã aên hoûi ñoâi trai gaùi thöôøng gaëp nhau luoân. Töø leã 
aên hoûi ñeán leã cöôùi, xöa kia coù khi haøng hai ba naêm, nhöng ngaøy nay thôøi gian ñoù thöôøng 
ñöôïc ruùt ngaén, coù khi chæ vaøi ba ngaøy. Chính ngaøy xöa, caùc cuï vaãn khuyeân caùc chaøng trai 
ñaõ hoûi vôï thì cöôùi ngay ñeå traùnh söï baát traéc cuûa thôøi gian. Ca dao coù caâu:  
"Cöôùi vôï thì cöôùi lieàn tay 
Chôù ñeå laâu ngaøy laém keû gieøm pha" 
Leã aên hoûi xong ñoâi beân trai gaùi chôø leã cöôùi laø xong nhöng theo tuïc xöa, coù nhieàu nhaø gaùi ñaõ nhaän aên leã hoûi 
cuûa nhaø trai cuõng khoâng cho cöû haønh leã ngheânh hoân sôùm, coù khi vì coâ gaùi coøn quaù nhoû tuoåi, coù khi vì cha meï 
thöông con vì khoâng muoán con sôùm phaûi veà nhaø choàng… 
 
Leã ngheânh thaân: Leã naøy coøn goïi laø leã ngheânh hoân vì chính trong leã naøy chuù reå phaûi tôùi nhaø boá vôï ñeå ñoùn 
coâ daâu. Bôûi vaäy, leã ngheânh thaân coøn goïi laø leã ñoùn daâu. 



Sau ngaøy aên hoûi, tröôùc ngaøy ñoùn daâu, nhaø trai phaûi tôùi ñaèng nhaø gaùi xin cöôùi. Sôû dó phaûi 
xin cöôùi vì tuïc xöa hoûi vôï xong, khi ñoâi treû coøn quaù nhoû tuoåi, leã cöôùi khoâng cöû haønh ngay. 
Nhaø trai muoán laøm leã cöôùi phaûi cho nhaø gaùi bieát vaø xin cöôùi. Vieäc xin cöôùi thöôøng do moâi 
nhaân laøm trung gian noùi thaúng vôùi nhaø gaùi, nhöng cuõng coù khi nhaø trai trao thö cho nhaø 
gaùi. 
 
Ngöôøi xöa traùnh leã ngheânh hoân trong thôøi kyø coù tang, hoaëc beân trai hoaëc beân gaùi. Khi coù 
tang thì phaûi ñôïi maõn tang, töùc laø sau ba naêm môùi ñöôïc laøm leã cöôùi. Thôøi gian chôø ñôïi laâu 
neân coù tröôøng hôïp hai beân phaûi laøm leã cöôùi gaáp ruùt ñeå "chaïy tang" thöôøng laø: 
 
- Leã cöôùi tieán haønh ngay trong khi ngöôøi beänh (oâng baø noäi ngoaïi, cha meï hai beân) ñang 
haáp hoái. 
- Leã cöôùi tröôùc hay ngay sau khi phaùt tang. 
 
Thôøi xöa, khi nhaø trai xin cöôùi, neáu nhaø gaùi thuaän thì traû lôøi cho nhaø moâi giôùi, töùc laø oâng 
baø mai, nhöng söï traû lôøi naøy coøn bao goàm vieäc thaùch cöôùi, nghóa laø nhaø gaùi ñoøi nhaø trai 
trong leã ñoùn daâu phaûi coù nhöõng ñoà leã gì, bao nhieâu. Thaùch cöôùi, nhaø gaùi thöôøng ñoøi vôùi soá 
löôïng yeâu caàu thöôøng laø traàu röôïu, cau, traø , baùnh traùi, gaïo, heo, ñoà trang söùc, y phuïc cho 
coâ daâu vaø caû tieàn maëc nöõa. Chuyeän thaùch cöôùi gioáng nhö ngöôøi ta trong cuoäc mua baùn 
moät moùn ñoà vaät, cho neân môi coù töø "gaû baùn". Nhaø gaùi nhieàu khi thaùch cöôùi quaù nhieàu, nhaø 
trai phaûi xin ruùt xuoáng. Nhaø gaùi "giô cao ñaùnh kheõ", tuy thaùch nhieàu nhöng khi nhaø trai xin 
ruùt vaãn öng thuaän. Ta coù caâu:"Gaû con ñaâu phaûi baùn traâu" vaø cuõng coù caâu "Thöông con 
ngon cuûa" ñeå toû raèng tuy nhaø gaùi coù thaùch cöôùi nhöng nhaø trai vaãn xin ñöôïc. Tuy vaäy, 
cuõng coù cuoäc hoân nhaân phaûi tan vôõ vì boá meï coâ daâu thaùch cöôùi quaù nhieàu nhaø trai khoâng 
lo ñuû. Ngaøy nay, nhaø gaùi linh ñoäng hôn vaø "taâm lyù" hôn neân coù nhieàu nhaø giaøu khoâng 
thaùch cöôùi nhöng laïi noùi "laøm sao coi ñöôïc thì thoâi". Caâu naøy cuõng laø moät loái thaùch cöôùi 
nöûa vôøi, khieán ñoái phöông vaãn thöôøng lo ngaïi. Theá naøo môùi laø "coi ñöôïc" chöù?  
 
Những Lề Tục Xưa 
 
Thôøi xöa, gia ñình naøo moãi laàn coù ñaùm cöôùi vôï cho con laø moät laàn traûi qua 
moät cuoäc thöû thaùch tröôùc nhöõng nghi thöùc vaø thuû tuïc röôøm raø maø ngöôøi ta 
luoân luoân phaûi hoïc hoûi baøn baïc tröôùc vôùi nhöng ngöôøi cao nieân kinh 
nghieäm, ñeå laøm sao traùnh ñöôïc tieáng ñôøi cöôøi cheâ. Ñuùng ngaøy cöôùi, ngöôøi 
ta choïn giôø "hoaøng ñaïo" môùi ñi, thöôøng laø veà chieàu, coù nôi ñi vaøo chaäp toái, 
ôû thoân queâ, ñi ghe, ngöôøi ta coøn phaûi caên cöù vaøo con nöôùc ñeå "thuaän 
buoàm, xuoâi gioù". Tröôùc khi ñi ñoùn coâ daâu, chuù reå phaûi laøm leã röôùc baøn thôø 
gia tieân cuûa mình cuøng laøm leã vôùi cha meï mình. Leã gia tieân thì phaûi laïy 
boán laïy röôõi, töùc laø boán laïy vaø moät xaù, coøn vôùi cha meï thì hai laïy röôõi. Leã gia tieân coù yù 
nghóa laø trình vieäc thaønh hoân cuûa mình leân caùc cuï, caùc oâng baø, coøn leã vôùi cha meï laø ñeå 
ñeàn ôn sinh thaønh vaø coâng döïng vôï cho mình. 
 
Daãn ñaàu ñaùm röôùc ñaøng trai laø moät cuï giaø nhieàu tuoåi ñöôïc daân laøng kính neå vì tuoåi taùc, tö 
caùch, ñòa vò xaõ hoäi vaø nhaát laø lyù do muoán coù con ñaøn chaùu ñoáng. Thöôøng thì ngöôøi naøy 
ñoùng vai chuû hoân, caàm höông (nhang) ñi ñaàu. Tieáp theo laø ngöôøi nhaø ñaøng trai. Coøn chuù reå 



thì ñi giöõa maáy chaøng phuø reã. 
Trong ñaùm röôùc naøy, chaøng reå böng khay traàu röôïu , trong ñoù coù ñóa traàu ñöôïc teâm saün vôùi 
maáy mieáng cau töôi, vôùi soá chaün, vaø moät nhaï ñöïng röôïu hoàng cuøng maáy caùi ly con cuõng 
coù soá chaün. Khi tôùi nhaø gaùi, chaøng reã trao khay traàu röôïu naøy cho moät chaøng phuø reå hay 
moät ngöôøi coù tuoåi cuøng vôùi vò tröôûng laõo hoaëc vò tröôûng toäc nhaø trai ñi vaøo nhaø gaùi, ñöôïc 
tröôûng toäc nhaø gaùi tieáp röôùc, ñeå baùo tin nhaø trai ñaõ ñeán, ñöùng chôø beân ngoaøi. Khi baùo tin 
naøy, vò tröôûng toäc hay tröôûng laõo nhaø trai roùt röôïu môøi vò tröôûng toäc hay tröôûng laõo nhaø 
gaùi. 

 
Moät soá gia ñình thaâm nho, hoïc thöùc ngaøy xöa nhaân dòp naøy 
coøn baøy toû trình ñoä leã nghóa vaø taøi hoïc cuûa gia ñình mình 
baèng caùch trao taëng nhaø gaùi moät caâu ñoái lieãn noùi veà cuoäc 
hoân nhaân keát hôïp hai gia ñình. Nhöng coù khi ñaây cuõng laø söï 
ñoái ñaàu cuûa hai taøi vaên baét beû nhau töøng chöõ khieán cho cuoäc 
röôùc daâu sinh chuyeän. Khi oâng toäc tröôûng beân nhaø gaùi thaáy 
ñuùng giôø môùi böôùc ra ñoùn chaøng trai, neáu khoâng, khi chöa 

ñuùng giôø ñaõ ñònh, oâng baét ñôïi thì hoï ñaøng trai cuõng phaûi ñôïi, cho duø trôøi coù naéng hay möa 
nhö theá naøo cuõng maëc. Toäi cho caùc chuù reå phuï phaûi goàng mình ñöùng böng maâm ñoàng hoaëc 
thau naëng tróu (ngaøy nay ngöôøi ta duøng traùp quaû) ñöïng leã vaät maø khoâng ñöôïc ñeå xuoáng 
nghæ tay. 
 
Treân ñöôøng ñeán nhaø gaùi, nhaø trai gaëp phaûi moät tuïc sau ñaây, maø nguyeân goác coù töø laâu ôû 
beân Taøu. Ñoù laø tuïc "giaêng daây". Khi ñaùm cöôùi tôùi gaàn nhaø gaùi, thöôøng nhaø trai ñoát moät 
daây baùnh phaùo (ngaøy nay, nhaø gaùi ñoát moät daây phaùo chaøo möøng nhaø trai tröôùc khi oâng sui 
gaùi böôùc ra môøi nhaø trai vaøo nhaø mình). Luùc aáy, ñöôøng vaøo nhaø gaùi coù nhöõng ngöôøi, nhaát 
laø caùc treû em mang daây hoàng ra chaêng ngang ñöôøng. Hoï nhaø trai phaûi cho tieàn nhöõng 
ngöôøi chaêng daây ñeå hoï buoâng ra. Tuïc "giaêng daây" khoâng phaûi chæ ñôn thuaàn nhö vaäy. Coù 
tröôøng hôïp mang yù nghóa khaùc, coù tính caùch xaõ hoäi ñöôïc theå hieän trong caâu chuyeän sau 
ñaây: 
 
"Moät cuï giaø naêm 1969 ngoaøi baùt tuaàn ñaõ chöùng kieán moät ñaùm chaêng (giaêng) raát gay go: 
Hai laàn ñöa tieàn maët treân khay vôùi moät côi traàu, ngöôøi cha chuù reå trònh troïng ñöùng ra noùi, 
daây chaêng vaãn khoâng ñöôïc ruùt boû. Sau cuøng oâng noäi chuù reå töø laøng treân thaân haønh ñeán noùi 
nhôø vò tröôûng laõo trong xoùm ra can thieäp, môùi ñöôïc môû ñöôøng cho ñi. Nhaân dòp aáy moät baøi 
hoïc ñaõ ñöôïc giaûng daïy. Cha chuù reå vaãn thöôøng caäy giaøu khinh ngöôøi, laïi coù tính ích kyû, 
xaáu buïng, khoâng giuùp ñôõ ai bao giôø. Ngöôøi ta ñaõ nheø luùc coù vieäc maø xöû trò caùch aáy. Boá 
cuûa nhaø phuù hoä phaûi ñeán noùi xin môùi xong. 
 
Nhieàu khi tröôûng hoï ñoùng cöûa nhaø thôø khoâng ñeå cho coâ daâu chuù reå 
ñeán leã yeát toå cuõng vì cha meï chuù reå ngaøy thöôøng ñoái xöû chaúng ra gì 
vôùi hoï haøng hay oâng tröôûng. 
 
Neáu chæ noùi tuïc "giaêng daây", ñoùng cöûa nhaø thôø ñöa tieàn laø xong, theá 
taát coù söï hieåu laàm xaáu xa cho phong tuïc. Ngöôøi hieàn laønh nhaân haäu aên 



ôû coù tình caûm vôùi hoï haøng laøng treân xoùm döôùi thì khoâng coù söï chaêng daây, ñoùng cöûa nhaø 
thôø khi cöôùi con. OÂng cha, chuù baùc nhöõng keû chuû xöôùng chaêng daây ñaõ ngaên caûn khoâng 
theå cho laøm, tröôûng hoï neáu laø haøng con chaùu thì chuù baùc khuyeân thieän, thay cho phong 
hoùa. Tieác thay nôi coù phong tuïc aáy ñaõ trôû thaønh ñoài teä, taïo cô hoäi cho nhöõng keû ti tieän 
l a ø m  t i e à n  t r a é n g  t r ô ï n  k h o â n g  b i e á t  k i e â n g  n e å . 
Daây chaêng ngang qua ñöôøng thöôøng coù gaøi ôû khoaûng giöõa moät maûnh vaûi taây ñieàu töôïng 
tröng vui möøng, neáu khoâng cho tieàn chuùng seõ doïa caét ñöùt daây laø "ñieàm gôû" cho ñoâi löùa 
mai sau. Ñoái vôùi ñaùm cöôùi nhaø giaøu thì ñaây laø caùi thaét löng nhieãu ñieàu chaêng ngang 
ñöôøng, ôû ñaàu daây thöôøng coù baøy moät caùi aùn vaø giaù göông ñoäc bình ñænh ñoàng, duïng yù 
long troïng ñeå "thöa raèng ñöøng laáy laøm chôi". Coù khi boïn chaêng daây coøn ñoát phaùo möøng 
ñeå cho nhaø trai phaûi "lieäu lôøi maø noùi cho vöøa loøng nhau". Xeùt ra, tuïc chaêng daây naøy 
cuõng khoâng phaûi laø moät nghi thöùc ñöôc nhaø trai toå chöùc maø laø "aâm möu cuûa nhöõng keû 
lôïi duïng cô hoäi" maø thoâi. 
 
Tuïc ñoùng coång: Khi ñaùm röôùc cuûa nhaø trai ñaõ vöôït qua moïi lôùp chaêng daây, tôùi coång 
nhaø gaùi, thöôøng coång laïi bò ñoùng laïi bôûi caùc em cuûa coâ daâu, hoaëc ngöôøi trong nhaø. Nhaø 
trai phaûi boû tieàn ra ñeå cho ngöôøi môû coång, goïi laø "tieàn môû coång". 
 
Khi coång nhaø môû roài, hoï nhaø trai böôùc vaøo cuøng vôùi tieáng phaùo do hoï nhaø trai ñoát, hoøa 
laãn vôùi tieáng phaùo cuûa hoï nhaø gaùi ñoùn möøng hoï nhaø trai. Coøn ngaøy nay, chæ coù phaùo 
cuûa hoï nhaø gaùi chöù khoâng coù tieáng phaùo cuûa hoï nhaø trai. Phaùo cuûa hoï nhaø trai noå khi 
naøo ñaõ röôùc coâ daâu veà tröôùc cöûa nhaø hoï ñaøng trai. 
 
Những Nghi Thức Khi Rước Dâu 
 
Thaép höông giöôøng thôø: Hoï nhaø gaùi môøi nhaø trai vaøo nhaø. 
Nhaø trai cho ñaët ñoà leã leân giöôøng thôø (ngaøy xöa ngöôøi ta thôø 
treân giöôøng chôù khoâng phaûi treân baøn hay treân tuû nhö baây giôø). 
Vaø ngaøy nay khi ñaøng trai ñöôïc môøi vaøo nhaø, caùc chuù reå phuï hay nhöõng ngöôøi böng 
phuï ñoà leã vaät ñöùng daøn haøng ngang tröôùc maët caùc coâ daâu phuï hay caùc thieáu nöõ beân nhaø 
gaùi, cuõng ñöùng haøng ngang ñoái dieän ñeå trao nhöõng maâm hay quaû traùp leã vaät. Caùc coâ 
naøy ñem leã vaät vaøo ñaët treân baøn coù thöù töï tröôùc baøn thôø gia tieân. Luùc naøy nhaø gaùi kieåm 
ñieåm laïi ñoà thaùch cöôùi, tuy moät phaàn ñaõ ñöôïc nhaø trai ñöa qua töø nhöõng hoâm tröôùc ñeå 

tieän nhaø gaùi laøm coã ñaõi cho hoï haøng (ngaøy nay leã vaät khoâng 
ñöa sang nhaø gaùi tröôùc nhöng nhaø trai khi trình leã vaät, phaûi noùi 
maáy lôøi cuøng nhaø gaùi leã vaät goàm nhöõng thöù gì). Chính ngöôøi 
chuû hoân nhaø trai giôû naép quaûû traùp hay khaên ñoû phuû leã vaät ngay 
sau lôøi môû ñaàu buoåi leã xin pheùp, nhaø gaùi cho thaép höông ñeå 
chuù reå vaø coâ daâu cuøng leã gia tieân. 
 

Khoâng phaûi ai cuõng coù theå thaép neùn höông trong trong ngaøy leã cöôùi ñöôïc. Höông phaûi 
do boá, anh trai hoaëc em trai coâ daâu thaép. Neáu laø anh trai hoaëc em trai coâ daâu thaép 
höông, nhaø trai laïi phaûi taëng moät moùn tieàn goïi laø tieàn thaép höông. 
 



Taát caû nhöng söï khoù khaên nhaø trai phaûi vöôït qua töø luùc chaêng daây cho 
ñeán khi höông ñöôïc thaép treân giöôøng thôø, tuïc leä ñaët ra ñeå chöùng toû nhaø 
trai khoâng neà haø trong söï khoù khaên ñeå ñoùn daâu, vaø cuõng chöùng toû söï 
thieát tha yeâu thöông vôï cuûa chuù reå. 
 
Leã gia tieân vaø leã möøng: Chuù reå vaøo leã baøn thôø gia tieân nhaø vôï boán leã 
röôõi, sau ñoù coâ daâu cuõng leã theo. Ngaøy nay, coâ daâu vaø chuù reå cuøng laøm 
leã moät löôïc, theo theå thöùc chuù reå "baùi goái" vaø coâ daâu ngoài veït, tuy vaäy 
moãi laàn chuù reå baùi, coâ daâu chôø ñoäng taùc cho nhòp nhaøng. Leã gia tieân 
xong, coâ daâu vaø chuù reå phaûi ra leã möøng boá meï vôï. Ngaøy nay coâ daâu vaø chuù reå laïy boá meï 
ngay lieàn tröôùc baøn thôø gia tieân, thöôøng ñöôïc cha meï cho hæ xaû, nghóa laø cho mieãn thuû tuïc 
naøy ñeå toû loøng yeâu thöông, roäng löôïng. Chaøng reå leã möøng boá meï vôï ñeå taï coâng ôn nuoâi 
döôõng vôï mình, coøn coâ daâu leã möøng cuõng coù yù nghóa taï ôn cha meï taùc thaønh löông duyeân 
giai ngaãu cho mình. Khi chaøng reå möøng leã, boá meï vôï thöôøng cho tieàn hay vaøng baïc. Caùc 
ngöôøi phuø reå seõ nhaän hoä chuù reå. Coù nhieàu ngöôøi coù tính khoe khoang thöôøng nhaân dòp naøy 
cho chuù reå nhaø cöûa, ruoäng nöông baèng caùch trao cho vaên töï hay ñòa ñoà. 
 
Ngaøy nay, söï vieäc coù thay ñoåi. Trong leã naøy boá meï vôï khoâng cho tieàn. Neáu cho tieàn thì 
cho coâ daâu ngay ñeâm tröôùc ngaøy vu quy. Taïi buoåi leã coù theå ngöôøi cha vôï quyeát ñònh cho 
laïi vôï choàng moät soá tieàn ñoàng hay laø tieàn chôï maø ñaøng trai trao cho nhaø gaùi khi trình leã 
vaät. Baø meï cuõng nhaân dòp naøy trao cho con gaùi mình moät vaøi moùn nöõ trang, ngoaøi tính 
caùch khoe khoang coøn nguï yù raèng "ñaây laø cuûa rieâng con gaùi do baø meï taèn tieän ñeå daønh 
cho, chæ ñöôïc söû duïng khi nguy caáp ñeå baûo hoä thaân". 
 
Leã möøng cha meï xong, chaøng reå ñöôïc ngöôøi trong hoï nhaø vôï daãn ñi leã maáy nhaø thôø chính 
cuûa hoï nhaø vôï, coù maáy chaøng phuø reå ñi theo. Cuõng coù nôi, chaøng reå phaûi ñi leã nhaø thôø 
tröôùc roài luùc trôû veà môùi laøm leã möøng boá meï vôï. Sau khi chaøng reå laøm leã ñuû moïi nghi thöùc 
xong roài, nhaø gaùi môùi môøi nhaø trai uoáng nöôùc aên traàu vaø hai hoï chuùc tuïng coâ daâu chuù reå. 
Thöôøng nhaø gaùi laøm coã môøi nhaø trai. Trong böõa coã naøy, chuù reå vì giöõ leã hoaëc vì sung 
söôùng quaù neân aên uoáng raát e deø töø toán, coù khi khoâng daùm aên vì sôï hoï nhaø vôï cheâ cöôøi. 
Ngaøy nay, ôû mieàn Nam, theo khuoân pheùp gia ñình neà neáp, chuù reå vaø coâ daâu khoâng ngoài 
vaøo baøn trong caùc tieäc ñaõi maø phaûi ñöa nhau ñi töøng baøn môøi khaùch ñoâi beân maø cuõng laø 
dòp ñeå nhaän bieát roõ nhöõng ngöôøi thaân thuoäc. Hoï nhaø trai ngoài laïi hoï nhaø gaùi cho ñeán luùc 
ñöôïc giôø toát, giôø hoaøng ñaïo, cuï giaø chuû hoân xin vôùi nhaø gaùi cho röôùc daâu. Coâ daâu luùc naøy 
ñaõ y phuïc chænh teà, trang ñieåm vôùi moïi nöõ trang cuûa mình cuøng vôùi nhöõng ñoà daãn cöôùi 
tröôùc, ñöïng trong chieác röông phuû nhieãu ñieàu. 
 
Hoï nhaø gaùi coù moät soá ngöôøi ñi theo coâ daâu, trong ñoù coù caùc coâ phuù daâu. Caùc coâ phuø daâu 
ñaõ ñöôïc tuyeån löïa trong soá caùc thieáu nöõ chöa laäp gia ñình cuõng nhö caùc phuø reå ñeàu laø caùc 
chaøng trai chöa vôï. Ñaây cuõng coù yù nghóa laø dòp ngöôøi ta "giôùi thieäu" nhöõng trai gaùi coù theå 
tieáp noái keát duyeân, vì vaäy cuõng thöôøng coù caùc cuoäc hoân phoái tieáp sau ñoù cuûa nhöõng trai 
gaùi naøy.  
 
 
 



Lễ Bên Họ Nhà Trai 
 
Cuï giaø daãn hoân laïi daãn ñaàu ñaùm röôùc daâu. Laïi ñoát phaùo tröôùc 
khi ñaùm ñöa daâu leân ñöôøng. Ñi theo cuï giaø caàm höông laø hai 
hoï nhaø trai vaø nhaø gaùi. Veà vieäc caàm höông naøy, ngöôøi xöa 
giaûi thích laø ñeå cuùng vò thaàn hoân leã, nhöng cuõng coù ngöôøi cho 
raèng laø ñeå ñoát vía nhöõng xaáu moàm xaáu mieäng quôû maéng khi 
coù ñaùm cöôùi ñi qua. 
 
Leã röôùc daâu goïi laø leã vu quy, töùc laø gaùi veà nhaø choàng. Ñaây laø moät troïng leã vaø moïi söï caån 
thaän ñeàu ñöôïc chuù yù. Baø meï coâ daâu, tröôùc khi coâ ra ñi thöôøng goïi coâ vaøo trong daën  
 
doø theâm maáy ñieàu caàn thieát, duùi cho coâ moät soá tieàn ñeå phoøng hôø sau naøy tieâu duøng ôû nhaø 
choàng. Baø laïi caån thaän caøi vaøo taø aùo coâ chín chieác kim khaâu ñeå tröø taø trong luùc ñi ñöôøng 
vaø nhieàu baø meï laïi caån thaän laïi daën rieâng con veà taùc duïng cuûa chín chieác kim khaâu naøy 
vaøo buoåi ñoäng phoøng hoa chuùc (chín chieác kim khaâu naøy höõu duïng ñaëc bieät gioáng nhö 
chieác traâm caøi toùc, theo quan nieäm cuûa ngöôøi Hoa xöa laø coù theå duøng ñeå trò chöùng "thöôïng 
maõ phong", moät baát traéc trong vieäc phoøng söï cuûa nhöõng ngöôøi ñaøn oâng quaù say maø ngöôøi 
Hoa thöôøng maéc phaûi. Khi ngöôøi choàng maéc phaûi, trôïn traéng vaø ngöng ñoäng trong khi haønh 
söï, ngöôøi vôï ñöôïc daïy baûo coù kinh nghieäm khoâng neân hoát hoaûng maø xoâ laät ngöôøi choàng, vì 
laøm theá ngöôøi choàng cheát ngay, maø phaûi laáy traâm caøi toùc hoaëc kim nhoïn maø ghim vaøo ñoát 
xöông khu, thuoäc khu thaàn kinh kích duïc ñeå giaûi toûa söï taéc ngheõn cuûa heä thoáng thaàn kinh ôû 
ñaây, cho maùu löu thoâng trôû laïi, laøm nhö vaäy ngöôøi choàng seõ heát vaø thôû laïi ñöôïc ñieàu hoøa.) 
 
Trôû laïi ñaùm röôùc daâu ngaøy xöa thì ñaùm röôùc cuõng nhö luùc ñöa reå thöôøng ñi boä qua laøng, 
coù khi töø laøng noï sang laøng kia, baêng qua nhöõng caùnh ñoàng, treân nhöõng bôø ruoäng nhoû. Vì 
ñi veà nhaø trai vaøo ban ñeâm , coù khi nöõa ñeâm phaûi ñoát ñuoác. Khi ñöôøng quaù xa thì ngöôøi ta 
thöôøng duøng caùng, hoaëc xe song loan… 
 
ÔÛ Haø Noäi, tröôùc theá chieán thöù hai, caùc gia ñình theo coå, tuy coù duøng xe hôi, nhöng chæ 
duøng cho coâ daâu chuù reå cuøng moïi ngöôøi trong hai hoï ngoài, coøn moïi leã vaät vaø ñoà ñaïc cuûa 
coâ daâu ñaõ coù nhöõng phu cöôùi aên maëc aùo the ñen daøi, quaàn traéng, ñaàu chít khaên löôït, ngang 
löng thaét löng hoàng, khieâng theo ñöôøng. Nhöõng ñoà leã ñöïng trong nhöõng chieác quaû son 
hoaëc maâm lôïn quaûy, hoaëc xoâi gaác thöôøng ñöôïc loàng vaøo giaù ñeå hai phu khieâng theo 
ñöôøng. Luùc ñöa reå nhöõng phu cöôùi khieâng leã vaät , ñeán luùc ñöa daâu, nhöõng phu khieâng naøy 
khieâng vaø ñoäi ñoà ñaïc cuûa coâ daâu: chaên, maøn, quaàn aùo, ñoâi khi coù caû giöôøng vv...  
 
(ngaøy xöa , tuøy theo tuïc leä ñòa phöông, khi ñi röôùc daâu, coù nôi cha meï chaøng reå khoâng ñi 
maø chæ ñeå chuù reå ñi vôùi oâng toäc tröôûng ñaûm nhieäm chuû hoân, vì nhöõng baäc cha me naøy 
quan nieäm raèng "khoâng phaûi röôùc ...baø daâu"). Coù ñòa phöông, töø Baéc voâ mieàn Trung, khi 
ñöa daâu, cha meï coâ daâu cuõng khoâng ñi, vì ñeå traùnh noãi buoàn chia caùch, neân phaûi nhôø 
ngöôøi trong thaân toäc ñöa thay mình. Tuïc leä naøy ngaøy nay vaãn coù gia ñình coøn giöõ. ÔÛ mieàn 
Nam caùc baäc cha meï thöôøng khoâng caâu neä, coù tinh thaàn phoùng khoaùng hôn, vì quan nieäm 
leã cöôùi laø ngaøy vui cuûa hai gia ñình thoâng gia neân taát caû ñeàu tham döï ñöa röôùc. Ngöôøi ta 
coøn coù söï haõnh dieän veà söï toàn taïi cuûa baäc cha meï trong ngaøy cöôùi cuûa con. 



Trôû laïi ñaùm cöôùi ngaøy xöa ôû mieàn Baéc, taïi nhaø trai, ngöôøi ta chôø 
ñôïi ñaùm röôùc daâu veà. Moät quaû loø than ñoát hoàng ñaët tröôùc 
ngöôõng cöûa ñeå chôø coâ daâu. Khi böôùc qua ngöôõng cöûa, coâ daâu 
phaûi böôùc leân treân chieác "hoûa loø" naøy. Caùc cuï baûo raèng khi böôùc 
qua hoûa loø nhö vaäy löûa hoàng seõ ñoát heát nhöõng taø ma theo aùm 
aûnh coâ daâu vaø seõ ñoát vía cuûa taát caû nhöõng keû ñoäc moàm ñoäc 
mieäng ñaõ quôû maéng coâ daâu ôû doïc ñöôøng. Khi coâ daâu tôùi nhaø choàng, baø meï xaùch bình voâi 
vaãn duøng trong gia ñình laãn (troán) sang nhaø haøng xoùm trong choác laùt. Haønh ñoäng naøy coù yù 
nghóa laø "noäi töôùng" cuõ nhöôøng quyeàn cho "noäi töôùng" môùi. Baø meï choàng sau naøy seõ 
nhöôøng quyeàn quaùn xuyeán gia ñình cho naøng daâu, vaø bình voâi töôïng tröng cho caên baûn 
cuûa gia ñình. Traùch nhieäm cuûa naøng daâu seõ naëng neà vì laáy choàng gaùnh vaùc giang sôn nhaø 
choàng. 
 
Coâ daâu vaøo leã gia tieân nhaø choàng. Khi coâ daâu vaøo leã gia tieân xong, baø meï choàng cuõng ñaõ 
trôû laïi vôùi bình voâi. Baáy giôø coâ daâu leã möøng boá meï choàng, cuõng nhö chaøng reå ñaõ möøng boá 
meï vôï. Neáu oâng baø cuûa chuù reå coøn soáng, phaûi leã möøng caùc cuï tröôùc khi leã möøng boá meï 
choàng. OÂâng baø cuõng nhö boá meï choàng, nhaän leã cuûa coâ daâu ñeàu taëng cho coâ daâu moùn quaø, 
thöôøng laø tieàn hoaëc laø ñoà nöõ trang. Caùc cuï thöôøng noùi luùc trao quaø: OÂng baø (hoaëc thaày) 
cho chaùu (hoaëc cho con) chuùt ít ñeå laøm voán. 
 
Taïi moät vaøi ñòa phöông sau khi leã gia tieân, oâng baø vaø boá meï choàng, coâ daâu chuù reå cuõng leã 
möøng caû chuù baùc coâ dì, vaø nhöõng ngöôøi naøy ñeå ñaùp leã thöôøng coù quaø, taëng cho ñoâi vôï 
choàng môùi cöôùi. Leã möøng oâng baø vaø boá meï choàng roài, maáy ngöôøi chò em nhaø choàng daãn 
coâ daâu ñi leã nhaø thôø hoï nhaø choàng ñeå trình dieän vôùi toå tieân. Trong luùc ñi leã naøy cuõng coù 
caùc coâ phuø daâu ñi theo. Leã nhaø thôø xong, coâ daâu trôû laïi nhaø choàng ñeå döï leã "tô hoàng".  
 
Tế Tơ Hồng 
 
Hoân leã Vieät Nam vì moät phaàn theo nghi thöùc Taøu, nhöng moät phaàn 
aûnh höôûng phong tuïc taäp quaùn cuûa nhieàu ñòa phöông khaùc nhau neân 
töø xöa ñöôïc aùp duïng moät caùch linh ñoäng. Chính vì ñoù maø cho tôùi 
ngaøy nay, moãi khi coù hoân leã, ngöôøi ta thöôøng hoûi kinh nghieäm laãn 
nhau vaø nhöõng gia ñình thaän troïng khi chuaån bò laøm thoâng gia, 
ngöôøi ta ñaõ baøn baïc hoûi thaêm caùch thöùc tuïc leä cuûa moãi gia ñình, 
nhaát laø caùc gia ñình ôû khaùc ñòa phöông, ñeå aùp duïng khoûi sai phaïm, 
traät lyù. 
 
Ngay söï giaûi thích yù nghóa moät soá haønh ñoäng theo tuïc leä, cuõng coù khaùc nhau. Thí duï tröôùc 
khi röôùc daâu veà tôùi nhaø, baø meï choàng xaùch bình voâi sang nhaø keá laùnh maët trong choác laùt. 
ÔÛ ñoaïn tröôùc coù trình baøy, xem ra cuõng coù lyù, nhöng laïi coù moät soá quan nieäm coù khaùc hôn. 
 
Nhaát Thanh trong Ñaát Leà Queâ Thoùi coù ñoaïn vieát: 
Nhieàu baäc tröôûng laõo coù kieán thöùc roäng cuõng khoâng bieát roõ yù nghóa haønh ñoäng kia. Trong 
moät buoåi uoáng traø ba cuï laõo nho noùi chuyeän veà phong tuïc, moät cuï keå laïi coù truyeàn thuyeát 
cho raèng "xaùch bình voâi ñi" laø naém giöõ taøi saûn, haàu baûo veä khoâng ñeå con daâu khoân ngoan 



boøn ruùt, hay khôø daïi laøm hö hao. Bình voâi ñöôïc coi laø bieåu töôïng cuûa taøi saûn, caùc baø noäi 
trôï raát kieâng khoâng ñeå söùc meû voâi keát taûng treân mieäng bình, vaø thöôøng queät voâi ñaép theâm 
moãi khi laáy voâi teâm traàu, tin raèng mieäng bình voâi caøng daøy daën leân cao, tieàn cuûa trong nhaø 
caøng taêng theâm. Nghe vaäy maø hoûi chaúng maáy ai bieát, thaønh ra cuõng e ngaïi khoâng giaùm 
nhaát thieát phuï hoaï sôï mang tieáng aên oác noùi moø.  
 
Ngay trong leã tuïc Teá Tô Hoàng tuy nguoàn goác ñieån tích do ngöôøi Taøu keå laïi, caùch thöùc cuûa 
ngöôøi Vieät Nam vaø söï dieãn giaûi cuûa töøng ñòa phöông, cuõng coù ñoåi khaùc. Ngaøy nay, tuy 
ngöôøi Vieät mình theo ñôøi soáng môùi ñaõ boû haún leã tuïc naøy, trong caùc ñaùm cöôùi vaãn coù ngöôøi 
nhaéc nhôû nhö moät kyû nieäm vui vui thôøi xöa. Nhaát Thanh keå laïi nhö sau: "Khi xöa teá Tô 
Hoàng ngay luùc sau khi ñöa daâu veà ñeán nhaø, tröôùc khi yeát leã toå hoï, leã yeát gia tieân vaø chaøo 
möøng oâng baø cha meï hoï haøng, yù raèng khi coâ gaùi böôùc chaân veà ñeán nhaø ngöôøi ta laø neân vôï 
choàng, löông duyeân do oâng Tô chaáp moái se laïi, ñieàu tröôùc tieân laø nghó ñeán coâng ñöùc cuûa 
OÂng, teá leã ñeå oâng chöùng kieán vieäc hoân phoái ñaõ thaønh ñoàng thôøi taï ôn OÂng. (Coù saùch noùi 
raèng khi coâ daâu chuù reå khi laøm leã gia tieân, leã oâng baø cha meï vaø hoï haøng beân nhaø trai xong 
môùi laøm leã Teá Tô Hoàng.) 
 
Leã cöû haønh raát ñôn giaûn. Baøn thôø thieát laäp trung thieân neáu ñeïp trôøi, baøy lö höông vaø neán 
hay ñeøn, teá vaät duøng xoâi gaø traàu röôïu. Goïi laø "teá" vì coù xöôùng teá vaø coù ñoïc chuùc, nhöng 
khoâng coù ñaùm cöôùi naøo nhôø tö vaên vaø phöôøng nhaïc trôï teá. 
 
Coâ daâu vaø chuù reå ñöùng vaøo haøng ngang treân chieáu traûi, tröôùc höông aùn, theo lôøi xöôùng teá 
laïy boán laïy roài quyø. Cuõng theo lôøi xöôùng, moät chaáp söï ñoïc roùt röôïu, moät chaáp söï ñoïc vaên 
teá, taân Lang vaø taân Giai Nhaân phuïc xuoáng leã taï, ñöùng leân vaùi ba vaùi, lui ra. Chæ teá moät 
tuaàn röôïu nghóa laø khoâng troïng theå nhö teá ba tuaàn. Vaên teá vieát vaøo giaáy hoàng ñoïc xong 
ñöôïc daàm vaøo chaäu nöôùc ñeå saün tröôùc höông aùn, khoâng nhö vaên teá thaàn thaùnh vieát vaøo 
giaáy traéng vaø ñoát ñi. Ñoïc vaên teá chæ caàn ngöôøi toát gioïng, neáu khoâng bieát heát chöõ trong baøi 
vaên teá ñaõ coù ngöôøi chæ baûo tröôùc. Caùc cuï tuùc nho khoâng coi troïng vaø khoâng bao giôø chòu 
nhaän laøm caùi vieäc vaøo ñoïc vaên teá, nghóa laø trôï teá cho hai ñöùa coøn ít tuoåi, yù raèng trong caùc 
ñaùm teá chuû teá laø nhaân vaät chính yeáu, caùc ngöôøi trôï teá ñeàu laø haøng döôùi. 
 
Vaên Teá tô Hoàng moãi khi moãi nôi vieát moät khaùc khoâng coù baét buoäc phaûi vieát theo moät hai 
baøi maãu möïc naøo. ÔÛ ñaát vaên vaät ngöôøi ta troå taøi vaên teá thì laøm nhöõng baøi vaên daøi loái bieàn 
ngaãu ñuùng theå vaên teá, ôû ñaát ít hoïc "nghe hôi noài choõ" cheùp ñöôïc cuûa ngöôøi, coù khi "chöõ 
taùc ñaùng chöõ toä" ñem veà cuõng vieát vieát ñoïc ñoïc, oâng Tô baø Nguyeät coù nghe chaêng chæ trôøi 
bieát. Ñaïi ñeå vieát vaên teá Tô Hoàng thì khoâng ngoaøi caùi yù taùn tuïng coâng ñöùc taùc hôïp moái 
duyeân laønh se daây chæ thaém cuûa Nguyeät Laõo, mong ñöôïc phuø hoä ñoä trì cho cuøng nhau aên 
ñôøi ôû kieáp, sinh naêm ñeû baûy vuoâng troøn.  
 
Một Số Thủ Tục Đặc Biệt 
 
Coù moät soá leã tuïc cuûa nhieàu ñòa phöông maø nay, ngöôøi ta ñaõ khoâng aùp duïng nöõa. Ngoaøi teá 
Tô Hoàng coøn coù coâ daâu laøm leã baø meï sinh, meï ñoä, leã oâng baø taùo, giao duyeân hôïp caån. 
Nhöõng leã vöøa keå coù tính caùch tín ngöôõng, rieâng "giao duyeân hôïp caån" coù tính caùch taâm lyù. 
 



Toái hoâm cöôùi, khi nhaäp phoøng ngöôøi choàng laáy côi traàu teá Tô Hoàng trao cho vôï, roùt moät 
cheùn röôïu moãi ngöôøi uoáng moät nöûa, goïi laø leã "hôïp caån". Sau ñoù vôï laïy choàng hai laïy vaø 
ngöôøi choàng ñaùp laïi baèng ba vaùi ñeå toû tình töông kính. 
 
Ngoaøi ra coøn moät leã tuïc khaùc nöõa cuõng caàn phaûi keå ñeán theo taäp quaùn cuûa ngöôøi mieàn 
Baéc goïi laø "seâu". Ñuùng ra "seâu" laø nghóa vuï cuûa chaøng reå sau leã hoûi vaø trong thôøi gian chôø 
leã cöôùi. Leã hoûi sau khi ñöôïc toå chöùc, chaøng trai chính thöùc laø reå chöa cöôùi, phaûi coù boå 
phaän ñoái vôùi nhaø gaùi. Boån phaän naøy bao goàm phaûi coù "seâu teát" vaø ñoâi khi coù vieäc ñi laøm 
reå. "Seâu" coù nghóa laø muøa naøo thöùc aáy, chaøng trai phaûi mang leã vaät sang bieáu boá meï vôï 
chöa cöôùi. Coù nôi tuïc leä moãi thaùng moät "seâu", nhöng coù nôi vieäc "seâu" chæ thu heïp trong 
boán kyø cuûa naêm: 
 
"Thaùng ba seâu ñaäu môùi vôùi chim ngoùi, 
Thaùng naêm seâu döa haáu, ngoãng vaø gaïo neáp, 
Thaùng taùm seâu coám, hoàng, 
Thaùng möôøi seâu cam vaø gaïo muoái." 
 
Ngoaøi ra coøn coù "seâu teát" (ôû mieàn Nam goïi laø "ñi teát".) Teát goàm coù Teát Ñoan Ngoï vaø Teát 
Nguyeân Ñaùn. Thöôøng Teát cuõng nhö "seâu", nhaø gaùi chæ nhaän phaân nöûa leã vaät chaøng trai 
mang tôùi. Neáu chaøng trai coá naên næ, coá xin cha meï vôï nhaän heát thì oâng baø vaãn traû lôøi: 
"Thaày ñeû ñaõ nhaän lôøi, nhöng thaày ñeû gôûi bieáu oâng baø ñaøng trai moät nöûa". 
 
Ngaøy nay, ôû thoân queâ vaãn coøn taäp quaùn ñi bieáu quaø cho cha meï sau thu hoaïch muøa maøng 
vôùi yù nghóa toû loøng thaûo ngay cuûa chaøng reå vaø cuõng ñeå chöùng toû taøi naêng laøm aên cuûa 
chaøng reå. Coù khi nhöõng quaø naøy coù theâm phaàn cuûa oâng baø sui trai. ÔÛ thaønh thò chuyeän "ñi 
teát oâng baø giaø vôï" vaãn luoân ñöôïc caùc chaøng reã yù thöùc hay ñöôïc nhaéc nhôû luoân. Nhöng 
chuyeän ñi teát naøy thöôøng ñöôïc thöïc hieän nhaân dòp leã Teát Trung Thu vaø Teát Nguyeân Ñaùn. 
Maëc khaùc, trong caùc dòp leã gioã, chaøng reã chöa cöôùi cuõng phaûi ñem leã vaät cöôùi sang nhaø 
gaùi ñeå baøy toû loøng thöông yeâu vôï cuøng yù thöùc boån phaän vaø chöùng toû trình ñoä gia giaùo cuûa 
mình. 
 
Ngaøy nay, daàu ôû thaønh thò hay thoân queâ, caùc chaøng reå vaãn giöõ boån phaän cuûa mình veà vieäc 
ñi teát hay sang nhaø vôï trong caùc dòp gioã chaïp ñeå giöõ phong caùch ngöôøi Vieät Nam vaø hoï 
vaãn tieáp tuïc laøm boån phaän naøy trong suoát thôøi gian daøi veà sau, keå töø khi ñaõ laøm leã cöôùi 
xong. Nhö theá, nhöõng chaøng reå ngaøy nay luoân giöõ gìn truyeàn thoáng giaùo duïc gia ñình vaø 
vaãn bieát yù thöùc traùch nhieäm, boån phaän cuûa mình.  
 
Lễ Phản Bái 
 
Hai ngaøy sau leã cöôùi, vôï choàng ñöa nhau veà thaêm cha meï vôï vôùi moät soá leã vaät, tuøy theo 
taäp tuïc ñòa phöông beân vôï. Xöa leã naøy goïi laø "Nhò hyû". Neáu nhaø choàng ôû caùch xa quaù, 
khoâng veà ñöôïc trong hai ngaøy thì coù theå ñeå boán ngaøy sau, goïi laø"Töù hyû". 
 
Ngaøy nay, leä luïc vôï choàng môùi cöôùi trôû veà laøm leã gia tieân naøy, ñöôïc giaûi thích nhö laø "trôû 
veà trình dieän, tri aân gia tieân vaø cha meï raèng hoân leã ñaõ ñöôïc hoaøn taát toát ñeïp" ñöôïc goïi laø 



phaûn baùi. Nhöng töø xöa, daân ta cuõng goïi laø "leã laïi maët". 
 
Theo tuïc leä vôï choàng ñem leã chay hoaëc leã maën veà nhaø ñeå cuùng gia tieân, ñeå trình baøy vôùi 
gia tieân vaø cha meï, cuøng hoï haøng vieäc cöôùi ñaõ xong xuoâi toaøn maõn. 
 
Coù huû tuïc ngaøy xöa maø ngöôøi mình noi theo leà thoùi cuûa Taøu, nhöng ñaõ sôùm baõi boû vì ñaõ 
ñöôïc xeùt laïi raèng neáu laøm nhö theá thì thieáu nhaân caùch vaø bæ oåi thieáu roäng löôïng. Ñoù laø 
chuyeän ngöôøi con gaùi quay veà nhaø mình maø nhaø choàng gôûi theo (cuõng coù theå gôûi rieâng 
tröôùc, ngay ngaøy hoâm sau ñeâm ñoäng phoøng) moät con heo bò thòt maø maát caû hai tai, do nhaø 
choàng caét ñi, ñieàu naøy coù nghóa laø chöùng toû cho moïi ngöôøi beân nhaø gaùi hieåu raèng coâ daâu 
ñaõ bò maát trinh.) Ñaây laø moät söï boâi xaáu chaúng nhöõng nhaèm vaøo coâ gaùi maø coøn phæ baùng caû 
doøng hoï nhaø gaùi. Trong tröôøng hôïp naøy nhöõng nhaø danh giaù Taøu thôøi phong kieán xöa traû 
coâ daâu trôû veà nhaø cha meï ruoät. ÔÛ ta thì khoâng taøn nhaãn ñeán möùc ñoä ñoù cho neân trong daân 
gian, ngöôøi ta ñaõ sôùm chaám döùt huû tuïc naøy, vì quan nieäm ñaïo ñöùc, trinh tieát roäng raõi hôn 
vaø coù yù thöùc veà tình yeâu, haïnh phuùc gia ñình thöïc teá hôn. 
 
 


