LANG THANG CUNG NH(’NG MON AN PEM O HUE

D43 tir 1au, khi nhac t¢i ¢ d6, ngoai nhirng di s&n van hoa, kién tric clia mét thoi
vang son da lam nén mét di san thé gi¢i ctia Viet Nam, ngudi ta khéng thé khong
ndi t&i nhirtng moén &n 4m thwe Hué. Sw ndi tiéng va hap dan ctia nhivng mon an
noi day khong chi thu hat du khach trong nwéc ma du khach quéc té chéc ciing
kho long quén duoc. Hué vé dém, sau khi di nghe ca Hué trén Séng Huong, kha
déng du khach ¢6 nhu cau &n udng va dé la ly do cho sy séi ddng clia nhirng quan
&n ra doi ngay mot nhiéu...

O khu virc cbng che Dong Ba hay gan Nha Van hoa trung tdm thanh phé, khach dén an rét dong, hon bét civ noi dau,
b&i 1& noi nay hdi tu da nguwdi vang lai tir moi noi vé budn ban vat, lao dong kiém song.

Néu da tirng dén Hué, du khach chéc da co 1an thudng thire mon nem Iui. Mon nay chi la thit nac lon bam nhuyén tron
v&i gia vi, nwéc mam, hanh, tiéu... r0| bao vién xién vao tlrng que va khi c6 khach an ngwoi ta méi nwdng cho nong
Mon nay cé thé &n ngoai, hogc quén vao banh da nem, ch&m vé&i nuéc l1éo va an cung rau sdng, chudi xanh, va... &
Ha Noi, Sai Gon it thay, vi thé ban bé vé day téi déu dwa ho téi &n mén nay tai cac quan &n trén duwdng Nguyén Hué.
V& dém nhirng quan nem lui ddng nghet khach va déng nhét 1a cac cé cau hoc sinh, sinh vién. Cai gia 1.500 ddng/xién
nem lui qua thwc la qua binh dan vi thé cac cd cau hoc sinh, sinh vién tha hd ma dai nhau ciing chi hét vai, ba chuc
ngan la cung. Hué c6 t&i hon 300 mén &n, nhung ban nén thir mot 1an &n mén banh canh xem sao? Day 1a mon binh
dan nhét & Hué va né phi hop véi nhitng ngudi lao ddng cé thu nhap thap. Thé nhwng, mén &n nay ciing khién bao
nguoi kha gia "nghién" n6. Banh canh nau bang bét mi, bot gao voi da lon, thit bam nhuyén bo thém it thit ca ran g&
xwong. Khi &n réc tiéu, bot 6t va hanh 1a thai nhd. Chi véi 1.000 ddng/to 1a ban da cdm thdy chéc da cho mét gi4c ngu
dém.

Néu mudn chéc da hon khach cé thé dung bira tdi bang com hén tai cac quan hay ganh com via hé & phé Ba Huyén
Thanh Quan. Com hén 1a mén &n déc trung ctia Hué nhét, vi thé ngudi thudng thire mon nay khong phai la it va sé
lwong quan com, ganh com hén & Hué dém ciing khéng xué, b&i hau nhw phé nao ciing cé. Cac quan com hén
thwdrng nghi hang sém hon cac quan ban, chao (c& 10 gid khuya), bdi 18 ngay tir bubi chiéu téi cac ganh com da don
ra. Com hén ciing thuc 1a ré chi 1.000 déng/bat bao gbm day du cac mén an tbng hop nhw: com trang, thit hén, khé
chua, dau phong rang, dau mé, bi lon... Chang can néi thi ai cling biét la t&r 1au mén com hén Hué da dwoc xép vao
danh muc nhitng mén an &m thuc Viét Nam, vi vay dén Hué ban dirng quén an mén com hén.

Ngoai nhirng mén an dac treng dém nhu: chao ga, bun bo gid heo, nem lui, banh canh va com hén... thi Hué vé& dém
con c6 vb s nhirng mén banh nhw: banh béo, banh khoai, banh it, banh ram, banh bét loc... Nguo’| Hué qua la tai ba,
nhét 1a cac ba, cac chi da ché bién t&i hang trdm loai banh ti nhirng nguyén liéu thdng dung, ré tién ma lai rat ngon.
Khach cé thé an banh vé dém & bét ctr con phd nao trong thanh phé vi cling nhw com hén, cac quan banh moc Ién
nhan nhan.

Hué 1a x& s& clia nhibng lang tdm, dén dai, thanh quach va nét son thuy htru tinh mong mo,, nhung Hué cting con 1a
qué huwong cua nhung mon an ngon mang phong vi rat... Hué. Tam biét Hué chéc long du khach sé it nhidu vwong
van vé& hwong vi ctia cac mén an dém & thanh phd di san van hoa thé gisi nay.

(Theo bao Du lich).
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