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Phudng Nghia D6 (quan Cau Gidy) nay gém hai x& Nghia D6 va Podi Mén clng phudng Bai An
thai phong kién, trong dé xa Nghia b6 gbm bdén thén (lang) ci la : Tién Thuong (lang Tén),
Trung Nha (lang Nghé), Van Long (lang D&u) va An Phu (khéng cdé tén Ném) thubc téng Dich
Vong, huyén Tir Liém, phu Qudc Oai, trdn Son Tay; tir nam 1831 thubc phu Hoai Buc tinh Ha
Noéi, tir nam 1904 trd di thudc tinh Ha Bbéng. Tu thang 12- 1942, tach thuéc Pai ly dac biét Ha
Noi.

Sau Cach mang Thang Tam 1945, xa Nghia P06 chia thanh hai xa Nghia D6 Thugng (gém lang
Tan va lang Nghé) va Nghia D6 Ha (lang Dau va lang An Phua) thudc khu Dai La, ngoai thanh
Ha Nbi.

Trong khang chién chéng Phap, Nghia D6 thuéc quan Quang Ba, Pai ly Hoan Long do dich
ki€ém sodt. Con vdi chinh quyén khang chién, Nghia P& nhép véi x& Poai Mén cli thanh x&
Nghia Mén thudc quén IV, sau d6i |a huyén Trén Tay ngoai thanh Ha Nbi.

Sau khi giadi phéng Tha d6é (10 - 1954), Nghia D6 sap nhap vdéi xa An (Yén) Thai (gom ca
phudng Bai An cii ) thanh x& Thai D8, quan V. P&n ndm 1961 cét lang An Thai thudc quan Ba
Pinh, con lai xa Nghia D6 thuéc huyén Tu Liém. Ngay 31- 10- 1982, thi trdn Nghia D06 thanh
l&p dudgc thanh 1ap, bao gdbm xa Nghia D6 va cac khu tap thé thudc huyén TU Liém. Pén nam
1992, céc khu tap thé dudc tach ra thanh I18p mét don vi hanh chinh mai 1a thi trdn Nghia Tan
thudc huyén T Liém. Khi quan Cau Gidy dudc thanh 1ap (thang 9 - 1996), Nghia D06 trd thanh
mot phudng cta quan nay.

Nghia D6 xua c6 dudng giao thdong thuy, bd di lai thudn tién, gdn bd chat ché vdi cac phd
phudng trong ndi thanh. Theo dudng thuy cé thé ngugc sdng Thién Phu ra sdng Héng di cac
ndi; ngugc sdng Td Lich qua Clra Béc vao khu phd cd ndi thanh, xudi sébng Td xudng cac
huyén Thanh Tri, Thanh Oai. Pudng bd cb thé vao ndi thanh, ngugc 1én Nhat Tan, Xu Ga (Phu
Thugng)... hay di xudi xuéng Cau Gidy, Nga Tu S&, Ha bong...

Nghia D6 ké can vai Budi, la ngi budn ban sam uat cac loai gia cam, gia suc va do dung sinh
hoat cho nhan dan ca vung phia Tay Bac va dan ndi thanh Thang Long. Diéu kién tu nhién
trén day lam cho céac lang thudc xa Nghia D6 cli, nay la phudng Nghia B6 quan Cau Gidy phat
trién vé nhiéu mat, mang nhitng sdc thai riéng. Dudi day, lan lugt trinh bay nhitng nét riéng
clia cac lang.

* Lang An Ph

Tén lang "An PhU" dudc dat ra dé cdu mong su yén 6n va gidu thinh. Lang ndy mdi dudgc lap
dau thdi Lé Trung Hung (cudi thé ki XVI). Hai ngudi dén 1ap trai An PhG dau tién 1a quan Téng
tri Thuan Loc hau Tran Phic Dién (1562 - 1648) qué ¢ x& Thanh Hoa, c6 céng phu nha Lé dep
nha Mac, dudc vua Lé ban cho vé lap 8p & xa Nghia D6. Nguai tha hai la Nguyen Nhat Trang &
lang Ha Yén Quyét (nay thudc phudng Yén Hoa, quan Cau Gidy) do Hoang giap khoa at Mui ,
nién hiéu Quang Hung (nam 1595), lam quan dén chdc Lai khoa Cap su trung, dugc vua Lé
cho cam dat 1ap dinh & xd Nghia D0.

Xua, dan lang An Phu lam rudng la cht yéu nhung 80 % dién tich chi cay dudc mot vu mua.
Ngoai ra, lang con c6 nghé ndau keo mach nha, dét linh lua. Nghé nau keo nha do éng Tran
Toan (1663 - 1715), ngudi lang, do Tién si khoa Canh Thin, nién hiéu Chinh Hoa ddi Vua Lé
Hy Téng (nam 1700), trong thdi gian lam quan Tham chinh s Son Nam, 6ng da hoc dudc
nghé lam keo mach nha dem vé day dan lang.

Keo mach nha con goi la keo mam vi keo dugc ndu ra bang mam théc. Thoc té phai ngam roi
U cho mam thoc moc dai ra roi dem phai khé gid nho thanh bét. Sau dé 1dy gao nép do6 thanh
x0i that chin trdn vd&i bdt mam théc, d8 nudc ndng vao ngdm, cir khoang 15 kg gao nép tron
vG@i 100 gam bot mam thdc va 30 lit nudc la dd mot noi, sau d6 ndu Ién thanh keo. Cac loai
keo san xuédt dudc dem vao phd phudng kinh dé va chg & nhiéu tinh d&€ ban. B keo dé€ nubi
Ign chdéng I16n, mugt da. Ca dao cii :

"An Phu déo keo mach nha

Lgn héng da mugt nhu la trong tranh".

Xua co tuc chi truyén nghé cho con trai, khéng truyén cho con gai.

Lang An Phl cé nghé lam tao phd, truyén rang do mét ngudi Trung Qudc trong ddi quén CS
ben day cho tir cubi thé ky XIX. Tao phd la loai nudc giai khat cé gia tri dinh dudng cao, lam
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bang dau tuong xay nhd, loc nhu ki€u lam ddu phu nhung phai lam k§ han, thudng goi la 6c
dau.

Lang An Phu cé chung moét ng6i dinh véi lang Van Long, thd quan Thai giam, Chi hau noi nhan
I& Nguyén Bdng, nhan vat lich sir thSi Ly lién quan tSi Nguyén phi y Lan va hai vi vua Ly
Thénh Tong, Nhan Téng. Lang con thd Than néng. Ngb6i dinh do Tié€n si Tran Toan di'ng ra xay
dung lai khoang dau thé ki XVIII gbm nha tién té€ nam gian, hau cung hai gian, hai bén ta
mac, phu thd Tran Toan sau khi 6ng mat.

Ngay xua hai Iang An Phd va Trung Kinh, thudng cé tuc rudc giao hao vi quan Thai giam
Nguyén Bong qué & Trung Kinh Thugng va quan Ta Ly cong than, Hoang giap Nguyén Nhat
Tréng la t6 chi ho Nguyen lang An Phu dudc lang Trung Kinh thugng thd lam thanh hoang &
ngdi miéu trén bd song Nhué.

Lang An Phu cé nha thd ho Tran cua Tién si, Tran Toan & nha s6 11, ngé 5/ 78 dudng Hoang
Quoc Viét, gobm ba gian, huéng Tay. Ngoai clra con mot doi cdu doi ca ngdi truyén thong dong
ho:

Van chuong hoa qudc Iuu quang vién,

Thi I& truyén gia du hdu trudng.

(Van chugng c6 tiéng trong ca nudc, luu truyén tur xa xua,

Thi lé truyén mai tét dep cho ddi sau).

Lang An Phu xua cé quy dinh, trai gai trong lang 1dy nhau phai ndop cheo la mét mam dong

nang ba can, con gai lang di Idy chdng thién ha phai ndp cheo ngoai la hai mam déng dé dan
lang sur dung khi cé 1é hdi t6 chirc an udng.(HNM)
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