Lang Doi ¢ Pong Thap Muoi
Bui Viin Bong

Pong Thap Mudi, xtr s¢ da ting duoc dic ta nét riéng "mudi kéu nhu sao thoi, dia 16i nhw banh canh".
Noi day, néng dan mdi c6 thém mot nghé tang thu nhap kinh té ho gia dinh. Nhiéu ngudi di bat nhay
nghé nay, dua nhau hun hap lam in. D6 1a nghé dung choi 14 thét ndt nuéi doi dé 1ay phan.

Trong sach thudc, phan doi ciing 1a vi thube, goi 1a "da minh sa". Con phan doi do ba con nudi bay gid
chu yéu ban cho nha vudn, bon cho cdy an trai dic san. Nghe vy ma ham, muén dén tham céac lang Doi &
Dong Thap Mudi. M6i day, toi co dip tham cac lang nu6i doi. Chiéc xudng may dua chung toi 1én voi
lang Doi xuat phat tir cau C6 Co, chay riét nguoc 1én ving Dong Thap Mudi. Mot tay chéo, mot tay bé 1ai
cho chiéc xudng ba 14 ghéch miii 1én bd kénh, ¢6 gai vui vé noi :

- Bén lang Doi r6i d6. My anh 1én bo, 161 bo qua bung tréng 1a "dé" lang Doi.

Chutng t61 cdm on cd gai chéo xudng duyén dang va vui tinh ay, budce 1én bo kénh. Ba vao cir cudi nam,
nang chiéu vang nhat, gi6 Pong Thap Muoi se se lanh. Chung t6i di vao budi chieu, dé "phuc kich" luc
chép to1, dé gdp dugc chu choi doi, dé nghe chuyén vé cai nghé méi - nghé nudi doi cua nguoi dan xu
nay.

Doc theo con dé chong lii cia xa Tan Hoa Tay, ching t6i 101 bg ra canh dong, noi c6 nhiing choi nuoi doi
cua ba con nong dan & ap Pong. Vura luc do, chu choi doi 1a anh Ba Vil cling budce téi. Anh Ba Vii tdm sy

- Goi 1 nudi doi, nhung dung ra 1 1am choi du doi vé 1am t6. C6 cai choi "ngon lanh" 1a bay doi tu ra
nhau dén 1am noi tra ngy. Doi tu kiém an. Tui tui ciing phai bo ra sb von khong it dé 1am choi doi. Phai
siéng nang, than trong va biét cach mdi co nhiéu doi vé choi. Ba con ¢ day lam choi cho doi ¢, rdi ldy
phan doi dem ban, nghé méi nay hién dang "phat" lim. & huyén Tan Phudc, mot huyén dau ngudn 1i,
huyén ving sau ctia Dong Thap Muoi nay ciing dang phat trién nghé 1am choi doi. D3 c6 nhiéu lang doi &
M¥§ Phudce, Hung Thanh, Phu My, Tan Hoa Tay...

Anh Ba Vii con néi voi chiing toi rang, dén tham choi doi vao lac mat troi 1dn thi chu choi doi cho ghé
tham. Néu nhu vao gid khac, ngudi gac choi doi khong cho khach dén sat choi, so dong, doi bay hét.
Thuong 1a khoang 6 gio' chiéu, khi nang tat, doi rdi t6 di an. Lac dé, choi doi trong tro. Chu choi ciing
tranh thu luc d6 ra choi thay 14, lam vé sinh, thu lugm phéan doi. Phan doi tr may niam qua da tr& thanh



hang hoa kha "an khach", c6 may hut nay, khong bi é . Bay doi bay ra khong gian kiém in lic chap
choang t6i ching 30 phut, ching s& bay vé choi " nghi canh". Trong 30 phut d6, nguoi thay 14, lam vé
sinh, thu phan doi phai nhanh. Néu cham, doi vé thiy dong s& bo choi baydi hét. Biét vay, doi Ba Vil
thodn thodt thay 1a, don chudng doi xong, ching t6i méi theo Ba Vii vé nha anh. Pung nhu Ba Vil noi,
dén gio di kiém an t6i 1a bay doi vi canh bay di hét, dé lai mot choi tréng tro, khéng con mot chu doi nao
canh choi. Khoang 30 phit sau, ching lai phan phét bay vé, rao rao canh bay vao choi. Nguoi ta noi rang,
do6 ciing 1a "ky luat" gio' gidc cua bay doi, cing bay di kiém an, cing tu vé to, it thay nhitng chu doi lac
loai " pham ky luat".

Chung t61 ngoi trén tam chi€u bang trudc thém, dudi anh trang mo cua bau troi Pong Thap Muoi cudi
mua gié chudng. Nham nhi li rugu dé véi kho 16¢, anh Ba Vii ké vé nghé nuoi doi ¢ vung nay.

Dao d6, mot cai choi gia bang 14 thot ndt duoc dung 1én trén cdy siu riéng dé biy may bay tryc thing. La
thay, cai choi trén cdy sau riéng ¢ cu lao Tan Phong ay, sau nhi€u lan ban pha van con nguyén. Khi tiéng
sung tam yén, bay doi da vé lam to.

Cay sau riéng c6 choi d(yi lai xanh um, sum sué nhét vuon, cho nhiéu trai, ma trai nao cling to, nhiéu mui,
thom ngon. Biét 13 glong sdu riéng rat "hap" phan doi, anh Ba Vii da di ling mua phan doi dé bén cho
vuon sau riéng. Cay sau riéng ¢ miét vuon cu lao Tan Phong, cu lao Ngii Hi€p, va ca cu lao An Binh bén
Vinh Long duoc bon phan doi di cho ning suat dau trai gip doi so v6i bon phan hoa hoc va cac loai phan
hiru co khac. May nim gan ddy, cac nha vuon trong dua hdu & Go Cong, Cai Lay, Cai B, Tan Phudc va
bén Long An, Vinh Long ciing chudng phan doi bon dua hau, vira cho ning suat cao, it sdu bénh, thit dua
chic, d6 au, it hat. Phan doi khong nhimg d3 trd thanh hang hoéa phuc vu noéng nghiép, cic nha vuon ua
chudng, ma con duoc ban cho mot sé co sé duge mua vé loai boe tap chét, so ché ra mot loai nguyén ligu
lam thudc chita bénh cho nguoi, 1am thude thu y, va nhiéu khi con 1a nguyén liéu phu gia dé lam thudc
sting, lam phao bong, cho nén né con co gia tri xuat khau.

Nghe anh Ba Vii néi vé tac dung ctia phan doi, t6i m&i nhé ra: Trong cudn " Nhitng cay thude va vi thude
Viét Nam", dugc si DS Tat Loi da viét rang, phan doi - da minh sa (con goi 13 thién thir phdn, bién birc
phan) Vi phén doi ban dém c6 anh nhu lan tinh, trong nhip nhanh nhu cit, nén goi 1a da minh sa. Tinh
chat ghi trong sach ¢6 1a: Da minh sa vi cay, han, khong c6 ddc, vao can kinh, ¢6 tac dung hoat huyét. Khi
nguoi ta dau mét 1a do can (gan) nhiét, huyet xong 1én mit, cho nén ding da minh sa dé chita gan. Dg
minh sa dwoc bao ché va hop vi véi thio quyét minh, coc tinh thao, mdt mong hoa, nhiéu khi trén véi ca
mdt lon, ding lam thuéc chita bénh thong manh, quing ga, mat khé, mdt mo. Ngwoi ta dd phdn tich thanh
phan héa hoc cia phan doi, ¢é u ré, a- xit u ric, vi - ta- min A, wv.

Mot choi doi cu tri xdm bay, mdi dém cho tir 1- 1,5 gia phan doi( mot gia bang 20kg). Vao cudi mua
kho, mudi Pong Thap Mudi c6 nhiéu, mua no cing ciia doi, ciing 1 mua sinh dé cia doi, mdi dém choi
doi ciing cho thu tdi trén 2 gia phan doi. Binh quan mdi gia phan doi ban duoc 50.000 dong, mot thang
mdi choi doi ciing cho thu nhap t6i 1,5 triéu dong. Ca 4p Pong cua xa Tan Hoa Tay hién nay c6 27 choi
doi. C6 nha da dung toi 4 choi doi, thu nhép binh quén 5-6 triéu dong/ thang. Nhung, cling phai c6 von
méi lam dyoc choi doi. Vi moi choi doi chi phi nguyén vat liéu, mua la thdt ndt dé co 14 thay lién tuc,
cling t&i 5- 6 triéu déng. Chi c6 14 thot nét méi "du" duoc doi bay vao choi. Céc loai 14 khac, doi khong tu
bﬁy cu tru. Choi cao 10 mét, c6 6 tru thanh hinh luc giac déu, canh dai 10 mét, ngang 6 mét, mai co thé
lop bang 14 dira nudce, nhung 14 treo trong choi cho doi deo bam phai 14 14 thét ndt. Phai di tin bién gidi
An Giang mdi mua dugc la thot nét, chi phi mua va van chuyén 1a thét ndt vé Pong Thap Mudi cling t6n
kém. Trén tran choi nguoi ta phai lam mot cai san bang gd tét, chic chin, con goi la dan doi bam, dé c6
strc gitt dugce 500 tau 14 thét ndt va hang nghin con doi deo bam vao 14 thét ndt. Bén bén choi con phai
che kin bang 14 cham dé che mua, gi0, tranh nang. Choi doi nén dung canh bo sdng hodc bo kénh dé doi
tién uong nudc, lai phai che chin dé gitr om vao mua lanh, thoang mat vé mua ndng, phai thuong xuyén
thay 14 dé tranh rép va chéng bénh cho doi, néu dé bi bénh thi bay doi s& bo choi bay di noi khac. Choi
doi phai d6n dugc ning mai, che duoc ning trua va ning chiéu, tranh duge hudng gié lanh lia vao chd
doi cu tri. Ran rédo va ran luc coi doi 1a moén an khodi khau, vi thé, thay 1a ciing 1a chdng ran, thdy ran 13
diét ngay dé bao vé dan doi. Nghé "nu6i" doi ciing lim c6ng phu.



Pén lang doi vao dip cudi nim va tro chuyén v6i cac nha nudi doi ¢ ving Dong Thap Muoi, ching t6i
con dugc cac "nha doi hoc" nguyén chat nong dan ¢ day noi rang, tao ra nhiéu choi doi nghia 1 ting
truong dan doi nhanh, sé ting nhiéu thién dich ctia loai mudi, va nhu vy cling gop phan phong ngira va
giam dugc bénh sbt xult huyét, mot loai dich bénh thuong mic voi ty 1€ kha cao ¢ vung nay. Choi doi
cling can dung cach xa khu dan cu khoang 200- 3000 mét dé giir cho khong khi ¢ khu dan cu duge trong
lanh. Lam kinh té bang khai thac ngudn loi tir phan doi, nhung nguoi 1am choi doi ciing ludn ludn y thirc
diéu d6, bao vé, 1am phong phti thém mai truong sinh thai thién nhién va bao vé strc khoe cong dong.

Ubng rugu dé nép vai san vat ngon lanh cta ving Dong Thap Muoi than thudc, ching t6i ndim ngay thém
nha cta anh Ba Vii, don gié mat tir ddng xa thoi vé. Ca chu va khach di dan vao gidc nga trong biét bao
chuyén méi mé va sinh dong & lang doi. M&i md sang hom sau, t6i tinh gidc, nhin ra bau troi da thay den
dic nhitng dan doi. Vang, ding nhu anh Ba Vil noi, chang vang va tinh mo 1a gio bay di kiém in cua bay
doi & Dong Thap Mudi./.




