Lang dét c6 La Ca

La Ca la tén mot lang ¢b bao gdm hai lang nho 13 La Noi va Y La. Trai qua qué trinh lich st va nhiing
rang budc phong kién, La Noi va Y La c6 khi goi 1a hai xa, nhung ciing c6 khi 14 hai thon. Sach Ha Ngi
dia dw soan nim Ty Dic thir 19 (1866) ghi rang, xa La Noi, xd Y La thudc tong La Noi, huyén Tir Liém,
phu Hoai Puc, tinh Ha Noi.

Séach Pong Khdnh dia dur chi bién soan vao 1888 ciing ghi, xd La Noi, xd Y La thudc téng La Noi, huyén
Tir Liém, phu Hoai Duc, tinh Ha Noi. Pén ngay nay, La Noi va Y La 13 hai thon thudc x3 Duong Liéu,
huyén Hoai Dire, Ha Noi. Su thay dbi chi 1a thii tuc hanh chinh, con mdi két giao va phong tuc truyén

théng ctia hai lang thi tir xua van duy tri va ton tai trong cai ndi ciia mot ngdi lang cb - La Ca.

Theo truyén thuyét dan gian, hai lang La Noi, Y La xua 13 Pai La trang, ttrc 1a trang La 16n. Tai céng
dinh lang hi¢n con dbi cau dbi:

Thién bach nién dir Ié nhac y quan, ngoc pha danh hiong, ¢6 La trang, ky khu nhj xa.

Tik thip thé ky anh hao lity xudt, triic bao ting mdu, kim danh lam, thing canh thién thu.
Nghia la:

Trdm nghin ndm 16, 1é nhac y quan, ngoc phd néi danh, trang ¢é La dd riéng

hai xa

Bon muoi thé ky anh hao néi tiép, triic bao ting mdu, lirng danh thang canh nghin thu.
Lang tir xura chudng ndng nghiép, voi dia thé thuan tién 1a ndm bén b séng

Nhug, nén dan cu & d6 1dy nong nghiép 1am trong. Lang La Ca tir som di c¢6 hwong udc gom nhing diéu
1& dat ra dé gitr nghiém phong tyc cta lang, tir nghi thirc thd cung thanh hoang, san xuit ndng nghiép,
chudng dao hoc, dén nhirng vin d& nho trong doi séng ciing dugce dé cao. Ban huong udc soan nam Canh
Hung thir 13 (1752) doi Lé Hién Téng, do quan vién chirc dich hai x soan thao khoan 1&, gdm 66 diéu,
doi sau lai chép thém nhiéu didu 1é méi. Theo cac didu 1¢ trong ban huong wdc ¢ thi hai lang La Noi va
Y La c6 bd méay quan li hanh chinh riéng, song lai co chung dinh chua, chung dtrc thanh hoang, chung
huong uée. Piac biét, mot ngudi sinh séng & lang nay lai c6 thé sinh hoat ngdi thir & lang kia. Lang La Ca
¢6 truyén théng hiéu hoc va khoa bang, xura kia timg ndi tiéng 1a mét trong Tir Liém tir quy ciia huyén Tir
Liém. Ngay nay, nguoi doi van truyén tung cau ca Nhdt M6 nhi La thir ba Canh Cét. Trong ban huong
wdc ¢ hai didu qui dinh vé viée trong hoc sung Nho réng: Ké si hoc tap chuyén can thi dwoc mién viée
lao dich, canh diém va viéc binh trong ca nim. Nhitng ngudi dén nam 26 tudi ma chua dugc vao trudng
hoc, nhitng ngudi khéng chuyén cin hoc tap thi khong dugc theo 18 nay. Hay c6 diéu con qui dinh: Trong
2 xi néu ngudi ndo nudi dudng 2, 3 con dn hoc chim chi va déu hoc giéi thi s& duogc ngdi cing véi
truong thon. Trong d6, ngudi ndo khong thi dd Tién si ciing dugc vao hdi Tu vin dé khich 18. Theo cac
sach khoa bang thi lang La Ca (gdm La Noi va Y La) trong thoi phong kién c6 7 ngudi d6 dai khoa, 43
ngudi dd trung khoa. C6 nim, lang c6 3 dén 4 ngudi dd dat vinh qui bai t6 v& lang. Tuy 1a lang nong
nghiép, song lai ndm trong cai ndi van hoa cua ca mot khu vuc ven song Nhug, tir Van Bao (nay 1a Van
Phuc) dén La Tinh, nén lang La Ca ciing mang déu 4n chung v& mot nghé ndi tiéng: nghé dét lua. Tir nét
nghia van ty cua chir La, chi mot thir to dét mong va mat, ma cac lang Y La, La Noi, La Khé, La Du, La

Duong, La Phu, La Tinh d&u 14 nhitng lang c6 nghé dét lua truyén thdng 1u doi.

Tir thé ky 17, 18, nguoi lang La Ca da dét nhimg tAm lua dep va mat cung cp cho thi dan chén Kinh Ky.
Vi dia thé can ké kinh thanh Thang Long, viéc giao thuong budn ban hang to lya 1a mot diém manh cua
ngudi dan noi ddy. Tuy nhién, 1a mot lang ¢b c6 nhidu tap tuc tét dep, thi ngay trong viéc budn ban ciing
phai tuan theo nhitng nét sinh hoat vin hoa "budn c6 ban, ban c6 phudng". Diéu nay dugc ban hwong wdc
b dat ra rat chat ché: Cac phuong dét vai khi vao Kinh dé ban hang, ngudi vao trude ban trude, khong
duogc voi va truc lgi ma tranh ban. Phai cho cho nguoi vao trude khong ban, ho di oi nguoi vao sau mai
dugc ban. Néu ngudi ndo khong chiu tudn theo 18 trén cho phép ngudi vao trude duge t6 cdo, co ban
phudng lam chimg. Hom sau, trinh cdc quan vién ciia 2 x3 dé xét thuc va bt phat nguoi tranh ban 2 quan
tién ¢b cho 2 x4 cung udng rugu. Khi bo tién mua, vai day chi cho phép ban véi gia 1 mach tién cd, néu
dét mong thi gia 1 6 van tién cd; lua day cho phép ban vé6i gia 30 van tién ¢, néu dét mong hon thi gia 1a
5 vin tién c6. Néu ngudi nao ngdm ban vai gia tiy tién cho phép nguoi trong ban phuong t6 céo dé lam
béng chimg, hom sau s& trinh 1én cic quan vién dé tra xét sw viée, bit phat nguoi ban gia ty tién trén 6
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mach tién ¢6 dé cho moi ngudi ciing udng ruou. Lai nita, néu nguoi trong Kinh vi ¢ bo ra it tién ma chui
ming nguoi lang, thi cac phudng trong 2 xa khong duge ban cho ngudi d6 nita. Néu ngudi nao 1am trai,
cho phép ngudi trong phudng trinh cic quan vién va bét phat ngudi d6 rugu va lon tri gi4 3 quan tién cb
dé moi nguoi cung udng ruou nhu 1&. Nghé dét & lang La ndi tiéng trong nudc nén cac doi vua nha
Nguyén thuong bit dan ndp the lya cac mau cho triéu dinh. Cung vai su phat trién ciia x4 hoi va khoa hoc
k¥ thuat, mat hang dét cang ngdy cang phong phi va tinh té, dic biét, the La luon dung diu trong cac
lang dét the. Hang the duoc dét thua bang nhimng soi to manh tao nhitng khoang tréng theo chidu ngang.
Riéng the lang La thudng c6 hoa to v&i nhiéu mau dep, 4o the khoac ngoai dé lam ting vé dep nén ni cua
14n 40 mic trong. Vi thé, mit hang tinh té nay khong nhitng ndi danh trong nudc ma con vang xa trén thi
truong qudc té. Nguoi nude ngoai ngudng md trude vé dep min mang cia the va to lua, cdm nhan sy mat
mé bay béng khi mang trén nguoi tim 4o lang La.

Vé lang ¢b La Ca, ching ta con biét thém mot tap tuc truyén thdng tét dep. Vao 3 ngay gifra thang Giéng
am lich, ngoai tuc 1& t& thanh hoang, dém ngay cudi cta hdi 18 c6 cude rude kidu tir dinh Ca dén quan La.
Ban dém, trong sin quan La di&n ra tro sin bét hd trong dém, dién lai tich Puong Canh Cong giét 4c thu
trir hai cho dén thud xua, va dudng nhu d6 13 mét 1i do dé hoi lang La trd thanh ndi tiéng, va ngudi doi

20i 12 hoi rd La, nay van truyén nhau cdu ca:
Boi Dam, ruée Gid, hoi Thay
Vui thi vui vdy khong tay ra La.

Theo Tap chi truyén hinh Ha Ngi s6 68/2010
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