La sen

Ct mbi d6 hé vé, hét mua hoa gao thang 3 dé dwéng lang, sau nhirvng con mua {
dau hé nhw trat nwdc, bau tréi am am tiéng sdm. Trén cac hd ao ven lang qué lai
ngat xanh nhirng chiéc |4 sen. La sen ngoi ra khai mat nwéc la xoé ngay ra hirng
l&y 4nh nang mat troi va nhirng hat swong roi dém dém, la sen bién chat diép luc
thanh mau xanh s&m bén virng gilra nang mua, dé lai ddu &n cho mién qué phong
quang va yén tinh. Cudi thang 4 dau thang 5, mua sen trd hoa, béng hoa sen
mang hinh dai sen tréng phét tim, biéu 16 sy trong tréng, doi cho thuy chung... (i s

hwong sen thom thoang mét vung. Luc dé stre song tir cay sen trén dam sen boc - )

16 hét minh, khoe séc dua chen cung véi nang, gio. Trong cai dep tuyét voi tlr ngo sen trang ndn, dén hoa sen tuyét
voi, ndo ai co biét dén |4 sen. La sen dung di va goi cdm noi mién qué yén lanh. La sen dap dénh ru hat trén thoang
nuwéec tinh 1ang. Noi co |a sen ta chi nghe tleng giod ru, cé non reo, tleng riu riu lach tach loai con trung b& nwéc dua
vui, hay tiéng hat lanh vui cia cd gai ma hdng nao ngét 14 sen doi dau trén thuyén tre lwét nhe gitba ddm lang hai hoa
sen, that thanh binh la sen.

L& sen hai mat khac nhau, mat trén biéc thAm xanh xanh, mat dwdi bac mé phan bui nhw soi day nwéc trong veo.
Thuwéng thi la sen von tod nhw chiée dia ngoc, hirng nang va may trdi, dao dwa don gié gon lay, té diém cho bup
sen héng 16ng 16ng. L6 xd séng gon day 1a dap dénh. Tiéng 4 sen dém dém hirng gid mat mon man t bau khi quyén,
hirng cai ndng hdm hap béc Ién tir mat nwéc sau mét ngay nang gat, chiing chuyén minh x6 day dua vui nhe 1&m, ctr
xao xac va nghe lach tach lach tach, chi cé nguei trong sen la nghe ré hon ca.

Mua la sen ndn la mua he, sen chwa dom hoa, mua clia nang ruc r& nhat trong nam. Nang twéi xubng la sen, hirng
théi hat Ién cao lam diu di mau Itra mua ha. Vi thé, mia ha ai mét 1an dén bén dam sen nhin ngdm déu thay tam hon
trong sang, ngam sen va suy tv. C thé 14 sen twoi mai dén mua thu mai chju nga mau ly biét chuyen doi ve voi
nuwoc, Iang sau xuong I6ng hd l1am bun nudi cho ngd sen trdng ngan ngl ngon dwéi bun nwéc subt mua dong, dé dén
khi nghe tiéng s&dm mua hé, vwon minh 1€én mat nwéc don chao mot mua sen moi. Luc d6 duwdi troi thu, dam sen tré
nén budn ba Idm, nwéc ol ngan ngo dén trong veo. La sen che mat nwéc, lam thanh chiéc noi ngoc dju dang dong
dwa ru ngu gitka trwa hé cho nhirng chu nhai bé béng thich nam trén 14 nhai cé, d&p swong. La sen ciing |a mai [&u
don so' ma thanh lich ctia nhivng chi éch xanh lwéi 18n bd, ngdi nghe mwa roi, nhw tiéng tréng chéo dém héi bén lang.
La sen dua vui cung v&i éch nhai, thinh thodng noi 14 sen che con ¢6 nhitng dan ca rd den nhanh ubn duéi dép béo
tAm 1am tung Ién nhirng giot nwéc trong veo nhw hat thuy tinh 16ng lanh. Dém dém me lai chéo thuyén ra dam, m&
nhirng bong sen wop che, tinh mo, khi con ga vira gay canh tw, me lai chéo thuyén, lwdt nhe trén dam, lach qua tirng
khe nho, ddi ban tay khéo léo, nghiéng chiéc 14 sen, me hing l4y nhirng giot swong tinh khiét sau mot dém dong lai
nhw vién ngoc bich, dé c6 hang nghin giot svong dem vé, me pha che wdp sen moi 6ng ba ndi va bb uong Du di dau,
noi goc bé chan troi, kho ai quén ndi dam sen, hwong sen va nhirng chiéc la sen che dau bon tré Itc tdm 16i noi ho,
Iic ngoi trén lwng trau chan trau gam cd bo dé...

Khéng chi thé, mbi phién cho qué, ai chdng goi l4 sen mua ha. Nhirng hém trdi ndng, niva budi sang dan con ché me
di chg' vé&, chung hao hirc, mé géi x6i boc bang la sen ra, mui x6i thom phtrc, hdp dan, hwong la sen tinh khiét sach
sé. C6 |8 ngoai la sen boc xdi ra, khé ma cd 1a gi, gidy gi boc x6i ngon hon. Ngoai thanh Ha Noéi tr xwa, cé lang Phu
Gia (phwong Phu Thuwong, Tay Hb bay gi®), hang nam cé hang tram ngwdi dem x6i vao ndi thanh ban, ho chi mong
sém dén mua sen moc, dé cé la géi xdi. Xéi Phu Gia ngon c6 tiéng, néu duoc goi vao la sen thi hwong vi con ngon
hon lén. Dan lang mua la sen dwoc chuyén tir Bac Ninh, Vinh Phuc, Ha Tay... v&. Xwa ciing chinh do H& Tay sen moc
quanh b, nhiéu 1&m, cling nhér 6 sen nhiéu ma dan & day mai co nghé ban x6i ndi tiéng & Ha thanh. Nhiéu gia dinh
sbng duoc, kha gia Ién nhe budn ban 14 sen, 14 sen vé dén dau, sang hém sau da chuyén sang ngudi ban xdi bang
hét, cay sen c6 thé dung vao cac vi thuéc nam, tlr ngé sen, to' sen, dai sen, hat sen va ké ca 14 sen. L4 sen banh té
con lam dwoc vi thube mat ti vi, diéu hoa am dwong, hai la sen dem vé thai nhd, sao vang ndu nwéc ubng cé thé giam
dwoc huyét ap cao, bot chdng mat, nhire dau, &n ngon miéng, ngl dé&. Céng dung cla cay sen |a vay nhwng thuce tinh
dén hém nay sen dang bi mai mét di nhiéu, d&m sen Tay Hb con rat it, dang bién thanh nhivng ddm hd cau ca, cac
viing qué ao hé ciing bi 14p di nhidu. Sen it di cling it nhiéu lam anh hwdng dén nhan hoa dia loi, khong khi bt trong
lanh. Hay c6 quy hoach dé ddm sen mai mai la biéu twong clia phong canh Viét Nam va dé chiéu chiéu em gai téc
thom mui s&, tha xudng |4 tre, nhe nhang cét tirng chiéc la sen twoi nhat xép vao thing, dé sang mai tAm la sen tron
tria, rong mé& bao dung goéi ndm xdi thom cho hoc trd dén trwdng. Hay mé rau twoi, cong gia gion twoi clia cac me, cac
chi dwoc gilr boc khdi nguyén trong chiéc 14 sen. Phién cho' qué lai thom thoang, 6n & mau la sen va 14 sen van mai co
ich cho doi.

La sen chang long Iay chang sac mau, nhung rat dung di nhw cb gai lang qué bwdc trén canh dong ron Ida. Qua
thang ndm, |a sen van thodng dwa trong tam hn ta.
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