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CO QUAN CUA HOI KIEN TRUC SU THANH PHG HO CHI MINH, PHAT HANH MOT KY MO THANG

TRU SO

88/1B MAC DINH CHI, QUAN 1, TRHO CHI MINH

TONG BIEN TAP

PGSTS.KTS NGUYEN KHOI

HOI BONG BIEN TAP

PGSTS.KTS NGUYEN KHOI

KTS KHUONG VAN MUCH

KTS NGUYEN TRUONG LUU

NHA BAD PHAM HY HUNG

NHA BAO NGUYEN VINH PHUONG

THU KY TOA SOAN
NGUYEN VINH PHUONG

MY THUAT
NGUYEN THU VAN
LIFE SPACE MEDIA CO.LTD

PHU TRACH HINH ANH
BINH QUANG TUAN

LIEN HE BAN DOC, THU TU, BAI vd

DT: 028.38229314

88/18 MAC BINH CHI, .1, TR.HO CHI MINH
EMAIL: BANDOC KTDS@GMAIL .COM

LIEN HE QUANG CAD

CONG TY THHH KHONG GIAN SONG MEDIA
{LIFE SPACE MEDIA)

88/1B MAC BINH CHI, Q.1 TP.HO CHI MINH
MOBILE: 0902 636 588

WWW.KHONGGIANSONGMEDIA.COM
ifd TAl OOMG T THHH MTV LE QUANG LOC

GLAY PHEP XIUAT BAN S0 J/GP-BTTTT CAP NGEY 512012
LA OUC BACHCHE - BO THONG TIM W TRUYEN THONG

KT&DS THANG 42020

TIENG NOI CUA VAT LIEU

S dung vat liéu :-:.i:.' dl,mg cho cac cfmg trinh kién tric tt‘nng thoi dai hién nay
can phii tinh dén nhiéu yéu té ma trudc hét la Fha'.i ]:lhil ht_]lp vai diéu kién kinh té, lu
thuit va tinh thim my noi chung._‘ Bén canh do, vai nlu'mg kién tric s, chia nha co
trach nhiém voi moi l'_rufmg, xi haoi thi viéc chon vat ligu con thém mot }rEu t4 nira la
vit lieu do plm “xanh”, thin thién vai moi trudng, han ché lang ]:lhi tal nguyen. Xanh &
d.’l}' la xanh that, chir l-:hf:-ng Fhii “xanh g]'.i“ theo kiéu dua that nhiéu cay xanh vao cong
trinh roi dimg that nhiéu nuéc sach (nudc ﬂn'l}' cuc) dé tudi moi ngay.

Trong s6 bio nay, cac kién tric su cua Kién Tric & P S6ng cang sé trao dai vé
cach Phﬁi h{_}rp gitra chi nha va kién trac su dé lea chon vit liéu sao cho ﬂf;p, cho Fhi:
hurp va dﬂng yca dai bén.

Rit mong quy doc gia hai Ifmg Vi nhﬁng bai viét tir nhljmg muc quen thuoc
nhiwr nha @, cin ho, noi thit... caa sé bio nay. Hen gap lai doc gii trong s0 bao
tha ng 5.2019.

Trian trong,

'l'ﬁng bién tap

PGS.TS.KTS Nguyen Khai

Ban doc co thé doc tap chi Kién Truc & Bdi Sdng phién ban dién td td: www.ktdsvn; ashui.com;
https://www.facebook.com/kientrucvadoisong

;—n l.!.ﬂ.l.':lllu'r-::':l.l.ld.ll: LS
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22 Ngoi nha da muc dich

DINH QUANG TUAN

CHUYEN BE

32 Tieng noi cua vat liéu

KTS NGUYEN TRAN BUC ANH

34 v tudng, chat liéu nao cho cau thang?

KTS HOANG NHAT - QUOC THONG

CAN HO

44 pon gian nhung tinh te

MY ANH - MINQ BUI

48 Nho ma sang

THUY NGUYEN - MING BUI

KHONG GIAN HOI HOA

60 Leava nhimg gam mau xuc cam

THIEN AN

DIEM DEN
64 Tinh ling cung ca phe sach

DUY DONG

PHONG SU ANH

70 Mua hoa phugng tim

HIEN PHUNG

TUONG TAC
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ca phe dau thang
Thanh pho thong minh -
Au huéng cua tuong lai

Trong béi canh ap luc cua su gia tang dan sé va yéu cau phat trién bén
vUng tang cao, phat trién nhing thanh pho thong minh dang tro thanh lua

Trong hon moét thap ky qua ké
tu khi bat dau xuat hién, khai niem
thanh phoé thong minh gan lién voi
cong nghé va du liéu théng minh.
Tuy nhién, gan day, mot s6 kién
truc su va nha thiét ké lai cho rang
thanh phé thong minh nén duoc
phat trién dua trén “con nguci” hon
la “cong nghé”. Xin ba cho biéty
kién ve van de nay?

Cong ngh¢ thong minh va dir liéu
duong nhién la thir can thiét dé tao nén nén
mong cho cac thanh phé thong minh. Ching
la nhimg ky thuat thiét yéu hé tro ching ta
trong moi mit cta doi song - tir viéce xay
dumg co sa vt chat dén xir Iy chat thai.

Tuy nhién, néu con ngudai khong
biét cach tin dung nhimg co héi va loi ich
co dugc tir cong nghéj thi chung cung tro
nén vo nghla. Chia khoa ctia moi van dé
nam ¢ chinh ching ta, la nhimg cur dan se
diéu hanh cac thanh pho trong tuong lai.
Po chinh la lj' do tai sao cin tap trung vao
khia canh con nguoi. Cau chuyén & day
lchﬁng chi la dao tao con ngudi voi nh[mg
thiét bi mdi ma con la giap ho xiy dung
khong gian song truyén cam himg va cam
giac am ap “gia dinh”, noi ho cam thi}f
duoc két noi - co nghla la mang dén cho
moi ngudi mot cude song tot dep hon tir
trong ra ngoai.

Thuc ra, cho dén nay chua
co nhiéu thanh phé chuyén doi
thanh cong sang mo hinh thanh
pho thong minh, tai Viéet Nam tham
chi con kho khan hon nua. Bacoy
kién nhu thé nao vé diéu nay?

Nhur toi da dé cap o trén, khai niém
“thanh pl‘uﬁ thtiung minh” chira dung

KT&DS THANG 42020

nhiéu thir hon chi la su img dl_mg CaC
cong nghé. Cac cong nghé ph:’al ddng gop
vao viéc xay dl,mg cac thanh phq’;':- trdf nén
bén vimg hon va gop ph;in cing o cudc
sGng cua cac cong din dang sOng tai do.
Hon nira, chung ta cang dang doi mit
vai rat nhiéu thach thire trong viéc giam
thiéu tiéu thu ning luong va tic dong dén
moi truong.

Dé gidi quyét nhimg van dé noi trén,
cac chuyeén gia kién truc cia chung toi
da dé xuat 5 thanh t6 cét loi dé xay dung
thanh phé thong minh: Chit lugng bén
vimg, Tiét kiém nang lmz_mg, Tiét kiém tai
nguyén, Bao vé moi truong va Bio vé suc
khoe con ngudi. Hién nay, cht]ng duac
xem la nhl'mg xu hm:'mg chinh cta thi
truong toan cau. Vavi su sﬁng coOn cua
hanh tinh nay, toi tin chac ring ching

chon hang dau cua phan lén quéc gia. Ba Pamela Phua, Tong giam déc
cong ty Son AkzoNobel Viét Nam, chia sé quan diém cua AkzoNobel vé
xu hudng dé thi théng minh va cap nhat mét sé cong nghé cai tién moi
nhét cua cong ty giup thuc day xu hudéng nay tai Viét Nam.

la diéu kién tién quyét cho tit ca cac ké
hoach ph:;«t trién Hlf}ﬂg chi ctia chﬁng
tOi ma con cua moi doanh nghiép khac.
Chung toi da né lue cai tién doi mai cac
san phﬁm, dich vu va cong ng‘hé nham
giup phat trién cac cong trinh kién tric
dura trén 5 tru cot do.
Vﬂidanhmucgén?ﬂainphimﬂia
Dulux Professional tai thi trirong Viét Nam
ching t6i co thé cung cip nhiéu giai phap
bén vimg cho khich hang hudng tai xay
dung cac thanh phﬁ thfmg minh. Dulux
Professional la don vi tién phong trong cai
tién cong nghé va thue dé:-,r xu hm:'rng kién
truc xanh. Suét nhimg nim qua, san pham
lién tuc duoc déi mai, giup mang lai hiéu
qua tot hon vé ngudn tai nguyén va niang
luong, co do bén cao hon va an toan hon

cho nguoi sir dung‘

Minh hoa cho nam thanh 10 cét 16i dé xay dung thanh phd théng minh
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Céng nghé lam mat KeepCool™ da duoc ung dung dé khac phuc van dé lang phi nang luong

Theo ba, cac cong nghé trong
san pham ma AkzoNobel da cung
cap cho thi truong Viét Nam co
thé giup Viet Nam xay dung thanh
cong cac thanh pho thong minh
trong tuong lai nhu thé nao?

Tat nhién, khong phuong an nao
la du hoan hao dé hoan toan khic phuc
duge moi vin dé khi xiy dung cic thanh
pho thong minh. Tuy vay, nha vao su hop
tac gitta doanh nghiép va chinh phu trong
cong cude phat minh va cii tién cic cong

nghé mai, nhimg kho khan hién tai se
phan nao dugc gidi quyét. Hon nira, cac
doanh nghiép cung dang ¢6 gang hét suc
dé tim ra nhiéu cong cu mai mé va bén
vieng hon. Dé€ giai quyét cac van dé nhu
nén tang, cong nghé va moi truong nhu
dé cap o trén, AkzoNobel da giai thiéu
dén thi truong Viét Nam va toan cau cac
cong nghé hiéu qua nhu KeepCool™,
TimeResist™ . ..

Cong nghé lam mat KeepCool™
da duoc img dung dé khic phuc vin dé

ca pheé dau thang

l.’:mg phj nang lm:mg. Vai nhimg phﬁn tir
co kha nang Phﬁn xa tia UV, cong nghé
KeepCool™ ¢o thé lam ting luong kha
nang phﬁn chiéu ning lm;rng mat tro,
giam nhi¢t do cong trinh téi 5 do C, tir
do giip tiet kiém duoce tir 10-15% nang
luong cho cong trinh.

Véi vin dé tiét kiém tai nguyén, cong
nghé¢ Dual-Tech™ la mot giai phap hiu
hiéu. Cong nghé nay co thé tang 30% hiéu
suit thi cong bang cach giam bat mét lop
son ma van dam bao hiéu qua. Hay nhu
cong nghé TimeResist™ giup dam bao
chat luong bén vimg nho kha nang bao
vé cac cong trinh trong thai gian dai khoi
cac hién tugng phai mau, nim méc va bui
bin. B¢ bao vé moi truong va siec khoe
con ngudi, chung toi cang cung cap cac
san pham khac than thién véi moi truong
voi leong VOC thap cung kha nang khie
mui virgt trod.

Ngoai nhung cong nghé tien
tién, ba co thé chia sé moét chut
vé nhung chién lugc sap toi cua
AkzoNobel co thé giup Viét Nam
xay dung cac thanh pho thong
minh khong?

Trong nhimg nam qua, ngoai cung
cap cac giai phap toan dién cta Dulux
Professional cho cac khach hang dur an,
chfmg toi cang ting ho xu huﬁng phét
trién bén vimg thong qua mot loat cac
hoat dong y nghia. Vi du dién hinh la
chl'mg toi da tai tro cho Haoi nghj_ Phat
trién Bat dﬂnng san Bén virng va tai tro
Hoi Kién tric su Viét Nam tham gia
Tuan 1& Cong trinh Xanh Singapore, gop
phan nuoi duomg cac thé hé tré vai te
duy bén virng thong qua cac budi chia
sé va hoc bong. Gan day, chung toi cang
tham du Hoi nghi Thanh phé Thong
minh lan thir 3 tai Da Nang dé chia sé
chuyén mén va kinh nghiém cta minh.

Trong thoi gian tai, chiang toi se
tiép tuc voi dinh huong phat trién bén
virng bang cach thuong xuyén cai tién cac
san phim va cong nghé cia minh dong
thoi tim kiém va tham gia thém nhiéu
hoat dong quang ba xu hudng kién truc
xanh tai Viét Nam, gop phan kién tao nén
nén tang vimg chic cho cac thanh pho
thong minh va bén vﬂ'ng.i]

KT&DS THANG 4.2020 s
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ca phe dau thang

Xi mang INSEE tai tro tong gia tri 1,5 ty dong

cho du an "Nude cho viing han man

Chung t6i danh gia cao su
dong gop kip thoi nay. Xin hoi y
tuong ho tro ba con mién Tay qua
du an tai tro nay xuat phat tu dau?

Tap doan xi mang INSEE hoat dfmg
trén rat nhi¢u quéc gia va chung toi luon
duoc chao don tai cac quoc gia ma chung
toi hoat dcf:ung. Cam nhan sir hiéu khach
do, cht;tng toi luon dat trach nhiém giap
dar cong d{‘mg dia phmmg veé ph:ﬂ trién
can bang gitra kinh té, méi truong va xa
hoi la ton chi, la van hoa, 1a DNA cia
INSEE.

Bén canh do, mién Tay chinh la mot
trong nhfrng khu vure hoat dfmg chinh
cta ching toi voi rat nhiéu déi tac, khach
hang, nguai tiéu dung va ké ca gia dinh
ctia rat nhiéu nhan vién xi mang INSEE.
Do do, cac hoat d{mg ho tro cong d:‘mg tai
viing Melmng luon duge wu tién.

Vin dé han man cia dc‘:mg hing song
Ciru Long (DBSCL), t6i cho ring do la
mot siéu thach thue trong ci dai han va
chung toi muon moi nguoi ]:-h:'li quan tam
dén thach thic nay hon va cung chung tay
gop phim giai quyet. Hién nay, ca xa hoi
déu dang chi noi vé dich COVID-19 ma
duong nhur it quan tim hon dén siéu thach
thure nay. Do do, chung tOi nhan co haoi
nay mudn cung chung tay vai cong d{'mg.r
gop phim giam thiéu thiét hai tir han man
va d&ng thai hm'*mg sir chu V cla xa hoi
dén siéu thach thirc nay tai mién Tay.

Du an se bao gom cac khoan
tai tro nao? Thoi gian va dia ban tai
tro du kién?

INSEE se dong hanh cung bao Tudi
Tré nham muc dich trién khai du an theo
hm’mg hiéu qua nhat dé ho tro nguoi
dan mién Tay dzmg thiéu nuwac ngot tram
trong. Chﬂng toi dur kién sé tap trung vao
5 tinh hién dﬂng chiu anh hmr‘mg nang né
nhat bai han man la Kién Giang, Bén Tre,
Tién Giang, Long An va Ca Mau. Tong gia
tri tai tro cho du an lén dén 1,5 ty dﬁ:ng.
Cu thé, vé khoan tai tro tién mat, INSEE

& KT&DS THANG 42020

Ong Philippe Richart - Téng giam déc INSEE Viét Nam

sé tai tra 500 triéu dfmg dé mua cac may
loc nude va bon chira nudace nham trang bi
cho cac ho dan. Ngoai ra, r:hﬂng toi cang
s¢ tai tro 500 tin xi ming INSEE Extra
Durable dl'_mg dé ho tro cong trinh Fhuc
Vil thﬁng man va nha dan trong ving bi
han mian nhur mot phmmg an ho tro dai
han cho cic tinh mién Tay.

INSEE co nhac dén viéc tai tro
Xi mang, phia cong ty da co du tru
cu thé xay dung cong trinh gi, quy
mo nhu thé nao?

Nhur f:.hl_'mg ta da biét, vin dé hién tai
ma cac tinh mién Tay dang ]:-hzii doi mat
chinh la xam nh;_i[_w man. BPac biét, tinh
trang xim nh.éi]:- man cung gay ra nhfmg
tac d:f‘mg nghjém trong dén su bén vimng
ctia cong trinh. La mat cong ty vit lieu
Xy dung.r INSEE ch{mg toi cung cap mot
danh muc san phirn da {ijg va chu}-én
biét theo timg g dung tir xay dung nén
mong, xay to cho dén hoan thién. Trong
s6 do, san pham INSEE Extra Durable cia
chung toi duroic nghién clru va pha’l trién
Cl'll.l}'éﬂ biét danh cho moi trurong xam
nh.zlp min. Day la loai xi mang bén sun-
]:-h.zil giup ngan chan sur xam nhzip Cla cac

tac nhan tir méi truomg nhu nude ngam,
muoi, kiém. .. gay an mon cét theép, anh
hufmg dén chat ]Lrgmg cua béto ng va sur
bén vimg cua cong trinh. Do do, INSEE
mong muon dem san phim vOi g dung
chu}'én biét nay truc tiép hé tro cho cac
cong trinh xay dl__rng nhim muc dich ngan
chan han min nhu dzflp ngan man, cong
ngan man. .. Ngﬂéi ra, INSEE cang muon
ho tro cho nhimg ho dan nghéu trong khu
vure bi anh hufrng nghiém trong cta han
main dé ho co diéu kién xay dung nha &
kién co hon g phr} vt sir anh hm‘mg tir
moi truong.

Co ve nhu INSEE thuong tham
gia vao nhieu du an trach nhiém xa
hoi (CSR). Ong co thé chia sé théem
vé quan diém nay?

Vai tuyén ngon Lhu-:mg hiéu “Vimg
Xay Cudc Song”, INSEE luon nd luc
Ichf‘:-ng ngirng nhim dem nhfmg gia tri tot
dn:;p dén vai cuoie song Lh{:-ng qua cac hoat
dﬂng lurfmg tod sue can hfmg gitra trach
nhié¢m xa hoi, hiéu qua moi trueong va phz’nt
trién bén vimg. Chung t6i da lam rat nhiéu
hoat do ng cho cong dt’:-ng trong suét hon
25 nam tai Viét Nam. Ngoai dir an “Nuac

https://tieulun.hopto.org



INSEE Viét Nam tai tro 1,1 ty déng xay dung cau Lung Lon 2 o huyén Kién Luong, tinh Kién Giang

cho vung han man” :J{':nn:‘._‘-‘r hanh cung bao dic biét co y nghi.'i doi vai dia [_r]um‘ng INSEE Viét Nam tai tinh Kién Gidﬂg h.'ing

Tudi Treé, INSEE con o nhfrng_ hoat d{}ng nhim cai thién co sd ha tixlg va giup ngudi cong nghé nit'm_g x1r lj', tranh tinh trang

CSR khac P]'ur:'ji lu_rl:r Vil cac [l}' ban nhin din thuan tién hon trong viéc di lai trén chon 151[_1 va gl.im [Jh.'jl thai ra maoi ln_r('mg.

dan dia thmg, doi tac trién khai tai cac tuyen dLrt'mg Cai Tre - I_uug Lom. Bén canh do. L'hl_'lng toi cang da va

tinh mién Nam dac biét la ving PBSCL. Ngu;u ra, INSEE EL‘HL‘}'L’IE - lhl_m'ng Li;mg trién khai rat nhiéu du an chung tay
Cu thé, INSEE Viét Nam da tai tro hiéu xar 1}" chat thai caa INSEE Viét Nam Xay dl_jng nong thon mai & Bén Tre, Dc';rng

20 ty tl{':-ng Xy :h_mg truong Kién Binh 2 da tham gia vao chmmg trinh ""C[mg Th;ip, Tra Vinh; Chién dich maa he xanh

tai hl_l}'f;'n Kién Ll_m‘ng, tinh Kién Giang. nong din bao vé moi lrmmg“ tai 22 tinh vai dai hoc Bach Khoa, dai hoc Sur I_llmm

D.’:'l}' la dur an dac biét co y nghiu doi v PBSCL cung voi hon 50 doanh nghii—‘p [u thuat, dai hoc Quoc Gia TRHCM,

dia IJ]]Lm'ng nhim tao diéu kién cho hon san xuat va kinh doanh thuoc bao vé thue dai hoc Can Tho: Giai 1]1ch'ng INSEE

700 em hoc sinh cap | va cap 2 thuoc vit. Tmng 7 nam qua, L']]l.ﬁ.l'{‘lg trinh da Prize cho sinh vién khoi I'lg.'_ll'lh Xay (ll,mg;

has 113]1&{1 gin dinh, m'mg thon va din toc thu gom hon 60 tin bao bi thudc bao vé [."hmmg trinh Pao tao tai doanh nghu_'-p

thiéu s6 ¢6 co hoi duoc dén trudmg. (.‘L’lng thuce vat da qua sur niung ngoai dt'mg ruong. (EVE) cho sinh vién cao r.l:ing tai Kién

tai hl_l}'f;'n Kién Ll_m‘ng, INSEE Viét Nam Lm;iug rac thai bao vé thue vat duoc thu f}i;mg; C‘hmmg trinh Cham soc siee khoe

da tai tro 1,1 ty d:':-ng dé Xay L]:I__mg cau gom tir nim 2017 dén nay duroc dem tiéu cong d:’mg tai mot vai tinh mién Nam. ..l

Lung Lom 2 bat qua kénh Cai Tre. Dur an lu'l}' tai nha may xi ming Hon C h:";rng Clua

INSEE Ecocycle tham gia chuong trinh “Cung néng INSEE Viét Mam t8 chuc giai thuong INSEE Prize cho khdi sinh vién

dan bao vé madi trudng" nganh xay dung

L
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MNai ti€p khach vdi diém nhan la cay khé lon va khu san gb

ic ph{‘mg chire nang dugce bo tri bao
L i

quanh maot loi thong tang lom o gitra nha

va lhcﬁng ting nay cang lén cao cang duoc
md rong. No cho phep kh{mg_ khi, anh sang, nang va
mua roi truc tiép xudng - Fh.in anh nhimg chuyén bién
ctia thoi tiét khi hau viing ven bién va cang tao diéu
kién tot nhit co thé cho cac loai civ xanh, hoa co co

thé sinh trudng trong lai nay.

(riao Ihf:-ng tai dav bao gOIm CaC ﬂ‘mnﬂ bd va ﬂ‘]ﬂn};{
may. Phian thang bo dugce lam bang ll-uép o0 két h{_jp vai

cac hanh hnﬂg Cau tao ra mot truc giao ﬂlfms_.'aj‘ d[rng va

ngang co nhiéu tim nhin ra Xung qu:mh va lam cho loi

ﬂu"‘:ng ting duroc rong va Ihuzing_ hom.

KT&DS THANG 4.2020 9
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Tang trét la noi don khach, phong chd, noi nham nhi tach ca phé... dugc bd tri xung quanh théng tang

Cac ph{mg ngu b tri tie tang 2 tai tang 4 duoc tuy
bién theo kich thuwoc Lha}' ddi cha loi ﬂ-u‘mg ting, tao ra
CAC ]chftmg gian da d:_mg. Cac phc’mg - du & bén trong déu
co tiép anh sang 1]1{:-ng lhu:'mg tur nhién, bao gom ca cac
khu vé sinh, bon tam va cac khoang sin, ban cong... Du
la rl:;ng nha lién ké, nhl_mg cac ph(mg ngu duroc tiép xuc
truc I_'IEP vai thién nhién tao ra ]dlfmg khi i ma gifjng
nhur mot khu resort thu nho. Pé tao ra sue lhfmg lhnzing
ma van riéng tir - cac mang tuong gath lhﬁng gio da
duac ap L‘lung. Day la mot loai vat liéu kha quen thude
tai ving khi hau nhiét don.

Tang 1 noi bo tri khu tiép don, phong doi, ca phé
va cac chire ning khic. Cac khf:-ng gian cing durac bo tri
xung qu:mh 1J1c‘mg tang. Noi co trong mot cay khé lom va
co khu san g0 nhuir la mot n:]z_mg hién cha. Ban co thé tin
hudmg khong khi ngoai troi, trong nha hay ban ngoai troi
cing nhur di chuﬁrn quanh no mot cach dé dimg.

Tang mai diroe bo tri nhar la mot sin chot, sin tiée

ngoai trai. No ¢o tam nhin gan ngay bién Ha Long - noi
co thé tan hm’mg bau lch&ung khi bién.

KTE&DS THANG 42020 1
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Dé tao théing thoang ma vén gid dugce su riéng tu, cac mang tuong gach thdng gio da duoc sl dung

Bén canh do, cac kién trace su con sir :Jung va tur
lam cac do décor, d6 noi that i:riing gnﬁ moc két hu’[_r vir
cac chi tiét phu kién kim khi nhwr tay nim, éng nudc,
cut, co lé, bua. .. Va khong thé khong nhac tai nhimg

L i [
chiéc xe goong duoic tai ché. Nhit‘ng vat dung kim loai
L L [ .

nay duroc sir dung dé goi nha cude song lao dqmg cong

nghj&p mao ven bién - mot dac trung co tinh lich s
khong thé tach roi cia thanh phé nay.lii
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T4t ca phong nghi noi day déu thong
thoang, bao gdm khu vé sinh, cac khoang
san, ban céng...

KT&B5 THANG 4.2020 17
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Anh sang, cay canh hai hoa trong cdn phong

18 KT&DS THANG 42020

https://tieulun.hopto.org



y .
Buc tudng voi nhing canh hdng tuoi thdm lam séng doéng thém khéng gian nghi ngoi cla khach
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Hé lam véi cac chi tiét cach diéu co tac dung
chan nang, loc sang

20 KT&DS THANG 42020
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Mat cét ding
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Ngo6i nha da muce dich

Ng6i nha la mbt can pho cl co 4 san bé tri léch nhau xoay

quanh 16i thang o gita chung quanh la nhing nha cao tang.

Sau khi cai tao lai, can nha vua la noi dé& mo phong mach, vua -
la noi 0 thoang mat, day du tién ich cho mét gia dinh 6 nguoi

voi 3 thé hé cung nhau sinh séng va lam viéc.

THUC HIEM DINH QUANG TUAN
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Cac goc nhin khac nhau cla ngdi nha voi day di nang gio, cay xanh va méat nudc
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rong qua trinh phat trién, voi nhu cau xa héi, nha

phfi - mot loai hinh kién trac dic trung clia do thi

TPHCM - duoc Xy dt_mg Vil $0 lmmg lom va toc
dd nhanh r:hr'mg. Ngoai muc dich sir dung, mot s6 cong trinh
dau co, ihmmg mai da xuat hién voi va va gan nhur t6 chue rap
khuon theo thoi quen cua nha thiu hoiac maoi truong tiép xuc cua
chu dau tee. Diéu nay dian dén cot loi cong trinh it co su tha_',r dai:
ﬂn’mg ting va cau mang durgic bo tri gitra nha chia mat bfﬁng thanh
hai phan trude sau. Cach bo tri nay tir lau da phat sinh nhimg
vin dé vé thong gio va chiéu sang cang nhur tinh riéng tir cho cac
khong gian séng xung quanh nhumg van chua c6 phuong an xir Iy
triet dé.

Can nha nay nam trong khu dian cur lchép kin, la mot can
ph{’i cit co 4 san bo tri léch nhau xoay quanh lai th.mg O gitra,
xung quanh tiép giap voi cac nha lan cin cao tang. Trong boi
canh 3 mat bi che khuat, v tuong bd tri co ban di chu:yé’n thf‘mg_

tang chinh vé phia sau. Pay la truc xuong song cho toan bo

ngoi nha; d.‘ip ng nhu ciu thf_':-ng gio, chiéu sang va tao su lién

hé gitra cac khong gian. Tang trét cua thong ting chinh 1a mot
O o = i o
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manh virim nho, & vi tri bat loi nhit caa cong trinh. Giai ph:ip
cai tao khoi kién tric tir cao dén ﬂ-l:-*ip s€ toi tru cuong dd anh
sang tur nhién cho cay xanh tai khu viee nay. Tir lau 1 xudt hién
ﬂmng tang phu gitra nha tao k]n‘mng dém cho cac ph{':-ng ngu

phia truedic va khﬁng gian r:hung phia sau - khi"'mg gian chung
nav bam sait thf_rng ting chinh theo chiéu doc nham khai thac
hiéu qua th{':-ng gio va la}' sang. Trén cung la hé cau t_hang xoay

theo phm‘mg dé doc mai; 6 kha nang dong ma, linh hoat trong
[ i [ - e

KT&DS THANG 42020

SIT dung. Toan bo mait bing mai la su két h{rp gilta virom rau,
- R [ &

cav xanh, mat nude va ciac khnéng_ dém co cao do khace nhau,
thoai dan vé ho sen dav kinh - noi dua anh sang tan xa xudng
CAC lchﬁng gian bén duai. Cong trinh nay thiét ké cho mot gia
dinh 6 nguoi - 3 thé hé dung sinh s6ng va lam viéc, s da dang

i P = =
vé nhu cau va déi twong cang la dir liéu can xt Iy cho gidi phzip

L L o F.
thiét ke phnng phu va sinh dong hon. Ngbi nha duoc tach lam
™ - [

hai khu vire cong cong va riéng tu theo cao dé. Toan bo ting

https://tieulun.hopto.org




Cau thang thay déi vi tri 6 mbi tAng xoay quanh 2 giéng troi




e e
e
"‘\-.I“
- u\\

h .

-
T b N S

b \‘\
Phong ngu thoang sang, vat dung via du cho nhu cau

-.1

i & Wn"#
*?'-
i

i
E*’ﬂ- F
z I*'ﬂ!. iFin
WYL

Satmate.alemlriale.

R
https://tieulun.hopto.ﬁ



Mat bang trét

Mat bang lau 1

Mat bang lau 2

nhao

tret l.’h'_mg lam Phhng mach, garage coO vai tro nhu sanh cha vao
mot so thai diém trong ng_.']}'. EE’IJ va Pht';rng an - l-;lu':lng gian

o :.'l.t‘('mg do sir -:Jung cao nhit - duoc bo tri lrung tam can
nha, 1:’111;_1 Cao gifru Pht’;-ng mach va I:rht'mg sinh hoat. Di}' la noi
trao dai, lién két gitra cac thanh vién trong gia dinh theo cach
truc lié'p hoac gian lii‘p qua cam glac vé mui vi, im thanh va
g{'}c_' 11]1111; cang la noi té tuu vao git';f com - thai diém cam nhan
anh Hdllg tir ho sen djj.' kinh vao sau bén I_rnnng1 di L'hu:..'t"*n va
1.‘1}' l;l{}ng trén bé mat I.I.I"l‘.':i'l'lg g;_u:h moc cudi nha. Cau I_|1:111f,:1; I_ha}'
doi vi tri timg l.ing, xoay l’.'lLI.']IlI'l 2 giéng tresi chinh, phu tao mot
hanh trinh sinh d:_'mg qua cac |.~;]'|{'mg g_i:m; ma o do, su 1]].1}' doi
cua vat ]it_'rl_l, SLF ];1}' {]t}ng cua 1'11.ing xanh, sir da :1;_1[1;.:{ ctia anh

Fu'lI'lg b | I.']l'l‘l I}}ll{}l'lg IJIII.I I.I'I'E_’I‘ll Cally l]llill] Clia l]gLﬂﬂ SLr dL_lIlg.“l

> AD+STUDIO

Kign trdc su chi wh: Nguyén Bang Anh Dang

Mhom kigéin trie su: Nouyén Hou Thé Trang,

V& Dinh Huynh, Bul Thanh Sang, Trinh Hang Tuyén,
Dinh Duc Thien An
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Trong xu huong
kién truc xanh hién
nay, lua chon vat
liéu xay dung, ké ca
vat lieu hoan thién
can dac biét quan
tam i yéu td moi
truong; co thé ding
loai vat liéu khong
nung, vat lieu tai
ché&, ngdi nha vo
hinh da co mot ve
dep tinh than tinh té
va hai hoa voi moi
truong xung quanh

cua vat liécu

Su dung vat liéu xay dung cac coéng trinh kién truc trong thoi dai hién nay can phai tinh dén

nhiéu yéu t6 - phai phu hop véi dieu kién kinh t&, ky thuat va tinh th&m my ndi chung. Trong

xay dung moét céng trinh, moét ngodi nha; trudc hét can xac dinh 2 chung loai vat liéu chinh la
vat liéu xay dung (thd) va vat lieu hoan thién.

Tiéng noi cua vat liéu

Vit liéu Xay n:ll__rng tao nén cac két
cau chiu luc nhu khung, dam, cot...;
cac két cau bao che la nh[t‘ng loai vit liéu
chinh tao nén (fﬂng VvOC Cua ngﬂi nha ph.?']i
llt_j]_l l\ va dam bao vé tinh co I‘L nhir no
von co. Yéu to L\. thuat thi cong d-;‘]ng vai
tro rat quan trong. Mot hé Hlung cot,
mang bé tong tran diroe thi cong tot cung
thé hién ti€ng noi riéng ve cal dep; mot
birc tuong g;u:h duroic xay khc*.:ng trat cang
tao nen ve dtp mMoc mac gifm di... Pac
tinh von co cua vit liéu nhiéu khi mang lai
cai di_:[J ctia tu nhién duai ban tay cua con
nguoi. Voi nhiéu kién tric su, lua chon
vit liéu u\ dung, ké ca vat liéu hoan thién
cho cac Cfmg trinh cin dic biét quan tam
toi yéu t6 moi truong; nén di}' manh
(ll'_mg nhl_'mg loai vat liéu L‘hcﬁng nung, vat
liéu tai ché... vi ty lé vat chat kién tao
nen mot ngoi nha nim chu }'éu O nh[mg
vat liéu loai nay. Trnng XU erz'mg kién

triuc xanh hién nay trén toan ciu, diéu do

32 KT&DS THANG 42020

BAl VA ANH KTS NGUYEN TRAN BUC ANH

cang co y ng]'li:l hon va thue s can thiét.
Vi cach nghi va lam nhur thé, ngoi nha vo
hinh da co mot vé dv;:_‘r[_l tinh than tinh té va
hai hoa véi moéi trromg xung quanh.

Vit liéu hoan thién la nhfrng vit liéu
d:i.p &ng L:fmg ning trong, ngc:-.ii va trang
tri to diém cho ngoi nha. La loai vit liéu
nh.zl}-' cam mang “tiéng noi” manh me
nhit trong cong trinh va rit IJhung phu,
da dang trén thi trurong xay du‘ng, nén
can phjl coO nhimg kién thairc nhat dinh dé
SUT dung va ph:il ]m:r tOi da dac tinh aia
L‘hLlng. Khi sie dung vit liéu hoan thién
va trang tri nén ph;il hu}' nguyen I\ T_ht"ing
nhit va bién hoa, va lra chon sao cho [_1]1I'_l
hu[_l v v I_Lr{'mg xu:rén suot cua ban thiét
ké va phu h:j;‘[_l vai tinh nang sir dung, véu
to tam sinh ly... D6 la nguvén tic cia co
ban dé co thé co su lua chon dﬂng. Tmng
ngf;ri nha, con nguoi la trung tam con van
vat xung qu.'111h phuc VU con ngudi; nén
trong kién tric mot ng{:i nha tot thi vat
liéu [Jh:ii pheil hu}' duoc tinh nang cua no

dl_'mg cho, dl_'mg luc va biét dirng khi cin
thiét. Co thé noi ring trong mot kh{"mg
gian kién truc, vat liéu kién tao nén no
néu “lén tiéng”, L‘hling s¢ muon la nhimg
not nhac trong mot ban nhac. Ban nhac
do co thé mang am hu::’mg dir doi manh
meé dé}- ca tinh ha}- la nhimg giai diéu ém
dém, thi vin o [Jh:'li dung. .. nhac I}"!

Ai chon vat liéu, chon cai nao?

Trén thi truong hién nay, vat liéu Xay
dt_mg rat da d;mg Ve rhimg loai, mau ma,
ngu:'m gﬁit_‘, gia ca. .. b la diéu thuan tién
cho cac kién tnic sur, nh[mg nha thiét ké
va cho ca chi nha khi thiét ké va w...:u dl_mg
cong trinh. Chi can chi nha khdi cong dao
mong, la ngay le_ip tire oo doi ngu tiép thi to
cong truong, hoac goi dién thoai téi chao
mai mua vit liéu Xay dlmg. Tuy nhién viéc
CO qua nhiéu loai vit liéu cung lam cho cha
nha, va ké ca kién tric s co nhiéu [:lh:'m
van, boi roi khi chon hea. Vat liéu rat quan
trong trong ca :.-'é: u to bén virng va tham my

https://tieulun.hopto.org



cong trinh. Néu luea chon dung, s& O duroc
ngoi nha tot va df:p,. nguoc lai lam ngoi nha
xau di ha:_.- bat tién trong st dung.

Mac da sir dung vit liéu loai nao,
nhur thé nao da duoc kién trac su dinh
hinh, co v tuong ngay tir khi thiét ke
phmmg an, thiét ké kw. thuit. Va trong
ban ve lc‘u. thuat thi ::-;‘mg da chi dinh ro
timg loai vit liéu, thim chi cu thé tai
ma so vat liéu caa h:mg san xudt. Song
toi luc thi cong, van thuong co nhimg
di¢u chinh, tha}- doi nhat dinh. Co nhiéu
nguyén nhan, vi nhu chinh kién tric su
ﬂ].ﬁl}' doi, hodce vit liéu du kién trong thiét
ké hét h:mgﬁ bo mau L-hc‘mg san xudt. Va
cO mét nguyén nhan khac ﬂmm’mg XAy ra,
gay phlén phfrf la viéc... khﬁng tim duoc
tiéng noi chung v chi nha trong viéc lira
chon vat liéu.

Trong qua trinh thiét ké, chi nha it
khi dé y toi van dé nay, ma chi quan tam
tai nhu ciu cOng nang, hinh thuee ngoi
nha. th‘ng toi giai doan thi cong - dac
biét trong khiu hoan thién; lién quan dén
viée mua sam va sir dun__g vit liéu; cho du
co thé trong ban ve thiét ke I-u thuat thi
cong da co chi dinh rat ro rang va cu thé;
thi chi nha cang van thich... di cho vat
liéu dé thue té nhin ngim, lira chon vat
liéu cho ngoi nha ciia minh. Viéc “xung
dot™ gitra bén thiét ke va chi nha vé viéc
lura chon, st dung vit liéu van {]m{mg
xuyén xay ra. Khach quan ma noi, kién
truc su co Chu}'én mon va cai nhin lﬁng
quan, lira chon vit liéu sé chuin, dﬂng;
nhtmg nhiéu khi kién tric s lai qua tru
ai cho “cai toi”, p]‘l{mg cach ctia minh,
khong quan tim nim bat nhu cau, tim ly
ctia chi nha. Con cha nha thi hea chon
vit liéu theo cam tinh, ldn'mg o cai nhin
tong thé. Nhiéu loai vat liéu trung hi]}f thi
d{:p, nerng dura vao cong trinh lai lchfmg
dnj:p, hoic cu thé mot khu vire nao do
khfmg phu hg’p. Rat nhiéu truong h[_rp viit
liéu duoe kién trac sie lua chon lam dep
cho ngoi nha, n]u_rng chii nha lai... Am e
khfmg thoa man; va nguoc lai, chi nha (tu
V) lia chon vat liéu hiém khi dl_lng vV cla
kién truc su.

Viéc chon vat liéu cho cong trinh,
nhiéu chia nha cho rang minh co thé tu
thue hién duoc, ngoai viéc thoa man v
thich, nhu ciu ca nhin, thé hién cai toi,

con mot van dé té nhi khac: Do la néu

chon vit liéu theo kién truc su, dé ton
kém hon (do kién tric su ve voi lam dep)
va hon thé, cac nha thiu cung cap vat
liéu co t]lfmg d{‘mg vii kién truc suva co
“ph:‘m tram” lai qua cho cac don vi thiét
ké, va chi nha phai chiu chi phi nay. Day
la maot thue t€ van ton tai trong gidi xay
dl,t‘ng. Mot kién trac sie o Ha Noi chia sé
rang: Vai gia thiét ké nha o gia dinh hién
nay, thiét ké phi chi du trang trai cho
nhin cong lam ho so l-;w. thuat va chi phi
vin phong. Con phan lai chinh la “phan
tram” cua cic hang vit liéu, thiét bi ma
thiét ke da “gai” vao. Do cang la l\ do
nhiéu chi nha co khi chua thi L‘Emg da co
dién thoai g0l tai chao mai mua vat liéu.
SO dién thoai va dn’mg tin khach hémg bi
I do ai co le da co cau tra lai.

Theo nhiéu kién tric sur co uy tin
va CAC L-hu}'én gia xay dL_mg trong linh vurc
nha & gia dinh, vit liéu néu chia lam hai
ph.‘in la P]].‘in tho va IJh."m hoan thién, thi
nén dé chu nha tur chon phe‘m tho (cac
loai vat liéu xi mang, :h:—i*p két ciu, da,
cat, sof, gach xdy), con ph.in vat liéu hoan

chuyen dé

Trong ngdi
nha, con
nguoi la trung
tam con van
vat xung
quanh phuc
VU COn NQuoi;
nén trong kién
truc mot ngdi
nha tot thi vat
ligéu phai phat
huy duoc tinh
nang cua no
dung chd,
dung luc va
biét dung khi
can thiét

thién do kién truc su chon, nhung nhat
thiét phai co su tur van, dién giai co Iy, co
nguyén tac (vé cong nang, kv thuat, thim
my, kinh t¢) dé chi nha déng thuin. Boi
hom ai hét, kién tric sie la NUoi hiéu ro
nhat cong trinh, va viéc sir dung vat liéu
nao tot va phu h{jp la kién trac sur quyét
dinh. Eli}' la cong vieco L‘hu:.'én maon, song
chu nha mai la nguoi sir dung truec tiép
cong trinh, lién quan dén cac loai vat liéu
do. Chinh vi vay, dé co tiéng noi {'hung;
thi kién tric su phai nam bat, tim hiéu
nhu ciu, thoi quen sinh hoat va tam h
chu nha (cung cac thanh vién) dé co su
lira chon dung dian va phu ]1{_1‘1::; con chu
nha can thiét lang nghe tur vin cta nha
L‘hu:.'én mon, tranh kiéu “di cho™ vit liéu,
thay cai gi hay, dep (o thoi diém do) raoi
rude vé. Quan niém vé cai dep va nhu
ciu, trinh d6 tham my ctia moi nguoi déu
khac nhau; chinh vi v:fl:g', dé lua chon viat
liéu h(rp l\ va di tdi mat tiéng noi chung,
mot cai nhin chung, can thiét phﬁl bam
vao mot so ngu}-én tac: va bén nao cang
can thiét co thai do ton trong, “ nhu{mg

nhin” lin nhau. il
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chuyeén dé

’ ¥ ~ . A hang khong gitr nhiém vu
Y& tlf()Tlg ° c’;‘lat lleu nao ChO I hinh khoi déi thoai vai bén
cau thang‘ cang ching giai quvét thoat nuac, khoi
Cau thang trong nha phé co lau, du chi thanh manh don so nép vao i hay sinh gt séng trubo nha bep,
goc, hay uén luon hoanh trang gita khong gian, thi suy cho cung van  phong tim. Nhung theo chia se ctia nhiéu

la mét thanh phan, chi tiét cua khéng gian giao théng, di lai. nha thiu va kién tric su, khu ciu thang,
ngay tai cau thang va chung quzmh cau

ngoai nhur mat tién. Thang

BAI KTS HOANG NHAT ANH QUOC THONG thang lai thuong la “ving chién su” khi

cang thing khi lam nha, boi cac bén hay
mau thuan quzmh chon lua vit liéu, kiéu
dzﬂig, lién quan nhiéu dén muc do hoan
thién va quan niém thim my.

Pa thu lo tu chat lieu dén tinh
kha thi

Do gia chu thutmg “di cho™ dé lra
chon viat liéu op lat (trong do co khu vue
cau thang) khi phin thé da hoan thanh
tirong déi ro, nén nhiéu khi mot loai da
ha}r g0 lai khf:-ng hé “in nhip“ vt kiéu
d.zing thzmg, dan tai doi kiéu thiét ké hoac
doi loai vat liéu. Puang mua Viet Build

gap da {Igp, ong ban thin quen dé lai
khaoi 20 tot. .. thé la nhan goi cho kién
tric sir “anh doi da khac duoc lth:-ng?“,
ha}r “minh chu:,ré'n qua mat bac lat g6 em
nhi?”. Dudi goc do nguoi tiéu dl.'mg, SLT
th.ajr doi luon 1a binh t_hufmg khi chon

lua san pham, vi gia ca, chat luong, co
hang khac tot hon, hay don gian chivi

v thich. Nhung durcni goc do nha C]‘ll_l}'éﬂ
mon, nhfmg tha}r doi khac biét luon la
bai toan dau dau lién quan dén nhiéu van
dé khac nhur kiéu dang, béi cinh, tuong
quan, tham my... Da sé cac trung tim vat
licu déu co phﬁng thir dinh d;mg op lat
hé’p ha}r khu vé sinh, nhung lam “demo™
cho toan bo kiéu cau thang thi rat kho vi
ﬂung rat khac biét va phﬂng phu ve kiéu
d.zing, chi co thé lam maot doean ngan mau
op da, tay vin, hay lan can ma théi. Khach
hémg cing co thé dua catalﬂgue vat liéu
ha}r tir liéu tham khiao ma minh muon cho
nha cung cip (da, kinh, g6...) tinh toan
va ho se thiét ké lai cach op liat sao cho
h{rp voi kich thude thue té caa ngoi nha
sap hoan thién.

Mt khac, moét so nha lai giao cho
thau phu ve ph:fm da op lat, lan can kinh
hodc tay vin go, song sit. .. thi cong doe
]._ip Vi ]::-hein xXay r.:lung. Diéu nay néu

Chon chét liéu cho 8p lat thang doi hoi hiéu biét vé quy cach ky thuat dé khai thac t6t ve dep va do
bén vat lieu, chu khéng chi quan tam dén gid ca khfmg diéu tiét tot sé rit dé dan dén “da
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nhau” trong thue té thi cong. Tham chi
cac bén coi nhur “kh{’:-ng nhin mait™ khi
viéc ai nay lam, va thiét thoi sau cung,

néu co luon nam vé phia gia cha bai trach
nhiém xac dinh kh&mg ro rang, trong khi
viée thi cong hoan chinh maot ngoi nha
lchfmg ph:’u’ la tap h{rp cuia dii moi thanh
phz‘m thau phu. Lién két tong thé van

phz’ni la sur bao quat ctia kién truc siur, kinh
nghit‘f:m ctia nha thau va chon lura cla gia
chi. Nguai viét bai da chimg kién nhicu
nha, nhiéu lin cho du cac bén da thong
nhat vai nhau rod nhu'ng chi can nhom tho
op da vao lam sai quy cach, ha}- nhom tho
tay vin go lam kiéu “ché bién” Iung tung
mot chat ma Ich{mg kiém soadt ki_rp thiri
la... di dai ca mot cau 1hzmg nha 4 tang!!!

Khu vuc ﬂlang it anh hufmg nhiéu
dén ph.z‘m dm‘mg ong dién nudc, ha}-
chong thim, dong tran. .. nhung vin de
an toan va do bén can dat lén h:mg dau.
Khe lan can c6 ho lon qua tiéu chuan
lchfmg, goc cua tay vin co vira kh{*mg, do
rung lic lan can khi lén xuéng. .. la nhimg
van dé ha}r gap, nha co tré em va nguoi
gia cang can quan tam. Véi cau Lhang
luom cong thi hau nhw ban ve l;hf}ng thé
nao dién ta hét chi tiét, nén cin xem viéc
chinh sira thiét ké o phin cau thang la
“sira sai” theo thuee té, mot s6 bian ve chi
trich doan, khﬁng lm?mg hét sai so khi ra
thi cong. Vi du nhu mot vé thang ap sat
khung cira vao phong, khi op lat xong thi
bac t]mng “in” vao L-hung Cira vai ph:’m,
rat kho chiu. Hay kiéu tay vin lic vé so bo
thi chi th.i}r mot doan dién hinh, khi lén
toan bd cau 1hzmg thi nht’mg cho cua queo
(nhat la co che ]‘.I:_'u'_'} thi l-:.hﬁmg X1r l\ duroc.
C]m}'én ﬂ-mng di lén xuong bi “dung dau”
cung kha phﬁ bién, bai sau khi chon vit
liéu se thu ]'lﬁp khnz'mg Ihﬁng thl_'l}' do da
thi op lén con tran thi ha xuong, do do
luon cin bén thiét ké co du kinh nghi{am
phz’ni biét “trir hao™ cho nhfrng vi tri ciu
Lh:mg phz’ui gap dam da. ..

Mot so kién tric sue co thoi quen
tham khio vat liéu, tim hiéu va ap dung
cac mau ma tién tién, mai la. Tuy nhién
khu ciu thang luon la nei “cheo leo™ gan
lién vai sur tién ich h;’mg ngay lén xuong
cuia gia chiit ma chua chac thiét ké doc
la da hL'mg mau ma quen thudc, an toan.
Viéc “ve” theo mau dep nhl_rng trén thi

hay phuc tap, cd dién hay hién dai

truong chura co tién lé hoac kha hiém nha
cung cap, tho Ichf}ng lam noi nha V... €O
thé se gay tac dung nguoc, dfmg thr phz’li
chinh sira ]ang phi thai gian va tién bac
cho cac bén. Chinh vi thé, vai tro cia gia
chu van luon quan trong, can xac dinh ro
quan diém tir dau, tranh bi “cudn theo”
cac goc nhin lung linh caa ban ve 3D

ma gior day khong con la diéu kho khan
vai thé hé thiét ké rat manh sir dung CAC
phan mém mé phong nhung chua da kinh
nghjém x1r ]"r thure té.

Tham my khong gian cau
thang, chuyén chua co hoi két

MNéu mat tién hay noi that tlurfmg
duoc quy vé cac nhom thim my ¢ dién,
hién dai, nhiét doi hay toi gian. .. thi
a khu cau mang lai trong vay ma h-:‘ing
ph.ii vay! Tam ]."lr muén nhin nha, muén
khac biét cho noi, hodic mudon lam khac
di nht’mg cho da phz'li chiu g0 bo wi cong
nang va phong cach (nhu phong ngu,
phimg khach) khién mot so gia chu ha}'
gan ghép kiéu Lhzmg no vo nha kia, hoac
chon kiéu thang theo nh[mg gi dang thinh
hanh duoc nguoi ta truyeén nhau la “sot
sinh sich™ ma lchf:-ng quan tam dén phnng

Kiéu dang thang va khéng gian quanh khu thang phan nao quan hé voi kiéu thiét ké nha don gian

chuyen dé
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Nhang xU Iy 6 cau thang kiéu thd mdc, cdng nghiép... doi hoi su tuong thich, phi hop véi déi tuong
s dung, khdng dé ap dung dai tra

cach ciia nha minh. Bién hinh nhur kiéu
lhang Xurong ca mot thai xuat hién nhan
nhan kh.fip noi, bat c]ﬁp la trurong hoc
ha}' cong sd, nha phfi ha}r biét thu, cir
cau thang la phai lam dam xwong ca - té
da mai - hai tay vin go kém thém non bo
durai gam! Hay sau nay xuat hién dang
lhang dl'_mg khung thép bac g0, ’Lhzmg
nguyén tam thép uon son den. .. tuy doc
dao nhumg co6 thé dung rit hop & cho nay
ma khong hop ché khac, khong hiéu sao
van bi nha thiét ké lan cha dau tre “ham
mo” dén vay.

Mot s6 nha -:hu}rén mon lam “dﬂng
quy trinh” thuomg dwa luon mau thang tham
khio cho gia chil xem trong khau chon
phnng cach noi ngoai thit cia nha. Cach
lam nay giup cho th:mg diu c6 bi “tam sao”
thi cang khong dén néi “that ban™ bai tinh
dinh hut'mg va quan hé ichf}ng gian hinh
thanh trong qua trinh thiét ké se lién thong
kiéu dang vdi nhau. Nha cé dién thi lan can
va tay vin Lh.mg trong chimg do kiéu hoa
vin, hoa tiét; nha tho moc thi dang Lh.mg
manh mé, nhin nha gan lién vai kiéu noi
that va chit liéu turong img.

KT&DS THANG 42020

O thai cuc khac, nhfmg thiét ké
mang tinh sang tao cang khﬁng quén van
dé tao diém nhan cho lchfmg gian, ma
thang la truomg hop hiém hoi vira nim
trong mot ting vira lién két 2 tang hoic
nhiéu tang, tic la thang co thé lam khac,
lam doc dao hon, lam in tuong hon so
v tinh dfmg b6 vira ké trén. Viéc giam di
tinh quen thudc vai cac giai phzip op lit,
treo tranh, duc héc am... quen thuoc dén
mirc tré thanh cong thire se giip mao ra
lchf_:ng it kha nang sang tao, tim kiém chat
liéu cho thang va khu lin cin, co thé ké
dén nhur:

= Tlm}r doi thu cam thim my cho
lchf_:ng gian quanh ﬂ-mng nhda vao chat liéu,
bai lan can kinh dang dan thay lan can sat
(xwra hon la lan can con tién go), hay da
op bic phﬁi mau tuong ph:’m di cung voi
deén cha}' theo bac thang, hoic dl'_mg mau
sac khac biét cho Lhzm_g trén nén ngoi nha
don sac. ..

- Khi nha nho va khong muén ngan
nhi¢u, & cau lhang co thé duoc chon dé
vira trd thanh ta ké trung do, vira la goc
thur gian thi vi nha gidi phzip “treo, dan

Cad, ghép thém” hé ti1 ké hoac hé lam
thoang vao cau tric von co. Nhimg day
cap, ong thep, ludi tim duc 16. .. cang la
nhfmg chat liéu lam vach ngin ciu Ihzmg
kha hiéu qua va sang tao.

- Néu tin dung giéng troi canh cau
thang, co thé bé tri tuong giéng trai nhu
phan “phong nén” cho ciu thang di bén
canh, di gan hoac di trong l-:':mg. Nhﬂng
gian lam go, mang kinh hay chi tiét trang
tri & tuong ngin thang vai phong oc se
vira giup anh sing va gio luru thong xuyén
suot, taim nhin duoe noi rong, vira gia ting
kha nang trang tri cho ﬂ'mng kha hiéu qua
ma nhimg budng thang kin mit khong lam
duorc.

- Khi bac ﬂmng chi t6 da mai don
gian, tuong vach tham chi la g.;ch tran
kh-:"jng SOm phﬂ thi lan can tay vin Ihang
cang ¢6 thé pha cach ham ho hon, tho
moc hon. Co thé dl'_mg nhimg sai xich tha
doc khe gitra 2 vé Lhang dé vira lam lan
can vira lam soi chi trang tri la mit. Co
thé dung sit gan lam thanh lan can kiém
tay vin nhur la mot dan dat thi giac ly thu,
theo buoc chan nguai di lén xuéng.

- O mot thai cuc khac, nhfmg ngoi
nha “co didu kién™ hoac tinh chat khfmg
gian két h:_rp thmmg mai, dich vu sé trang
tri cau thang va vach, day thang kha cau
kj l:-L'mg da hoac g0, vai dan tuong di vai
kinh, tim alu... theo cac gam mau manh,
an tugng va co thé phzi.ng phz‘il chut cau kjr
khac la.

- Néu thang di bén giéng trai co
nhin ra cay ¢ quan quit, thi cang co thé
cing “la” luon cac ciu kién tay vin va lan
can quen thudce, dé trd vé vai cach lam tue
nhién hét muac. Vi du nhu dt'_mg ong sit,
sOi cuoi chat ch{"mg, Xay bac to xi mang
vach Ngoin ngoeo ngau ht_'mg... dé r:hu:_.-én
tai thfmg djép “lchf:-ng cO gi ma am i” cho
maot lchfmg gian dﬂng la... lchf:-ng o gi
phai am i!

Nhur vay, tuy theo mirc do dau turva
dac trumng khfmg gian, van co “diat dién”
cho cic tim toi vé chat liéu va kiéu d;ing
vai khu vure cau Ihzmg. Poi cho chi thuan
tuy la cai kho lo cai khon, nhung co noi,
thang chinh la di¢m nhin cho ca ngoi
nha, mién la cac bén chiu kho tim kiém
SLF d&ng thuin dé di dén sang tao mot
cach co thue té il
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phong thay

Tu bo kénh, bén nudc, toi vuon tuoc, san nha, yéu td thuy dung cua mién Tay
MNam bd ludn phai la tu nhién, dan da, chan hoa, khéng ngan cach

Dung thuy thoi bién doi
khi hau

May bla nay khu vuc mién Tay noi lén
chuyén han man, chuyén khat nuoc gitda
vung séng nuoc. Gio gap nhau hay noi: lam
nha theo phong thuy gi khéng biét, chu gio
va nudc thi 6 mién Tay dau thiéu, ma sao
van khoéng... kha néi, tham chi nudc ngot
con khéng co ma uéng, noi chi dén nudc tai
|6¢ kieéu nhu may 6ng phong thuy! Chung
t6i dang suy nghi va muén hoi: liéu cai goi
la phong thuy lau nay co gan voi thuc té an
O cUa ngudi dan khéng? Hay chi la chuyén
biéu tugng, sap dat cua mot gioi thuong
luu, quyeén luc, giau co nén phu quy sinh |é
nghia, con nguoi dan dang vat va muu sinh
voi moi truong bién déi thi phong thuy o dau,
hiéu thé nao, lam ra sao?

Tang Mhon Thanh va nhom ban o0 huyén Thanh Phu, tinh Bén Tre

BAI THS. KTS HA ANH TUAN ANH KHANH PHUONG
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phong thay

ruoc tien, chung toi xin chia

sé cung ban van dé kho khan

cta nguoi dan dong bing
song Ciru Long trong tinh hinh bién déi
khi hiu, mai trurong khic nghiét dang de
doa hL’l}- hoai cuoe song ca mot ving chiu
thé von gan lién vai song nude. Cu dan bao
daoi nay tao di._mg ca nghi&p tir moi truong
nudc, ma gior day lao dao cung chinh tir cac
van dé cua moi truong, diéu ma qua timg
giai doan lic khin hmng dén cac thaoi ]u
sau nay, khai niém “dam ].fl}' - quagmire”
ctia dong bang song Ciru Long trong tac
pham cung tén cta David Biggs (¥) da
kién gidi durcii goc do lich sir hinh thanh tur
nhién va tmg xir voi tur nhién nhu thé nao.

Khi ban chu}rt}n ph-:mg thﬂ:g,, hau

boi hom nay hay “luet” cac tiéu dé mang
tinh tir khoa bé mat, nhu Hinh thé toa
son hwéng thiy, Son quan nhan dinh,
Tl‘l'l."l}" quan tai loc. .. dé rdi hidu va ap
dung ph{mg 1111'1}' nhur n]1frng manh ghe’p
don so, mang tinh biéu tuong. Nh[rng
biéu tuong mo hd nhur rong, hé, thanh
quzich, tai loc. .. nay di nguec ban chat
khoa hoc phung th[l}' la heé d‘uﬁng vin hoa
img xir voi moi truong song. Moi truong
(ca tur nhién lan xa héi) bién déi thé
nao thi phai thich img theo, khong rap
khuon hay mo ho, lan lon. Viéc du nhap
nhimg LaLh thire xa la, khong lién quan
dén xir minh, nhir dat tv huu, mua sam
vat phim biéu tuong vé treo ]m}' chung
l}fl}-' ]d‘jfip nha. ..

thié¢u co sd vé (rng x1t vin hoa. Du coi

déu la biéu hién caa

do la tin nguong thi co nhiéu tin nguong
Hif:-ng hé cua nguoi Viét Nam minh, cha
ong minh chat chiu truyén lai.

Khi hiéu phong thuy la giai phap
dé sir dung, luu thong, hai hoa cac thanh
phin cau thanh nén khong gian song,
thi véu to dung lhﬁ}', goi nom na la xar lw.
nudc sao cho du, cho vira vii hoan canh
song la rat quan trong. Panh gia mot noi
@ duge cat hay hung (tot hay xau) lién
quan dén lhﬂ}- can co goc nhin da dién

dé dem lai giai ph:ip cu thé, thiét thuc.

Du gan nudc, cat hung van
kho luéng

Khai niém cat ]1ung cang ldmng
nén hiéu kiéu tot-xau, bai du chang ai
muoén noi minh & cé nhimg ché xiu,

Pac trung dia chét, thiy van, quan thé thuc vat vung Tram Chim, Dong Thap la mét trong nhang khu
vuc duoc danh gia cao vé kha nang lam “tdi trd nuoc” cho vung, giam nguy co han man xam nhap
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nht_rng van phz’ui chip nhin nhu co thé
con nguoi, co “dau vao” thi phai co
“dau ra”. Gio vo nha cung thé, ma nudc
SLE dung lai cang nén hiéu qua trinh
luin chuyén, sach do, vao ra cé noi co
chd. Chd g0i hung la ving co ph:il sinh
6 nhiém (bép nau, him phan tur hoai,
chudng gia sic), am thip nuwdc nhiéu
(phong vé sinh, noi giat phoi, san nuoc)
hoac it sir dl__mg 1hu‘-fmg xuyén (kho, gam
cau thang). Con ché cat la nhing khong
gian sinh hoat chua yéu nhur phf’}ng khaich,
phong ngi, phong an, lam viéc, sinh hoat
chung. .. Thiy trong noi ¢ la thanh phan
trong cat tang hung, vi thuy du dung
trong xanh thi tét, ma thiy nhiém main,
lut 161, 6 nhiém thi it xau. Thay nhiéu
ha} it la cung b quy luit am dmtmg
twong déi, mua nude nhiéu nén biét trir
cho luc kho han, dﬂng nudc sach ké bén
ché nuoce thai thi kha nang lin lon cat
hung rat dé xay ra. Ngay trong la ban
phong thiy 24 cung, c6 thé thay tién
nhan phém dinh kha rach roi cung nao
dat hép, cung nao dit nuoce, tham chi co
nhf:ng cung co thé dat ca hé’p lin nuoc
thi phzil hiéu rang da dat viéc nay roi thi
kh{mg trung churc ning kia & mot cung.
Phin dinh rach roi nhu vay dé
huﬁng toi cach s dung khfmg gian quan
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hé vai dfmg nudgc (dén va di) sao cho
tang cat giam hung. Khong it nha & mién
Tay Nam b6 lam khu vé sinh, an uong,
tam giat, xa nudc xuong ngay dc’mg kénh
sau nha, tire la lin lon cac ving cat hung
trong dung thﬂ}r, bi trung vai phm‘mg

vi khit thuay, phong thuy (thai nuoc

ra). Khong thé nhan danh tinh phong
lchn:ing, tinh dan da ctia maot nép an ¢
da quen lau nay dé bién minh cho sur sai
léch vé vé sinh mai truong.

Nhan r_-hu:g;:-f:n thai sir vé “mién Tay
sOng nudc ma thiéu nude sach”, bén
canh nh[mg van dé & tim vi mo nhu quy
hoach sir dung nuGe ngam, he thﬁing
x1r ]1. nude thai, vin dé ngan lia thm_mg
nguon song Mek{mg. .. thi madi khu vuee
nha & don lé vin co thé “tu ciru truoce
khi troi ciu™ bing nhimg giai phap rat
can co ma kinh nghiém ctia cha ong ta
(trong do co phong thiy) da truyén lai.
P 1a dinh vi cho dﬂng cac vung chirc
ning, tir ché xiy nha dén noi trir nuace
ngot (mua mura, mua la luon thira nuac,
van dé la luvu trir va sir dung ra sao). Roi
hé t_hf:'-ng thoat va xur ]w, nudc thai, thu
nudc mua bé mat va mai, tai sie dung
nudic sach, cho dén l:ip dit cac thiét bi
ngung tu hoi nudc tir nang dé loc man
lii}r ngot. .. Khﬁng thé co moi truong
song an lanh néu khong bat tay vao xir
lw, khﬁng gian mang tinh hé thfjng, lién
quan chat ché vaoi nhau va khﬁng di ra
ngoai quy luit tr nhién, quy luat sinh
ton. Can dit ra van dé: bén canh bé tong
hoa hé lhfing giao 1hfmg dufmg b, ta da
khai thic vian hanh that tot hé lh:‘ing giao
thﬁng thﬂ}', va sir dung tai nguyén nudoc
clia {lc*mg h;'mg song Ciru Long mot cach
cin co, khoa hoc ]-m}r chura?

Dung thuy cho nha mat trong
mua nong

Tro lai chu],rén tmg dung plmng
thuy trong tirng ngoi nha, sao cho mua
nong co thé giam nhiét, ting cat giam
hung trong nha, dé thiy cin giai quyét
ve moi sinh trueoce khi ban tagi nha dEP,
nha doc dao. Ph{mg ihﬁ}' cung ph:ii di
tir xa dén gan, va Viét Nam la xar khi hau
nong am, cong vai tinh hinh bién dai khi
hiu ngay cang gay gat, nén lam nha giam
nong la chu:;én thiét thue hon la “tai loc

H® sen nho trudc nha truyén thdng Nam bdé: yéu té mat
nudc hai hoa vai canh quan, khéng phé truong vé 16i, gid

tj 1& hai hoa
vao nha” qua ba cai ho nuac!

Bén canh viéc trong cav coi dé tao
bong ram déng thoi dung nwac (thay
dm’mg moc) dé giip moi truong mat me
hon, tai cac hm’mg lin can nam co nhiéu
birc xa nong thi nha dan nén s dung it
nudic dé giam hoa. O cic phu{mg vi tay
va tiy bic von nang g.ﬁt, nén mat nuwoc
can co do thnang rong dé co thé boc hai
nhiéu hon, d[‘mg thaoi két ]'I{_IIJ lam che
nang theo chiéu dfmg ngan birc xa gay
gat. Day cang la cac huong nén ma giéng
troi hay sin bén hong, sin sau nha. .. két
h(rp v bo tri theo d;mg “muong nudc”
nho dé tao nén mot khm‘mg thu gian thu
vi va gian tiép lam mat cho noi that.

Yéu to nudc trong bai tri noi that
mang y nghia vé sir tuon chi}r, song dfmg,
mat lanh va s nuoi duﬁ'ng. thmg mang
trang tri nuagc tac df:-ng vao giac quan cua
con nguoi (nhu tai nghe tiéng roc rach,
mat nhin thay dong chdy...) thién vé yéu
to hd tro tinh thin. H6 tran, hon non bo,
hé phun trudc nha duoe xem la son 'Lhﬂ}'
thu nho, hoac dr’:-ng vai tro mot tam binh
ph{:-ng nhin tao ma lchﬁng gy tac dfmg
xdu, mién la biét bai tri hop ly, va luong
truede duge cac bat tién do nudc gay ra, vi
du ndi that co dﬁng suoi ha}' thac nuoc co
thé sé khién do am trong nha bi ting lén,
kho vé sinh bao dm‘_rng, dé nudc ta dt}ng
gay ra muoi va 6 nhiém.

Gia tang sinh khi cho nha khéng chi bang vat
trang tri, ma phai bat dau tu giai phap mai truong
cén co, bén ving, phiu hop khi hau, thoang sang
iU nhién

Mot mat nuoc nho két hf_:p vai chut
cay xanh va chiéu sang hn}p lw, sé giup kich
hoat ngudn ning Im::ng song trong nha,
mang tinh trang tri va thw gian tinh than.
Nhung viée hidu sai vé dl'_mg nuecc biéu
twong mang dén tai loc khién nguroi din
xem trong cac vat biéu turong ma lai xem
1hm’tmg v nghi.a thue sir ciia to chire noi
an chon o cho h{rp ve sinh maoi trudong.
Ta co thé hinh dung nh[rng vit trang tri
biéu tuong chi nhu chat trang siurc deo
trén nguoi, tuy v ma dung, la chi tiét
nho, con ban than con nguoi khong khoe,
khﬁng an, lchc‘tmg sinh hoat tréi Cl‘l.fl}-’ binh
1hm’tmg, thi khf.:ng vat trang sirc nao co

thé ciru giap duoc il

Tai ligéu tham khao

(*) Dam lay - Kién tao quéc gia va ty nhién ving déng bang séng Cuu Long, cla tac gia David Biggs,
giai Gearge Perkins Marsh nam 2012 cho hang muc sach hay nhat viét vé lich st moi truong. Bang mai
quan tam dac biét vai lich sU Viet Nam ndi chung va lich st phat trién cla ving dong bang stng Cuu
Long nadi riéng, voi nhang hiéu biét sau sac vé tu nhién va dat nudc, David Biggs sl dung mot cach tiép
c&n mai vuot ra ngoai nhing khudn mau phé bién dé trinh bay mét lich st phuc tap, cho thay mdi lién hé
chat ché gida cac van dé chinh trl va sinh thai, su tuong tac cia con nguoi vai mdi truong.
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Bill Gates canh bao dai dich toan cau cach day 5 nam

Tan man chuvén dich
virus tur Va Han

Trong tac pham La Peste - Dich hach cua tac gia
Albert Camus xuat ban nam 1947, éng noi: No

xuat hién dé “gay béat hanh va nham giao duc con
nguoi”, boi vi no dat nhan tinh con nguoi Ién ban thu
thach. “Bénh dich hach cing c6é mat t6t, la mo mat
con Nguoi ra, va budc ho suy nghi'".

THUC HIEN THS TRAN VAN CHAU
HIEU BIMNH GS.TS VUONG THANH SON - PGS.TS.BS LE HANH

hat x'.f]:-;, 3 Lh;ing Lrucc d;’l}' mot ngm'rl Lrung Ehung ta

déu aur L‘IL_l:n' dua vai cong viec, vl dfmg tién, vat chat,

{.'t'mg nght_'*. It ai quan tam ve -.t{i;i tri tinh ngm'ri, tam
linh. I\':]u';-ng mot ai dé ¥ dén loi “du doan ngiu nhién” vé sur |:r|'_111g
nd dai dich trong cudn tiéu Ihu:ﬁ;"l The féws :?}"D.::rrkncs.i cuia nha van
f"-r'ij' Dean Koontz, xuat ban nim 1981 }1;1}-' g."m d.i:.‘ 2012, mot

bai truyén hinh My ABC dan loi du doan ngau nhién trong cudn The
Eves of Darkness

/

e | FACT OR FICTION | e

L HEADLINES " LA=HIMNG ATTACK AT MOSOUE IN LONDON o FAR-RIGHT MOTIV
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Pe | 1981 DEAN KOONTZ BOOK ACCURATELY e
A "ail| PREDICTED CORONAVIRUS?

JEND of DAYSS

—

r - L* -
| and ngH_hECiI

=,

Cudn End of days cua nha van nd nguoi
My Sylvia Browne

nha van nir nguai My 5}'1&'];1 Browne trong cuon End of Days, tién
tri vé ngay tan cua the gioi. O trang 312 ¢o doan viét: “Vao Hu‘;r.ing
nam 2020 mdat bénh giong nhur viém ph{'ii s lan T_ru:t.'f."n k]].i}: dia
cau, tan cong I:rh:'i-i va cdc ong [:-}11_'*' qu.:'m, L‘.h;ing lai moi tri liéu :‘i;mg
co... Roi mot cach bi an no thinh linh sé bién mat nhanh L‘]u';-ng
nhur no da dén; muoi nam sau no sé trd lai tan L':'mg, roi sau do
hoan toan bién mat™. Ba 5}'1\1;1 Browne tir nhin la co nhfrng kha
nang ngoai cam. Tiéc ﬂu}' ba da ra di vao nam 2013 Hln;'mg kip
L'llﬂllg nghii‘m nhfmg I tien doan d;mg u\ ra,

Th.jng 4.2015 trén L'hu'tmg trinh TED"™, Bill Gates da canh
bao rang nhan loai sé [_1-}1;'11 ddi mait voi mot con dai dich nhue gio no
thng dién ra chu ch'mg I:rh.'il lo ngai chién tranh ngu}'én tLr.

C ]1I_|r1g ta Ph.‘il biét om nhl_'mg nguo da tim ra vaccine, k]l.'jng
sinh nham ngan chan va chia tri bénh tit cho nhan loai. Vi du
bénh dich ta tii ph;’ll_ dén 7 lan va keéo dai tir 1816 (lan thae 1) cho
dén mai 1962-1966 (lin tha 7) ngudi ta moi giai quyet diroie no.
Con dich hach 1:-1;1;15:1; [:-h;it lin dau tién tir Tl'l.lI‘lg Quoc vao nam
541. Tu}' nhién lan thar 2 tai dién bénh nay da cuop di sinh mang
Cua g&n 50% din s6 cia chau Au vao thé Lx thir 14. Va tham
chi trong bon (4) the l-u. ke tiép, cir sau chu k}' 10-20 nam, dich
bénh quay lai mot lan. Va lan dich hach hmlg Ph;iL manh tai Ilfmg
Kong-Trung Quéc nam 1894 gay tir vong rat cao. Vao thoi diém
do, Alexandre Emile Yersin d.:mg ¢ Viet Nam nén toan quyeén Fh;i[J
da cir ong dén IIc'mg K{'}llg—Trung Quoc |1g]1ir_'fn ctru bénh dich va
cuoi cung Yersin da cho ra dai mot loai hu}'t’fl thanh/Plasma L‘h{‘mg
dich hach nén ('mg duoc xem la vi ciru tinh cho nhan loai thoat
khoi bénh dich hach. Va ngay nay, L"hm]g ta mai co Yersinia Pestis.
Tm_mg dai va tén clia ong duoc diat o nhiéu noi khf:-ng chi tai Viét
Nam ma con o P]'n;jp, Fl_rm].‘s:{I Quoc, lI('mg Kt}ng va nhiéu noi trén
the gioi.

TL[}" nhién, ng."]}' nay trén thé gl{'ﬁ r.f;mg O mot xu |‘|m'mg cO
Xuy viéc bat sir f.ll__mg Hl.'jng sinh, b Lrnng nhiéu tl'm'rng }1{_1‘1_1 thuoc

kh.'ing sinh da bi mat hiéu nghlt_‘.m. H."mg L'I'n_'t‘ng la tmng thni giun
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qua, khi chung toi lam viéc vai Vién Sot rét Quy Nhon trong ke
hoach, nghién curu, thar nghiém CAC d{}ng som duac diac ché theo
cong nghé Nano' co chire niang diét mudi va xua dudi mudi co
hiéu qua lén dén 26 ming. Qua do, r_-hﬁng toi co dip tiép can voi
nhfrng tai liéu lién quan va 1]1:‘1}' rang: maot so chﬁng loai mudi da
lch.t'mg thuoc diét mudi ﬂ*u”jng Lhm‘mg. Day la mot van nan cia thé
gidi noi chung va Viet Nam noi riéng, b himg nam s nguoi bi
chét vi bénh st rét va sot xuat hu:,—-ét van con rit cao.

Qua}-' Ve Chu}'én dai dich virus Covid-19 tir Vi Han.

Trong then gian vira qua trén thé gioi van Ihm':mg Xy ra dich
bénh nhu dich bénh Ebola tai chau Phi nam 2014, dich cam
HIN1 (2009), dich SARS (2002-2003). .. Tuy nhién, nhimg lin
dich bénh truoc di}; no chura lﬁy lan ra quy mo toan cau nhur hién
nay ca Covid-19. Biéu quan trong la vao thai diém do, Trung
Quoc chura phai la cong xuwong san xuit chinh cia the gigi. Gio day,
trong dai dich nhiéu ciu hoi duoe dit ra: Hé qua nao cua toan cau
haoa, he lu}- nao vi tur loi va ham gia re cung nhur chinh sach “bo tat
ca tring vao mot gio”. Pé roi lﬁ}' gid phz’ni chiu lé thuoe sau vao
mot quoc gia du:g; nhit ma no co thé sé din dén viéce bi “bat chet”,
dira theo v ctia TS Neguyén Xuin ¥anh.

Trong khi tin xau vé dai dich Covid-19 n:lzmg Imng F-l-u.zil a lc_hip
moi noi tir chiau Au, chiu Phi cho dén chau My thi tai Viét Nam
diroc xem la con “rat nhe”. Co thé noi Viét Nam d;mg gap van may
vi: (1) Thién thai: nheé khi hiu nong va dé dm cao. (2) Dia loi: Tam
v nguoi dan “it” hot hoang, lo au boi xura nay, dat nude ¢ qua nhicu
sir kién lich st con dau ﬂ'xm‘mg hon nhiéu, va lai mat viéc thi vé ngoai
xin an. (3) Nhin hoa: Nhin vién y t€ va quan doi sat canh r_-hnf‘ing
dich nhur chfjng gidc va (4) mot diéu mau chat 1a hé ﬂ*u:‘ing v té tir
ﬂ-lf:-n,-*'];']ng, phufmg’x.i, quzln;‘l-lu:fén lai duoe viée khi hou s Tuy vay,

M6t budii hoa nhac thoi corona cla dan thanh phé nhé Bamberg, bang Bavaria, Duc, hat cho nhan dan Y

nhung dimg chii quan.

Vin biét sau con mura troi sé tanh, nht_mg co thé noi dang
trong dai dich Covid-19 ngudi ta mai co nhiéu thoi gian dé tram
tur, dé hmimg noi va dé song cho tha nhan. Bing chﬂng trong thoi
gian qua, co bao nhiéu bai hat duoce cit lén ring nuoc Y ¢ lén tir
nhimg lang qué, nhimg thi tran nho nhu Bamberg, bang Bavaria,
Durc. Hay biét bao s cH d{‘:ng ctia cac ban nhac tir amateur cho
dén chu}rén nghjép & nhi¢u noi d.zmg vang vong ti€p suc, truyén
thém nghi e va y chi cho nguol dan nudc Y, Tay Ban Nha... Tai
Hoa Ky, Anh Quéc. .. nhimg tam long, nhimg cong ty, nhimg ca
nhan (nhw 54.000 cvru nhan vién y té cia Anh duoc lénh tong
d{:-ng vién) d:mg no hee dﬁng gop tai e va vat luc giup der cong
df'.-ng ch-:*_ing lai Covid-19.

P la nhm*ng tam l{mg va sé la chat liéu cin ¢6 cho nhiéu
lufmg tur tudmg diam choi. Va biét dau, sau con dai dich -:rhttng ta sé
duac thira lm:r’mg nhfrng hmtmg vi ngot cua dit trai ban cho. Tuy
nhién moi chu:rén déu ]:-hz'nj quy ve chie Tam va chir Tinh. Cung
trong djp cong tac tai Quy Nhon, mot ngUol ban ctia chung toi
chia sé vé sur kién tri va bén chi nuoi vo hién bi bénh ung thur trong
vong 4 nam. Va h:i}' gicr chi d.zmg bat dau binh phuc dan. Qua do,
anh da rat ra kim chi nam bao gém 4 ch T nhur sau: 70% tinh
than, 10% thirc an, 10% thé duc va 10% thuoc uéong.

Di¢u trén cang tuong tu nhur nhfmg cau r_-hu:f-.f‘-n thm*mg dau,
virot kho ma chﬂng ta doc va nghe duoc tir Via Han. Do vay, chﬁng
toi thiét ngh] no cing chinh la kim chi nam cho chung ta cin thuc
hién mot khi r:hﬂng ta lam vao canh bi nhiém Covid-19.

Nén bat luin da o tinh hur‘ing xiu nhuir thé nao thi cung can
ph.ii binh tinh dé dai dién ver ngh'y:h canh. Tuy nhién muon gitr
duoc taim thé binh tinh dé nhin thae dl_'mg din, dé quyeén bién,
dé uyén -:hu}'én h{jp l:_.'-, dé (g x1r khon ngoan thi can ph:‘li cO
mat cai dau lanh. Nghla la phﬁi tim niém va tap lu_}'én dé co mot
tinh than virng chic. Do vay trong lic nay mai 1115}; chi s6 virat
kho AQ™ la rit quan Ln_mgjﬁ

(1) https:/fwww.youtube.com/watch?v=S6Ngkd4dLEg

(2) https:/iwww.youtube.com/watch?v=6Af6b_wyiwl&t=14s

{3) Mghia la cac hoa chat diét mudi dugce goi lai trong cac hat Nano vai
nhiéu kich cé khac nhau va tuy vao kich cd lon - nho ma no sé phat tan
ra theo thoi gian

(4) AQ: Adversity Quatient - Chi sd vuot kho; 1Q: Intelligence Quotient -
Chi s6 thong minh; EQ; Emotional Quotient - Tri tué cam xuc
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Cold Plasma - tiing (lun%l

trong y t¢ va la khac tinh virus

Trong 30 nam tr6 lai day, ngudi ta da noi nhiéu vé céng
nghé Cold Plasma nhung hon 10 nam gan day, nguoi
ta da thay moét so thiét bi co cong nghé Cold Plasma
duoc ung dung dé kht trung, lam lanh vét thuong, diéu
tri nhiém trung, viém da... Co thé ndi, cong nghé Cold
Plasma sé& mo ra mot chan troi bao la trong viéc ung
dung no vao ndng nghiép, cong nghiép, va dac biét la
trong khong gian va tru,

THUC HIEN THS TRAN VAN CHAU
HIEU DINH GS.TS VUONG THANH SON - PGS.TS. BS LE HANH

uc tiéu chinh cua viéc img dung Cold Atmo-
spheric Plasma (CAP) trong v té la chira lanh cac

vét thmmg cang nhur diéu tri khi bi nhiém tring.
Vai su trg giap cia CAP, nhiéu loai vi sinh vit, bao gom bacteria/
virus co thé bi vo hiéu hoa. Tac nhan chinh trong viéc lam chét
cac té bao vi khuan la do cac hoat chiat duoc tao ra tir luf:-ng Cold
Plasma nhe O, O,, O,, OH, NO, NO, gay ra su tac dong oxy
hoa trén bé mit bén ngoai cla cac té bao vi sinh vat. Ludng Cold
Plasma chira nhiéu hoat chiat nhue OXy nguyén tur ha}' ozon sé lam
ting mirc e ché cac vi sinh vat. Diéu dz‘mg noi la tac di._mg Cold
Plasma dai vai cac vi sinh viat o thé duoc chon loc qua sur diéu
tiét vé tan so, nghla la Cold Plasma co thé gay hai cho cac vi sinh
vat gay ra bénh ma khfmg lam hr'mg vat chu.

Theo tai liéu nghién ciru duoc cong bé vao nam 2014 cia cac
vién, cic bénh vién, cic truong dai hoc tai Puc va 'I'hu}' Si thi: Khi
c]u:!,'én Plasma lanh (CAP) la mot cong nghé tién tien dé diéu tr
nhiém trung do nhiéu loai vi khuin, nam va vi rut [6,7] gay ra. CAP
da duoc chl_'mg minh la an toan va hiéu qui trong viéc lam gﬁm di sur
hoat (iuj-ng ciia vi khuin trén cic vét ﬂimmg nhiém tring man tinh | 8-
10] va cac vét thuong cap tinh [11], va co thé day nhanh qua trinh lam
lanh vét thuong [12.14]. Trong mét s6 bao cao cia timg truong hop,
viec dicéu tri l':-i'mg Cold ﬁmmsphenc z’Lrgnn Plasma da gitip giam dau
trong tinh trang da bi nhiém tring [15,16 *

Trén the gioi, CHLB Duc la quoc gia dau tién img dung CaC

thiét bi co cong nghé Cold Plasma vao viéc thar nghjém lam sang
trén con ngudi hﬁng may MicroPlaster Mpha duoc ph:lt trién b
Vién Max Planck (CHLB buic) va cong ty Cong nghé Plasma Adtec
(Nhat Ban).

Tai Viét Nam, nhiéu bénh vién cung da rng dung cong nghé
Cold Plasma, nhung cha yéu la dé khir khuan, khir trung cac
dung cuy té.

GS.TS Vuong Thanh Son - nguyén GS cia dai hoc British
Columbia, Canada, hién la nha ¢6 van cho cong ty General Vibronics.
Cong ty General Vibronics c6 ba nha sang ].zip, hai nELoi la quoc tich
My goc Puace va mét ngudai quoc tich My goe Viét. Ca ba nha sang
Lip da dm tham lam viée hon 10 nam, nhin duoec 7 hﬁngs.zingd'lé
Vao nhng nam 2017-2019 va da cho ra doi mot thiét bi co tén la
MIRARI véi cong nghé- Cold Plasma nho gon. San ph.im nay da duoc
FDA Hoa Ky chuian thuan 2/3 doan dufmg NoO lchfmg nhur cac may
moc thiét bi d6 so co cong nghé Cold Plasma duoc ché tao ra tir cac
tap doan tén tudi lom trong ]émg san xuait thiét bi v t€ cua thé gidi.
Thiét bi MIRARI duoc ong Huan Truong - mot trong 3 nguoi sang
Lip ctia cong ty General Vibronics la k} sur cong nghé thf:-ng tin cia
viing thung lllng dién tir kién tao san phfum theo cach ma Elon Musk
thuee hién, nghla la ph:ii dot ph.zi. Co thé noi, bi quyét cua sin phim
nam trong nhimg tim Array co cong suat chiéu ra dén hang tram tia
Plasma tir mot thiét bi riat nho gon.

Tai Hoa Ky, General Vibronics da co dé}' di gidy phép SUT
dl__mg may MIRARI, cung nhur cac két qua thur nghiém trong ph:'mg
lab... Ho cung d.zmg cOng tac voi rat nhiéu vian pht':-ng bac si, cac
bénh vién cong, tur dé tién hanh tha ng}ﬂém lam sang trén binh
dién rong o nthiéu linh vire nhar da liéu, F:-hz'm thuit, noi khoa. .. Tai
Viét Nam, General Vibronics chi dinh ong Ngo Hoang Manh, cong
ty TNHH MIRARI HEALTH & WELLNESS lam dai dién phan
phoi may MIRARL

Trong nhiéu tlm.ng qua, ong Manh da gap rat nhiéu bénh
nhin tir bi Ihmmg ngoai da cho dén noi Lhurmg va ca cac bénh nan
y. Cung vai do, ong da tiép xic voi rat nhiéu bac si, bac si y hoc co
truyén voi muc tiéu la gidi thiéu vé cong nghé Cold Plasma va thiét
bi MIRARI. Theo ong Manh, chi trong mot thor gian ngin ong
da gat hai rit nhiéu két qua kha quan. Diéu dang noi ong Hoang
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Thié&t bi MIRARI vai cong nghé Cold plasma nho gon

Manh da nhin ﬂﬁ}' thiét bi MIRARI nay sé phu tro hira hiéu cho
bac si phiu thuat tham my trong viéc chira sung va lam giam dau
sau khi phz'm thuat.

GS.TS Vuong Thanh Son va chung t6i tim cach két néi cho
ong Manh gap PGS.TS. BS Le Hanh. Song song viéc quan h ph-f'mg
kham phau thuit thim my Lé Hanh (83 Trin Thién Chanh, P12,
Q.10, TP HCM), BS Lé Hanh con la Chu tich Héi Phau thuat
tham my TEHCM va Chu tich Hoi Phau thuat Tao hinh tham my
Viet Nam, la PGS ¢ vin cho bd mon ph:iu thuit tao hinh tham
my, truong dai hoc Y khoa Pham N goc Thach TPHCM. Ngoai sur
nghjép trong ngﬂnh y, BS Lé Hanh con duoc biét dén nha mot ca si
vOi giong ca trim dm cuia Ihélp nién 70 va 80 cia thé h trudc qua ca
khue hao hl'_lng Tinh ddt do mién Déng.

Sau mot thoi gian thur nghiém voi may MIRARI trén chinh
ban thin da lam, BS Lé Hanh thue su thich tha tie viéc giam dau
thay rit ro trén doi ban tay - thuong xuyén dau nhitc - vi ngay ngay
phz'uj dl_’mg phiu thuat co khi lén ca chuc gio trong hon 30 nam
qua. Chia sé v chﬂng toi, ong danh gia cao nhung hiéu qua burac
dau kha quan vé giam sumg, giam viém, giam dau khi ap dung thiét
bi MIRARI cho tit ca cic thin cha dén lam dﬁ[_).

f)ng cang rat tam dic vai tac di.;.ng diét khuin theo cong
nghé Cold Plasma nay. Vi no khﬁng bi anh hl_rfmg b sie dé khzing
lch.t'mg sinh cta vi khuin. Biac biét, Cold Plasma co thé diét tring
@ nhimg ving quanh miéng ghép va quanh implants, noi ma khang
thé clia chﬂng ta lch{*:-ng dén duoce dé bao vé. Trén thue té, khi viing
ma co dait cac miéng ghe’p hoac/va imp]anb; da bi nhiém trung thi

Plasma la gi?
Trong khoa hoc vat ly, Plasma duoc xem la trang thai thu 4 cla vat thé, ngoai (1) thé ran-solid),
(2) thé long-liquid va (3) thé khi-gas. Vat thé co thé bién ddi trang thai khi duoc ap dat nang
luong. Dién hinh 1a tAng nhiét luong s& chuyén da cuc thanh nudc, dun soi nudc sé bac hoi.
Tiép tuc cung cap nhiét do sé lam cho cac phan td H&O tach ra va chuyén déng tu do. Néu

van tang thém nhi&t dd noa thi qua trinh ion hoa sé xay ra; cac electron mang dién tich am sé
tach khoi cac nguyén t va dé lai cac hat nh&n mang dién tich duong. H&n hop cac dién tich di

chuyén tu do nay duoc goi la Plasma.

Plasma khong phd bién trén trai dat, tuy nhién trén 99% vat chat thay duoc trong vi tru tOn tai dudi
dang Plasma nhu mat trai va vo sd cac hanh tinh trong day ngan ha. Lua cing la mdt dang Plasma.
Mguai ta phan biét Plasma nong (Thermal Plasma) va Plasma lanh (Cold Plasma).

that bai gan nhuwr chiac chan. Bo la qua kinh nghiém tir vai truong
h{}p, nén ong rat h:.f vong MIRARI co thé gitp diéu tri nh[rng ca
“nan giéi" nay.

Tir nhfmg trai nghif-m trén, BS Lé Hanh se cung mot so
BS thim my c6 uy tin lén mot ké hoach ﬂghién cuu ap dung
cong nghé Cold Plasma vai thiét bi MIRARI nay trén mot sé
than chii nhim thu T}ﬂp di}' du co so dix liéu, phz"tn tich, danh
gid dé co cai nhin khach quan, khoa hoc cho viéc umg dung thiét
bi MIRARI trong viéc diéu tri sau phﬁu thuit tham my.

Dang trong luc tim hiéu thém Lh{’:-ng tin vé cong ngh& Cold
Plasma dé viét bai nay thi chung tii doc duoc cac nghién ctru cho
rang: Cold Plasma co kha nang lam cham qua trinh lao hoa cia
chung ta. Day sé la mét dé tai hip din ma ching toi se tim hiéu
thém dé co dL[:n trao dai vai doc gia.

“Trong boi canh dai dich Covid-19 dzmg I:n'_mg phzi.l thi cac
nha sang lz}p General Vibronics rit mong nhan dwoc sir gidi thiéu
thiét bi MIRARI nay dén voi nhu‘ng ca nhin, tap thé nao d.zmg can
thur nghiém thiét bi dé diét hoac gitp lam giam hoat drfmg ctia vi
khuin trong do oo vi mit SARS-CoV-2 gay dich Covid-19” i

(*) https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S22 128166 14000067
(xin lién lac voi toa soan KT&DS néu can file PDF)

1. Khoa Da liéu, Di ung va Y hoc Maoi truong, Bénh vién Munich
Schwabing, Munich, Duc

2. Vién Max Planck vé Vat ly ngoai trai dat tai Garching, CHLB Buc

3. Khoa Da liéu, Pai hoc Regensburg, Regensburg, Blc

4. Khoa Tim mach, Stadtspital Triemli, Zarich, Thuy Si

What is Plasma ?
States of Matter

<S@e=03m
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can ho

PON GIAN NHUNG TINH TE

Can ho co dién tich réng khoang 100m? rat théng thoang va tran ngap
anh sang, bao gébm 3 phong ngu va view nhin tu Dao Kim Cuong
hudng vé trung tam Sai Gon.

BAI MY ANH ANH MING BUI

o1 that can ho duoc thiét ké hm’mg dén sir don gidn va tinh té khﬁng chi trong
Ncéu:h t6 chire kh{:-ng gian ma ca d lira chon vat liéu. Su trang nha va thoai mai thé

hién trong timg khﬁng gian churc ning ha}- sap x€p cac vat dl__mg noi that. Nguai
thiét ké da sir dung cac mang op don gian hﬁng cac vat liéu da dang: kinh thﬁ}r tra, vii boc, da,
go... mot cach linh hoat va chon loc cac do trang tri cang nhur tranh anh dé tao ra cac I.-ch{:z'mg
trong toi gian. Sur két h{}'p gitra cac vat liéu cao cap nhuwr da tha cong, inox ma va da marble tur
nhién trong tong mau go am cung, nhe nhang cang lam ting lén sure sang trong va dzing cap cua gia
chu von Ia mot nie doanh nhan voi gu tham my hién dai. Ngoai ra, cin ho dwac trang bi cac thiét
bi va hé thing nha ﬂmng minh giup cac thanh vién trong nha tin hur'mg tron ven nhit nhfmg tién
nght ctia mot can ho cao cﬁp.m

44 KT&DS THANG 42020
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Su ket hop gida cac

vat liéu cao cdp nhu da
thu eéng, inox ma, da
marble trong tdng mau
gd 4m cung, nhe nhang
cang lam tang lén su
sang trong va dang cap
cua gia chu
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can ho

COMNG TY TNHH NOI THAT

> M2A (M2A INTERRIOR)

Tang 9, s0 85 Cach Mang Thang Tam, Q. 1, TP.HCM
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can ho

NHO MA SANG

Khéng gian chi khoang 105m?, nhung duoc thiét
ké day du cobng nang va tién nghi. Theo yéu cau
cua gia chu, giai phap thiét ké Tan co6 dién da
dudgc kién truc su va chu nha lua chon dé can ho

co thé toat Ién duoc nét sang trong va dang cép
cho nguoi su dung.

BAl THUY NGUYEN ANH MINQ BUI

on di can ho nay duoc bo tri 3 ph(mg ngu, nhu’ng
gia dinh chi co 2 vo r:hﬁng va | nguoi con nén
durac thiét ké lai thanh can ho 2 ph:’mg ngu va sir

AT

dung ph:’mg ngu con lai dé ting cong nang tién ich va lchfmg

&

-

gian sinh hoat chung cho ca gia dinh
O dz‘l}; hai phf:-ng ngu durac di}* v hai phja hai bén, l-:hf.:ng
gian chinh gitra dn’mg lam hép va sinh hoat -:rhung cho ca gia

dinh. Va bén canh su riéng tu cho con va ¢ bo me thi l:ép va

o 5 '1_". #

l:_hfmg gian sinh hoat lai gitr vai tro gan két cac thanh vién.

e

el ':_,.L‘I* 1J:|-.-.I_;|'I- i
—— 534+ ﬁﬁ' [ ;':_'?"r: "1
I A T
RS e, 1

th:-ng khach duoc bo tri theo hm“mg khf:-ng gian ma voi
view nhin ﬂﬁfng ra ban cong. Bép nam canh l6i vao, ban in lom

danh cho 6 NI két l‘l{.ip vai ban dao dé lam gian tiéc tung cho

gia dinh vao nhimg ngay cuéi tuan.
D6 néi that duoe bo tri vira da, kich thude nho gon
nhl_mg van dam bao cong nang. Vai hinh thire 6 dién dé tao

nén sur sang trong, mau sic duroc sir dung la mau trung tinh
nhur kem, trang ph:‘:ii ]m'p vl mau nau cam cia da bo va mau
vang anh kim dé tao nén maot tong thé hoian chinh cho can ho.
Nhfmg o0 chi trén turong duac tiét giam dé tuy mang nét co
dién nht_mg van co nét hién dai. Sir dung tran l}ﬁng guong dé
tao hiéu img thi giac nhan doi khién NPT SUr dung cO cim giac
r{}ng rai thém.

Phong ngu du la khong gian riéng i, ¢6 day di cong niang
SiT dung cho ca nhan nhu:ng van duoc thiét ké hai hoa vai tong
thé cua cian ho. Tong mau chu dao di xXuyeén suot nhimg phf:-ng
ngu master duac dl'_mg nhiéu mau Aam hon dé tao nén s am
cung. Cac chi tiét ma kién tric sue dua vao giup lam “rong” dién
tich phong nhu mang kinh thuy tra gia ¢6 hai bén dau givong
vira mang lai hiéu ng tham my, vira giup cin ph-fmg cO cam
giac nhur lom hon. Hay nhur ti quan ao duoc thiét ké ma dé timg
l:_hfmg gian nho cing duroc sir dung triét dé.

th:-ng ngu cla cau con trai la mot mau sic maoi, thé hién
duac sd thich yéu xe va sy tré trung niang d:}ng vii nhiéu tong
mau xam, nhin nha mau xanh coban giup cin phong tré nén
s0i noi. Mang turdong ludi phia dau givong vira la trang tri vira la
noi co thé “trumg Im}r“ nh[mg tim dnh ma ciu con trai sau khi
di du lich vé co thé gan lén. Tang thém tién ich cho can ph{:-ng

bang cach bé tri thém mét bay window, vira la noi doc sach thu - : = = e '.--*';;'—_,;_._;_____;‘____;__:_ e

e "
- =

gian vira ti€p ban bé ma lvchf:-ng anh hm‘mg dén bd me. Ké sach
két l-u_rp vii Ul o, dﬁng hé canh truot co gin kinh dé lam khfmg
gian rong hon ma van sir dung duroe nhiéu dién tich. T
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Hai phong ngu duoc diy vé hai phia hai bén, khéng gian chinh gida dung lam bé&p va sinh hoat chung cho ca gia dinh. Phong khach duoc bé tri theo
huong khdng gian mo voi view nhin thang ra ban cong
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Dé tao nén su sang trong, mau sac duoc sl dung la mau trung tinh nhu

kem, trang phdi hop voi mau nau cam cla da bo va mau vang anh kim dé
tao nén maot téng thé hoan chinh cho can ha.
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Phong ngl cla cau con trai la mat mau s&c mai voi nhigu tdng mau xam, nhan nha mau xanh coban. Mang tuong ludi phia dau giuong via la trang tri vua la
noi “gan" nhiing t4m anh ky niém cla nhiong chuyén du lich cda chl nhan

THIET KE VA THI CONG

)'I_FID DESIGH & BUILD CONTRACTOR
348 Nauyén Trong Tuyén, P2, 0. Tan Binh, TP.HCM
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khéong gian canh quan

— - i | .

DA TRONG SAN VUON -

S . o3 e 7 = .
NET RAN ROI CUA THOI GIAN
Néu hol vé mot loal vat liéu uu viét co do cung linh déng,
da dang vé hinh dang lan mau sac, khéng can bao tri ma
van hoan toan tu nhién, chac chan chi co da. Co thé noi, da
a loai vat liéu duoc su dung pho bién bac nhat trong canh
gquan san vuon, du vol bat Ky phong cach hay hinh thuc
nao, da van luén chiém vi tri quan trong khéng thé nao thiéu
trong thiét ké.

BAI KTS NGUYEN BAO TIEN HOANG ANH SUU TAM
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khong gian canh quan

Méi luong duyén cua da va nuoc

Ngm"j‘i ta noi co im thi Ph;ii CO (lu‘{mg, nudic va da tr
nhién cang ‘L'.T:l:'.'. Pai khi {'hl_'mg hién thi dudgi hinh d;;ng cua
|1h|_'mg th':tj; bén tinh té, dai [Jhuu dic sac hn}' tong thac
hoanh trang, dai khi [.‘hl.ll’lg chinh la nhl_'mg hé canh nghé

thuat, bé ca 5611:._‘-: Li-;'_mg, hav tham chi la hd boi sang trong.

Pa nhiéu kich ¢ co thé di kém vdi mat nudce va cay

h

L
by T T

-

xanh dé mang dén mot Hlﬁng gian m‘illg (}:}ng va dam chat tur

‘_

nhién. Pa qua xur 11. bé mat clung lan nudc gon nhe lai la dac
trung cua plmng cach sin vieom hién dai. Nuoce va da tu nhién
('I_'ulg mnﬂg theo moi T.mrng -:lu.'ln L‘L’_u; sac khi nh[t‘ng bhé Imat
da co nudac L‘h;i}' qua déu cd mau sac dr;.']_} va sing h-c'mg hom,
song song do, mot vai leai da v nhién giup nurc trd nén sach
va trong, tham chi dt’.‘rng vai tro nhur maot Ill.'ll’lg loc nudc don
gian. Co thé noi cap dai da tu nhién két hu‘[] vai nudc chac
chan luon la maot cap bai trung tl_l}'éi_ diéu trong canh quan
duai bat lo. [_lhl_m'ng dién nao.

Go da trong san vuon
Thiét ké mot khu vieem vai tiéu canh két h{j‘p da Ia hinh
thuee cue kv Phﬁ bién trong hau hét [_lhung cach san vuon. D{'mg
KTEDS THANG 4.2020 55
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khéong gian canh quan

Hinh dang va mau sac cua da sé giup loai vat liéu nay dé dang hoa nhap voi bat ki loai cay xanh nao ma chung ta mudn phdi hop

vai tro la yéu to canh quan cimg, moi loai da se cung cap mot cai
nhin, tinh ning va cam giac khic nhau. Cac loai da nhe va phing
gitp kh:'mg gian ¢O vé tuoi sang va hién dai hon, cac loai dia dam
mau va go ghé, dac biét bam nhiéu réu lai thich l-u{jp Vi khung
canh thién vé tur nhién va L["Ll}'é‘]'] 1]'1{51'1;:‘-: A Ehfmg.

Trong b6 cuc tiéu canh noi chung1 cac tang da nho hon gop

56 KT&DS THANG 42020

phfm lam ndi bat cac tinh ning meém cua canh quan bao gom ciy
xanh va bai co, trong khi nh[mg ting da to giup “neo dau” cac
véu to chinh trong sin viuon dong thai con co thé dong vai tro
nhu mot diém nhian diac sac cia toan khu vue. Khﬁng co bat I-u
mot quy tic nhit dinh nao cho viéc lra chon kich thuac, do doc
bé mat da ha}- mau sic, tuy nhién cic quy tac chung Ve ty leé vang
van co thé ap dung trong truong hr._rp nay.

Patio cung da

Dé giam thiéu chi phi va thoi gian bao tri cho san trong,
ban co thé sir dt_mg vit liéu lat la da tu nhién Lha}' vi g:;c:hj g0,
hé tong ha}' cac loai vit liéu nhan tao khac. Pac biét vai noi co
khi hau nong am nhur nude ta, viee lea chon da tu nhién co y
nghia hon hian khi ban ]dmng ]:-ha'i lo dén viéc triét tiéu nam
moc vao mua mura nhur g0, ha}r khié¢n nhiét do xung qu.zmh nong
lén nhuwe bé tfmg va mot so loai ge_u_'h. Cac loai san lat da lch{“mg
chi mang dén cam gidc dé chiu hon vé mat thi gidc ma chl_'mg cang
co kha nang bio toan nhiét do rit tot, mat hon khi mat trai lén
Cao va am ap hon khi vé dém. Chua ké hinh d:’mg va mau sic tu
nhién se giljp chljng dé {i.‘lng hoa nh.j]:l vari bat k\ loai Ei}' xanh nao

ma ban muén ]:lhﬁi h{_rp.
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khéong gian canh quan

E8 KT&DS THANG 42020

Nhung buc tuong da dac sac
Puoc mac dinh la }'E‘u 8] [_lh:in chia ranh gioi, nhl_'rng birc
tuong da xuat hién trong san vuron dudi rit nhiéu hinh thuae khac
nhau, co thé la d.i:g.' ]]img rao 1'1:1’11g chac, ba ke ng."m X0l mon,
mang tuong trang tri h:t:r don gian la thanh bén I::h.in chia cac
quing hoa. ..

Ve kich ca, da tie nhién sie dung cho cac bie turong lhm’mg
la &gng da co kich co trung binh, don giz'm trong sap xé'p Ma van
tao duoc do tri 6 dinh cho buc turong. C ach Lﬁp dat da clng
duoc chia lam ba d:_mg chinh: x{fp khan d6i vai da ché bao gf']m
nhiéu lit da ci;mg phié'n t‘h-ﬁmg_ lén nhau, xdy hoc da bao gc’m‘.t nhiéu
da I:L_mg khai tu nhién két 110}1- clung vira, va xiy da do dé tao cic mai
vom cung b.'i_ng da dac trung. Vé hinh :ia’ng thi cac loai da tron h.1:.'
nhin sé doi hoi nhiéu vira va nguyen li¢u lam dinh dé tao nén khaoi
két cau vimng chic nhat vi vay ban cin can nhic viéc lua chon sao cho

hr_rp v vai sir thich va chi phl’ ctia minh.

Vat dung ngoai that va trang tri
Pa duoc L'rng l.’lung mot cach ﬁeing tao va da d;_mg lmng CaC
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khong gian canh quan

Pa co thé di kem voi mat nudc va cay xanh dé mang dén mdt khong gian sdng doéng va dam chét tu nhién

thé loai trang tri, dién hinh nhu viéc Xép L‘hfmg da [_ﬂ'li{;n dé tao
hinh cac biéu turong }1;1}' cac bon IJhLll'l nudic, hoac oot déo va diéu
khic da thanh cac tac [Jh;'im Iy nghl,'* trong san vuon. Pac biét,
thu choi ban ght‘f |:n.'ing da quy cang dung “gay sot” vai rat nhi¢u
gia chu A D{'mg muon dé cao tinh ng]u_'- thuit va do “chiu chi”
cho sin virom. Mac du nght_'* thuat thi lhm’mg ton kém nhlmg ban
van co thé co mot bo ban gh-r& h."lng da tu nhién lu}'ét d:;_'p ma
I\:h{'mg ph:'u dau dau vé chi I_lhl', L'h:'ing han nhur viéc sir dung két
cau ludi 1]1:.%[} boc s6i lim - mot phl_mng [_1]1.:'1}1 co thé noi la vira

hién dai lai vira mang dén ve ngoai cuc k3 dn tuomg cho sin vurom.

Con duong da dac sac

Pa chinh la loai vit liéu [Jh('i bién nhat dé Xay dL_rng nhirng
loi di trong san vuon. Tu}' nhién chl_'mg co thé trd nén maot mau
va nham chin néu ban Hu’;-ng biét cach két I]L_'.I‘I_l cung cic yeu Lo
tur nhién xung qu;mh. C]'n.ing han ban c6 thé s dung CO Xen gilta
cac tam da [_ihién lat 16i di dé lam ndi bat mau sic va bé mat my
thuit cia da. Hoic mot con du‘t'mg to |:-.ing s01 }1;1}' Ccuoi se tra
nén tinh té hon néu ban [Jhﬁi két vai mau sic cung nhau. Néu

thich ban L'ﬂng cor thé J;EI_I f.'hl|_'m+,;_1I thanh hoa vin nhu Ilgh{f thuat
L L

:«i.fip da Mosaic la mot vi du. Ba 'L;ing cung tién dung cho viéc Ih:n}'
doi cot cao do cia loi di, chi can vai Phién da la ban co ngay
nhfrng bac Lh;mg lr-;'mg an turong va r.f:;:[} mat.

Maic da vay, mot vai cach lat 16i di bin g da cuoi co thé
tao ra ciac Hm:ing ha tur nhién ma néu Hu'mg duoc vé sinh
1hu‘t'mg xuyén, L']mng sé la noi “’[:l;ij.'” rac, la kho |]:1}' h;'ing loat
thir linh tinh khic. Tham chi tie do cac loai ¢6 dai khf}ng mong
muon sé co ihl_} moc d.ij.' sau mot con mauira qua I1|1[rng khe ho
ctia da. Pé tranh tinh lr:._mg n.‘]:r, ban }1."1}' ru tien sur dung lai
di di & ciac noi co ht’}ng ram dé tranh cac loai c6 dai wa :«i.‘ing,
hoac sir dung da co kich co lon dé tranh tao ra {_ll.lfi nhié¢u ke
ha. Viéc sie dung cac vién da lon cang giup L'|1t111g tranh roi vao
Cac -:Jm'mg c‘;ing thoiat nuwdc mua va giﬂli ban dé {1.1|1::__{ hon trong
viéc vé sinh loi di.

Thait klu"mg ngoa khi noi da la mot “mon -:]uél” hoan hao
ctia tao hoa. Chung [Jhﬂ h{_:-‘p V(T gﬁn nhur moi ph{mg cach sin
vuron tir ¢o dién dén hién dai. Néu ban vin dnng tir hoi nén sie
dung vit liéu gi cho san vieom nha minh thi [Ilmg (_lui'n da la mot
trong cac ung o vién “11:_’1115_1 1-:.}"” co thé giup ban c6 mot khu

viron tuvet Lif;[} va tham mi‘.]?l
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|.é A va nhing gam mau xic cam

Pan trau thong dong canh chiéu ta, thi€u na htng ho
bén khom hoa buéng loi, vat rung loang sac mau bi
an, nhting con cua dugc nhan cach hoa thanh nguai.. .
nhdng sang tac ay dugc biéu dat qua duong néet cua
ky thuat son mai, vua tinh t€, nhung ctng that gian di,
diu dang, sau lang, don phac nguyén so.

THUC HIEN THIEN AN

rong hai hoa son mai, so ]u‘-:_}'ng N

hoa si theo nghé, hin Hn’:rng nhiéu,

Lé A la mot trong s it Oi ;’1'}' :.'1;1ng_
hoat tlr.}n:;_i sang tac tai Sail Gon. Noi vé co :_1|_|}'t'"n
vOol som mai, chi tam sur l'ﬁllg da kinh qua dii loai
hinh hoi hoa, tir son dau, qua lua, dén son khac,
11|1u‘n:;_1 roi cuoi L:l'_mg di_t‘n;__i lai vavi son mai bai mé
man :1[11’.1‘113 bi 4n ctia sic miu todt lén theo 11::'[_1
somn ma bo mon |1gh£* thuat nay mang lai.

Xem tranh cia Lé A, thay trong ay nhiéu dé

tail ) md ve thién nhién, muong thu - dac biét

la hinh anh con trau, chi bao: “Haoi nhd minh o

Hoa Binh, gan voi :.1::'J|1:~;_1 bao dan toc, vé trau nhue

mot cach 2o nha vé t]hl_'r‘ng lh.'ing ng_;'l}' tudi tho™.
Cach thé hién cac dé tai sang tac cia Leé

A cang khac la, chi {'h.'"mg tuan theo mot 11:;_5-;'111

ngur hoi hoa nao cu thé, Hu’mg theo mot khuon
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Trong cac tac pham cla hoa si L& A co nhigu
dé tai goi mo vé thién nhién, mudng thu, dac
biét 1a hinh anh vé con trau - nhu cach ggi nho
vé nhing ngay tho u
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phép nhit dinh, véi chi, van vat ton tai mot cach te nhién, uyén
chuyén, khong gi la tuyét doi, thé nén trong sing tac cia chi khong
qua nang né vao tha phap, bo cuc, v twdng, ¢6 dién hay duong dai,
hién thue hay trimu turone ma thién vé cam xuc. Chi chia sé thém:
. =
“Trong sang tic, son mai la phuone tién, toi sir dune kv thuat thé
& S ? F =] ’ =
[ [ - [ L -
hién v tuome mot cach gian don nhit va el gam, truvén tai cam
5 5 S e e
x1c ciia minh vao tiac ph'im"".
Yéu to nir tinh, véi nhimg diu dang, dim tham chinh la diém
uen, dé nhin neay trong time tac pham cia Lé A. Neay ca nhime
q ’ = 5 = P 5% =
birc vé triru tuong, nét gian di, tham tram rat giong voi tinh cach
hoa si cane duoc biéu dat chi tiét, cu thé. Chi vé nhu mot cuoe dao
_h.\ k.
choi theo ban nang, khong go ep, dir doi, hay pho dién ky thuat

- chit liéu - mau sic, ma chi vin dung sir bién do ky diéu ciia son
mai dé thé hién ca tinh, thé hién cai toi hién lanh, t6i gian.
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Van vat tdn tai mét cach tu nhién, uyén chuyén, khdng gi la tuyét dai, thé nén trong sang tac cla hoa si Lé A khéng qua nang né vao tha phap, bé cuc, y
tuong, cd dién hay duong dai, hién thuc hay triiu tuong ma thién v& cam xuc

Lay sur gidn don lam muc tiéu trong sang tac, Lé A timg chia hién. O khia canh sing tac, moi khi cudce soéng gap khoang trong,
o [ [ [ L [ L [ [ -
se trong mot trién lam trude day caa chi co tén thﬂﬂq rnfihbr, rang: con nowdi thiv choi voi, sane tac gap trr neai, do cane chinh i lac
b J £ [ oy o o o o s ] fom
“Héi hoa cang nhir cude dai con nguad, co luc gap nhime khoing bung phzit nhimg v trong tim dac nhat dé biéu dat thanh tac phim
Fa L [ L L L [ L
trong mong lung, mo ho, nhng riat can. Boi do se la chi dét dat hoi hoa”. W

gia, khoang trong cang lon, nhimg cai hién hiru cang nho, cang thay

gia tri. Hoi hoa cang viy, khodng trong lon biéu dat sir gian don
L [ - [ - L [
Cua tac phfin‘i., va toi quan niém do 1a cai d:_:‘p dé theo dudi va thé
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diém dén

TINH LANG CUNG
CA PHE SACH

Khéng déng duc, khong 6n ao nao nhiét,
quan ca phé nay la noi ua thich cua
nhdng nguoi yéu sach va dé tan huong
mot khéng gian tinh lang, ém dém.

BAl VA ANH DUY DUNG

Mau séc cla guan mang nét tram, goi su
yén binh, tinh lang. Doéi lap vai nhing mang
t6i 12 mot st mang trang cua db ndi that 1am

khéng gian thém sinh ddng
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Vai mot khéng gian tram lang cung nhdng
ké sach chung quanh, thinh thoang tiéng
nhac khe khe vang l&n, day la chdn “nuong
nau” cho nhing ai thich yén tinh, mé doc
sach hoac chi la mudn tim cho minh mat noi
dé lam viéc ma khong bi quay ray

5 A ﬂ‘ '_.-HI &

=
B
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uin ca [_1115' sach Hl{'mg ph;'u la mai, nhu‘ng cang

]ch-c‘mg I_lhil la qua [th‘f: bién. Co le vi vay khi

quan nay ra deri, no da la dia chi ri tai, hen ho
cho 11]1Emg I i }'E'u sach, ham doc va ua chon tinh l.‘jmg. (Quan
nim trén liu 1 cia mot toa nha; nerng Hl{'mg glan lai mao nj"mg,
két ndi tir lémg trét, voi la'mg trét la noi ban sach (L‘l'_mg do luu
ni¢m) cua mot thmmg hiéu sach noi lif}ng. Khaich tai d;i}' co thé
ngam sach roi lén uong ca phé, cang co thé uong ca phé xong
roi xuéng mua sach. Hai L‘Jlfmg gian tuwong hé bo sung cho nhau
l»:hc'mg chi ¢ khia canh cong ning ma con la tham my.

Tir sanh tang trét - noi ban sich, mot ciu lh:mg nam o
khuing I_ht":ng tang don khach lén ting 2 -cCA [Jhé. I‘*fhl_'rng bac
thang_ duoc trang tri hing tén (twua) cua nhimg tac [Jh;im noi tli*'ng
nhir dan du d:']}' cuon huat. Kht':-ng glan ca IJhE* bao qu;m]] l-:]m;ing
thfmg l;ing. Thiét ké clia quan nuong theo hién trang clia toa nha
nhl_mg van co nl'lfrng nét riéng t.l.i}' ci tinh. Trin nha duoc dé tho,
SO Mau sam, [Jh{:: IJil}" cac hé th{‘ing lu thuit, co nét [Jh.ing Phil
Cua [_rhnng cach L'{'mg nghif;*]:r. Tu‘-fmg S dung cac vach gﬁ va kinh.
Nhin L'hLll]g.r mau Sac cua quin mang net tram, g0l siuryen binh,
tinh l.‘lng. Pot I:}}J vl |1hin1g m:ing toi la mot so m.'mg trang cua
dd noi that lam klu'mg glan thém sinh L]:_';-ng.

Cac gia sach duoc bo tri nhiéu noi trong quan bén nhfrng
cho 11gt'u. Khu;'mg llli'mg I_.“ing duroc treo |'|h[mg chum dén nhu la
diém nhan. Cfi}' xanh duwoc bo tri nhiéu noi trong quan. 9] trong
l»:hc'mg gian L"hung ."i}' cO mot goc nho danh cho tré em, duoc
thiét ké v |1h1:1’11g bac 1;.':'1'[_1 va san gf} tao sur hl_'mg khai tha vi cho
tré. Va tat nhién sach & khu vuce nay la sach thiéu nhi. Kh{mg

glan ¢ dav luon ém dém tinh ].jng, H‘lfmg co tiéng noi to. Khach

dén chu y€u la dé doc sach, h.‘]}' lam viéc, hoc tap. Co theé lh;'i}'
hau nhu ai cane cham chu vao thé gioi rieng cua minh. C ung co
doi khi, co lit}'ng nhac vang lén; déu la nh[mg ban nhac ]s;]'l{mg
lévi nhe nhémg du du'{'mg_ Bén canh khc*mg gian lém ctia quan ¢o
mdit [_rh{"mg nhé hon, co tam bién dé ngoai cira: “Goc yeén tinh™.
P]u’mg nay duoc ngan I:-ﬁng mot vach kinh va ké sach vai Hl{'mg
glan lon, tao nén chiéu sau thi glac va dé nhian biét. Kh{'mg gian
nay mo ra mot k]'m."]ng hién vor cay xanh & hién truoc. “Gaoc }'éﬂ
tinh™ hoan toan yén tinh, kht'u‘lg co nhac. th_'mg nguoi ngoi r.l;i}'
la n]]frng_ N mudn hoc l.ftp h.‘1}' lam viéc tap trung.

Ngu;li sach, o quan lie nao cing co hoa. I”'{'hl_'rng lo hoa nho
xinh trén ban, trén ké nhu goi nhac vé thaoi gian, ve mua cua Ha
Not. Ca [Jhé, ]1:1}' sach dai khi chi la cai od, ma doi khi co nh[mg
noi chon nhir niu chan nguoi, dé cham lai gitra I_lh{"j Xad ngugc

XUuod iii
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chia sé khong gian séng

Z @@ 77@‘7 asiliinn

Pay la nhiing thang ngay déc biét, dong chay cuéc séng duong nhu da déi dong,

theo mot cach that la lung.

BAI TRUONG GIA HOA ANH LEFTSTUDIO

on toi lchfmg dén trirong trong mot thai gian dai

ké tir khi chau biét thé nao la di hoc. Hht‘mg dira

tré khac cang vay. Tur chau bé di miu giao cho tdi
sinh vién. Ludn trong tur thé san sang dén lop néu co thong bao,
nhung cung sé san sang ¢ nha khi nha truong cap nhat tinh hinh
va thong bao méi de lén thong bao ca.

Nhirng con s6 mai chong lén con so ca. O nudc nay, nuoc
no, sO NEUoi mic durmg tinh va so ngudi da tir vong. Kh{:-ng hiéu
sao, du khi doc trén phm:rng tién nao, hé luot qua nh{mg con so
nay la toi thiy né chuyén thanh mau do, va né nhiap nhay.

Khaoi nguyen la chu_yén ¢ tan diu tan dau, nhu la ngay xira
o E‘hl.l}fél‘l & bén Tau. Sau do thi toi t_ha‘[}f nguoi ta ha hé kiéu nhu
cho chira cai bon an thit drjng vit hnang da, cho chira cai bon in
udng kém vé sinh. Nhung coO vé, no khf“mg don gian la chu:,rén
thﬁng no in do ma bi tiéu c:h:i}'. No da lan dan, ha}' lﬂang ra theo
mot cach nao dé ma con nguoi khrjng kiém soat duoc.

Toi bat dau doc nhat lc:.. ctia nha van thtmg th‘mg, dé
nhin ﬂﬁ}' than phém cua mot thanh phﬁ dzmg nhiém bénh, d:mg
thd maot cach kho nhoc. Cuang tir hom do, toi cang bat dau doc
nhfmg hnang mang tir ban bé minh trén mang X hoi.

M6i mot bai bao, moi mot con s6, moi status co vé khimg
lién quan cang déu dzmg gop vao trang nhat k}.’f r:hung ctia nhan
loai cho ngay hom ay. Trai dat da va dang bat dau dung chung
nhfmg df}ng nhat l-:w MNhan loai dang co nh[mg ngay, ¢ cung mot
moi quan tam. Dicu nay thit dac biét, dz’mg SO nhlmg kém theo
ca sur tha vi. WHO tuyén bo dai dich toan cau.

Day la nh!:mg Lh;ing ngay dac biét. Nhfmg gia tri bi dao lon
khién ta kho nga toi.

O mot kinh do thai trang, noi ma gia mot chiéc a0 ban ra
co thé mua duoc mot can nha noi toi dzmg 0. Bay gio cang & do,
nguoi ta phzij dung nh[mg cai bao chira rac dé maic lén nguoi 111:1}'
cho trang phuc bao ho. Khl_’mg lc}ﬂé'p hom, cai di::p gio di}- kh&ng
con mot ti y nghia. nao nira, may tha mai la thae dz’mg gid nhat lac
nay. D co nhﬁng tinh huf:'-ng, nguol ta buac ph."ﬂ lira chon viéc
wru tién dung may thar cho Nguai co co hoi sOng cao hon. Noi mat
cach dé hi¢u la, néu toi va me & do ma déu nhiém bénh va ca hai
déu cin may dé tho, thi ¢ do, nguai ta sé vu tién chiée may ay cho
toi. Toi bat chot rung minh, ]ch{*:-ng thé nghl tieép dueac.

68 KT&DS THANG 42020

Diy la nhl_'rng th:'mg ngay dac biét. bé chﬁng ta nhin ngam
lai chinh minh, thd déu thd siu va mim cudi vi chinh minh.

Tir mét ké that do tur nhién toi thanh dira that may. Toi it
x¢ dich, cung it khi tum nam tum ba dé giao liru tam chu}-én.
Gio day, khi nhimg doi chan quen bay nhiay phé phuong cam
thay bi go bo, birc bai thi téi van thay minh tur tai an nhién. Hon
the nifa, toi da may cho hét thiy nhimg thanh vién gia dinh minh,
moi ngudi 3 cai quan xa lon. Diéu ma trudc day, toi khong the
lam duoc vi ban lam nh[mg thir khac dé kiém tién.

Triét lw Phat giao hon hic nao hét dang duoc thue thi mot
cach v thirc hoiac vo thaee. Then gian binh yén cho chung ta dang
duroc tinh I}ing tuan, I:-ng ngay. Hay tan hwfmg no, cam nhan su
sum vay trong gia dinh minh. Ban ]cht*:-ng thé biét duoc khi nao thi
khu phﬁ, con dLﬁmg ha}r i x4 noi ban d:mg o bi I:-hnng toa cang
nhur lchfmg thée ]Lﬁmg truedic duoe, co maot “giot ban™ nao da vo tinh
tring dich ¢ hai ban tay cua minh phﬁi lchfmg? Ban bé toi nhian cho
nhau nhimg bi kip né tranh, nhimg cach thire tang cuong sire dé
kh:ing cung h.tmg loat tuyét chiéu. Tuy nhién, ciu noi sau cung van
la, chung ta se cung 6 gang, con lai la. .. hén xui!

Day la nhl_'rng th:'mg ngay dac biét.

Vi thé chinh tri sé co bién d‘lu:fén @ tim quoc gia. Thiét hai
kinh té& sé tinh hﬁng do la cho timg ngémh cong nghi&p. Sau do nira
sé la thai ky lén ngoi cia nhimg nha tir vin va diéu tri sang chin tam
lv... Nguoi ta da du bao duge hét roi, da ¢o cong thire tinh toan hét
roi. Nhumg oo le diéu can hon bay gio; 1a mach nhau cach dé song
chiam, song hiéu qua trong nhu:ng ngay han ché giao tiép truc dién.

Con khﬂng lnng hi‘mg nhua, mon dé choi tir hoi be ti cia
con trai toi, van trimg trimg nhin toi tir ké sach. No da tirng lom
hon phién ban nay gap 500 lin khi n6 con séng, con tho. Va toan
b giong loai lqhﬁng ]nng cta no, tir chu an thit dén 6 an co, tir
bao chua dén ti ni dé t_hmmg, da chét sach. Kl-u'mg lnng da chét
sach, lchﬁmg con mot ca thé nao, loai nguoi goi do la tuyét chﬂng.

Di nhién la cang con nguadi, da dwa ra rat nhiéu ly giai cho
sir chét sach do, nhu'ng toOi nghl, hau hét déu la gia thiét. Biét dau
@ trén kia rat cao, co mot ong dang cudi khay, tao buing tay choi
mot chut thoi mal Toi giat minh, liéu lin nay, co phz’ui ciing mot
lan Ong nghi-::h ngom dé nhin xuong dam lao nhao, hmng mang
roi cuoi khay ﬂép?_li]

https://tieulun.hopto.org



r i



phong suanh

MUA HOA PHUONG TIM

Da Lat xu so cua thién nhién tho méng hau tinh, duoc bi€t dén |a thanh phé suong mu,
thanh phé cua rung théng, thanh phé cua nhing ngon doi, dong sudi, ho va thac nudc. Da
Lat con dugc ménh danh la thién duong cua nhing Ié héi va thién dudng cua cac loai hoa.

BAI VA ANH HIEN PHUNG
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phong suanh
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phong suanh

KT&DS THANG 42020

Oi mot mua thanh phfj lai khoac lén mot chiéc
a0 lnf}ng lav ciia riéng minh: mua thu vang ruc
Ja quy, mua déng Co hong long lanh, mua
xuin Mai anh dao thim hfmg. Va vao doé ﬂling 3, |:-f;ung maot
ngay mau tim biéc ﬂlﬂp lén rop mot goc troi la bao hiéu da
L . B [
chom mua he, mua Phur_jmg tim dac trung cta Xir s¢ ngan hoa.
l’hmfmg tim ¢6 ngudn goc tir chau My duoe du n]]itp ve Pa
Lat tir nhimg nam 60 cia thé ky truoc. Do phﬂ hcjp vai khi hau
va thé nhuong, Phuong tim ngay nay duoc nhan rong kh.‘ip thanh
[ L | R - L
phé. Cay c6 than gé lon, thé nham, phi tin réng. Hoa ¢6 hinh
éng moc thanh timg chum dung dua duvén dang. Cac chum hoa
th.-l}-' p]u’&n nhau dua né cho dén hét mét mua dai. Nhing canh
hoa rung lai dét nén trén mat dit mot tham hoa mau tim tim din
dang hut mit.
L
l’hmfmg tim gop thém nét d::p tho mong cia phﬁ mii voi
mau tim lam dic trimg. Phuong tim né doc cac trién déc, vuong
day nhumg 161 nho. Khép noi, trén cac con duong quanh co cia
o L -
Pa Lat phﬁ mot mau tim nhat hi-.':ng biéc. I"{hl:mg canh hoa mém
diu ic long lay trong ning som, lic lai lung linh ao diéu trudoc

]mﬁng hén.

Sic mau P]lLI’[_‘ﬂ'ig tim dem lai cho Pa Lat mot l{hﬁng gian
trir tinh man mac. Mau hoa hai hoa bén nhimg bire tuomg nga
mau xura ci. Nhimg ngoi nha nhé dn minh, thip thoing sau tan
l‘hu-:mg tim no ro dudi bau trai xanh ngit. Hoa xuit hién o l-:]l.'ip
moi noi, th:rng tim bén vé dm‘mg, lecmg tim hl_mg ng trong
sdn truong, l"hmfmg tim khoe sic bén ngoi nha tha oo kinh. Sic
tim c1ia hoa hoa quyén tuyét voi voi bau khﬁng khi l.ing deing khai

!ilIlf'.l'I'lg_ nao ]Jh{'] .
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phong suanh
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phong suanh

Moi vom hoa Phuong tim la ca mot bau troi binh vén.
Khéng chi che bong mat, Phuong tim con gitip to diém thém maun
b e i |
sdc quyén ra cho nhimg goc phé, nhimg con duong mang mau
tim biéc diy sie hut. Vao nhimg ngay néng, bau tréi xanh tham
thim lam sic tim thém néi bat. Cang ning hoa cang dn:.p, gi6 von
[ L [ e [
l'lhfmg canh hoa tim mém mai bay bay, nhe roi trong gio.
Dic biét nhat la bén hé Xuan Huong tho méng, canh

Phuong tim nghiéng minh soi bong tao nén khung canh that tho
[ [ b [ [

mong cudn hut. Trong ning som dau ngay, timg nhom du khach
L L L L - L

tan bo duoi tan Phuong tim man mac vira ngam nhin nhimg canh
hoa nho xinh lung linh dwoi néng vira tha hén ling nghe nhimg
[ Lo [ L [

thanh dm cuia cuédc séng. Tii
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Son Maxilite va Dulux ra mat san |}||fim maoi

Maxilite va Dulux, hai Tthcmg hiéu son ndi tiéng cia
AkzoNobel, vira gioi thiéu ra thi truong mot loat san phim
mdi. Cu thé la san phim Maxilite mai - son co Bé mat hﬁng
ma, bao gbm son ngoai trai Maxilite “I*nugh Bé mat hr’mg mer
va son trong nha Maxilite Total Bé mat hfmg M. Nhfmg dhng
son nay giup nguoi
tiéu dl’lng trai nghiém
kha ning chéng bong
troc va mau bén dgp,
dﬁng thai co duoc bé

e L

w Dulux'

- ulu:n:r

Cong nghé Blumotion chuan mue
[t noOi that hién dai

Cong nghi_’* giam L'l'l:'in,#'gi:un on BLUMOTION
cua Blum ra mit nam 2001 duoc tich h-._'rit:n trong tat
ca cac hé thr.'}ng phu kién nhu ban 1é, tay ning va ray
truot sé giup cho trai nghi&m {.imlg, md ti noi that
hoan toan khac biét: nhe nhang va kj'li'.nng giy On dir
NGO :'_Il'_lng cO rinng manh hn}' mit trudc ning va lom
nhur thé nao.

Bén canh do, quy trinh kiém nghiém chat lrong
ngf‘uiirm ngat dén tumg chi tiét cho phu.'-p Blum dam
bio duagc cong nang tron doi cia timg phu kién, gop
phjn mang dén do bén va su thoai mai suét qua trinh
SIT dung t1 noi that trong cac kl'u'm;_{ gian song clia
toan bo ngoi nha.

Co thé tim hiéu thém cac cong nght;' r.'hu}'q.‘"n
df.f_:n;_{ virot troi tir Blum cho 1 nai that:

htt ps://www. blum.com/yn/ a'i,-"'prc‘:duL:'t:«'.;a-"'lm_utirm =
tu:-;'h|1-:'1]:_'.-gic:«.;.f]t:-hlmntimv'm'rn"jmx',r"

-
g

\Dulux'

tin doanh nghieép

mait hﬂﬂg mao yéu thich. Lin nay, Maxilite cing cung cip ung
dung k\, thuat pha mau 100% bing may tinh trong phin khuic
trung cip. Tit cd mau sic cia dong son ngoai troi Maxilite
Tough, son trong nha gébm Maxilite Total, Maxilite Hi-Cover
va Maxilite Smooth sé duoc pha mau hhng may.

Trong dot ra mait san phim moi, ﬂm‘m‘ng hiéu son cao
cap Dulux sé gi0i thi¢u giai phzip chﬁng thim mdi cho san
nha vai san phim Dulux Aquutech Max. Vi cong ngh{: daot
phz‘l I—I}'drnresist, Dulux Hquate-::h Max sé giup ting gip doi
hiéu qua chﬁng tham, toi vu hoa hiéu qua chﬁng nurt va don
gian hoa viéc ung dung voi san phﬁ;n khfmg cin pha tron voi
Xl mang.

_ AXILITE
e MAXILITE |

Dulux! .
-

Mua dich: chon son néi that phu hop

'I"uL.H'hL‘nJ'HLH

Mua dich, ngoai viéc han cheé di lai, giao tiép. .. thi gitr cho
nha & sach se, ﬂméng khi: tuong nha cung quan trong. Trong do
tong nha nén duoc son bdi son nude ndi that an toan cho sirc
khde nhim gop ph&n cai thién chat lmjmg ]d‘lﬁng khi bén trong
khong gian séng cua cac thanh vién trong gia dinh.

Superl‘ihield DuraClean A+ vai cong nghé tin tién
Air Detoxity
SuperShield
DuraClean A+
giup chuyén héa
phnﬁc—mﬁn doc
hai trong khfmg khi
thanh hoi nuac, kha
ning khang khuin
toi da va cong nghf:
Microban® la cong
ngl‘uf: bio vé san
phim chfiﬂg lai vi
khuan va nim méc
uy tin nhat trén thé
gioi. Thanh phin nay

khi tron lan trong

san phim sé co tac

dung tao moOt lr“rp tuong bao vé vimg chic hi‘mg cach xuyén qua
lop vo cia vi khuan va pha ve cac chire ning trong té bao. Do
do, vi khuan bi e ché, véu di va mit kha ning phit trién. Nho
tinh ning khing khuan, loc kh-:"".-ng khi Superﬁlﬂrﬂd DuraClean
A+ thich ]1{_1'[:1 SIT dung trong cic khﬂng gian truong hoc, bénh

vién, khu sinh hoat, vui choi. . .
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khong gian di dong

16

KHAC BIET XE BUC

Mau xe 7 chd nhap tu Duc nay co gia dudi 2 ty dong. VAi phién ban High Line truc co so kéo dai tao
khong gian réng rai thoai mai. Tiguan Allspace mang dén nhing gia tri nhat dinh trong phan khuc xe

nhap khau Duc.
THUC HIEM DINH QUANG TUAN

"u-i’:il-:sw.lgu:n Tiguan Fﬂl:apace gy dn tugng nhé hinh d&ng
bén ngoai manh mé, khoe khodn, ding cip, cung ngoai thit
in tuong, diém dz’mg nGi -:151}' la thiét ke goc canh, két hr_rp Vi

dlrmlg cong tao nén mot thiét ké rat riéng cho Tiguan ;""L]l.‘é.ll][‘{_‘.

Ngoai that

Pau xe duoc thiét ké goC canh, cung hé ﬂﬁng hrai tan
nhié¢t duoec ma Crom sang hr'mg vai thiét ké 8 h.ing kim loai
mong trén 2 Jl_r{'mg lwoi tan nhiét, lam thiét ké xe trong manh
mé, thé thao hon hin. Heé th{":ing den chiéu sing cung hé thfing

KT&ES THANG 4.2020

den LED tring duoc tich lmp bén trong, ho tro do sdng hon
Maim xe duoc duc hr_rp kim nhém 19 inch, 5 chau “Victoria
Falls”, héc banh xe voi vom to, manh meé, an toan hon khi di &
nh[mg doan dufmg_ g6 ghﬂ*, d.i}' cung la mot diém nhan hai hoa

vai tong thé xe.

Noi that

biéu diac biét danh riéng cho phir}n ban Tiguan nay la
dan gh&' thar 3 khi gap xuong sé tao ra thé tich khu:mng hanh I"».
lén dén 700 lit, Hang gh{? gitra duroc bé tri co thé truot ra phr’:l.



trudc va gap giup linh d-:f:-ng trong bé tri ghq}' ngoi va khc:-.mg
hanh l}" dé da. Xe co chiéu dai lén dén 4,7m hé thong gidi

tri gobm 8 loa cao cip cung man hinh cim ung da chire ning
Composition Media, Bluetooth, USB, két nai App-connect.
He thf:ing diéu hoa tw dcf:rng voi 3 ving doc |.ij, coH cum diéu
chinh danh riéng cho hang ghé ¢ phia sau. Ghé tai ¢6 kha ning
chinh dién 14 hl_rn'mgj cung chire ning massage thar gian. Noi
thit xe boc da cao cip. Vo lﬁug boc da da chuc ning, 3 chau
duoc boc va va con vién kim loai crom trang tri, Li}' Eugu VW
lam trung tam. [IT

THONG SO KY THUAT

Kich thudc DxRxC (mm): 4701 x 1893 x 1674
pong co: 1,984cc

Cong suét cuc dai (hp): 180/4400-6000
Hop s6: Tu dang DSG 7 cap

Dung tich: 2.0L/3.0L

Mhien liéu: Xang

KTEBS THANG 4.2020



tuong tac

Moi thi phap ti phia nha thiét ké chi nham lam rd, lam dep cho phong cach sing cla gia chi, ti do tao nén phong cach, kiéu dang nha

Noi tiép cau chuyén “6 hét bao nhiéu:

-t] L

Kv 2: Dinh luong an 6 theo giai doan
: = =

Ai tung nghe cau "Rome was not built in one day - thanh La Ma khong thé xay trong mét ngay” at sé hiéu,
viéc xay nha chang thé xong trong vai ba. Cung vaéi khéng gian ba chiéu, khai niém thoi gian nhu chiéu
thu tu cong huong theo cac tang néc biéu hién cua van hoa séng tao thanh cung cach lam nha theo tung
dia phuong, tung giai doan. Chuyén an o trong kiéu nha, theo nhing giai doan sinh |ao bénh tu, la cau
chuyén bién déi tU nhan thuc thanh phuong thuc.

BAI KTS HUAN TU - KTS VAN ANH ANH SONG NGUYEN

Ho da thay gi sau... mot dem?

Co le diéu khién bén thiét ké hay
Ph;ii “giin tim mait” nhat, do 1a khi bi
gi.'] chu dai x Ln:-ﬂg l'_'ll.lfl trinh lam viéc.
Kh:'mg ke nhimg dang doi ¥ nhim I_lh:'l V7
]mlp l:lfmg, low dung chat xam ha}' bat kha
l;h&ng {Lhién tai, bénh tat, SLy thoai kinh
t&¢) thi diéu co ban khién gia chu tha}' doi
y tudong chu yéu nam & nhu cau lha}' doi!

Nhiéu nha thiét ké k]u'mg thé tin
ring moi hom qua gia chi con cang minh
trau chuot mat giai l:-h;jq_r1 V tudng kha h.'ip

dan, vav ma, “chi cin mot dém thoi” da

78 KT&DS THANG 42020

chot quay ngoat 180 da! N]l[t‘ng cau noi
kiéu “Thai, anh chi kh{mg lam tang him
nira bai vi...”, “Nha chi quyét dinh bo
giéng troi, lam thém mot ph(mg dé...”

la nhffng L]'la}' dai lién quan dén khac biét
Ve quy mo. Nhu‘ng co thuce s gia chu chi
sau mot dém tur nhién sang suot nhin ra
vian dé, tu nhién doi ¥, tu nhién I_'Il'lﬁ nhin
chinh nhimg gi minh da tim dac truac
da? Chic chan L‘heing co “lot xac ngoan
muc” nao ma ](ht‘mg qua mot qua trinh,
nhit la vé& mat nhin thace trong lam nha,
dau phai himg khai tie thi, noi di noi

lai. 6 nhwe Phin noi cua tang E::.ing chim
mang tén goi “kinh nghié_'m :-;{".ing“* thur
ma da so gla chu T.hm‘mg tir nhin minh co
nhié¢u hon cic nha thiét ké (tré).

Khoa hoc xa hoi goi “kinh ng]'uiém“
la nllirng trai nghiém duore tich lﬂ}' mang
tinh trai Ilghi&m ca nhan co cong hufmg
cua xa hoi L‘hung qu.'mh. De Lh.i'}' “kinh
nghiém" sap x€p moét can [Jh{'mg vira y
cho ong gia ¢i diri sinh song o L"ing que
chau Phi seé rit khac vai ciu am co chiéu
nha giau dang tung taing mua sam ¢ Paris,
thim chi khac han vai sinh vién d:mg O

https://tieulun.hopto.org
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Du la song lap, hay nha lién ké trong khu dan cu phai theo méu nha chung, cac gia chi van thay déi khdng ngung, it ra la vé hinh thuc bén ngoai

tro tran gian” sip tot nghiép kién truc &
Viét Nam, moi noi moi vé! Néu chi nhin
durcri g0C do tién nghi thi sé kho Lhu}rét
phur: mot cur dan chua timg ngoi ban cau
sang trong vai thiét bi rra va say kho tur
df‘mg hiéu thé nao vé phf:-ng vé sinh ctia
khach san 5 sao. Tudi tac va kinh nghjém
song trong viec “doc hiéu” y tuong kién
tric - noi that doi khi chﬁng lien quan

gi voi nhau, ma van dé nam & mic séng
va kha ning dau tu. Dau di nhiéu trai
nghiém nhiéu nhu'ng lech lac phié'n dién
thi cang kho hiéu hét cac y tuong thiét ke,
hoic noi cach khac: thiét ké khf‘.nng tring
voi “y do song” cia gia cha.

Kinh nghié_-m cung oai oam o cho
chura chiac ngudi cao tuéi khon ngoan (vé
trai nghiém tién nghi} hon nguoi tre tudi,
co khi nguoc lai. Do la nh[rng diéu khién
gioi kién tric - noi that ph.z'u' “la ]éng“ khi
khach hang biét khong tai noi tai chon
ma cit doi d:_l}' dd nha chu}rén mon! Mot
sO cong ty khéo léo sir dung han daoi ngu
tiép xuic khach hang (ban chat la tiép
thi va chiu lﬁng khach), g0l la nhan vién
sale, vira dé gia ting hiéu qua kinh doanh,
marketing vira lam “lr“rp dém” giup gidi
lam chu;rén mon ]»:h&mg bi... mat hfmg
khi phai theo y khach. Cai gi cang c6 hai
mit, va vin dé “team thiét ké vai bén sale
lchfmg doi tron chung” hau nhur Xay ra nhur
com bira, chung quy cung bai cau tir van
“ta da thay gi trong dém nay” trong khi
doi phm‘mg thi ci tha}' doi xoanh xoach.

Quyén nang cua cai toi
Nhung thay doi vé nhu cau, quy

-

mo. .. suy cho cung van dé hiéu va chap
nhin dwoc, chi Lha}' doi ma kién trac

SUF ngan ngam nhat chinh la vé mait hinh
thire. Thai thi vi co ciu dau tu, co nhiéu
lam nhiéu, hét tién danh chiu, nhung ma
dl__mg cham dén phnng cach, kiéu d:'mg. ..
vai nha thiét ké giong nhir mot sur phl_'l
nhin chu:_.-'én mon phu phémg.

Thuee ra van dé gia chi ap dat quan
niém, chinh sira thiét ké co thé lw, gidi veé
mait tam l\, Theo nghién ciru cua Carl
Gustave Jung®™, do la van dé tim thue di
truyén mang tinh tam thuce tap thé, noi
Cat gitr cac kinh nghiém chung clia mot
nhom nguoi tich lay theo bé day thoi
gian sinh song, van hoa, lich sir. Cac kinh
nghjém nay co thé o demg chim khuat
hoic “ndi bot” lén bé mat cong dfmg, vi
du nhur tap quan an udng, ¢, giao tép. ..
thé hién mirc do cia cai toi trong cong
d{*mg do. Nhiéu gia chu khﬁng hé duoc
dao tao ha}; tham khio nghlém tuc gi ca,
luon mi¢ng noi l-:hf‘mg biét gi, nhl_rng khi
xem gidi ph:_i]:- thiét ké thi lai dwa ra chuan
muc (hoic ho cho do la chuian muc) nao
da:. Tam lx “ngai khac biét n]umg thich
noi bat” di cung tam h tir ton ban than
mang tinh s& hiru “nha cia toi t6i muon
lam gi thi lam” dan dén thai d6 ap dat v
minh lén nha chuyén mén, va nhan danh
cac trai nghlém ca nhan ]-u?mg tao hinh
anh, gia tri vat chat lan tinh than dé ton
vinh ban thin va gia dinh minh. Vi du haoi
chimg lam nha c6 mai “chop ci hanh ca
toi” ro lén khming Ih.ip nién 90 von xuat
ph.‘at tir nhom gia chu da trai nghiém kiéu
thire nha cira vung Trung A, Lién X6 ca

nhu mot thae bénh dich Imng ph.zit mot
thoi, nay van con day ray. Noi nghe ve
thaoi s nhimg dia phm‘mg “mién dich”
voi cac kiéu nha crasénsuaxala L-hf}ng
phai gioi giang gi, don gian bai do la
nhimg noi... khéng co “ngudi vé tir ving
dich™, va cung it ngudi tai dia phmmg do
co di tiép xic voi “vung dich™ khac. Vin
dé nay ngay cang trd nén kho khan hon
trong thai Lhr‘mg tin tran ngap hién nay, ai
cang co thé tim kiém “tai liéu tham khao™
trén mang ma it ¢o dinh hl_r-:irng, sang loc
chu;.rén mén ro rang, khién “virus hoc
doi” dé d;‘mg lan toa moi gia dinh.

Tra lai chuﬁ:n “& hét bao nhiéu” qua
cac moc thoi gian phat trién, thay déi cia
con nguoi, sé th.i':f mirc do dau tur cho hinh
thirc nha cira tao nén do chénh léch kha
lom theo tudi deéd. Thud du tho nhin theé
gidi khac, mo maong nay no nhu'ng chura du
dic¢u kién “thé hién”. Khi lon lén di hoc, di
lam, tiép xuic nhiéu hon at suy nghi se khac
di, nguoi cang ¢ lau mot ché, it tiép xic
111{*:-ng tin thi sé it “lon xon”, nhu ciu xic
dinh kha ro, nhu'ng cang rat kho chiu ﬂm}'
déi. Da s6 rdi cing trai qua tién trinh lay
v lz‘i}r d-uf'mg, sinh con dé cai, gia nua bénh
tat. .. vai nhfmg udc muon nho nho ca dai
chua lam duoe, chot nhé chot quen. C ho
dén mot ngay, gap djp. .. Xay nha sira ciral
Chu;rén phuc dung lu rC co ve la ph;in xa
mang tinh quy luat cua khf:-ng it ga trung
nién tai hoa, ba ménh [Jhu thanh dat ha}-
bac doanh nhin bé vé. Tam ]J.'r chung mudn
on ¢ tri tin, tao u:h_mg “mot cai gi d:‘{y“ di
khong chic cai gi day la cai gi, khién nhiéu
gia chu khi duoe sam vai cha dau te, khi
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duac quyveét dinh vé quy mo, mirc do lam

nha, da khfmg ngai ngan “dat ve vé qua
khu” d:n curong quyet, hmig thi. Can bénh
cha}' theo hinh thire nha kiéu P]u'p nci tru
S0 €O quan cong qu:rén cang nam trong
“tam ]1. hoai niém”™ mot thai ay, bén canh
thoi phf: trirong troc phﬂ va quan niém
léch lac vé tinh hoanh trang. Du da so0 déu
biét nhfmg thir dén chum g0 chi hoa vin,
con tién dflp cot to vom kha ton kéem lat
nhat, nhumg thir “virus tan c6 dién”™ nup
dudi h’rp vo “cii bién, sang tao” van d:mg
nhin ban ra nhiéu cheip va quai di nham
gitp “k}'r trc nha Tay sang trong” ctia mot
S0 “ﬂnr{mg dé” duoc thoa man.

Bi nhiéu trai nghiém nhiéu thi
cung tot. Nhung di nhiéu ma khong
biét van dung kién thire, van hoa rng xir
cho ]:-hu h{;'p thi khi lam nha van dé bi
roi vao tinh trang “ai cang hiéu chi mot

nguoi lchfmg hiéu".

Pé bot “cho doi moi mét...”

Co le can giam bat nhimg kiéu “di
dau loanh quanh™ ké trén khi thé gio
ngay cang gan nhau hon vé mat 111:‘:mg tin,

KT&DS THANG 42020

va cac “kiéu nha dep la™ ]chfmg con la doc
quyén ctia bit ]or din toc, ving lanh tho
nao. Ai muon va co diéu kién cing ¢o thé
xay mot lau dai thoi nay trong. .. giong
nhur thai trung co chiu Au, vin dé la tai
sao & noi “chinh chu” nguoi ta khong hé
mang dén, ma tai dit Viét xar minh lai vin
lam nguoi si me? Néu nhin lai lich sir kién
tric nha & Viét Nam sau thoi Lw. phung
kién se t_hi'}' chﬂng ta chiu tac d&nng tir
kha nhiéu nén vin hoa, co cii Iha}r thé, co
cai chong lan, réi bién thé, nhu tir phong
kién Trung Hoa lan qua ¢6 dién Phap,

roi tho moc Nga, hién dai My, va tham
chi gan [t.‘:l:f la th Lhm_mg Han, nhiét dai
Sing, cau ky Thai, toi gian Nhat. .. tat ca
pha tron kha thoai mai (17) trong rimg
khai niém vin hoa nhuw cong sinh, tiép
bién, hon dung, lai ghép... din dén kién
tric noi chung va kién tric nha & noi
riéng lién tuc 111.'1:_.- doi qua cac thor kw.

Vin dé khong phai la phong cach
hay phuong cach lam nha nao, lam kiéu
gi, theo ai thi hay hon, ma yéu t6 nhan
thire dé trd thanh nhimg “cha dau tu
khon ngoan™ sé chi phoi kha nang sang
tao cua gigi chu:,-'én mon. Tic la trong
moi quan hé song phmmg, tham chi da
phurong gitta cac bén lam nha, thi vai tro
nhin thire cta cha dau te rat quan trong,
néu khﬁng muon noi la quyét dinh then
chot. Kién tric sur nao dam thay déi khi
chit nha khong dong v7 Nha thiu nao
tir nhién lam nén kiéu nay kifu kia néu
ch:'mg duoc gia chu du:;ét chi?

O khia canh s& hiru, 6 thé hiéu
hinh thirc s hitu nao sé tao ra kiéu nha
ay. Quen song trong nha o sd& hiru tap thé
thi se khfmg thé dem tu du}r in ¢ tam b,
so sai (du air cho la tiét kiém, chiu kho)
ap diat vao nha & tir nhan. Nht_mg cing
f-chﬂng thé nhan danh “nha toi, toi thich,
toi lam™ dé bién minh cho cach lam nha
khoe khu:u‘lg, phung phi niang lm;rng va gay
“& nhiém thi giac” cong dfmg. Bén canh

Luat Xay n:ll__mg, ro rang la cin co quy dinh
(nhir cu thé nhu Luat Kién truc, van ban
duréri luat) quy dinh khung chuan trong
'{awr dL_rng nha & theo cac hinh thic so
hiu khac nhau. Boi néu chi co nhimg quy
dinh chung chung vé chi¢u cao, s6 tang,
khning lii, meét vuong. .. ma thiéu dinh vi
khung phong cach, diu an, thim my, thi
0 chuot cao tang sé xuat hién, thi xom liu
dai Phuc hu'ng s¢ nhan nhan ha}- biét thue
ghép tir do ve chai sé xuat hién lch:ip noi!
O khia canh vian hoa, nha nghlfén
ctru Phan Cam Thm_:rng da néu rat xac
dang ring “Kién truc truyén thong nguoi
Viét tinh té va dep de biét bao nhiéu...”
vay ma khi Nguoi ta co diéu kién Xay
nha thoi mai thi xuat hién “su cat diort
hoan toan vai thim my va truyen thfing
din toe, ai nay déu muon to cao kéch
com. .. ", Ngay ca nhimg ai dang himg
thu vai cac kiéu nha tam goi la “dm’mg
dai” theo kiéu “giai Lhm'mg mdi nhit, bao
My vira d:mg;_ chming ngop cin hd mau
tring ctia sao A” thi vé mat van hoa song
cang cin binh tam suy xet: liéu nh[mg thar
ta dmg lam co :Iilp img thue sur van dé gi
cua gia dinh ta, ban than ta, hay no chi la
mot cach theé hién khac cua caii tol, ma cai
toi do thuong khong ra ngoai vong xoay
duoc dan dat bai truyén Lh{mg mang?
Nhu Kahlil Gibran da timg viét:
“Hay cho toi biét, cac ban dang o cai gi
trong nha minh? Va vai canh cira khep
chit, cac ban d:mg canh gitr diéu gi?”.
Mot ciu hoi, nét tu su, y thiét tha, lai kéu
goi, tuy gan 100 nim trude nhu'ng van
nguyén gia tri khi nhian loai budc sang the
Iu 21. Bai thé ma ciau chu}-t_*_-n “in nhiéu
@ hét bao nhiéu” se con tiép dién khi ban
sang van dé dau tur vao dau cho h{rp h
lie xay nha, tap trung cho hinh thic, hay
cong nang, két ciu dé an chac mac bén,
ha}' mua sam noi that dé hmmg thu lchf_:ng
gian... van dé mo cho cac quan diém da
chiéu cung tham gia chia sé i

(*) Carl Gustave Jung: bac si tam than, mot nha tam Iy hoc Thuy Si. N&i tiéng véi viéc thanh Iap mot
truong phai tdm Iy hoc madi co tén la “Tam Iy hoc phan tich” nham phéan biét vai trubng phai "Phan
tam hoc” cua Sigmund Freud. Va ngay nay co rat nhiéu nha tam ly tr| li&éu chda tri bénh nhan theo

phuong phap cla 6ng.
Tham khao:

(1) Phan Cam Thuong, Van minh vat ch4t cla nguoi Viet, NXB Tri Thuc
(2) Kahlil Gibran, Ke tién tri, trang 54, trich trong muc 8: vé nha o, cdng ty Sach Thoi Dai & Nha xuat

ban Van Hoc, nam 2012
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THE ALL - NEW NISSAN

TERRA

CHINH.PHUC DAM ME

N
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Innovation
that excites

Ghe tham dai ly Nissan gan nhat hoac tham khdo tai trang web www.nissan.com.vn va so Careline: 1800-6883 dé biét thém chi tiét

MICH BAC:  NISSAN LE VAN LUONG- Hotline: 2911912 777 | NISSAN HA DONG - Hotline: 0532 295500 | NISSAN THANG LONG - Hotine: (965,995 155 | NISSAN LONG BIEM - Hothne: 0l 8lv 647
HISEAMN KINH 00  Hellee 0505 108 477 | HISSAN PHAM VAN Dﬁhlt. Mot 0081 (40 148 | HISSAN LAD CAI - Hoflise 0138 901818 | NISSAMN VINH PHUC  Hoalline 0504 647 117 1
MNISSAN BAC GIANG - Halline 0179984 4844 | HISSAN HA LONG - Halne 0824 716332 | NISSAN TAY HO - Hothne 08%4.155.527 | HISSAN HAI PHOMNG - Hotloe 081619999

MIEN TRUNG: NISSAN THANH HOA - Hothine: 0916 835005 | NISSAN VINH - Hotine 0931 358779 | NISSAN DONG HA - Hotine 07336 108 588 | NISSAN DA NANG - Hothne 036 3749 703 |
NISSAN BUGN MA THUOT  Hotlor 0915 770 1791 NISSAN GIA LAl Hollise 974015 7701 NISSAN QUY NHON  Kallioe 341 180 777

MIEN NAM,  NISSAN MIEN TAY - Hotine (905 471617 | NISSAN SAI GON  Hotlise. 0901 52059 | NISSAN GO VAP - Huline 0961.701.701 | NISSAN BINH DUONG - Hotlue. 0917777 685 |
NISSAN BIEN HOA - Hotlise: 0937 478 471 | NISSAN CAN THO - Hotlime: 0907 575 648
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