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* Lanh dao Chinh phi va lanh dao BS KH&CN dutkhai mac
héi nghi “Khoa hoc co ban va xa hoi" -

* 6gido su doat gidi Nobel, 1 gido su doat huy chuong Fields
va gan 100 nha khoa hoc qudc té khac dén Quy Nhaon.
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MOT TAP CHI KHOA HOC VIET NAM €O CHi SO IF GAN 1,6 (TRANG 2) m PHAT TRIEN GIONG HOA MAI VANG YEN TU (TRANG 6)

B trudng " "'t: " v_ “t & of
Chu Ngoc Anh M ' w <
du Hoi nghi Ban § (!',‘n' !!iE;} J]@! _f 4 dilb
Chap hanh TU bang

HGi nghi lan tha ba Ban Chap hanh
Trung uong Bang khda Xl khai mac ngay
4/7. Bo trudng Bo Khoa hoc va Cong nghé
Chu Ngoc Anh da tham du héi nghi.Theo
chuong trinh héi nghi, ngoai cac van dé
vé quy ché lam viéc cla Ban Chip hanh
Trung uong, Bo Chinh tri, Ban Bi thu; quy
ché lam viéc ca Uy ban Kiém tra Trung
uang..., viéc gidi thidéu nhan sy lanh dao
¢ap cao cla cac co quan nha nudc va mot
sd van dé quan trong khac cing s& duoc
dua ra thao ludn.

Tang Bi thu Nguyén Phia Trong khing
dinh, gidi thiéu nhan su lanh dao cip cao
cla cac co quan nha nudc nhiém ky 2016-
2021 la cdng viéc rat hé trong. Tai Héi nghi
Trung uong 2 khoa Xl (thang 3/2016), Ban
Chip hanh Trung uong Ding da thing
nhit cao 13 cin som kién toan cic chiic
danh lanh dao cac co quan nha nudc ngay
sau dai héi dé ddp Ung yéu cau trién khai
t6 chiic thue higén Nghi quyét Dai hai Xl
clia Bang. Ban Chap hanh Trung uong da
xem xét, bd phiéu gidi thidu nhan su kién
toan chic danh Chi tich nudc, Thi tudng
Chinh phd, Chd tich Quéc hdi va cho y
kién gidi thiéu nhan su dam nhiém 34
chiic danh lanh dao khac cla cac co quan
nha nudc. Tai ky hop thi X1, Quéc héi khoa

Xl (thang 3/2016), Quéc hdi da bau Chil T == : S
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nong van dé “giai doc” van tay sap thanh do thi kém an toan
vi 6 nhiém

bién mién Trung hién thuc
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Lap h6i déng tham dinh
du an Trung tam KH&CN
hat nhan

Thi tudng Chinh phi via 6 quyét dinh thanh l3p

la s6 nha khoa hoc trong va ngodi nuédc, co quan, don vi ciing phéi
hap dé xdc dinh nguyén nhdn gdy ra hién tugng hdi sdn chét hang
loat bdt thudng tai 4 tinh ven bién mién Trung tir ngay 6/4/2016.

Héi déng tham dinh lién nganh vai nhiém vu t6 chiic
tham dinh bdo cdo nghién cliu tién kha thi du an xay
dung Trung tam Khoa hoc va Cong nghé (KH&CN) hat
nhan theo quy dinh tai Luat au tu cong. Nghi dinh
56 136/2015/ND-CP ngay 31/12/2015 cla Chinh phd
hudng dan thi hanh mot 56 diéu cla Ludt Dau tu cbng
va phdp ludt cé lién quan. B K& hoach va Dau tu la co
quan thudng truc cha Hoi ddng tham dinh. Hoi ddng
tu gidi tan sau khi két thic nhiém vu.

Bo KHE&CN la co quan duoc giao chuan bi dau tu du
an x3y dung Trung tdm KH&CN hat nhan.  CHI KIEN

Mot tap chi khoa hoc Viét
Nam c6 chi s6 IF gan 1,6

Thi trudng Bo KH&CN Pham Cong Tac cho biét, tap
chi Advances in Natural Scdences: Nanoscience and
Manotechnology (ANSN) - do Vién Han lam KH&CN
Viét Nam phéi hop véi Nha xudt ban IOP tai Vuong
quéc Anh xudt ban - 13 tap chi khoa hoc dau tién cla
Viét Nam duoc vao co sd dit liéu Science Citation Index
Expanded (SCIE) clia Thomson Reuters vao cudi nam
2015,

Bac biét, Thomson Reuters da thong bao chinh thic
chi 56 anh hudng (IF) nam 2015 cda ANSN |a 1,581. IF
clia mdt tap chi khoa hoc la s 1an trich dan trung binh
trong nam cho cac bai bao cong bo trén tap chi do
trong vong 2 nam trudc. IF dugc coi la thudc do chat
luong clia mdt tap chi khoa hoc. BICHNGOC

Ché tao mau hgp kim titan
cay ghép vao co thé nguoi

Cac nha khoa hoc thudc Vién Cong nghé via thuc
hién thanh cong dé tai cdp nha nudc “Nghién cliu ché
tao hop kim titan y sinh cdy ghép trong co thé nguéi”
Theo dd, nhdm nghién ciu da ché tao duoc hai mau
vat lidu 1a Ti-6A1-7Nb va Ti-5A1-2,5Fe dugc cdy ghép
trén dong vt (cdy vao mat bén xuong cho trong 8
tuan) va thi nghiém déc tinh t& bao, tinh khang khuan
trong phong thi nghiém.

Sau 8 tuan, két qua thu duoc 1a: Tai ché ghép khdng
¢t biu hién nhiém tring, viém, don day vat liéu ra
ngoai. Mo xuong, mé mém ving ghép cla dong vat
thi nghiém hoan toan binh thudng so vdi viing xung
quanh. Ca hai loai vat liéu déu khong lam bién d6i cac
chi sd sinh héa, huyét hoc, chiic ndng gan, than cla
dong vat thi nghiém va hoan toan v khuan sau khi
duigc boc ra tir i kin vo tring. THU VAN

Tim giai phap KH&CN
phat trién kinh té
vung Tay Nguyén

Bd KHECN vira phé duyét muc tidu, ndi dung va du
kién san pham cla chuong trinh KH&CN cdp qudc gia
giai doan 2016-2020 “KH&CN phuc vu phat trién kinh
té - xa héi Tay Nguyén trong lién két ving va hoi nhap
quéc €7 Chuong trinh do Vién Han lam KH&CN Viét
Narm chu tri thuec hign.

Theo dé, chuong trinh s& tap trung vao nghién clu
cac gidi phap KH&CN cho lién két ving va hdi nhap
kinh té qudc té.

Cac san phdm chinh cla chuong trinh nay bao
gtm: Cac san pham hoan thién phuc vu sin xudt tha
nghiém va thuong mai hda (phan hiu co, phan vi sinh,
ché pham sinh - hda hoc, phéi va tinh dong vat, con
gidng, cdy gidng); hé thong day chuyén, thiét bi sin
xudt thifc an gia stc, phan visinh, phan hiiu co; cic quy
trinh céng nghé hoan thién trong san xudt thi nghiém
phan vi sinh hitu co, cac ché pham sinh - hda hoc; cac
quy trinh bé sung, luu gill nguén nude, WG tidu tidt
kiém; cac quy trinh sdn xudt vat liéu (vat liéu xay dung
khdng nung, vat liéu cach am, cach nhiét)...

THU cUC

BO KHOA HOC VA CONG NGHE HOP BAO THUGONG KY QUY II:
Nong van dé“giai doc”

o~ ® A
cho bién mién Trung

Nhiéu cau héi cla bao
chi gii téi lanh dao
Bo Khoa hoc va Cong
nghé (KH&CN) tai budi
hop bae thudng ky quy
1I/2016, tap trung vao
gidi phap khac phuc su
¢6 méi trudng lam hai
san chét bat thudng tai

mién Trung nhy lugng
ddc td ton du bao nhiéy,

dén thif diém nao luong
ddctd sé gidm...

Tim BOC TO TON DU
TA1 4 TiNH VEN BIEN

Xoay quanh su 56 hdisdn
chét bat thudng tai 4 tinh
ven bién mién Trung théi
gian qua, du nguyén nhan
da duoc cong bé song van
o6 nhiéu cau hdi duoc cic
nha bio dat ra v4i mong
mudn tim gidi phap khoi
phuc mdi trudng.

Diéu hanh va tra l5i tai
cudc hop bao, Thi trudng
B KHECN Pham Cong Tac
cho biét, thdi gian qua, BS
KH&CN da khin truong
vao cude, phéi hop véi cic
bo, nganh, cac nha khoa
hoc, lap hdi déng khoa
hoc tim ra nguyén nhan,
ching ot vu viéc. Viec dua
ra gidi phap khic phuc su
cb nay la bai todn can cb
thdi gian dai va su chia sé
trach nhiém cla nhiéu co
guan - trong dé cd Bo Tai
nguyen va Méi trudng.

PGS-TS Vi Buc Loi - Pho
Chi tich Héi déng khoa
hoc tim nguyén nhan su
ch - cho biét, Bo KHECN,
Vién Han lam KH&CN Viét
Mam dang ti€p tuc phdi
hop do dac tai 13 mat cit
vao nhiéu thai diém dé tim
hidu doc t6 bién thién thé
nao; trong qua trinh giai
hdp, ndng dd dbc td gidm
dan hay van gilf nguyén...
Két qua nay sé la co sé dé
dua ra phuong an xi ly 6
nhiém méi truéng bién 4
tinh mién Trung.

“Cac dif kién s& duogc thu
thap va nghién ciu. Du
kién trong thang 10 s& ¢
két qua”- TS Loi cho biét.

Trao ddi vdi Bdo Khoa
hoc va Phat trién, TS L&
Van Cat - Vién Hoa hoc Vigt
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EQ KHDA HDC VA CONG NGHE

HOP BAO THUONG KY

Fa P, vy B thiasyg

Thedr truding B:d Khea hos wa Céng nghe Pham Cong Tac phat bigu tai bedi hop béa.

Nam - nhan dinh, viéc dua
ra dugc két ludn nguyén
nhan su cd mbi trutmg nay
chi trong hon 2 thang thé
hién no lucldn cla cic nha
khoa hoc.

“Viéc tigp theo bay gid la
dua ra phuong phap danh
gia tinh doc, kha nang doc
ton du bao nhiéu trong
mdi trudng bién tai khu
vuc nay. Co diéu dang luu
y 1a hé sinh thai sé khong
thé phuc hdi nhu trude,
MN&i mot cach dé hinh
dung, néu nhu trude day
vung nay cd 7 con so thi
bay qid chi con 3 con. Ca
trudc day cd 15 con thi gio
6 khicon & con. San ho thi
rat lau mai phuc hdi duoc.
Sap tdi, néu cach van hanh
cla Nha mdy Formosa
khéong ducc cai thién thi
nguy co phét trién tdo déc
d viung bién nay la kho
tranh”- TS Cat noi.

SAP TRAO CAC
GIAI THUONG LON
VE KH&CN

Mhin lai két qua cong tac
quy /2016, Bo KHECN cho
biét da chi tr, phéi hop véi
cac b, nganh lign quan
ban hanh nhiéu van ban
quan trong nhu: Thong tu
07/2016/TT-BKHCN ngay
22/4/2016 quy dinh qudn
ly chuong trinh HO tro
Ung dung, chuyén giao
tién bé KHECN thic day
phét trién kinh té - x3 hoi
néng thdn, mién nii, ving
dan toc thiu s6 giai doan
2016-2025; thong tu lién

tich 05/2016/TTLT-BKHCN-
BKHET ngay 5/4/2016 quy
dinh chi tiét va hudng dan
xi ly déi véi truang hop
tén doanh nghiép xam
pham quyén s& hiu cong
nghiép... BO da hoan
thién hé sa, trinh Chinh
phii du an luat sia déi,
bé sung mot 56 didu cla
Ludt Chuyén giao cbng
nghé; ti€p tuc hoan thién
du thdo nghi dinh sita déi,
bé sung mét 56 diéu cla
Nghi dinh s6 95/2014/
ND-CP quy dinh vé dau tu
va ca ché tai chinh déi vai
hoat dong KHECN; nghi
dinh sta ddi, bd sung Nghi
dinh s6 89/2006/ND-CP vé
nhan hang héa; chuan biy
kién vé cic nghi dinh quy
dinh v& kinh doanh mi

Anh: Loan Li

bdo hiém... B6 clng hoan
thién, trinh Thi tudng phé
duyét mot s6 dé an nhu
thanh lap Vién KH&CN Viét
Nam - Han Quéc; chuong
trinh Phat trién tai san tri
tué giai doan 2016-2020...

Thit trudng Pham Cong
Tac cing cho biét, trong
quy W, BG KHECN tham
gia t6 chic chuong trinh
Gap gd Viét Nam 2016, xét
gidi thudng H& Chi Minh,
gidi thudng Nha nudc vé
KHECN.

Dy kign & trao giai
thudng HO Chi Minh,
gidi thudng Nha nudc vé
KHECN s& duoc td chic
vao dip mong 2/9 t6i" -
Tha trudng Pham Cong
Tac thong tin.

PHUONG NGUYEN

Tai budi hop bao, mot sé phéng vién dé cap dén
chuyén thir nghiém phuong tién lan cla doanh nhan
Mguyén Quéc Hoa tai Thai Binh. Cic cau héi xoay
quanh viéc danh gid cing nhu ho trg cla Bd KH&CN
d6i voi thiét bi nay,

Ong Pam Bach Dugng - Vu truding Vu Cong nghé
cao, Bo KH&CN - cho biét, theo chi dao clia Thi tudng
Chinh phl, Bo KH&CN da phdi hop vai Bo Quéc phong
lén phuang an thi nghiém.

Theo d6 ngay 3/7, Bo Tu lénh Hai quan, Vién Ky
thuat hai quan da tién hanh thi nghiém phuong tién
lin Hoang Sa clia doanh nhin Nguyén Qudc Hoa.
Theo quy trinh cha Bo Tu lenh, hién phudng tién nay
mai duoc thil nghiém & trang thai ndi va bude dau
thanh cong. Trang thai chim hién van chua duoc thi
nghiém.

“Sap tdi, phuong tién lan nay sé duoc thi nghiém
tiép trang thai chim. Khi c6 két qua, B Quéc phbng sé
ot ddnh gid tng thé va bao cdo vdi Chinh phi” - dng
Duong cho biét.
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ld 56 hé ddn ma churong trinh Déi méi sdng tao iing phé véi bién
doi khi hdu Viét Nam hudng téi trong 3 ndm ddu trién khai, gitip

1.700 notiép cinvii cc sin phdm va dich vu khi hdu théng minh méi.
Mét muc tiéu khdc la Idp mang luéi két néi 7 trung tém doi méi
sdng tao ting phd vai bién doi khi hdu trén thé gidi.

CHUONG TRINH GAP GO VIET NAM 2016:

Kéo khoa hoc Viét Nam
gan vai thé gioi

Vi su tham du clia 6 gido
su doat giai Nobel, mat
gido su doat huy chuong
Fields, nhiéu nha khoa
hoc danh tiéng, gidm
ddc cac tip doan kinh té
l6n phat trién dua trén
khoa hoc, cing nghé...,
chuong trinh Gap gd Viét
Nam 2016 duoc ky vong
la co hdi @& khoa hoc Viét
Nam tién gan hon vdi
trinh 46 thé gidi.

Chuong trinh “Gap gd
Viét Nam” lan tha XIl ndm
2016 do Bo Khoa hoc va
Cong nghé (KHECN), Hoi
Gap g Viét Nam va Uy ban
Nhan dan tinh Binh Binh
phéi hop t6 chiic trong 2
ngay 7-8/7 tai thanh phd
bi€n Quy Nhon, Binh Dinh.

THUC DAY NGHIEN CU'U
CHAT LUONG CAO
O ICISE

Chia s& vdi Bio Khoa
hoc va Phat trién, GS Tran
Thanh Van - ngudi sang
lap Hoi Gap g Viét Nam -
cho bidt, muc tiéu cla céc
chudi héi thio khoa hoc
trong cac chuong trinh
“Gap gd Viét Nam" trudc
day - dac biét I3 t nam
2013 dén nay tai Trung tam
Quéc té khoa hoc va gido
duc lién nganh (ICISE) Quy
Nhon - |3 dua cac nha khoa
hoc qudc té dén Viét Nam
dé chia sé vdi cac nha khoa
hoc Viét Nam nhing két
qud nghién clu mdi nhat
ciing nhu su phat trién cla
khoa hoc qudc té.

Hoi nghi *Khoa hoc co
ban va xa hdi" - mot trong

nhing ndi dung quan
trong cua Gap gd'Viet Nam
2016 - dugc t6 chic cling
vii mong mudn tao dip dé
cac nha khoa hoc tuong
tic, trao d6i vdi cic nha
hoach dinh chinh sach va
dai dién cua khu vuc kinh
té tu nhan vé tam quan
trong cla khoa hoc di vdi
su phat trién cla xa héi.
Nhing dai biéu tham gia
héi nghi cling sé dé xuat
nhiing vin dé lién quan
tdi khoa hoc co ban va xa
héi & cac nude chau A ndi
chung va dac biét & cac
nudc dang phat trién xung
quanh Vigt Nam vdi nhing
chi @& dac thi cla nhimg
dit nudc nay.

“Nhiing hoat dong do sé
gdp phan dé khoa hoc Viét
Nam ngay mét tién gan
hon vai trinh dd cla khoa
hoc thé gigi. Nam nay,
chiing téi td chic 12 héi
théo khoa hoc quic té vdi
hon 1.600 nha khoa hoc
quéc té dén Binh Binh. Day
|a co héi tét dé ching ta cd
thé thic day nghién ciu

Lanh dao Chinh phi va lanh dao Bo KHECN sé du
khai mac hai nghi quéc t& “Khoa hoc co ban va xa hoi”
- héi nghi lén nhat trong chudi su kién Gap g Viét
Nam 2016 thu hit su c6 mat cia gan 100 nha khoa
hoc quéc té - vao sang 7/7. Trong khudn khé hoi thao
nay, chiéu cling ngay, cac nha khoa hoc sé thao ludn
hai chi d&: Tam quan trong cla theo dudi khoa hoc
o bdn & cac nudc mdi ndi, voi phit bidu cla GS Kurt
Wiithrich - Nobel Hoa hoc nam 2002: khoa hoc co ban
va su phat trién bén viing, vdi phét biu cla GS Finn
Kydland - Nobel Kinh té nam 2004.

Pho Gidm dic DH Quic gia Ha Ni Nguyén His D {ngaki ciing bén phai) ting hos cho v ching G5 Kurt Wisthrich,

khoa hoc chat lugng cao
& ICISE. Tir thang 9/2016,
chiing ti s bt dau khdi
déng modt nhom nghién
ciu vat ly ly thuyét dé
khuyén khich cac nha khoa
hoc Vigt Nam & nudc ngoai
vé nude lam vidc™ - GS Tran
Thanh Van tiét 6.

Cho rdng khoa hoc co
ban la co sd cho cac dng
dung thiét thuc nhu dién
tl, laser, di truyén hoc, chan
dodn hinh anh, su hidu biét
vé bién déi khi hau..., Bd
truéng BO KHELN Chu
Ngoc Anh ky vong, sutham
gia cua cac nha hoat déng
trong linh vuc cong nghiép
va nghién clu co ban tai
chuong trinh Gap gd Vit
Mam lan nay sé gilp cic
két qua nghién clu co ban
duoc (ing dung vao thuc
tien san xudt mot cach
manh mé hon.

TIEP LUA DAM ME
KHOA HOC

Trong khudn khd ciia
chuong trinh Gap go Viét
nam 2016, nhiéu nha khoa
hoc doat gidi Nobel da co
nhimg budi ndi chuyén
khoa hoc dai chung tai Quy
Nhon va Ha Noi. GS Kurt
Wiithrich - chid nhan gidi
MNobel Héa hoc nam 2002
- trong budi néi chuyén
vdi sinh vién Bai hoc Quéc
gia Ha NGi chieu 5/7 da
chia <& cdi md vé& cubc doi
khoa hoc cla dng va gidi
thigu vé cac phuong phap
nghién clu cdng hudng tu
hat nhan.

A L Tign

Theo GS Tran Thanh Van:
“Cac nha khoa hoc thé gidi
rat yéu mén Viét Nam va
san sang gidp Viét Nam
phat trién KH&CN. Day la
miét co héi rat tot. Toi mong
Chinh phl va B6 KH&CN
nam bat co héi nay”

Panh gia vé vai trd cla
B& KH&CN ddi véi chuong
trinh Gap gd Viét Nam, G5
Tran Thanh Van bay to su
tran trong. Ong cho biét,
khéng chi nam nay ma
trong nhing nam via qua,
Bé KH&CN da rat nhiét tink
ung hé, tao diéu kién cho
nhiing su kién khoa hoc do
Hoi khoa hoc Gap gd Vit
Nam td chic. Nhimg su
gidp d& quy bau do da tao
dong luc cho Trung tam
ICISE va Hoi khoa hoc Gap
gd Vit Nam hoat dong.
MNam nay, Trung tam ICISE
da c6 12 héi thio qubc té,
3 |dp hoc chuyén dé vat ly
qudc té cing nhd vao su
khuyén khich va giip da
nhiét thanh cla nguyén
BO trudng Nguyén Quan,
Bd trudng Chu MNgoc Anh
cung nhu cac don vi truc
thudc Bo KHECN.

“Ngoai nhing hoat
dong & Trung tam ICISE,
Bd KH&CN ciing da dng ho
rat lon cho du an té hop
khdng gian khoa hoc duoc
Chinh phi phé duyét va
dang tién hanh xay dung.
Bay sé la du an dua khoa
hoc dén vdi cong ching,
dac biét hudng dén tré em
dau tién tai Viet Nam”® - G5
Trdn Thanh Vin cho biét.

BiCH NGOC

Kon Tum tap trung phat
trién san pham chu lyc

Bua ra dé bai dat hang trong budi lam viée vdi
UBND tinh Kon Tum mdi day, Thi tudng Nguyén
Xuén Phuc cho ring Kon Tum c6 thé manh vé dat dai,
nong, lam nghiép, khi hiu thi phai nghién clu thé
manh nay dé phat trién. Dac biét, tinh cdn tap trung
ché bién sau, cé chat luong, gid tri cao thay vi xuat
khau san phdm thé.

Theo béo cao cla lanh dao tinh, cac san pham chi
luc dang dugc dau tu phat trién gbm caosu, sam
Ngoc Linh. Dién tich caosu trén dia ban dat 74.776ha.
Bac biét, Kon Tum da trong thanh cong 180ha sam
Ngoc Linh - loai sam quy ndi tiéng, riéng cd & Kon
Tum va khodng 50ha rau, hoa x( lanh. Mot s6 du dn
ndng nghiép tng dung cdng nghé cao da cho san
pham t5t (dé sira, khoai tiy, bi ngb...). BT

Vai Thanh Ha san xuat
theo tiéu chuan VietGAP

Cuc S& hiu tri tué vira nghiém thu du n “Ung
dung két qud nghién cliu khoa hoc phuc vu vigc
quén Iy quyén sé hiu tri tué va nang cao chit lugng
vai thiéu mang chi dan dia Iy Thanh Ha" cla tinh Hai
Duong. Du an nham quan ly va ndng cao nang suat,
chat lugng, hiéu qua kinh t& qua vai thiéu mang chi
dan dia ly Thanh Ha, théing qua viéc chuyén giao vao
san xuat cac két qua nghién clu khoa hoc.

Du an dugc thuc hién tai 3 x3 Thanh Son, Thanh
X, Thanh Thiy thudc viing trong diém san xudt vai
cua huyén Thanh Ha. Sau 2 nam, du an da xay dung
thanh cong 4 mod hinh thir nghiém (phong tni sau
duc cubng qua vai, bién phap khéng ché loc dong;
st dung chat diéu tiét sinh trudng tang ty 1& dau qua;
st dung ché pham qua I3 € cai thién ma qud), trién
khai dugc 10ha mé hinh san xuat vai thiéu mang
chi dan dia ly Thanh Ha tng dung cac mé hinh thir
nghiém. K&t qua cho thdy mé hinh da khang dinh uu
thé vuot trdi so vai san xudt dai tra. PHANG

Xudt khau san pham
chuong trinh KC.06/11-15
sang My

Vién nang thuc pham chic ning Crila Forte - mot
san pham cla chuong trinh Nghién ciu Ung dung
va phat trién cong nghé phuc vu san xudt cic sin
pham chi luc (KC.06/11-15) da duac xudt khau sang
My. Dy la sdn pham duge bao ché tir cay trinh ni
hoang cung vdi viing trdng sach dat tiéu chudn GMP.
Nhom nghién clu da xay dung thanh cdng quy trinh
chiét xuadt nguyén liéu dat cng suat 1.000kg/mé,
quy trinh bao ché dat cong sudt 500.000 vién/mé.
Viéc md rong ving tréng dugc litu da tao san pham
thudc mdi tif nguén nguyén liéu sach, chi dﬁng
nguyén liéu lam thudc. LOANL

HOi thao - trung bay vé
phat trién dién hat nhan
tai Pa Lat

Ngay 8/7 tai thanh phd Da Lat, Cuc Nang lugng
nguyén tir t8 chic hdi thio - trung bay vé phat trién
dién hat nhan nham cung cip théng tin vé tinh hinh
dién hat nhan trén thé gidi va cong tac chudn bi cho
phat trién dién hat nhan & Viét Nam.

M6i dung thao luan tai hoi thio la cac van dé lién
quan dén viéc Uing dung nang lugng nguyén ti phuc
vu phat trién kinh té - xa hdi; tinh hinh phat trién dién
hat nhan trén thé gidi; phat trién co s& ha tang dién
hat nhan qudc gia; Vién Nghién cliu hat nhan vdi
hoat ddéng nghién clu, dao tao va thong tin, tuyén
truyén trong linh vuc nang lugng nguyén ti; cong
tac nghién cuu va dao tao trong linh vuc nang lugng
nguyéen tu cua Bai hoc Ba Lat. Day 13 su kién nham
trién khai dé an théng tin, tuyén truyén vé phat trién
dién hat nhan & Viét Nam dén nam 2020 da dugc Tha
tuéng Chinh phi phé duyét ndm 2013. LAM BINH
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PHAT TRIEN CONG NGHIEP HO TRG VA CO KHi CHE TAO:

NhanIUt

Thit ndam, ngay 07 thang 07 nam 2016, 56 28

van la diém yéu cot tur

Can bd khoa hoc ¢d trinh @6 hau hét da cao tudi, cing
nhén chi yéu lam viéc bang kinh nghiém, it kha nang
tiép nhan cac kién thic cdng nghé hién dai... Thuc
trang nhan luc nay la nguyén nhan quan trong khién
cac nganh cdng nghiép hd tro (CNHT) va cd khi ché tao
Viét Nam hoat dong kém hiéu qua.

TY LE NOI DIA HOA
QUATHAP

Thuc trang ty 1& ndi dia
héa thap trong CNHT duoc
ong Phan Xuan Ding -
Chi nhiém Uy ban Khoa
hoc, Cong nghé va Mdi
trudng - lam nong tai hoi
thdo “Khoa hoc va cong
nghé thic ddy phat trién
CNHT va co khi ché tao”
mdi day.

Theo do, ty & ndi dia
héa trong nganh ché tao
otd mai chi dat 5-20%,
diégn tr dat 5-10%, cac
nganh da - giay, dét - may
chi khodng 3%, cong nghé
cao dat 2%. Dén nay, hdu
hét nguyén vt liéu cho
cdng nghiép ché tao phu
tung va thiét bi phu trg
phai nhap khau, dan dén
gid tri gia tng thap, nang
luc canh tranh kém.

C6 thé thay o diéu nay
trong CNHT sdn xuat otd.
Muc tiéu dé ra vé ty |& nbi
dia hba ddi vai xe ca nhan
dén 9 chd ngdi la 40% vao
nam 2005 va 60% vao nam
2010, nhung con s6 thuc
dat cho dén nay mdi chi
khodng 7-10%. Vé ca ban,
Vigt Nam mdi chi san xudt
duoc vai loai phu ting don
gian, co ham lugng cong
nghé thap nhu guong,
kinh, ghé ngdi, sam, ldp,
san pham nhua. ..

Ong Nguyén 5y Phuang
- Trudng ban Ky thuat
cong nghé, Tap doan Dét -
May Viét Nam - néu thém

dan chiing: “D&i véi nganh
dét - may, nguyén vat liéu
dau vao chd yéu nhap
khau. Soi bdng - nguyén
liéu chinh cla nganh dét
- phdi nhap khdu dén 97-
98%, ty 1& nhap khdu vai
la 70-75%. Nguyén nhan
chinh gay tdc nghén trong
nganh la chua lam ra dugc
ngudn nguyén ligu vai’

Theo Tang cuc Thing ké,
50% s co s ca khi & Viét
Nam chuyén ché tao, lap
rap, con lai chi yéu chuyén
sifa chira. Nhu cau vé may
va thiét bi dén nam 2020
va nhiilng nam tiép theo
khd Idn. V& CNHT, hién
cd nudc cd 1.383 doanh
nghiép, trong dé khodng
500 doanh nghiép cung
tng san pham cho nganh
san xudt &td, xe mdy, dién
ti. Tuy nhién, gigi chuyén
mon danh gia viéc phat
trién nganh CNHT tai Viét
Mam dén nay van chi la
tiém nang.

THIEU NHAN LUC
CHAT LUONG CAO

SU yéu kém cla CNHT
va co khi, ché tao Viét
Nam dugc xac dinh la do
hau hét doanh nghiép
déu thiéu vén, thiéu cong
nghé, thiét bi lac hau,
san xudt manh man. Mot
nguyén nhan quan trong
khéng kém I3 thiéu nhan
lue chét luong cao, ké ca
can bd hoach dinh chinh
sach, quan Iy, tu van, thiét

—i

Mguyén litu wii vin L khdai tic nghién cho mganh dét - may. [Trang anh: Hoat ddng tai Cong by May 10, Ha N

4 “Dao tao ra mot ny:rm lam dét

Lf';:?

- nhudm tay nghé tét phdi mdt

- khodng 2-3 nam; trong khi chinh
sdch ho tro ciia Nha nuée chi la
ddo tao ngdn han, tifc chi dao
tao lao déng cé tay nghé chir
chura ho tra dao tao lao déng cd

trinh do ky thudt cao” -
ong Nguyén Sy Phurang. .

ké, cong nhan ky thuat co
tay nghé...

PE khic phuc diéu
nay, Chinh phu da phé
duyét chuong trinh Ho tro
phat trién doanh nghiép
KH&CN va td chiic KH&CN
cong lap vao nam 2012
Cac chuong trinh da dao
tao nhiéu tién sy, thac sy
va cli can bd di hoc & nudc
ngoai. Giai doan 2006
2010 ¢6 16 tién s§, 32 thac
sy dugc dao tao, 52 can
b duge o di nudc ngoai
nang cao trinh do.

B,

s

r
e

e

Tuy nhién, cd mot thuc
té la luc luong cén bé khoa
hoc cd trinh d6 hau hét
& do tudi cao, luc luogng
cong nhan chd yéu lam
viéc bang kinh nghiém,
kha nang tiép nhin cac
ki€n thic cong nghé hién
dai rdt han cha.

Ong Phuang cho biét,
nhu cau vé nhan luc chat
lugng cao trong nganh
dét - may hau nhu chua
duoc dap ung vi viéc dao
tao can nhiéu thai gian
va chi phi. Dét - nhudm I3

khau yéu cdu ngudn nhan
luc cd trinh d6 cao nhit.
Bao tao ra mot ngudi lam
dét - nhudém cb tay nghé
tot phdi mat 23 nam;
trong khi Nha nudc chi cd
chinh sach hé tro dao tao
ngdn han, tic chi dao tao
lao déng b tay nghé chi
chua héd tro dao tao lao
dong kj thuat cao.

Ong Nguyén Binh Hau
- Vu trudng Vu KHECN cac
nganh kinh té - ky thuat,
Bé KH&CN - cho rdng hién
ca ché, chinh sach can bb
trong hoat dong KHECN
con nang vé hanh chinh
héa, lam giam kha nang
khuyén khich, phat huy
stic sang tao. T

inh trang nay lam mdt
dan kha nang thu hit can
bé co nang luc vao lam
viéc trong linh vuc KHECN,
khé thu hit cac nha khoa
hoc ngudi Vit Nam &
nudc ngoai. Viet Nam
ciing thiéu chinh sach tao
diéu kién dé cic nha khoa

Anh: Lasn Li

hoc trong nudc gizo luy,
hop tac va lam viéc & cac
trung tam khoa hoc ldn

trén thé gidi,
P khic phuc, Bb
KHECHN sé xdy dung, hoan

thién co ché, chinh sach
lién két luc luong nghién
cliu va phat trién KH&CN
vdi don vi sdn xuit kinh
doanh; dau tu phat trién
b trong tam, trong diém
mét s6 phéng thi nghiém
chuyén nganh thudc cac
linh vuc cong nghiép co
khi chii chét.

“Du kién dén nim 2025
sé xdy dung dugc 3-5
phong thi nghiém chuyén
nganh c6 co s&f vat chat,
thiét bi nghién cliu hién
dai dat trinh d6 khu vuc
va thé gidi thudc cac finh
vuic dién i, co khi, thiét bi
dién, dét - may, da - giay.."
- &ng Hau cho biét va ky
vong day sé 1a nhan té
thic ddy ngudn nhan luc
chat lugng cao.

MINH NHAT

Kinh nghiém phat trién cong nghiép ho tro ciia Thai Lan, Malaysia

Theo TS5 Lé Xudn Sang

- Vién thién cliu quan
I1.r I:mh té Trung uong
vé kinh nghiém phat

trié’n cdng nghiép ho tro
[CNHT), Viét Nam cd thée
hoc héi Thai Lan, Malaysia.
Pac diém chung cla
cac du dn xic tién CNHT 13
chi yéu hudng dén cong
nghiép Otd va dién - dién
tik. & Malaysia va Thai Lan,
thuat ng CNHT khéng
bao gém cic nganh phi co

khi nhu dét -may, da - giay
va ché bién thuc pham.
Bén canh cdc td chic tai
chinh tu nhan, Malaysia
co nhidéu chuong trinh do
nha nudc tai trg va van
hanh nhdm cdp von cho
cac doanh nghiép via va
nhé (SME) khdi nghiép,
md rdng va khoi phuc kinh
doanh, diu tu ra nudc
ngoai. Trach nhiém cap
von cho SME dugc phan
b cho cic co quan va té

chifc tai chinh khac nhau.

0 Thii Lan c6 4 t6 chiic
tai chinh danh cho SME
trong CNHT, gfm cac
ngan hang Phat trién SME,
MNong nghiép va Hop tac
xa ndng nghiép, Tiét kiém
Trung uong, Xuat - Nhap
khdu. Mot trong nhiing
san pham mdi mang tinh
sang tao cla Ngan hang
Phat trién SME la gdi tin
dung OTOP (moi lang mét
san pham) nhdm hd trg

va khuyén khich nhém
cd nhin phdt trién mot
loai hinh kinh doanh tai
mét lang cu thé. Tong
ngan sach cho OTOP la 5
ty bat (khodng 150 trigu
USD) w&i muc tin dung ca
nhan t6i da 1a 1 triéu bat
(khodng 30.000USD). Mét
san phdm cd tinh sing
tao khac nia la chuong
trinh Vién hoa tai san nham
xem xét su dung tai san
hitu hinh hay vo hinh cla

nhiing ngudi c6 thu nhap
thap nhu quyén thué dat
cong cbng, phuong tién
sdn xudt va quyén sé hiu
tri tué... lam tai sin thé
chdp vay tin dung. Trong
tiing truéng hop cu thé,
cac tai san thé chdp nhu
quyén thué dit dé md
clia hang nhd, may mdc,
bang sdng ché.. s& dugc
dang ky va luu gid. Khoan
tin dung nay co thé ding
dé khadi su kinh doanh hay

lam von ludn chuyén.
Mhin vao kinh nghiém
nay, 6ng Sang cho rdng
Viét Nam ¢ thé hoc hdi
chuyén sdu, cu thé, tiy
thudc vao thue trang kinh
té, CNHT va thé ché chinh
tri dé xay dung hé thing
cac chinh siach, nhat la
chinh sich tai chinh dé
thic ddy céng nghiép
phét trién manh hon trong
thai gian toi.
HA LE (Ghi]
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Trinh do cong nghé “niu chan”

tién

Trong khi Campuchia d3 ¢6 ty 1& hai hoa véi tiéu chudn
qudc té 1a 100% thi Viét Nam dat muc tiéu dat 60% vao
nam 2020. Viéc xay dung tiéu chuan cao khang khé, van
dé la trinh @6 cong nghé va san xuat, kinh doanh dia
cac doanh nghiép khdng theo kip.

Vi viéc tham gia nhiéu
hiép dinh thuong mai tu
do (FTA), Viét Nam ding
trudc yéu ciu ndng cao
tiéu chudn dé hai hba vdi
bd tiéu chuan cla thé gidi
dé hang Viét Nam wvuot
qua dugc cac rao can ky
thuat trong thuong mai.

TIEU CHUAN ©I CHAM
PE CHO DOANH NGHIEP

“Dén hét thang 12/2015,
hé thong tidu chudn Viét
Nam (TCVN) cd hon 8,600
titu chudn cho 98 [linh
vuc. Ty & hai hoa vai tiéu
chudn quéc t& khu vuc
dat trén 45%. Muc tidu dén
nam 2020 la dat ty & hai
hoa 60% nham gop phan
dua nén kinh té Viét Nam
héi nhap sau rong vai the
gidi” - éng Tran Van Vinh -
Téng cuc trudng Tong cuc
Tiéu chudn - Do ludng -
Chat lugng, Bo Khoa hoc
va Cong nghé - cho biét
trong cudc lam vigc vdi
Boan gidm sat clia Uy ban
Thuéng vu Quédc héi.

Phd Tong cuc trudng
Nguyén Mam Hai khdng
dinh, vidc dat muc tiéu
nay khéng thuan tiy phu
thudc vao y chi cla co
quan xay dung tiéu chudn
ma rat can su dong thuan,
nd luc chung cla cac co
quan nha nudc, doanh
nghiép, cac hiép hdi san
xuat kinh doanh, dich vu,
cac td chiic nghién calu,
ngudi tiéu dung.

Vé mat van ban va quy
dinh, viéc néng tiéu chudn
dé tang ty & hai hoa véi
thé gidi rat dé dang. Co

thé lay vi du tir Campuchia.
Nudc nay da co ty 18 hai
hoa vdi tiéu chudn quéc
té dat 100%; cach ho lam
la nhap khau toan bé cong
nghé cing nhu “sao y ban
chinh”® tiéu chudn cla cic
nudc tién tién.

“0 nudc ta, muc tidu
60% tiéu chudn hai hoa
vdi thé gidi vao nam 2020
can di kém vdi viéc nang
cao nang luc san xuat, kinh
doanh va trinh dd cdng
nghé cla doanh nghiép.
Vige xdy dung tiéu chudn
cao, tiém can wdi cac tieu
chuan qudc té khang khé.
Tuy nhién, nang luc san
xudt khong thé dip dng
trong mat sam mét chiéu.
Viéc ddy qua nhanh tién
dé hai hoa tiéu chudn cd
thé dnh huéng dén kha
nang canh tranh cla san
pham trong nudc, tao
diéu kién cho hang ngoai
chiém linh thi trudng nuidc
ta" - ong Hai phan tich.

Theo ong Tran Van
Vinh, qua trinh xay dung
TCVN duoec dam bao theo
nguyén tic déng thuan,
phii hop vai nguyén tic
cla hoat ddng tiéu chudn
héa quéc té cing nhu quy
dinh clia T8 chifc Thuong
mai thé gidi (WTO) va cic
rao can ky thudt trong
thuong mai (TET).

CHAP NHAN PANH GIA
CUA NUGC NGOAI

Pé dap ung quy dinh
trong nhiing FTA ma Viét
Mam ky két, Tong cuc Tiéu
chudn - Do ludng - Chét
lugng dé xudt vai Chinh

do nang cap tiéu chuan

Vidc héi nhip tiéu chuin giip ting kha ning canh trank cis hbng Viet Bam, Trong anhc Gian hang Viet Nam tsi hi cha Gulfood Dubai 2015,

phl 16 trinh thay ddi cic
van ban phap luat dé giup
doanh nghiép thich nghi,
héi nhap khi rao can thué
quan bi pha bd.

Ong Nguyén Nam Hai
noi: “Chung ta sé ban hanh
tiéu chudn qudc gia TOVN
va quy chudn ky thuit
qudc gia QCVN, ddng thai
xdy dung thd tuc danh gia
su phi hop dé kiém sodt
hang hda nhap khiu vao
Viét Nam. Bén canh d6,
can bam vao cac FTA dé
dinh hudng cho doanh
nghiép ndng cac tiéu
chuan, quy chuan va gidi
phap, danh gia su phi hop
thong qua cac chuong
trinh hé trg ndng cao nang
luic san xudt kinh doanh va
chat luong; dong thai giup
doanh nghiép tiép can vdi
théng tin v& rao can ky
thudt ma thi truéng quéc
té doi hoi'.

Theo ong Hai, khi cac
FTA co hiéu luc, doanh
nghiép va ¢o quan quan

ly Viét Nam sé phdi chap
nhan su tham gia cla cac
td chic danh gia su pha
hop trén thé gidgi, chip
nhan két qud dinh gi
sy phi hop cla cac don
vi khéing ndm trong ranh
gidi lanh thd Viét Nam.
Trudc tinh hinh d6, thai
gian qua tdng cuc da dé
nghi cac bé, nganh thic
ddy hon nia viéc ky két
cac hiép dinh MRA (chip
nhan két qua danh gia su
phii hop). Tuy nhién, két
qua nay con rat khiém ton.

Tong cuc truéng Trin
Van Vinh tin tudng vao
midt cng cu dang duoc p
dung la chuong trinh Nang
ca0 nang sudt va chat
lugng san pham, hang hda
cia doanh nghiép Vigt
MNam: "Muc tiéu dat 60%
56 tiéu chudn hai hoa dén
nam 2020 gan bé hiu co
vdi cac muc tiéu khac cla
chuong trinh nay. Trong
dd, Nha nudc khang cip
von cho cac doanh nghiép

Anh: Hing Ky

4 “Muctiéu 60% so tiéu chudn hai
" hoavdithé gidi vio nam 2020
' cia Viét Nam can di kém véi viéc
ndng cao ndng ndng e sdn xudt
kinh doanh, trinh do mngr nghé |
ctia doanh nghiép” - dng Nguyén -

Nam Hdi.

nhap khdu cong nghé ti
nudc ngoai ma xay dung
mot ddi ngd chuyén gia
trén moi linh vuc d4 tuvan,
ho trg doanh nghiép ddi
madi cong nghé, xay dung
chién lugc gop phdn nang
cao nang luc san xudt va
chat lugng hang héa”

Cac bién phap khac
cing dang duoc trién khai
la xdy dung, sia doi lut,
chii déng trién khai hoat
dong hop tac qudc té vé
do ludng thong qua viéc
dang cai t6 chic tai Viét
Nam cic cube hop quéc
té vé do ludng; thiét lap va
duy tri quan hé quéc té vdi

-
*

cac t chic tiéu chudn - do
luéing - chat luong dé ting
cudng nguon luc cing
nhu c6 duoe su tham van
cUa cac chuyén gia nudc
Ngoai.

Ong Vinh khing dinh:
"Vdi tu cach 12 co quan
ddu mdi, tong cuc luén
phéi hap chat ché vai cac
bé, nganh, tham gia tich
cuc va hidéu qua vao moi
hoat dong. Trong nam nay,
Mghi dinh 127 va 132 cla
Luat Chat lugng san pham
hang hda sé duoc thay déi
dé dip (ing yéu cau cla x3
héi”

NGOC VU

Nhiéu bat cap trong linh vuc danh gia su phu hop

Ong Nguyén Hoang
Linh - Phé Tong cuc trudng
Tong cuc Tiéu chudn - Bo
luong - Chat lugng, Bo
Khoa hoc va Cong nghé
- cho biét: "Bang cd hai
luéng y kién trdi chiéu
vé viec co quan kiém tra
chit luong sdn pham sé
I3 co quan quan ly nha
nude hay td chiic danh gia
sy phi hop cla cac tiéu
chudn d6i vai tiéu chudn
thé gidi (bao gém td chiic

nudc ngoai, t nhan va
don vi su nghiép)”

Theo quy dinh cda luat
phap Viét Nam, cd quan ¢d
chiic nang kiém tra chat
lugng sin pham hang hba
la co quan nha nudc nhu
Tong cuc Tiéu chudn - Do
luging - Chat lugng. Bon vi
truc thude cac bé chi kidm
tra lai két qua dinh gia su
phil hop cla cic td chiic
danh gia su phu hop chu
khéng truc tiép ldy mau dé

danh gia.

Ngoai ra, theo Phé Tong
cuc truémg Nguyén Hoang
Linh, viéc quan Iy cic td
chuic danh gia su phi hop
va cof ché sir dung cac té
chiic nay d& phuc vu higu
qua cho hoat dong quan
ly sdn pham, cht lugng
hang hda cing dang cd
van dé,

Cac y kién qui vé Bé
Khoa hoc va Cong nghé
theo cong van yéu cau 63

tinh, thanh phé va cac b,
nganh danh gia tinh hinh
trién khai chit luong, sin
pham hang héa trong 10
nam qua cing ¢d chung
nhan dinh nay.

Vi du, d6i vdi san pham
hang héa thudc nhom 2
(nhém c6 nguy co mat an
toan), cach dién gidi cla
can bo tai cac dia phuong
gay ra nhiéu cach hiéu
khdc nhau. Day 13 vin dé
chung khi mét to chiic

phai kiém soat nhiu bd,
nganh.

Cong nhan su phd hop
la hoat dong cao nhat
trong linh vuc danh gia
su phi hop vé tiéu chuan,
Béi 1&, khi mat san pham
duoc cong nhan sé& mang
lai niém tin cho xa hoi va
két qua nay dugc xem la
chinh xdc nhit néu duoc
cong nhin & nudc ngoai,
khi cac hiép dinh thuong
mai tu do cd hidu luc va

san pham dat tiéu chudn
hai hoa vdi qubc té.

0 cac nude thutng chi
cé 1-2 td chiiic cong nhan
chdt lugng san pham - tris
cic nudc tién tién nhu
Nhat Ban, My. Viét Nam di
theo mé hinh thing, cho
phép cac b, nganh thanh
lap t6 chiic cong nhan,
nhung dén thai diém
nay mdi chi cd Bo KH&CN
thanh lap.

DUNG TRAN
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Bac Ninh tap huan
ngan chan nhap khau
cong nghé lac hau

5¢ KHE&CN Bac Ninh via md lop tap huan cho dai
dién cac sd, ban, nganh lién quan va cac doanh nghigp
san xudt trong tinh vé viéc nhap khau may méc, thigt
bi, ddy chuyén cong nghé da qua sit dung theo thong
tu 23/2015/TT-BKHCN ¢d higu luc tir ngay 1/7/2016.
Hoc vién dugc gidi thieu quy dinh phap luat lién quan
dén viéc lap hé so, ndi dung va quy trinh, thi tuc tham
dinh co s& KH&CN cda céc du dn dau tu; thao gi nhiing
khé khan trong qua trinh trién khai céng tac tham
dinh, giam dinh cong nghé, chuyén giao cong nghé tai
dia phuong, ngan chan viée nhap khau cac may moc,
thiét bi, day chuyen cong nghé da lac hau, chat lugng
kém, tiéu tdn nhiéu nang luong, khong dap ung tiéu
chudn vé an toan, méi truding. VIET HUNG

Phat trién giong
hoa mai vang Yén Tu

5¢ KH&CN Quang Ninh vira nghiém thu du an “Phat
trién gidng hoa mai vang Yén Tl tai thanh phé Ubng B,
Quang Ninh®. Dy &n da bao ton duoc 300 cdy mai cd
trong ritng qudc gia Yén Tl; chuyén giao va hoan thién
8 quy trinh cdng nghé; xay dung vudn cdy me, vudn
uom, tréng mai thuong pham, trong dé 6 2,2ha tai
khu vuc Bai Nan, ritng qudc gia Yén T Hién cd 30 hé
gia dinh tai xa Thuong Yén Cong tham gia du an trdng
vdi quy mod 15.000 chau (tuong duong 5ha). Cac can
b6 du dn d3 duoc dao tao ky thuat ghép cay, trong,
cham soc va diéu khién nd hoa mai vang Yén TiL. Viéc
duy tri, phat trién giéng mai vang nay duoc cho la gop
phan thu hit du khéch dén véi khu di tich va danh
thing Yén T, HONG NINH

Cao Bang nuéi trong
nam huong dac san
theo huéng cong nghiép

Du an“Xay dung mé hinh sdn xuat giéng, nudi trong
va ché bién ndm huong dac sin theo hudng cong
nghiép tai tinh Cao Bang” ma S& KH&CN Cao Bing vira
nghiém thu da lam chi dugc cac quy trinh cong nghé
san xudt tir gidng gic sang cdp 1, tir cap 1 sang cip 2,
tircdp 2 sang cap 3 trén mai trudng hat; cdng nghé san
XUt gidng cap 3 trén moi truding thin cy san va moi
trudng min cua, céng nghé bao quan nam tuoi, ché
bién ndm khé...

Du én da phai hop wii doanh nghiép, chinh quyén
dia phuong va ngudi dan nham gilp san phiam dén
duioc véi ngudi tiéu dung nhanh hon. San pham nam
huong tuoi cda du an ¢ gia tri dinh dudng cao, khing
s dung chat bao quan, san lugng cao hon nhiéu so wdi
thu héi trong tu nhién ma van gilr dude huong vi dac
trung, duoc thi truéing ua chudng. TUAN MINH

Kién Giang tim giai phap
cung cap nudc ngot
cho dao Nam Du

Trudc thuc trang quan dao Nam Du dang budc vao
nhiing ngay cao diém cla mia khd khoc liét, thiéu
nUGC ngot tram trong, anh hudng bat loi dén dai sdng
cuf dan va phat trién kinh té - xa héi clia dia phuong,
56 KHE&CN Kién Giang da mdi Vién Thiy cong Viét Nam
khao sat nudc ngam tai day.

Qua khao sat, cac nha khoa hoc d3 lua chon gidi
phdp hao thu nudc mua théng qua cac két cu ché tao
san trén day chuyén céng nghiép. Hao thu nudc nay cd
cac ranh khia gém hon hop cat than trong nhigu lap.
Nude mua thu duge sé chuyén qua céc 16 khoan dua
xuding tang ngam trong long dat ma trude d6 da dinh
vi va khao st thé tich. Gidi phap nay dang dugc nguii
dan ky vong co thé khac phuc duge canh khan hiém
nuGc ngot trén quan dao. Hién cu dan phai mua nudc
sinh hoat tirdat lién vai gia rat cao, trung binh 140.000-
200.000d/m”. THUY LIEU
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CONG NGHIEP HOA G NINH BINH:
Tang nop ngan sach nho
ham luong cong nghé cao

Bén trong Nha miy 46 Hyundai Thinh Céng, Khu céng nghip Gian Khiu, tink Minh Binh.

Nho ing dung khoa hoc
va cdng nghé, sé tién
ma cac doanh nghiep
trong khu cong nghiép &
Ninh Binh nop vao ngan
sach ndm 2015 la 1.500
ty dong, chiém hon 40%
nguén thu ngan sach
thudng xuyén cla tinh.

Vdi muc tiéu thic day
ing dung khoa hoc va
cong nghé (KH&CN) dé
phat trién kinh té - xa hai,
Ninh Binh khdng chi tap
trung dau tu phat trién
cac khu cong nghiép ma
con Ung dung nhiéu thanh
tuu nghién ciu, phat trién
cong nghé mdi vao ndng
nghiép va cac linh wvuc
khac. Tinh da xdy dung 12
ving san xuat hang hoa
tap trung gom san xuat lia
chat lugng cao, san xuat
dau tucng hang hoa, dida,
thiy san, hoa...

WU TIEN DU AN DAU TU
CONG NGHE CAD

Trong bubi lam viéc mai
day wai Doan gidm sat
Quéc hoi vé hidu qua thue
hién chinh sach, phap luat
phat trién KH&CN nhdm
thiic ddy cong nghiép hoa,
hién dai hoa, ng Téng
Quang Thin - Phd Cha tich
UBND tinh Ninh Binh - cho
biét, trong giai doan 2016-
2020, tinh xac dinh wu tién
thu hut cac du an dau tu
cong nghiép cong nghé
cao, cong nghiép sach...,
trong do xac dinh mii
nhon 13 tap trung thu hat
cac nha ddu tv phat trién
nganh cong nghiép san
xudt oté.

Mat trong nhiing doanh

nghiép ap dung cong
nghé cao dugc thu hit
dau tu vao Ninh Binh l3
Nha may otd Hyundai
Thanh Cong thudc Khu
cong nghiép Gidn Khdu,
vl chién lugc tap trung
ddu tu cong nghé hién dai
trong san xudt. Day la nha
may duy nhat tai Viét Nam
duoc Tap doan Hyundai
(Han Qudc) chuyén giao
cong nghé lap rap cac loai
xe du lich CKD (ldp rap
trong nudc va linh kién
nhap khau).

“Tham” chi truong cua
tinh, cac doanh nghiép
dau tv vao dia phuong
nay ludn xac dinh viéc (ng
dung cdng nghé, ning
cao chit lugng san pham
la yéu to tién quyét dé
thanh céng. Ong Nguyén
Thugng Tin - Giam déc chi
nhanh Céng ty cd phan
Tap doan Thanh Cong -
chia sé:"Dé nang cao nang
suat, chat lugng san pham,
tiét giam chi phi, nha mdy
da tién hanh nang cap hau
hét cac day chuyén sin
Xuat”

Ong Nguyén Thugng
Tin cung cho biét, trong
cac day chuyén duoc nang
cap cua Thanh Cong tai
Ninh Binh cd day chuyén
han than vd vdi nhiéu vi
tri chinh d3 duoc dau tu
cdi tién gan nhu tu dbng
hoan toan, vdi cac robot
thé hé méi. DGi ngd ki su
va can bd ki thuat cla nha
mdy da tiép nhan va lam
chi cong nghé mdi dugc
chuyén giao nay.

Cing vdi Gidn Khdu,
2 khu cong nghiép khac
ciing dang dugc tinh Ninh
Binh tap trung dau tu la
Khanh Phd va Tam Biép
| véi 6 von trén 1.000 ty
dong. Tinh chi trong phat

trién cac du dn cong nghé
cao nhu du an Nha may
luyen can thép Kyoei, Nha
mdy san xuat linh kién
dién t Sanico Viét Nam...
Hau hét cac du dn €6 ham
lugng céng nghé cao
trong cac khu cong nghiép
Nirth Binh déu tap trung &
linh vuc san xudt linh kién
dién tl, lap rdp 6to, phu
trg nganh san xuat 61,
mang lai gid tri sdn xuat
lon, doanh thu va xuat -
nhip khiu cao.

“Su dau tu nay da tao
nén hé théng co s& ha
tang A0 didu kién 48 thu
hut, kéu goi dau tu, dam
bado cho su phét trién, ting
trudng on dinh gid tri sdn
xudt cdng nghiép, gia tri
hang hoa xudt nhap khau,
tao nguén thu ngan sich
va giai quyét cic van dé
viec lam, thu nhap” - dng
Vi Hoai Chuong - Pho
trudng ban Quan ly cic
khu cong nghiép tinh Ninh
Binh - nhdn manh.

Cac doanh nghiép khu
cong nghigp hang ndm
tao ra gia tri san xuat t
10.000-12.000 ty ddng,
gia tri xuat khau 400-600
triéu USD, ndp ngan sach
tlr 600-800 ty ddng (riéng
nam 2015 la 1.500 ty dong,
chiém hon 40% ngudn thu
ngan sach thudng xuyén
clia tinh).

DAT HANG CHUYEN GIA
GIAI QUYET
VAN DE LON

Khong chi chu trong
phat trién cdng nghé cao
tai cac khu cdng nghiép,
cac thanh tuu mai wé
KHECN clng dugc tinh
Ninh Binh (ng dung trong
cac nganh san xudt khac
dé gop phan phat trién

Asih: 5T

san xuat, nang cao chat
lugng canh tranh. Tinh da
6 12 ving san xudt hang
héa tap trung, gom: San
xudt lda chdt luong cao,
san xudt dau tuong hang
héa, dua, thiy sén, hoa...

Tuy nhién 6ng Thin thira
nhan, trong giai doan
2005-2015, do diéu kién
ngan sach con han ché
nén viéc tang cuding tiém
lue KH&CN chua thue hién
duoc nhiéw. Vi thé, trong
giai doan 2016-2020, tinh
phan ddu danh 2% téng 56
chi ngan sach hdng nam
cho hoat dong KHECN.
Bac biét trong giai doan
nay, Ninh Binh s& thay déi
co ché quan ly KH&CN, tap
trung dau tu cdng nghé
mdi, sin pham c6 ham
lugng cong nghé cao dé
chuyén dich cocu kinh té.
Bong thdi, tinh cling tang
cudong co ché dat hang
nham huy ddng gidi khoa
hoc gidi quyét cac van dé
lén cha dia phuong.

Theo d6, Ninh Binh
s& ban hanh chinh sach
hat chuyén gia, can bo
KH&CN, mdi cac nha khoa
hot trong nudc va quéc té
vé lam viéc tai cac truding,
cac t6 chic KHECN, truc
tiép tham gia cac chuong
trinh, du an, hop dong
chuyén giao cong nghé.

“Bé nghi B& KH&CN ting
cudng hudng dan viéc
thuc hién ca ché, chinh
sach tai chinh khuyén
khich doanh nghiép dau
tu vao hoat dong KHECN,
chi dao va hudng dan cu
thé dé doanh nghiép va
cac dia phuong thuan lgi
trong viéc tiép can cac quy
ho tro doi mdi cng nghé,
phat tri€n KH&CN.. - 6ng
Thin kién nghi.

TUE MINH
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KY SU BUI CONG KHE:

“Phu thuay” bién vat vo tri

thanh bd phan co thé nquoi

Kij sut Bisi Cing Khé gadi thiku wéi Bao Khaa hoc va Phit trién vé sén phim I8 ciu xudng ham bing vit litu peek do dng nghidn cilu ché taa.

Tim ra vit liéu @2 va nhiing ton thuong, khiém khuyét
trén co thé, thay thé phan bi mat, héng... la cdng viéc
ctia ki su (KS) Biii Cong Khé. 0 tudi 74, dng van ham hé
sang tao trong linh viic vt liéu y sinh - vén dang phat
trién ngay cang manh trén thé gidi.

Cong nghé vat liéu y
sinh ma KS Bui Cong Khé
- Giam db6c Trung tam Vat
lige mdi thudc Lién hiép
cac Héi khoa hoc ky thuat
Ha Noi - theo dudi cd thi
truong va loi nhudn tang
tdc rdt nhanh trén thé gidi,
bdi nhu cdu cla nganh
y vé vat liéu cdy ghép, tai
tao khuyét hong trong co
thé ngudi ngay cang cao.
Nhung déi vai dng, dong
luc lon nhit dé tim toi
chinh la hanh phic cla
ngudi bénh khi co thé trd
lai binh thuang, lanh lan.
Tur déng luc dé, nhiéu sén
pham sang tao da ra déi.

CONG NHAN THANH
NHA NGHIEN CUU

5au 6 nam lam cong
nhan & Cong ty dét kim
Mua Bong Ha Noi, Bui
Cong Khé mai di hoc b
tic van hda cap 3."Cong ty
el di hoc do t6i dat danh
hiéu chién sy thi dua loai
xudt sac”- dng gidi thich.

Chuong trinh 3 nam (lap
8, 9, 10), 6ng hoan thanh
trong mot nam; ngay di
lam, tdi hoc tuan 2 budi.
Khong ai ngd ngay khi hoc
xong bd tic, dng dé dau
khdi du bi dai hoc Trudng
Bai hoc Bach khoa Ha MGi
va dugc chon di hoc & Lién
X6 (cd). Rao cdn ldn nhat
vdi chang trai 25 tudi khi
sang xu la la ngoai ng,
nhung cing badng cich
kién cudng chiu khd, sau 6
nam rudi, ong hoan thanh

chuong trinh vé vat liéu
dién t, ban dan, vé lam &
Vién Ung dung cong nghé.
Nam 1991, sau khi Lién
X6 tan ra, ong dugc ol
sang Nga tim xem cd cong
nghé nao dua duoc vé Viét
Nam khong. Nhir cac thay
gido cd, ong hoc duoc
cong nghé vat liéu cachon
- von dugc ing dung cho
qudc phong, hang khéng,
vl tru hoac mdy moc vé
dau khi, chi c6 médt mang
nhé vé dung cu'y sinh, thay
thé hdp so, nep, xuong.
“Trong md hon don dé, toi
nghi cai nay hay va xin tiép
nhan cong nghé, du biét
sé khd khan khi ing dung
tai Viet Nam® - dng ke,
Tirnam 1996 dén nay, dé
tai vé vt liéu cachon trong
y sinh do K5 Khé lam chd
nhiém da dudc Ung dung
rong rai trong cac bénh
vién. Hon 40000 bénh
nhan da dugc bing bong
va va vét thuong bing
bidng cacbon, 500 bénh
nhan dugc va so bang vat
liu cacbon. Tuy vay, dng
van khong hai long: “Cai

nay van con han ché, khi
dua vao ngudi bénh nhan
khéng duoc my quan vind
cO mau den”.

TIEN PHONG DUNG
NHUA PEEK O VIET NAM

O Vit Nam ¢6 rit nhiéu
bénh nhin bi mat xuong
ham dudi va I6i cdu ham
dudi do chan thuong, ung
budu, Viec tai tao khudn
mat bang vat liéu thay thé
titan cb chi phi rat cao, vi
du I6i cau xuong ham gia
khodng 3.000U5D. Thuc té
nay thoi thic KS Khé tim
ra vat litu mai vua dap
(ng dugc tiéu chi vé chat
luong, tham my, viia ré.

“Qua tim hiéu, toi thay
nhua peek c¢d nhiéu uu
diém khi tng dung vao y
hoc nhu do tuong thich
va d6 bén sinh hoc cao,
khéng can quang, khong
bi nhiém tir. N6 duoc xem
la vat lidu sinh hoc tiém
nang” - Bui Cong Khé giai
thich Iy do ong chon vat
litu nay dé nghién clu
ting dung lam sang.

Van nhd nhu in bénh
nhan diu tién ducc tai
tao mét phan co thé bang
nhua peek nam 2012,
ong ké: "Bo la mat co gai
27 tudi & Bic Giang, bi
mdt nda ham dudi, mat
mop lai. Co khoc vai bac

“Nghién cifu diing nhua peek
thay thé 16i cdu va thdn xuong

- ham du@i ciia KS Khé md ra
huéng diéu tri méi trong tao
hinh ham - mdt, cé chi phi phi
hop vai bénh nhan Viét Nam,
chi bdng 1/3 - 1/5 so vdi vit liéu
titan” - BS Luu Xudn Quyét.

Anh: Chiu Long

sy, xin duoc gitp d& vi da
dén tudi cin cd mot tim
chong. Cac bédc sy Bénh
vién Quan y 103 dat van
dé vdi toi tim cach gidp,
vi gia dinh khéng cé digu
kién dung vat liéu titan”

Hoi do, nhua peek da
dugc Anh, My, An Dé... ing
dung trong y hoc, nhung
mai chi ding dé thay thé
cac dot sdng, khdp ngon
tay, xuong dii, nep vit két
xXuong... “Trén thé gidi lic
dé chua c6 cong bd nao vé
viec ding peek thay thé
l6i cau, xuong ham dudi”
- BS Luu Xudn Quyét - Phd
khoa Ham - Mat, Bénh vién
Quan y 103, don vi thuc
hién nghién clu lam sang
nhua peek - cho biét.

Théi gian dau, KS Boi
Cong Khé tu bd tién
nghién clu, tao khuon,
lam di lam lai, sau 4-5
thang mdi thanh cong. o
gai do da co lai guong mat
xinh xan.Va 6 ndm qua, da
cd khodng 30 bénh nhan
|3y lai dugc dién mao binh
thutng nhd nhua peek.
Theo BS Quyét, ing dung
nay md ra hudng diéu tri
mdi trong tao hinh ham -
mat, giam 1/3-1/5 chi phi
50 vdi titan.

Mudn tiép tuc ma riing
ting dung cla nhua peek,
KS Khé dang tiép tuc
nghién ciu ché tao hop
50 toan phan bang vat liéu
nay. Duoc héi da qua tudi
“c6 lai hy” mdy nam rdi, sao
khéng bot viec dé nghi
ngoi, dng cudi xoa: "Khdng
ai bat toi thi dén tudi nay
van phai lam viéc, nhung
t6i nghi minh c6 stc thi
nén dong gop cho xa hoi
|la tot nhdt. Gia tri cla khoa
hoc khing gidi han tudi
tac’.

POAN DUNG

i Truéng Sa Dang.

&

Ong gia xu ly
mai truong
0 Truong Sa

Cubi thing 4 - dau thang 5 viia qua, K5 Bui
Cong Khé di Truong 5a trong chuong trinh
*Hanh trinh tudi tré vi bién dido qué huong”
Ly do éng lao tudi that thip cling trai tré vuot
song giod ra dao dugc dng chia sé: “Toi nghe
mot ngudi ban & Lién higp cac Hoi khoa hoc
ky thuat Ha Noi ndi vé van dé mdi trudng &
mot 56 dao. Dén mia gid quan, mii héi théi ti
chudng lon, chuéng ga khong thodt ra ngoai,
bac 1én gay mii kho chiu, Nghe k& nhu vay, toi
lap tic tim cach lién hé dé duoc ra dao gilp cac
chién sy khidc phuc chuyén nay va duoc gigi
thiéu vai BO Tu lénh Hai quan. Tham gia hanh
trinh ra quan ddo Trudng Sa, toi mang theo
hai ché pham sinh hoc polymer diét khuan
Medipag-20 va bét kich hoat vi sinh Bioaktiv-
eco dé gilp khi mui, diét khudn, coi nhu man
qua tang cac chién sy canh gil bién dio”.

Medipag-20 la ché pham khéng mau, khdng
mui, khéng vi, khdng gay kich dng, bdo quan
don gian, kha nang diét khuan cao; con ché
phdm Bioaktiv-eco vifa lam sach chudng trai
chan nudi, vira co thé gitp vat nudi khoe, tang
khd nang chéng lai dich bénh. “Diém dac biét
clia cd hai ché pham nay |2 déu cd thé hoa tan
trong nudc man, rat phi hop véi hoan canh
can tiét kiém nudc ngot. Cac ché pham cling
an toan, co thé ding tay tran dé vay, déi rla...
ma khong anh hudng tdi sic khde” - ng Bui
Cong Khé gidi thich thém.

Ong Tran Van Thuan - Chinh tri vién dao
Truting Sa Dong, noi duge KS Khé hudng dan
st dung 2 ché phim do Trung tam Vat liéu
mdi nghién clu san xudt bdi cong nghé duoc
chuyén giao tir Nga nay - cho biét: “Trén dio
¢6 mdt khu chan nudi tip trung véi khoang
20 con lgn va ga, vit. Trudc day ching toi chi
vé sinh chudng trai cho sach s&, nhung khi trai
ngling gid thi mui héi thoi bc lén rat kha chiu.
Sau hon 1 thing sir dung, ching t&i thay rit cé
hiéu qua, mii hii gidm di trng thay”.

Con bac sy Pham Tudn Vi - Quan y trudng
déo Truting Sa Déng - ké: “Trudc khi 6ng Khé
mang hai ché phim nay ra dao, t6i da co tim
hiéu nhiéu tai liéu. Lic dau thi cling can nhic,
do du rdng liéu khi xit cho gia sic, gia cdm thi
chiing ¢ bi anh hudng gi khéng. Dén nay, thi
da cho sif dung 5 lan, mii khéng gidm qua
nhanh nhung co hiéu qua”.

Theo KS Bui Cong Khé, cac dao chim, dao bé
thi hai kho ting dung hai ché pham Medipag-20
va Bioaktiv-eco dé xit ly méi truding chudng
trai, nhung ddi véi cic ddo ldn thi hiéu qua
rat 1o rét. “Toi dang dé xudt vai Bo Khoa hoc
va Cong nghé ting mdn qua vé khoa hoc va
cong nghé cho toan bo cac dao cla Trudng 5a
- @6 1a hai ché pham nay, gop phan bao vé méi
truémg, dam bdo stc khde cho can bo chién sy,
nhan dan trén dao”.

N.NAM

K5 Bisi Céing Khé dang truit tidp tién hanh pha ché ché phien Bicsktiv-eco tai

dinh: Van Ank
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Tré cao
hay thap
mot phan
do nha
truong

PGSTS PhemThiThiyHsa  Thii ky tién day thi va day thi-

giai doan phat trién chiu cao quan
trong - |a lic tré trdi qua phan Idn thai gian & hoc
duting. Ca mat dinh dudng va van dong cla tré déu
lién quan dén diéu kién vat chat va thoi gian biéu &
trudng. Theo PGS-TS Pham Thi Thuy Hoa, gia dinh va
nha truding cd vai trd nhu nhau trong viéc nang chieu
ca0: “Gia dinh lo viéc an udng, ngl nghi, chon mén
thé thao phi hop gilp tré van dong. Nha truéng ho
tra dé tré ¢6 thé an ngl tot, van déng tot, cung cip
kién thiic dé tré biét tu diéu chinh trong bia an - dac
biét 13 hoc sinh trung hoc phd thong. Hién hoc sinh
cap nay rat ling ting, khong biét an thé nao dé cao,
khde, quanh trudng thi toan ban do an nhanh. Cac
chau lai khdng co thai gian nghi ngoi, van dong do
lich hoc kin mit”. Theo TS Hoa, viéc phat trién thé chit
trong hoc dudng gan day da duoc xa hdi quan tam
nhiéu hon. Tong cuc Thé duc - Thé thao - vdi su déng
hanh clia mét sé doanh nghiép - dang thuc hién mét
56 du dn vé siia hoc dudng, xay dung san van déng co
cac dung cu thé thao danh cho phat trién chiéu cao
nhu béng ré. Nhiéu truomg mau gido da cd cac mon
van déng danh cho tré béo phi, gitp cac bé nang
chiéu cao. TAN AN

U6ng sira phai
dung cach
mai tang
chiéu cao

Cac bac phu huynh mudn

con cao ldn déu tich cuc khuyén
khich tré uéng sia. Tuy nhién, co
mot 58 tai liéu cho rang viéc udng nhiéu sia dé dan
dén béo phi do thira nang luong hon la gidp tré cao
lén. Gidi dap van dé nay, BS L& Thi Hai khdng dinh,
sifa co gay béo phi hay khéng phu thudc vao cach sir
dung: “Khéng phai chau nao udng nhiéu sia cling béo
phi. Cha me can chon mua loai siia phi hop vdi thé
trang cla con. Chang han, mét em bé hoan toan binh
thuding néu duogc cho dung loai sifa giau nang lugng
danh cho tré suy dinh dudng thi rat dé béo phi”.

Ban than sifa la thuc pham rat tot cho sy ting trudng
va phat trién co thé, trong do ¢o tang chiéu cao bdi
nd chifa nhiéu canxi cing nhu cac vi chat dinh dugng
hé tra cho viéc hap thu canxi, phat trién t6i uu vé thé
chat. “Tuy nhién, diéu nay khong déng nghia véi viéc
clf uding sda la yén tam tré sé cao ldn, bdi ché dé dinh
dudng chi déng gop 32% vao su phét trién chiéu cao
clia tré”- BS L& Thi Hai néi. HIENTHAO

B Li Thi Hai

Bé Toem wa bé Tép [ tudi, Nghia Tan, Ha Mai] dusc me cho wing sia 3 Lin mbi ngay.

Tré em Viét Nam

Trong khi nhiing vi phu
huynh “cudng” chuyén
tang chiéu cao cho con
tap trung vao viéc nhoi
con udng siia, bé sung
canxi thi cac chuyén gia

nhac nhé rang ap luc
hoc hanh la mét nguyén
nhén quan trong khién
ngudi Viét Nam thudc
hang lin nhat thé gidi.

Tdr Telegraph (Anh) mai
cong bd bidn d6 chidu
cao dua trén sd liéu cla
Average Height - t chic
luu trir dir lidu v& chiéu
cao trung binh cla hau
hét cac quéc gia. Theo db,
chiéu cao trung binh nam
gidi Viet Nam (1,621m)
thap thi tu thé gidi - chi
han Philippines, Bolivia va
nudc “d6i s6° 1a Indonesia.
Phu ndrViét Nam cao trung
binh 1,522m, ding thu
bdy trong danh sach lin
nhat.

Theo sé liéu ma nganh y
té Viét Nam cong bé, hién
chiéu cao trung binh cla
nam thanh nién Viét Nam
chi dat 163,7cm - thap hon
13,1cm so wdi chudn cla
T6 chic Y té thé gidi, nix la
153cm - thap hon chudn
10,7cm. Theo PGSTS Lé
Bach Mai - Phd Vién trudng
Vién Dinh dudng (Ba Y t&),
chiéu cao trung binh cua
ngudi Viét Nam tham chi
kém tdi 8am so vai trung
binh khu v,

NGUOI VIET LUN
KHONG PHAI DO GENE

Theo PGS-TS Nguyén Thi
Lam - Phé Vién trudng Vién
Dinh dudng, chiéu cao cla

SINGAPORE *

[EHENGTING.]

khong cao néi vi |

* HO CHI MINH CITY

*KUALALUM 4 49

AVERAGE FEMALE HEIGHT IN METRES

Bén d6 chiéu cao trung bink cia chc nuc do Telegraph céng bé [ mau tring th hitn qué gia chs ¢ a5 likul.

ngudi Viet hién nay chénh
léch dén nhu vay so vdi
cac nude khing phai do di
truyén. Bang ching la mét
nhom nha khoa hoc Phap
khi nghién cllu mét quan
thé dan cu cd cha me gdc
Viét, nhung sinh trudng &
chéu Au da nhan thay ring
chiéu cao trung binh clia
ho tuong duong vdi ngudi
adc Phap.

Bau 13 nguyén nhan
khién nquéi Viét thap
nhu vay? Cic sai lam vé
dinh dugng la diéu dé
nhan thdy nhit. Theo TS
Pham Thi Thity Hoa - Vién
truéng Vién Dinh dudng
Ung dung, sai lam nay dién
ra ngay & giai doan vang
thi hai vé phat trién chiéu
cao (2 nam dau dai). Chi
20% tré em duoc bu me
hoan toan 6 thang dau,

A Loan Li

“Ap Iwc hoc hanh la mét nguyén

f ;ﬂ_ nhdn quan trong khién tré Viét
“.. Nam thdp lin. Tré phdi hoc

khuya, ngii it va muon; trong
khi do, hormone tdng trudng
dugc tiét ra nhiéu nhdt trong
khodng tir 10-12 giodém khi

tré dang ngu say” - I:_?
ThS Lé Thi Hai.

trong khi siia me la nguon
canxi dé hap thu, gidp dat
chiéu cao t6i da. Tuy viéc
nguoi Viét chua co théi
quen udng sia duge cho
la diém yéu vé cung cap
canxi nhung theo ba Hoa,
ngudi Viét khéng thiéu
ngudn cung canxi ma do
chinh ché dé an bat hop
Iy khién chit nay khong
duogc hap thu hiéu qua:
Tré em an khong di dau
ma@ - chat hoa tan vitamin
D, dn qua nhiéu dam khién
mdt phan canxi trong co
thé bi ddy ra ngoai khi
chuyén hoa... D6 la chua
ké tré em Viét rat hay mac
cac bénh nhiém tring nén
khéng cé co héi hip thu
dinh duding tét dé cao ldn.

ThSBS Lé Thi Hai -
nguyén Giam déc Trung
tam Dinh dugng, Vién Dinh
dudng - cho biét, ngudi
Viét khéng con thifu an
nhung chiéu cao van xép
hang chét do thidu vi chat,
dac biet la kém, canxi,
vitamin D, sdt... "Hoc sinh
tiéu hoc cla ching ta

4

dang thiéu tai 50% vi chat
dinh dudng. Khau phan an
hang ngay cla ngudi Viét
- Ca tré em va ngudi ldn -
mdi chi dap ung dugc 50%
nhu cdu canxi’

2/3 NGUYEN NHAN
NGOAI DINH DUONG

Theo ThS Hai, trong cac
yéu té quyét dinh chiéu
cao, vai trd cia dinh dudng
chi chiém 32%, di truyén
chiém 23%, van dong va
cac théi quen sinh hoat
(gidc ngd) chiém hon 40%.
Co mot thuc té& dé nhin
thay la ngudi Viét rat it van
dong thé luc - hoat dong
kich thich tiét hormone
tang trudng. Chuong trinh
gido duc chi chi trong
béi duding kién thic, mat
sO truting tham chi con
khéng cé cho dé tré chay
nhdy. V& nha, tré phdi hoc
thém hodc mai gila bai
vd, théi gian con lai duoc
xemn tivi, choi dién tor cho
xa stress. Tré budc chan
ra khdi nha da c6 xe dua
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dan. Tom lai, hoc sinh Viét
Nam ¢6 rat it co héi cho co
xuong khap rén luyén.

“Mot nguyén nhan quan
trong khién tré em Viét
Nam thap lin chinh la dp
luc hoc hanh" - BS Hai ndi.
“Chinh vi phai hoc qua
nhiéu nén tré khong co
dugc ché dd sinh hoat,
nghi ngai phi hop vdi quy
luat sinh ly. Tré hoc khuya,
ngl it va mudn. Trong khi
dd, hormone tang trudng
dugc tiét ra nhiéue nhat
trong khodng thai gian tu
10-12 gity dém khi tré dang
ngu say’”.

LAMTHE NAO BE
NGUQI VIET CAO HON?

“Chién lugc qubc gia
vé dinh dudng giai doan
2011-2020 va tam nhin
dén nam 2030" hudng tdi
muc tiéu “tam voc ngudi
Viét Nam duoc cai thién
b rét" dén nam 2030.
Muc tigu nay dugc dat
ra mot cich cu thé hon
trong “Chuong trinh tdng
thé ning cao thé luc va
tam voc ngudi Viet Nam
giai doan 2010-2030"
Tang 3cm chiéu cao trung
binh cla thanh nién Viét
Nam trong 9 nam; 55% <6
truding phé théng cd cau
lac bé thé thao, cd di gido
vién va co sd vat chat dé
hoc sinh tap chai cac mén
thé thao ndi - ngoai khda...
vao nam 2020.

Tuy nhién, vi thiéu kinh
phi nén dé an nay chi mai

trién khai & budc nghién
ctiu nhiing yéu t tic dong
dén thé luc, tdm véc ngudi
Viét, tré em mbi ving thiéu
nhiing chat gi dé phat
trién chiéu cao. Dén lic
nay, ¥ nghia lon nhat cia
dé an - theo PGS Hoa - |
“danh dong dé moi ngudi
co ¥ thiic tham gia vao viéc
nang tam woc ngudi Viet";
con viéc thuc hién cac giai
phiap cu thé ting chiéu
cao phai dua vé quy mo
gia dinh.

PGS-TS Hoa khuyén cio,
can tan dung 3 giai doan
vang phat trién chiéu cao:
Thai ky bao thai (nhat Ia ti
thang thi tu), 2 nam dau
ddri va thai ky tién day thi
(9-10 tudi véi bé gdi va 11-
12 tudi vdi bé trai). Mudn
cao, khéng phdi chi bé
sung canxi ma cin cung
cip dd cd vitamin A, D3,
kém, sat, axit folic. B&i tang
trudng khdng chilién quan
d&n an ubng, cha me cin
thiét 1ap ché dé van dong,
sinh hoat, nghi ngai hap ly
cho con. Tré can hoat déng
thé luc d0 lugng va chat,
ngl dd va ding véi dong
hé sinh hoc.

Ba Thiy Hoa nhan manh:
“Biing cho rang chi tré em
dang tudi an tudi ldn madi
can ap dung cac phuong
phip hé o chiéu cao.
Nguéi da hét tudi cao ciing
cdn c6 ché dd dinh dudng,
tap luyén hop Iy dé tao co
s&f tt nhat cho thé hé sau
phat trién chiu cao ti da”

HOA AN

Hl!hHg-unﬂh.ﬁ,H"lﬁﬂﬁngh.iﬁnl:l:ﬁiu can tai hdp hoc he.

Thi nam, ngay 07 thang 07 nam 2016, 56 28

Hormone tang
chiéu cao khong
danh cho so dong

Muén con cao lén, nhiéu vi phu huynh hy vong vao gidi phap bé sung
hormone tang trudng (GH - growth hormone) qua thuc pham chic nang hodc
thudc. Day clng la liéu phap duoc dp dung tai mét s6 bénh vién. Cac loai thude,
thuc phdm chiic ndng duoc quéng cao 1a chia GH gitp tang chiéu cao cliing
duoc quang cdo kha nhiéu trén Internet. Tuy nhién cac chuyén gia khuyén cio,
di néng long vé tim voc cla con, cic bac cha me nén than trong trude bat ol
giai phap bd sung hormone nao.

PGS-TS Nguyen Thi Hoan - nguyén Trudng khoa Nbi tiét - Chuyén héa - Di
truyén, Bénh vién Nhi Trung uong, mot trong nhiing co s y té triliéu tang chiéu
cao cho tré bdng GH - khing dinh liéu phap nay chi duoc dp dung cho nhiing
truding hop dugc bac s chi dinh va qua trinh tri liéu dugic bac s kiém soat rat
chat ché. Cic chi dinh bao gdm: Tré thap lun dac biét do thidu hormone ting
truéng hodc héi ching Turner (bénh do mat mét phan hay toan b nhiém sic
thé gidi tinh thir hai & ni qigi), tré suy than man trude khi ghép than, tré c6 tién
si cham phat trién trong tif cung (nhd hon so véi tudi thai) va khdng bét kip téc
d6 phét trién chiéu cao binh thuéng trong 2 nam dau dai, tré qua thap khing
10 nguyén nhan va khdng thé bat kip chiéu cao binh thuéng va nhiing ngui
mac héi chiing Prader-Willi (mét rdi loan di truyén hiém gap, trong do 7 gene
trén nhiém sic thé 15 clia cha/me bi x6a hoic khdng hién thi). Muc dich ciia liéu
phap la khéi phuc can bang sinh Jy bing GH & ngui thiéu hormone nay, gilp
theo kip va duy tri tdc dé tang trudng binh thudng, dat duoc chiéu cao trudng
thanh trong gidi han muc tiéu di truyén.

PGS Hoan cho biét, & nhimg bénh nhi thiéu hormone ting truéng, liéu phap
GH cé hiéu qua tang chiu cao tét. Tuy nhién, tré cd khd ning gap mot 56 tac
dung phu nhu tang ap luc ndi so lanh tinh, phd, dau khdp, truot dau mau
chuyén xuong dii, ting veo cot séng, nguic to ra, tang dudng huyét va cé nguy
co xuat hién u ac tinh (u mai, u tai phat va u thir phat).

BS L& Thi Hai khuyén cao, khi con phat trién chiéu cao khong tét, phu huynh
can dén bac sy dé xac dinh nguyén nhan. Tré lan khéng do thiéu hormone ting
trudng sé khong dap lng tot vai lidu phap ndy, tham chi gap cic tic dung phu
do rfi loan noi tiét. Mat khac, théi diém phat huy clia GH ciing c6 gidi han, nd
hau nhu chi c6 téc dung trudc 12 tudi, hidu qua cao nhat & tré dudi 5 tudi,

VE cac thuc pham chiic nang dugc gidi thiéu la chiia GH ban trén thi trudng,
bac sy Hai khuyén nén than trong vi rat kho kiém sodt luong hormone duoc
cung cdp cing nhu xac dinh luong hormone co thé can. Ba Hai cing thing
thing bac bd viée thuc pham chiic ndng chifa GH ¢ thé tang chiéu cao cho
ca nhing ngudi ngoai 20 tudi nhu quang cdo cla mot sd san phim: “0 tudi do,
xuang da bi ¢t hda, khdng thé dai ra thém duoc nira”

Céc chuyén gia déu canh bao, viéc bé sung bat e hormone gl cling déu phai
dam bdo su can bang vé ndi tiét trong co thé. Néu bo sung 6 at, co thé sé budc
phai hiéu chinh va dé dan dén réi loan. Mat can bang hormone la tinh trang dé
dan dén cac bénh nguy higém, trong d6 cd ung thu, THANH BINH

.' | _’ET

Ank: BH
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tau - xe khong lon kip

Chiéu cao trung binh ciia ngudi Nhat ting nhanh dén
ndi viéc thiét ké xe hoi, tau, ban hoc, quan do... khing
thich iing kip. Chiéu cao clia ngudi Nhat tham chi con
dudc duf bao sé co thé vuiot qua My - nuidic ducce coi la cd
chiéu cao trung binh lén nhat thé gidi.

TANG CHIEU CAD
NGOAN MUC

Nhiing ching cd khao
c6 va ghi chép con lai cho
thay, trong 10.000 nam
trudc “cach mang tang
chiéu cao’, nguéi Nhat chi
cao thém 10cm. Nhung
chi trong vong 25 nam sau
Chién tranh thé gidi thu
hai, chigu cao phu nir Nhat
da tang 10,16cm.

Gida nhing nam 1990,
nif sinh lop 6 cda Nhat
da cao hon 16cm so vdi
cac bé gai cung tudi cudi
thap ky 1940. Trong giai
doan 1900-1968, chiéu
cao trung binh cla cac be
trai Nhat 14 tudi da ting
1257cm. Theo diéu tra
cla Bo Suc khde va Phic
loi Nhat Ban, nhiing nam
1960, tré em 14-15 tudi
cao hon ca cha me minh.

Nha nhan ching hoc
Makiko Kouchi - ngudi
dan dau nhom nghién clu
thubc Vién Nghién cdu
sinh hoc va cong nghé
nhan sinh Nhat Ban - cho
biét: “Trong 20-30 nam
qua, chiéu cao trung binh
cUa ngudi Nhdt tang 5cm
s0 vdi thé hé sinh ndm
1940-1960. Thé trang nam
gidi khong thay ddi mdy;
con phu ni Nhat thi can
nang van thé, trong khi
chiéu cao cdi thién, khién
ho ngay cang trd nén gay

g

CHIEN LUGC
TRUONG KY

Tirnam 1946, Chinh phd
Nhat Ban, cac cong ty, quy
tu nhan da tién hanh rat

nhiéu nghién ciu vé thé
trang cla ngudi Nhat. Cac
yéu td chiéu cao, cdn nang,
dd nhay cam vdi bénh ung
thu, kinh nguyét phu ni,
do tudi day thi... déu duoc
do dac maot cich cdn than
dé tir d6 dua ra duoc chién
lugec téng thé ting chiéu
cao cho toan dan.

Bac sy Shikichi
Magamine - cong tac &
Vien Dinh dudng qudc
gia, B Suc khde va Phic
loi Nhat Ban trong nhing
nam 60 cda thé ky trudc
- cho rdng: "Viéc ngudi
Nhat cao hon ngudi My <o
thé xdy ra trong tuong lai
khong xa"

Theo vi bac sy nay,
nhing thay déi lén trong
ché d6 dinh dudng cla
ngudi Nhat - tir ché dd
an gao chuyén sang ché
d6 an cha phuong Tay - 13
nguyén nhan d& c6 duoc
két qud nay & Nhat sau
chién tranh. TU ndm 1947,
bila tria cla hoc sinh
tiéu hoc duge phuc vu tai
trubng thuéng bao gom
slia bot, bot mi va thuc
pham déng hdp. Theo sd
liéu didu tra, nam 1966
moi ngudi Nhat tiéu thu
khodng 49,9mg canxi mbi
ngay so vdi chi 2mg vao
nam 1949,

Ngoai sifa, ngudi Nhat
cing tiéu thu manh cac
san pham ti sia nhu
phomat, ba. Chinh phi va
cac cd quan tu nhan déng
mot val tro quan trong
trong viéc dua sia tdi co
quan, truong hoc, tdi cac
may ban hang tu ddng &
tram tau hoa.

Khong nhing thé

Chigu can ciss nguii Mhit ting nhanh khién nhiéu tién ich cing cing nhu tau hba khéng kip thich dng.

“Viéc nguai Nhdt cao hon nqudi

_ My - nuéic duore coi la co chiéu cao
trung binh Ién nhdt thé gidi - c6
thé xdy ra trong tuong lai khéng
xa” - bdc sy Shikichi Nagamine.

nha nudc con cung cap
cic don thudc vitamin,
khoang chat... dugc ké
chi cho riéng bia trua dé
thic ddy chidu cao cho
hoc sinh. Nhiéu em nhd
- do thé trang cla minh -
duoc nghi ngoi theo ché
d6 khac vdi cac ban cung
lop dé gia tang khd nang
trao ddi chat. Nha trudng
bd tri cac thanh tra theo
doi ché do dinh dudng
cla tré mot cach nghiém
ngat (xem chat luong
bia 3n ma cha me chuan
bi cho cac bé di hoc). Ho
cing thuong ké cac thuc
don bifa an vai luong calo
thich hop dé cung cdp cho
cha me. Kién thic vé ché
d6 dinh dudng lién tuc
dugc dé cap théng qua
cac phuong tién thong
tin dai ching va trong cac
cudc hop phu huynh.

Mot vai nha nghién cuu
cho rdng ngoai sia, ché
d6 dn udng nhiéu dau la
nguyén nhan khién chidu
cao ngudi Nhat dugc cdi

thién. Trong dau nanh cd
nhiéu loai protein, gilp
kich thich tang chiéu cao.
Kham pha nay con gay
kha nhiéu tranh cai va can
duoc nghién clu sau hon.

Bén canh van dé an
ubng, ngudi Nhat noi
chung va phu nif ndi riéng
da quan tam nhiéu tdi cac
hoat dong van dong va
thé thao nhu aerobics, cic
mén thé thao can suc luc
nhu tennis... Cac chuong
trinh gido duc thé chét &
Nhat dugc danh gid 1 rat
nghiém khac.

Mot nguyén nhan quan
trong khac gidp chiéu cao
cua ngudi Nhat tang vot I
van dé siic khbe dugc quan
tam va cai thién ro rét. Co
thé khéng nhiém bénh
hap thu dugc t6i da luong
dudng cht can thiét cho
si phat trién toan dién.
Nguoc lai khi bi bénh, co
thé sé tén rat nhiéu nang
lugng dé chéng choi, vi
thé khdng cén nhiéu nang
luong danh cho phat trién.

PHIEN TOAI Vi CHIEU
CAOTANG NHANH

Téc d6 tang chiéu cao
nhanh chong cla ngudi
Nhat cing gdy ra kha
nhiéu phién todi cho ho.
“Tiéu chudn cdng nghiép
cl clia Nhat Ban da khing
con thich Ung vdi cudc
sing hién tai cla noudi
dan. Mot chiéc ban néu
ding tiéu chuan giér chi
hap véi thé hé gia. Chiing
t6i dang b “do dac”thé hé
tré d& dua ra l6i khuyén
vii cic nha sin xudt” -
Matsutaro Yoshioka - nha
nghién clu dong thdi la
Giam ddc phat trién cla
Vién Nghién cdu ky thuat
nhdn sinh vi chit luong
cubc séng, nai chuyén bén

Nguoi1 Nhat cao qua nhanh,

Arvh: Techinsider

cic dir lidu vé dac diém
khach hang cho cac nganh

cong nghiép - cho hay.
Nai thé hién rd nhat su
chénh léch nay la nganh
may mac. Dudng nhu cac
nha may san xuat quan do
clia Nhit van chua thich
iing duoc vdi su phat trién
chiéu cao trung binh qua
nhanh cla ngudi dan khi
khéing c6 nhiéu mat hang

dap ung duogc yéu cau.
Clng vdi do la mot loat
van dé trong thiét ké noi
that, thiét k& xe hai, tau,
ban hoc. Nhiéu nguéi
tham chi da gap mot sé
can bénh lién guan dén
xuong khdp do phai ngbi
lu & tuf thé khang ding

v chiéu cao cla minh,
THANH BINH

Gid hoa din 58 dang 1a wiin 4¢ dau ddw cis Chinh phiaNhit Ban.  Anhc Independent

Theo diéu tra dan s6 mdi
nhat, Nhat Bin gidm gan 1
triéu dan trong 5 nam qua.
Mam 2010, dan s6 Nhat |3
128,1 triéu ngudi. Con sd
nay la 127,1 triéu vao nam
2015. Bay 1a su sut gidm
chua ting 6 vdi mot xa
hoi khéng xdy ra chién
tranh hay cudc khing
hoang chét chdc nao.

0 Nhit, 56 bim ngudi
Ién ban ra vuot xa s6 bim

ban cho tré nhé tUr nam
2011. Didu nay cho thiy
ty & din sO trong dd
tudi lao déng ngay cang
thap, con 56 ngudi phu
thudc vao cac quy cong
chng tang khéng ngimg.
Theo nha nhan khiu hoc
MNakashima, din s Nhat
giam do van hoa lam viéc
cang thing, doi héi cao.
MNgudi dan phai danh cd
ngay & cong sd, thi di

nhau voi dong nghiép va
di chuyén thudng xuyén
gilla cac thanh phd dé
thang tién.

“Néu ban doc than, that
kho tim thay mét doi tac
tét va phi hop dé két hon,
Ngay ca khi da cudi, néu ca
hai déu lam viéc kigu nay,
co hdi cd em bé clng rat
nhd nhoi bdi khdng con
thai gian, suc luc dé lam
vigc dd. Phu nir Nhat bubc

Nhat Ban: Bim cho nguoi gia nhiéu hon bim cho tré con

phdi chon hodc tiép tuc
lam viéc, hodc bd viée dé

c6 con” - Nakashima noi.
DE tang ty I& sinh tr 1,4
tré/phu nir (ty & kéo dai
25 nam nay) lén 1.8 tré/
phu nd, Nhat da dua ra
nhiéu bién phap nhu cam
bac dai nhan vién nghi d&,
tang 56 nha tré, tao su can
bdng trong cudc séng va

cong viéc cho nhan vién.
HOA AN (Téng hap)
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Mai gan day khi moi truong va diéu kién séng thay
ddi, con ngudi mdi biét dén tham hoa ung thu. Liéu
can bénh hiém 4c nay von tiém an trong cd thé ngudi
tif thud sa khai, chi dai co héi bic phat, hay né 1a cin
bénh do chinh chiing ta tao ra?

TIM VET TICH UNG THU
TREN XAC CHET O

Mghién ciu mdi cla
Trung tam Y sinh Ai Cip
hoc KNH thudc Bai hoc
Manchester (Anh) d3 chi
ra rang ung thu hoan toan
la cin bénh do con ngudi
truc tiép tao ra va ring
trudc dai cach mang cong
nghiép, dau tich bénh ung
thu rat hiém gap.

Dé dua ra két luan trén,
cac nha khoa hoc 43 tim
kifm ddu vét bénh ung
thu trén hang tram xac
udp Ai Cap, khao clu cac
tai lidu Ai Cap, Hy Lap co
nién dai hang nghin nam
cing nhu cac nghién clu y
hoc vé xac ngudi va ddng
vat tif nhing thai ky dau,
tham chi la tir thai khing
long, dé xemn liéu can bénh
ung thu cd xuat hién hay
duoc nhic dén khdng.

Két quad la, dau hiéu
bénh ung thu & cac hda
thach ddng vat, loai linh
trudng khong phai ngudi
va loai ngudi thai ky dau
v cung hiém. Cac nha
khoa hoc ¢é tim thay dau
hiéu ung thu di can & mot
hoa thach khing long
Edmontosaurus. Mot vai
khdi u ac tinh cing dugc
ghi nhan & cac loai linh
trudng khong phai ngudi,
nhung khong phdi la
nhiing can bénh ung thu
phd bién & ngudi trudng
thanh hién dai.

G5 Michael Zimmerman
- thudc Trung tam KNH,
hién cong tac tai Bai hoc
Villanova (My) - cing tim
thdy ddu vét ung thu dai
truc trang trén mot xac

uop dugc cho la song &
Dakhleh Qasis khoang
ndm 200-400. “0 xa hoi
ct dai, khi chua cé su can
thiégp cla phau thuat,
bang chiing vé bénh ung
thu ¢6 thé duoe luu trir
& moi mau nghiém" - GS
Zimmerman cho biét,

Nhiéu nguéi cho rang
tudi tho ngdn ngui trong
thii cd xua la nguyén
nhan khién bénh ung thu
chua kip phat trién. Diéu
nay cd vé khéng ding lam
néu ta biét rang ngudi Al
Cap va Hy Lap c6 dai sng
dii ldu dé cic bénh xo vira
dong mach, paget xuong
va loang xuong phat tac.
Va thuc té |3 - & nguai hién
dai, u xuong chi yéu gap &
nguai tré tudi.

Mét s y kién cho rdng
su thiéu vang khai u trong
cac xac cd Ia do ching
khéng duoc bao quan cdn
than. Nhung cac nghién
cuu thue nghiém cla dng
Zimmerman cho thay qua
trinh udp xac da gilr duoc
cac dac diém cla mot khoi
u ac tinh; va khoi u thudng
dugc bao quan tét hon so
vdi cac mo thong thudng.

G5 Rosalie David - thudc
Bai hoo Manchester (Anh)
- ndi: “Tuy cd mot 56 ching
cli vé& bénh ung thu trén
cac thi thé nguii Ai Cap cd,
chung ta van khéng biét
dugc nguyén nhan gay ra
bénh nay”

BUNG NO UNG THU
SAU CACH MANG
CONG NGHIEP

Khi ra sodt cac tai liéu
tir thé ky 17 dén nay, cac

Ciie nhe kbeow hoc 33 nghién cis hang triim xic wip 38 tim diu vét bénh ung thul

“Khong co gi trong moi truong tu
nhién gdy ra duoc bénh ung thu.
Do vay, can bénh nay hoan toan
la “con dé” cua lodi nguai, gdy ra
do tinh trang 6 nhiém va su thay
doi vé thoi quen dn uéng, sinh
hoat” - Gido su Rosalie David.

nha khoa hoc tim thay rat
nhiéu ban md ta cac ca
phau thuat nguc va phau
thuat ung thu khac. Bao
cao khoa hoc vé cac khdi
u la ciing xuat hién trong
cac tai liéu y khoa trong
khodng 200 ndm trd lai
day (ban md ta vé ung thu
tinh hoan xuat hién nam
1775, ung thu mdi & ngudi
sif dung thudc 13 hit lan
dau xudt hién nam 1761
va bénh ung thu hach
Hodgkin vao nam 1832).
Theo nghién clu nay, ty
l& mac bénh ung thu da
tang nhanh ching tu sau
cach mang cong nghiép,
trong d6 dac biét nhan

manh tdi ty |& tré em mac
ung thu. Diéu nay cho thay
su gia ting ty I& mac bénh
khong hé co lién quan tai
tudi tho cla ngudi dan.
“Trong xa hdi cdng
nghiép hoa, bénh ung
thu la nguyén nhan gdy
tl vong ding thi hai, sau
bénh tim mach. Khong
¢d gi trong mbi trudng tu
nhién gdy ra dugc bénh
ung thu. Do vay, can bénh
nay hoan toan la “con dé&"
cla loai ngudi, gay ra do
tinh trang & nhiém va sy
thay ddi vé thoi quen an
udng, sinh hoat” - Gido su
Rosalie David chia sé.
Déng quan diém nay,

Giao su Zimmerman cho
rang: “Su thiéu vang cla
can bénh ung thu ac tinh &
cac xac udp la minh ching
chi ra su hiém hoi ciia cin
bénh nay thai cd. N cling
la bdng ching ching
minh rang cac yéu td gay
bénh ung thu cé lién quan
tdi xa hdi - noi d3 bi anh
hudng bdi qua trinh cong
nghiép hoa hién dai’.

NHUNG Y KIEN
TRAI CHIEU

Trén trang Scienceblog.
cancerresearchuk.org,
tac gida Kat Amey thudc
T6 chiic Nghién cliu ung
thy Anh d3 néu ra vai
y kién phidn bdc quan
diém ung thu do con
ngudi “dé ra" cla hai nha
khoa hoc Truding Bai hoc
Manchester.

Theo ba, thuc té xung
guanh ching ta luon hién
dién rat nhieu tac nhan co
thé gay ra bénh ung thu,
chdng han tia cuc tim, buc
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Bénh ung thu la san pham
clUa con nguoi?

Anih: Worldwng

xa tu nhién tir hat nhan
phéng xa nhu radon trong
da, cac virus gdy bénh nhu
virus u nhd gay ung thu
et cunig, virus viém gan
gay bénh ung thu gan...
Bo hong va khoi tir cac
dam chay cling chua chat
gay ung thu, ndm mdc
trén hat lac mdc khi chung
ta an vao cling co kha
nang gay ung thu.

MNha khoa hoc Joachim
Schiiz - Gidm déc bé phan
mdi tridng va phong xa
thudc Trung tam MNghién
clu ung thu qudc té tai
Lyon (Phap) - phan bac
quan diém tudi tac khdng
ct ¥ nghia khi ndi vé ung
thut “Tudi tac 1a mét trong
nhiing nguyén nhan chinh
gdy ung thu. O dan dng
hién dai, 90% 50 bénh ung
thu xudt hién sau d6 tudi
50. Vi thé, néu ban tim
kiém ddu vét ung thu &
1.000 ngudi dan dng hién
dai chét trudc tudi 50, ban
58 khong thu dugc két qua
gl THANH BiNH

Khong ¢6 thuoc dong v chira duoc ung thu

Hang nam, co rat nhiéu
cach thuc hay chat mai
chila ung thu dugc cong
b, Nhung thuc té |3 thude
chiia ung thu dac hiéu
van chua ra doi va hau hét
bénh nhan ti vong néu
khong phat hién bénh
sm. Ly gidi diéu nay, PGS
Pham Duy Hién - nguyén
Pho Giam déc Bénh vién K
- ndi: "Hang nam c6 85.000
chat dugc thi nghiém

trong diéu tri ung thu. Cac
hing dugc phai tidu tén
35% logi nhuan cho viéc
nay. Tuy nhién, cd khi mat
vai ba nam mdi ra duoc
mdt chat cd hidu qua. Bé
la do su khac nhau gila
déng vat va con ngudi,
dan tdi nhing phan ng
khac biét wdi cing mot
loai thude thir nghiém?”
NGi v& nhiing bai thudc
dong y“chia khdi ung thu”

lan truyén trén mang, PG5
Hién khang dinh: “Ngay ca
2 cuong quoc dong v la
Nhat Ban va Trung Quéc
cing chua dim khéng
dinh thudc nao chiia ducc
ung thu. Hién chua co
thubc dan gian nao chia
khdi hoan toan ung thu”
Theo 6ng Hién, vidc mot
s6 ngudi khdi ung thu
di khong digu tri “chinh
thdng” - trif trudng hop

chan dodn sai - c6 thé
ly gidi bang nhiéu cach.
Thir nhat, xdc sudt thodi
trién ung thu khéng cin
chiia tri @ ngudi la khodng
1/10.000. Tha hai, c& mot
50 loai ung thu cd doi
ngudi khéng phat trién.
Nhiing té bao ung thu biét
héa cao thudng cé hinh
dang tuong ty té bao binh
thuéng, phan chia cham, it
xam lan, HOA AN

PGS Pham Duy Hidn.

Ank: PH
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Thanh toan bang van tay
sap thanh hién thuc

Tit mua hé nay, du khach nuéc ngoai dén Nhat Ban da
¢ thé tay khong dén mua hang tai cac siéu thi. D6 la
nhd ké hoach thif nghiém mét hé théng thanh toan
bang dau van tay ciia Chinh pha Nhat Ban.

CONG NGHE THANH
TOAN PAY HUA HEN

Thanh todn bdng van
tay khong phai la ¥ tudng
mdi trén thé gidi. Ngay tu
nam 2001, nhiéu hang ban
I& tai My da tao diéu kién
dé khach thanh todn bang
van tay trong siéu thi.

MNam 2013, Cong ty an
ninh mang Phap Matural
Security thd  nghiém
chuong trinh thanh toan
bang van tay tai 2 thanh
phd trong 6 thang. Khach
hang mang theo mdt thé
thanh toan chua di ligu
van tay va mot dién thoai
di déng dé thé ¢ the két
ndi vdi thiét bi thanh todn
& quay thu ngan, nhung
khong phai rit thé hay
dién thoai ra khdi tii ma
chi viéc dn ngon tay. 94%
s6 ngui tham gia ndi rang
ho rit mudn hinh thic
thanh todn bang van tay
tré nén phé bién.

Mot khao sit do hang
WorldPay (Anh) thuc hién
cho thdy s6 ngudi tiéu
dung thich thanh toan
bang mdy quét van tay,
méng mat hodc long ban
tay chiém ty I& ldn nhat:
49% mudn thanh todn
bang dirliéu sinh trac, 30%
mudn thanh toan qua dién
thoai di dong.

Hy vong thu hut 40 triéu
du khach nudc ngoai mbi
nam vac nam 2020 nhd
hé théng thanh todn bang
van tay - duoc coi la giai
phap via gitp ngan chan
y 6 xau clia bon téi pham,

vira gilp du khach khong
phai mang tién mat hoac
thé tin dung, Chinh ph
Nhat dang thir nghiém hé
théng nay. Nhat dat muc
tiéu vén hanh hé thing
thanh todn bang van tay
khiThé van héi Tokyo 2020
va Paralympic Games 2020
dién ra.

CAC THU NGHIEM
O NHAT BAN

Trong qud trinh thi
nghiém hé thong & Nhat
Ban, du khach can dang
ky ddu van tay va cac dir
litu nhu thong tin vé thé
tin dung tai cac san bay
va nhiéu noi khac. Sau khi
dang ky, ho ¢ thé lam thi
tuc mién trir thué va mua
sam bdng cach dat hai
ngon tay lén thiét bi dac
biét & clfa hang, siéu thi.

Ludt vé luu trd cda Nhat
yéu ciu du khich trinh
hé) chiéu khi thué phong.
Chinh phd cing muédn
thay thé thi tuc nay bang
thao tac quét dau van tay.

Co 300 cda hang luu
niém, nha hang, khach san,
co s& kinh doanh tham
gia thd nghiém, toa lac &
nhing khu vuc du khach
nuac ngoai ua chudng nhu
cic thanh phd Hakone,
Kamakura, Yugawara @
tinh Kanagawa va thanh
phd Atami & tinh Shizuoka.
Chinh phi s& mé réng dan
thir nghiém trong khodng
thai gian tl nay tdi mua
xuan 2017 dé dich vu ¢
thé xuit hién & nhing

e §

Mt dis khich ding ky wkn tay tai sin bay quéc t& Narits, thanh phd Chiba, Nhat Ban.

“Khdch hang - dc biét Id nhiing
ngu'di mang theo tré con - rdt

. thich hé théng thanh todn bdng
vdn tay, bdi no gitip ho khong
phdi riit viméi khi thanh todn”
- qudn ly cong vién gidi tri Huis

Ten Bosch.

diém du lich viing Tohoku
va thanh phd Nagoya. Muc
tiéu la ca nudc s& sir dung
hé théng vao nam 2020.
Mot co quan thudc chinh
ph s& quan ly dit lidu lién
quan dén cach thic va dia
diém du khach nudc ngoai
sif dung hé théng thanh
toan bang van tay sau khi
dii litu dugc chuyén doi
sang dang nac danh. Sau
khi phan tich 16 trinh va
thoi quen chi tiéu cia du
khach, chinh phl s& s
dung dir liéu 48 vach ra
cic chinh sich va chién
ludc quan ly nganh du lich.
Do sé o nhiéu du khich

lo ngai, khdng thoai mai
khi cung cip théng tin
cd nhan nhu wvan tay,
nén trong qua trinh tha
nghiém, cac chuyén gia
cling tim cach quan ly va
bao vé thong tin ca nhan.

Thang 10/2015, cbng
vién gidi tri Huis Ten Bosch
d tinh Magasaki cing da
thir nghiém hé théng
thanh toan bang van tay
tai khodng 30 cia hang
va nha hang. “Khach hang
- dac biét la nhing ngudi
mang theo tré con - rat
thich hé thang nay, béi nd
giup ho khong phai nit vi®
- mdt quan ly cho biét.

Thit ndam, ngay 07 thang 07 nam 2016, 56 28

Cudi thang 4 viua qua,
Ngan hang Aeon - ¢d try
s& tai thanh phé Tokyo -
da trd thanh ngan hang
dau tién & Nhat Ban thu
nghiém mét hé thong dé
khach hang cé thé rit tién
mat tl cac may ATM bdng
cach nhan dang qua van
tay. Nha dd, ho sé khong
phai mang theo thé ngan
hang mai khi ra khéi nha.

CHUA AN TOAN
TUYET BOI

Mot quan ly cda Ngan
hang Aeon cho rang uu
diém cla hé théng thanh
todn bing vin tay la nang
miic do an toan cho ngudi
st dung, chidng han nhu
ngan chan nguy co ke xau
lam thé gia hodc gia danh
khach hang dé rat tién,

Tuy nhién, mot sb
chuyén gia chi ra ring,
mac di van tay |a dau hiéu
réng cla mbi cd nhan
nhung nd khong phai la

Mh: Capa

bién phdp an toan nhat
d& xdc dinh danh tinh con
ngual.

“Lay cap dir lidu sinh trac
|a viée dé. Ban 42 lai diu
tay & moi noi ma ban cham
tay vao. Thong thudng, tin
tac co thé sao chép dau
van fay cla con nguoi tu
nhing vat ma ho cham
vao, cong bé chdng trén
Internet” - Bruce Schneier
- mdt nha bao chuyén viét
vé an ninh mang - ndi vai
trang FastCokxist.

Bruce cho rang viéc sl
dung van tay dé xac thuc
nhing di liéu bi mat sé
trdd nén an toan nhdt néu
né dugc két hop véi bién
phap bdo mat khac nhu
mat khau.

“Mat khau co thé thay
ddi; nhung néu ai dé sao
chép dau van tay cla ban,
chic chin ban sé khong
thé tranh khéi ric réi" -
Bruce Schneier gidi thich.

MINH PHONG

(Téng hop)

(ong cu tim nguodi ngoai hanh tinh I6n nhat thé gidi

Trung Quéc viia hoan
thanh viéc lap dat Fast -
kinh vién vong v tuyén
Ién nhat thé gidi - hai
thang trude thai han.

Gidng nhu mot cai tai
thinh nhay dac biét, thiét
bi nay duoc thiét ké dé thu
tiéng dn trong vil tru va
phat hién bat ky dau hiéu
nao cla sy song ngoai
hanh tinh, gilp con ngudi
kham pha v tru va cac
nén van minh ngoai Trai
dat. Phan trung tam cla
Fast cd kich thudc bang
khoang 30 san bong da.

Du én 6 tdng s tién dau
tu khoang 180 trigu USD
nay bt diu duoc thai
nghén vao nam 1994 va
khdi cong xay dung vao
thang 3/2011.

Theo cac nha khoa hoc
Trung Qudc, kinh vién
vong vo tuyén khdng 16
nay oo thé khdo sit tai
40% khong gian vi tru
trong vong 10 nam. Ho
cing tin tudng Fast <&
danh bai Hubble cia My
- kinh vién vong ndi tiéng
nhit thé qidi - véi tam
quan sét lén hon gap 300

lan, nhung chat luong dé
phan gidi hinh anh tuong
duang.

Ong Zheng Xiaonian -
Phé Gidm ddc Dai quan
sat thién van hoc quéc gia
Trung Quéc - cho biét, cic
nha khoa hoc sé tién hanh
kiém tra cac 16i, diéu chinh
va thit nghiém kha nang
quan sat cla Fast trudc
khi chinh thic van hanh.
Muc tiéu cia Fast 13 do
tim nhing ddi tuong la dé
tim hiéu ré hon vé ngudn
gbc clia vi tru va thic day
viéc san tim su sdng ngoai

hanh tinh.

Theo ké hoach, sau thai
gian tinh chinh kéo dai
khodng 1-2 nam, cac nha
khoa hoc Trung Quéc sé
bit dau giai doan 1 cla
qua trinh si dung kinh
thién van nay.

Peng Bo - Gidm déc
Phong thi nghiém Cong
nghé thién van hoc Trung
Quéc - cho biét Fast s&
san sang phuc vu nhu cau
cua cac nha thién van trén
toan thé gidi.

NGOC ANH
(Theo Techtimes)
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CHUYEN GIAO CONG NGHE NANO CURCUMIN:

Chuyén tim nhau cua
doanh nghiép va nha khoa hoc

Cau chuyén mdt doanh nhin nganh dugc md mam tim
kiém va "gap” dudc cdng nghé san xuat nano curcumin
ciia Vién Hod hoc 13 ky niém vui vé mét méi nhan
duyén may man, nhung ciing cho thay Viét Nam qua
thiéu “ba méi” trong linh vuc chuyén giao cong nghé.

Hoat chit chdéng ung
thu curcumin trong cd
nghé dugc san xuat dudi
dang nano la mét trong
nhiing két qua nghién clu
dugc chuyén giao, thuong
mai hoad thanh cong cla
Viégn Hoa hoc, Vién Han
lam Khoa hoc va Cong
nghé (KH&ECN) Viat Nam.

CONG NGHE NANO
NANG TAM TINH NGHE

Vién Héa hoc bdt dau
nghién clu céng nghé
nano ti nhimg ndm 1990
do nhan thay vai trd quan
trong cla né trong v, dugc
hoc. Tirnam 2005, khi bang
sang ché dau tién trén thé
gidi vé nano curcumin
dugc cdp, viéc nghién
cliu vé& né trd thanh trao
luu toan cau vdi 254 bang
sang ché, 24% lién quan
dén didu tri ung budu.

PGS-TS Pham Hiu Ly -
truédng nhom nghién clu
- cho biét: “Curcumin co
nhiéu hoat tinh quy nhu
ching viém, giam dau,
khang khudn, lam lanh tdn
thuong, tiéu diét goc tu
do, chéng ung thu. Thich
thic Ién nhat I3 curcumin
it tan trong nudc, ding
dubng udng chi hip thu
2-3% vao mau nén dé dat
hiéu qua, bénh nhan ung
thu phai ding liéu 12-20gr
mdi ngay - tuong duong
4kg nghé tudi - nén rat
kho dp dung. Cong nghé
nano pha vd rao can do.
Curcumin & dang nano

lam tang sinh kha dung
nhiéu lan, gitp gidm liéu”

Mano curcumin cda Vién
Hod hoc da khing dinh
hiéu qua chong ung thu
trén nhiéu déng té bao
ung tha tai Trung tam Ung
thu thue nghiém, Bai hoc
Quéc gia Ha Néi. PGS Ly
tiét 15, chat luong nano
curcurmin phu thuée nhiéu
yéu t& nhu ham luong
curcumin trong hat nano,
kich thude hat nano, kha
nang hoa tan trong nudc.
Hat nano cla vién cd ham
lugng curcumin trén dudi
20% (cac san pham khac
cung loai thudng chi dat
8-10%): kich thudc dn
dinh, tham nhap dé dang
qua mang té bao dé phat
huy hiéu qua; dé hoa tan
tang 8.000-10.000 lin so
vdi curcumin thudng.

“C6 nhiéu cong nghé
sdn xudt nano curcumin,
nhung ching tdi chon
cong nghé micell, goi
cac curcumin vao nhan
clia nd. Gan diy, cac nha
khoa hoc Biic mdi bit dau
nghién clu Ung dung nay
va ciing khang dinh cong
nghé micell 13 tién tién
nhat” - dng Ly néi.

GS Nguyén Khanh Trach
- Chi tich Hoi Noi khoa
Viét Nam - cho biét nano
curcumin cla Vién Hoa
hoc duge danh gid hoat
tinh sinh hoc, tac dung
dugc ly trong mot thoi
gian dai. Cong nghé micell
gitp curcumin dudgc hdp
thu tai 90% vao mau, xam

K thuit vign dang vin hanh guy trinh sin xeil thue phim chic ning til nano cuntumin,

nhap tot vao cac té bao, dn
dinh nong dd trong mau
va dem lai hiéu qud gap 40
lan tinh nghé thuding.

DOANH NGHIEP I TiM
KET QUA NGHIEN CU'U

Nano curcumin cda Vién
Hoa hoc da dugc chuyén
giao cho Cong ty dugc my
pham CVI sdn xudt vai tén
thuong mai CumarGold.
Su gap gd cla bén co va
bén can cong nghé trong
trugng hop nay la mét cau
chuyén tinh c& may man.

Sudt nhiéu nam, ThS
Phan Van Hieu - Chd
tich HDQT cda CVI - dp
chuyén ndi dia hod nguén
dugc liéu nhd nghién clu
trong nudc. Ong ké: “Khi
dang hoc Bai hoc Duoc,
thdy nhi€u nghién clu
gia tri vé duoc liéu clia cac
thay nghiém thu xong cat
ngan kéo hodc chuyén
giao vai gia ré mat, toi udc
md xdy dung mot doanh

nghiép dugc phdt trién
san pham tr duoc liéu sdn
cd trong nudc, dp dung
khoa hoc dé nang tam
thdo duoc truyén thong’
Trong bdi cdnh nang luc
va ngudn luc cho nghién
cliu cia doanh nghiép
qud nhd, chi cd cach di
tat la tim cac dé tai khoa
hoc ¢b tiém nang dé hop
tac chuyén giao, hoac dat
hang cac nha khoa hoc
Cach nay tan dung dugc
“chat xam" cla gidi nghién
cliu, rit ngdn qué trinh
phat trién san phdm mdi,
dem lai gid tri gia tang
cho ca doanh nghiép, nha
khoa hoc, bénh nhan lan
nong dan nudi tréng dudc
lidu, tranh tan thu duoc
liéu quy ti mdi trudng.
Ong Hiéu da md mam
qua hang chuc truong dai
hoc, trung tam nghién cu
vé duac hoc, bao ché, hda
hoc, thuc vat hoc, duoc
liéu, cac thay thude y hoc
c6 truyén... nham san ling

Amh: HA

£ “Trong béi cdnh ndng luc nghién

" ciftu, nguon luc dau tu cho nghién

cifu va phdt trién ciia doanh
nghiép qud kho khdn, chi c6 cdch
di tat la tim cdc dé tai khoa hoccé
tiém ndng iing dung dé hop tdc

chuyén giao” -

ong Phan Van Hiéu.

ca héi hop tic. Ong ciing
luc loi tai liéu trén mang va
& hang chuc thu vién dé
tim cac 42 tai oo tiém nang.
Va mit ngay, 6ng “gap” dé
tai v& nano curcumin cla
Vién Hoa hoc.

Nhung gap gd chi la
budec dau. Viec tiép theo
khing don gidn. Ong Hiéu
ké:“Cong ty mdi thanh lap,
ngudn luc han ché, kinh
nghiém thuc tién chua o
nén thuyét phuc cac nha
khoa hoc chuyén giao
thanh qua nghién ciu day
tam huyét va duoe dau tu
ldn cdia ho la viéc vo cing

gian nan. Néu khéng cb
nhiét huyét, su am hiéu va
tran trong thanh qua cla
ho, su chan thanh trong
hop tac thi s& khong thé
thuyét phuc dugc cac nha
khoa hoc rang vige chuyén
giao dé tai khong chi vi loi
ich kinh doanh ma con vi
cac muc tiéu xa hdi”

Va thue té cla cc cudc
hop tac thanh cong cho
thay, mot mdi nhan duyén
dugc tac thanh gila
doanh nghiép va nha khoa
hoc dem lai lgi ich cho ca
cong dong.

PHAM PHUONG

Hon 5.000 nghién ciru vé tac dung ciia curcumin

Nghé dugc ding chifa
bénh ca nghin nam trudc
nhung gan day, khoa
hoc mdi phat hién duoc
tinh ctia nd cd duoc la
nhé curcumin, chiém 0,3-
3% dugc lidu nay. Pa cd
hon 5.000 nghién clu vé
curcumin, phat hién nhiéu
tac dung ndi bat cla nd
nhu ngua ung thu vi, can
trd ung thu di can dén
phdi, bio vé, gidi doc va tai
tao gan. N6 <o hiéu qua tri
liéu ddi vai bénh ung thu
&5 coquan la rudt két, va,
tuyén tién liét, phdi va da.

Chat nay cing giup gidm
nguy co dai thao duding,
vay nén, giip hé mién dich
lam sach phan nao diéu
tiét beta tinh bét, tir dé
phong, chong alzheimer -
bénh cé mot phan nguyén
nhan ti phan tng viém do
tinh bét. Mét s& nghién
cliu cho thdy curcumin
lam cham phat trién tén
thuong gan, cadi thién
tinh trang xo hda té bao
gan, gidm tic 6ng mat.
Curcumin ciing hoat ddng
nhu mét tdc nhan an than.

Viée san pham curcumin

bao ché dudi dang nano
cla Vién Hod hoc trd
thanh thuong pham bdn
ra thi truong dugc gidi
khoa hoc danh gia rat cao.
Héi thio “Budc dau Ung
dung cong nghé nano vao
san xudt dugc pham® do
Vién Han lam Khoa hoc va
Cong nghé (KHECN) Viét
MNam va Hoi Noi khoa Viét
MNam t6 chic dude nhiéu
hang thong tan nudc
ngoai nhu VOA, Xinhua,
Global Times dua tin nhu
mot su kién KHE&CN. Két
qua nghién clu nay cua

Vién Hoa hoc cing dugc
bdu chon I3 mét trong
10 thanh tuu KHECN tidu
biéu nam 2013.

Vé thanh tuu nay, Gido
suf - Vién sy Nguyén Van
Higu - nguyén Chd tich
Vién Han lam KH&CN Viét
Mam - ndi: “Bdy khong
don gian la thanh tich cla
nhing ngudi lam khoa hoc
trong linh vuc héa hoc, ma
la cha ca nhing nha dugc
hoc da cing hop tac chat
ché dé cho ra dai nhiing
san pham cd gia tri®

HUNG ANH

Vign CumarGold dugc sdn xisit bil neno curcumin cia Vién Hod hat.

Anh: ALK
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Dé tiép tuc mé rong cac d6 thi ma khéng giy hai mbi
truing, cac nha khoa hoc thuéc Bai hoc Cambridge
(Anh) dua ra y tudng vé nhiing thanh pha lam tif xuong
va vo triing nhan tao, thay thé cho bétdng va thép vdn
dang “dong gop” mét luong lon khi thai carbon.

POIHOI BUC THIET
CUA MOITRUONG

Bétong va thep - vat ligu
chi yéu dé xdy dung cic
thanh phé hién nay - déu
tiéu tén rat nhiéu ning
lugng trong qua trinh san
xudt do phdi duoc xu ly &
nhiét d6 cuc cao. Ching
chiu trach nhiém vé mot
lugng kém khi thai carbon
trén toan thé gidi.

“Toi thudng xuyén di
may bay va ting cim
thdy téi 16i vi nganh du
lich, hang khéng phat thai
carbon ra moi trudng. Tuy
nhién, su that la luong
kchi thai dé tuy ldn nhung
chdng la gi 50 vdi viéc sdn
xuat thép va bétong. Hién
hau hét cac thanh pho déu
duoc xay dung tl cac vat
lidu nay. Diéu chung toi
dang cd gang lam la tu
duy lai cach ching ta tién
hanh moi viéc” - trudng
nhom nghién cliu Michelle
Oyen cho biét. Nhdm cla
ba nhan thay, dé thay doi
toan dién thuc trang nay
trong nganh xay dung, can
tim ra loai vat ligu hoan
toan mdi khéng chi manh
mé ma con bén viing, than
thién vdi méi truding. Dé
dat muc tiéu, ho d3 xac
dinh hudng nghién cliu
tham khao thién nhién.

Trong phong thi nghiém
duoc tai trg bdi quan doi
My, ba Oyen xdy dung
mau nhéd cda xuong va v
triing nhan tao, nhiing vat
liéu bén vitng co thé duoc

sif dung trong cdy ghép y
t€ va tham chi trd thanh
vat liéu xay dung phat thai
carbon thap.

VAT LIEU M@ LY TUONG

Xucong va vd triing nhan
tao la nhing vat liéu xay
dung ly tudng vdi nhing
dac diém uu viét: Ty 1é
protein va khoang chat
gan bdng nhau, dem lai
dd cing, su déo dai va
khi nang chiu luc Mac
dir xuong cé thé bi pha
wd nhung ching co thé
tu chita lanh - mot tinh
ndng ma cac ky su sinh
hoc dang c6 gang nghién
cliu dé bat chudc. Vai vé
tring, ty lé protein va
khodng chat lan luot 13 5%
va 95%. Tuy lugng protein
kha nhd, nhung cing du
dé mang lai dé cing. Do
qua trinh sdn xudt xuong
va v tring nhan tao dién
ra & nhiét 4 phong nén
nhiing vat litfu mdi nay
can rat it nang luong.

Trong qua trinh tao ra
Xuong va vo tring nhan
tao, nhom nghién cbu
két hop cic thanh phan
khodng chat vdi collagen -
mét loai protein chidm i
25% tong luong protein
trong cd thé nguii.

Theo ba Oyen, cac vat
liéu téng hop co the két
hop vdi nhau dé tao ra
mét cdu tric mang tinh
thé mdi vai uu diém vuot
trdi. Cu thé 13, néu xuong
nhan tao két hop thanh

4| “Xay dung la mét trong nhiing

" nganh bdo thi nhdt. Tat cd tiéu
chudn xdy dung hién hanh déu
gdn lién vai bétdng va thép. Xdy
mot tod nha vai vdt liéu mai
déng nghia vdi viéc thay déi
cdch nghi, cdch lam cia toan bé
nganh cong nghiép nay” -

ba Michelle Oyen.

cong vai vo tring 5€ tao ra
mét loai cau tric tinh thé
cuing ran, manh mé hon.
Bay chinh la diéu nhom
mudn di sau tim hidu,

Mot khia canh quan
trong khac la collagen.
Cac nha khoa hoc cho
biét collagen ma ho cin
hién phai I3y tl cac nguén
tu nhién, ching han nhu
dbng vat. Ho mudn tim
hiéu liéu cé thé tao ra mét
loai collagen téng hop
hodc khéng cé nguén géc
dong vat dé thay thé.

RAO CANTU
SU BAO THU

Mac di y tudng va tiém
nang cia du an 1 rit hia
hen, song cac nha nghién
cliu cho biét s& con phai
mat thém nhiéu théi gian
va cong suc trudc khi co
thé cho ra déi nhiing toa
nha bdng xuong va vo
triing nhan tao. Ngoai viéc
can nghién clu, tim hiéu
sau thém, cac nha khoa
hoc con phai d6i mat vdi
rao can tl su bao tha khi

Thit ndam, ngay 07 thang 07 nam 2016, 56 28

Xuong va vo trimg lavat
liéu xay dung cua tuwong lai

mudn dp dung loai vat lieu
mdi vao thuc té va rao can
nay khdng don gian.

Bdi I&, ngay ca y tudng
xay nha bang gb ép tam
lén - ciing than thién vdi
moi trudng va <6 tinh
kha thi cao hon - hién
cing chua duoc ang ho
nhiéu. GO ép tam ldn tuy 3
ngudn tai nguyén tdi tao,
tiéu thuy it ndng lugng, thi
cdng nhanh chéng (bdng
cach 13p ghép) va rat dé
sia chifa, thao dd nhung
cac cong trinh xay dung t
vt liéu nay van rat it, chua
thé phét trién tuong xing
vii tiém nang. Nguyén
nhan 13 & thai diém hién
tai, ndi dén xdy dung thi
tat cd déu nghi ngay dén
bétdng va thép, e ngai tiép
can cal mdi, lo so vé su an
toan cia cong nghé mdi.

“Cong nghiép xdy dung
la mét trong nhing nganh
bdo thd nhat. Tat cd cic
tiéu chuan xdy dung hién
hanh cla ching ta déu

gan lien woi bétong va
thép. Xay dung mot toa
nha v loai vat litu mdi
hoan toan dong nghia
vii viéc thay ddi cach
nghi, cach lam cla toan
bé nganh cong nghiép
nay. D6 la didu rdt kho
khan. Tuy nhién, néu thuc
su mudn thay déi, mudn
giam phat thai carbon, dé
la viéc ching ta phai lam®-
ba Michelle Oyen ndi.
Theo ba Oyen, nhiing
suy nghi bio thd can duoc
dep bé d& don dudng cho
nhiing ¥ tudng, phuong
thic xdy dung mdi than
thién mdi trudng: “Cac dac
tinh vat chat cla xuong va
g0 rat giéng nhau. Ching
ta c6 thé dé dang xay
nha bdng bétdng va thép
khong c6 nghia la ching
ta nén tiép tuc lam nhu
vay. Nhung cd |é dé thay
doi thoi quen can doi hoi
mdt su ¢d gang ldn”
LUONG NGOC
(Theo Cambridge)

Bi mat cua loai chim bay ca thang khéng nghi

Dt chim chign trén hanh trinh hang ngan kilamét.

Anh: Nationalgpeographic

Vi sdi canh dai 182cm,
chim chién (chim Frégat)
cd thé bay nhiéu tudn ma
khéng can cham dat va
nghi ngoi. Tu lau, cac nha
khoa hoc da tu hdi tai sao
ching co thé bay lién tuc
nhiéu ngay nhu vay. Bi dn
nay via dugc Trung tam
quoc gia Nghién ciu khoa
hoc Phap “bat mi".

Chim chién séng chi
yéu trén bién. Thoi quen
cla ching trén dat lién
khéng duoc biét dén
nhiéu. Do d6, cic nha
khoa hoc bit dau theo dai

ching & An D6 Duong.
Trudng nhém nghién cuu
Henri Weimerskirch cho
biét, ho gdn thiét bi theo
ddi bdng vé tinh co khad
nang do nhip tim va chuc
nang co thé khac lén 12
con chim chién.

Cac dir ligu thu thap
dugc cho thdy Ii chim
chién ¢ thé bay & db cao
it nhat la 1.500m va sau
d6 o6 the dat dén 4.000m.
Chua ting <6 loai chim
nao bay & dd cao lén dén
nhu vay so vdi muc nudc
bién. Diéu ding ngac

nhién la theo I8 thudng,
viéc bay nhu viy sé mat
rat nhiéu nang luong; thé
nhung, cac thiét bi theo
doi nhip tim cda chim lai
cho thdy ching chdng cé
vé gi kho nhoc.

Nhing con chim chién
da tan dung déc chiéu dé
it tiéu ton nang luong khi
bay hang nghin kilomét
mai ngay. Dau tién, ching
bay vuot lén trén nhiing
dam may rdi nuong vao
do, tan dung luc nang cla
may va gid. Chim chién
lam dugc digu nay do ty

|& bé mat cla canh so vai
trong luong co thé cla
chung ldn.

Bi quyét thi hai la chim
chién nuong theo cic con
gid <6 khd nang pha vo
song bién dé san sinh vat
phi du hay ca nhd |én mat
bién kiém an. Nhé cach
nay, ching c6 thé bay
khéng nghl hang thiang
trdi ma khong phai dat
chan lén dat trude khi két
thic hanh trinh. Nghién
cliu nay vifa dugc cong b
trén tap chi Science.

VIET HUNG (Theo Upi)
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Trong rau trong do t

e A

hi

kém an toan vi 6 nhiem

Nhiéu ngudi trong chiing ta dang méc dinh rau, i,
qua dugc trong tir viéc tan dung khdng gian dé thi
la an toan cho siic khde ma quén tinh dén mét yéu té
khac biét chii chét gida thanh thi va néng thon, @ I3

& nhiém.

NONG NGHIEP DO THI -
NHUNG HUA HEN

Nubi trong cdy - con
trong dé thi dang duoc
xem la xu hudng tuong
lai, mang tinh bén viing:
Mhigt lugng thai ra dugc
tan dung, nudc xam (nudc
thdi sinh hoat) hodc nudc
thodt tir b8 mat va cic
nguin thdi gidau dinh
dudng cd thé duoc tai ché,
Hoat dong nay con gidp
giam carbon thai ra tirviec
van chuyén luong thuc
tUr xa dén, gidp cac thanh
phé xanh han.

D6i vai nguii nghéo,
nong nghiép do thi tao
nguén thu nhap mdi, da
dang hda ché dd an. Cac
vung dat duoc thiét ké vai
quan diém Ung hd nong
nghiép dd thi, vi du trang
trai thing ding (tréng
cay doc theo canh cac tda
nha), hoac cac manh dat
vudn xen ké gila, trén noc
hodc bén trong cac khdi
nha ¢ thé 13 bd mat cla
cac thanh phé tuong lai,
gilp tang dién tich dat
ding cho ndng nghiép.

Mhung khéng thé
nghiém nhién mac dinh
thuc pham san xudt tai do
thi luén du an toan. Mt
yéu 16 khac biét chi chat
gida thanh thi va ndng

thén cin duoc tinh dén
trudc khi md rdng nong
nghiép dé thi lén thanh
quy md ldn, dé 1a & nhiém.

KHONG KHi VA
PAT BAN BAO VAY CAY

Tai thanh phé, cic hoat
dong cong nghiép, giao
thong va nudc thai dan
dung déu la nguén &
nhiém dang so. Cong thai
va nudc xam mang theo
chat tay ria va duoc pham,
nhiéu chat lam thay dai ni
tiét. Khdng khi d6 thi ciing
lo liing nhiéu chat déc tir
bui ban va khéi thii dong
co otd. O nhiém khong khi
da duoc thia nhan la téc
nhan lam giam san lugng
nong nghiép, nhung hau
qua cla viéc an thue pham
bao phl bdi cac ngudn 6
nhiém nay van chua duoc
nghién clu rd rang.

O nhiém dit ndng
nghiép dé thi xay ra khing
dong déu, mot s& ving
nhiém ban nghiém trong,
trong khi viing khac sach
va phi hop hon vdi ndng
nghiép. Nhung ndi chung,
rau va trai cdy sin xuat
trong mobi trudng thanh
phé thuting chifa nhiéu
hod chit khéng mong
muén han nong thén.

0 chiéu nguoc lai, hoat

Wit manh vun 36 thi tai by,

4 “Mét nén néng nghiép do thi
*.. hiéu qud khong chi duoc danh
. gid trén khia canh kinh té. Cdc
lgi ich phi kinh té nhu tao ra
khéng gian song tét hon, tao
diéu kién cho cdc twong tdcxa
héi qua hoat déng cong dong
ciing cdn duoc tinh dén” -
Tap chi khoa hoc Nature.

dong ndng nghiép cing
thdi cic chit hod hoc
khing mong mubn vao
mbi trudng. Ngudn nudc
¢t thé bi dau déc bai phan
bon va thudc trif sau, dan
d€n su phat trién qua muc
clia tdo va thuc vat thiy
sinh tai cac vung nuidc
giau dinh dudng.

GIAI PHAP COTINH
DUNG HOA

Pé dam bao su an toan
clia thuc pham cd nguén
gdc dd thi, cin kiém soat
mit cach co hé thing. Dat
trdng can ducc kiém tra
cac chit gdy & nhiém va
gidng cay trong, vat nudi

dugc phan tich dé kiém
soat su khac biét ham
lugng chit ban tich tu.,
Luong du chat 6 nhiém
trong thuc pham nudi
trong & db thi cd hai cho
stic khoe hay khéng van
dang duogc tranh luan. Tuy
nhién, hau qua cla thuc
pham kém an toan khéng
cho phép ti chéi thuc thi
cac gidi phap diéu tra va
ki€m sodt & nhiém dat.
Canh tac thiy sinh cd
thé gitp thuc hanh nong
nghiép quy md lon ma
khong lam ban dat dai,
nhung khéng phi hgp vai
bdi cinh thiéu nudc dang
xdy ra & nhiéu thanh phd.
Mat khac, & vung khi hau
ndng, viec dua nudc nong
nghiép vao trung tam
thanh phé cd thé lam tang

hinh: Huffpost

nguy o dich hai nhu mudi
truyén bénh sdt rét, sit
xudt huyét,

Mét giai phap dugc de
xudt cho néng nghiép dé
thi la trong cay phi thuc
pham nhu cay I3y soi dét
- may, cay ldy sinh khdi
hodc ldy gb. Chung giup
tan dung dat va chat thai
néng nghiép trong dé thi
va CAC vung ngoai g, lam
xanh thanh phé, tai ché
nude, chat thai hiu co.

MNéu nong nghiép <o
thé xoay vong cic nguén
tai nguyén tir chat thai do
thi dé chuyén thanh nang
lugng, vat lidu xay dung va
vai voc, tat ca déu sé duoc
hudng lai, cudi clng sé 13
mot moi trudng do thi tot
han cho con ngudi.

LE NGOC (Theo Nature)

Rau, qué trong trén sao Hoa la thuc pham sach
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Tang bién tap: Thee tnedmg B KHECH PHAM CONG TAC
Phas Tdarwg bbéién tap BO LE THANG

Biai hoc Wageningen (Ha
Lan) vifa chiing minh ducc
thuc pham trong trén dat
sa0 Hoa rdt an toan vdi con
ngudi. Nghién clu mang
tinh dot pha nay dem lai
hy vong vé viéc khai thac
“thudc dia” trén hanh tinh
dd tir nhing nam 2030
nhu ké hoach cla Co quan
Hang khong va Vi tru My.

TU nam 2013, nhdm
nghién cliu da tién hanh
nhiéu thi nghiém tréng
cay trong dat dugc mo
phéing cac diéu kién trén
sao Hda, Mat tring. Ho

dung dat ldy tirmét ni la
& Hawaii dé “bdt chudc”
dit sao Hoa, trén vdi cd
tugi va dat vao khay can
(dé dé dang tudi nudc). Ho
tréng thir nghiém 10 loai
cay gom lda mach den,
ca chua, dau, oi cadi, rau
bina, tdi tay, cai xoong, rau
rocket, he va mét loai ngi
cdec ¢o tén quinoa.

Mé&i quan tam dau tién
clia nhom khi lam cac thi
nghiém nay la ngay ca
khi cdy trdng c6 thé sinh
trudng, san pham thu
duoc van cé thé chia cic

chat doc hai, khéng tot
cho siic khde con ngudi.
Tuy nhién, cac nha khoa
hoc khdng chi chimg minh
dugc cay trong co thé phat
trién trén dat sao Hoa ma
con khdng dinh sdn pham
thu hoach an toan vdi con
nguoi. Bac biét, cic loai
cay nay cing khde manh
hon so véi déng loai duoc
trong trén Trai dat.

“Déi vai dau, lda mach
den va ca chua, ching
toi da lam mdt phan tich
saf bé va két qua rat hia
hen. Chung tHi & thé an

chung” - tién sy Wieger
Wamelink noi.

Chi c6 ¢l cai chida ndng
dé niken, nhom va sit cao,
nhung cac nha khoa hoc
tin rang co thé lam cho
cl cai trd nén an toan cho
tifu ding. Dy an dang
chudn bi thi nghiém cic
cdy trong khac nhu khoai
tay, rau bina va dau xanh.
Ho clng sé kiém tra luong
alkaloid, vitamin va cac
chat flavonoid (giup hoa
c6 mau sic) trong cay
trong.

LE MAI {Theo Techtimes)
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“ong t6” cuia HIV

Nha khoa hoc Nuno Faria tai ai hoc Oxford (Anh) va
cac dong nghiép cla dng da xay dung “gia pha” ciia HIV
bang cach nghién ciu cic bd gene HIV thu thip dwoc
tir khoang 800 ngudi bi nhiém bénh tai Trung Phi.

Thiéng qua viéc so sanh
tudn tu hai chudi gene va
xac dinh su khac biét gida
ching, nhom nghién cuu
c6 thé hinh dung ra to tién
chung cla HIV xudt hién
khi nao. Faria xac dinh, cac
bd gene HIV c6 cung mot
té tién ton tai gan 100 ndm
trudc day - khoang nam
1920. Ho ciing da xac dinh
noi xudt phat cla virus
chinh la Kinshasa - thi do
nudc Cong hda Dan chi
Congo tai chau Phi.

Trong nhing nam 1920,
Cong hoa Dan chu Congo
la thudc dia cia Bi. Wi
Kinshasha 13 tha d6 cla
Congo nén nhiéu chang
trai tré da tdi day vai hy
vong tao dung tuong lai.
Ciung voi ho, dutng sit
va nan mai dam moc lén
nhu ndm. Pay chinh 1 hai
yéu td khién virus HIV phat
tan khdp thé qgidi, dudng
sat chuyén chd nguéi di
mol nai va t& nan mai dam
khign HIV lay lan d& tré

thanh dai dich.

Trd tréu la HIV-1 nhom M
- ¢ ngudn gdc & cac thude
dia - chiu trach nhigém cho
khodng 90% s6 ca nhiém
HIV trén thé gidi, trong khi
HIV-1 nhom O - xudt xib &
vung lan can - chi lay lan
& Tay Phi. Faria cho biét:
“Cac yéu td sinh thai chu
khong phai su tién hda
cia virus khién nd lay lan
nhanh dén vay. Mac di da
xac dinh HIV dén tur dau,
nhung ching ta van chua
tim ra noi nd sé két thuc.
Ching tbi van thuc hién
cac xét nghiém di truyén
tiing gitp dinh vi “nai sinh”
clia can bénh nay dé xic
dinh khu vuc ma cac co
quan y t& cin can thiép, tir
dé oo thé gidm thidu téi da
suf lay lan cla HIV'

Trong sudt 30 nam
qua, hon 100 loai vicxin
phong, chong HIV dugc
thir nghiém. Tuy nhién cho
dén nay, chiing ta van chua
tim duoc loai thudc nao

thuc su hiéu qud dé bio
vé con nguidi mot cach lau
dai trudc can bénh xuyén
thé ky nay. Mdi day nhat,
cac nha khoa hoc Trung
Québc da thanh cong trong
viéc thay d6i DNA & phoi
thai ngudi, md ra hy vong
mdi trong viéc ngan chan
tai lay nhiém HIV.

Cu thé, cic chuyén gia
thudc DHY t& Quang Chau
da s dung cdng cu chinh
sifa gene ngudi CRISPR/
Cas9 dé can thiép vao qua
trinh hinh thanh cda phdi
thai va dua mot loai thube
khang HIV vao co thé. Vidi
cach thiic nay, virus HIV ¢6
thé bi tich ra khdi cic DNA
trong t& bao mién dich,
qua dd ngan chan ching
tiép tuc xdm nhap nhing
té bao khac trong co thé.

DU cdc nha khoa hoc
cho biét ho con rt nhiéu
viec phai lam trudc khi
dua duoc két qua nghién
cliu &p dung vao thuc tién,
nhung rd rang da cdé mot
hudng di mai trong viéc
phat trién cic loai thudc
diéu tri HIV trong tuong
lai. Nghién ciu nay vira
dugc cbng bb trén tap chi
khoa hoc Nature.

LE MAI (Theo Futurism)
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Nhiing diia tre tai Kinshass dugr vét nghiem mau dé kiém tra.
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Sinh vat ngoai lai de doa
hang loat quoc gia
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Mot nghién clu mai cda
Australia cho thay, cac sinh
vat ngoai lai dang de doa
nghiém trong su can bang
cia hé sinh thdi trén thé
gidi. Cic nubc tidu ving
Sahara, chiu Phi dé bi
anh huimg nhat va Trung
Québc, My |3 mbi de doa
lén nhat vé viéc lam lan
rong cac loai gay hai.

Sinh vat ngoai lai la
nhiing loai dugc du nhap
tir mot noi khac vao viing
badn dia va nhanh chdng
sinh sdi mot cach kho
kiém sodt, trd thanh mdt
hé déng, thuc vat thay thé,

de doa nghiém trong dén
hé ddng, thuc vat ban dia,
de doa da dang sinh hoc.
Pé xic dinh muc thiat
hai cla chung doi wvai
nong nghiép, tién sy
Dean Paini thude To chik
Mghién clu cong nghiép
va khoa hoc Australia da
kiém tra su phin bé cla
gan 1.300 loai xam hai va
mam bénh, dnh hudng
cla ching dén thuong
mai va ndng nghiép. Két
qua la cac nudc dang phat
trién & tigu ving Sahara sé
chiu ton that lén nhit néu
bi cac loai sau hai “xam

luoc”. Do kinh t€ cac nudc
nay phu thudc vao néng
nghiép nén bat ky de doa
nao tircic loai xam hai déu
dé gay ra tac dang ldn.

Cac nha nghién clu
cing phat hién, Trung
Quéc va My la méi hoa lén
nhat vé loai xam lan ddi vai
cac quic gia khac. Két qua
nay khdng gay ngac nhién
vi cd hai nudc ke trén déu
xuat khiu néng nghiép
quy md ldn, cé mang ludi
ddi tac thuong mai rong
va co mét sé luong khé ldn
cac loai xam hal.

Cac nha nghién ciu hy
vong, ap luc tir cac loai
xam hai chi ting trong
nhiing ndm tdi khi ngay
cang c& nhiéu giao dich
thuong mai gilia cic quic
gia dugc thuc hién va gia
tri gizo dich tang lén.

Mghién clu cung cap
kién thiic hiu ich d& kiém
sodt tot hon su ldy lan cla
cac lodi xam l3n khip thé
gidi.

LE MAI (Theo Techtimes)



	page_1
	page_2
	page_3
	page_4
	page_5
	page_6
	page_7
	page_8
	page_9
	page_10
	page_11
	page_12
	page_13
	page_14
	page_15
	page_16

