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| Giam doc
1 NGUYEN THANH CHAU

g Truscr cﬁn_g ty.
» Ngay thanh lap: 2-6-1975. » San lugng: 44.000 tan/nam.
» Tong dién tich: 39. 446 ha. » Can bo CNV: 15.000 nguoi.

Cao mu cao su. Kiém tra chat luong san pham.
Cong ty san sang hop tée, lign doanh
v&i cde dom vi trong & ngoai nude.



Doc trong sé nay

® Nhan ky niém ngay cdch mang Thdang Tam (19-8-1945) va
ngay Qudc khdnh (2—9-1945): Nhimg ngay cubi cua tricu dinh Hué
Nguyén Xuyén 3 ® Mot cdu chuyén cam dgng: Nhimg tam hon cao
thuong trong mot nén kinh t€ thi truong Dinh Van Co 6 ® Nhdn ngay
khi nghia cudp chinh quyén (19—8-1945): VE tham lang qué co Ong
chi tich 21 tudi Durc Anh 11 ® Nhdn thdt bai cia bong da Viét Nam
qua Cup LG'2002: Chua bao gid xu0ng thap nhu bay gi¢' Thanh Thao
14 ® Bdo dong mot thuc trang: Mua hoa anh tic trén ban lang Tay Bic
Nguyén Quyét Thang 16 ® Thang tam nhé Xudn Quynh: Cudi tro1 may
tring bay N.Q. Than 20 ® Chuyén trong nha:
Dimg xem nhg nhimg bira an gia dinh Tran ,
Ky Nguyén 24 ® K¢é chuyén gia dinh t0i: 2
Xin dimg tr nguyén lam ngdi the hai
Anh Minh 26 ® Gia dinh mudn vé: SOng
vl ngudi vo thanh dal Thu Quynh 28
® Bai hoc duomg doi: "Gianéo dut day”
Yén Dinh 30 ® Phim trén truyén hinh
VTVI: Thoi thanh xuin T.H 32 ® Thoi
trang tré; Lo thi thim cia dat P. Chi 34
® Tin nong... nong 36 ® Duyén dang va
sang trong P.Khanh 38 ® Bi kich gia
dinh ciia nhieng nguoi ndi riéng:
Tom Cruise va Nicole Kidman? 40
® Phim dang chiéu trén VTV3: "Danh

ANH BIA 1: Dién vién Han Qudc Pl
: Kim Hyun Ju. ** i
ANH BIA 4: Loi thi tham cua dat. e
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gia vong (O0c"Huynh Héng 46 ® Cdu lac bo
Nhitng nguoi “"ghét” tho: Sungoa ngdn diu
dang Thi Si Dém 49 ® Nhin tir gidng duwomg:
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Giai 50 ® Nhdn hoi nghi B) trudmg Kinh té
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phéng vién: Khi nghé si an don du luan
T.H 55 ® Doi song vdn nghé: Ca khuc viét
theo don dat hang Lé Thiéu Nhon 58 ® Ky
sw miét vuom Nam bo: Nhimg chiéc lu ving
song nudce Rach Dira Tuy Hoa 61 @ K¢é ndi
di nguoi noi lai: Ban c¢6 ghét chinh minh
khong? Kim Béng 64 ® Tir liéu nhiéu ky:
Cudc doi nhimg tong thdng MY - Abraham
Linhcol (1809-1865) Tué Nhi 66 ® Nhin
ra thé gioi. lﬁn;_, lon nha giau mai & Trung Quoc Hoang Oanh 70 @ Ky
sw nhing mai tinh karaoké: Co nang May man va ba 1ao rii ro Mé Toa
72 ® Trdc nghiém hon nhdn: Thix coi, chong ban la ngudi thé nao? Anh
Coi 76 ® Guinness Thay Van 78 ® Phdp ludt va gia dinh L.S Trinh Thanh
80 ® Cdu chuyén vu dn: Cai chét b1 tham cua ngudi phu nir c6 bd nguc
silicon to nhét thé gicn X.c 82® Khong mon ding ho dOi Nguyén Luong
Hién 84 ® Sach day con ban chay hang
ddu ¢ Dai Loan: Sang tao ban than
Thai Thanh 85 ® DE co ban tay dep
Nguyén Luong Hién 89 ® Meo vdr:
Khirmui vi la cho i lanh Le Chau 90
® Tao ngudn thuc phdm b6 sung cho
bira dn gia dinh Thu Héng 91 ® 7ic vdn
tiéu dung: Nhap nhang linh ki¢n may
vi tinh Quynh Hoa 92.

Va ciac chuyén muc:

® Dién dan gia dinh 44 ® Tho tinh
ban doc 48 ® Tdm tinh ban tré 56
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hoc 94 ® Thoi su 10 ngay qua 96
® Trao déi voi ban doc 98 ® Kinh té
gia dinh 100 ® Nji tro 102
®7im ban 103. m i
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NHAN KY NIEM CACH MANG THANG TAM (13-8-1945])
VA QUOC KHANH (2-9-1945):

Nhimmg ngay cudi cung
cua triéeu dinh Hué

Nhieng ngay trung tuan thang 8 nam 1945, thong
khi khoi nghia teng bieng khap kink do Hué. Nha
nao ciing may oo, viét khau hieu. Nhitu doan thank
nién nam nie mang theo giy goc, gido mdc ti nong

thin kéo vé thank phé.

ang 23-8-1945, 0ng
Nguyén Xuan Duong,
Chéanh vin phong BO NO1

vu cua chinh pha Trin Trong Kim,

duge Ong Ton Quang Phi¢t trong
Uy ban khéi nghia Thira Thién -
Hué, giao nhi¢m vuy dua t8i hiu thu
cho vua Bao Pai, doi nha vua phai
tra chinh quyén cho nhan dan va hira
s& bao dam tinh mang, tai san cho
hoang gia vdi cac diéu kién dudi
day:

1. Nha vua phai giao lai cho
chinh quyén cach mang d0i linh kh&
vang, vl tdt cé trang bi, v khi, dan
duoc.

2. Nha vua phai bao cho Nhat
biét la triéu dinh da trao tdt ca quyén
binh cho chinh quyén cach mang.

3.Nha vua phai dién ra Iénh cho
(4t ca cac tinh trudng phai giao chinh
quyén cho cach mang, tirc li cho
Viét Minh.

Toi hau thur han cho nha vua
phai tra I trude 13 gid 30 ngay 23-
8-1945 va cir ong Pham Khic Hoe
lam Lién lac gitra nha vua va chinh
quyén cach mang.

Pung 12 gid 25, noi cac hop dudi
quyén chii toa ctia nha vua va gébm
cO: Tran Trong Kim, Trdan Vin
Chuong, Tran Pinh Nam, Trinh
Dinh Thdo, Va Vin Hién va
Nguyén Hiru Thi. Noi céic da chdp
nhédn cac diéu kién cua Viét Minh
néu trong t6i hiu thu va nhanh chéng
thong qua chiéu thodi vi do Ong
Pham Khic Hoe du thao, va duoc
nha vua phé chuén .

Chiéu thoai vi duoc 1dp tire niém
yéttai Phi Van Lau, ddng thoi duge
sao gui toan van cho cac 6ng kham
sai Bdc b9, Nam b0 vatdt ca céc tinh
trudng Trung bd.

Trong dém 23-8-1945, Béo Dai
nhin dugc bic dién cia Uy ban
nhan dan Cach mang Béc b tir Ha
NoOi danh vao: “Mot chinh phid nhén
dan cach mang lam thot da thanh
lap. Chu tich 1a Cy H6 Chi Minh.
Yéu cdu dirc vua thodi vi ngay dé
cing cO va thong nhat nén doc 1ap
nude nha” Y. Nhimg vi ky tén trong
buic dién gédm c6: Nguyén Xién,
Nguyén Vin Huyén, Nguy Nhu
Kon Tum...
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Séng ngay 29-8, nhan din Hué
t§ chire mit tinh trong thé & sin vén
dong d€ nghénh dén phédi doan
chinh phu Cach mang tir Ha Noi
vao nhin su thodi vi cta vua Bao
bai, gdbm ¢6: 0ng Trdn Huy Liéu,
trudng doan va hai ong Nguyén
Luong Bang, Cu Huy Can.

Pung 4 gior chidu ngay 30-8, xe
phai doan chinh phi Cach mang tién
thdng vao cira chinh gitra cia Ngo
Mon, truéc nhirng ti€ng hoan ho
nhiét liét cia hon 5 van nhén déan
ndi, ngoai thanh Hué.

Trong budi 18 thodi vi cia minh,
Bao Pai doc to chiéu thodi vi mot
cach xic dong, c6 khi tit ci tiéng,
cH doan: “... Con vé phin riéng trim,
sau hai muoi ndm ngai ving bé
ngoc da bi€t bao ngidm ding nudt
cay, tir nay tram lay lam vui duoc
- lam dan ty do cua mdt nude doc lap
chirtrdm nhat quyé&tkhong dé cho ai
lgi dung danh nghia cta trdim hay
cua hoang gia ma lung lac qudc dan
nua.

Vigt Nam doc 1ap mudn nam!

Dan chu CQng hoa muon
nﬁm!“t!)

Khi Bao Dai vira dat 1o thi trén
ky dai, c& vang cuanha vua tirtir ha
xudng va la c& d6 sao vang nam
canh duge kéo 1én gitra nhimg tiéng
hoan hod nhu sdm, cit ngang béi 21
phét sing 1&¢nh vang 1én chao qudc
ky mé&i clia t8 quoc hdi sinh. Tiép
dén, Béo Pai dua hai tay lén trao cho
Trudng phai doan dai biéu Chinh
phii chiéc qudc 4n bdng vang nidng
11,2368 kg va thanh qudc ki€m dé
trong vé bdng vang nam ngoc.

Nhan 4n ki€ém xong, Ong Trin
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Huy Li¢u doc 1od phat biéu tiép nhan
suthodi vi ctia vua Bao Pai, cé doan:

“Anh chi em d6ng bao!

Lich strnudc nha da téi mot giai
doan mai: chinh pha d€ ché phai
nhudng chd cho chinh thé din chi
cOong hoa. D6 1a nguyén vong
chung ciia toan qudc dan va la butc
tat nhién trén con duong lich su.
Mot dié¢u ma ching ta phai cong
nhéan la: chinh thé dén chi cOng
hoa khong phai ty nhién dem lai
cho qudc dén ta, ma la do sirc ddu

‘tranh lau dai cta bao nhiéu chién si

va din ching may chuc nim nay.
Cudc ddu tranh gianh cho dugc
nudc Viét Nam Dan chu Cong hoa
van di kém ludn ludn vai cudc
tranh ddu gianh quyén doc lap cho
xir s¢&. Pa bao nhiéu con yéu cua
chi nghia dan cha bi hy sinh vi ly
tuomg rdng rai va cao thugng cua
minh, vi quyén l¢i t8i cao ctia quic
din. Cho dén ngay nay, chinh
quyén da vé tay nhan dan cing voi
cudc doc lap caa dat nudce.

Nhung trong chd thuc hién chinh
thé dan chi cOng hoa ngay nay, mot
diém dic bi¢ét da danh ddu vao d6
la: thé theo nguyén vong chung cla
quoOc dan va thudn theo budc tién
hoa cua lich sur, chinh vua Bao Dai
da tynguyén thodi vi, giao tra quic
quyén cho Chinh pha 1am thoi, dai
biéu cho qudc dan trong lic nay.
Va, theo 101 tuyén bo, chinh nha vua
ciing yéu dan chd, sdp hang vao mit
trin dan chd véi toan thé qudc dan.

Hom nay, thay mét Chinh phu
lam thoi, chiang 101 nhan sy thodi vi
cta nha vua vanhan qudc quyén cla
nha vua giao tra cho nhan dan tir



ngay hom nay: 30-8 duong lich,
nudc Viét Nam da tro nén nuoc
Cong hoa dan chi, mOt Ky nguyén
mai cua lich sirnudce nha.

V¢é phan vua Bao Dai, sau khi
thodi vi, ngai s€ tro nén mt trong
nhimg ngudi cOng din trong nuoc
Viét Nam Dan cha Cong hoa. Hom
nay, ngai da tr bd chiéc ngai vang
mot cich than nhién, ldy tr cach la
mot cong dan cia nude. dem hét
cong sirc dé dong gop vao cong cude
doc 1ap va dan quyén cua nude nha...

Anh, chi em hay cung 101 ho to:

Viét Nam hoan toan ddc lap
muon nadm!

Viét Nam Dian chu Cong hoa
muon nam!” @

Hang van nhan dan tham du 1€
thodi vi cha vua Bao Pai, v tay va

ho vang troi hai khdu hi¢u trén.
Theo dé nghi cia Bao Dai, ong Cu
Huy Can thay mat doan dai bi€u
Chinh phi, ting Bao Dai mot chiéc
huy hié¢u cd d6 sao vang, va noi vor
ddng bao: “Chinh phd 1am thoi gén
cho cong dan Vinh Thyy huy hicu
¢ d0 sao vang, xin dong bao hoan
nghénh cong din Vinh Thuy™.

L& thodi vi cia Ong vua cudi
cung cda triéu Nguyén két thuc.
Cuu hoang Bao DPai tuoi cuti gio
tay vay chao déngbao varavé.

NGUYEN XUYEN

(1) Bdo Cuu Qudc so ra ngay 27-8-
1945.

(2) Tap chi Tri Tan s6 203 ngay 6-9-
1945.

(3) Tai liéu luu trir tai Bao tang Cach
mang Viét Nam.
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MOT CAU CHUYEN CAM BONG:

‘Nhimg tAm hon cao thuong
trong mot nén Kinh té thi truong

- Khong rieng gi o Vier
Nam, ngay tai
Trung Quoc, mat
1rdi ciia nén kinh té
thi trieomg da gay nén
nhiéu hity hoai trong
lwong tam va dao
diec xa hoi. Tuy
nhién ngay trong
nwor lanh van con co
nhieng tia nang am,
ngay trong canh ngo
ngheo hen, roi vao
bon buon nguwor,
ciing van con nhing
tim long cao cd.

Nguoi vo bi ban, gia dinh tan
nat, lia chia

Tran Yén la ngudi Nghi Tén,
tinh T Xuyén, ¢6 chong la Hoang
Ham - mdt quan nhan chuyén
nganh. MOt ngudi timg trai nhur anh
rdt c6 chi khi, mot long theo dudi
lam giau. Nao la nuoi éch Cu Ba,
trOng rau mau, anh déu da lam ca.
Mdy nam troi di, ma gidc mOng lam
giau cua anh van chua thanh. May
trdm ngan dong tiét ki¢m mdt toi
chua tinh, ma con n¢ nhu chua
ch6m. Thé la anh khin géi qua
mudp cung ngudi vo hién ra ddt th
thanh - thanh ph® Thanh DO, rdi
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Minh hoa: NGUYEN MY.

cdm ré & mQt vung ngoai 0 lam
nghé stra xe. Vg chdng can cu chju
kho, va cudc song cung khdm kha
ddn Ién.

Vao mot ngay nam 1992, mit
dong doi trude day cua Hoang Ham
da tim dén nho anh gidp suc day
cho thing cha tang tiu véi vg minh
mOt bai hoc. Né ban, Hoang Ham
bang long ngay. Viéc “day dd” chua
xong thi thidng cha kia lién bdo canh
sat. Hoang Ham hoi han thi da
mudn. Anh bi phat t 3 ndm v&i toi
danh cudp boc kiu con d6. Nha
mat di tru ¢Ot, lai mdt di ngudn kinh
t€, doi sOng me ¢on Tran Yén sa sul




nhanh chong va ludn bj de doa. S¢
lai cO chuyén ric r0i khac xay ra, bo
me & qué da cho ¢O em gai chua
chOng @i & vai me con chi cho ¢6
ban. Cé em gdi & bén, Tran Yén
thady vimg tam hon. Thé nhung céi
gia dinh 3 mi¢ng an khong ngdi rdi
dén nii cang 16. Tran Yén quyét
dinh phai tim mot vi¢éc gi d6 ma lam
ki€ém sOng.

Nam 1993, vira dn &t xong,
Trdn Y&n vaem gai lién t&i chg lao
dong c6 tiéng & Ciu Nhan Kiéu,
Thanh Po. Vira bude vao chg, nhan
sic chi em Trdn Yén lién lot ngay
vao dnh mit bon budn ngudi. Mot
cap gia vo chong tdi du db. “Maéi
chuvén di chi 7 ngay, toi Thuong
Hai lay hang, dn ¢ chiing toi
chiw...” Thé la, chi em Tridn Yén
theo bon budn ngudi 1én tau hoa.

R&i1 hai chiem Trdn Yén bi tach
ra. Tran Yé&n (i nha Thach Tudn
huyén Lang Thanh, khu tu tri NOi
MoOng, con ¢O em thi bi “ga” vao
LLam Thon. Pén lic nay Tran Yén
mai biét minh da bi bon budn ngudn
“ban"cho ké khéc.

Thang 3-1993, vao mot budi toi
thir bay, Thach Tudn hoc & trudng
huyén Lang Thanh tré vé, thay
trong nha co thém ngun la, me cau
lién dira mét ra hiéu, bao caugoila
“chi dau™. Sau nay cdu mai ro,
“ngudi chi dau” nay do bo me da
quang ra 5.000 nhan dan ¢ (chimg
9 tricu VND) dé mua vé.

Thach Tudn rdt mai long. Cau
biét la “chi dau™ rat nhé nha, va gia
dinh minh da bire chi lam mot viée
ma chi khong mudn. Ciu nghi phai

lam mOt vigéc gi d6 giap chi. Song
lai thdy cha va anh su0t ngay, dém
phai di danh da, lo ki€m tién d€ tra
khoan n¢ 5.000 nhan dan ¢ Kia, thi
long cau lai thdy vO cing mau thuén
va kho nght.

Nam 1995, Tran Yén da sinh
cho gia dinh ho Thach mot bé gai.
Chi da dat cho con gai mdt cai ¢én
dac biét la Thach Tran Xuyén. Chi
vin mo uoc ¢6 ngay trd vé qué
huong T Xuyén. Sudt hai ndm
nay, gia dinh ho Thach rat tot véi
chi, hon nira “chéng” chi, anh Thach
Nguyét Lam la mQt ngudi chdng
tot, rat nhan hiu, 12 cong nhan dién
trong thon. Song tir ddy long, chi
thdy that khé khi phai nhap vai”
nguol vranh, vaciing thdy khé hoa
nhip vao ca gia dinh nay.

Em sé dua chi vé qué... chi

Thang 7-1996, Thach Tudn tr&
thanh “cdu 1" ddu tién va duy nhat
& thon nay, dang cho gidy bao dai
hoc. Sudt ngay phai doi mat voi
guong mat u sdu cua “chi dau”,
Thach Tudn rdt budn, cau ndy ra
mot ¥ nghi tdo bao: dua “chi dau™
trad vé qué chi. Hiéu dugc long 16t
cta chi em, Tran Yén xin duoc vé
thim gia dinh ¢ Tu Xuyén. Gia
dinh ho Thach hi€u ring, chi di lase
khong tr¢ lai. Cho du Tran Yén mot
muyc thé thot sé quay vé, song nha
ho Thach van khude tr. Budi 10i
ngay 25-7, sau khi can nhic ky
luomg, Thach Tudn dé nghi b6 me
cho céu dich than dua “chidan™ vé
thim qué Tu Xuyén, va hira s¢ “dua
chi dau quay v&".

Cudi cung moi ngudi danh phai
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chip nhan. Thit ra, viéc Trin Yén
bi bdn va canh ngd éo le cia chj
cting da duoe canh sat Thanh Po cha
y t6i. Nam 1995, khi Hoang Ham
man han tu vé, vo anh da biét tam,
bi¢t tich. Anh khOng tin ngudi vo
keo son gdn bo ctiia minh da thay
long doi da. Thé nhung vo anh gio
¢ ddu? Hoang Ham nhu dién nhu
dai di khdp Thanh Do, vé ¢ qué -
noi hang cung ngd hém dé kiém tim,
ma ching thdy. Chimg nira nim sau,
vao thang 6 -1996, bat ngor Hoang
Ham nhan duoc buc thu cda Tran
Yé&n, noi rang chi da bi ban vé NOi
Mong, “sudt ngay long budn trong
trdi”, chi nhdcon gai biét bao, ching
biét “bo con™ gidr sOng ra sao. Con
gai hoc hianh nhu thé nao? Trong
thur, dé bao dam an toan cho minh va
em gdi, Trin Y¢&n khong cho biét dia
chi cu thé. Nhan duoc tin Trdn Yén,
Hoang Ham sudéng nhu dién. Anh
vO1 dua bure thu doé cho Chu Dicu
Tuong- phé ban chOng budn ngun-
'Chi cuc Cong an Cim Giang thudc
S&Cong an Thanh Bo. VaChu Diéu
Tuong da cdm birc thu d6 di Noi
Mong. Nhung trong s6 10 phy nir
duge giai thoat, khong ¢ ai la Trin
Yé&n, vi trong thu Tran Yén khong
cO dia chicu thé...

Trude dém Trin Yén di, Thach
Nguyét Lam khong sao ngu duoc.
Tran Yén ciing vay, lic thi chi vudt
ve dira con géi dang ngu say, lic thi
ngdm nhin ciac d6 vat trong nha.
Nguwin dau phai la g6 da ma tho o tat
ca! Tron vira sang, me Thach Nguyét
L.Am da chudn bi mOt bira An thinh
soan, nhung ching ai nudt duoe. Do
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la bira 4n sang hét siric dic biét. ..
trong cinh chia ly. An com xong,
Trdn Yén vao nha nhin lai dira con
gii dang ngti say, nude mit dan dua.
Lic nay Nguyét Lam ciang thon
thire, duomg duomg la mot dang nam
nhi, ma Nguyét Lam quy thup trude
mat Trdn Yén, nan ni Tran Yén hay
nghi tdi con ma quay vé. Nhin
“ngudi chong” ma Tran Yén nhu
dit timg Khuc rudt. Nguyét Lam da
dua Thach Tudn va Trin Yén ratan
ga tau xa o1 hon 20 cay s6. Luc sdp
Ién xe, anh con dn vao tay chi miy
trdm nhan dan t&. Anh d6i véi Trin
Yén that 1a nghia ndng tinh sau...

Sang sém ngay 28-7, con tau da
dumg lai trén ga Thanh P0o. Ra khoi
ga, chi vOi va cung Thach Tudn di
tim chong. Tir xa, chi nhan ra céi
ctra hi¢u chitra xe. Hai vgchdng om
chdm lay nhau khoc sudt mudt.
Thach Tudn thdy vO cung xic dong.

Chang ti tai chon vai gidc mo
dai hoc

O lai Thanh Do hai ngay, Thach
Tuén lién quyét dinh ra vé. Hoang
Ham nghen ngao an vio tay Thach
Tuan ndm tién nho nhoi.

Chia tay chi dau, long Thach
Tudn nidng triu. Cau khong biét cu
xir nhir thé nao vai dira chidu gai
thi€u me, khong biét cur xir thé nao
vl nguod anh trai “mat vo”’, vl Ong
b6 ba me mat “nang dau”. Cau
khong thé hinh dung dugc hiu qua
s¢ di dén diu.

D6 la mot budi hoang hon do e
nhu mau. Cha la nguti déu tién thdy
chi vé&: “Sao con chi vé ¢ mot
minh?” Con me va anh trai thi im



- ldang trude mot hién thuc phi phang.
MOt hoi lau, ngudi anh trai mdi
dimg Ién noi: “Anh khong trach em
dau, chi tai chung ta ngheo qua.
Chiing ta khong thé bit nguoi ta
phéi chiu khé nhu minh duge™.
Ngay 25-8-1996, Thach Tudn
d6n nhan tin vui nhat cta doi nguoi,
daé la giay goi Pai hoc ctia Vign Y hoc
Bao Pdu da dén véi cau. Do la mot
sinh vién dai hoc ddu tién trong
thon. Ca nha vui mimg khon xiét.
Thé& nhung, niém vui ngdn ching
tay gang khi Thach Tudn dau kho
nhin khoan tién 4.500 nhan dan (¢
hoc phi ghi trén torgidy bao. Ong bo
ngdi rit thudc lao, thiing thing néi:
“Khoan tién 5.000 nhan din (@ cia
anh con van chua tra hét ng, nha thi
chdng con gi ddng gia”. Ban bac
xong, ¢a nha di dén quyét dinh, du
¢6 phai vay cting cho Thach Tudn
vao dai hoc! Nhung vay dau bdy
gir? Thach Tuén bi qué, chay di
vay khdp noi ma chéing vay duge xu
nao trong thon. Thach Tuan choang
vang ra vé. Nhin to gidy goi dai hoc,
nhin manh dat noi minh sinh ra va
I6n 1&n, Thach Tudn thdy rung
minh, s¢ hai. U, céc nang dau clia
cai thon nay déu Ia mua ca that, Anh
em nha minh co ai 1dy dugc con gai
trong thon dau? O cai dat Lang
Thanh nay 1ay vo phdi mat hang
chuc van nhan dan (&, con mua mot
cd v¢ chi mat 3.000 dong. 10.000
ddng ¢6 thé mua dugce 3 ¢d v, va
cho di “n6” ¢6 t&h mat hoic duoc
giai thodt thi chi it cing con lai mat.
Ching nhimg viy, cho di mit hét
v cing con dugce vai daa con. O

lang nay, cing ¢O td 4 co gai Tu
Xuyén bi ban vé ddy. Néu theo nhu
I& thoi & day, ho lam sao ¢6 thé tha
thircho Thach Tudn duoc? .

Trudc mat Thach Tudén chi ¢6
mot 10i thodt. Roi khoi noi day tim
dudmg sinh sOng.

Em a! Con chi la con em!

Nhur dimg trude nga ba dudng,
Thach Tudn gin gdm niém hy vong &
manh dat T Xuyén xa x0i. Ciu nmg
rung 1é viét mot birc thu cho Tran
Yén, 10y mudn téi Tt Xuyén lam an
ki€m tién d€ thuc hién gide mo dai
hoc. Tudn gin thur di xong, lién gdp
cAn than t&r gidy goi hoc dai hoc it di.
Céu khong tin s6 phan minh lai him
hiu dén thé. Va rdi cau da nhin duoe
thurtrd 101 cia Tran Yén: “Dén day vai
anh chi, ¢6 anh chi lo cho em! Anh
chi khong thé &n com ma dé em &n
chao”. Tran Yén cang khong quén gt
keém theo ¢ 10 phi cho Tuén.

Théang 9-1996, Thach Tuan ra
di. Té1 Thanh Do, vg chéng Tran
Yé&n rét than mat va von va, sdp xép
cho Tudn & trong nha va cliing lam
nghé stra xe vai v chdng chi. Thé
nhung v&i cdi hi¢u chira xe nho,
nudi 4 khdu an, qua la vat va.
Thach Tudn phdi co vi¢c lam.
Nhung lam gi dé song qua ngay,
khong don gian. Giga lic b€ tac,
Thach Tudn lién nghira hdi me ké
¢O mdt ngudi ba con la “ong Tu”
cOng tac & Thanh Do. Tulin chinhé
do6 la ngud em rudt cua dH/ng ngoai
minh, song gi® lam & dau thi Tudn
khong biét. Vochong Yén nghi ngay
(61 Phing Tri An D01 Phong chong
budn ban phu nir cia So Cong an
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Thanh Do. Anh chinh 1a ngudi
huyén Lang Thanh, khu tu tri NOi
Mong. Nghe ké, Phiung Tri An biét
ngay do la Duong Ba Pao, gido su
tri€t hoc truong dang, tinh uy T
Xuyén. Duong Ba Dao ngac nhién
khi nhan duoc dién thoai cia Thach
Tudn: “Lam sao 6ng lai c6 mot chéu
ngoai nhi?”’ Duong Ba Pao xa qué
da may chuc nam nay. Tirkhi an cu
& Thanh D0, rat it khi vé qué. Khi
gap Thach Tudn, nghe Thach Tudn
ké, ong lién nhG ngay t6i hinh anh
nguoi anh ndm nao. “Pung rdi, n6
la chau ngoai ctia Ong anh minh”. Ba
Dao thdy Tudn dn mic phong
phanh, lién bao v 1dy quén 4o len
cho Tudn mic, réi bao hai dira con
gdi tim xem ¢0 vigc gi hop von Tudn
khong. Pugc biét em gai Trdn Yén
van con bi ket NOi Mong, ong lién
dién thoai cho ong ban Phung Tri
An: “Anh cO gédng giai thoat con nhod
cang som cang (Ot”. Hai cO con gii
BaDao ciing vii lién hé vé ban be,
va Thach Tudn dugc giGi thiéu vao
lam bao v¢ ¢ Vién Khoa hoc Xa hoi
tinh Tir Xuyén. Hom Thach Tudn di
lam, hai 6ng ba Ba Pao cung di xe
dap dua Thach Tuln di. Hai dng ba
rat thuong yéu dira chau ngoai nhur
tir trén troi roi xudng nay, nha co gi
an la goi Thach Tuan. Thach Tuén
cang rit quy trong “6ng ba Tu”,
ludn tén tinh giap viéc nha Ong.
Dip té€t Nguyén Péin nam 1997,
em gdi Tran Yén dugc ctru thodt
khoi bién kho Noi Mong. Chiéu
hom 4y, vg chéng Tran Yé&n va
Thach Tudn dm hoa ra tin ga xe l(ra
Thanh P06 dén em géi tré vé. Khi
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bi€t chuyén, c¢o xic dOng néi voi
Thach Tuéin: “B6 hoa tuoi nay phai
danh cho anh. Khong ¢6 anh thi
khong chi emem hom nay...”

3 nam tham thodt da troi di. Vai
Thach Tuan, gidc mo dai hoc ngay
cang xa voi. Nhung Thach Tuén
khong hé an han. Vi tinh yéu vo tu
va long nhan hdu vo bd cua vo
chong Tran Yén va Hoang Ham da
ngay cang cam hoa cau. D6 lanhimg
thir ciu khong thé hoc duge trén bat
ky sdch vérnao.

Thdi gian troi di, Tran Yén
cang nh¢ dia con gai Thach Tréan
Xuyén & Noi Mong. Tét nao chi
cling g quan do cho con va kém
theo c¢a tién mimg tudi. Nam 1999
Tran Yén nhén dugec mOt tam anh
cua Thach Trin Xuyén. Cam tam
anh dua con gai bu bam ngay tho,
Trdn Yén cudi vui suong...

Thé& nhung Tran Yé&n van co
mt nguyén woc chua thanh, do la
tim cho chid Tudn mot ¢6 vg. Khi
Thach Tuédn 24 tudi dau, Luong Dai
Ngoc, mdt ¢d gai huyén Nam B
tinh Tir Xuyén t6i lam & Thanh Do.
Sau mOt thoi gian tim hiéu, Tridn
Yé&n thdy Pai Ngoc rat hgp vdi
Thach Tudn, chi lién giéi thiéu cho
ho lam quen. Ngay 25-3-2000,
Thach Tuan, Pai Ngoc da két thanh
phu phu. Khong mat mot dong nao
ma lai dugc mdt ¢6 vo xinh dep,
Thach Tuén troi cuti trong niém vui
hanh phic tran tré. Tir mién dat Noi
Mong xa x0i, b0 me¢ Thach Tudn
dugce tin vui mimg khon xiét. W

PINHVAN CO
(Theo tap chi Bosom Friend)



Trudng hoc cao tdng cho con em Déng My.

NHAN NGAY KHO! NGHIA CUOP CHINH QUYEN 19-8-1945:
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c6 6ng chu tich huyén

B i

tudi

Noi day thoi chién la mét "dia chi do” etia cach mang, con nay da thanh
"dia chi xanh” cia Ha Néi vdi cic diém lam én kink 1&: nuéi ca va tom
cang xanh, trang trai gia dinh, du lich sinh thai...

01 va anh ban Thong tan xa
J Viét Nam chuin bi vé

Pong My trude cé tudn. Toi
cir twomg Pdong My mo nhat va xa
lim, con anh ban thi tha that: khong
biét Dong My niim ¢... tinh n2o. Hoa
ra khoe re, vé Pong My khong khéc
gi lén dé Yén Phy, cdu Thang Long.
Mdy ndm tréi, nganh giao thong
cOng chinh thd do6 da lam dudng
nhua va dua xe buyt vé tin gifra X3,
nén hai chuc cay s6 ngdi xe buyt co
gdn diéu hoa chi mot loang. Bong
My hi¢n dai hon suy nght lac hdu
cua toi ca,.. mudi ldn, xa co trudmg

cdp 1-2 caotang dep nhét ngoai thanh
Ha Noi, ¢6 ho nude, cong vién... hét
nhur HO Tay thir hai.

Ching 101 vao nha cy Pham Tuén
Phéach, sinh nim 1924, ngay 18-8-
1945 cudp chinh quyén toan huyén
Thanh Tri cu lam Cha tich dy ban
1am thoi. Dong MY nguyén la lang
Dong Phu, cudi song Kim Nguu va
To Lich, 100% la thi dan, lai gidp
dong Nhi Ha nén budn ban cye gioi.
Chang th€ c6 cau “Quan thién ha
khong bang cha Pong Phi” (chachi
nguol chay chg). Cu Phach nho lai:
“Luc dy hoat dong cach mang hdng
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Trai trai nudi tom o Pong My.
hai ldm. Péng My khai sinh chi bo
Pang déu tién ciua Ha Noi, liic dau
chicé 5 dong chi... CuPd Muoi mai
ndm 1939 maoi két nap. Khi do t6i hoe

tri tu¢ van minh man. Cu ru ching
t0i sang nha cy nguyén Tong bi thur
P& Muti. Cu Mud & ndi thanh, vé
thiim qué ludn, chi con em trai ' nha.

truomg Thang Long, diwor gidc
ngd va lam giao lién, réi ndm
1942, vao Poan thanh nién
ciou quoc, thang 7—1944 lam
Bi thu Mdt tran Viét Minh xa,
188 cuop chinh quyén toan
huyén, t6i ngoi ghé Cha tich
ma cienhiemo...” Cu Phach ké
mot leo, giong rat hém hinh
“Nay, téi lam cha tich ma dimg
ngoai Pang ddy! Thanh phdn
giai cap ma! Gia dinh thuéc
trung néng cdp trén, coé cia dn
cuia dé, khi hoat dong déi qua
dém lai mo vé xuic gao di. Mai
thang 1 —1947 t6i moi duweoc két
nap”.

To61 deo cu Phach trén con
duong lang BDong My da bé
tong hoa. Cu tré hon tudi 78,
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Trude khi chia tay,
anh ban TTXVN
xin chup cu Phéch
mot kiéu hinh. Cu
pha tro: “Cho t6i
mét lat, phai do
xong tir té, nguyén §
chu tich huyén co |
Ong Long Chu
tich xa 1a mdt con
nguo “say” lam dn,
lai gdp “thién thon,
dia lgn”. Dong My

chua ning dahan, = = =
di¢n tich rudng

tring qua nhiéu.

Ong Long trin tr& mai thi ding lic
Nghi quyét Trung uong 5 v& chuyén
ddi corcdu cay trdng vat nudi va phat
trién ndng thon ra doi, sau d6 la
Chuong trinh 12 ctia Thanh ty vé
viéc ddy manh kinh t€ nOng thon céc
huyén ngoai thanh. Thé laPong My
chuyén rudng triing cdy bap bénh
sang nudi tdOm cang xanh, ca chim
tréing, r0 phi Pai Loan. May dao, may
0i 12n 1on trén ddng rudng dao ao, ddp
bér, ca xa bién thanh mdt cOng trutmg.
Dong My chuyén doi thanh cOng qua.
Ca xabién thanh mdt “bién” nudi thuy
san- bién trong thanh pho.

Ngay 19-2-2002, Ph6 Chil tich
TP Ha Noi Lé Quy Pon ky quyét
dinh phé duy@t chi i€t lang sinh théi-
do thi - du lich Dong My, ngay 29-
3, thanh phd lai ¢6 tiép quyét dinh
chudn bi dAu tr du an HO troha ting
khu san xudt thiy dic san chit lugng
cao xa Dong My nhdm bién noi day
thanh mot trung tAm nudi trong,

giao dich, cung cdp céc hai sin cao
cdp cho HaNgi va xudt khéu.
Pong My sé chuyén ddi khoang -
60 ha trébng lda sang nudi tOm, ¢4,
mdi nim thu v& vai trdm tdn hai san
cao cdp. Thanh Tri la qué huong cua
card Dam Sétndi tiéng tirxura, nay sé
khoi phuc lai nghénudi trdng céc thiy
dic san. D6 la hudng lam ndng nghiép
cOng nghé cao trong diéu kién dat it,
ngudi nhiéu ma ndng dan Pai Loan
da 4p dung mang lai két qua my man.
bong My c¢6 mot ngdi dinh
the tudng Nguyén Siéu ting giup
Ngd Quyén danh tan giac Nam
Han. Pinh c6 2 cay gao (daché) la
noi nudi gidu cdc chién si cdch
mang. Dinh cich dong tom Dong
My khong xa. Dudmg nhu gira qua
khir va hién tai, noi day c6 mOt son
day cuc ky bén chat. Mot BDong My
kinh t& dang di lén tircai nén lich st
lau d&i cda minh. =
DUC ANH
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NHAN THAT BAI CUA BONG DA VIET NAM

QUA CUP LG" 2002:

Churabao gioxuéng thap
nhwrbaygio

| =X

THANH THAO

%ﬁi qué thidu dAu tién d'nhimg
ddi bong khodc 1€n minh
chiéc 4o thi ddu qudc gia la
thi€u tinh than thi ddu hét minh vi T6
qudc, vi danh dy ctia manh ddt sinh
ra minh. Pimg dung mai cum tir*“vi
mau cdrsdc 40" n6 thanh nham, thanh
s40, rbi ching ai con coi cai “mau co
sic 0™ dy ra gi nira. Cai thiéu dau tién
dy, ding la thuc vé cau thi. Nhung
vi sao cau tha Viét Nam thiéu tinh
~ thén xa than vi nuéc nhu vay? Trude
tien, chinh lado cac “bac thdy” ciia ho
dakhong néu duge tdm guong nhuthé
d€ ho noi theo. LDBDVN qua mdy
nhi¢m ky déu lam vigc mot cach rit
hiri hot, rdt quan lidu. Ho ding la
nhing “6ng quan béng da” chu
khong phai nhimg nguti vi quia yéu
bong dé, viqua thiét tha véi tuong lai
cia nén bong danudc nhamadimg ra
ganh vic trong trach. Néu xét vé cai
thiu dédu tién: thiéu long yéu nud,
thi nhimg nguti thiu diu tién chua
phai la cau tha malanhimg quan chac
cia LDBD. Caii thi€u thir hai cia
Vi¢t Nam hi¢n nay la thi€u tai nang.
Nau bép, nudi heo hay dét vai cung
can tai nang, nira la bong da. Nhung
c6 e tirlau lam rdi, ching ta ching con
nghe d€n mot tai ning tré hay khong
tré nao cua Viét Nam xudt hién. C6
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Pham Vin Quyén, nhumg ca ciu thi
nay va rit nhiéu nguoi khac khi chura
thdy rd vé tai ning ciing nhu su phat
trién clia cdu ta, d2 voi kéu lén “1im
tai nhidu tat”, hay “som méc bénh ng0i
sa0”. Toi nghi chic Vin Quyén ciing
khong dam nghi minh Ia *ngdi sao
bong da” khi em xem trén ti vi thé
nao la nhimg ngodi sao bong da. Con
“ldm tai nhiéu 1at” cang la mot cum
tirda sdo mon vakhong chinh xac. Co
thé Quyén ¢6 ¢é tinh, thim chi la ca
biét, nhung ldm tai hay nhiéu tat thi
chua ¢6 dau, con phai phdn dau chan
mdi ¢6 duoe hai cdi dy. Bong da ma
thiéu tai niang, cing nhur canh thiéu...
bot ngot, vatham chi, thi€u ca nhimg
thircd thé lam ngot canh nhur xuong,
thit, cd... MOt d0i bong ma thicu
nhimg tai nidng thi cting nhu xoong
canh “toan qudc” hay canh “dai
duong” chi ¢6 nude véi mudi vai rau
duoc khudy luénh loang Ién. Theo to1,
Ban t6 chic da nghiéng v& an ti khi
trao cho Huynh Pic danh hi¢u “Ciu
thii xudt sac nhdt” LG Cup, ma e ra,
Baichung Bhutia cua U23 An D0
nhan gi4i nay méi ding. Bdi anh diing
la mOt tién dao san ban, mot tha linh
dich thyc trén sin. Hai ban thing cla
Baichung ghi vao luti Minh Quang
d&rtran chung két 1a hai ban thing nhay



da tron ba thdng. Ngay toi “lay”
anh ciing laluc coquan anh lam dn
thua 16. Phim chi€u chidng ai xem
b ti-vi da tran ngdp céc gia dinh,
dé la vao thoi di€ém nam 1991.
Cudc song gia dinh khoé khan tir
budi dy. Trong vong ba nam 10i
sinh ra hai nhdc khau khinh. Cong
viéc chay chg ban hang cida 10i
cing ching dé dang gi. MOt nam
sau co quan chdng toi bi “pha san™
manh ai ndy chay, chéng toi ciing
cO ki€m dugce sudt lvong huu.
Toi mimg thidm thé 1a “do vt va”
nhung tdi da nhdm. S6 luwong huu
chéng t6i chuyén vé bén qué mai
tdn Con Cudng, phin dé nudi ba
phin d€ nudi con riéng. Anh gidi
thich: “Anh sé lam tdt ca moi viéc
cho me con t6i”. TOi tin anh. Toi
da ching phan nan, cii co gi vé
chuyén lrong 1au. Toi nghi “minh
khong phdi rénh rang gi dén
chuyén con riéng ciia chong. Do
mang tiéng “‘con anh, con chiing
ta”. Th€ nhung cudc sOng gia
dinh rdtcan dén trach nhi¢m, niém
tin va sy thiy chung. Cin mot
ngudi chong try ¢Ot dimg mai chiu
sao. Anh da khong lam duoc diéu
d6. Con 101 chi udc ao ¢6 mot gia
dinh binh di, moi cdi déu la cla
nhau nhw bao cdp vo chdng khic.
T0i hing hut dén choi voi. Moi thi
com 4o gao tién déu doc lén ddu
10i. Toi gan nhukiét sirc. Chdng 10i
chdng muon di day dé chi chdp
nhin 0 nha lam cOng tac ndi trgrcla
phéi nir. Va anh dy chi mudn mot
cudc song “an phan thd thuong”
com bung, nudce rot. Gia nhu cudc

song mot vg mot chong thi lam gi
cO chuyén so do tinh todn “ding
nui nay trong nai nQ”.

Mai day toi c6 ban voi chdng
t0i “Pa dén luc anh cang phai cho
hai dira con anh hudng luong huu
cia bo vdi chir, da 10 nam roi
con gi”. Anh chi @am & cho qua
chuyén, tim k& hodn binh. Anh
khong lam dugc di€u d6. Anh
mudn “chay trén” su vat va,
mudn phai trich nhié¢m. Toi lai
bao “Hay la anh mé qudn cdt téc,
ngay kiém mwoi nghin, vén bé ra
it ma anh lai cé ndng khiéu...”
anh cdng lai 4m ¢ cho qua
chuyén. Toi hét néi.

Biét chuyén, ban bé chép
miéng: “Théi dieng nghi ngoi con
cdi co nép cé té, ngoan ngodn khoe
manh la mirmg réi, du ciing la sé
phdn”. Toi bao: “Sé phan cdi qudi
gi. Tdt ca déu do con ngwoi dinh
doat, hai chit s6 phdn chdng qua
dé bao che bién hé cho viéc lam
néng can cia minh ma théi”. Gia
nhu h6i d6 toi dimg quéa nga vé bén
tinh ma quén di bén hi€u. Toi dimg
c6 “quay lung” lai v&i gia tc cua
minh.

Vi cau chuyén cia minh t0i
mudn canh bdo vdi cac ban dang
yéu ring: Hay tinh tio, hay dimg
dong dén mot cudc hon nhan khac
khi ma n6 chua hoan toan vo vun”,
Du ban dang qua yéu va chir hi€u
né ndng ldm, I&n ldm. Va cang
ding lam. 3

ANH MINH
(Xom 7, Quynh Hong,
Quynh Luu, Nghé An)
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ang thuong bat day
nhu 10 xo0, dé mac 10i
g0 man, gdp chan dém.
Nang lao vao nha tim v¢ sinhthan
thé, trang diém. Vira lam nang vira
no1 dién thoar di ddong, tranh ludn
sudt vdi ai d6. Duong nhu nang
khong bi€l ¢4 toi & bén canh.

Toi dém ky rdi. Ca tudn nay
nang khong in sing ¢ nha. Nang
khong chuin bi birasang cho ca hai
nhu trudc ddy. Thoi, 101 lam thay
nang cang dugc. Nhung khi o
bung 1&n thi nang chi con 5 phuit 1a
phai ra xe 010. Nang khong con tho
gian 4n sang cung toi. Mot tudn thi
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chua sao, nhung mot thang nhu vay
li¢u t0i c6 chiu duge khong nhi ?

C6 dé ca nam roi, ngay chu nhat
cua t0i va nang da bj “ai” lay mat.
Moi tudn mOt chuyén di. Di nhién
la khong di cang t0i, nang di vi
cong viéc. Toi va con tha thdn
quanh nha. Ving nang, bd con t0i
cing quén ludn chuyén bép niic.
Tat ca lai bai ca mudn thud: banh
mi. TO1 thém nhirng bra 4n ngay
xura do ty tay nang chudn bj dun
niu.

Nang thuomg mang cong vigc vé
nha. Cong viée bit diu dan xen vao
gitra 10i va nang. An udng, giat



tim... rdi ca 1én givdmg nang ciing
nhic dén cong viéc. Toi ludn ling
nghe, t6i khuyén nhi, dong vién va
cung thao g& voi nang. Duong nhu
nang rat vui, nang tin tudng ghé
ddu vao vai tdoi. Nhung hinh nhu...
khong phai nang vui vi tim thay ¢
tdi mOt cho dya, mQt tam tinh ma
vui vi nang da tim ra hudng giai
quyé&t cong viéc.

T6i mudn kiém tra lai “tri nhé™
cua nang. “Nao, cung ! Chiing minh
“““ A...em
nhdrdi...”, “Hom d6 anh tdng cung
gi nao”, “D¢ o¢t, hai con meo lam
bang g6 chir gi”, “Anh néi gi vdi
cumg?” “Em khong tirchdi tinh yéu
cua anh ch¥?”, “Con cung tra Ion thé
nao?”... Bdng may di dong ctia nang
d6 chuong. Nang nghe may, nang
néi say sua, nang lén lau, roi lai
xuong... Cudi cuing khi cau chuyén
cia nang két thic thi nang ciing “vira
kip” quén cau hoi cua to1 ban nay.
Nang ngdi xudng bén toi. Hinh nhu
nang mét, nang thiép di trong vong
tay toi ma van dem theo cau hoi
khong co cdu tra 1on.

Nang vin di chg, vin mua sim,
van nhd nhirng mén toi1 wa thich.

Nhung nang it vao bép hon. Khong
840, 101 s& trér thanh mot nguoi dau
bép thdo vit dé danh thoi gian cho
nang lam ndt dong cOng viéc nang
van thuong mang vé. Doi khi toi
nhd lai ngay td1 va nang méi cudi:
hai dia cung tiu tit di mua sam,
cung vao bép. Vabao gitrciing thé,
nang ludn danh cho to1 vu ai duoc
ném trudc tat ca cac mon... Li¢u ¢co
lic nao nang nhé veé hinh anh ay?

Thang truoc, 101 va nang ky
ni¢m ba nam ngay cucoi. Khach
khita dong hon, vui hon. Bén canh
nhimg nguoi ban hoc cung t0i va
nang & trudmg dai hoc, giocé thém
nhimg guong mdt maéi, da so la ban
bé cta nang. Chi ¢ diéu cau chuyén
trong bra dn khong danh riéng cho
toi va nang, nd khong goi lai mot
thoi bao 1in dgi nang bén cdng
giang dudong. Thay vao do la
chuyén lam an, chuyén thuong
truong.

Hom nay la sinh nhat to1. Toi
va con trai da chuin bi sdn bira com
gia dinh. Chi ¢6 diéu nang van chua
vé. Thoi, bd con tdi danh chd nang
vay. &

THU QUYNH

N\

® Danh ngon |

» Doi la gidce ngl, yéu la gide mong. |

Alfred de Musset |

% Thuong dé lam nén sy giao hop. Con ngudi lam nén tinh yéu. |

I

|

T Bat k€ ai biét yéu déu c6 thé trd nén déang yéu.
; “ Gi61 han cua tinh yéu la yéu khong gié1 han.

Jules de Goncourt |
J.R. de Segrais :

Saint Augustin |
= 4
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BAI HOC PUONG POI:

YEN DINH

dch day 8 nam, Thiy d2
phai vugt qua nhiéu rao
can cta gia dinh d€ duoc

I&n xe hoa v&i anh H. Nha anh H
rdt nghéo, con nha Thuy tuy
kKhong phai “danh gia vong toc”
nhung cang thudc loai giau cé,
Thiy lai xinh dep ndi ti€ng. Hai
nam sau ngay cudi, mOt cdu nhoc
khdu khinh ra d&i. Sau d6 khong
ldu chdng Thiy ciing dugc thing
chue. Hanh phiic gia dinh khién
cho chi cang thém tuoi tré. Anh
H rdt hanh di¢n vé& vg. Trong
thdm tdm anh van cho ring minh

that may man khi 13y dugc Thay,

nén moi s& thich yéu cdu cia chi
déu nhu mot ménh Iénh va anh
ram rdp thi hanh. Hét gior lam
vi¢c 0 coquan, anh nhanh chong
vé nha vai vo con, tir bd ci thoi
quen truoc day thuong bu khi
vO1 ban beé ¢ cac quan nhau.
Thuy cang rat tu tin, chi nghi
chdng minh khong bao gio c6
chuyén *chdn com them phd”
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nhu nhiu ngudi dan ong khic.
Nhung roi 1ong tin dy ciing bj
lung lay khi c6 em ho Thiy mat
bao, chinh mit c6 da mdy 14n
nhin thdy chéng chi cap k& vai
mOt phu nir la mat. Thuc ra,
nguo1 phu nr d6 1a ¢o ban than
cua anh hdi con hoc cap I ¢ qué
nha. Thud ay, anh da thim yéu
trOm nhd c0 ta nhung sau d6 méi
nguor mot nga va tir dé cting bat
tin nhau. M@i day, trong mot 14n
di lien h¢ cOng tac, anh da gip lai
“nguoil trong mOng” ngay nao,
¢O ta cing da yén bé gia that. Do
yéu cdu cua cong viéc, cing ¢6
doi ldn anh mai co ta di udng
nudc, di dn com trua, cung vui vé
on lai nhirng ky ni¢m thdi do
trang. Chuyén chi ¢6 thé, anh H
ching hé van vuong ngay ngat
trrdc “ngudl xwa” vi tir ldu anh
da “gid tr di vang”. Nhung Thaiy
khong tin chuyén chi dimg lai &
do, tri tuwong tugng cia chi lai di
xa hon thyc t€. Chj c6 cam gidc
bi chong phin boi, Ira doi.
Trong con e gidn, chi da tudn
ra nhing 1oi nhi€c moc chéng
tham t¢, méc cho anh hét 1o
thanh minh thé thot.

K& tir 46 Thiy hay ki€m cd
gay su voi chdng. Thoat ddu la
dot “chi€n tranh lanh” kéo dai
hon mot thdang, anh H phai phan
tran nan ni mai chj madi nguoi
gian. Nhung su nghi ngo ghen
tudng da bi€n chi thanh ngudi vo
lam 1o, qué quit. Anh H di lam
thi ché, vé dén nha la bi vo “tra




tdn" bing nhimg 1&i day nghién,
chi chiét. Mdi khi anh ban cong
vi¢c dOt xudt phai vé uré lai cang
kho vi bi vo hach hdi van veo du
diéu. Thiy cho ring phai kiém
sodt that chat ché gt gao mdi
ngan chin dugc chong khoi “di
ngang vé tat”. Chinh vi vay mot
birc trdong vO hinh ngan cach hai
v chdng. Anh H viin nhdn nhin
chiu dyng nhirng con gidn dbi
cung nhimg &1 trach cir vO 6
cla vg, nhung ngay cé khi Thuy
vui v€ diu ngot anh cling véan gitr
khodng cach bing su im ling kho
hi€u. Va anh bit ddu thay ngai vé
nha ngay khi hét gi¢r lam viéc &
co quan. Quay lai vai thoi quen
¢t ngdi bu khu vdi dam ban
nhau, anh cim thay thu thai dé
chiu hon la & nha d€ himg 14y
nhing l&i gido hudn cia vo.

Gia nhu Thuy hiéu duge su
thay d0i ctia'chdng va biét dimg
lai. Nhung chi cir ti€p tuc méc
mdy chong. Khong it 1an Thuy
cOn ndi xa noi gdn rdng, gia ngay
d6 chi 1ay ngudi khéc thi da
khong phai kho nhu bay gid.
Nhimg I d6 chidng khic nao dao
ctra vao tim anh H, va anh lai tim
cach giai khuay cung dam ban
trong cdc chdu nhiu. Cho dén m{t
ldn, anh H ¢6 cOng viée dot xudt
phai vé tré hon moi ngay, Thiy
khong tin chdng, chi cho ring
anh lai vién ly do dé dén vdi
“ngudi cd”. Trong con gidn dir vi
ghen tuong, chi thiach chong:
“Néu di vai con nao thi di ludn

di, khong viéc gi phai déng kich
nita. TOi s& 1am don ly hon d€ anh
dugc tydo”. Anh H sirng s trudc
tuyén bd cta vg. Sau mot hdi suy
nghi rdt lau, anh tir tdn ndi, hon
mot ndm qua anh ludn nin nhin vg
cho yén ctra yén nha, nhung “cay
mudn lang ma gi6 ching dimg”,
anh khong b bich véi ai, cling
ching h¢ di bia dm nhu chi vin
gan t0i. Nhung néu chi mudn ly
hon dé khoi chiu thua thiét vi phai
chung sOng v&i anh thianh sin
sang ky vao don. N6i r6i anh H
dimg Ién thu x&p qudn do, xach va
ly butc ra khoi nha. Thay khong
ngd chOng lai phan img quyét liét
nhur vy, song chi vin cho ring
khong doi nao anh lai dam tir b
vgcon. Chi da Iodoa la sé ly hon,
bay gid ma khong viét don thi
yéu thé€ qua. Thiy nghi vay nén
hom sau, khi anh H tr& vé nha dé
|dy thém nhimg vat dung cin '
thiét, chi lanh lung trao cho chdng
la dom xin ly hon. Chj cing mudn
qua viéc nay d€ xac dinh mic do
tinh cAm ctia chong d6i véi minh.
Nhung anh H da khong ludng lu
ky tén vao la dom. Vi tu di va hiéu
thing nén Thiy cang khong chiu
rat lai quy€t dinh v0i va cuia
minh. Con anh H ciing ching
théem nanni “xudng nude” lam
lanh vé&n vo nhu truée nira. Va
cudc hon nhan cua hai nguin da -
nhanh chong d6 vo. That ddng
ti€c, n€u chi dirng d¢é “chuyén bé
xé ra 10" thi dau dén ndi! e
YD
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PHIM DANG CHIEU TREN VTV1:
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tap. Hyun
Nu (Jang Dong
Gun déng) lam
nhdn vién cOng ty
chuyén cung cdp va ban I¢& may vi
tinh. Chae Hyu (Hwang Soo Jung
dong) la ban gai va ciing 1a ban thon
trung hoc véi Hyun Nu, nhung do
hoan canh budc co phai cing vai
gia dinh sang sOng & nudc ngoai.
K¢ tir d6 ho khong con gip nhau.
MOt thai gian sau d6 Chae Hyun
tr¢ vé Han Quoc lam viéc va tinh
yéu cua cd vdi Sang Min gdy bat
ngd cho Hyun Nu vi ca ba nguoi
déu hoc chung vai nhau. Tuy ¢6
tinh yéu mdi nhung Chae Hyun
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ludon bi ddn vat
gia tinh cam
cua Hyun Nu va
Sang Min. Con
Hyun Nu du
biét Chae Hyun
cO nguol yéu
ma&i nhung van
ludbn theo sau
gotl chdan Chae
Hyun nhimg lic
Chae Hyun ¢6
mOt minh. Khi
biét Chae Hyun
cot tinh yéu thon
iré chi la su
bong bot thi
Hyun Nu quyét
dinh ttim mot
tinh yéu khdc
vdi ngudi ban gdi dong nghiép la
Uon Yong (Kim Hyun Ju déng).
Bd phim la su dan xen tinh cam
gitra tinh ban va tinh yéu, gitra qua
Khu va hién thue, gitta vé¢c mo va
hi¢n tai ticu bi¢u cho Iép thanh
nién tré¢ Han Quoc hi¢n nay trong
viéc dinh hudng tuong lai va su
nghi¢p cua minh, Phim do hang
MBC sdn xudt nam 1999. Trong
phim ¢6 su tham gia cua cic dién
vién nhu: Jang Dong Gun, Kim
Hyun Ju, Hwang Soo Jung... Khan
2ida Viét Nam chac chua quén anh
trong vai bac si Kim Su Jong phim
Anh em nha bdc si, vai ngudi mau
Lee Jung trong Nguwoi mdu, vin
ddng vién bong rd trong Cii nhay
Cuol cung.




Jang Dong Gun
sinh ngay 7-3-
1972 ta1 Seoul.

- Cao 1m80, nang
68kge.

- Gia dinh: Song
vl cha me, la con
ca trong gia dinh
cO 2 anh em.

- S thich: Hat.

- Nang khiéu: Thé
thao (dic biét 1a
bong ro va hockey
trén bang).

- Mon an wa thich:

Banh bao va mi.

Jang Dong Gun trong '™
. \ T.H

phim “Thoi lhané_xuin’

-
g

Kim Hyun Ju. Hwang Soo Jung.
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Ai Van

va nguoi
mau Minh
Huong.

f #au dat van 1a mau sac than thiét day cam
himg cho cac nghe si. Dat nung con co
¥ U v¢ dep néng lam say long ngudt. Tuy
¥ 'do. moi sin phadm dat lai ¢c6 mau sic riéng
t I& Khi c6 men. A1 Vian, sinh vién nim tha hai
@My thuat cong nghigép Truong Dar hoc Din
- Hfmj:.‘ Bang, da dua ra bd suu tap Lot tham
alia dat”. Bo suu tap day cam himg duoc thiét
ehat loc. (i mi trong timg chi tiét. Dén giay co
i dong dé co thé tao mai giay bang dat nung
gong bo, ton Ién ve dep thot trang hién dai. CO
-'.-:_ tdn Binh Duong, lay dat sét, nhiq va ém dat
} ¥, cit miéng nho va khac 1én hoa tuét trong
‘ VA hoa tét cuadan toe Ca Tu lam phu Liéu va
4‘ BEO, vong tay, chan. Nét cimg rin, moc mac
@it nung phoi hop st mém mai, qui phéi cua
Ephuc tao nén mot nét la binh di. Chét liéu la
Bheia da, khong dit tién.
B0 suu tap duge chup tai mot [0 gdm, canh va
Anh: Ngoc Pang. Bphuc hoa quyeén vao nhau that lang man. W
PHUONG CHI
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NGUYET NHI DI TIM “CAY HUE SA™

Kich ban bO phim “Cayv hué sa” chuyén
tirtay dao dién Lam Lé Dang sang dao dién
Xuidn Cuong, da it nhiéu thay doi dan dién
vién tham gia. Va may man da mim cudi voi
dién vién tré¢ Nguyét Nhi va1 mot vai chinh
ddu tién. Sau mot loat vai phu trong cac
phim truyén hinh nhu “Heém
sau”, “Toe ngdn”, “Cé thir
ky xinh dep”, "Lita vong
cung”, “Canh cira cuéc
doi”... hy vong cO gai vua
budc qua tudi hai muoi
N .

\

nay, da th Tay &4 kinh
nghiém nghé nghiép dé co
moOt vai chinh dang nho!

Al LINH

TUAN HUNG QUYET
TAM LEN MAN ANH

Xem bo phim “Tdan dong si Tudan Hung trong may
song ly biét”, ca si Tudn ngay quay video- clip
Hung rat khodi nhan vit nay da khang dinh minh
Ha Thu Hoan, vi theo anh co kha nang dién xuat,
“co nhiéu nét ngang tang rdt va “sé khonge bo lo co
giong 161", Cu thé hoéa su yéu hoi néu co loi moi dong
thich ctia minh, Tudn Hung da phim!” ‘
chuyén l&i ca khic trong phim MAITU
“Yén viamong mong” thanh ba 4
hat “C {‘?fﬂ;ﬁt ‘dc ra mat mot dia Tuan Hung ¥6i
dom. Lo 16 khi tung dia donra thi “minh hog canh

x s 2 T hlﬂ IEI" : -
truomg chwra biét dugce, nfiung ca J ! r o |

_ - iy -"F et . __‘r"—'"l
- = . Ry - 2
LA '-\, > & oo X o
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MY LE TIEP TUC CUOC

CHINH PHUC
MV Lé co ve khiém ton
hon so vai nhiéu ca si tré
khac trong viée danh bong
tén tudi minh. Album dau
tién Ve vor em’” chi noi 1én
duoc mot ca khuce “Dong
song khonge tro lai”, va bi
khan gia tré cho rang hoi...
gia. Rat kinh nghiém, al-
bum thirhai sap phat hanh,
casi My L¢ hat phan lon ca
khiic cua nhac si tre. Trén
bia dia nhac thir hai, My Le
con nho mot hoa s1 nguon
Phap thiét ké, kha hién
dai! =
M.T

My Lé “Ve vgiem™!

| VIET QUANG MANG “SUONG

- GIOBIEN THUY"
Trong cac ca si tre, Viét Quang

j duoce tiéng 1a “nong hoi”. Chi vai ca
khtc **Van véu dai kho™” nhung moi lan
ra san khau lai trinh dién mot phong
cach khac han, vao mua Giang Sinh thi
xudt hién nhu mot 6ng gia No-en! Mo
day, Viét Quang duge nhac si Vy Nhit
Tao chon thé hién ca khuc “Swong gio
bién thuy™ cho bo phim truycn hinh
cung tén. Co thé day la mot dip tot dé
Viét Quang lam hai long cong chung
bang giong hat qua song ti - vi!

A.L Viét Quang tim chut “suong gio™.
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it /ll trang lam dep cho
/ tinh cach™ dang la xu

huong hién nay. Bac
mang lai nét tré trung, sang trong

la kim cuong va vang mang lai su
diu dang, dam tham. Dic biét, ni

trang ngoc trai lam cho ban tro nén
duyén dang va ruc r¢. Khong chi la
chudi vong ¢0. vong tay. ngoc trai
con duoc lam cac kiéu cai ao voi
nhiéu mau ma vo cung sinh dong.
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Nhiéu ngut cho ring ngoc trai
chi thich hop trong cac trang phuc
truyén thong nhu do dai, do dam
dai, surom xam... Nhung khong pha.
Nhimg mau trang phuc cta Chanel’s
di cung ngoc trai tao nén mot ¢a tinh
manh mé ddy bi dn va sang trong...
Qua d6, ban ¢é thé thdy, trong au
phuc, ngoc trai tao nén mdt nél
duyén vo cung quyén ra. L

P. KHANH
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Bi kich gia dinh cuva nhung nguoi néi tiéng:

Jom Cruise & Nieole S Kidman

Tom la 1y phi trong nhieu link vwc: dién dnh,
thot trang... cat - Xé ctia anh lén toi 20 triéu
USD/phim, con Nicole luon chiém vi tri la
NOWOT €O il - Xé cao nhat trong cde nie dién
vien (12 trieu USD/phim ). Siwe két hop ciia ho
da tirng la niem mo woe ciia nhiéu fan him
mi. Viay nhwng bao nhiéu loi the thor véu
dieong da troi tuot sau gan 10 nam chung

sang. A7 da gay ra swe dova nay?

Tom
Cruise

va Nicole
Kidmantai
Festival
Venise.
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e 28 tuodi, Tom da la
mot ngdi sao va la mot
chang trai giau co

Vo dau cia Tom ladién
vien Mimi1 Roger khong
sinh cho anh dwra con nao
sau gan 2 nam chung
song. Buodn chian Tom
di theo nhimg canh guay
trien mién. Cung nam do.
anh quen Nicole Kidman.
nguolr  dong cung anh
trong bd phim “Jours de
Tonnerre”. Trong sudt qua
trinh quay., Tom va Nicole
khong ron nhau nua buoc.
Biét Tom thich mon nhay
du. Nicole san sang chia
sé¢ niem dam mé ay. Nu
hon dau tién ma hai nguin
trao nhau la khi cung nhay
tr d6 cao 2.000m.Chuyén
ching mdy choc dén tai
Mimi Roger, vo Tom.




Nicole, ngudi tinh mdi cua Cruise.

Bat chip. Tom va Nicole cong khai
tinh yéu. Thang 3, tay trong tay, ho
cung dén nhan giai Oscar. Ca hai
thué phong ¢ L' Hotel Bel- Air,
mOt khdach san hang sang & Los
Angeles. Mot budi (01 thang sau,
don Nicole ngu say, Tom nhe dat
dudi goi cua nang mdt chiéc nhan
va mdt doi bong tai bing kim
crong nhu mot lon dinh woc.
Trong khi do, ¢6 v Mimi tung
tin v gidi bao chi rang Tom khong
phai 1a ngudi dan Ong mau muc,
anh bi bénh dOng tinh luyén &i va
anh khong thé sinh con. Tom ciing
IEn téng thanh minh la Mimi
Khong sinh con dugc chuar khong
phai do anh. BPong thin Tom ciing
yéu cau Nicole lam xét nghiém kha
ndang sinh no truoc khi két hon.
Hanh dong vOi1 vang cua Tom da
khién cho Nicole ty ai. Co da gin tra
lai nhdan va bong tai cho Tom va
chuyén dén Australia. Dustin

Cruise va Kidman tai 1& trao giai

Oscar thang 3-1991.

Hoffman ban than cua Tom da
phai dimg ra dan hoa cho hai nguon.
Noel nam 1990, bo qua moi
chuyén, Tom va Nicole 10 chuec 1€
cudi trong mot nha tho nho vai su
cO mit cua 20 nguoi than,

Vai ndm sau, hai nguot nhén
nudi Isabelle Jane va Connor An-
thony. Khi hai dira tré xudt hién,
hai vgr chOng ludn phai doi mit von
nhitng &1 don dai. VOn sinh ra
trong mot gia dinh khong may
hanh phuc, cha Tom la mOt ké nat
ruou da bo roi me anh khi anh mn
12 tudi. Chinh vi thé, khi két hon
anh ludon mudn lam tron trich
nhi¢m cta mot ngudi chdng, ngudi
cha va ca ngudni tinh.

Nam 1997, ¢a hai ndi tiéng dén
murc khong dam ra khoi nha bon cée
nha lam phim ludn sin lang ho.
Stanley Kubrick- mdt nha lam
phim noi ti€ng da chon hai vo
chong lam dién vién chinh cho bo
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phim “Eyes wide Shut”. BO phim
ké vé mot cdp trai gdi yéu nhau
bing mot tinh yéu hoan toan trong
sang dot nhién lai bi gdm nhdm bdi
nhimg ham mu0n tinh duc vaca sy
ghen tudng dm anh. Thang 9-1999,
trinh chi€u & Phdp 1dn ddu tién.
Nhimg ngudi nhay cam phat hi¢n ra
c6 mQt chut gi gom séng trong cudc
song vg chong cia Tom- Nicole.
Nicole tuyén b0 trén & “Les
Incorruptibles”, ngay 25-8-1999

“V¢& moOt miit nao d6 thi dién bién

bod phim ciing gidng nhirchuyén ctua
chiing t6i, nhung khic méc givra
ching tdi da dugc gidi quyét”.
Nhung ngay sau d6, khi Tom vira
k&t thiic chuy&n quay bd phim
“Vallila Sky” cia Camon Grow,
6-5-2000, ngudi phdat ngdn cla
Tom da lanh ling dua ra Ioi tuyén
bd Tom va Nicole sé chia tay nhau.
48 tiéng dong hd sau d6 Tom chinh
thie dua dom ly di cho Nicole. Liic
nay Tom da ¢é bd maéi: nir dién
vién Penelope.

T o ~eE— T | - -
- X & g TR s | b T
5 ! & ! i
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e Giong nhw bat ky vu ly hon

nao, toa an cing luu tim dén van
dé chia tai san

Udc tinh tai san cua ho 1én tdi
350 trieu USD chua k& cac toa biét
thycao cdp ¢ Australia, New York,
Luan Don, Italia va vo s0 céac do
trang strc bang kim cuong, da quy
va céc tac pham ngh¢ thuat ma ca
hai da suu tam dugce. Theo ludt phéap
My, mOt vu ly di sau 10 nam chung
sOng, tai san s& dugc chia ra lam hai
phan bing nhau. Lic yéu nhau thi
hira cho nhau ca tring ca sao, dy
vay ma khi ra tda Tom khidng dinh
hai ngudi méi chi s6ng chung duge
9 ndm 11 thing. Néu sy that ding
nhu vay thi Nicole chi dugc nhan
mOt phén tai san. Quyén nudi con
ciing dit ra nhiéu van dé, Tom thi
mudn dua hai dira tré dé€n Anh con
Nicole lai muon dén Australia. Mot
thang sau khi ra toa, Nicole dot
nhién thong bao co thai va do la
dira con cia Tom nhung Tom ciing
chiing mdy quan tam béi ltic dy anh
da c6 ngudi dep Penelope ké bén.
Cang that ding budn cho Nicole
b ¢ khong gitr duoc

8 dwacon trong bung va
1 ¢0da mic chimg tram
A cdm trong mot thoi
gian kha dai. o
VAN LAN

(Theo Femme
acutelle,

7-2002)

Tom Cruise va
Nicole Kidman voi
2 con nuoi.



K'EI\A . &8
i Tai sco pha

LAV GUA thdng minhe

nay mot s& ngudi thuomg c6 quan diém rdt hep hoi ring: co gai

J 'nao xinh dep, te troi phi cho nhan sdc, thé nao troi cling bét di

cua cO ta mot it thar goi 1a tri twd... Nghi nhur vay, ding l1a nghi xdu,

khOong xdu mat cang xdu bung, méi d6 Ky vai nhan sic thé. Gia dimg ¢o cac

cudc thi hoa hau, thi ngudi dep cip no cdp kia, nhimg ké nghi xdu d6 lam gi
cO co hd1 ma cau.

Khong hiéu tai sao, qua bao nhiéu 1an rit kinh nghiém rdi, ma céc cudce thi
hoa hau hodc nguoi dep ching chiu bo di mot phan thi rdt vo duyeén la thi img
xir (néu ngutn ta da dep rdi tai sao lai bit ngutn ta. phai thong minh co chir), cho
nén phan thi tmg xtr nay luon la phin thu gidan nhél caa cudc thi, mot dip cho
ngutn xem duge phép cudi nghiéng cudi nga trude cac cau tra 1o1. Va la phin @
hai nhat d€ di ngugc lai muc dich ctia Ban giam khao- muc dich ton vinh céai dep
ctia nguon phu nir. Nhur & cude thi Nguod dep céc tinh mién Bdc d¢€ tién 161 chung
- két Hoa hau Viét Nam vira rdi ching han, phin I6n cac em con chua roi trudmg
pho thong trung hoc, nhiéu nhét cting chi ¢6 23 tudi, thi lam sao dé binh tinh
chiu dung khong khi cing thang ctia cufc thi ln nhimg cau hoi ban giam khao
dura ra vOn rdt dang nghi ngd v& d9 thong minh clia n6. C6 hin mot cudc thi
cau hoi duoe 16 chice tr trude ddy hang thang, 2.000 cau hoi da duge gin vé,
2.000 nh¢, khong it dau, thé ma nhimg cau hoi doc 1én nghe rédt chan va ci, kiéu
nhu: Em nghi thé nao vé cau cdi nét dénh chét cai dep ctia cdc cu? (May nam
trude chdng da 6 mot ¢o thi sinh hoa hau ndi ti€ng vi cau tra 101: Theo em,
chung no khong nén danh nhau..., vdi la gi). Hodc 1a Theo em, hoa hédu c6 bdt
bugc phai lam tie thién khéng? Lam hoa hdu trén sdn khdu dé hom lam hoa héu
ngoai dot rdr nhiéu, hay binh lugn va giai thich!... Cac co bé nguti dep ddu oc
don gian 1dm rdi, lai gdp sudon gidn hon ca minh trong céc cau hoi, nén chiu
khong biét phai nghi cai gi, ki€u nhu cing ddu nén ddy nhau, danh tra 11 vet
theo dap an - ma ddp an ciing chan ghé chan gom, gidng nhu mot mau dao ly
duge trinh bay dudi dang vién thude nén, mang tinh rao giang, ching c6 ché
dau cho cac ¢o bé duoe thé hién su hdn nhién cta tdi 16, 17 cha minh. Co bé
doat viong mi¢n Hoa khoi vi thé c6 mdt cau trd lon hoan toan phi hop véi tinh
chét thong minh cta phén thi img xir: Thiea ban Giam khao, mdc du rdt ban
hoc, nhung em van thu xép ngay thie bay, ngay nghi cudi tudn, dé tham gia
phong trao thanh nién tinh nguyén cia Doan, em dén vang sdu, ving xa, hai
ddo, cu thé la em dén ddao... Car Ba. Cahoi trudmg cudi 8, vi moi ngudi cho ring
dén dao du lich vao ngay nghi cudi tudn dy, chac em khong ¢6 viéce gi hon la
biéu dién trang phuc do tdm. Nhung nhu thé, cha thong minh la gi? =

THIMO
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- Dien dan gia dinh

2 W\
Con muon hdt Me

'
 NguOI Mme Vi é]ai nhdt tren do

0i khi nghe bai hat “Me véu’” cia nhac si Phuong Uyén, con
lai thdy minh ¢6 161 véi me. Bdi vi me ludn ludn cham lo cho

cudc song ciia con ma con thi chura gitp duge gi cho me ca.
BO mdt sém, mQt minh me phai nuodi nang ba chi em con. Bay gioching
con da Iém, nhung nghi lai cai thoi gian 15 ndm qua mOt minh me phai
lo cho chiing con tircéi dn dén hoc hanh, con thady me thit la phi thudng.
Me khong bao gior chiu khudt phuc trude hoan canh, cho du la nhimg
lic bi dat nhat. Mg la ngudi phu nir nhung me khong hé y&u dudi chut
nao. Hdi con nhd, ching con vo tr lim, chiang thé hiéu dugc cude don.
Con me phai lo ldng, chay vay timg ngay lo sao cho ching con duwoc
in no, duoc hoc hanh. Con dau thé biét duoc an sau trong khudon mat
me la nhimg dong suy nghi. C6 nhimg gi ngon me déu danh cho ching
con hét. Ching con v tr lam, van tranh nhau dn ma chﬁng them cha y
d€n me. Ching con diu ¢6 biét nhiéu dém me da mot minh khoc tham.
Khi chiing con da trudmg thanh, thi van la me lo toan moi viéc. Me
lo cho chi Thu I3y chdng, lo cho anh Thanh di lam rdi lo cho con di hoc
dai hoc. Bay gi¢ ganh ndng 16m nhéit déi vén me la lo cho con ra truong.
C6 lan me bao ring “Lo cho may ¢6 nghé nghié¢p 6n dinh thi tao chét
ciing man nguy¢n”. Con thdy gidt minh vi me da hi sinh cho chiing con
qua Iom. Ma me khong doi héi mot chit gi u? Cong on ctia me rit lom
doi véi ching con. Ching con mong sao me song that lau dé ching con
dugc phung duomg me, méc di con biét su dén on do chidng thim vao
| dau so véi cong lao cua me ca.
Con bude vao truomg dai hoc, me vira mimg vira lo. Mimg vi con minh
da hoc hanh ¢6 két qua, nhumg me lai phi lo lang tién nong cho con di
hoc. Mot nam hoc qua, me 1o cho con timg li timg i, chi thiéu me ¢ gdn
con nira thoi. Me lo tircdi con dn dén chod &, viée hoce hanh ctia con. Nhimg
hom con vé, thdy con hoi gdy mot chat 1a me lai lo. Me bit con dem thudc
udng xuong dé phong bénh tat. Vacai me lo nhét la hoc hanh & dudi nay,
con lai dua doi va sa nga. Me oi! Con xin cam on me va con ching phu
cong me day! Con me, me phai chim lo cho siuc khoe cua minh cha!
Nhimg lin con v&, ngdi vao mam com, thiy bira an dam bac qua, con
lai thdy minh ¢0 161 1am. B&i vi mang tiéng di hoc 1a kho nhung con
an udng con suong hon ca me. Nhimg 14n v& con chang gidp gi duge cho

a
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me ca ma chi lo di choi thoi. Va nhimg 1dn 1dy tién con chang bao gior
them quan tdm xem me da vay muon duge ¢ dau nira.

Mc oi! Me da kho vi ching con rdt nhiéu rdi. Va con biét riing s&
chiing bao gi¢r ching con bu dap duge nhimg gi ma me da hi sinh cho
chung con. Vang, nhu lon bai hat “"Me yéu' con “dit cdm nin nhung con
that long muén néi... " Me la ngudi me vi dai nhat trén doni! .

LE VAN THUAN
(Lop Dai hoc S, K1, khoa KH— XH, Truemg DH Hong P )

Z5 > ~
Oi VoI vO. .. cU

Em thian yéu!

Nhur vy la ching ta khong con chung song véi nhau da hon mui
lam ndm, méc di chiing minh vin & gdn nhau. Surchia tay do ci hai ching
ta déu hicu ro. Anh khong d0 16i (dt c¢é la do em gdy ra, nhung du sao
cang co nguyén nhan phai khong em. Chi co di¢u suchia tay nay khong
¢O chuyen tui minh danh, chin nhau mot cach vo van hoa. Mai cho dén
hom nay anh vi¢t nhimg dong nay vi can giri gadm dén em nhimg 1¢i n6i
chan tinh vi nghia xua. Boi hién tai ai cang da c6 nga e cudc doi va chiing
ta con d6 mot dira con chung, van dugc hai bén ndi ngoai thira nhin va
thuong yéu.

Anh vin nhd nhimg ngay dau chung song (1976) rdi sau d6 chiung
ta gap rat nhicu kho khan, tirdp lye ctia hai phia gia dinh va cude song.
Em da chiu baa riu du lu@n va vat va trong thot gian anh vira mét viéc.
Khico viée lam khic cang khong & nha thuomg xuyén, cong khong bén
em cham soc lic em bénh va déi. Chi vi lae thoi diém dy ai mdi vio
lam déu phai phin ddu, néu khong khong s¢ dé mat vige lam. Nhung em
van moOt long chung thdy va vuot qua bao su khé khin cho dén ngay
chung ta ¢co mot dira con khau khinh. Hanh phic chi thém duoce vai nam
roi sau do... chung minh chia tay. Anh hoan toan khong noéi gi vé em
ma chi im Idng va tang 1 khi ¢6 ai hoi vi sao lai ra nong ndi nay.

Hi¢n nay em da co cudce song vat chat kha gia lam anh coing rit mimg,
vi con ching ta dugce em ¢o diéu kién chim soc 10t hon. Nhung anh
khong phai hoan toan khong bict gi? Anh chi ¢6 doi 161 néi véi em nhu
mot ngudi chong ci ludn quan tam dén twong lai cta em va con. Em ¢6
quyén lua chon cho minh “*mot ban doi™ nao d6 dé chia sé vui budn va
cham soc cho nhau (gan 50 réi con gi). Em hay ¢0 gitr gin dire tinh neay
xura: hién thuc, chiu thuong chiu kho, cuong nghi. thiy chung. Chiic em
co nhimg suy nghi va quyét dinh sang sudt, luon hanh phiic. L

PHAM TRAN
(177/4 Bui Minh Truwec, phuwomg 5, qudan 8, TP.HCM)
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Phim Truyen hink trung Quoc 40 t1gp, voi swgop mdi cia cde nghé si noi
tieng nhe Trieong Nghé Mueu, Tran Khai Ca, Khwong Vanwva Nink Tink.

hiém phu la gia dinh tdng

linh Man Chau, Bach phu la

gia dinh thay thudc ngudi
Hén. Chuy¢n xich mich xay ra gira
hai pha chi vi nguti con thirhai cua
Bach pha dén kham bénh cho vuong
phu da thue than6i véi vi vuong gia
ciia Chiém phu ridng dai ti€u thu
ching lam sao ¢, chi ¢6 “tin mimg”
thoi (c6 thai). Thé la vuong gia ndi
com thinh nd, ra I¢nh t6ng quan cla
Chiém phu dap xe giét ngua cia d¢
nhi cong trBach phd, vi dam vu oan
“cach cach™ cua Ong, chua kéthon ma
¢6 thai. Bach 130 gia, 6ng chu cia
Bach pha. nghe con trai ké lai sy
viéc, da dich than sang xin 16 vuong
gia Chiém phu va xin bdt mach hot
thudc lai cho “céch cach™. Ong chia
Bach phu la nguti tham sdu, xem
mach cho “céch cach” xong lién ké
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mOt loat toa thudc noéi la thude bo
nhung thét ra la thudc duong thai.
“Céach cich” ding nhimg thang thuéc
nay, da sinh ra mQt trai mot gai. Ton
lic nay thi Bach lao gia trdlai Chiém
phua doi boi thudomg danh ducho nha
ho Bach vadén xe dén ngua. Vuong
gia cua Chiém phu stng sO trudc
thuc (&, mot mat ndi con thinh no véi
“cach cach”, mat khac phai dén xe
d¢n ngua cho nha ho Bach, nhung thé
quyét s¢ khong tha cho nhaho Bach.

Chiém phu da ra tay tra thu, lam
cho Bach phu lao dao, Bach lao gia
qua don, may ma vgrctia nhi cong tir
la Bach Vian Thi da chéo chdng qua
dwoc con khon quin. Nhung ciu quy
tr cua ba la Bach Canh Ky khi sinh
ra khong biét khdc ma chi biél cudi,
nay lai “qudy” yéu cO bé Hoang Xuan
con hoang cua dai tiéu thu Chiém



phi di d&€n két qua la c6 mdt con
trai.

Gitra lic d6 thi d¢ tam cOng tur
trong Bach pht 1a Bach Dinh Vi lai
lam tay sai cho lién quéan 8 nude Tay
phuong danh vao Béc Kinh, khién
cho hai cau chau Bach Canh Ky va
Bach Dinh Vi tré thanh 461 tha.
Bach Canh Ky giét chét mOt tén linh
P trong 1ién quan tdm nuwdc. Bach
Vin Thi budc long phéai dudi khéo
Bach Canh Ky va Hoang Xuéan Ién
Té Nam. Pén T€ Nam, Bach Canh
Ky roi vao cudc tinh méi vo ky nir
Duong Cima Hong, nguti yéu cia dé
doc dai nhan va bj tong vao dai lao,
nhung nhdrchi ho 1a Bach Ngoc giai
ctru duoe. Trong khi d6 & Bic Kinh
cha cia Bach Canh Ky chét, Bach
Céanh Ky vé tho tang. Bach Vian Thi
tir choi khong nhéin Ciu HOng vi ¢
xudt than ky nt. Bach Canh Ky lai
dem Duong Ciru Hong ra di.

Nam 1911 cach mang Tan Hon
n0 ra, cac “danh gia vong 10¢” 0 Bic
Kinh déu tan tac, Bach Kinh Nghiép

Canh trong phim “Danh gia vong toc".

con trai ctia Bach Canh Ky dadi theo
ong chi Bach Dinh Vi tréthanh phén
tor chdong cach mang, do d6 ganh
ning gia dinh ngay cang de ning 1én
vai Bach Vian Thi, ba da chét vao
nim 1921 khi Bach Canh Ky ¢6nha
md&i. Bach Vin Thi ra di nhung vén
lam di chiic ¢dm khong cho Duong
Ciru Hong duoc tho tang ba. Trén
dudng di dua ddm, Hoang Xudn
cing chét theo Bach Vian Thi.
Ngudi lam b phim truyén hinh
“Danh gia vong 16c” 1a dao dién
Quich Bio Xuong- mot dao dién
limg danh cta Trung Qudc, ong da
danh hang chuc nim d¢ hoan thanh
kich ban nay, bai ly do Ong la ngutn
trong cudc, la con nudi cia gia dinh
ho Bach. Chinh vi Quéach Bao
Xuong dalam b phim véi tat catam
huyét ciia minh, nén nhimg nghé si
lrng danh nhu Trdan Khai Ca,
Khuong Vin, Truong Nghé Mun,
Ninh Tinh datich cyc tham gia, méc
du chi d6ng nhimg vai phu. Nir ngh¢
ST Tu*Cﬁm Cao Oa (nguoi déng vai

” 7 T Hy Thai
Héu trong phim
“Mdt troi ldn
sau Twe Cdam
Thanh™) da
nhin vai Bach
Vin Thi vanam
tai tr *ngoi sao”
& Trung Quoc
Tran Quodc Bao
nhan vai Bach
CinhKy. =

HUYNH HONG

(Theo bao
Trung Qudc)
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( Tho tinh ban doc )

Tron tim

Ndim, muwon, mueon lam, hai muo
Tro choi tim kiém mot thoi nhi
nhon
Qudn quanh cay— bui, lium con
Anh tim, em tron, gidn hom, truoe
s
Thang, ngay, mua, ndng qua mau
Twbao gioda... rong nhau ngai
ngan
Huweemg dong danh thiec tam xudn
Em hom mueoi sau, anh gan hai
mieon
Gdp nhau chia niece moi cuon
Ddiu roi cai thucr ndm muen, ngay
{ X
Tinh the nuéi ndng bao mia
Mot lon véu so gio dwa may ngan
Tohong trén gidungon ngang
Mong vang thanh gidc mo hoang
ra rot

Ai dem con sao mukhoi

Dé diéu bong ta bén troi xanh
Xao

Ncim mueon mueon lam ndam sau
Tron tim chi dé hocai dau mot don.
THU LE
(Thu vién Cong ty Cao su
Dau Tiéng, Binh Duong)

2. . i Fg
Gui nguoi den sau
(Cho 86(431)
Co le nao em lai véuanh
Khi trai tim em dadanh cho nguon
Ngwor véu em van thay chung cho
don

= == ==

Lé nao em thay déi hoi nguon!
Néu co gi lay chuyén duor cudc
doi
Em sé san sang dén voi anh bang
tinh yéuemco
Anh laduy nhat trong em chie
khéong phai la thiehai niea
Va em sé yéu anh nhue yéu nguo
duy nhat bay gio
Nhiumg anh biét khong dochi la
ao tuwomg me ho
Em van la em va cude don khong
hé thay doi
Hay hiéu va tin nhimg loi em noi.
“Em khong hé yéu anh!”
Xin hay dé cho em dieoe song binh
vén
Dimg bét em noi nhimg lon gian
doi
Du déi luc hanh dong caa em
khong nhue lon noi
Nhimg van khong thé laemda véu
anh.
RUA NHO
(K25B, Ngirvin, Pa hoc DaLat)
CAUTHOHAY
e Nguyén Thai Cuong (Gido
vién truomg THPT Trin Hung Do,
Manggang, Gia Lai)
Toi mo mor gidac mo doi thuemg
Em ngoi sau t6i rong choi khdp
' pho
Con nguea sct khdc kha — cueon
vang
Em co monfueroi da rimg mornhue
thé
Co diéu toi o
Gide moroi rung vaodém... W
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quy dinh ctia Hi¢pdinh CEPT. D¢ la
danh muc loai tnir hoan toan (GEL),
danh muc loai trir tam thon (TEL),
danh muc ct giam thué quan (IL) va
danh muyc nong san chua ché bién
nhay cam (SL). Theo B Thuong
mai, mic du chinh phu va céic b,
nganh da trién khai nhiéu chuong
trinh pho bi€n vé CEPT/AFTA
nhung nhin chung cac DN Vi¢ét Nam,
ké&ca DN lém chia nhi nude chua thue
strquan tdm dén chuong trinh nay.
Theo s0 li¢u ctia BO Thuong mai, ¢6
rat it DN Vi¢t Nam ndp don xin cédp
Form D dé duoc hudng lgi ich cia
churong trinh CEPT/AFTA. Téng
lrgng XK cua Viét Nam sang
ASEAN dung Form D chi chiém
0,07 - 0,08% trén tong kim ngach
XK cua Viét Nam sang ASEAN.
Trong khi d6 ty trong nay & cac nude
ASEAN I 1%. K&t qua thuc hién
CEPT/AFTA cta Viét Nam vao ndm
thir 7 (2002) nhursau: Dachuyén thué
sudt cua 5.550 mit hang vao danh
muc IL trén tdng sd khodng 6.400
mat hang trong biéu thué NK. Nim
2003, Viét Nam phai tiép tuc chuyén
thué sudt ca 760 mét hang dang ndm
trong danh muc TEL sang IL. Tuy
nhién, vai két qua Hoi nghj Bo trudmg
vira qua, cdn phai ddy nhanh tién trinh
ho1nhip AFTA v 4 thanh vién mon,
da dit ra cho chinh phi va DN Vit
Nam nhimg vin dé can giai quyét cap
bach. Danh gid kha ndng cua cac mat
hang nong lam san ctia Viét Nam, Ong
Dang Vin Thing, Pho Vu truwding Vu
Chinh sach thuomg mai da bién (BO
Thuong mai) cho biét mot O tinh
hinh chinh nhu sau: Vé cay in qua,
ndng sudt 9 tdn/ha (so vai thé gici 30

— 35 tdn/ha), san luong dat gdn 4 tricu
tin/ndm, binh quan khoang 70kg/
ngut/nam (so vol Phap 191kg/ngudy/
nam, Nhat 160kg/ngudi/ndm) cho
thdy khong chi yéu vé nang sudt ma
con kém vé chét luong, gia thanh, D6
lachua ké, khau cham bon con lac hiu,
sau bénh nhiéu, chura bao dam yéu cau
rau qua sach; t0 chic va ky thudt thu
héi, bdo quéan, van chuyén chua 0t
anh hudng xiu dén cht lugng. Ngoai
ra, nguyén nhan khién kha ning XK
yéu con la khau béo quan va bao bi
nghe¢o nan. Thoi gian gan day, t6c do
ting truong XK rau qua co tang
nhung kim ngach méi chi chiém 7 -
8 % gia tri san lvong hang ndm cua
nhom hang nay. V& rau qua chébién,
ta ¢6 40 nha may va phan xudmg v
tOng cong sufdt khoang 100.000 tdn/
nam. Tuy nhién cOng nghé con Gtrinh
do thdp. Ty 1¢ rau ché bién chi chiém
5 = 7%. San lugng XK cao nhit cia
Vi¢t Nam mai dat 19.000 tan qua
déng hop va 20.000 tan dua dong
lanh. V@ cac sin phdm thit va san
phim chébién tirthit, nhin chung chit
lwong va gia thanh cua ta chua da sic
canh tranh trén thi truong thé giai.

- Thoi gian qua ta méi XK duoc thit

lon stra, lon choai sang HongKong,
gdn day thém thi truvong Malaysia,
Trung Qudc, Lao va tham do kha
ning xudt sang Singapore, Nhit Ban,
Han Qudc. Tuy nhién, kha ning m&
rong thj truong rdt khoé, khong dé md
vatham nhdp nhu d6i vl mit hang rau
qua... Trong khi d6, 6 nudc thanh
vién ASEAN da thyc hién cét giam
thuéquan ddi voi hau hét cic loai hang
hoa budn ban & khu vyc xudng 0 -
5%. Cé nghia la, nhimg hang rao bao
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v¢ cudi cung cho hang héa
nong san XK cta ching ta
s& bi do bo nay mai!

Nhur viy, tinh tir ngay
Viét Nam chinh thic tham
gia AFTA dén nay, ching
ta da di dugc hon nua PReg e e R
ching duong. Nhung thoi | 2o, Sriies il = o
gian con lai ngén hon song e -' CCE N Pl e
mang tinh quyét dinh
nhiéu hon. Va&i 10 trinh
ma1, co hdi cing nhu khé
khin va thach thic cang
gdn hon, don dap hon.

o8

e e -_.-. " g R " il
R e R

Trirng vit, mat hang XK cua VIET NAM qua céc
nudc ASEAN sé khong con duge bao hd sau khi-
thue hién AFTA. Anh: KHAC HIEU

Theo BO Thuong mai, thach thie va
kho khin I6m nhdl ndi 1én Ia co ché
guan ly cia ta con nhiéu y&u kém,
khong nhing chura tao thudn Ioi hd trgr
kinh doanh t0i da ma con gay nhiéu
tré'ngai cho hoat ddng SX va KD. Vi
vay, dé phat huy n0i lyc, tin dung cor
hdi, cin phai tdng cudmg kha nidng
canh tranh ctua hang héa Viét Nam.
Bién phap cip thiét nhat la phai nhanh
chong hoan thién cac chinh sach va
bi¢n phap quan 1y kinh t& n6i chung
va quén 1y thuong mai néi riéng dé
tich cyc hdi nhip vao nén kinh t€ khu
vuc va thé gigi. Chinh phi s& ddy
manh cai cach kinh t& hon nixa, trong
d6.¢6 viee cdt giam s0 DN lam dn thua
16 trong tong 50 5.650 DNNN hién
nay. Bén canh d6, can phai xay dung
va phat trién hé thong xic tién thuong
mai nhdm nang cao hi¢u qua cong tac
t6 chire thi trudomg. T4 chic 16t mang
luéi thong tin va x(c tién thuong mai
tir trung uong dén cac dia phuong va
cac DN nhdm nang cao hi¢éu qua hoat
dong quan Iy nha nude va hoat dong
SX — KD. DBéng thoi cdn xdy dung
cdc dinh hudng phat trién trong
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khuon khé mot chién luoe nhit quan
cia qudc gia la ddy manh phat trién
kinh t€ ning cao tinh canh tranh cia
nén kinh t€ Vi¢t Nam trong boi canh
nén kinh t&€ khu vuc va quic t€ dang
dién ra qua trinh toan ciu ho4 manh
me. V& phia cic DN, quan trong van
lasyrnd lyue trthdn van dong, sang tao.
Pé (n tai, phat trién va tan dung (6i
da nhimg loi thé ciing nhur xirly nhimg
kho khin va thach thic mang lai, DN
cin phai ndm ro ndi dung céic quy dinh
vé& tru dai. Déc bi¢t phai thdy ro thach
thic s& phai d6i mit véi nhimg sac ép
ting lén tr ASEAN khi khong con
b4o ho bing céac bién phap thué quan
va phi thué quan, tird6 chii dong diéu
chinh co cdu san phiam, doi mai ky
thudt, ap dung cong nghé tién tién va
nang cao khandng canh tranh cho san
phdm ctia minh. Va, mot diéu quan
trong hon xin dimg quén. Cung voi
nhimg thach thic 16m nay la co hdi
khong nho. Thi truomg ASEAN vin
nira ty nguoi la tiém nang quan trong
cta hang héa Viét Nam ma ching ta
phai ndm bét cho duyc! =

DUY CHIEN



hSo tay Khi l’]ghé Sl
-y N donduluan

uwomg nhu cé mot moi quan hé kha tuong hd gitra nghé si va béo
chi. Béo chi 1dm khi tung ho nghe si va bdo chi cling timg quat
nga ngh¢ si. Cho nén & chd nay, béo chi la &n nhan ctua nghé si,
nhung chd khac ngh¢ si lai 1a nan nhan cta béo chi.

Mai day, gidi nghe si TPHCM lai x0n xao 1én vi chuyén “Nghé si
dom liea... nghé si that" bdi nhan vat H.V trong bai viét duoc kha nhiéu
dong nghi¢p biét dén. Bai bao da qua hon m{t thang, nhung H.V g0
ctra khi€u nai khdp noi, vi anh bi ghép cho t0i “thuong xung la dao
dién” cang nhu “rephong la dao dién”. Thyc hu, héi sau sé ro, cé diéu
chinh t& bdo “khai dao™ H.V trudc d6 khong 1au di c6 bai khen ngon
mOt chuong trinh tap ki mang t&n “Ddu dn mét thoi” do chinh anh H.V
nay lam dao dién va&i sy tran trong nang do: “Xér vé tong thé, day la
chuwong trinh ddang xem, bdt gdp nhiéu cam xiic & qud khir vong vé, di
dao dién H.V la linh moi ™. NGi cho cing, ngh¢ sTchi la mt danh xung
| danh cho ngudi hoat ddng nghé thuat. Vi thé, lam gi ¢6 chuy@n “nghé
| sidom” trong nhimg ngudi lam nghé thuat, ¢6 ching la nghé si gioi
| va nghé si khong gidi ma thoi!

Ciéch day khong 1au, dién vién san khau ndi tiéng T.L da bi “choing”
vi mQt bai bdo khac. Khong hi€u vo tinh hay ¢0 'y, bai bao hé 19 it nhiéu
v& gidi tinh cta ca nhan nghé si “mueon vai dién dé giai toa nhieng dn vec
ca nhdn”. Thé 1a, anh chang dién vién di ra dudmg cir bi xi xam. Pau qui,
ngh¢ si T.L x6t xa “1di phai twe chiza lanh vét thwong cho minh™. Tat
nhién vét thuong dy khong phai anh ty da thuong minh, nhung vén tuyén
b6 khong cudi vo va khi qua doi sé hién xdc cho khoa hoc.

Nghé si la d6i tvong nhay cam. Khai thac doi tr nhimg nghé si lamot
phuong cach lam béo dn khach. Co diéu viét nhu thé nao, nhin & goc do
nao khong phai dé dang. Vi dy, trudmg hop cta danh hai B.Q dugc cOng
nhan Ngh¢ si Uu ti dang hoang, khong dung bj dem chuyén gia dinh luc
duc 1én mat bao dé lam trd chéng hay ho gi cho thién ha. Nhan dip Ngay
Bao chi VN, BO VHTT ciing da trao Huy chuong Vi s nghiép van héa
cho céc nha bao c6 dong gbép ding ké trong viée gin gilr va phat trién van
hoa nude ta, chimg 10 vai trd cia ngudi dua tin vin hoa, ngudi cam den
van nghé duoc danh gid rdt cao. Ti€p can véi ddi sOng vin héa da khong
don gian, ma phan anh doi sOng van hda con kho khian hon. Doi dign v
nhimg ric r6i trong giéi nghé si, xin hay cin than, trude khi habiat! =
T.H
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Veéu nhau cuong nhiét
khong phai la kho

Co6 Thach Thdo kinh mén! _

Chau ndm nay 19 tudi, sinh ra trong mét gia dinh khong giau nhimg
tam goila di. Gia dinh chau rat hanh phiic, moi nguoi déu véu thuong
nhau. B6 me chau rdt khdt khe voi tui chau trong viéc hoc hanh. Va
chau cing luén lam bé me chau hai long vé viéc hoc tdp ciia minh.
Trong suot thoi gian hoc & truomg ban beé chau nhiéu ldm, nhiéu nguoi |
cang dé y chau nhung chau cam thdy rat binh thuomg, khéng quan tam |
dén, chi lo hoc tap ma thoi. Thé rdi “tiéng sét Gi tinh” dén véi chau.
Chau nhie con thiéu than lao vao tinh yéu, tinh véu lang man vé cung.
Nguoi ay tén T, nha nguwoi ay & Nha Trang. Tui chdu quen nhau trong
mot ldan rat tinh co. Hom dy, T vé Binh Thudn thdm di & gdn nha chau.
T gdp chau va hai diva véu nhau. Tinh véu dén voi chau manh liét vé
cung. T da dot chay trai tim bang gid ciia chau bang thie tinh cam chan
that va am ap voé cung. Co dimg noi la chau dé tin nha, that ra chau
tin T la vi chau tim thay cam gidac vo cang binh yén va hanh phiic khi &
bén T. Thé nén tinh yéu caa chau né ciesinh truomg mai trong mot thang
ngdn ngii. Nhimg c6 biét khong, chi trong mot thang dy chau da biét
hét toan bo gia canh ciaa T. T da ké cho chau lic truoc gia dinh T rat
kha gia nhung b6 T co bac nén da gay mdat trdt tu gia dinh. Bo me ly
di nhau. Moi nguoi mot nga. T theo song voi me & Nha Trang. Gia l
dinh thi thé, hoc hanh dodang, T buon va cam thdy tii nhuc voi dam
ban ctia minh. Tie do T da dan than vao xa hoi den day rdy su cam
do. T da trai qua nhiéu cudc dn choi sa doa nhumg T van luon thueong

véu me, T ldu lau moi vé thdm me va vao thdm di. Biét dwoc gia canh
thé nhung chau van yéu cé a. Chau nghi trong tinh yéu thi lam gi co6 sw |

so do tinh toan, chau yéu T bang tdt ca con tim minh. T la méi tinh dau
dep nhdat cua chau. Bay gio, T da coé viéc lam 6n dinh. Chau mimg cho
T. Thé roi T vé lai Nha Trang. Chau va T hita hen rat nhiéu. Chau &
day van tiép tuc hoc tap cho dén bay gio. Nhung tinh yéu chau dau suon
sé nhiethé. Gia dinh biét dwoe diéu dy nén da noi nang chau. Nhimg loi |
canh bdo cua gia dinh nhunhimg soi day thdi chat trai tim chau. Chau
dau kho vé cang. T lién lac cho chau va cing biét duoc diéu do. Chau
twe nghi tai sao minh lai yéu T? Tai sao gia canh T lai thé? Tai sao minh
u mé qua? Nhumg cang nghi chau cang cam thdy thuomg minh va thuomg
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T qua. Tie trieoe gio chau dau lam gi cho bé me chau buon. So di T bi
thé la tai gia dinh, T ciang da kho nhiéu réi nhung tinh yvéu cia tui chau
thi co tgi tinh gi? Lam sao chau c6 thé chia tay voi T duwoc ha cé? Tinh
véu ciia chdu da qua sau ndng. Doi voi T, chau ludn la niém an i trong
nhimg lic buon tii, luén la niém cé vii cho T trong lic khé khdn nhat.
Tui chau yéu nhau thét c6 a. Chdu sé cé gang hoc dé vun ddp tinh yéu.
Chau va T ciang c6 gang tim lai nhimg gi da mat. T sé hoan thién tré
lai. Nhiéu lic chau nghi bo me chau khong chdp nhan T. B6 me dau
biét tui chau van lén lat lién lac nhau. Cé hay cho chau loi khuyén di,
chau phai lam sao cho ven ca doi duomg. Chau kho nghi qua.

Chau cua cé
NGOC BICH
(Binh Thudn)

Ngoc Bich thdn mén!

Trude hét T la ngudi trung thue, khi yéu chéu T da khong lira doi chau
vé giacanh vaquéa khirkhong 18t dep ctia T. T ding cam k€ hét dé chiu
phan xét T nhi¢u gde dO hon va chau ¢6 quyén tir chdi tinh yéu véi T
néu chdu cam thdy s¢hai mot qua khir nhur the. T con rdt tré, hoan canh
gia dinh vasycam do da1oi kéo T. T nhin ra sai lam. Yéu chéu, T quy¢t
tam thay d0i chinh minh, vi vay T da kiém duoc viéc lam On dinh. Chau
candong vien T, vacédn canngin T khong duge quay lai d¢dm ban xdu.
Chinh tinh cam cua chéu, tinh yéu cta chau mai cam hoa duoge T. Gia
dinh chdu nhu bao gia dinh khac khong ai mudn con gai minh day vao
phin tr an choi sa doa. Viéc can ngan chau khong cho choi vai T nira
la chinh ddng, tdt nhién khi T chua thay ddi. Con khi T da thay doi thi
duong nhién khong thé mot sém mot chidu gia dinh chau chdp nhan ngay
quan he ctia chiau véi T. Chéu cén phai dé cho gia dinh chiu nhiéu thén
gian dé kiém nghié¢m sur thay doi dy c6 tinh thon vu chi vi dam mé chéu
hay thay ddi 6 tinh co ban vé nhan thire dao die, vé surtrudmg thanh nhén
cach. Thoni gian ay cang chinh chau phai luon dong vien T, 101 cudon T
vao mot tinh yéu dep - tinh yéu biét rung cam truéc nhimg gi la thiéng
liéng: tinh gia dinh, tinh qué huong, mQt 4ng van hay, mot thién nhién
dep...

Chdéu con rat ué, T con rdt tré, ¢t yéu nhau chan thanh, vun xd1 cho
nhau, va ludn biét ty 1ap cho tmg budce di ciia minh. Chdc chic sé dén
lic b6 me¢ chau nhan ra ban chdtcaa T, tha thircho nhimg 161 [dm bdng
bOt trude day, dé rdi tao diéu kién cho tinh cim cia chau véi T phat
trién. Co khuyen chéau didu cudi: Yéu nhau cudng nhi¢t khong kho ma
gitr cho tinh yéu 1au bén mdi la khd. -

Co THACH THAO
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P01 SONG VAN NGHE

Tinhca

Nuycnca
va.."do"ca

LE THIEU NHON

du nay cac cudc van dong
gﬁg tac vin ddu déu didn ra,
nhung ddy 1én thanh don dit

hang cho nhac si thi qua la lan dau
tién ¢6 khong khi ndo nirc nhur thé.
Cuc Vin héa Thong tin Co sé dit
hang cho nam nhac si viét ca khiic
cho ngay Gid td Hing Vuong, con
Uy ban Thé dyc thé thao lai thong
qua Ho1 nhac si VN ddt hang cho
ndm nhac si viél ca khiic cho SEA
Games 2003. Va mai nhdt, néng
bong nhdt 1a Pai truyén hinh
TP.HCM dat hang cho 25 nhac si
vi€t ca khuc cho chuong trinh ca
nhac ctia minh. Nhin vao danh sach
25 nhac si 4y, gao c0i cO cac tén b
Nguyén Vian Ty, Phan Huynh Diéu,
Hoang Hi¢p, Pham Minh Tudn, Lu
Nhat Va... con tré trung thi c6 cac
guong mit Trin Minh Phi, Nguyén
Nhat Huy, Minh Chau, Hoai An, L&
Quang, Qudc An... Diéu d6 c6
nghia la don dét hang duge dya trén
ca hai y&u t0: uy tin va an khéch.
Hom thé nira, tic quyén duge trd dén
9 triéu ddng cho mot ca khiic, chimg
16 nhimg nha t6 chic dot dat hang
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Trong nén kinh 12 thi trieomg
moi quan hé cung - cau, ma
cu the la don ddt hang luon
dwoc dé cao. Sdn pham
nghé thudt dang diwoc xem
nhie mot dang hang hoa ddc
biét, vi thé ddt hang sang tac
cing la chuyén bink thieong.
Va gici dm nhac da quen
thude voi nhieng ca khiic

nhe the!

nay quy&t tam tha day dai dé cau ca
I6m. Chura biét s6 tién hdp dan dy c6
mang lai duge dam ba ca khac gia tri
khong, nhung it ra trudc mat cing
ham nong dugc Khong khi sang tac
am nhac dang chung hin xudng va
dang dong dua qua nhiéu ca khic
nhat nhéo.

Ca khuc viét theo don dat hang
c6 gi dic biét ching? Uu diém dé
thdy la bao dam surtin cdy gitra ngudi
san xudl va nguoi tiéu dung. Phii c6
moi quan hé “hiéu biét, hop tic va
ton trong 1an nhau” ¢d nao thi nguti
ta moi dat hang chu. Bén canh do,
da dat hang thi thi lao ludn & mirc
twong doi cao. Ca khic viét cho ngay
Gid 16 Hung Vuong dugc treo gia 10
tri¢u ddng ddy! Vi€t theo don dat
hang cua ca si chi c6 thé kéu gia vai
tri¢u, nhung qua “kiém dinh chat
lurong” ca s md1 chiu nhdn hang va
giao tién. Riéng viét theo don dit
hang cia cac don vi nha nuéc qua
that diém phiic, chi can c6 tac phdm
“nOp quyén” la xong, cha ai hach
hoe, cha ai doi hoi gi. Vi thé, nhac
si nao duoe dat hang ciing thudc loai



Ca khic dat hang |1am sbi dong doi sng &m nhac. Anh: PHAM HONG BICH.

gao trén sang ca, déu co quan h¢
ngoai giao tuong doi 10t va c6 danh
ti€ng ca. Danh sach nhac si duge dit
hang tung ra, khong phai khong c6
ti€ng bdc tiéng chi nhung néi nguye
n6i xudi gi cng chi néi cho ¢6 néi,
chir quyén dat hang hoan toan ndm
trong tay ngudi cAm tién ma. Ching
can dé cao van thdy vi tri rdt cao cla
mOt don dit hang ca khuc, Viduy, ca
Khic cho SEA Games 2003, sau khi
t0 chire thi, 10 chirc trao bao nhiéu
giai thudmg rdi van tim dén giai phép
dat hang d6 sao! Cho nén, cOng
chung du ¢6 “di ing” v(1 nhimg ca
khic viét theo don dit hang thi chd
dimg cua cac nhac si dugce dat hang
van circao choi 161!

Thuyc t€, ca khic viét theo don
dat hang chda méi mé gi. Gin chuc
ndm qua, rit nhiéu nhac si dugc moi
vé céic tinh @€ viét theo don dit hang
céc thé loai “tinh ca”, “huyén ca”,

“hgp tdc xa ca”... Cu vay thoi,
khong cdn phan loai do thi Iém nho
d&n dau, khong cinginh tiém ning
giau dep ra sao, chi cidn c6 “do” la
c6 “ca”. Chua thé dwa ra cong thirc
"d0"- ca nhu thé nao, nhung dé
nhéan ra cong thirc viét theo don dat
hang dang nay. Quanh quin chi ¢é
cdu tric tdc phdm “Bai ca thi xa
A", “Tinh khic thi trdn B”, "Tu
hao céng ty C”. Con di vao cu thé
nd1 dung thi nghe diu dang “ Anh
diwea em vé tham lai..."” hoic ém ai
“Dep lam sao qué ta...” hodc ruc rd
“Hay cung chung t6i hat vang bai
ca xi nghiép...". Kho, nghe riu rit
cdi 10 tai thé, cung dimg voi trit hét
gian dr Ién cac ngai nhac si, vi da
viét theo don dit hiang thi trude tién
phai lam hai 10ng ngudi dit hang.
Nhac si Vin Chimg, nguti viét khé
nhiéu bai ca truyén thong cho céc
tinh mién Trung- Tay Nguyén ké
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rang: Khi chua tach tinh Gia Lai-
Kom Tum, 0ng phai ton hang thang
tron man tim ra duge mot doan nhac
thich hop dé dua tén tinh nay vao
ca khuc. Vit va 1dm, dimg tudng
cdc nhac s nhin dugce don dit hiang
ro1 1a thoai mai Om dan lang man
cung gio trang, ddm dudi theo giai
di¢u, bay bdng trong ca tir nhé. Ho
phai “cay” dir 1dm, néu khong thdy
dia-danh-cin-co di vao ca khuc
thi... mién lay tién nhé! Ca khuc
viét theo don dit hang “khé xoi”
chir cha dua. Ca mot doan nhac si,
¢6 ca cac quan chice cua HOi nhac
si VN, kéo vé thi xa Cira Lo dé sang
tac. Ca khuc thu dugc mdt ma,
nhung cong ching chi tim duge ¢
md&i mot ca khuc nghe hoi xao
xuyén cia nhac si Nguyén Thuy
Kha mang (&n™" Ciea Lo— mot vong
tay bién”. Ca khuc dat hang, ngoai
chuyén tién nong, phai mong moi
cai tAm cai tai cta nhac si nira. Tinh
Tra Vinh mo1 moOt doan nhac si vé
sang tac dé ¢ album “Bai hat trén
qué huwomg Tra Vinh”, nhung nghe
qua da thay 2/10 ca khtic cung ong
ong “ao Ba Om thdng canh mién
Tay"”. Con nhitng ai da tirng dat
chan dén huyén Duyén Hai cia
tinh Tra Vinh thi sé khong khoi
ngac nhién khi nghe c¢dac nhac si
dim dudi “bién Ba Péng— bién
xanh cdt trdng”, vi tinh nay ndm
gitra song Tién va song Hau nén
nuoe bién cung mang dam mau do
phu sa! Trong s0 cac nhac si viél
theo don dit hang sudt ngay 1dm
nhidm “qué me ciia 16i” cho moi dia
phuong, ¢6 trudmg hop rdt doc dao,
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khi mot khan gia viét thu cho bién
ap vién am nhac thac mic: “76i thay
nhac si dy khi thi qué me Binh
Dueomg lic thi qué me Can Tho, lai
con qué me Tay Ninh. Vay thi nhac
si dy, qué ¢ dau?”. Ling ting va
bat ngd, bién tap vién danh 1dp liém:
“Cac nhac si cia chung ta rdt nhay
cam, ngii ddu la nha, dén dau la qué
nén moi da mang nhuw thé. Du co
nhdn tinh nao la qué me thi cing
ngoi ca dat nwoe chung tacathoi!”.
Pon dat hang ca khic khong
phai 12 tat ca. Khong cé don dit
hang thi cic nhac si vin sdng lic,
nhu nhitng con tim cham chi it
rudt nha to cho cudc song mén
thuong. Tuy nhién, c6 thém don
diit hang thi ¢6 thém chalt xic tac dé
ddnh thie nhimg ngudn cam himg
sang tao dang con tiém dn dau d6
trong sdu xa tam hon cac nhac si.
Nhac si Pho Duc Phuong, tac gia
ctia rit nhidu ca khic ndi tiéng cho
rang, hdu nhu anh chi viét theo don
dat hang, chdng han ca khic “Vé
qué” viét theo don dat hang cua
Poan quan ho Bidc Ninh. Cong
ching am nhac da ¢6 nhidu ca khic
hay khac ra do nhd don dat hang,
nhu “Hoa siea” cha nhac si Hong
Diang viét theo don ddt hang ciaé-
kip lam phim “Ha Néi mia chim lam
16", hodc ca khic “Mét thodng qué
hwong” cua nhac si Thanh Tang
viét theo don dat hang cua cudc thi
Hoa hau Ao dai! Khi da “chon
mgit"” roi thi ca“giri vang ", yén tam
didt hang cho cac nhac si tai danh.
Sai Gon, 8- 2002
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trong phong dich vuinternet Thing
16 tdp go cho nang vé tinh yéu vandi
nhd 1am nhur tat ca cic cd cic cdu
dang ngdi him hd chat quanh day
déu da chét hét, thé gian nay chi con
ddy nhimg l&i trao g ngot ngao,
mong mo gitta Thing va em Hoa
Phugng. Chua ddy mot tudn sau
Thidng da moi duge em in (0 tai
mOt nha hang ndi tiéng trong thanh
phS. Phai ching nang May Min lai
mot 14n nira dén vér anh? Phai ching
anh da tim ra ntra kia cia minh, ximg
dang dé anh dit tay bude vao lam chi
ngdi nha xinh anh da t6n bao cong
dumg nén? Vay thi cii budi tdi déng
ghi nhé nay phéi t6 chirc nhu mot sy
kién trong dai trong don chi? Anh
danh ca budi lang thang trong céic
siéu thi tim mua “téing phdm ra mét”.
Pdng hd Longines? Sang qua, v)i
qud. Dy chuyén 4 50 9?7 Cing vay.
Bt bi, ddu gdi ddu? Tdm thudng
qua. Sau cung Thang danh tic luti
«ia tién ra tdu mot 1o nudéc hoa
Chanel nho tinhumg cing ngang 15
USD chirit? Cung danh, phéi ra mat
nang voi dn twgng manh mai chic
dn. Thé rdi ngdi trong goc nha hang
vao budi t0i gdn gid hen Hoa
Phugng, tim anh ddp nhu nhac
“metal rock” khic hiin véi cii méu
lanh von ¢é khi thuong ngay lam
vi¢c trong vin phong. Anh s& phai
mddan thé nao nhi? Em conghe thdy
mot tiéng sét nd con hon lacham day
dién cao thé khong? Em ¢6 biét sudt
tudn qua anh khong dn duoc, ciing
chiing ngt duoc, sudt ngay chi nghi
vé em khong? Thé la gidng nhu &
trén mang, anh s& tha hd ma “tha vit”
ching ¢én (61 céi keyboard. Rdi cudi

cung gi¢r phit long trong nhdt cing
da 161. Canhu & dudi ddt chui lén, bit
ngd nang xudt hién truéc mét anh.
Troi dét o1, thé nay ma la Hoa Phuong
dy a? Ba lao Xui Xéo thi diing hon.
Thing chét diéng ca ngudi vi cai hién
thuc qua khac biét so véi mong tuong.
Nao dau cap mat nai den, nao dau doi
moi hong tham , nguge hén lai thi co.
Anh tron camét Ién, 13p bip: “Em la...
em la Hoa Phupng...?”. CO gai cuh
gion: “Thi Hoa Phuong day... Hoa
Phuong bdng xwong bdng thit
ddy...”. Anh budng mot ti€ng thd dai
nao nudt: “Moi ngoi... moi ngoi..."?
Co géi lai cudi: “Sao cdi mdt anh
bubn thé? O trén mang anh tén nhe
khueou kia ma...” . Thing danh nd mot
nu cudi mién cudmg. Thoi danh, dn

~ ubng qudy qua cho xong rdi zgt cho

le. R&i anh lich surdra cd céi cudn thue
don nidng triu:

“Em thich dn gi, crgoi...”

Co géi kéu Ién:

“Em d61 bung qua? Anh cho em
goi thoai mai nhé?””

“Thoai mai, thich gi em ctrgoi...”

Co géi liéc anh mim mot ny cudi
tinh quéi r6i cam cuon thyc don rdt
nhién va vdy anh chay ban hét sic
thanh thao: “Mor ky tém hdp bia...
loai lém, mét ky cua rang mudi, mot
dia hao séng mu tat, hai bé cdu
nuomg , moe...". Oi trdi oi, tai anh U
calén, mit mérhin, tim dip thon thét
khi co vin con sang trang doi mét lén
nhimg hang chir ma anh chic chin
khong ¢6 cai mon déu phuy chién, ca
maim Om, rau lang ludc nhurcéc quén
ma anh vin ghé an,

“Cadiéu hong nuong gidy thiéc...
dc huong bo lo...” . Cudc diém danh
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van tiép dién t6i khi da goi di 7 mén
“*an choi” rbi cO méi quay sang hoi:

“Anh dung gintra khong?".

Thang théu thao:

“Khong... khong ding gi, anh...
it &n 1dm, anh chi thich ngdi noi
chuyén thoi a...”.

Co lai hoi:

“Vay anh udng gi? Minh dimg
udng bia ndng bung anh a. Thoi, mot
chai Johnny nhé... udng k&ém soda
anh nhé...”"

U thi Johnny... &r thi s0da...
Théng cudi gén trong bung, irthi em
cir g2oi cho chidn di, chi mot 1an va
mOt lan nay thoi rdi... anh bién.
Théng cho tay vao i 1dy thutc 1a va
cham vao cai hdp qua trong ¢o6 10
nuoe hoa Channel. Qua ra mit ha?
Quén di nhé, anh s& danh n6 ¢ho mot
nura dich thye ctiia anh dang sOng va
lam viéc & dau d0 trén qua dat nay
chirkhong phai céi o nang xdu xi va
hdu an nay. Chi can ba lao Rai Ro
nay bién di cho c0 nang “May Min”
té1 mim cudi laanh s¢ ddi doi. Co gai
da &n udng xong. Thirc dn con ddy
méat ban bdi 1@ mdi thircd chi ném nép
qua loa. Thing vira dinh kéu tinh
tién, c0 da ngin lai: “Khoan da
anh...”. ROi ¢d cAm lén cudn thyc
don vay ngudi chay ban t6i: “Anh
noi nha bép lam thém mon trimg ca
héi st ca bo bich mang vé nhé... A
ma nay, anh goi lubn gium t6i cac thie
con trén ban nay nhé...”. Thing
xanh ca mit: “Em con... em con goi
mon gi niza khéng?” CO gai cuoi
khanh khach: “Thoi thé di roi, anh
kéu tinhrién di...”. Anh cuti méo ca
mat khi cdm cii hoa don nhung vén
vui vé rit tién ra tra va khong quén
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dé lai trén ban vai ddng tién bo.
“Cam onem vé mOt toi vui ve...”
Anh lich sur dura ¢0 gai ra cira. Co
lai li€c anh cudi tinh quai rdi dung
dua céi tai thie an trude mat anh nhu
tréu e va dua tay ra bat:
“Ké€ ra anh cting la ngudi hao
hoa, lich sirddy. Hen gdp lai nhé...”.
Théng nhin theo ¢0 gai chay xe
mdy khudt sau phd, thd hit ra. Gip
lai ha? Khong bao gidrnira nhé. Anh
chi cdu cho céi tii thie dn né lam cho
em tdng thém chuc ky. Hom sau, vao
chatroom, Hoa Phuong lai goi anh
rOi rit nhung anh nhin cancel hét,
thoi vinh biét ba 1ao Ruai Ro, cho 161
con di tim ¢0 nang May Min. Ruit
kinh nghi¢m dau dén vira qua, anh
bd qua nhang cai tén my miéu: To
Nga, Phuong Huyén, Nguyét Ha...
xin la thoi a, cir nOmM na binh dan
cho chic an. Day rdi... mot co Le Thi
Na nao do, ¢6 nickname la“"Hoa Co
May™ moi anh chat.. Hoa- Co-
May? dugc ddy, do6 la mot thi hoa
ddéng ndi, gian di, khiém nhudmg ma
lai dimg vimg diu gi6, dupe ddy. Thé
la anh gotra loi: “Chao em, rdt muén
lam quen véi em nhung... anh xdu
trai ldm, lai nghéo niza... em con
mudn lam quen nita khong?”. Bén
kia tréd 101: “Hic hic... anh dzui qua,
dzui qua... em cing la con chau Thi
Nao day, lai nghéo nhie chi Déu nira.
Minh hop nhau qua i...". “Vay tot
roi, s¢thich cia anh la uong tra da,
dn bdp nuwedmg va ngdinha coi tivi....”
“Oh My God... me too...” (Oi lay
chau. Em cang thé...). Thé la anh lai
bi cudn vao nhimg cuQc tro chuyén
lién mién qua mang internet. Lin
nay that la, anh cir h6n nhién thoai



mai, nghi th€ nao g6 ra nhu thé,
chdng cin chon chir tim cau kiéu
cach nhu véi em Hoa Phuong vira
lun vira den lai hau dn nhu 14n r6i.
Ching biét cai em Hoa Co May nay
mat mii xau xi dé€n dau nhung ctr
ving mdt budi chat 1a ddu 6¢ anh lai
roi tinh ro1i mu lén. Anh yéu roi
chang? Yéu mot nguoi chua biét mét
da xau lai con ngheo? C6 hoa dién?
Nhung ma tinh yéu la nhuthé, nguti
tacé thé yéu nhau qua ban phim may

vi tinh duge 1dm ché. Cin gi phéi-

gidp mit con ngudi biing xuwong biing
thit. Anh cir nu0i céi tinh yéu nay
trong mOng tudng, chd ¢o 10i ra
ngoai don thuong lam gi cho vo
mong. Nhumg Hoa Co May lai khong
mudn vay, co go cho anh ring ¢
khong mudn kéodai céi tinh trang *ké
duong gian, ngudn &m pha" nay mai
nira, cO ngd y mudn gap anh. Ngéan
ngai mOt gidy roi anh tdc ludi, cing
danh, muodn ra sao thi ra. Nhung l4n
nay, dé tranh gdp ba lao Rii Ro, anh
mdi ¢O an (61 tai mOtquéan cuc ky binh
din, sang nhét cang chi 161 moén ca
kho t0, ddu phu chdm mam tom. Anh
cting ching sira soan gi cho budi gap
, 16¢ tai quén do van thé, gn (41 gidr
anh md&i phong xe (Gi tim mot chd
khudt trong géc quan, budn ruti rugi
vi “linh trong mdng" ctia anh sdp bi
101 ra gitra cai dam dOng xung quanh
dang om som nhdu nhet. Anh cam
thdy tiéc da nhéan 1o1 gép co0. Gianhu
cirdé co drtrong mo dé c6 moOt ngun
ban tam tinh lai hay hon.

Thé roi lai cung giong Hoa
Phuong ldn trude, cO Hoa Co May
nay capg dot ngdt xudt hién cirnhu
la méi dut ddy trén tron 6t xudng.

Anh tron ca hai mét, ha héc ca mém,
1dp bdp khong thanh 10i:

“Lai.. lai laem a?"

Dung nhu thé, cdi cO gai ngdi
trude mat anh kia lai van lacéi cd lan
trudc, vira lun vira den lai ca... hau
an nira. Co gai chd cho Thdng qua
hét con kinh ngac mai ké lién lau:

“Em khong phai Hoa Phuong,
cang khong phai Hoa Co May. Hai
cai tén do chinh la... ban em. HO6i mai
quen anh né cir tiu tit ké v& anh lam
em tic minh héi may ¢6 biét & thing
dan 06ng dang ghét nhét la céi tinh gi
khong? Lacai tinh keo, tinh keo kiét,
biét chra? Anh Thing ctia may li¢u
c6 phai lamdt Candyman khong ? N6
ngan ra rdi ngdp ngimg: “Chic la
khong...”. Em maéi bao n6: “Vay may
c6 dam dé tao test thir coi sao khong
... Em tudmg n6.chdi pht, ai ngdrné
lai r6i 1én khich em “th{r” anh m&i la
chir. Va... thé la... anh biét rdi ddy.
Thoi stop here, em tra lai anh cho né,
cai ¢c0 Hoa Phuong, Hoa Co May thi
thi¢t cia anh. Anh cir ngdi day cho,
no sap tGi roi...”

N6i xong ¢d bién nhanh ra cira,
cang dot ngot nhur 1a lic ¢o (G vay.
Théng cir bang hoang va ngdn ngo
nhu bt vit vio gh€, ching con long
da dau matién co nhu 1an trude nira.
R6i anh ngong ngéng nhin ra cira.
Vay la “ngudi trong mdng” cla anh
s¢ xudt hi¢n tird6. Nhung ma lan nay
s¢ lanang May Min hay labalao Rui
Ro ddy. Anh cho tay vao tui riit
thudc 1a va chot nhé ra 1o nuée hoa
Chanel — “tang phdm ra mit”, anh
da... dé quén & nha. &

14-8-2002
M.T
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TRAC NGHIEM HON NHAN:

"] 'htt coi chong ban

[a nguoi thé nao?

01 cau hoi
dudi day,
ban chi cén

tra I&i “c6” hoic
“khong” sau d6
cOng sO diém lai va
so sanh v&i két qua.

1. Déi khi ban c6 cam
thday minh khéng
that 16t dep voi
chong khéong ?

2 &0 § 2
“Khong™: 1.

2. Chong ban c6 dong
vién khich lé ban
trong moi viéc
khong? “Co™: 1.
“Khong™: 0.

3. Cé khi nao chéng
ban ché diéu ban

va coi thuong thanh

cong cia ban
khong? “C6™"0.
“Khong™: 1.

4. Chong ban c6 muon
ban phu thudc vao
anh dy khong?
i g
“Khong™: 1.

5. Méi ldn ban dn
kiéng, tap thé duc
thdm my, lam dep
choéng ban co thich
khong?*C6": 0.

“Khong™: 1.

6. Chong ban co
thuwong gidn doi voi
ban khong? “*Ca6™:0,
“Khong™: 1.

7.Chéng ban thich ban
twlgp cha? “Co™:
1. “Khong”: 0.

8. Chong ban cé thich
ban chiadéng trong
quan hé an ai
khong? “Ca6™: 1.
“Khong”: 0.

9. Chéng ban cé hoan
toan hai long voi
quan hé an ai
khong? “Co™: 1.
"Khong™: 0.

10. Chong ban c6
thich ban nhu ban
trong tinh trang
hiénnay? “CG™:
1."Khong™: 0.

11. Ban co nghi la
chong ban luon
hiéu ban khong?
O
“Khong™: 0.

12. Chong ban c6 cho
rdng ban muoén co
ban trai chdng qua
dé che day ham
muodn phiéu leu
tinh dai khong?
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R0 0
“Khong™: 1.

13. Chong ban c6 16
ra khi nao minh
ciang diung khéng?
g ol i
"Khong”: 0.

14. Ban ¢6 cam giac
chong ban te hao
vé ban khéng?

s 3 g0 ¢ )
"Khong™: 1.

15. Chéng ban déi xir
vor ban nhiuemot
nguoi ngang bdang
chie? “Co™: 1.
“Khong™: 0.

16. Chong ban hiéu ré
ban la nguoi thé
nao mdc du vay
chong ban van
thich ban?
“Co6":1"Khong™: 0.

17. Chong ban van noi
voi nguot khac rdng
anh van coi ban
nhw mot ngueot ban
gan gai? "Cé": 1.
“Khong™: 0.

18. Chong ban cé coi
ban la nguwoi qua
lang man? “Co™: 0.
“Khong": 1.

19. Chong ban cé luén



chia sé moi y thich khong? “C6™:0. 30. Ban c6 cam thdy

cua ban khong? “Khong™:1. xdu h6 moi khi
“Co”:1. 25. Chong ban cé lo s chong ban nhin
"Khong™: 0. khi ban cé ban trai thdy ban khéa than
20. C6 khi nao chong khong? “C6":1. khéng? *Co™:0.
ban phdn img qua “Khong":1. “Khong™:1.
gay gdt voi hanh 26. Ban co cam thdy KET QUA:
dong cia ban chong bankhong  *26-30 diém: Ching
khong? “Cé™: 0. thich ban gai cia cua ban that tuyét
“Khong: 1. ban khéng? voni. Ban duoc
21. Ban cé nghi ngo “C4": 0. chdng yéu qui va
ban khéng dap img “Khong™:1. ton trong. Ca tinh,
nhing quan niém  27. Chong ban co ton strc manh va sy ty
ciia chong vé nguoi trong nhu cau dwoc do riéng tucia ban
v mdu muec yén tinh va & mot khong hé lam cho
khong? *Co™: 0. minh cua ban chdng ban lo so.
“Khong™:1. khong? “Co™:1. ¢ 21-25 diém: Nhin
22. Chong ban c6 hay “Khong™: 0. chung chong ban
ké & nhimg khiém  28. Chéng ban c6 vui hiéu va qui trong
khuyét caa vo cho vé dé ban co y kién ban song trong
nguo la nghe riéng khong? quan h¢ cua ban
khong? “C6™:0. “Co™: 1. c6 nhing vung
“Khong™:1. “Khong™:0. khing hoang. S¢é
23. Chong ban co tin -~ 29. Chéng ban cé sdn la rdt c6 1gi néu
ban khong? “Co™: sang thi nhan rdang ban no6i thing
l. “Khong™: 0. hai vorchong ban cé chuyén do vai
24. Chong ban c6 hay nhiéu cai khac biét chdng.
ghen ngay ca khi khong? “Co™:1. ® 16-20 diém: Hoi 01,
khong cé co s “Khong™: 0. ban c6 co sd dé
nghi ngd tinh yéu
cua chong danh
cho ban.
® 15 diém: Ban kho &
vol nguot dan Ong
dang lachong ban.
Co I tinh yéu s&

khd song ndi trong

nhimg di¢u kién

nhu thé. 5
ANH COI

(St tie Internet)
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GUINNESS
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la 357kg. (Anh 1),
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“ Ban tiéc ngoai
trri theo ki€u truyén
thong My dugc 0
chure tai bai bién Cape
Halteras & bang Caro-
lina bic gébm 128kg
banh quy, 170kg keo
chocolate va 59kg keo
déo, vai chiéu ngang
do dugce 12m, rOng
3 m tOng trong lugng

% Chiéc thuyén buém truyén thong cia Tay Ban Nha duge lam bing
chocolate cao 8,5m, dai 13m, rdng 2,.5m do Triomg Banh keo Gremi &
thanh pho Barcelona (Tay Ban Nha) Gremi, Truong Confiteria i Bolleria,
Barcelona sang tao. Chiéc thuyén nay ning 4 tdn va la chiéc thuyén lam tir
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chocolate cao nhat thé gioi, duoc
trumg bay tai Vi¢én Palacio de Alfonso
XII. (Anh 2).

% V& thti gian 8 thing, ong G.P
Reichelt, ngud1 Duc cung Ong
Jiwartem, ngudi Bali da khic chiéc
thuyén Noe (chiéc thuyén dé tranh
nan hong thiy trong Thénh kinh) chi
trén mot phién g6 dai 1,5m, rong
0.64m va cao 0,18m. Trén thuyén
cO tatca 71 c@p con thi khac nhau:
voi, khi, ga, chim... (Anh 3).

» Day la chiéc bay chudt hiéu
Victor khong 18 dai 3m, rong 1,3m
do céc sinh vién Truomg Day nghé
Columbia, bang Ohio ché€ tao nén.
Chiéc by khong 16 nay lam theo
mau bdy chuot Victor ra doi da hon
100 ndm va rit thong dung, timg ban
duoe hang tri¢u chiéc. Tuong tmg voi



e

bdy khong 16 nay thi con chudt phai to
bing... mot chiéc xe hoi nho. (Anh 4).

< O My trung binh mdi ngay c6 25%
thanh nién dén ctra hiéu thae an nhanh va
trung binh mot tudn mdéi ngudi My an 3
chiéc banh mi kep thit. Nuoe My ¢6 tat ca
300.000 ctra hiéu ban thuc an nhanh. Tinh
dén ngay 19-2-2001, ong Donald a Gorske,
nguti My da an dén cdi banh thir 17.500  _cwyg

& ctra hiéu banh McDonalds. (Anh 5). B f-"l“ ] o
THUYVAN §
(Theo Guinness World ;hg "
Records 2002) § ;'
y By

e T
>

el e Y !
e TR =
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Phap lu
& gia dinh

Ba Nguyén Ngoc Hanh (Quan 7,
TP.HCM)

Hoi: D€ thudn tién cho viéc kinh
doanh, gia dinh t6i c6 mé mgt cong ty
san xudt, thuomg mai, dich viu. Nhimg
cbéng ty cua ching téi thuwong bi
chinh quyén dia phwong dén kiém tra
voi nhiéu ly do. Xin hoi, viéc kiém tra
doanh nghiép tuy tién nhw vdy cé
diung lu@t? Phap lu@t quy dinh nhu
thé nao vé vdn dé thanh tra, kiém tra
doanh nghiép?

Traloi:

Viéc thanh tra, ki€ém tra hoat dong
kinh doanh cta doanh nghi¢p phai
duoe thue hién ding chixe ning, ding
thdm quyén va tuan thi quy dinh cta
phap ludt. Theo Nghi dinh 61/CP
ngay 15-8-1998 cta chinh phd, cong
tac thanh tra, kiém tra d6i vadi cic
doanh nghi¢p dugc quy dinh nhu
sau:

Viéc thanh tra, ki€ém tra doanh
nghiép chi dugc thyce hién khi ¢é
quyét dinh cia thd trudng co quan
nha nuoc ¢6 thim quyén; khong due
ti€n hanh trung 1ap, khong qua mot
ldn vé cung mOt ndi dung trong mot
ndm d61 véi mot doanh nghiép (trir
trudmg hop bét thudong). Viée thanh
tra, kiém tra bt thudmg chi duge tién
hanh khi doanh nghi¢p vi pham phap
luat. Quyét dinh thanh tra, kiém tra
bét thudmg do thi trudmg céc co quan
thanh tra trong h¢ thdng t6 chic
thanh tra nha nuéc hodc thu truong
cor quan quan ly nha nuée ban hanh.

Céc co quan nha nude ¢6 thim
quyén thanh tra, kiém tra c6 trach
nhiém xac dinh k€& hoach hang nam,
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phai ¢6 chuong trinh, k& hoach thanh
tra, kiém tra; phai xac dinh ro yéu ciu,
ndi1 dung, pham vi, d6i tugng, thoi
gian thyc hién thanh tra, kiém tra va
duge cdp c6 tham quyén phé duyét.

Ngoai ra, Luat Doanh nghiép cting
c6 quy djoh cy thé vé thanh tra hoat
dong kinh doanh cia doanh nghi¢p:

1. Vi¢c thanh tra hoat dong kinh
doanh cua doanh nghi¢p phai thuc
hién ding chirc ning, ding thdm
quyén va tuan tha quy dinh cta phéap
ludt.

Viéc thanh tra vé tai chinh duoc
thyc hign khong qua mot 1an trong
mot ndm d61 vén mot doanh nghigp.
Thon han thanh tra 16i da khong qua
ba muoi ngay, trong trudmg hop dic
biét, thin han thanh tra dugc gia han
theo quyét dinh ctia co quan cap trén
c6 thdm quyén, nhung khong duoc
qua ba muo ngay. Viéc thanh tra bit
thudmg chi duge thue hi¢n khi ¢é cén
cir vé sy vi pham phép ludt ciia doanh
nghiép.

2. Khi ti€n hanh thanh tra phai cé
quyét dinh ctia nguti ¢6 thim quyén;
khi két thuc thanh tra phai c6 bién ban
két luan thanh tra. Trudng doan thanh
tra chju trach nhiém v& ndi dung bién
ban va két luan thanh tra.

3. Nguodi ra quy€t dinh thanh tra
khong dung phap luat hodc o1 dung
thanh tra d€ vu loi, sach nhiéu, gay
phién ha cho hoat dong cia doanh
nghi¢p thi tay theo muc dd vi pham
ma bj xu 1y ky luat hodc bi truy ciu
trach nhi¢m hinh sy, néu gay thiét hai
thi phai bdi thuong cho doanh
nghiép theo quy dinh cua phap luat. |l

Ludt sur TRINH THANH
(TT. Théng tin Tu vén Phép luét
HGI Ludt gia Viét Nam)



Duge tuoi

- Em da di xem béi réi, thdy nao cing bao
ndm nay ching minh khong duwgce tudi! Em chua
dOng y cudi dau anh yéu a!

- Nhung ca nha anh ai cing giuc: Cudi di!
Nam nay b& duoc tudi, sang nam 6ng &y v& huu mat

/

I
|
|
l
|
|
|
| Dung lic
| - Sao trong cdu budn thé?
| - bém qua t¢ ndm mo, lam quen védi mQt cO nang rat xinh.
- Cau khong hailong a? '
| - Vo té ddnh thic ding ldc... té dang ghi s6 dién thoai cda
| nang. &
I VU THI THU
| (Thoén Trai Ton,
| xa 1{1’_@! Ngoc,
| . huyén Tén Yén, Bdc Giang)
| B Tranh vui Tranh H.D.
l
l
I
l
|
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
l
|

\
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Vao ngay 5-3-2000, ank Eric Vigne phat hién vy minh Eve, twc Lolo
Ferrari, chét trén giwong. Ank ta bi bt gi vi bi nghi ngo co dink liu dén
cdi chét ciia vo. Sau dé, Eric duoc trd te do vi két qua diéu tra cho théy
vor anh chét vi ding qud lidu cac loai thuoc an than, thude chang trdam
cdm, caféine va reou.
Hai ndm sau. tic la vao cubi thang 5-2002, Eric bi bat giam tro lai,
lan nay véi toi danh giét ve.
5 Eve sinh nam 1963 tai  thi€u ni, Eve song rat phéng
thanh pho Nantes ¢ mién  ting, quan h¢ vai nhiéu ban trai.
tay nudc Phép. Khiconla Nam 1987, khi da 24 tudi, Eve

CAl CHET Bl THAM
cud '

CAU CHUYEN VU AN:

e

tonhat
thégiot
Eve, vdi vong

do o nguc la
1,3 mét.
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k&t hon vai mot ngudi dan Ong da
ly di vgtén la Eric Vigne. Hai vo
chong sOng ¢ Paris. Nhung sau
d6, Eric bao cho b me vo biét
ring Eve khong thich song &
Paris nén dé nghi giip do dé vé
sOng & mién nam nudc Phap. Vi
thuong con gdi, b0 me cua Eve
mua trd gép moOt ngdi nha gén
thanh phd Grasse & b bién mién
nam nudc Phap cho Eric va Eve.
Tir d6, Eric du d6 Eve r¢ thanh
ngdi sao trong gidi nghé si. Anh
ta doi tén Eve thanh Lolo Ferrari,
yéu cdu nang phdu thuat thim my
stra mat, stra mdi, stra mong, bom
nguc... bién vog minh thainh mot
qua bom sex.

Eric 10 r6 bd mat mot tén luu
manh, bit v¢g minh phéi bian dam
cho khdach. Eve trudc sau phai
chiu 28 cudc phau thuat tham my.
Nhung ddng s¢ nhat la viéc bom
nhiéu ldn mot khoi legng silicon
khong 16 vao nguc. Sau cung Eve
cO vong nguc do dén 1,3 mét, voi
cdp vu nang 6 ki 10, khi€n c0 lic
nao cdng phai mic 4o 16t dé gia
khong cho s& xudng. Khip nguoi
¢O ché nao cing bom silicon, dén
ndi co thé ¢o ¢6 thé nirt ra bat cu
lic nao. Céic chuyén gia da goi
day la mot “thdam kich vé silicon™
chura ting co.

Eric con cho Eve dung ma iy
va cdc loai thuoc an than, thuoc
chong trdm cdm, lam dyng dé&n
mitc ¢60 midc bénh ludi idn
(anorexie). Nhiéu lan, Eve in
chiéc banh kem vao la nOn ra.
Cudi cung, c0 chi can ndng 48 ki
16. N&u trir bd nguc nang 6 ki 19,

Eric Vigne, ke giét vo.

thi co thé ¢o chicon 42 ki 16. Tinh
hinh sic khoe cia Eve ngay cang
nghiém trong, ¢ khong dn udng
gi duoc nira. Va ¢o da ra di ngay
5-3-2000.

Thdang 6-2001, kénh truyén
hinh France 2 phéat phong sy dicu
tra ciia phéng vién Dominique
Torres, dit lai nghi van vé céi chét
cua Lolo Ferrari (titc Eve). Co
quan di¢u tra mo lai ho so va cudi
cung, Eric Vigne bj bdt vao thing
5-2002 v tdi danh ¢0 tinh giét vor:
Eve chét vi bi nguoi ta lam cho
ngat tho.

Con ong bd cia Eve thi noi:
“Toi cho rdng nhing tay chuyén
vién thdm my lam phdu thudt lién
tuc trén co thé con gadi t6i ciing
phai bi dwa ra xét xic”. %

XC
(Theo Paris Match, 6-2002)
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mon dang ho doi

Khong

2740 Yl Vil

a Lina Alexievna budng thong ngudi xudng di - ving
va vO xi€t 1dy ddu minh bdng doi tay tho nham.

Vélodia, day la 1dn ché6t ddy! Ba me gdm l1én — Co
ta khong bing vai phdi tta vé&i con dugc. So véi con chi 1a
mot con s6 0!

-Nhung tai sao, thua me?

- Tr¢i od, vady ma van con hoi! Con hay thir nghi xem: con
la ai va con bé dy 1a loai gi?

-Nhung d6 1a mot ¢6 gai rit tot, me a...

-Tat cé chi c6 the thoi u? Ba me gin giong.

-C0 ta da tot nghigp dai hoc...

-Quan trong qua day, dai véi cha hoc... To tat nhi! — Ba
Lian Alexievna ti€p tuc day nghi€n- Thé né lam viéc & dau?

- Tai mot hoc vién...

-L.am gi?

-COng tic vién khoa hoc.

- Pdy, may thdy chua? Gid thi may méi hiéu nhimg diéu
tao timg nai.

-Hién Liuba sdp hoan thanh luan 4n ti€n si!... Cau con
Volodia ¢ nhdn manh diéu vira dé cap.

-Me di lao tdm kho tir dé day d6 con thanh mQt cong dan
tot! Vi ai vay? Hay d€ cho tao yén! Céi luan an vé vdn dy c6
y nghia gi?! Ching nh& may vin chura hiéu ra, ring con bé
dy khong bao gio hgp véi may a? Khong mon ding ho d6i thi
ding hon!

-Nhung thua me, sao lai thé? Cha me Liuba ctng la nhimg
nha tri thirc ma.

-Ui gidi! Ba Liana Alexievna r6ng 1&n vé mia mai.

- That ddy, ba ¢0 la ky su, con me Liuba day trong trudong
phd thong trung hoc.

- Tuyét nhi! Ba Lina Alexievna dd rin mdt Ién va quyét dinh
ngtra 14 bai cudi cung- Sau rot may ¢é chiu hiéu khong, hi con
oi, ring chiing may dau c6 mon ding ho d6i! Nén nhin nhin van
dé mot cach sang sudt hon, con a. Con bé ay thyc ra 1a thé gi?
Chéng la gi ca! Khong bing hat cat trong sa mac. Con cdi nha
nay thi ca thi xa déu biét! Pudmg dudng chinh chinh ra con la
ngudi thira hudng sap thit 16m nhét che chiéu kia ma... <}

N.L HIEN

(Dich tiéu phdm cia Victor Dusil, Cong hoa Séc)
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SACH DAY CON BANG BAN CHAY HANG BAU
0 DAl LOAN: (S ,./

ang tqao
ban than

LUU DUNG
(Tiép theo ky truoc)

Bo ve phd truong

on ba muoi ndm trude, khi loai hoa tai kep ra doi, cha nghe
thdy ngudi Iom ndi: “That la tdt, dung loai nay khong s¢ bi rach
tai!”.

Cha khong hiéu, nguoi ta ben giai thich:

“Xua & Thuong Hai ¢6 mot bon luu manh thudomg dimg & ddu clu, cho
khi ¢6 chiéc xe tay nao lao xudéng, bon nay tho tay ra gidt hoa tai cua quy
ba ngdi xe. HOi d6 cac ba déu xau khuyeén tai nén khi phu kéo kim dugc
xe thi tai ho da bi rach mat r6i!”.

Vira t6i My, ban bé ¢ ddy da dan: “Du l1a mot, hai xu lé cang khong
dugc dé trén xe, néu khong ctra kinh xe sé bi dap!”.

Cha ngac nhién: “Chi vi may xu I¢ ma dap ca ctra kinh sao?”,

Ban déap: “Bon tré hu chi cAn mdy xu dé€ choi dién tir, dau ¢6 nghi ring
anh mat bao nhiéu tién thay kinh xe”.

Nam trude di nghi he, xem ti vi thdy mot tin lam cha phai hoéng hét:
Tai tram xe dién ngdm ma ngay nao con cing di hoc qua, ¢6 hai dira tré
da den mang sting di cudp, ban v& so mot thanh nién, tat ca chi vi chiéc
a0 jacket thot trang ma anh ta dang mic.

Cha ké mdy cau chuy@n trén, vi trong ldc 4n, con cir gidn dbi me da
thu mét s¢i day chuyén vang ba ting.

Con ¢6 thé n6i, trén duomg s6 5 trung tAm New York ¢6 ridt nhiéu nguoi
mac 4o long thi, deo dd trang sirc quy; tai cac nha hang phd Wall cing
toan ngudi vang ngoc ddy minh, vy vi sao mot sgi day chuyén nhoé cing
khong cho con deo.

Né&u vay thi d€ cha ndi, tai cic toa nha ¢ cong vién trung tam, con con
¢6 thé thay nhiéu co gai toan than dinh kim cuong ra ra vao vao; con cac
budi da tiec & Washington hay Hollywood thi phai goi 1a cudc trién lam
cla céc hang kim hoan danh ti€éng. Hoan canh ctia con c6 thé so sanh vai
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ho dugc khong? Néu nhurcon ¢d tai x€, ¢ ve si di don vé rude thi duong
nhién cing cé thé dugc.

Van dé 1a, con chi la mOt hoc sinh, ngay di hoc, chuyén xe bus va tiu
dién ngdm bon lugt! Cung mot s¢i day chuyén, néu & nhimg chd khac thi
khong sao, song & trén tuyén dudmg do, thi chi s¢ né ciing nhu may dong
xu, chi€c khuyen tai, cai 4o jacket kia, lam hai dén ca kinh xe, vanh tai
~ vatinh mang.

Hay nhd, dimg voi ldy gid tri thi truomg dong d€m d6 vat ma nén nghi
trude té1 hoan canh. Cing mdt chén nude, trong sa mac va bén song, gia
tri hoan toan khac nhau.

Tranh nan, tot nhat 1a khong “tim” nan! Khong d¢ tdi pham thém
thudng, khong tao diéu kién cho ngudi pham t6i.

Hy vong con nh& ky 1&i cha, biét tir bd vé pho truong!

Ba Vhac & Cuou Phuong Cao

ol ndm trude, khi cha vira t61 New York, ¢c6 mOt ngudi dn

mic lich su, deo chi€e may anh cuc dit tién tdi tim cha. Ong

ta dua cha tdm danh thiép, trén dé dong chix ddy an tugng:
Cong ty tim ki€m ngoi sao-truyén hinh, rdi tr gidi thiéu da phat hién ra
khOng it tai ndng truyén hinh tai Pai Loan.

Khong lau sau ban beé cho biét, gap cha roi, Ong ta lap tic bao vé cong
ly & Dai.Loan, n6i da tim ra mQt nhan tai linh vye béo chi va dan chuong
trinh truyén hinh, cdn 1ap tic chiéu mo.

Ong chii cOng ty d6 von biét cha, nghe chuyén phi cudi: Anh thyc ¢6
mat tinh ddi, chi vi song lau & nude ngoai nén khong biét anh ta da dugc
dai ban dung tir l1au réi!

K& cho con ciu chuyén d6, khong phai cha mudn khoe minh tai gidi
ma chi mudn con biét ring, trén doi nay ¢6 mot loai ngudi rit gidi nhin
ngudi. Néu 12 nha chinh tri, ho s& duoce goi 1a “gidi bd nhigm”; néu lam
dign anh, sé duoc goi 1a “phat hién sao”; con nhimg ngudi phat hién ngua
hay thi dugc xung la “Ba Nhac™ hay “Cuu Phuong Cao”.

C6 12 con chua bi€t truyén Ciru Phuong Cao. Theo sach Liét Tt khi
Ba Nhac gia, Tan Muc Cong bao 6ng ta dura con thay lam chirc quan chon
ngua. Ba Nhac dap: “Con trai toi chi biét xem ngya kha. Ngudi bié€t nhin
ngua thién ly, trén doi nay chi ¢6 Ciru Phuong Cao™.

Lap tirc Tan Muc Cong mdi Ciru Phuong Cao di tim thién ly ma. Ba
thang sau, Ciru Phuong Cao vé bao: “Pa tim thay rdi! D6 1a con ngua céi
mau vang & Sa Khau”. Tdn Muc Cong sai nguti dua ngua vé, hoa ra né
lai la con ngua duc mau den,

Tan Muc Cong khong vui, néi véi Ba Nhac: “Nguoi tién cir thuc |am!
Hin khong phén bi¢t n6i mau sic, dyc céi, lam sao biét duge ngua hay
dg?”.
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B4 Nhac 6 1én, khen: “Thuc khong ngd Ciru Phuong Cao da dat téi
trinh d0 cao siéu nhu vay, thuc vurot xa t0i. Anh ta gidr chi nhin vao cot
cédch tinh thdn, hoan toan b qua vo ngoai. Nhu th€ ngua hay nhit dinh
s& tim duroe!”.

Pem con ngya Ciru Phuong Cao ra thu, qua nhién 1a ngua thién ly!

Nghe ciu chuyén nay, con nghi gi? Néu trén doi nay khong c6 nhimg
Ciru Phuong Cao va B4 Nhac, ngua thién ly thudomg bi bd x6, chi biét dn
¢d, udng nudc, khong dugce hudn luyén dic bigt, mot ddi cam lam ngua
tho.

Nhin tir géc khic, néu con la ngua thién ly, liéu c¢6 hy vong duoc gép
Bd Nhac va Cdiu Phuong Cao khong?

Con sé nhan ra, trong tuong lai, thy thoi ma ¢6 thé duge gip ngudi
biét nhin ngudi, chi c6 didu c6 ngudi 1a con Ba Nhac, ¢6 ngudi 1a Ba Nhac
va c6 ngudi 1a Clru Phuong Cao. Nhimg ngudi nhur thé ¢6 thé tir mot bén
béo cédo tudn nhin ra mOt nha van; tr mdy chir trén tdm thi€p chuc tét phat
hién mot nha thu phép; thim chi ho chi cin nhin 4nh mit cing nhan ra
tr chdt lanh dao cua ai d6. Vai ho, nhitng ngudi ¢6 tu chat vira la ban
beé, vira la doi thu.

Ping thé! Vira la ban vira la doi tha!

Nghe noi, ki€ém khach trude lic quyét dau thuong nhin thing vao mal
dé xét dodn cong lyc cta nhau. Con ¢6 thé thdy, ngudi biét nhin ngudi
thuong ciing co tai hoa twong duong. Ho biét xét doan khach quan, lai
cO truc gidce nhén ra tai ndng cua ngudi khac. Ngudi tai véi ngudi tai ¢6
thé ganh tai ma dua tranh, lai c6 thé vi “lan tai” ma trd thanh ban be.

Ly Bach va B4 Phu, hai nha tho vi dai nhét cia Trung Quoc khong
nhimg sinh cing thoi dai ma con la ban than. Ly Bach 16n hon B6 Phu
11 tudi. DS Pha khi thi truot tién si, bd Trudmg An luu lac 7, 8 ndm mdi
quen Ly Bach. Ngudi ta tin ring anh hudng cia Ly Bach véi ngudi ban
tré D& Pha khong nho, doc bai Me thdy Ly Bach cing ¢6 thé thiy dugc
tinh ban than thi€t do.

Nha vin My ndi ti€ng Ezra Pound (1885- 1972) hon vin hao Ernest
Hemingway (1899- 1961) 14 tu6i ma Hemingway thudng tr nhédn:
“Pound la ngudi day toi khi nao thi viét va khi nao thi khong viét”. Loi
van ham suc didc biét caa Hemingway, li¢u ¢6 phai la chju anh huong cua
nguoi ban vong nién khong?

Mot ngudi “biét ngudi” chian chinh nhat dinh phdi ¢6 long khoan
dung, it thién ki€n, n€u khong nhu thé, khong thé nhu Ciru Phuong Cao
biét bo qua bé ngoai ma nhin vao cdt cach.

Con ciing ¢6 thé thdy, m0t ngudi ¢6 tai chan chinh khong thé la nguoi
d0 ky vi anh ta c¢o tai nang d0c ddo va long tu tin. Trai lai, anh ta nhin
thdy phian dang hoc 1ap & tai nang nguoi khiac ma tim dén két giao. Tinh
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ban ctia nhimg ngudni tai nang vira c6 phéin canh tranh nhung tai ning thi
bao gidrciing dugec tdn trong.

N&i chuyén lan man, cha chi hy vong con trong cudc doi tim duge Ba
Nhac va Clu Phuong Cao, dong thoi ciing 1a mot B4 Nhac va Ciru Phuong
Cao. Diéu t0i quan trong la khong hep hoi, khong thién kién, khong do

ky.
P - . L]
Khong phai tro dua!?

Budi chiéu, cha goi con tap trude bai thi dién thuyét, ban ddu con
khong chiu, sau cing mién cudng lam. Lic d6 con da khong lam dong
tac chudn bi 1&n dai, d€n cudi l1ai con the ludi ra. Cha ndi néng dap ban,
con thi hét: *“ Con chi la hoc sinh, dang luyén tap!”.

Con bo ra cira, cha van con nghe ti€ng chan giam byc bi, roi lai nghe
moOt ti€ng dong manh, chic 1a con ddm vao wromg.

Cha khong c6 phan img ngay truée hanh dong thai qua cia con vi me
da vOi ngan, néi: “N6 chi la mot hoc sinh, khong phai la dién vién hay
nguoi din chuong trinh!™. Binh tinh lai, cha quyét dinh viét cho con thu
nay.

Héi con la hoc sinh, ¢6 14n cha tham gia mot v kich clia cac truong
chuyén. Lic tdp kich, mdt ntr sinh doc sai 1o thoai nén bat cudi, d6 von
la chuyén rdt binh thuomg. Diéu la la sau d6 cir mbi khi doc dén doan do
la co ta khong nhin ndi cudi khién nhimg ngudi dang tap lai cudi theo.

Pao dién ndi gian, 1¢nh khong dugce cudi nhung cd ta van khong thé
kim dugc. Cho d€n budi dién chinh thic, co ta dinh ninh “quyét khong
duoc cud™, moi ngudi ciing dan di dén lai ¢o ta khong dugc cuin, vady ma
cudi cung ti€ng cudi van bat ra.

Kich ha man, ¢0 ta dimg sau san khau kh6c mdt minh, khong ai biét
phai an ui ra sao. Chi vi mQt lan c0 ta khong thén trong, dem ti€ng cuti
vao tiém thirc ma 1am anh hudng tgi mot vardién nghiém tic.

Cho dén gitr cha vin nhd hic 6ng dao dién bude t6i, quat: “Bat ké céac
em la dién vién hoc tro, cdn phai biét rdng cdc em dang dién mdt vd kich
that sy, moi ngudi cang t¢i dé xem mot v kich that sy chir khong phai
mot tro dua!”,

Liic cha bdt ddu 1am béo, c6 mdt nha bao 3o thanh n6i véi cha: “Pimg
nhin vao thanh cOng cia tdi hdm nay, hdy nghi d&€n nbi nhuc nha cda
101 thud ddu vao nghé. C6 mot 1dn ndp bin théo, tdng bién tap doc xong,
g0i 10i dé€n trd ban thdo bao vi€t lai. Ong ta dua ban thao ra, nhung khi
t0i dinh d6n thi lai ¢8 v tha xudng, ban thio roi xudng gdm ban dudi
chan mot déng nghi¢p nar. Toi da phai nhoai ngudi dudi chan co ta dé
luom..."”. :

Lai k€ mot chuyén ciia chinh cha. -
(Xem tiép trang 99 .
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Ban

cHbiet?

D

de

e co doi ban tay

e Hay béi kem va xoa bop hang ngay

M@i ldn khi ban rira tay, hay tan dung dip nay cho céc
bai tap xoa bop. Sau khi da thoa kem dudng da, ban nén
bdt ddu bép nhe tir ¢d tay, xudi theo hudng mu ban tay.
K& ti€p 1a xoa bép tirng ngén tay mot, vira bép vira xoay
nhe tir trén xudng dudi. Cudi cing la mat - xa c0 tay, bang
céch ndm qua tay kia va xoay nhe nhiéu 14n. V&i ciac dong
tc trén, ban sé gir dugc doi tay minh ludon uyén chuyén
va c6 “tinh dan hi” tot, cing nhu sdc thai tuoi tré cla da
tay ludn duge gitr gin. Trude lic di ndm, ban thoa tay minh
bing thit kem thich hgp. Nhung n€u nhu ban khong c6
hodc hét thir kem 4y, ban c6 thé ap dung céch don gidn hon
da dugc thoi gian thir nghi¢m: ban boi ddm doi ban tay
minh bing diu thuc vat (t6t nhdt 1a ddu 6 - liu), sau d6 duit
vao doi tay gang tay chuyén dung c6 16t bong va c6 thé
yén tdm ngu tdi sang.

e Hiy danh mdi tuin nira gie cho doi tay eia ban!

Tot nhét la ban lam sdn tha “kem hén hop” tr sira tuoi
va khoai tay lugc ddm nhd lam thanh “mat na” phd I1én
tay trong khoang thoi gian da dinh. Trude khi deo “mat
na” cho ddi tay minh, ban nén ding thi my phdm tdy ria
da chuyén dung d€ loai bd nhirng tap chét, ciing nhu céc
t€ bao chét ludn tiém 4n trén bé mit da tay. M&i tudn mot
ldn, ban nén “héa trang” cho d0i ban tay minh & cic my
vién va ti¢m trang di€ém. N&u ban |am vi¢c nay & nha, nén
deo “mit na” cho tay trong thoi gian ban dugc nghi ngoi
thyc sur - khdng vurdng ban viée gi hét.

Ngoai ra tay theo khd ndng, ban nén c0 tranh dang
dia kim loai d€ ddnh méng tay, bdi ching dé 1am “tuéce”
mong. Ban ché nén dung cdi bAm mdéng tay dé cdt nhing
mi&ng da thira trén ddu ngdn tay hay do xay xudc trén ca
ban tay, bdi dé gay nhirng tdn thuong nhd tiém dn sy
nhi€m tring. Sau cung khong nén dung nhirng chat tdy
son méng cuc manh, vi s& lam tdn hai dén 16p sirng phi
mong ¢d hiru. =

NGUYEN LUONG HIEN
(Theo tap chi Joia)
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ey Cach khirmiuivila
s Cho tu lanh

* Ban c6 thé ding nude xiit am hodc nuvc tiy sach dé lau rira
bén trong ti lanh. Chi y khong duogc dung nude 1a dé tranh khong
| bi dong lai trong tu lanh.

Khi ti€n hanh lau rira phai lam vai lan mdi sach, diac biét chd y
lau phdn day, gia do ¢ cac ngan, hop ti€p nudc hodc phéu ti€p nudc,
| cdc hOp nhya...

* C6 thé dung mot cdi tdi nho bdng vii, dung trong 46 mot it |
than hoat tinh r6i dem dit vao bén trong td lanh. Tii nay ¢6 tac dung
hiut mui la trong . |

* Pat bén trong ta lanh mOt may phun oxy c6 mui kiéu CEF-1.
Pay 1a mot cach xir ly mui la, gitr tvoi thuc phdm rdt 10t. Thyc
phdm dem gir dong nén dung gidy khong thim nudce boc kin lai.
Vi céc loai ca, tOm, tdi, hanh mudn cit gitr trong ti lanh cdn phai boc
| that kin.

* C6 thé 1dy vo quyt tuwi vira boc ra, rira sach, lau kho rdi dem
rai déu vao ti lanh. Sau ba ngay, md ti ra ban s€ thay tu da hoan toan
hé&t mui la ma con ndng dugm mui thom dé chiu.

* Ldy 50 g cheé (tra) wop hoa dung vao trong mdt cdi tdi vai
(bdng lua cang t0t). P& tii d6 vao td lanh. Sau mot thang 1ay che ra
tai phoi dudi ndng va c6 thé dem sir dung tiép lai duogc.

* Caphé rdt dé hut nudce va hit cac mui vi khac. Hay 1ay mot it
ca phé bot hoic dung ba ca phé da pha roi cang dugce cho vao mot
tdi vai roi dé tii vao trong ta lanh. T lanh s& hét mui vij1a ma con
thom tho quyé&n ra.

* Ban con ¢6 thé dung dam &n cho vao mot cdi binh rOng mi¢ng
rdi dé binh ddm vao trong td lanh. Hi¢u qua trir khir mui la cta ddm
cang rdt tot.

* Con mot cich ban ¢6 thé 14y 500 g cacbénat natri, chia ra lam
hai phidn dung vao hai cii ly thiy tinh rdng miéng dit 2 ly d6 vao 2
tdng trong ti lanh, mui la s& hét ngay.

NGi chung, ¢6 rdt nhiéu cach khir mui vi, ban hay tuy co timg bién,
tuy tinh hinh cu thé va nguyén vt liéu sdn ¢6 ma cé cach lam sao cho
hi¢u qua tot nhdt. ir

LE CHAU
(Stew tdm)
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¢ sinh
thai
theo

mod hinh VAC
(vuon — ao -
chudng) - mot
truyén thong san
xudt 1au doi cia
ngudi din Viét
Nam, dang duge
phat trién va
hoan thién.
VAC la mot
trong nhimg kinh nghi¢m lau doi
ctia nhan déan ta vi da gén lién tréng
trot vaoi chdn nudi, lam vudn vadi
nudi ca, hinh thanh nén hé sinh tha
vuon - ao - chudéng. Theo Vién

Dinh Duong, viéc dua cic san phdm.

da dang cua VAC vao bra dn hang
ngay la mot bién phap coban, lau dai
nhim giam nan thi€u vi chdt dinh
duomg. Gia dinh nao cing nén xay
dung 0 dinh dudng dé c6 thém thuc
phim b6 sung cho bira 4n gia dinh.

Céc vi chit dinh dudmg duoe cung
cdp tircic ngudn thye phdm nhur:

- Vitamin A cd trong thit gia siic,
gia cdm, ¢4, tring, rau mau xanh
dam, cu, qua mau vang, do.

- Sét c6 trong thit va phu tang, c4,
dau d6, rau xanh...

- I8t co trong céc san phdm ctia bién
(c4, rong bién...) va trong mudi [-Gt.

RO rang la cic loai thuc phdm ké
trén ching ta ¢6 thé ¢6 duge tir VAC
gia dinh. VAC dé& lam, tién 1gi nhung
muon lam VAC nhanh chéng, c6
hi¢u qua va phuc vu 16t bira &n hang
ngay cin phai tim chon dé nudi tréng
nhimg cay, con phu hop vai diéu
kién dat dai va khi hiu cta timg dia

T'ao nguon

THUC PHAM

BO SUNG

cho b dn

GIA DINH

phuong. Cin
thuong xuyén,
bat ké mua nao,
cing ¢O rau an
duoc dé c6 diéu
kién thay doi
mon an. I

Vu Xuan - He:
Trong rau ngot,
rau mudng, rau
dén, mong toi,
rau day, dau doa,
dau van...

Vu Thu - Pong: Trong cac loai
rau cai, dau cuve, ca chua, su hao,
xa lach...

POi vai rau nén 1am mOt manh
vuom nho ¢6 rao ¢dn than, trdng cic
loai rau c6 la xanh dam, céac loai dau
@0, co tréng xen gia vi nhu xuong
xOng, tia to... Tan dung goc san, bo
ao trong cay leo nhu bau, bi mudp...

Chin nudi ga, vit dé trimg. Trong
cdy an qua cho thu hoach nhanh nhu
chudi, du du... Trong céac loai ci nhu
khoai tay, khoai s, khoai lang nhat
la khoai lang nghé. Nhur viy, céc loai
thie &n tir VAC gitp cai thién bira dn
giadinh, dac biét bira in cta tré nho.
Lam VAC nén gia dinh c6 nhiéu loai
thic an d& ndu va thay d6i mén an
ludn. Thire dn 1dy tir VAC lai tuot,
sach, khong mat chét dinh duong,
khong so ddc hai, thudn tién, cin in
la c6 ngay, mua nao thirc ndy phu hop
vai sérthich cua giadinh. Giadinh co
thé thich gi thi nuoi tdng loai dy dé
an, khong mat tién mua. Moi nguoi
trong gia dinh tirtré dén gia déu tham
gia lam VAC nén btra d4n gia dinh
thém 4m cing, ngon miéng. ~ W
THU HONG
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TU VAN TIEU DUNG:
Hién nay, thi trieong may vi tink rdt da dang, tee may nguyén bé hang
higu, may tu lap rap, dén may di qua s dung (second-hand). .. Thé
nhieng, dé c6 diege mét bb may vi tink weng ¥, phi hop véi tii titn chwea
hin dB. Nkd I bhcich hang mua link kign i d813p rip 48 bi “tidn md

lat mang’.

ngai may hang hiéu cla céac
hang nudc ngoai nhu IBM,
Company, HP, Acer,
Compaq... co gia tr 12 - 15 trigu

ddéng/chiéc. May 1ap rap cac linh kién

Nhap nhang linh kién

VYNAY RING

r&i do cdc nude Pong Nam A san
xudt gid ré phan nira (loai Pentium
[IT). Tuy nhién 1dp rip may phai
tinh dén sy ddng bo ctia cac linh kién
trong mdy, mOt yéu td quyét dinh
d&n tudi tho ctia san phim.

Chi HO Thi Mai Lan, cht cira
hang kinh doanh may vi tinh trén
dudng Bui Thi Xuan cho biét: “Thoi
diém nay cd rdt it hang nhap khiu
nguyén chiéc bdi 1ai suat khong hdp
dan mdy, phdn 16m la budn bén linh
ki¢n thay thé, 1dp rap vi ban chay, lai
d€ nhdp nhang”. P4 linh ki¢n may
tinh vao thi truémg nude ta qua hai
con dudmg, hang mdi thudmg duge
nhép tir Singapore, My, Thai Lan,
Trung Qudc theo dudng chinh va
tiéu ngach, rdi dwoe cac cong ty kinh
doanh tung ra gia cao hon khoang
40%. Vi nhu mOt man hinh Future
17 inch véi ca thué phi van chuyén
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ciing chi ¢6 100 USD nhung duge
rao ban tir 150 — 155 USD/ chiéc;
RAM 128Mb PC 133 tr 27 USD
dugc ddy lén 40 USD.

Theo chi Nguyén Thi Kiéu
Oanh, chi cira
hang Kinvi trén
dudng Nguyén
Thi Minh Khai,
thi truong linh
ki¢n mdy vi tinh
_ rdt hén loan vi
bit crmot linh kién nao ctia cic hing
c6 tiéng trén thi truémg Vigt Nam
cting déu bi Trung Quoc lam nhai
v(i gia ré bat ngo. Tuy nhién, hang
Trung Qudc ciing c6 hai loai la hang
cho va hang cao cdp. Néu lahang cao
cdp thi gi4 cting kha cao nhung vén
“mém” hon hang do Malaysia san
xudt nén nhiéu thugng d¢ van
chudng hang cia Trung Quodc.
Ngoai ra, cac linh kign xudt xirkhéc
nhau thi gia ca cang c¢6 su chénh
léch. Cy thé, ban phim Mitsubishi
(Nhit) dugc ban véi gia khoang 7
USD thi cing nhan hi¢u dé nhung
do Trung Qudc san xudt chi khoing
3 USD. Linh kién ¢6 bao bi hay
khong ciing anh hudng dén gié ca.
Linh kién mua lai cia nhitng co
quan, gia dinh da qua str dung roi vé
danh bong, stra chira dé dem ban vdi
214 linh kién man.



Khi da ky dugc hop déng giao
hang; néu khach hang khong thao vé
may tinh, mot sO cira hang sin sang
trdo ddi linh kién, 1dp dat cac linh
Kién ma&i c6 gia thap hon nhu ding
chip Celeron thay cho chip Pentium
1l 4€ kiém 101 bat chinh. Khi ban linh
kién cho khéch, cac cia hang I6n
thudmg chi néi chung chung “bao
hanh 3 nim” nhung that ra chi bao
hanh CPU 3 nam, & cimg 2 nim, céc
thiét bi khac chi 1 ndm, con lai labao
tri, sira chira, thay thé va tinh tién
linh kién. V&1 nhimg ctra hang nho
thi thoi gian bao hanh céc thiét bi chi
trong ndm. Trong thdi han bdo

hanh, néu linh ki¢n ¢6 hurhong hay

xay ra sy c0, dem dén ctra hiang dé
stra chira thi duge stra chira mién phi,
chir khong cho doi linh ki¢n mai.
Ngay ca khi dem bao hanh, stra chira
néu khach hang khong thdéa thuan

......
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Nhiéu linh kién may vi tinh bi Trung Qudc nhai, khdch hang lam sao biét?

bénh dé ki€m tién la didu d€ xdy ra.

Tai Vin phong Bao v ngutn tiéu
diung phia Nam, c6 nhiéu trudng
hgp khach hang di mua linh kién
may tinh v€ strdung bi truc tric nhu
méat mau man hinh, khi dem dén d6i
thi chi dugce sira chira mién phi chir
khong duoge déi dé mai. Pién hinh
nhu trudmg hop cla Ong Trdn Béo
Chung mua 8 cimg may vi tinh tai
ctra hang Vi Hoang trén dudng
Nguyén Thi Minh Khai méi si
dung dugce 7 thang nhung 6 chip 6
dia cimg bi nd, khi dé€n béo hanh thi
da bi tirch6i véi 1y do da théo 6 cimg
ra khoi may dé chép dir lidu.

Thi truong linh kién may tinh
dang khoé ki€m sodt, cdc co quan
chiic ndng can c6 phoi hop chit che
dé kiém tra, ngdn chén xir ly thich
dang nhimg thu doan kinh doanh
khong lanh manh. =

QUYNH HOA
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Anh: LE LAN.
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Tién si y hoc
LE TRONG BONG

® L& Thi Th. Ng. (Hai Duong)

Hoi: Em c6 mot chéu trai gdn
chdn nam. Lau nay chdu bi néi
mun canh hdu mon, khi thi bén
phai, khi thi bén trai, cievo mi mdy
hém la lién miéng, sau mot thei
gian lai tai phat. Xin cho em moi
loi khuyén.

Pap: Chdu bi ro hau mon.
Bénh nay khong nguy hiém nhung
kéo dai cho dén khi chdu trudng
thanh dé€ c6 thé xir tri bing phiu
thudt (m6 gay mé hodc gay té khu
vuc), nhim thanh todn va I4p kin
dudmg ro nay.

Tu nay dén d6, y hoc khong
guup ich dugc gi nhiéu cho chau.
Ma chinh ban thian em — ngudi me
— €0 vai trd quyét dinh:

- Phat hi¢n sém ddu hi¢u bit
ddu mumg mi, dé cho chau nhimg
dot ngin khang sinh hé tro.

- Khi myn vo mi thi thay bang
nhi€u 1dn trong ngay cho chiu.
Pimg tim ciach nin mun, vi vo ich
va nguy hiém.

- Chu y xem chdu cé bi so
nhiém lao hay khong (ra mé hoi
trOm lién tuc, biéng an, xanh xao,
thir phin wng lao duong tinh, X
quang phdi c6 hinh qua ta tap thé
duc), hodc ¢6 bi lao hach hay
khong (thuomg noi hach & ¢6, dudi
ham); dugc phat hién sém thi ca
hai bénh nay déu d& dang chira khoi
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néu theo ding chi din cda béc si
chuyén khoa lao. ‘

- Khi chdu lon, phdi thudng
xuyén theo doi phdi cho chéu, vi
trong truong hop roé hau mon, co
thé bi tham nhiém lao véi mot ty
1€ nao do; néu bi nhung duoc phit
hién sém thi chira s& khdi hoan
toan.

- Trude mdt, dé that yén tam,
em nén dua chau di kham mot bac
si chuyén khoa lao ¢d kinh
nghiém.

® L.é Thi L. (Thanh Hoa)

Hoi: Con trai cua em liic hom
I tuéi dwge phat hién cé biu dai rdt
to, cac bac si bénh vién tinh ban
chdn doan la thodt vi ben va duoc
mo; nhung 6 thang sau lai tai phat.
Xin cho biét co nén cho chdu mé
lai khong?

Dap: a) Truong hop chdu 1a
thodt vi ben bdm sinh ma 16 thodt
vi khd rong va thong xubng tan
cudi biu dai, lam cho phin rudt sa
xudng khd I6m; ¢6 chi dinh mé sém
d€ ngira tai bién nghet rudt.

b) Thodt vi ben cia chdu tai
phat Ia do thi€u sét trong khi thuc
hi¢én ky thuat tai tao thanh bung
(khau gan lién két vao cung dui dé
dong kin 16 ben) cing nhu ky thuat
thanh todn tdi thoat vi. Em nén tim
dén mot khoa ngoai khac ¢6 kinh
nghi¢m hon, hodc vé mot bénh
vién trung vong, dé md lai cho
chau, chdm nhat 14 trude wdi dén
truomg, d€ chau khoéi mic cam wr
ty.

Trong khi cho dgi, phdi dan
chdu mang bang deo thudng



xuyén, khong dé& cho rudt tut
xudng; néu rudt xudng, phai nhe
tay ddy hé&t 1én ngay rdi ép chiit
bing vao. Va dan chdu cho biét
ngay néu xudt hién dau bung.

e Vi Thanh P. (Lao Cai)

Hoi: Bd con ndm nay moi buce
vao tudi 45 ma rdng da rung. Xin
cho bé con mot loi khuyén.

Pdap: MG&ingay bd con nén
udng:

2 vién vitamin E (loai 400 IU)

2 viegn UPSA-C calcium
(thuong goi la C sui, chi y loai ¢é
calcium). Bé doi vién thudc, lay
mot nira, bo vao nudce cho sui tan
ra, thém dudng, c6 thé thém d4,
uong nhu giai khat; ngay 4 1an, hét
hai vién. Buoi chiéu t0i ché dung
vi c6 thé gay mit ngu.

~ Ngoai ra, nén udng thém moi
ngay 1-2 vién Theravit (caa Hoa
Ky) trong do ¢ beta-carotene
1250 IU (IU = don vi qudc té), la
chat dung dau trong viéc giup
chong lai cac goc trdo von lam cho
co thé chong bi 1o hoa.

Khi ring da chic lai, ¢6 thé cho
giam nira [iéu moi thir néi trén, va
duy tri lién tuc.

Vé sinh hoat, chi y chai ing
sau mOi bra dn, nhat la ba 101,
bing kem ddnh ring c6 chua
fluo; trong ché 40 dan nén thém
cic loai rau ¢6 nén, cé miam (gid
d6 chiang han), cac thi rau, cd,
qua ¢6 mau vang, mau dé; tham
gia cdc hoat dong van hda tuoi
vui, yéu doi, gitt cho tam hén
ludn ludn tré.

® LLé Thanh H. (Tuyén Quang)

Hoi: Chiing em ¢6 mét chdu
trai gdn 5 tudi, mdy thang nay dai
tién phan khéng dwoc tét ldm, vé
dém chau kéu ngua dit phai gai.

DPap: C6 thé chau bi giun kim.
Em cho chau di ngoai vao bo va
xem ky sé thdy nhitng con giun
kim ngo ngudy.

Giun kim ¢0 tap tinh la vao hic
dém khuya di xudéng hau mon dé
dé irning, lam cho tré ngira ngdy
duatay gai, do do tay s€ gidy trimg
giun. Trang giun kim khong cin
phai tré thanh au tring mdi gay
bénh dugc nhur giun daa, cho nén
khi chdu dua tay vao mom, no sé
nudt sO trimg nay vao bung dé “bé
sung quan sO giun kim ctia minh”,
tao thanh mot vong luidn quédn lam
cho bénh giun kim cit dai ding
khong dut. Ngoai ra, trirng giun
kim con gidy ra quin do, chin
man, s¢ gép phdn tdng cuong cho
vong ludn quén d6 va lay sang cic
thanh vién khéc trong gia dinh néu
khong gitr vé sinh ca nhéan that tot

Vi vy, néu ding chau bi giun
kim, thi di d6i véi viéc cho udng
thudc tay, em phai:

- Ddn chau khong duge cho tay
vao miéng va co6 théi quen rua tay
trude khi dn bdt cir thir gi.

- Ludc quén 40, chin man, va
thay vai trai hodc chiéu hdng ngay
trong khi chua chira hét giun.

- Hing dém, b0 me nén dung
dén pin soi sang, nhe tay banh hau
mon ra dé bit giun cho con; bd me
cing chu y cdn than d€ ban thin
khong bi nhiém giun trong khi
thao tac. 2]
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THOI SU10NGAY GUA

B Trong nuoc

@, Viét Nam duyc diang cai Hoi nghi quéc té vé cong nghé thong tin...
bao gdm nhimg hiép hi cong nghigp tin hoc, chii y&u la cong nghiép
phin mé&m 17 nudc va ving lanh thd khu vie chau A va chau Pai duong.
Du kién s dién ra tai Ha NOi vao cudi thang 11-2003. Pay la co hoi tot
cho nganh CNTT ciia Viét Nam pht trién céc thi truomg xudt khdu ciing

| nhuthu hit syquan tam ddu tu clia cac doanh nghiép nude ngoai.

@. Nganh nudi ca catfish ciia My ¢6 nguy co bi de doa do cac san
phidm ca filé dong lanh nhap tir VN... 12 k&t ludn cda Uy ban
Thuong mai Quoc t&€ My. Do vay BO Thuong mai My ngay 13-8 da
quy€t dinh diéu tra vé khia canh thiét hai ctia viéc nhap khdu ca tra
va basa, tién téi kiém tra tai chd c4c doanh nghiép Viét Nam va rét
¢6 thé s& an dinh mic thué phat so khéi trong khi chd Luat Chong
pha gia ban hanh vao thang 6-2003.
|@. Vu gian lan két qua sé xo6 tai Long An... mic du Ban chuyén én |

khong cung cdp thong tin cho bao chi nhung ngui ta dugce biét 16 ddc
dic 20-4 cting bi mua dit véi 2 nghi can Trin Vian Hai va Bui Quang
Thai cdm ddu méc noi, trye ti€p hudmg din cic em quay s0, hién da
bo tron. Ngay 13- 8, 5 nguoi trong cong ty bj t6 cdo dinh liu trong
do c6 phat thanh vién két qua s6 x0. Ban chuyén an da phai mé them
mot hudng didu tra méi nhdm vao ndi bd Cong ty SXKT LA,

@. Mién Trung c6 kha niing xdy ra bdo lon... Theo Ban chi huy
chong thim hoa, tir nay tédi thang 11 khoang 5,6 con bao va ap thap
nhiét d6i sé A6 bd vao mién Trung gay ngap lut 16n véi hdu qua
nghiém trong. Trong khi d6, tinh hinh han han va thi€u nudc ngot

| vin rat nghiém trong. Myc nudc ddu ngudn song dang & mirc thap

nhdt trong ndm, ¢6 noi thdp hon mei ndm t&i 50-70 cm, lugng dong |
chay dén céic ho chira nhé hon 30-40% so véi hang ndm.
|@. Ky thi tot nghiép tiéu hoc c6 thé sébai bé... Bo Gido duc vaDao |
tao sé trinh Qudc hdi thong qua Luat Gido duc trong d6 ¢é viée hiy
| bo ky thi nay va thay bing viéc kiém tra cudi 16p 5 do cac phong
gido duc quin, huyén hoic chinh cac trudomg t6 chirc, dy kién thyc
hién vao nién hoc 2004-2005. |
|@. 12,5 kg vang nhap lau bi bit tai “cira xanh” san bay Noi Bai... chidu
12-8-2002 khi kiém tra hang héa clia hanh khéch trén chuyén bay SQ176

cua Singapore Airline t6i Ha Noi, hai quan da phét hign mot thung 2

diy dyng nhiéu nhin, day chuyén, hoa tai... véi tén trén vo thung la D3

|  Thi Thu Phuong, sinh nam 1972, trd tai Thanh Xuédn, Ha NOi.
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THO SUTONGAY QUA

M Thé gioi

@, Israel canh gidc truvce don tdn cong cia Iraq... rdt c6 thé xdy ra khi
My tdn cong Iraq, BO Qudc phong Israel dang gdp rit bo tri hé théng
phong tha tén Ira. Mt h¢ thong chdng tén lira dan dao Arrow II da
duoc trién khai & mién trung, gn thj trin Hadera. Lyc lugng khong
quan Israel dang vach k& hoach phan cOng cac muc tiéu cua Irag, trong
d6 c6 ca RE hoach ti€n cong bing tén lira.

@. Iran manh mé chi trich My... Trong chuyén di tham Afghanistan,
T6ng thong Iran Mohammad Khatami da Ién tiéng: “T6i tin lagiéi lanh
dao My dang mic sai 14m va danh gia sai v& ca ning luc va loi ich clia
ho”. Matkhéc 6ng cting vach rd chinh sach ctia My la sai 1dm, dic biét
la quyét dinh quy cho Iran 1a mot thanh vién cla “truc t0i 4c”. Ong kéu
go1 My suy nghi th@n trong truoc khi can thigp vao cong viéc ndi bd
cta bdt ky qudc gia nao.

@, Canh sat Nga dét kich Trung tim Thuong mai cua nguoi Viét
Saliut -3 tai Matxcova... 1| giosdng ngay 9-8 (gi¢ dia phuong) vaéi
Iy do bit hang nhéi hi¢u Adidas. Tuy nhién ho da lam quyén thu ludn
ca quin 4o bo, hang da ¢6 gié tri. Gin 2.000 ngudi cu trii tai day va
khach mua hang da bj lua hét ra duong. Pai sir quan Vigt Nam va va
dai dién cOng ddng Saliut-3 da c6 budi lam viéc véi chinh quyén
Matscova va dugc hira s tién hanh dicu tra vao ngay 13-8.

@, Lut lom tai chiu Au-A... Tai thi d6 Praha, COng hoa Séc da yéu ciu
di tan khn cdp 50.000 ngudi, trong khi nhiéu thanh phd cac tinh phia
nam bi ¢0 I&p hoan toan, thi¢t hai ude tinh 30 tri¢u USD. Tai Ao, nudc
song Danube c6 thé dang cao t6i 10m, nhiéu cAu dudmg da bi phé hiy.
Mura 10 va I& ddt gay thi¢t hai ndng né tai nhiéu vung thudc Phap, Y,
Hunggari, Thé Nhi Ky, Croatia, Nga, Anh... Hon 50 ngan dan
Bangladesh da trd thanh vo gia cu. Tai HO Nam Trung Quoc I da dnh
hudmg té1 hon 3,5 trigu ngudi

@, Céin cirquén surbi mét caa My ¢ vang Vinh... Nho cédc bic anh chup
tir v@ tinh nguoi ta da phat hién cong trinh xay dung 16n tai mit cén
cirkhdng 16 & Qatar, noi day ¢6 “thanh phd 18u trai” chifa t6i hon 3.000
linh My, bai ddu may bay méi hoan thanh va rat nhiéu phuong tién quan
sir. T4t ca c6 thé dung dé sirdung trong chién tranh chdng Irag nay mai.

@, Phat hién khao ¢6 hoc méi tai Van Ly Truong Thanh (TQ)... Ngay
13-8 céc nha khao ¢6 hoc TQ cho biét ho vira khiam pha thém nhimg
phdn mai ¢6 tudi the 2.000 ndm tai mot sa mac phia tay bic nude nay.
Day la sy kién khao ¢6 16n nhit trong ndm nay cta TQ. i ‘

P.V
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« Vil Thi Thuy (Pai hoc, Hau Léc,
Thanh Hoa)

“Em la con gai nhung rat nghich
va hoi bj lam miéng. Tinh cua em
hoi nong nay naa, do vdy em hay

choi than voi bon con trai va héi

con trai do thuong bj em bat nat.
Nhung em lai thdy budn vi bi bon
ho bao con gai gi ma qua liéu, qua
nghich. TV oi, hay khuyén em lam
cdach nao dé em hién lai mét chut”.

Cach tét nhat l1a hay choi vai hoi
con gai gom nhirng dua “danh d4,
Iam mém® nhat, chi co6 bén canh “tui
4y’ em mai thady minh hién lanh hon.

* Bui Ha Phuong (Truong Trung
hoc chuyén Phan Ngoc Hién, Ca
Mau)

“Co chut gio khé lay canh la

Em cu vé tinh nét ngay tho

Vi tiéng hat roi trén hé phé

Anh si tinh 6m dan vu vo”.

Mda thu trong tho cua Ha
Phuong ddy. Chi tiéc xir Ca Mau tan
cung phuong Nam lai chang co
mua thu, chang co gio thu, chang co
mua thu. Vi vay la thu khéng rung
ma chi co tiéng hat rai vai. Thai thi
dén ting tiéng hat roi dy, ngudi con
trai si tinh cAm dan dém cho né roi
ém, roi diu vay.

« Mot ban... ghét tho

“To6i la ké hiéu ky nén cu cam
KTGD lén la tim ngay chuyén muc
CLB ghét tho dé doc da. Qud that
trucc day t6i co thé chap nhan duoc
va "an hét” cdc loai tho. Cu cho
rang néu co lap y hay gi gi di naa
cdng la tu tuong lon gap nhau. Con
néu gap nhing cau tho, van tho cu
chuéi thi cho rang: Con ngudi ta ai
ma chang co ldc nay luc no. Nhung
sau nhiéu lan vdp ma khéng nga,
khong vap ma nga, vap nga téi co
thai do “an kiéng” voi cdc loai tho
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vd hdu nhu chdng tim duoc cho
minh nhing van tho tdm dac. Lam
thé ndo ddy van cd cam hung ma
van khéng bi “lac bén bo”.

Tir cuc doan c6 thé nha dugc tat
ca cac loai tho, tir tho cl mi dén tho
cu chudi, bay gi¢ ban lai tdi cuc
doan: cha cé bai tha nao tam dac
duoc. Nguy to r6i. Gitra cdi viéc nha
hét vdi cai viéc nhé ra hét khong
thé ndi la mét su trudng thanh duoc.
Bdi vi cd hai viéc nha va nhé déu
nguy hiém nhu nhau. Nguy hiém ¢
ché la chinh ban chua hé cé ban
linh riéng, thdm my riéng cta minh.
Nao, bat ddu mot giai doan khac di:
Nha nhdng gi can nha, va nhé cai
gi can nhé theo chu quan, cam xuc
that cua chinh minh. _

« Ty Stru (X6m Trai, Ngoc My,
Quéc Qai, Ha Tay)

“9, 10 gio dém trudc kia lang toi
da chim vao gidc ngu ngon, yén a,
thi bay gio no bj ddnh thuc boi
nhng tiéng gam ru cda nhing
chiéc xe may, ru ré mua ban ma
tuy, co bac. Ngo t6i ¢o tai trén dugi
10 nguoi nghién. O dau co co bac
hut hit 4t & d6 ¢6 trém cdp. Chi 16 dé
thu gi dang gia khong cat can than
la bi bién lién. D6 la chua ké nha
kin cdng cao tuong van bi trém
khoét. Téi lai nhan ra rang ¢ dau
chinh quyén loi long thi ¢ do 1é nan
sé dua nhau phat trién. Pung nhu &
qué téi, do chinh quyén, céng an
lam ngo trudc phan anh cua doan
thé, nhan dan dan dén con nghién,
cd bac ngdy cang nhiéu. D0 la
chua ké, hdu hét tui nghién déu la
con em, ngudithan cua nguai
quyén thé hay gidu co o dia
phuong. Lang qué cua téi khéng
con yén a nua”.

Tinh hinh ban phan anh la rat



B vo B s:Npoc 4B

nghiém trong. Ban nén théng bao
vdi cong an va nhing nguadi lanh
dao cap cao hon. Ma tuy tir dau ma
c6? Cé thé chinh tir day céng an sé
phat hién ra duédng day budn lau,
tiéu thu ma tuy lon dang tan pha,
huy hoai tung con ngudi, ting gia
dinh, tung lang qué. Knong ai khac,
moi ngudi dan luong thién qué ban
phai tu ctru a8y lang qué yén a cua
minh, tuc 1a trudc hét cuu lay gia
dinh minh, con em cua minh.

« Nguyén Thi Quynh Hoa (Daij
hoc Y khoa, Thai Nguyén)

Hoa budi trang mudt cac vudn
qué, huong thom diu dju ma ngat
ngay biét bao trai qué, gai qué. Lai
mét mua hoa budi tdi, nang thang
thot:

“Thé la lai mét mua hoa buoi

Anh chéng bén em dé tiang hoa

Dé ngat ngdy gita troi hoa buoi

Lua vao mai toc nhing chum hoa

Poc hét 4 cau tho dy caa Quynh
Hoa, TV bat ngnr trudc cau tho
chuyén canh, chuyén thoi gian
Chi mét chut thoi da gida mua
Ma cu ban than mai huong budi
Mot minh em nhat canh hoa rol

Tho la thé! Trudc toc day hoa lua,
gio chinh nang nhat canh hoa roi.
Chuc mung Qu?nh Hoa cé bac si
tuong lai c6 cau tho lay dong:

Chi mét chut théi da gida mua.

« Nguyén Thi Thanh (Dak Man,
Pac Ha, Kon Tum)

Thu that khi doc bai tho “Hoa
hau cua ca nha” TV cu ban khoan
mai, nhin nét chi rat hoc tro cua
ban, tu dung TV hoi nghi ngai
chac gi tho @y do ban rut... dat dé
lam ra? Chung chac lam tung van
diéu, y tv va di dom nda. Théi thi:
“Da nghi la bénh cua troi. Chi xin
TV chd la ngudi... da nghi”. Thu

doc vai khé tho “Hoa hau cua ca
nha” nhée:
“Hoa hdu cua nha khéng danh
phan
Quat bép than, bén lua do hdng
Chua tung dién mot do dai, ao.

; tam
Ao ba ba em mdc du thong dong
Thong dong dap xe ngay may

Iuot
Tuar xich, tay lem Iam van cuoi
Roi gi nua?
Hoa hau cua nha ngay gio tét
Khong duoc ngdi cung phim anh
déng tay
Tay dda tay méi ndu«xao dudi
bép
Tiéng ma@ xéo, ndi khuc nhac ém

say”.

R&i nira, that cam déng:

Com don ra chdng con la khach

Ché em ngoi la may phia néi niéu

Com dn xong ca nha di sach

Hoa hau cung bat dda nhin theo

T4t bat chua xong Ia hét... tét

Suébt mdy hém khéng ra ngé moét

lan

Van vui vé ndi cudi bén bé nudc

May chdu day quan do gidt khai

xuan'.
TV cau trai la khi ai do doc
nhing mau, nhdng khic tho nay
déu ndi: chua doc trén bao nao,
sach nao bao gi¢. Thé thi, TV sudng
lam vi da giup cho moi ngudi phat
hién mot tai tho co tén la Nguyén
Thi Thanh @ ving nui reng Kon
Tum xa x6i. *

Ban Thanh ai, dung gian TV nhe
khi TV 16 y nghi ngd. Bé chung minh
minh con nhiéu bai tho hay hon
nda, di dom hon naa, Thanh hay
gui tiép nhing bai tho khac cla
Thanh! Chd day! n

THUONG VIET
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- 1I€c cham séc va nudi
dudng ga con rdt quan
trong, c6 tinh quyét dinh

dén hi¢u qua lau dai. Ga lén nhanh
va cach nuodi dudng cing cdn thay
ddi ting tudn.

+ Tudn thie nhdt: Cha y ddc biét

# Kinh té gia dinh
muat nudi dudng & cham soc GACON

dén viéc sudi dm cho ga. Ga dugc
sudi am hop ly sé khde manh, lon
nhanh. Ngudi nudi cdn quan sat ky
dan ga ngay tr ngay ddu d€ doin
biét nhiét d0 d6 c6 thich hop vdi ga
khong. Nhi¢t do thich hgp cho ga
con mdi nd nhu sau:

Tuén wéi ga [Nhiét do trong chubng nudi

Nhiét 0 & vung chup sudi (0C)

l 25 =27
2 23 -25
3 20 - 23
-+ 19 - 21

32-34
30 - 32
27-29
24 - 26

Khi nhiét do thdp, ga bi lanh
thuomg cum lai va tap trung dong gén
ngudn sudi, ching it hoat ddng, c6
khi nim thanh ddng, con no d¢ Ién
con kia d¢ gay chét nhimg con ndm
dudi. Gabj lanh khong chiu an udng,
kéu nhidu.

Khi nhiét 40 cao qua, ga udng
nhidu nude, 4n it, ha mém thd, nim sa
canh. Nudi trong diéu kién néng qua
ga s& y&u va cham I6n hin.

Nhiét 40 da am, ga chiu an udng va
hoat ddng lanh l¢, chuing phan tan
déu trong 16ng hay quay.

Ngay ddu tién nhdn ga vé, tap cho
dan ga an trén khay va cho udng
nude d€ chiing sém quen 4n udng.
Hang ngay phai thuong xuyén kiém
tra khay an, mang udng, néu sip hét
phai cho tiép ngay. Budi t6i truoc khi
di ngt cdn kiém tra ddy du, tr viéc
sudi dm dén thire an, nuGe udng, roi
che rem gitram cho ga vé dém.

Khi mat di¢n, cdn thap dén dau da
sang cho ga dm va co thé tiép tuc in.
Néu ¢6 diéu kién, ¢6 thé thip sang ca
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ngay dém. Pic biét chi ¥ nhimg ngay
210 manh, mua 1o hoéc gi6 mua dong
béc 1a nhimg lic thoi uét thay déi dot
ngot.

Néu nudi ga trén nén don 16t chiy
thay don 16t nhimg chd bi dm udt do
nuoc udng d6 vao. Hang ngay dao 1on
16t cho sach va d&u. Néu thixc an trén
bi dinh chit thi d4o déu dé ga tiép tuc
an nhiéu hon. Ga cang an nhiéu cang
chong lom.

Can quan sat suc khoe dan ga, con
khoe thi nhanh nhen, chong Iom, chén
bong bdy va mp, 10ng bong, mat sang.
Ga y€u u ri, ddu rut lai, dimg im mot
chd, chan kho. Nhimg con ga yéu phéi
bdt ra xem, phat hién nhimg con hau
mon uot do ia chdy, mit dau va udt,
chdn que... dé kip thoi ciu chira.

+ Tudn thiz hai: Giai doan nay ga
da nhanh chéng lon, long cdanh da
moc thdy ro, ching chay nhay nhicu
va ban thue an. Luc nay thay khay dn
biang mang an dat bén ngoai cho ga
tho ddu ra an. Thuc an luc ddu d6 day
cho ga dé an.



Trong giai doan nay, nhi¢t 40 duh
chup sudi can gidm xudng con 32 -
30°C. Néu trtn lanh phai chua y sudi ca
ngay dém.

Ga con lom dan, an nhiéu hon, hoat
dOng manh nén chu y gian mat dd
hop ly. Thuc dan van phai ddam bao
chat luvgng 16t &€ cho ga 16n nhanh.
Ga duoe 4n tr do sudt ngay dém.

O tudn twdi nay c6 ching dau, cin
theo doi suc khoé dan ga sau khi
ching. Ga ching (6t hoat dong binh
thudomg. NEu nudi t6t & tudn tudi thi
hai ga khong chél nira. Néu nu6i kém,
ga coi coc va sé anh hudng dén sic
I6m cia ching sau nay. Ga thai phan
nhiéu hon nén chd y don vé sinh
hang ngay. Khi don phén cén chi vy
phat hién tinh trang bénh nhu ia
chay, phan nat va tring loang.

+ Tudn thie ba: Néu nhiét do ngoai
tron thdp, vdn tiép tuc sudi cho ga ca
ngay dém, gir cho nhi¢t dd dut chup
sirdi khoang 29 - 27°C. VE mua he,
khi nhiét d0 ban ngay cao trén 25°C
thi ¢6 thé sudi dm. O mién Nam, thon
ti€t &m ap chi cdn sudi vao budi 10
dén sang hom sau la di

Khi trén &m néng c6 thé bd cac rém
che di, md ctra cho ndng dm lot vao
chudng vai ba gi& budi sang, ddng
thoi thay d6i khong khi cho thoang.

O tudn tudi nay, cin quan st phan
ga, néu thdy phan loang hay phan ¢6
mau héng turoi nhu mau, tue 1a ga bi
bénh cau trung, thi phai cho ga ubng
thudc ngay.

+ Tudn thie tie: Chi khi nao nhiér
do ngoai troi lanh moi sudi cho ga.
Nhigt do dudi chup sudi chi cén 26 -
24°C. Vé mua he ¢6 thé thoi sudi ca
ngay dém. Viéc che ga ¢ tudn nay
khong cén nira, ga da lon cin thoang
mat, rong rai, gian mat do hop ly. O

tudn tudi nay c6 thé cho ga &n rau

xanh non néu trong thic dn khong c6
premix., vitamin. Giai doan nay galén

nhanh, n€u thi€u dinh dudng trong
thic An ga sé cham lom, thifu canxi ga
sé biéu hi¢n sdm hién tugng sung

khop dé som bd sung canxi. Ga an

khoé cin ting cudmg thém méng an,

méng udng dé tranh ga tranh nhau,

giam dap lén nhau gy toac da, rung

long. Sau 4 tudn twoi ga dé nuodi.

* Vé sinh sat trung chudng, long:

Trudc khi dua ga vé nudi cin veé
sinh sat trung sach s&:

- Dung voi quét lai tuomg, nén nha
va nhat 1a cac géc nha cho that sach
sé. Nudc voi c6 ndng d0 40% sé co
hidu qua tot,

- Chudng, 16ng da nudi ga cii nén
dung nude sodi doi 1én hodc dot céac
|6ng sdt qua lira. Long va dung cu
nuOi rira sach, co ky va dem phoi
nang.

- Noi nao nudi nhiéu nén cha y ticu
doc nén chudng bing xit 2% (NaOH)
vai liéu luong 1 lit trén m6i m* nén
chudng. Chudng da nudi ga cii cliing
nén tudt xat [én twomg. Dam bao va
mun cua, trdu dung lam don 16t c6 thé
phun phoéecmon 2%.

- Vao mua mua, d6 4m cao nén
kiém tra don 16t, ché nao bi mdc va
udt phai thay ngay biang l6p don 16t
maoi Kho, sach.

- Bé dan ga phat trién (6t cin don
v¢ sinh hang ngay, nhat la don phan,
khong nén d€ luu phan nhiu ngay
trén vi himg phan, gay roi bo va phat
sinh khi doc. Po1 vén chudng ¢6 don
16t thi dinh ky dao chat ddn 16t cho
toi x0p va dé phan lot xubng dudi.®

r.a
(Theo tai liéu cia Nha XB
Noéng Nghiép)
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Vit liéu:

- 800 gr myc nang

- lct cii tring

- 100 gr ki¢u chua

- 2 cu hanh tay

- 100 gr lac rang (ddu phong)

-2 cucarot

- 100 gr gimg ngdm chua

- | trdi dua leo

_ 1 trdi 6t Pa Lat, 6t chin, t0i
kho, dudmg, nuée mdm, mi chinh
(bOt ngot), chanh, mui (ngd), gimg
song.

Chuan bi:

* Muc nang dem lam sach, nra
dé rio. Ludc myxe vira chin vét radé
r40. XAt muc thanh timg miéng dai
Scm, day 0,5 cm, udp muc var 5
mui 161 gid nho + 1 mudng ca phé
mi chinh, dé 0 20 phit cho myc
tham gia vi

* Kiéu chua dem ché mong.
Gimg chua xdt nho nhukiéu. Tron
kiéu girng v&i 1| mudng ca phé
duomg min + chit mudi.

* Car6t , ci chi got sach vo, xit
miéng day 2 ly. Ding miéng thiéc
don song cét clicai vacartt thanh soi
¢6ban rong 0,5 cm. Xo6c cartt vacu
cai voi 1 mudng ca phé mudi. DEdo
|5 phiit choycho cti cai va ca ot bot
hang, xalai nue lanh, vit réo.
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* Cit dua leo thanh timg khic
ngin Sem, xé bd rudt. Sau d6 xdt
dua thanh nhimg cong day 5 ly, bop
dua leo v&i mudi. Xa nuoc lanh va
vit rdo nhurca rot. Bocardt +cucai
+dura leo + hanh tay xét cong (doc
theo cii) ngdm vao nudc dam +
duﬁm(%. ném chua ngot la dugc.

* Ot Da Lat xdt giong nhu dua
leo dé sin.

* Ot simg triu chin, ché bo hot
xat chi.

* Lac rang dem bdc vo gia dap.

Cach tron:

Khi gén don, gia 1 trdi 6t chin +
7 mui i + 1 ¢t gimg nhd bing long
tay, gia that nhir tron o1, 101 vai 2
thia (mudng) stp dutmg + | thiaca
phé mi chinh + nudc cot 2 trdi
chanh + | thia sip nudc mam ngon
+ 4 thia ca phé mudi, quay tat ca
that déu, ném vira chua ngot 1a
duoe. Vitca rot + ci cai + dua leo
+ hanh tdy thit rio. Ly 10 16n (thd)
sach, bd muc + kiéu + gimg + &t Da
Lat + 6t simg triu xdt chi + ca rot
+cucai +dua leo+ hanh tay + hon
hop 0t 101 vira hda xong, tron déu tdt
caném lai cho vira.

Trinh bay:

Xiic goi mue ra dia hot xoai, vun
g0i cao Ién. Ric ddy lac (dau phong)
lén mat dia gdi. XEp mui gon vao
gitra dia gbi. Goi myc duge dung
chung v&i banh phOng tdOm hodc
banh trang me nudmg don.

Y éu ciu cua mon an: Muc don
tham gia vi, goi kho rdo vira in,
day mui gimg toi. i




Tim ban

* Duong Thanh Giao, nam, 1§ tudi,
ndng 52 kg, cao 1,68 m. D& hda ddng
vdi moi ngudi, ton trong tinh ban, thich vo

thuat, mau trang, hdng, da béng. Pia chi:

Thén X6m Bén, x4 Nguyén Tréi, huyén
Thuong Tin, Ha Tay.

*Binh Vén Hudng, 18 tudi, nang 50 kg,
cao 1,63 m. Vui vé, thang thdn, yéu nhac

tré, thich sdch bdo, dién anh. Dia chi:

Nam Xa, Nhan Nghia, Ly Nhan, Ha Nam
(hira hdi &m tat ca).

* Nguyén Quang Hoa, nam, 18 tudi,
nang 48 kg, cao 1,65 m. Vui vé, hoa dong,
thich mau trdng, tim, xanh nhat, hong,
thich ca nhac, thé thao. Pia chi* Xém 3,
doi 2, thon Van Trai, xa Van Phu, huyén
Thuong Tin, Ha Tay.

*Dang Pinh Céu, nam, 18 tudi, nang 50
kg, cao 1,62 m. Vui vé, thang thén, rat ton
trong tinh ban. Bia Chi: Xém Phu, Thuong
Mao, Phu Luong, Thanh Qai, Ha Tay.

*Doan Ngoc Tuyén, ni, 20 tudi, nang
49 kg, cao 1,60 m. Vui vé, hoa doéng,
thich ca nhac, phim, dién anh, Mhau tim,
hong. Pia chi: Xa Truang Binh, huyén
Can Giude, Xi nghiép Hat diéu, Long An.

* Duong Buc Son, nam, bl 24, nang
55 kg, cao 1,60 m. S6ng ndi tam, hoa
ddng. ton trong tinh ban, hoi néng nay
mot chat. Pia chi: Bdi 12, Kim Tay, Phudc
Hoa, Tuy Phudc, Binh Binh.

* Luu Minh Trinh, ng, 17 wdi. Vui veé,
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ton trong tinh ban, yéu ca nhac, mau
xanh dong ndi, thich két ban mgi noi.
Dja chi: 12H Trudng PTTh Tuy Phudc |,
Binh Dinh. Hua sé& héi am tat ca.

* Nguyén Thi Ut Mudi, 17 tudi, nang
44 kg, cao 1,62 m. Hoa nha, dé gi&n mau
quén, thich sich bdo, yéu mau trdng,
xanh o linh, rat mong dugc lam gquen vai
cac ban gén xa. Dja chi: Lép 11E, Truéng
PTTH Nghia Hanh s6 1, Nghia Hanh,
Quang Ngai.

e Nguyén Thi Trung, 15 tudi, nang 40
kg, cao 1,65 m. Vui ve, hda nha, thich ca
nhac, béng dda, xem bdo. Dja chi: Lop
9B, Truong THCS Ha Tién, huyén Ha
Trung, Thanh Hoa.

*Péng Thi Nhoan, 17 tudi, ndng 48
kg, cao 1,50 m. Budn, thich di trong mua
mot minh, yéu mau xanh la cay, mau tim,
thich nhac tre, ghét su gia doi. Pja chi:
DGi 9, thon Cao Ngd, xa Lién Hoa, huyén
Kim Thanh, Hai Duong.

* L& Nguyén Phuong Uyén, ni, 16
tudi, nang 35kg, cao 1,50 m. Vui vé, hai
hude, nhung ddi khi hoi néng, thich thé
thao, ca nhac, doc bao. Pia chi: Lop 9/
5 Truong THCS Chu Van An, thi tran
Nam Phudc, huyén Duy Xuyén, Quang
Nam.

*T6 Hong Van, ni, 19 tudi, nang 40
kg, cao 1,52 m. Vui vé, hoéa dong, thich
thdi trang, ca nhac, thé thao. Dia chi:
Hop thu s6 29, Buu dién thi xa Ha Tién,
Kién Giang.

* Nguyén Thuy HOng, na, 17 tudi.
Vui vé, nghich ngom, hoa dong, ton trong
tinh ban, thich ca nhac va doc truyén.
Diachi: Lop 12A2, Truong PTTH Thanh
Ba, Phu Tho. Hua tra Idi thu. st
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T ngay 05 — 08 — 2002 dén ngay 15 — 08
~ 2002, TS Kién thuc gia dinh da nhan dugc
tin, bai va thuw cua cdc ban sau:

Hoang Thi Bién, Nguy&n Quang Quan, Trian
Yé&n Khanh, Vi Thi Thu (Bic Giang); Nguyén
Minh Hai, Nguyén Thanh Thé (Bac Liéu);
Nguyén Xuan Tuong, Dinh Cong Tam, Bui Thi

; Thom (Béc Ninh); Ti An, Minh Pat, Vinh Hoan,
Mmh Nguyét (Binh Pinh); Nguyé&n Thi Thay Nga (Binh Phuoe); Minh
Quang, Duong Thi Ly, Tran Nguy€n H.L, Truong Xuan (Binh Thuén);
Tran Hiru Quéc Huy (Ca Mau); Huynh Thi Nguyét, Lé Xuin, Phuong
Thanh, Ton That Lang, Tung Huyén (Céan The); Thanh An (Gia Lai);
Ba Tu, Ha Thu Quynh, Nguyén Thj Giao, HD, Héng Quang, Hoang Lich,
Hoang Oanh, Lé Hiu L&, Quang Nhat (TP. HCM); Bui Thi Thu Hang,
Nguyén Khic Binh, Nguyén Thi Lan, Vi Dinh Duc (Hai Duong); Cao
Khanh Lan, Ha Thi Hanh, Ha Thi Thu Trang, Lé Vi Chién, Nguyén
Qudc Vuong, Nguyén Thi Van Anh, Pham Tam, Son Ha, Trin Chau
Giang, Trdn Va Hanh Linh (Ha N¢i); Duong Anh, Nghi Huyén,
Nguyén Thi Anh, Poan Thi Huong (Hai Phong); Bao Ngan, Kiéu Thi
Tap, Ding Dinh Chan, Nguyén Duy Cach, Nguyén Pic Péa, Nguyén
Thi Bong, Nguyén Thi Thu Hing, P§ Kiém Tudn, To Thuy Linh, Tran
Bich Ha (Ha Tay); Cao Thi Hing, Hoang Duong Hai, Nguyén Thi
Ngoc, Doan Xuan Huy (Hung Yén); Nguyén Tién Dang, Pham Thi
Ngoc Anh, Truong Hau, Vinh Hién, Khué Viét Truong (Khanh Hoa); |
Bui Thi Hing, Lé Thi Thuong (Kon Tum); Chu Thi Hién, Luu Thu
Hing (Lao Cai); Trin Hong Nhién, Nguyén Tdn On (Lam Déng); Anh
Minh, Nguyén Ha Long, Nguyén Thi Khanh Huong, Nguyén Thi
Thiy, To6 Huong Sen, Trdn Piang Trach (Nghé An); Ha Thi Thanh
Dung, Vi Thi Xuan (Ninh Binh); L& Dic Thanh, Lé Thu Thay (Pac
| Lic); Nguyén Thi Lan, Trdn Thi Noi (Nam Pinh); Vi Hué (Pdng
Nai); D6 Thi Lién Hoa, Nguyén Thi Thu H (Phud Tho); Huynh Thi
Minh Thiy (Phu Yén); HO Bach Diép; Nguyén Thi Hong Nhung
(Quang Ninh); Hoang Thiy, Nguyén Thi Th€ Linh (Quang Nam); L¢
Tran Thanh Hau (Quang Ngai); Tran Kim Hién, Tran Thi Phuong Lan,
| Vo Thi Van (Quang Tri); Bui Thi Ninh, Tong Van Binh (Som La); Ha
Phi Phuong, Lé Trung Kién, Pang Vin Toan, Nham Sy Phiic (Thai
| Binh); Ngo Xuan Tinh, Ngo Thuy Hién (Thai Nguyén); Nguyén Phutc
Dirc (Tien Giang); Ngo Duy Tho, Nguyén Thanh Van, Nguyén Thi
Tuyét, Nguyén Thuy Hang, Nguyén Vin Thi, Tran Thi Hanh, Trinh
Thi Huong, Vi Van Chinh, Lé Thi Hu¢, Lé Thi Thanh Phuong, Lir Thi
| Minh (Thanh Héa); Ngo Thiy Hién (Tay Ninh); Nguyén Thi Hao
(Vinh Phuc); Nguyén Thuy Hing (Yén Bai).
k Xin cam on va mong cdc ban tiép tuc tham gia. KIGD
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