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CONG TY CAO SUDONG NAI

# DIA CHI: XA XUAN LAP - HUYEN LONG KHANH - TINH PONG NAI
#* DIEN THOAI: 061. 726303 - 061. 726333 # FAX: 061. 726343

VAN PHONG

DAI DIE‘\’ TAl
TP. HO CHi MINH

39 BEN VAN DON, QUAN 4,

TP. HO CHI MINH.
-DIEN THOAL 08, 9400345
-FAX: 08, 9400874

_Giam déc |
NGUYEN THANH CHAU

fry so cong ty.
» Ngay thanh lap: 2-6-1975. » San lugng: 40.200 tan/nam.
» Tong dién tich: 39. 446 ha. » Can by CNV: 15.000 nguoi.

Cao mu cao su. Kiém tra chat luong san pham.
Cong ty san sang hop tée, lign doanh
v3&i cée don vi trong & ngoai nude.




Doc trong s6 nay

® Di va viér: Dam ngd Luu Trong Van 8 @ Trin Thuy Mai va bi kich
ctia nhimg ngudi phu nit Dieu Mién 12 ® Vuot qua con 10 bing (¢p trau
vit cua dong Huynh Van Nguyét 15 ¢ MOt tuin o Dar Loan (Tiép theo kv
Irieen) Tran Vinh An 17 ® Ban o1, xin dumg ngay Thanh Yén 27 ® T
nghiém: BE hicu minh va hiéu ngudon Diém Ha 30 ® Cliuvén la co thdr.

Day cop an chayva tu thién Hé Tay 32 @ Ca si My Tam: Hat, hdt va hom

the nita Kim Yén 34 © Nhimg
s Kien  thot trang Vict Nam
noi bat trong nam 200 | Phuong
Khanh 36 ® Hong Anh: Y¢u nhu
fi... lam vice Phuong Chi 37
® [hntrang: Ao yém - Lang
man viquyen ra T.A 38 ® Nha
thiét ké, ché tao Dwome Tdan
Thanh: Khung long biét... y¢u
HyMad40@® [in/ivéutho... tién
chién: Nguyén Vy vinang tho
Phu Lang Thuong Tran Dinh
Thu 43 ® Rune done diu dn _ |
Ngo Kim Hoa 45 N Ly niem CO MOT NGAY

22 — 12: "Robinson” gitra r[t:ng LAM THUUNE

Bia 1: Ca si My Tam.
Bia 4: Thiét ké cua Nguyen
Cong Tri du Fashion Connec-

tion Singapore 2001. duduc aonhavin hom.  Lé Thiéu Nhon I

8 Kién thic gia dinh +)
CIl Nnuc gia
Phu san bao NN Viet Nam

Ra hang thang vao ngay 8-18-28
| «Téng bién tap: LE NAM SONe Phé Téng bién tap: Trinh Ba Ninh,
* GPXB s6 02/GP - BVHTTdo B6 Van héa Thong tin cap ngay 02-01-2001 e Thiét ké,
dan trang tai Phong Ky thuat vi tinh Toa soan KTGE e In tai Nha in Bao NHAN DAN
TP. H& Chi Minhe TRU SO: - TP HS Chi Minh: 58 Nguyén Binh Khiém, quan 1 * Tel:
8299791 * Fax: 84.8.8241341* Email: ktgd@hcm.vnn.vn - Ha N6 14 Ngd Quyén * |
Tel: 8250174 - 8256492 * Fax: 84.8.8252923 * Email: baonnvn@fpt.vn - Van phong
mién Trung - Tdy Nguyén: 5 Thap Ba, TP. Nha Trang * Tel: 058-831022 - Van phong
dai dién OBSCL: 49 Ly Tu Trong, TP Can Tho * Tel: 071-835431 « Thu va bai xin gui
\_v& 58 Nguyén Binh Khiém, Quan 1, TP H6 Chi Minh * Email: kigd@hcm.vnn.vn .

LBUM VDI

T21. Ca klvic doc guven cia ca si: Dutrong
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LB oang Nguyén Lé 47 @
%o Tin nong trong lang van

M nohe s7 P.V 52 e Thil
B2 tinh - vien thudc dang
can phdi nudt ngay!
Luu Tuyét Mai 54 ¢ M(r
ol thon dé yéu va mot thoi

dé nho: Yéu mai... chan
lam ré1 Quynh Phuong
56 ® [am su ban gai Dé
Thi Thu Ha 64 ® Ban doc
lam tho binh tho tinh ban
doc Té Huong Sen 68
{ o Licom ldt trén bdo PV
iy 73 ® Vu dan viét lai:
| | IEI (hong chung dau dé ai
T4. Mun surkien the gwn nor bat trong nam 2001 nhuong... Nhat Tuan 74
2 Ban Bien tap KTGP ¢ T¢ncudng dam say mé
"Lolita bé nh6" Hoang Thuong 78 ® Y sipc: Gidc mo va bénh tit Pham
Khac Tri 82 ® Tip Yoga tranh duoc stress va cac bénh tim mach Hé Tay
84 ® Tudi thit coa lan da ban Té Tam 86 ® Tirliéu nhiéu ky: Cudc hon
nhin cudi cung cta cyu hoang Pho Nghi- (Ky 2): Yéu hoang d€ Thai
Nguyén Bach Lien 90 ® Guinness: Yui la Thuy Vvan 94 ® 5 pluir thic gi‘:ﬂ'”
102 ® J/ico dong
thot sie PV 103.
Ya cac chuyén
muc:
® Tdam rinh ban
tré 62 ® Thanh Thao
va tho 66 ® Tho
tinh ban doc 67
@ Dién dan gia dinh
70 ® Gidai dap v hoe
80 ® Trao dboi vin

ban doc 88 ® Kinh T25. Hu¢ - Thua Thién va nhimg cai nhat.
té gia dinh9s. m Nguyén Dac Xuan
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Cln(je :m(mg nam moi
Ban doc than mén!

Khi cuon KTGD nay toi tay ban, chiing ta da sang nam 2002 dé |
lai phia sau ndm 2001 - ndm ddu tién cia thién nién £y thit ba va |
ciing la nam dau tién ctia thé #y 21. Mot nam qua biét bao vui buon. |
Chiing ta vui véi sw di len va doi thay cia 16 quéc clia qué heong |
lang xém. Chiing ta vui v niém vui cia gia dink, nguoi thén, be |
ban. Chiing ta vui voi niem vui cia ngweoi minh yéu... Nhin phia
triece KTGD hy vong cdi phéan vui trong biét bao lan lon vui buon
ay s& ngay cang nhiéu hon roi lan dt cdi phan buon.

Mét nim tréi qua, 36 sé bao KTGPD di lan lwot dén voi ban, déan
gian c6 khiic ca "Trén rimg c6 36 thi chim”, KTGD hy vong moi |
50 bido dén vdi ban chink la tiéng hot, tiéng reo ca ctia mot lodi chim |
- dem lai cho ban nhigng kham pha mai la ve thién nhién, swe ém di, |
tieoi VUi clia cude song va sie chia sé nhieng buon lo con vieong véin |
do day trén greong mdt ban, trong ngéi nha cia ban. Ching téi fhong |
tham vong nhidu ma chi mong luén dieoc la ngeci ban théin thiét |
cita ban va cua gia dink ban. Chink vi vay K1GD da khing nging |
phén ddiu doi mi theo yéu cau ctia chinh cac ban. Trong nim 2002 |
KT1GBDvan luén meo ring sin choi, dién dan cho ban doc trong moi
linh vuec gia dinh, xa hoi, van hoa, gido duc, gidi tri...

Ban doc than mén! Qua 6 ndam phin diu KTGPD tu hao la mat
trong nhitng 1o béo cé dweoe qua nhiéu swe dong gop baiviét cia ban
doc. Stke mank va siéc song ctia KTGD chink la ¢ do. Mong rang |
qua nam 2002 sé ngay cang nhieu ban doc tie moi mién dar niedc |

| g bai hay hon, chét lweong hon dén KTGD. |
| KTGD luén don che tit ca! |
| Chiicban docva toan thé gia dink mét ncim mai duwong lich thét nhicu |
| hank phiic. |
| Kicp |
T Yo PRV PR /
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MUO!

S KIEN THE GIOI NOI BAT
1T RONG NAM 2001

1. Vu tan cong ngay
11-90 My

Neay 11- 9 - 2001, da
xdy ra vu tan cong lon
nhdt chua tirng ¢6 trong
nd1 bd nuwdc My. Nhirng
chiéc may bay bi khong
tac da lao vao 1oa thap doi
cua Trung tdm Thuong mai
Thé gicn & New York va try - — - ST

sd B0 Quoc phong My. Tong s0 hanh kh.—.u.h chét trong may h.n}, la "hh
nguod, hon 3.000 nguin dugce lhc’m g ké la bj thi¢t mang trong céc tda nha bi
tdn cong. My Ién dn 16 chuae Al Qaceda etia Bin Laden la tha pham cac vu tdn
coOng nay.

2. My tan cong Afghanistan,
ché do Taliban sup do

Sau su Ki¢n ngay 11-9, My da
kéu goi thanh 1ap Lién minh quéc &
chong khung bo, dua quin tién
cOng vao Afghanistan, ti¢u diét ché
dd Tahiban, giup xay dung mot
chinh phu li¢n hi¢p hdu Taliban.
Nhung My van chua bt duge ngun
cim didu Taliban la Mullar
Mohammed Omar, cing nhu chua
tim dugce tong tich cua Bin Laden,
ngudi dung ddu 1o chie khing bo
Al Qaeda.

R e e _J
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4 A O E,-; Pl S~ inh huong ning né, cac

7 i : { chi uéu v& san xuat,
ticu thu, cong an vig¢c
lam déu gldm Nhiéu

. s : nude ¢ nén kinh t&
Céac nha dau tu lo 1ang vi thi trudng chung phu thudc vao thi

khodn giam sut. truomg My ciing bi anh

hudng theo. Gia ddu tho sut dén mic thap nhét so vai may niam qua, co luc
dudt 20 USD mot lhung- Cuc du trir lien bang (FED) tie Ngan hang Qudc
gia My da ha 1ai suat 11 lan lién tiép trong nam, voi murc lai suat chi con
1.75%, nhumg vén chua vuc day duoe nén hlnh (¢ My.

4. Tinh hinh Trung
bong ngay cang
cang thang
Sau khi ddc cu thu

trong Isracl, dng Aricl

Sharon ngay cang di vao

con dudng ngdn ro viéc

thi hinh hiép dinh hoa

binh Oslo. Vién ¢co B o

chong khing b0, quan AT ™

doi1 Israel Iu..n (uc tan

cong 1an chi€m lanh tho Palestine, md rong khu dinh cu cia ngud Do

Thai, ném bom ban pha cac khu dan cu, tru so co quan Lhmh quyén

Palestine. Trong khi cic cude dam phan hoa binh bi b€ tac, thi chinh

quyén Bush vin ap dung chinh sach bao che cho [srael.

- - ?

5. Nuoc Nga phat huy anh
huong trén truong quoc té
Tinh hinh kinh (& trong nuoc

cang duge cai thién, thi vi tri nuoc

Nga trén truomg qudc (& ngay duoc

nang cao. Chinh sach do1 ngoai chu

dong, Kién qum.“:'l va khon khéo
kKhi¢n cho ti¢ng n6i nuoc Nga ngay

cang dugc col trong trong vIEC gial
quy¢t cac van d¢ quoc te. Tong

L o A
§ A 1
P S
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thong Putin da gay dugc an tugng manh mé trong chuyé&n cong du céc

nuac, trong 46 co Viét Nam.

6. Trung Quoc gia nhap
To chiic Thuong mai
Thé gioi
Sau qua trinh thuong lugng

gay go kéo dair hang chuc nam
trévi, cudi cung Trung Quoc da
chinh thirc gia nhap Té chirc
Thuong mai Thé gidgi (WTO). Su
Kién nay sé co tac dong lon doi
val viec Trung Quoc tiang thém
kha ndng phat trién kinh & va
xudt khdu, déng thoi lam cho
vi¢c canh tranh trén thi truong
quoc € cang rdo ri€t hon.

7. Cuu Tong thong
Milosevic bi bat giao cho he .
Toa an Quoc te Sau khi phe d6i1 1ap gianh dugc

thing lgi trong cudc biu cir vao cudi
nam 2000, chinh quyén & Serbia
dudi suc €p cua phuong Tay da bat
cuu TOng thong Nam Tu la Slobodan
Milosevic va trao cho Toa an Quoc
té xét xu 101 ac chi€n tranh ¢ La
Haye. Hanh dong phi phap nay bj du
ludn cuc luc Ién an. ()ng Milosevic
kién quyét khong cong nhin tda an
dang xét xir dng. Con tinh hinh noi
bd Lién bang Nam Tu sau sur kién
nay, vin khong dn dinh.

Qudc vuong va hoang hau Népal ldc
8. Vutham sat hoang gia Nepal chva bi sit hai. ¥
Vu thdm sdat ngay 1-6-2001 tai AR
hoang gia Nepal da gay chidn ddng |
trén toan thé€ gici. Thai ur Dipendra da
vao hoang cung bdn chét 10 nguoi
trong d6 ¢6 qudc vuong Birendra,
noang hdu Aiswarya, hoang i
Nirajan, cOng chia Shruti va nhiéu
thanh vién khac trong hoang tdc. Sau

do, thai tr da wrsat.

)T
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Téng thong Megawati . :
Sukarnoputri, Téng thong Arroyo.

9. Hai tong thong o Dong Nam A bi phé truat

Tong thong Wahid & Indonesia bi phé truat vi khong di khi ning gidi
quyét cic vdn dé khé khin cia ddt nudc. Ba Megawati Sukarnoputri lén
nham chirc tong thong song tinh hinh Indonesia van rdt kh6 khan, xung
dot sdc toc va ton gido van lien ti€p di€n ra ¢ nhicu noi.

O Philippines, Téng thong Joseph Estrada bj ph¢ truat va bj bat giam vi
10i danh tham nhang. Phé Tong thong Gloria Macapagal Arroyo 1én thay.
Tinh hinh Philippines vdn khong 6n dinh vi nhimg cudc xung dot vi trang
do céc 16 chuc Héi gido cuc doan gay ra.

10. Thién tai nang né khap thé gioi

Bao lut, han han dich bénh, dong dat di€én ra & nhiéu nudce trén khip
cac chau luc. Déc bigt, cac cude ndi chién va thién tai da gay ra nan doi
trdim trong & nhi¢u nude chau Phi da den va & Afghanistan. Cin bénh
AIDS hiém ngheo cta th€ ky ti€p tuc phat trién, nhiéu nhat 1a & céc nudc
thudc thé
gidi tha
ba, vl
tong sO
bénh
nhén (rén
thé giéi
hon 40
triéu
nguol. m

BAN

BIEN TAP

KIGD
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¥ Divavie

hai mat gan hai u¢ng dong

& trén nhimg con dudmg dal

nhay nhua sinh ldy, cheo leo

doc vung 361 xa Hoa Bac huyén Di
Linh, Lam Dong, 161... hd, 181 mdi
bo pho tim duwgce thon 17, Ba chu
nha t&n Phuong me cua hai cd gai
(én Nhung va Dung cudi rdé tuon;
“Néu trot muwa anh sé phdi ngiu
dueci tdn ca phé dav”. Dung 1a néu
trért mura thi... thua that. O Sair Gon
101 quen moOt thon nd W tinh
Thanh vao tén la Nho. Nho bao:
“Chii co di Di Linh thi ghé tham
con Nhung, ban hoc chia chaunha”.

Nho vai cha... Nhung, thot ¢ nang
t1én Nhung day rdi!

- Da, chao chau!

- D(.r'. chao chu!

Ba me cua Nhung mo tay vao
chudng ga - ma mai ra ddy hoa
mudp. Tiéng 1d ga toac toac. Toi
can ngdan: “ri}'. chi oi, cho téi dn
rau thoi, so thit ga ldm roi” (that ra
to1 dau co s¢ thit ga nhat la ga tha
virarn). Nhung ba chd vin khong
ngung tay lua lua trong chudng lam
uéng todac lodac cua ld ga cang ro
I&n, ro1 tiéng r¢ Khung Khicp cua
mot con ga bi tom. Khi mam com

Dam ngo

LUU TRONG VAN

Ra Giéng minh cuoi...
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don 1én, o, cha thay dia thit ga nao
ca? Ba chi cuoi: “Con ga bat dé
mai nha cé... dam”. PDam ay la dam
e1? — “Dam ngo™. Toi budt tham
trong miéng: “"Nho oi, con Nhung
ban chdu ngay mai ¢6 nguoi dén
dam ngo roi”! Toi nhin Nhung,
Nhung md d61 mat r6 to nhin lai:
“Khoéng phdi dam chdu, ma dam
con Dung"”. Hai chi em, co6 ddu 19
ludi, co sau 17 toi, cha rd ¢o nao
xinh hon ¢0 nao, nhung biét chic ¢6
em c6 nhiéu ban trai & day hon co
chi, gian don vi c6 em sOng vl me
¢ dat Di Linh nay lau hon ¢6 chi -
ngudt mot tr nhanh cua bod ¢ vung
Krong Ana, Pdc Lic nhap vao
nhanh cua me.

Bit ngay mai ngudi dep viung
d61 ca phé nay co ké dén dam ngo,
cic chang trai gin xa lién dén dé
“tan” cu vét. Tiéng cho sua, ché
hang x6m ddu ngd von xua nay rit
chét nhing ga trai lang d6i chi di
qua ma khong chiu ghé tham c¢o
chu cua chung - mot thon nir khong
duoe woi xinh lam, ci lién e am 1.
Mot top hai chang vira lui, lai mot
top khac ba chang, réi sau d6 mot top
ntra trén nhon chiéc honda cia rich
dinh ddy bun dat nhimg bon chang.
Nhimg tiéng cuti, tiéng tannhau ia
i 01 voi da cac giong Bic, Trung,
Nam. Nhung rat hay. ngoi hong
chuyén... lom, t61 khong nghe bat
circhang ndo hoi ¢6 nang... xinh
dep la: “Ngay mai ddang dy nhdan
trau cau ha?” Vacang rat hay la, du
co va nhau dd6m d0p cac chién...
binh du cdc vung van cudi thin
thi¢n, c6 1€ vi ciing mOt niém cam
thong: “Chiing minh déu... thua
trdn’”. Viy ai la ké chién thing nhi?

Ngay mai, khi ¢0 con g vuon xau
sO bi cdt hat iéng ddng hd sau o1 sé
duoc biét.

Pém cudi ndm vung cao nguyén
gi0 x0 g10 day, nhimg chiéc 14 va da
rung roi, nhang chi€c la kho da
cuOn phuong nao, chi con nhirng
trai ca phé chin c6 viu lai trén
nhing cudng héo gdy. Sao nhiéu
qua! Ngay mai sé ning day! Ba
Phuong truée khi vao budng trong
nam gitra hai ¢0 con gai chic ciing
da ngo6 tron thay nhiéu sao ma ram
ran vui. Toi ndm chung giudng voi
Tung - mot chang trai 26 tudi dugce
ong bd cua Dung va Nhung “chi
vién" tr Krong Ana, Dic Lac xuong
D1 Linh thu har ca ph¢ giip ba
Phuong. Toi ghit 1a “gidp ba
Phuong™ cha khong phai 1a gidp...
vg, bdi ciing 14u 1au réi hai nhanh
hai noi, Ong chong ré ngang vai
ngudi dan ba khac dé Nhung va
Dung ¢6 ngudn &€ goi la... “di”.

Dém ving cao yén tinh qua, lan
lugt nhirng ngodi nha lang d6i it
den. Nhung khong bict ¢o ai con...
trdn troc: “Gid ca phé ror chi con
4.000 déng mot ky, 16 thé nay biét
ldy dau tién cho li con dan hoc”. Ca
phé rét gia dang 14 ndi kinh hoang
cua hang chuc ngan ngudi trong ca
phe - nhimg ngudn timg dugc phong
la Ong chu, ba chu trang trai khi ca
phé I&n ngoi. Bay gidr gédp ho: “Da,

xin chao 6ng chit, ba chi a!” Thé

nao cang an vai ba cai nguyt: “Chu
cha cai gi, sdp di dn may ca dam”,
D1 doc nhing vudn ca phé kiu kit
trai & Lam Dong, POng Nai, Song
Bé, Pac Liace, Gia Lai... nhiéu noi
khong them thué ngudi thu hai nia.
Ca phé chin rung day dat do6 - mui

KIEN THUC GIA DINH ¢ 9



Quan vién hai ho dang gai, dang trai.

boc Ién nhu mui ot chin ndu cay cay.
Bong ur budng trong ¢o tiéng riic
rich cutn, ré1 tiéng ba Phuong: “7ién
ste b ¢d, sdp ldy chéng réi ma con
sorti me! ",

Ngay hom sau, dung la mdt
ngay... toan ning, 8 gidr cit o ga,
hai ti€ng sau ram ram tiéng xe may
mOt doan nha trai xuat hién, nha gai
¢O thém hai Ong truong thon (thon
nay vathon bén) cung ra ddu dam ca
ph¢ chin ndu nghénh don. Ngudi
gia nhat: me cua chang trai cudi ro
tror vor ham rang hat na (trong Nam
goi la hat mang cau). Thoi thi nhimg
cai tay bét, da thua, méi cu, min bac,
éng kéo ghé, tiéng coc tach va. Cha
ré dau? Mot con ong dang hit mit
hoa mudp vang tuor trén noc
chudng ga, béng bay vi qua mat
chang trai chirng 30 i, nudc da
ngam den. Dung nhay mat: “Ong dy
dday!” Ro1 Dung chi ngén tay bi
chay mau: “Cha Vin a, hoi hop qua

10 * KIEN THUC GIA DINH

chau chdt ga bi diit catay”’. Nhung
loe toe: “No ndi phét day, chit no
thi hoi hop cai gi!” Chang trai thé
nao rdi cing lan lan téi dung bén
canh nang. Dung cao | mét 64,
chang cao | mét gin 60 gi d6. Dung
cudi: “Chi Vdn thdy dep déi
khéng?”. Toi khéu Dung va Quynh
(1én cua chang trai) ra bén chudng
ga dé chup anh bdi vi ¢ ddy c6 hau
canh la hoa mudp dan da. Ban doc
thdy trong anh Quynh cao hon
Dung chu gi? Xin thua, chang dung
trén chiéc ghé con do chinh Dung
tinh nghich chay vao b&p lay ra roi
bit ngui yéu dimg thing dudm lén.
Phai cong nhan ring Quynh khong
thé bing duoc nhiéu chang trai dém
qua dén tan “vér” lan cudi, cac
chang Kia cao rao dep trar limg limg.
Ay th¢ ma hoa khoi vung ddi Di
Linh nay lai chon Quynh. Nha
Quynh giau u? Khong! Cang chi cé
vai héc (ha) ca phé béi mai tr Puc
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Tho, Ha Tinh vao Lam DPong lap
nghiép. Co hoc u? Cé phin, béi 6ng
anh cua Quynh - dai dién cho gia
dinh Quynh, chuyén gi cing biét tir
chinh tri dén vin chuong, va khi
chén mot chén doi “dé, do” rbi Ong
anh dy tranh luan véi hai bac trudng
thon thudc “vay canh’™ dang gai vé
chinh quyén xa s& tai (xa cua nha

trai) phdi ndéi la sinh dong ddo dé. .

Ong anh (101 nhé ra rdi @n la Tran)
néi giong B Tho, Ha Tinh dac sét:
“Xa tui ong bi thu vdi é6ng chi tich
6m nhau hodai a, nhumg khoéng phai
la hén nhau ma la... edn nhau”.
Rd&i trong cau chuyén qua lai vé
nén vin héa, gido duc, xa, huyén,
tinh, trung wong va tudn ra ca thé
gid1 nira, anh em nha trai tue Trin
va Quynh déu 16 ra hiu biét. Trong
khi d6 t01 ¢6 nghe I6m chuyén cua
mdy chang dep... giai dém qua thi
toan chuy¢n xe dira nay xin, giay
dira kia den bong vai lai chuyén tay
bi thu doan thon bén trén vo di choi,
cur bao la di gac ca phé bat... trdm.
Nira dém vé nha dong chi bi thu
doan thon khoe vai déng chi doan
vién... vo: “Dém nay tém dwoc mot
thang em a!” Thoi thi, vi cdi I¢ gi
chinh nhat ma Dung nghiéng trai
tim Iéch qua Quynh? Dung khong
nol nhung ba Phuong me cua Dung
noi: “Con Dung quen thang Quynh
do di mua giong ca phé, thdang
Quynh khdng phdi nguoi cung xa,
moi lan 161 choi déu bi ddm trai lang
doa ddanh, roi mét lan bi ddanh that
phdi di nha thuwong cdp cind”. RS rdi,
vi thé ma nang... thuong. Mam c6
bay lén rdt thinh soan, nhung la thit
cha thdy hai dang ndi gi dén céi
chuyén dam ngd ca ma cirrom ra du

thir chuyén lang qué. Hai bac truomg
thon thi phan nan chuyén nha nudc
no lvong d€n may thang rdi, viéce
thi nhiéu am dp, kho nhit 1a pha
don doc ba con dong thué. “Thai,
bdc thuwong thi dé gid ca lén em
ban dweoe dong thué cho nha nieée ™.
Biét bao gid gia ca mai 1én trong
khi ong xa, ong huyén cu nheo
nhéo: “Thon cdc anh dinh lam mat
thi dua xa nha, huyén nha ddy a, cé
moi cdi viéc thu thué ma cing
khong thu duge!” Ong trudng thon
17 n6i: “O thén nay c6 8 ho doi, nha
Ldp, nha Hién, nha Tao nay. nha
Phiém, nha Ti, nha Tién, nha Diép
ché nita. Pdy nha Diép cho co 7
khdu ma lai chicé 1,5 sao ca, rueou
vao, mot dam ddr dai ldy con chd
ciang dem daéi, nén maoi goi la Diép
ché”. Ong trudng thon bén tr dung
cat cau chuyén ké ngheo ké kho ctia
Ong truomg thon 17: “Nay tinh minh
c6 dong chi bi thie tinh ey hoi bi...
hay ddy. Téi di hop duwge nghe
déng chi dy hdt dan ca ba mién
nhé”. The ro1 tr chuyén hdt, 6ng
Tran ralénh cho dua con gai nhon 4
tudi biéu dién mot chuong trinh dac
sac. Con bé ngudi gdy ngdng dién
mot doan trong cheéo “Ly truomg me
Daép” lam ca hai ho cir cudi bo lan
bo 16c. Pang may rau hai ho lai
cung ly coc coc, hai ba vg cua hai
ong trugng thon li€c mat hai ong
trudng thon nhu ra 1€nh: “Théi di
nhé!” Con vg cda ong Tran bén
gianh ly rugu trén tay chdng cudi
cudi: “Da thoi ly nay em xin thay
mdtnha em”. N6i r6i chi udng ca ly
ruQu cédi ye, lam dang may rau nha
gai lac mit.

(Xem tiép trang 59)
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Tran Thay Mai

vabikich cuanhtng
NguoOi phunt

DIEU HIEN

Tran Thiy Mai la nha véan chuyén viét truyén ngan. Vén chi tink té nhe
nhang ma sau sac. Dén nay chi da cho ra mat ban doc 4 tap truyén ngan:
"Bai thoveé bién”, "C6 hit”, "Thi trdn hoa quy vang”, "Tro choi
cam” . Vao dip cuoi nam nay Nha xudt ban Tré lai gici thiéu voi doc
gid 1@ truyén ngan thie 5 cia chi vdi tia de: "Quy trong trang”.

0-hi‘1y Mai la
J ngudi Hué,

bao nhitu
ndm nay chi van
song 0 Hué. Bai vay
truyén cua chi tham
dam phong vi Hué
khong lidn vao dau
dugc. Con trai Hué
hién lén qua trang
viét ctia chi ding nhu
ho o cudc doi that:
lic nao ciang sach sé
trom (at, lang man

A

- ';‘

o

WA Ay T
P

sinh noi ti€ng &
Hué. Di (01 nho anh
ta di lay mot bo do
théu mai1 may. Anh
ta chi lay do con
khong chiu cam
quén ve. Bi di 161 la,
anh ta dong y dem .
vé vai dicu kién:
phdi g6i cdi quan
den cho ky. ROi
hinh anh mot ba me
chéng nghiét nga
trong truyén: “Khoi

hao hoa, mi¢ng né1  1,5p Th‘ﬂy Mai.

d¢o queo, ma thuc hu

thi that kho luomg. Cang chi & Hué -
not con nang Ié théi trong nam
khinh nr mét con ¢6 cung cach nuc
cudi: vo di vang, troi mua nguoi
chdng chi dem 4o vao, con quén den
cua vo thi dé mic, d6 14 hinh anh
ong giao Phuong trong truyén
“Trdng noi ddy giéng”. Doc dén
day 161 cu cudit ma nhé dén thoi gian
song & Hué (61 da gdp mot chuyén
tuong tu. Mot bac si san khoa phu
viée cho ba di cda to61 1a mot nr hd
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(rén song’”, trong
dém ngudi con dau
di dén phong hoa chiic, ba da di sat
sau lung chi d€ quyét de cho duogc
bong con dau voi hy vong sau nay
ngudi con dau sé khong thé nging
diu 1&n, khong thé cimg diu, cing
¢d duge. Bén canh nhirng nhan vat
d6, la nhang ngudi phu nr Hu€ -
luon diu dang, trong sang, thdanh
thién, giau su chiu dung nhéan nai,
hét l1ong vi ngudi minh yéu thuong,
hy sinh ma khong hé nghi dé 1a hy
sinh. D6 1a My trong: “Thién dwong




mong manh”. Em da dén vai tinh
yéu ddu doi cua minh voi tdt ca cam
xuc trong sang manh Liét, va mot
ni¢m tin tran ddy sy vi tha. Ngay ca
khi chimg kién bi¢u hién phan boi
cua nguoi yéu, trudce su canh chimg,
phan do1 ctiia ngudi cha, My van yéu
va van tha thi, va van tin vao tinh
yéu cua ngudi minh yéu. Trong
“Thuong nhe Hoang Lan™ thiéu nix
t¢n Lan dem long yéu tha thiét chi
tiéu trén chua. Sau hon 400 ngay
cho doi khong thanh, Lan da quyét
dinh lay chong, d6 la quyét dinh ma
theo ¢6 “ldy mot

ctia minh d¢ ciru nguoi yéu. Neay ¢a
do6i vai nhan vat Ha trong “Not rudi
son” la mOt ¢O gdi lam ngh¢ ban
than bi mac bénh lao ndng - 1a thudc
vao loal nguor duor day cua xa hoi.
Ay vay ma bén dudi I6p bun nho d6
la tdim chéan tinh, sy nhay cam, long
tr trong ban than dé nudi miéng chu
dit khoat “chang ldy khong ciia ai
thie gi ca”. Mot truyén ma Mai da
viét that hay, that dau doi do la
truyén “Trang noi dday giéng”. Chi
Hanh - mot nguoi phy nir ¢6 thé noi
la tiéu bi€u cho duc linh yéu
 thuong chong vo bo

nguoi ma minh khéong I " W laco ;ﬁf o

bén cua ngu phu n

thieong, dén mot noi G Viét Nam. = Yeéu
xa la fi’é? vai em con g‘fﬂg h o 0 gang lam, thwong dén do quén
khé hon chét”. Da nﬁmgféﬁﬂ:gﬁfrﬁ thé | ci bin than minh.
nghi d¢n cdi chét | cd'gangyéu. Ngwoita | Chi xem viéc cham
“nhung em chét thi aﬁfcﬁﬁfyfﬂ Sord soc chong la niém
anh lam sao yén long L Ny s vui, la hanh phic cua
di tron con dwomg tu”, | PE%0* ma nham mat cudc doi minh. Tat ca
Cich lua chon cua mink van thay”. viéc lam, ¥ nghi cia

Lan ctng la mOt su hy
sinh cho nguoi minh yéu. Réi Khanh
ngudi con gai trong sang, thanh
thién c6 biét higu la “nir tu” cang da
¢6 mot tinh yéu manh Liét trong
sang, yéu d&n quén ca bdn than
minh, yéu vol mot sy do lugng vi
tha vo b& bén. Khi nhan ra bo mat
“déu’’, cd1 da (am bién tinh yéu
thanh mot su tra thu doc dia thi
Khanh van khong thé 1dy su trd thi
dé dén dap, ma da chon cai chét dé
giai thoat ndi dau. Chét ma khong
ca than, khong thu han. Trudce khi
ché&t van giri gdm ndi niém mudn
cho ngudt minh yéu (0t 1én, mudn
ngudn minh yéu dugc ciu roi vé mat
linh hon. Réi nang Lily trong “Gidc
mo @ niii ngua trang’ da lay cai chét

cudc doi chi la lam
sao d¢ chéng duoc sung suéng hanh
phuc. Va chi da chiu dung hy sinh
tit ca k& ca viéc tudng khong thé
lam duoc do1 voi mot nguoi phu ni
yéu chong d€n nhu vay: do la lay
vy khac cho chong, dé ngudi do6
sinh con d¢ cidi cho chong.

Tat ca phu nir trong truyén ngéan
cta Thuy Mai déu dep. Dep tir hinh
thé d&€n nhan cach con nguoi. Ho
yéu hé&t minh, sdng 16t hét minh,
nhung k&€t cuc phian nhiéu ho déu
¢dp bat hanh, dau khé. Khanh rot
cudc phai tim dén cai chét. Nguyét
trong “Quy trong trdng” mudn giai
thoat tam trang chan chudng, to
ting thi lai dan dén tinh trang bo
con, b6 chong, bo qué huong xir s0,
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rot cudc lai rod vao cai vong lin quin
khac “bod mot anh thi si chan dat lai
theo mot anh chan dat thi si”’. Bim
trong “*Bién doi nguot”” da gap dugc
trong do1 mot chang trai yéu thuong
cO dén tan cang, nhung cudi clung
lai di theo mOt chang Viét kiéu vai
mot y nghi that “ngoe nge’” mong cé
tién dé dén dap long tot clia ngudi
minh yéu. Nhung cd6 da phai vo
mong vi sy thuc: “Tién chéng,
chong giix, tién vo, ve git’” méai nha
dot cta me bao ndm khdon kho vi la
lut ¢ cing kKhong giip me dugc,
hanh phuc that trong tay da bi roi
tudt mat. Co Ha thi bi ludn quén
trong bi kich: “Khong di khdch thi
khong cd tién chita bénh. Ma di thi
bénh lai cang ndng thém”. Con
Trang trong “Khdi trén soéng
Huong”: yéu ma khong dam di dén
- tan cung vé6i tinh yéu. Chi bi gidng
. X€ bdi su ddn do trong tinh yéu
cting chi bai chi khong ¢6 long tin.
Chi da thé 10 1ong minh véi me chi
“Ma ot con rdt muédn. Con khong so
dap bong ldn nita. Nhung sao con
khéong theé tin chdc chdn vao bdt cir
diéu gi, trie nhiing bai ca”. Trong
“Trang noi day giéng" khong co cai
chét nhung ndi dau ¢6 Ig con niing
né hon cai chél. Sau tat ca su chiu
dung hy sinh vé mgi phuong dién
cho ngudi chong ma minh yéu qui
hon hét moi thir trong cude daoi thi
k&t cuc chi Hanh nhan ra mot diéu:
chi da mat hét tat ca. Chinh su loc
lra, dao duc gia cia con nguoi da
cuop di cua chj tat thay. Khi da nhin
ra chan tudng cua ngudi chong, cua
ngudi vo ma chi da cudi cho chdng,
va ca ba Thu - thu ky cdong doan
trudong- ngudi ludn miéng 1én 1op vé
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dao duc thi chi Hanh da tré thanh
con ngudi khac hdn. Khong thé gin
bé v&i ngudi ¢ trén ¢61 duong thi
chi gan bé vé&i nguoi ¢oi am. Chi
yéu thuong mot 6ng Hoang- mot
nguol khong bong khong hinh ¢ coi
am vi theo chi “Ong dy da do ddn
toi khi thap tie nhdt sinh, 6ng dy
khéng bo téi, khéng rudng.rdy téi
bao gio”. Qua dung nhu tua dé cha
truyén: “Trdng noi ddy giéng”,
cudc sOng cta chi Hanh lic nay
thuc hu 1an 10n, dé khéc dé cudi.
That 1a dau dén, chua x6t, bi ai dén
cung cuc.

Trdn Thuy Mai da héa than vao
nhan vat va di dé€n cung. Bdi vay
truyén cua chi c6 suc lay ddng sau
xa long ngudi. Phai sOng that, yéu
that, yéu manh ligt, va ghét su gia
tao ltra loc cia con ngudi dén nhu
thé€ nao mai ¢6 di sie ddng cAm véi
nhan vat dén nhu vay. Tat ca sO
phén bi kich cta ngudi phu nir duoc
dyng Ién rat that, rat doi nguoi. C6
bubn, c6 bi nhung khdong ¢cé mau
sdc am dam, bi luy. Nguodi doc c6 thé
thdy rdt ro cac quan diém chinh kién
cua nha vén trong truyén ctia minh.
Piéu gi giy nén bi kich cho nhirng
ngudi phu nitr dang & phai dugc
hanh phuc kia? P6 chinh la sy ich
ky, thoi déi tra, lira loc, ddo dién, 1a
béng ma cam dé cua dOng tién, la sur
thi€u 1ong tin vao diéu t6t dep trong
tinh yéu trong cudc séng. Phai yéu
h&€t minh, phdi song d€n tan cung
ctia cudc song, mudn co hanh phic
thi phai ddu tranh dé bao vé né.

To1da nhan duoce thong digp dé
tir truyén ngidn cda nha vin Trin
Thuy Mai. i

DH



BANG TEP TRAU
VA CUA DONG

m gitta thang 8-2001, khi
con 10 bat ddu do vé cic
xd Thanh An, Thanh

Thang, Thanh Qudi ctng Ia lic
ba con huyén Thot Not, tinh Cén
Tho vira gdp xong vu lia he thu
dé chuyén sang nghé nuéi ca léc,
ca ro va danh bat thiy san. Chi
riéng tai xa Thanh Qudi cing da
co trén 2.700 hd ndng nghiép, ho
sdn sang chung sOng vai ld, tin
dung wu thé cta mua la dé cdm
cau, dat lo, soi éch, kéo vo, dit
don hodc char ludi.

Ngoai nhiang hd nudi ca loc,
Ca tra va ca rudng con c¢o nhiéu
nguoi chuyén lam nghé bat Oc,

Vl.rqt qua con lu

Phu nir, tré em lua tép kho tai mét co
sO ché bién tép ¢ xa Thanh Qugi -
Thot Not, Can Tho. A

bat cua, luoi tép... ban cho céac
vira thu mua dé ché bién thanh
tép kho va cua sy kho.

Sinh hoat mua la & xa

Thanh Qudéi, Thot Not dién

ra that s61 dOng tir thang tam
cho dén hét thang mudi

am lich.

Nhung sinh hoat nhdn nhip
nhat & Thot Not van la mua tép
triu va cua déng. T maa
ld nam 1999 dén nay, tai ap
Qui Lan 5, ciach chg Lang
Sen chung 1 km, da phat
trién duogc 26 co so thu
mua va ché bién 1ép kho,
dac bigt la cua sdy dé cung cap
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cho céac xi nghi¢p ché€ bién thirc

an gia stc, tao diéu kién

cho hon 300 ngudt ¢6 cOng an

vi¢c lam trong mua ld, cOng

viéc chu yéu la lya tép sau khi

sdy va bo vo. Tién cong

lga m6i ky wr 300 déng dén

500 d6ng. Anh Trin Thanh Hai,

mdi ngay thu mua trén

hai tdn tép tvoi, thué thém

10 lao dOng A€ lam wdt ca

cdac khau tr ludc, phoi,

sdy cho tdi thanh pham.

Co nhiéu co sd lai Kinh doanh

mdit hang cua song, 6c¢ sOng

va tép troi, mOi ngay thu gom

tr 3 d€n 7 tdn cua, 1 tan oc dé

chuyén Ién TP.H6 Chi Minh.
Anh Hoang Vin Thién cho

biét mdi ngay ¢6 hang trdm anh

chi em tir cac kinh rach hodac cac
xd ving siu, mang tép va cua v

VB N )
#immﬂ% : % 1 “"r "'i:

e :
-
et

'-: .__.l'.' b BE

day giao cho cac vua, Em
Nguyén Van Tan 15 o1 ¢ xa
Thanh Thang mo6i ngay bat duoc
30 kg cua dong, kicm khodng
15.000 déng, con néu di lua tép
kho thi moi1 ngay chi kiem duge
10.000 déng.

Tuy s6 tién kiém duoc rat i
01 nhung hiu hét ba con ¢ day
déu té ra phdn khdi. Ong Poan
Thanh Nha, chu tich hoi NDTT
xa Thanh Qudi, cho bi¢t nam
2000 xa co 434 ho ndm trong
di¢n x6a dor giam ngheo, hién
nay chi con 150 h, d6 la nho ¢6
surquan 1am cua ding bd va
chinh quyén vé vi¢e chuyén dich
co ¢du cdy trong va val nudi, dic
bi¢t la tao di¢u ki¢n cho ba con
¢ ¢cOng an vige lam, tang thém
thu nhap trong mua lu. =

HUYNH VAN NGUYET

Tai mdt diém thu mua cua déng ¢ xa Thanh Qudi, Thét N&t, Can Tho.
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(Tiép theo ky trieéc)

Tham ¢6 do Dai Nam
Thoi Tam Quoc (the ky thir 3),
Ngo Vuong la Ton Quyén da timg
phai quan dén Dai Loan. Dén don
nha Tong va nha Nguyén, tricu dinh
Trung Quoc chinh thuc thict 1ap co
cau hanh chinh ¢ Pai Loan, thudc
tinh Phic Ki¢n cai quan. Dén cudi
thé ky 16 ddu thé ky 17, Dai Loan
bi thue dan Ha Lan xam chiém, dat
tru s cai tri tai Pai Nam. Vi thé du
khach d&n Dai Loan, khong thé
khong dén tham Pai Nam la thanh

ong trong
dén.

Pén tho Trinh
Thanh Cong
va tugng cua

MoOttuan ObAILOAN

TRAN VINH AN

phd 1du doi nhét cua Dai Loan, no
day con bao tén dugc nhiéu di tich
lich su.

Kién truc cua HaLan con lai la
phao dai An Binh, nam & phia tay
thanh phd Dai Nam, dugc xdy dung
tir nhimg nam 1620, Thanh c6 da
duoce xay lai, khong gidong nhu xua,
con gir nguyén chi la mdt buc
tuomg bing gach dd, voi nhimg ré
cay da con bam lai tr mdy tram
nim nay. Mot di tich khac la lau
Xich Kham von la mot phéo dai do
Ha Lan xay dung nam 1653 d¢ lam
tru s& coquan hanh chinh, nay nam
& trung tam thanh pho Dai Nam.
Phin dudi cia lau Xich Kham duge
bi€n thanh vi¢n bao tang luvu gir
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nhimg ¢6 vat dudi thoi cai tri cua
thuc dan Ha Lan. An Binh Cé Bao
(thanh cd An Binh) va Xich Kham
Lau (1au Xich Kham) la hai di tich
¢d xua nhdt & Dai Loan (tinh ra duoc
ba th€ ky rudi chang tham vao dau
so vo1 nhirng di tich hang nghin
ndm & luc dia Trung Hoa). Ngoai ra
Dai Nam con ¢6 nhidu chua va miéu
lau doi nhat, do d6 ma duoc xem
nhu ¢6 d6 cta Pai Loan. Hién nay,
no la thanh pho lon tht tr & Dai
Loan v&i dan s6 hon 700.000 ngudn.

Anh hung dan tdéc Trinh Thanh
Cong

Tai Dai Nam, dén tho dugc sung
kinh nhat Ia dén thd Trinh Thanh
Cong, cO t&n got la Dién Binh Quan
Viweong Tir. Pugc xdy dung tir ndm
1662, day la kién tric duy nhit &
bai Loan theo phong cach chua
chién & tinh Phuc Kién cua Trung
Qudc.

P01 vai nhan dan Trung Quoc
no1 chung va nhan dan Pai Loan
no1 riéng, Trinh Thanh Cong dugrc
xem la vi anh hung déan toc kiét
xudt, ¢6 cong thu phuc Dai Loan tr
tay quan xam lugc Ha Lan, dat co
s& cho viéc thong nhat Pai Loan
vé voi Trung Quoc.

Sach str phuong Tay goi Ong vai
cai tén la Koxinga, con Dién Binh
Quan Vuong la tude hiéu do vua
nha Minh phong cho ong. Khi quan
Man Thanh wr Pong Béc tién vao
Bic Kinh lat dd triéu dinh nha Minh,
tuéng Trinh Chi Long cdm quan &
tinh Phuc Ki¢n ddu hang nha
Thanh. Ngudi con trai mai 22 i
a2 Trinh Thanh Cong Khuyén cha
khong dugc, viét mot buc thu tuyét

tinh vo1 cha va tu minh chiéu mo
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nghia binh & tinh Phic Kién dé
chong lai quan Thanh.

Bi quan Thanh vay danh nhiéu
lan, gap kho khan trong vigc chiéu
binh va ti€p (€, Trinh Thanh Cong
quy€t dinh phat trién ra Pai Loan.
Thang 3-1661, Trinh Thanh Cong
thong linh hon 100 chi€n thuyén,
hon 100 tuéng linh cung 25.000
quan, xuat phat tir ddo Kim Mon,
vugt qua eo bién Pai Loan, nghi
mdy ngay tai quan dao Banh HG,
roi dan ddu doan chi€n thuyén tin
cOng vao ham do1 va phao dai Ha
Lan ¢ thanh Xich Kham (Pai Nam).
Ngay 4-5-1661, 14y duoe thanh Xich
Kham. Cu0c chién kéo dai thém nira
nam, dén ngay 1-2-1662, Ha Lan
ky vin ban ddu hang va rat hét tan
quén khoi Pai Loan, Trinh Thanh
Cong ra ste phat trién san xuit ndng
nghiép, khai khin d4dt hoang, coi
trong chinh sach véicac bd tOc ban
dia, thi¢t 1ap nén hanh chinh
nghiém minh, Tiéc rdng, sau khi thu
phuc Pai Loan chi ¢6 mdy thang,
ong da mat som (23-6-1662), tudi
mai 38.

Mot ndm sau, vua Khang Hy
nha Thanh dua quan sang danh
chiém Dai Loan, di¢t dong ho Trinh.

Vién bao tang ¢6 cung

Pai Bic ¢é6 mot vién bio tang
ngh¢ thuat thudc vao loai quy gia
nhait th& gigi. Tén chinh thic caa
nd la Co Cung Bac Vat Vién, ¢ day
[tru trix tat ca ¢0 vat cia Trung Quoc
trong sudt lich sir 5.000 nam.

Tai sao Pa1 Loan lai ¢6 nhimg
cO vat quy nhu vay? S6 la ndm
1949, khi bi quan gidi phong danh
bai phai rat khoi luc dia chay sang
Dai Loan, Tudng Gigi Thach da lay



hét tat ca nhimg bau vat trong Tir
Cadm Thanh (tte Co Cung) va nhidu
vién bao tang khac & Trung Qudc,
chd hét ra day. Tham chi, 6ng con
mudn dua ca thi hai cia Ton Trung
Son di, nhung vi chi€c quan tai ndm
trong lang m qua kién c6 & Nam
Kinh nén y d6 d6 khong thuc hién
duoc.

Vién bdo tang ¢4 cung nim &
viing ngoai 6 Pai Bic, ¢6 tén la
Ngoai Song Khé. Pay la mo6t khu
vuc nui non hung vi, phia truéce la
binh nguyén, ba bén la déi nui.
Ngay trudc cOng vao la birc tugng
bang déng ctiia Ton Trung Son. Cac
cd vat dugc trung bay trong 20
phong. Cu ba thang lai thay doi, vi
td vat qua nhiéu phai chia trong
kho, khong thé dem ra trung bay
cung mdt hic. Vao day, 161 that
chodng ngop vi khoi luong va gia
tri cua cac bau vit, tir cac dung cu,
nhac khi thdi Xuin Thu Chién
Qudc, cic do dung bang vang bac,
ngoc nga, gbm sir cua vua chia cac
triéu dai, d€n cac buc tranh co, thu
tich ¢6 vi€t tay cdc bai tho Puong,
nguyén ban cac ti¢u thuy€t noi
ti€ng trong lich s& van hoc Trung
Qudc.

Nhér Vien bao tang ¢6 cung nay,
ma ngudi dan Pai Loan ¢6 dicu kién
chiém nguong nhimg tic phdm ngh¢
thuét cda cdc vién bao tang 16n trén
thé gidi, bang phuong thirc trao doi.
Khi t0i dang & Dai Bdc thi tai day
dang c6 cudc trién 1am cac tac phdm
hoi hoa cida trudong phai dn tugng
Phap tir Monet cho dén Renoir,
Degas. S& di ¢6 cude trién 1am nay
vi trude day, Vién bao tang ¢6 cung
dad giri sang Phap trién lam mot so

tac pham nghé thuat ¢6 cta Trung
Quodc.

Van dong bau cir

Toi dén Pai Loan vao nhing
ngay cudi thang 11, théir gian nay
la cudc chay dua nudc rut cua cac
ing cir vién trong cudc bau cir cic
thi trudng va dai bi€u vao co quan
lap phap dién ra vao ngay 1-12-
2001. Cudc van dong tranh cu o diy
that 1a soi ndi, ndo nhiét. két hop
phuong cach cac nudc dan chid tu
san phuong Tay véi nhimg déc diém
cua mot dan tdc phuong Dong. Anh
cdc ung cu vién dugc phong that
to, chifm hét ca moOt mang tuong
trén cdc pho, treo khadp céic noi cong
cOng tir thanh thi dén thon qué. Ra
dudng lic nao cang gip cac nhom
¢6 dong di trén nhing doan 6 16
kéo dai, mang du cac loai co xi, pa-
no, ap - phich, vira kéu goi qua loa,
vira dot phdo dm 1 (& Pai Loan
khong ¢dm mua bdan phao va dot
phdo).

Cdc ung cu vién nam lan nirdéu
la nhimg tri thue tré dugce dao tao tur
phuong Tay, ho xOng xdo di vao
cac khu phd, cac xém chg, bit tay
chao hoi ngudi dan, xudt hién lién
tuc trén man anh truyén hinh dé
trinh bay chuong trinh tranh cir cia
minh, di vao cdc choa dé thip
huong cling bdi cau may, tranh thu
chao hoi céac thién nam tin n.

Mot dic diém cua nén dan cha
& Pai Loan 1a ty do tranh cir, ddng
thoi cang ty do chii 10n, tr do du
da. Toi xem ti vi, thuong thdy canh
hai doan ¢6 dong vién d6i lap gip
nhau thi ném tring vao nhau, ¢6
khi dinh nhau bi thuvong ndm dai
trén mat dat, ¢é xe ctru thuong dén
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chd di. Co ang ¢ vién ngoi trén 0
10 di van dong tranh ctr, thi phe doi
lap don duong, dung gdy gdc dap
pha 0 16, canh sat phai dén giai toa.
Khi da dac cur ro1, cac vi dai bicu
rung cu van danh nhau trong khi
tranh luan ¢ co quan lap phap. Do
do, ma 0 Dar Loan, ngudi ta xay
dung tru sd  co quan lap phap ¢
mot vang nui ¢cach xa thu do Dai
Bic. dé cac dai bicu tha hé au da,
tranh xa con mit td md va sur ty tap
cua dan chung d¢n xem.

Nén kinh té di vao ky thuit cao

Nhan xét chung cia o1 vé Dai
Loan la nén kinh (¢ phat trién ving
vang, nhung dan tri thi chua cao
lam. Noi mOt cach khac la van minh
linh than khong dudi kip van minh
vat chat. Du sao, Dai Loan cang da
lap duoc nhimg Ky tich dang kham
phuc.

Var dién tich 36.000 km*® va so
dan hon 20 tri¢u nguot, Pai Loan
co mat do dan so rit cao (cao hon ca
Ha Lan). Ba phin trdién tich 1a d6i
nii. Ngoai mOt sO canh déng danh
cho trong trot, tai nguyén thién
nhién hau nhur khong ¢6 gi. Thé ma
chi mai trai qua vai thap nién, Dai
Loan da co mot nén Kinh (€ phat
irién dua vao Ky thuat cong nghi¢p
cao, vai tong san pham quoc dan la
290 ty USD, va thu nhép binh quan
dau ngudi mbi ndm la 13.300 USD.

Cude khing hodng tai chinh
vao nhimg nim cubi cta thip nién
90 vira qua da lam rung chuyén héiu
hét céc nude Pong A va Pong Nam
A, nhung ritng Dai Loan thi van
ving vang. Ching to1 di ngang qua
"Khu cong ngh¢ khoa hoc Tan
Truc” ndm ¢ ven bién phia bic cua
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Pai Loan, mat hinh dung duoc héi
quy mo phat trién cta nén cong
ngh¢ thong tin trén hon dao nay.
Khu Tan True duoc ménh danh la
Thung lang Silicon ¢ chau A. Pay
la non san xudt phin cing cua may
tinh nhiéu nhat thé¢ gioi. Truong
dai hoc, vién nghitn ctru, tru so
cong ty, nha may ky thuat cao nim
san sat trén mot dién tich 605.000
mét vudng. Hién nay, theo mot bang
x&p hang vé chinh pha dién i duge
cong bo gin day thi Pai Loan dimg
ddu chau A va dimg tha nhi thé
g1 (sau My). Ngudi ta dang xay
dung mot khu Tan Trac thi hai &
gdn thanh pho Dai Nam, va nha cim
quyén dang phac thao vién cdnh
bi¢n Dai Loan thanh “Hon dao Sili-
con xanh",

O Pai Loan, di¢n nang cha ycu
dugc cung cdp bdi cic nha may
di¢n hat nhéan, tai day rdt it nha may
nhi¢t di¢n. Ching 161 ¢6 di ngang
qua mOt nha may hat nhan cung cap
dién cho toan bd khu codng vién
qudc gia Khan Dinh & phia cuc nam
cua ddo Pai Loan. Nhitu noi trong
khu cong vién c¢6 bang hudng din
ham tri dn &€ din ching biét ma
d¢n khi ¢6 bao dong ¢ nha may hat
nhan. Nhung rat may la tir trudc dén
nay chua ¢6 su ¢6 ro ri phéng xa
nao xay ra tai Dai Loan.

Piéu ghi nhiin cudi cung cda
toi 1a moi truomg ¢ Pai Loan duge
bao v¢ rit t6t. Nén kinh t& gitr day
dang chuyén hudng trong tim sang
cdc nganh dich vu va coOng nghé
ky thudt cao, wic la cac nganh cong
ngh¢ “sach”, dodo laicang it énh
hudmg dén moi truong. w
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Nhin lai doi song ca nhac nam 2001, ca khiic doc quyen la hién tieong
nii bat nhat. T viec mua doc guyén de biéu dien, cac ca si tién thém mot
buede niga, he sang tac dé toan quyen "sé hizu tri tué”. Xin théit cau thi
ma nhin chuyén ca sitietin "ta véta tam ao ta” ay.

O-\'lu“ri gian gan ddy, vin d¢  can modt ca khuc nao doé lot vao
/ ban quyén dugc datravd  Top thi hang loal ca si gianh nhau
e cung gay gat. Hanh lang  hat, vi th€ Kich ban chuong trinh ca
phap ly da co, su thoa hiép gidta  nhac doi khi bi ro1 tung 1én va ca si
nhing ngudi hoat dong van héa cing “néng mau”. Thé la mua ban
ciang da co, nhung do1 khi nd1 buc  quyén, rdi de doa dong nghiép: “Taé
bot tuc 101 van xuil khién... kéo trd tién cho nhac si réi day, ai hdt
nhau ra tdoa. Thu nhap tr nghé hat  gidng 1 la té kién!”. Tuy nhién gia
cua ca si duge nhin khiat khe & moi  ¢a ¢6 thé rao ban ban quyén mot ca
goc 30, ké ca hon thua cong bing  khuc 1a bao nhi¢u? Cha ¢é qui
va cu xur dao dic. Hon the nra, ch1 dinh nao hét, thudan mua via ban

CAKHUCDOCQU YEN CUA CASTI:

Dutrong du d’U(
ao nt 1L EL
AN hon 4

LE THIEU NHON
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bang... miéng thoi, dé chdc dn hon
thi viét t&r gidy dinh kém vao hai
chir ky cua hai **doi tac chién luge”,
Nhac si von lau nay chi nhan dugc
ban quyén tr nhing don vi sdn
xuat, bong dung ¢6 duge moén tién
nho nhé da mung 1dm. Pung mot
cai, ca si Tran Thu Ha kinh can trao
tan tay nhac si Ngoc Pai 20 tri¢u
dong d¢ doc quyén may ca khic
trong album “Dét tdm gai”. Lai
diang mot cdi nira, ca si Hong
Nhung sau mgt thor gian “ngam
ciru” da cam thay “Dér tam gai” c6
vé hay, nén mang di biéu dién & vai
phong tra ca nhac tai TP.HCM. Va
hai ca si cung “d¢t” mot tha “tam
gai” cham mat nhau khi cung quyél
dinh thu thanh d¢ gigi thi¢u voi
cong ching. To nhd phan bua
khong nga nga, danh cai nhau thoi.
Ca si Hong Nhung khing khing
nhac si Ngoc Dai dua ban nhac cho
cO trudc, con ca si Tran Thu Ha
thi... tra tién r6i nén tha thé mot
cach dang hoang: “So vai sw khdn
ngoan ctia chi Hong Nhung thi t¢
nhumot... con gdu béng dy ma!”
Thuc ra viéc tra tién mua ban
quyén da dugc Ong bdu cua ca si
Pan Truong ap dung nhiéu nim
roi. D€ mua ca khuc méi cho ca si
Pan Trudng hat doc quyén trong
khodng thoi gian mdt nam, Ong
biu Hoang Tudn da tra 2 triéu cho
mot ca khic ngoai viét 1o Vigt, 3
triéu cho tdc gia sang tac. Khung
gia ay dugc nhiéu nhac si déng y,
nhung k& tir vy “D¢t tdm gai”, (hi
truérng ban mua ca khuc soi dong
hon va chua hé hira hen gia “kich
trdn”. Ca si Thu Phuong 16 y mudn

22 ¢ KIEN THUC GIA DINH

mua d0c quyén vai ca khic ctia hai
nhac si tré Viét Anh va Truonmg Huy
nhung hai tic gia van chua dam ra
gia bao nhiéu (hoi bi khoé chu, it
qua thi thi¢t ma nhiéu qua
thi...hen!). Cudi nam 2001, ca si
Thu Minh phai chi 13 tri¢u dong
mua ca khic d¢ lam album ca
nhan, réng ca khac “Udc mo’’ cua
nhac si tré Hong Kién ¢6 gia 6 triéu
dong. Xem ra thi tredng ca nhac
diay tinh chat kich cdu cho céc
nhac sisang tac!

Poc quyén ca khic tré thanh
nhu céu birc thi€t cda ca si. Tim ca
khuc vira y mua khong dé ma gia
ca cong khong don gian. Doi song
ca nhac hinh thanh xu huéng doc
quyén khdc: ca si ty sdng tac dé
hat! Chi cidn mot kién thie am nhac
co ban va mot chit go1 la cam
hirng, ca si co thé tr sdng tac ca
khiic cho riéng minh hat. Nhu vay
vira hop vai chit giong cia minh
lai khong phai ciu canh ai. Cac nén
nhac nhe¢ phat trién trén the gioi
ciing thé thoi! Trudc day viéc sang
tac ca khuc dé tu hat chi ¢6 doi voi
cdc ban nhac dudr hinh thue “gdp
gao thdi com chung”. NOi bat nhat
la nhém Ba Con Méo vGi vai sang
tac cua Phuong Uyén. Ca khuc “Sai
Gon ¢d tién ndm 2000 duge nhom
Ba Con Méo giéi thiéu gan mudi
nim nay, vdi khao khat:  * Sai
Gon minh khi do sé héa than thanh
cd tién. Coé tién vé ban phép dé
giiip bao tré em dén truong...”. V&
sau, kha nhicu ca khuc khac mang
phong cach nhac tré cia Ba Con
Méo ra ddi, nhu ca khic “Tinh
ban” cing thém may chir iéng Anh



“You and 1 " nghe cé ve cang hién
dai, nhung Phuong Uyén “ding
2ot tui la nhac si, tui mdc co ldm.
Tui te bién cho nhém hdt thoi! ™. O
Ha Noi, nhom Pong H6 Bdo Thikc
kha nhon nhip vai vai ca khic do
ho sang tac nhu “Nhdn tudi hai
muwoi” hay “Chiéc déng ho ddng
ghét” phu hgp vai nhimg budi vian
ngh¢ sinh vién, Tré trung hon, ca si
Yé&n Dung ctia nhém Tik Tik Tak
manh dan mang lén san dién hai ca
Khic tu sang tac “Trong ndng
hong™ va “Ngay xua oi” ¢c6 ca
duge nhiéu ngudi thudc: “Ngay
xiuea oi mai xa tudi the, xa bén do
mo suong cudi thu, xa ddng em
gay trang wot do, xa loi hiea khi
xua...”

Ca si mOt minh sang tac thi hoi
vit va hon, bdi khong co ai gop y
cho. C6 khong it ca si chi sang tac...
miéng, cur “*hat vo™ nhu thé rdéi nho
ngudl Ky am gium. Da sao dam hat
lén giai di¢u cua minh da la dang
hoan nghénh, cho nén khong can
qua bat bé vé khic thuc doi voi
sang tic cuia cic ca si theo chuin
muc nghé thudt am nhac. Ca si
Trung Kién nhiéu ldn bj nhing
nguoi phuy trach tu diém ca nhac cat
show di€n vi... d0i hat ca khic cia
minh. Tuc qua, ca si Trung Kién
nh¢ gia dinh vién trg tai chinh tung
ra album “Thé gidi wéc mo’’ dé anh
dugc hat nhimg ca khiic ty sang téc.
Cang hoc tap ngdi sao Pop -
Michael Jackson voi1 “We are the
world”, ca si Trung Kién viél ca
khuc “Thé gioi wéec mo™ ddy nhimg
hoai vong xa x01: “Thoi gian troi
mau, trdi ddt dang dau. Cing xay

ddp ngoi nha thé gici. Hang triéu
doi ray, siic song xudn day. Thé
gioi wie mo hdang mong sé vé”. Casi
Bing Kiéu thi khdc, khi dugc ra
chung album “BPdnh thitc tdm
xudan” (vé ca si Tran Thu Ha), anh
tranh thd *“hat ké” ca khic “Hé
mudn’’cua minh. Gip van, ca khuc
“Hé mudn” nhanh chong duoc khan
gia yéu thich, yéu thich cai nho
nhung phién phién mudn mudn:
“... Roi em di va thu sang sang, thu
rdat vpi vang. Nhigng giot suong
dém xa vang thém. D& cho anh
chim trong mo nhitng gidc mo nao.
Nhieng ngd*'. hé dv, ¢ hoa vdan
xanh tuoi...”. Thira thing xong 1én,
ca si Biing Kiéu @i thidu album ca
nhan “Chuyén la” véi bon ca khic
do anh sang tac “Dong sdéng sao”,
Chi la nhw thé”, “Chuyén la” va
“Lai ddy voi anh™. NOi cOng bang
thi dya trén “tdng phé” cac ca khic
ky tén Bang Kifu, chit lugng
khong hé thua kém sdng tac cua
cac nhac si tré hién nay.

Ca si viét nhac dugc nhiéu ca si
khac hat lai nhue Bing Kiéu that
dung la “chuyén la”! Hau hét ca si
sang tac chi mot minh ho thich hat
va mudn hat ma thoi. Pay cing la
mot trang thai dé doc quyén vay.
Ca si Lam Truong sau may tudn
ngdn ngui di hoc cong nghe bicu
dién & My tré vé, hon ho tung ra
album “Cé mdér ngay” ma tén chu
dé dia hat chinh 1a mot sang tac ca
nhan. Bai hat “Cé mét ngay”™ cua
Lam Truong chi nhu mén qua ting
dac biét cho khan gia ham mo: “Co
mot ngay hoa cuoi tuoi trong gio...
Cé mot ngay em dén bén anh, trao
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nuw hon diu ngot nong chay. Cdm
on dai da cho anh ngay dy”. Vai
strc hdp ddn cdc fan (ol mai lon
nhu hién nay, chdc chidn ca si Lam
Trudng con nhiéu dip khoe “co
mot ngav” khac nira. Ca sitr¢ My
Tam duogc nhac s Qudc Bdo wu ai
viél tdng riéng cho dam ca khuc
rat thoi trang nhu “Tde ndu maoi
tram” hay “Em vé téc xanh"
nhung ¢0 van mudn té¢c minh bay
theo nhiorng giar difu tu sang tac.
V& ca khuc déau tay “Mai yéu " thi
My Tam con rut r¢ dung 1én tac
gid chung voi Nguyén Quang,
nhung dén ca Khuc “7Tinh mo™ thi
manh dan xur ly theo cung béac tinh
cam cua minh: “... Dém nay tim em
lé loi, phai chdang muwa roi trén mat
em budn. Déi khi nghe qua xot xa,
tinh con ddau, Khi chunge ta trdi tim
dd quay ngugce hai phuong xa”.
Dau chal giong ca si tré My Tam
kha dep, bai hat van khong dén
mirc “qua xot xa'’', xét mot cach
toan di¢n thi cang hot xot xa! Ca
si My L¢ day e tin chon ca khuc
“Vé vai em” do cO sang tac de dat
t¢n cho album riéng ddu tién. Co
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I phi 10 kha budn thuong nhung
nguoi nghe cam nhan ca khac “Vé
vai em”™ tam hai long vai tuéng hat
truyén cam cua My L¢ khoa lap
bat ti¢t tau don didu: “Pém nay
mdot minh em, lang thang trén phé
dai, nhin vé phuwong troi nao... Gio
nay anh dang & ddu, cé nhao vé em
khong hoi nguoi..."

Trong doi sOng ca nhac dang
bao ddng do v¢ su khan hi¢m ca
khuc ¢o gia tri, ca si ty sang tac dé
hat vira dam bao ban quyén lai vira
lam phong phi thém nhu cdu thudmg
thuc cua cong chung. Ca Khuc doc
quyén do ca si sang tac ¢o thé chi
mo hay vua vua thol, nhung ca tinh
ngudi bi¢u dién boc 10 ré nét hon,
“dua trong du duc ao nha van hon™
chir. Pa ¢6 nhidu nhac si noi1 tiéng
xudt thin tirca s nhu Trdn Tién, nhu
Thé Hién, nhu Nhat Sinh. Negay ca
nhan vat duong nhi¢m Tong thu ky
HO1 nhac si VN van ba chuc danh
Giao sur - Nhac si- Nght siNhan dan
Trong Bing ngay xua cdng (ung

lam ca si day thoi! =
TP.HCM. cuoinam 2001
LIT.N



Lang Tu Duc.

1. Hué ¢6 Kinh thanh Hué€ xay
dung tir dau tricu Nguyén (1804),
Ién nhat: chu vi vong thanh cia
Kinh thanh trén 10,5 km, dién tich
khoang 6,76 km-

2. C6 nhiéu cung dién lang tam
hung trang, uy nghi, tho mong nhat:
Pi¢n Thai Hoa, Di¢n Can Chanh (da
bi dot), Bi¢n Long An... ¢o nhicu
lang vua chua nhét (Gia Long, Minh
Mang, Thiéu Tri, Ty Puc (k€ ca
Ki¢n Phude), Duc Puc (kE ca ling
Thanh Thai va Duy Tan), Dong
Khanh, Khai Dinh va hang tram lang
md chin do chua, lang cac ba hoang
hau (nhu ling ba Tur D), cac hoang

S I.k"-
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te (nhu Pinh Vién Quian Vueong.

Tung Thién Vwong, Tuy Ly
Vuong...) vua Hiép Hoa (mon duoe

hau dué cai tang va xdy dung m).

3. C6 Ky dai cao nhat: 50,065
met.

4. Co6 Bio tang ¢6 vat luu gia
dugce nhidu co vat tridu Nguyén nhat.

5. C6 nha hat Duy¢t Thi ¢6 nhat,
ra don trnam 1826

6. Co nhiéu choa nhat; Theo lich
str Phat giao Hué, tai Thira Thién -
Hué co 124 ngdi chua chinh, chua
k¢ 318 khuon hoi (Ni¢m Phat
Puimg).

7. Co chudng chua Thién Mu
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Ién nhat: 3.285 can (2021kg), cao
2,6 mét, rong 1,2 mét

8. C6 chiéc trong cO chua Pong
Thuyén lon nhat : Pudng kinh
khoang 2 mét, chiéu dai c6 dén 3
mét. Bén trong 10ng trong ¢6 nhimg
moc thép kéo chéo véi nhau.

Do d6 ma & Hu€ ¢o cau :

“ Trong Dong Thuyén, chiéng

(chudng) Thién Mu”

9. C6 truong Qudce Hoc do tricu
dinh Hu€ m¢& dé day cho ngut Viét
Nam hoc vin minh vin héa phuong
Tay sém nhét (1896).

10. Qudc Hoc cung la ngoi
truong xudt than cua nhicu lanh
cach mang nhat: Cha tich HO Chi
Minh, Téng bi thu Tran Phu, Thii
twéng Pham Vian Dong, Dai tudng
Vo Nguyén Giap, nha tho Té Hiw,
Bi thur Sai Gon Gia Pinh Nguyén
Chi Diéu, nhiéu nha vin noi tiéng
nhat: Hoai Thanh, Xuan Diéu, Huy

&

:*_'I.'-I.

r

e
%
.
" ._‘-1'_'
LY 2F
i -'--_
.
~ H. p
&
8.
ol

Gy

.- -t‘ Mokl

- T sl
‘-i
, vy b . X

Ngo mon.

26 * KIEN THUC GIA DINH

Can, Luu Trong Lu, Hai Triéu,
Thanh Tinh...
11. C6 lvong mua hang nam lén
nhat va cac tran mua kéo dai nhat.
Nguyén Binh da timg than:
“Trovi mua & Hué sao buon thé,
Cit kéo dai ra mai mdy ngay”
Luu Trong Lur timg viét:
“Mua chi muwa mdi
Buén hét niea doi xudn
Mdng vang khong kip hai”
Vi dén To Hu ciing phai kéu
1én:
“Néi niém chi riea Hué o,
Ma mua x6i xa trdng troi
Thita Thién™
12. C6 nhiéu mon dn ndu theo
l0i Hu€ nhat (theo nha dia ly Tran
Pinh Gian, Hu€ c6 gan 700 mon,
chi@m trén phan nira moén an Viél
Nam). ]
NGUYEN DAC XUAN
(Siew tdm)
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Linh yéu co fﬁr m quang, H/mwg chéie chen khong diée - nhat la bhi ban
gidt mink thiec d@y ban dém do tiéng ngay cua...
canh.

Mot van dé y hoc

Ngdy la mot tri¢u chung ngung
thd khi ngu do nghén khi quan
(OSA). Diéu nay ¢6 nghia la gan 30
ldn/gidr, ngudn ngdy s¢ ngung tho

Ban o1,
Xindimg...

NGAY

ngueod ban doi nan

mudi gidy hodc hon. Viéc ngu
thudrng xuyén bi gian doan va thi¢u
oxy khi ngung tho anh hudong dén
co thé vé nhiéu mat. Quan trong
nhat 1a no luon luon lam cho ng,ufri
ngay cam thdy mét va can ngu

Am thanh trung binh cia tiéng
ngdy la khodng 60 decibel, Ion bing
ticng noi binh thudmg. Nhung mt
sO 1iéng ngdy 6 thé dat dén 82 deci-
bel, bang i¢ng cia moOt ngudi nao
d6 la 1én. Tiéng ngay Ion ¢6 thé lam
cho ca vo ldn chdéng thire gidc, lam
anh hudng dén tinh ycu d01 lua.
Ngoai ra vi¢c,ngung tho trong giic
ngu lam lugng khi 0xy trong co thé
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giam xuong c¢o6 thé din dén vige
lam ro1 loan chuc ndng cuong lén
cua duong vat va giam su kich thich
va hap dan v¢ tinh duc.

Va bol vi gidc ngu cua nguol
ban doi bi gian doan co thé gay
buc minh, khochiu va mét moi, tham
chi ¢6 thé doi ngd riéng.

Bao dong vé chumg ngay

Mot cude nghién ciu do Trung
tam Ro1loan Giac neu thude Bénh
vien Mayo ¢ Rochester, Minnesota
(My) cho thidy nhing ngudi ngu
cling givdong vai nhimg ngudi mic
chung ngdy ndng trung binh mail
khoang mot gior ngu méi dém. Didu
nay anh huong ticu cuc 1 cudce
song tinh duc, tham chi hon nhan
cO the bi tan vo.

Bac siCheong Tuck Hong, mot
nha tur van nd1 khoa va ho hap thuodc
Trung tam Y Khoa Mount Ehizabeth
cho bi¢t vice str dung thude va ruou
l& nhang thir lam gian co ¢o hong
co the lam ban ngay. Neoai ry di
ung va cam lanh cung lam ban ngay.
Ong n6i: “Hon nrot nira s6° nguoi
lon trén 40 tudi mdc chimg ngav.
Va chimg nay rdt phé bién ngi nam
gioi ",

Cortam ngadi nam ngdy thi moi
cO mOt ngudi nir mac ching... ding
¢hét nay. Dicu nay mot phan la do
¢6 nhiéu ngtrdri-nam co khuynh
huong béo phi hon va ma ¢o
Khuynh huong tich tu ¢ phan trén
cta co the, rong do ¢o ¢o hong.

~Cac hor _mone nir va ciau trae ¢co
hong Khac cua ntr giol co e da gidp
nr g1t tranh duge ching ngay cho
101 thon ky man Kinh. Nhuneg sau
do. Khoang cach gira nam 211 va
nir gici mac chimg ngdy bi thu hep
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lai. Chung ngiay cang c¢o thé lam
giam tri nhd, giam sy tap trung cing
nhu tram cam. Ngudi mic ching
ngay cO khuynh hudng bj tai nan
gilao thong gap nam lan ngudi binh
thuong. Ngoai ra ho con ¢o nhimg
hau qua khac nhu cao huy¢t ap,
bénh tim ndng va dot quy.

Chung ngay va ngung tho khi
ngti hiém khi tu bién mat, nhung
tin vui cho nhimg ngudi mic chimg
ngay - va vui hon nita cho vo hoac
chong - la cac ching d6 rit dé chira.
Do don gian la thay d6i cach song,
dung thuoc va may chup lén mii,
tham chi phau thuat.

Cdach choa tri thong dung nhat
la dung may thong Khi (CPAP).
Miy nay théi mot ludng khi manh
qua mai, ngan can cau truc cua ¢
hong khoi sap xudng. L

THANH YEN
(Theo Sunday Times)

Khach san cao
nhat thé gioi
24/ hach san
e JU hinh cinh
budém ¢ Dubai
(Lién mép cac
li¢u vuong quoc
Ardp) cao 320m
la Khach san :.:uu,"
nhit thé gici. [/

Hon 3.500
nha thict k&,
K§ surva cong
nhian da tham
gia xay duny
cOng trinh
nay. m
1.T(Sn)




Kiém chuyén lam qua:

CHAO CHAIHAY CHAO TRAJZ

hing hiu sao xua nay, cai

cau kiém chuyén lam qua

bao gi0 cung dugc noi I¢n
bing mot giong rifu cot. Ay thé
nhung bay gio, kiém dugc mol
mon qua thi dé, pho phuong du
moi cira hang ban do xu - vo - nia,
tién it tién nhi¢u déu mua dwuoc,
chir ki€m dvgc mot cau chuyén...
lam qua thi kho hon nhiéu. Cho
nén, lam qua cho nhau mdt céu
chuyén la viéc rat nén. Sang nay,
ngoi an sang ngoai via he, 16 miéng
hoi ba ban chido rdng sao mal
cong lam bic¢n, in, son, ké v¢
han hoi, ma “chdo trai” lai
viét thanh “chdo chai™?
Ay 1a cing dinh phdng
vin, tuong duoc
nghe trinh bay dé
coO thém chi tict ve
& nan din 1la
khong bift ticéng
ta. Thi ba bdn
chao rao hoanh
tra loi: “Toi co
tinh day. Chdo
trai, co nguoi
an bdo la dai
qud, ding “la
chdo giai, roi
nai ldi bay ba.
Téi viét han la
“chdo chai”
cho nguci ta
khong nghi
dén trai voi
giai rach viéc!

Cé6 an chdao, chi can biét chdo 1oi
nau co ngon khong thoi. Can gi
phdi via dn viea doc bién hang
mai biét chdo gi”... Héa ra tiéng
Vicét cua ba ban chidao sic¢u hon
minh qud nhidu.

Cing tir diy, 161 ching bao gio
con dam thac mic tai sao ngudi ta
lai vi¢t la “ching vit l6n”, “phdo
da truvén’, “séi séo”, hay cai gi
do twong tr. Nhé lai toan cao thu
¢O tinh lam nhu vay d¢ lom ngudi
an. E

THI MO

Minh hoa
NGUYEN
MY.
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Trac nghiém >
___'_-____‘___..r-"'

Pé hieu minh va hiéu ngud

2

nuoc ta, viée trac nghiém tam
ﬂl}? dang la mot nhu cdu ngay

. cang tdng, bd1 no rdt ¢ tic
dung trong viéc huong hoc, huong
nghi¢p, chdn doan lam sang. Day
cang la mdi quan tam cua cac bic
phu huynh, cdc thdy co gido, cic
nha quan ly kinh t&, cong tic xa
hoi...

Vao dip he, cic bac phu huynh
thuomg dua con em di trdc nghiém
vé muc d0 chi s6 thong minh (1Q),
dé tir d6 ¢6 huong bdi dudng-cho
con em hoc hanh theo kha ning
thién hudng cua ching. Nhin chung,
khach déu tin tudng va cong nhin
k€l qua trac nghiém chan doan la
dung, nhung ciing cé mot vai nguoi
do qué ky vong vao con cai, nén khi
thay chi s6 thong minh cda con
khong cao nhu minh vian hy vong,
da to y nghi ngdr may tinh chi s6 1Q
& d6 bi sai. Ho cho rdng: “Cha me
déu la gido sw tién si thi con cdi
cing dwoc thita huomg gien thong
minh ciia cha me, sau nay no ciing
phai tro thanh nha khoa hoc hode
k¥ sw, bac si. Chi 5o 1Q cua né khong
thé thap nhie vay dugc”. Cang c6
mot vai truomg hop doi nhan vién
triéic nghi¢m phai stra két qua chédn
doan nhim nhimg muc dich riéng.
Vidu, c6 em phat trién tri tué & mirc
trung binh y&u, nhung nguoi cha lai
muon sta chi s6 1Q that thiap d¢é ¢6
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thé dwa con dén gin & truong hoc
danh cho tré cham phat trién. Nguore
lai, ¢6 em tri tu¢ phat trién kém,
nhung gia dinh lai ¢c6 bdn trac
nghi¢m chdn doan chi s6 IQ trén
muc trung binh dé ¢6 thé dua con di
xudl canh dinh cu & nudc ngoai. Tat
nhién, d61 v&i nhing truong hgp
nhu vay, nhan vién tric nghiém déu
tr choi. Cing co trudng hop gia
dinh nghi tré c6 van dé vé tam than,
nhung khi dua d€n trdc nghiém roi
nhiéu thi tré van cé nhimg bi¢u hién
binh thudomg. D06 la trudng hop cia
cau bé Vonlo, 6 tudi, cha la ngudi
buc, me la ngudn Viét, hieén dang
hoc & moOt trudng strdung ngon ngo
la tiéng Anh. Theo nhan xét cta gia
dinh thi Vonlo ti€p thu dugc cé ba
thirtiéng: Viét, Dic, Anh. Tuy nhién
nhiéu luc cdu ta sir dung 10n xOn ca
ba thir tiéng va thudng néi ning
khong mach lac dut khoat. Trong
qué trinh thuc hién tric nghiém,
Vonlo da thé hién sy nhay bén, siic
tiép thu twong doi nhanh, cho thay
kha néng tri tué cua chau phat trién
kha t0t. Nhung do con nho nén cau
bé bi thi€u niang lyc dién dat, dan
d€n roi loan ngdn ngir (tr duy ngdn
ngtr con yéu). Nhéin vién da duva ra
I khuyén vai gia dinh: dé lam tang
kha ning teduy ngdn ngir & mot
dira tré 6 i nhu Vonlo, cdn wu
tién phat trién voOn tir bing céch



i

thudmg xuyén chuyén tro vaéi tre,
dua ra cac ciu hoi dé tré suy nghi
va tra 1o, tir d6 ¢6 thé udn nin cho
tré dién dat dung tir ngir. Hay tap
cho tré théi quen doc nhiéu, nghe
nhiéu, md cho tré moi quan hé giao
luu v cédc ban cung tudi. Sau mot
thdi gian thuc hién theo chi dén,
me cua Vonlo dén khoe vén nhén
vién trac nghi¢m: cau bé da co tién

+ b0 ro rét, n6i nang luu loat troi chay

hon, khong con nhdam lan pha tron
lung tung gitra ba thu tiéng nhu
ruoc nia.

Khac vai linh vire trac nghiém
chin dodn tim ly thuong dong
khiach vao dip he, trdc nghiém
huwong nghiép lai dong khach vao
thoi diém trude mua thi. Khodng
thang 4-5, ¢6 nhiéu hoc sinh cudi
cip III va sinh vién sdp ra truong
dén trac nghiém, dé tir d6 c6 thé
thdy dugc hudng di diung din trong
chon nghé. Ong Nguyén Diang Lap,
chuyén vién trdc nghiém hudng
nghi¢p nhan xét: “Viéc trde nghiém
huémg nghiép nhdam do dac va du
bdo cdc tue chdr tam ly va thién
huong cd nhdn bdc 16 trong cdc
phdm chdt va ndng liwc cia doi
tugng, xem cdc ddc diém dy thich
tmg vai nganh nghé nao, khéng phi
hop voinganh nghé nao, tie vdn cho
cd nhan dinh hwong va twe chon
nghé nghiép trong twong lai, trdnh
dieoe nhdm ldn. Trong méi mét cude
trac nghiém, khdch hang dugc
phong vdn vé hoan canh gia dinh,
trinh dé hoc van, diém manh diém
véu trong hoc tdp, du dinh chon
nganh nghé sau khi ra truong...
Phdn trdc nghiém trén mdy nham
do ndng luc tinh cdch, qua do

chuyén vién dwa ra nhdn xét va tie
vdn xem su lua chon nganh nghé
c6 phu hop khéng".

Ngoai nhimg ddi twrgng khach
hang thueong la hoc sinh va sinh
vién cudi cdp chuan bi budc vao
con dudng tim vi¢c, khong it khach
hang da cé nghé nghi¢p 6n dinh,
ho dén dé duge tric nghiém chin
doan vé suc khoe, tam tinh, khi chat,
do nang lyc, tinh cach cua minh xem
cO phu hop vai cong viée dang theo
dudi. Nhu truomg hop mot ¢o gai da
tot nghiép dai hoc, hién dang la mot
trinh duge vién. Co cam thay khong
duogc thoai mai trong khi lam viéc,
luon chan nan mét moi. Sau khi da
thue hién cédc tric nghiém, co duoc
chi ra khi€¢m khuy€t ctia minh Ia
chua ¢6 k¥ ndng trong giao tiép nén
chua tao dugc thanh cOng (rong
cong vi¢éc. Hay nhu truong hop Ngo
Quoc B, 20 (uoi, & quian Binh
Thanh, TP.HCM, B da trai qua hai
ky thi dai hoc nhung déu bi trugt.
Qua cac phin tric nghiém cho thay
B ¢6 kha nidng tu duy ldgich, kha
ning phan tich, linh hoi va dién dat
ngodn ngr kha tot, co (ri tudng turong
cao. V& khi chdlt, B thudc loai ngudi
sOi ndi hoat bat, ¢6 quan h¢ rong rai
vdi moi ngudi. B thich thi vao
Truong Pai hoc Su pham hodc
Trudng Pai hoc Khoa hoc xa hoi va
Nhan vian d€ trong tuong lai sé tr&
thanh nha gido hodc nha bao. Thé
nhung cha me B lai cir bit con phai
thi vao Pai hoc Ky thuat dé sau nay
sé la ky sur co khi theo truyén thong
gia dinh. C6 1€ chinh vi bi ép budc
nén di da hét sire ¢d gdng nhung B
van thi truot.

(Xem tiép trang 87)
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Day cop an chay va tu thien

10ng vien biao Globe
(Toan ciu) vira thim Thai
[Lan v¢, da dua ra nhing
hinh anh lam moi ngudi simg soL,
nhimg nha su Thai Lan ¢ choa Pa
Luangtaba da huin luyén duoc 8
con ¢op, an chay tu thién,

hing ngay I&n chua nghe

tung kinh g0 mo. Theo vi

thdy ca cda chua thi vang Bong
Bac Thai Lan ¢o kha nhidu cop,
dan vung nay rat thich san cop dé
lay da va xuong dem ban, nén
thiy ca chua Pa Luangtaba da bo
tén ra mua nhimg con cop

bi mac bdy cia dan, dem

ve chua nuoi. MOt vi su trong
chua thiy vay ben xin cho Ong
duge nudl ndng va huan luyén
nhimg con cop nay an

chay va tu thién. Gia dinh

cua vi su nay chuyén nudi

tht nén ong bict Kha ro tinh nél
cua loin cop, n6 chi dar von
nhimg nguin dor vdi no, con no
rat hién va dé bdo, vai nhimg
neud chiu thin thi¢n von

no. Nha su cho bi¢t

ong thuin dudmg cop

bang khi cong cha khong

phai bing roi di¢n nhu

nhimg nha day thu (rong

cac ganh xiéc. Ban dau chua Pa
Luangtaba chi ¢o hai con cop,
nhung ba nam sau chua da co 8
con cop, do d6 nha su da pha
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hudn luyén mot “doi nga” su
chuyén nud va thuin dudng
cop.

Cop cua chua Pa Luangtaba
kha lon, ¢o con nang (01
hat ta, tat ca déu duoce thoar mai
rong choi khap chua, chie Khong
bi nhot trong cui sdt. Cac nha su
dua rom von cop nhu dua rom von
nhimg con cho con, ¢6 nha su con
trco Ién lung cop cudn nhu cud
ngua. Tat ca 8 con cop ddu an
chay va ching rat hién,
nhing kKhi cac nha su lén
lam bao tung Kinh gd mo thi
1at ¢a tam con cop cung Ién
tam bdo ngdi ngoar nghe Kinh.
Tu khi chua Pa Luangtaba nud:
cop d¢ bao v¢ dong vat
hoang da quy hiém. du
khach 101 vang Dong Bic
Thar Lan tham chia ngay mot
dong. Hang ngay, nguoi la
¢O thé thiay nhimg con cop
theo ¢dc vi su xép hang kéo nhau
xuéng phd di khat thue. Cac su dé
danh cho bdy cop mot phin thuc
an khat thuc va chung duge an no
trude budi trra méi ngay. Dic bidt
bidy cop rat thich an x61. Toi nao
chung ctung nghe tung Kinh g6 mo
(1 Khuya mot di ngu. Chung ¢
trong mol khu vuc bén canh cac
“licu™ cua nhomg nha su. Co
ngudri hdi nhu vay ¢6 nguy hiém
khong? Vi dan due phu trach nudi
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COP cut Chio Dich, ngum
hanh co mcm un vao dicu
thi¢n nén Khong s¢ gi ca, va
nha sur sOng chung vin cop
nhicu nam Khong hé thay cop
nO1 tha tinh. ¢o 1@ nhor cop an
chay va nghe tung Kinh
chang. Theo nha su. nhiy chua
nuO1 cop ma dan vung Dong
Bac Thar Lan da bo nghd
san bat cop, nén rung Dong
Bac | hat Lan da co nhicu
COop tror Ll sinh song. %

H(j TAY

(Theo Globe )
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KIM YEN

huong trinh dém nhac
N g101 thiCu giong hiat My
Tam tai M va Toi mot
ngay cuol nam 2001 tran ngap
kKhan gia. Co 1€ it ¢a si tré nao

hOi tu duvoc nhi¢u vu thé nhu My

Tam: mot grong hat truyén cam
manh hét, day sang tao, mot am
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vuce rong va sau, mot phone cach
trinh dién song dong, chan thanh.
va dor mat nghich ngom,

nong nan.

My Tam hat lién tuc theo
yCu cau cua Khan gia, voi suc
hut ngay cang nong Ién, ngay
cang lan toa, vol cam xuc thang



hoa ve¢ tinh yéu, woi tré. “Mai
véu dugc chat ngdt trong nhing
giai dicu nhu song don, khi My
Tam hat cang Nguyén Quang

(bai hat do ca hai sang tac d

.. I-Il ... ".

g1al ba cudc tht “"Giong

hdar tré chdau A 2000 1.
Thuone Hai, Trune
Qudce). “loc ndu maoi
tram” co gi do rat tuwo
{re, rat mo1 me, nhu
mot su dang hién
ngot ngao var doi
VOl nguol. Sau
Nhip cau am
nhac trén bDai
Truyén hinh
1P.HCM,

“Timh nhu ngon
nén’ vol nhang
gial dicu dep lang

man nhu tho, da

nhanh chong chiém
duoc cam tinh cua

khan gid, nhatla ¢
nhirng cao trao rat
“thiéu dor cua riéng

My Tam. cai thiéu dot
kKhong Khoa truong,
khong 6n a0. My Tam c¢o

-

et tar” lam mon lai
nhang bai hat cu nhu doi
vol ca Khue “Cach Iy,
“Tinh dai kho” va vo ca
“Gid e di vane". Ban dau.
My Tam cang “"run” lam. b
Phuong Thanh da qua thanh
cOng vol ca Khuc nay. Ngay
thu am c¢o Phuong Thanh o
do, va Phuong Thanh rat tng
ho My Tam, dung bén dong

NN 3

Z

vicn My Tam nhu mdt nguon chi.
Chinh su dong vién, tinh cam ndOng
nhi¢t cua Phuong Thanh da lam cho
My Tam thay tur tin d¢ hat theo cach
cam cua riéng minh va My Tam da
hat say sura dén muc nhur Ién
dong. Hat xong, dao dién ho
cat”. My Tam van con mudn
(L nia, hat mar. Iam non:
\Ior bai hat khién Tdam...
—
No1 vé minh,
My Tam that gian
di va khié¢m (on:
“Em laem, chi
mong mot nguot
hay danh cho em

s Vai phit dé nho,

: nhie the da hanh

nluic ldm roi”.

Cudn rat o, ¢d
val mién bién Pa
Ning phong kKhoang
va ¢han thanh ay tho
16 ude mudn cua
riéng minh: “7Tdam

muon duoe la mot
newot ban nho
cia cdce ban tré,
cllid sé volt cdce
ban moi diéu
ve tinh véu,
tinh beé ban,
tinh qué
nuong. ..
danh thiec nhung gi rat
(ré trong moi nguoi, dé
[UOL (ré s€ con lai mdi
trong ching ta, di thot
gian ¢co tréi qua’ . o
K.Y
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e “Nhung ngay van hoa Vicl
Nam' ta Cone vién Yovyogl, Tokyo.
Nhat Ban duoc 10 chue val su phot
hop ( Jl“h H|14.]l| in Yict Nam tai
Nhit, Tong Cuc Du lich Viét Nam.,
[ Ong L'u'un;! ty Du lich Sar Gon va
'Ong Cong ty Hang khong Vgl
Nam dien ra tir ngay 7 dén ngay »-

2001. Cung vo1 cac hoat 'in Y
vin hoa — xa hor khac. 70 bo ao dar
Mua Xuidn cua nha thiét ké Minh
Hanh duoc i_’ll‘l IEHUN

(Xem tép trang 00))

Nhing Suk/en
thoi trang Rk
VIBT INOIM 277 e vone s i 300

r/” "‘\I ) | "'-.1‘. ¥ I3 A | ' A EMA

Phan Quang Tan dugc trao giai thuong tai cuoc thi Asia Collection Makuhari
Grand Prix 2001 tai Nhat.
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trong mOt gi1a dinh co truycl vong digt
e LthOng cach mang — ong nol Cung Bi
la uy vién xa uy Nam kv Pham  trong phim ™A
Hong Thim, Hong Anh hoc mua  tirdo ngh¢ U
din gian va di mua tr Khi 15 tudi cuot voi ¢co
Nam 1995, doat gia1 “"Nguor dep
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Wi CO Dict bao thr s Nngo ca ve Lh'l"
ua chitc ao yém, hién than cho
mot ve dep thuan khiét, nhudn nhi
cua nguot phu nar

Viet Nam xua
Ngay nay, cac nha
thiét K¢ thon trang
Viét Nam da
thodt vao chie yém
hot tha clha
than dar. Trong nang

wim nhimg buoi
40 pho thip thodng
vhCe yem rdt tre, ridt duyén
drat en dai, goh I18n trong ta
st lang man quyen ra nhung
cung Khong kém phin dam
tham, e ap, dac trung
cho ve dep cua ngudn
phu nir A Pong. Trong
'umg dang ve yéu

ICU Cua nguon mau,
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chicc ao giong nhu doa h

¢ ap trong long nhimg

21O SUOTME Ml rong suol

A0 yém thich hop cho

nhimg ban gai tr¢ nang dong,
hién dal mac vao nhimg
bud1 dao pho hodc

i - - o § -
"l-l.l it\_-.. !rll:u.'l.l._l.]l

Anh do T.A suu tam
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Ong Duong Tan Thanh va My Ngan

Nha thiét ké - ché tao Duong Tan Thanh:
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Khung long liec mat

RN
hiét. yeu

HY MA

Neay nay, rat nhieu ngeor biét
den o 1P.HCM co nha thiét ke,
ché tao Dwone Tan Thanh - cha
de cria nhieng chit Khing long
may. Khong dieng lai o nhieng
chit Rhiing long othé hé dau, chi
Diél nhieng dong tac ciea quay don

gicn, nha ché tao con tién xa hon,

ong da trinh lane nhenge chi
Lhung long biét lam toan,

hict aam to gicr thiéu tén minh <a

Dict ca nhieng cib chi "yéu”




an xuong ché tao cua Ong
anh ndm ngay mat uén
dudirng Dao Cam Moc, quan

8, TP.HCM. T61 hot ngac nhién, vi
trong can phong dién tich khoang
60 - 70m* dugce goi la phan xudng,
gdn hai chyc cong nhan dang lam
vi¢c, bén canh la nhimg dong kim
loai, thiét bi di¢n &, vat li¢u ngdn
ngang. Ong Thanh tr hao khoe,
chinh noi day ong da thiét ké, ché
tao va cho “chao dai” chi khing
long may dau tién vao thang 10-
1993, Ong ké lai, ngay tir ngay ddu
khi ong dua ra ¥ tudng ché tao
khung long may da lam cho ba con
kKhu pho, noi 6ng & ché ri€u, cho
Ong la khung dién.

Nha sang ché thanh thét: “Lic
ddu t6i hoi on, trong tay khong co
nhiéu tién, ma kién thiec chuwa duwoc
trang bi ddy dii”. Vira luc ddy, c6 con
ga Ong - Lam My§ Ngan 14
tudi dang hoc lop 8,
di hoc vé sau khi
gal ddu nhu khing
long chao khach, noi
chen vao: “Thé... roi
nguoi ban cua ba da
phai mdt mot con heo niweing do ba
lam dwegre con khing long do”. To
hél Ngan vé bd phim “Cong vién
kv Jura” cuia dao dién di¢n
anh noi iéng Spiclberg.

Ngén cho biét: Em
rdt thich va
mé say
nhiing

con

khting

long 1o

lom trong
phim.

Ong Thanh ca thiy ¢6 ba nguin
con, trén Ngdn la hai chang trai.
Ong Thanh giao viée cho hai cdu
con trai phai dam duong v& mit ky
thudt, hoa dd thiét k¢ trén dan may
vi tinh. V@ 0ng, ngoai viéc quan
xuyén vi¢c nha nhung khi ong co
vi¢c ban, da giap Ong quan ly phan
xudmg.

® Thiea 6ng, xudt phdt tie y twomg
nao ma nhing chi khiing long ra
doi?

Duwong Tan Thanh: Khi bé
Ngan lén sau tuoi, toi ké cho chéu
nghe mot cau chuyén ¢o tich vé ¢co
cdng chua, nhimg con quai vat va
khing long hai ddu. Co cong chua
¢6 phép than lam cho khing long
tré nén hién tir va bi€t néi. Sau do,
chau da doi hoi 161 phai lam ra mot
con vat nhu vay.

® Cé phai 6ng dwa theo sdch ky

thu@t nudge ngoai, réi qua do
ong nghién cieu roi lam?

Duong Téan Thanh: Niam d6
101 ¢6 doc mot bai viét vé
“Cong vién kv Jura” dang
trén tap chi Kién thiec Ngay
nay. Thuc sy 101 bi 101
cudn bai con khing
long thon tién st
Lic dau, (0i
mua mot
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kinh lip dé vira xem.
vira nghién ciu trén
nhimg hinh anh
khing long dén timg
chi Liét.

Trude day. (01
(rng la ngudi mua
ban phu ting 0 10, xe
mdy nén rdat am hicu
vé nguyeén 1y hoat
ddng cua may moc.
To1 da ung dung ly
thuy€t chuyén dong
hoc, co hoc cua cac
phuong tién xe nany,
xe ben... vao cac cu ddng cua
Khung long may. Trong qua trinh
lam, r61 tr than ndy sinh ra nhing
ndng khi¢u vé ky thudt, thiét k& von
ldu ngay tiém an trong 10i.

Con khung long may dau tién
vl chire nang chuyén dong Ién
xudng cac chi va ¢o ra doi, nhung
iéng gdm nghe am thanh khong
duoce nhuyé&n ldm. B¢ Ngan sung
suang lam, thay con sung sudng 10
da vui dén chay nude mit.

® Trong nam nayv, ong da ché rao
ra khiung long mdav ¢ thé hé thir ba.
Vay, khing long may bay gio co gi
khdc so voi truce day?

Duwong Tan Thanh: Khung long
may & thé hé thar ba duge doi hoi cao
hon, tiéng gam nghe nhuyén hon,
biét nhdp moi, vy tai, chdp mat va
bi¢t liéec mat. Toi da két hop vai ky su
Ngod Pic Hung, giang vién Khoa Tin
hoc cua Truong Pai hoc Bach khoa
TP.HCM dé tim ra thiét bi am thanh
mai. Am thanh nay phat ra tiéng gdm
nghe sinh dong hon... Va 1o da
nghién ctru ra chat licu silico chiu
dugc that tiét mua ndng d¢ lam than
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khung long, thay cho
vat iéu cao su truoc
day. Dac bigt, khung
long may lan nay co
theé tra loi mot so
phép toan.

eDé lam ra con
khiing long may, thi
déu la yéu té quan
trong nhat: ky thudt
dién tr hay la thu
cong voi kY thudt tay
nghé cao?

Duong Tan
Thanh: Yéu t6 nao
cang quan trong. Chung toi phai két
hop that hai hoa, uyén chuyén, dé
viéc dua vao lap rap tr khung may
dén cac chi uét may vira chinh xac
lai vira ¢6 thim my cao.

eCosd san xudt nay sé cho ra
doi nhing san phdm theo nhu cdu
cia thi truomg?

Duomg Tan Thanh: Nim 1994,
ching 101 ban hai con khung long
may cho Cong ty Xuat nhap khiu
Nong sian tinh Ba Ria - Vang Tau,
hién dang duoc sur dung tai khu du
lich ven bién thanh pho Ving Tau.
Ngoai ra, tirnim 1994 dén nay ching
(61 hgp tac an chia g1 nhuan von
Thao Cim Vién TP.HCM. Sip t6i
day, ching o1 chuén bi ky hop dong
ban cho Viét kicu My vai sO luong
lom. Cong ty TNHH Nam My c6 lam
an vai chung (01 d€ san xudt hai loai
nguoi may: nguoi may bao v¢ va
ngudi may ticp thi. Hién nay, mot s6
nguin may Uép thi da duoe dua vao su
dung lam quing cdo tai mdt s cira
hang, trung 1am sicu thi ¢ TP.HCM.
Dur tinh cda ching 101 chu yCu san
xudt theo dom dit hang.

(Xem tiép trang 5))




Nha the L Trong Lu
(1911 - 19913

Nhitng cau chuyén cé that do
chinh cdac nha van, nha tho
hodc ban be ngwoi than ke lai
truec Liep hodc qua hoi £y. Qua
nhieng cau chuyén nay, ban doc
¢ the tha@y dwoec mot phan cuic
song, tam tie tinh cam, nhieng
vui buon swong khi khi nha
nghé si yéu va sang tao.

NCUYEN VY

v nang tho' Phu Lang Thuong

tmg cai tét cua nha van
nha bdo trudgc cdch
mang thudomg di kem v

ting thi¢u. Sing ba muoi &t nim
ay (1936), Nguyén Vy khong mot
xu dinh tai ngdi ngam tho D6 Pha,
Bach Cu Di, To Dong Pha vai cac
ban van trén can gac tro cua minh,
Céan gac cua mdt nha budn nudc
mdm ¢ pho Kham Thién, Ha Noi
ludn boc mui kho ngii. Mdy ngay
trude, Vi Trong Phung da tat bat
chay tién mua do cho con, Lan Khai
¢ di¢n thiat banh limg thimg trén
dudmg vai chiée tii rdng con Luu
Trong Lu lang thang chdng biét
chédn minh hay chin ai trén dudng
don.

C6 ngudi buu td mang dén cho
Nguyén V§ mot birc dién tin va
mot la thu, Buc dién tin thong bao
vai Nguyén Vy “Chiéu nay em dén”.
D6 la mOt ngudn con gai chua hé
gidp mat nhung da qua than quen
voi Nguyén V§ quanhing buc thu.
Nang ciing la mot thi sico tam hon

lai lang, ting c6 tho ding bdo &
nhiéu noi.

Pdn nang tho khong mot xudinh
tii trong budi chidu ba muoi tét,
nhat la nang lai lan 101 tir Phd Lang
Thuong xudng, phai lam sao day?
Chiéu hom trudc Nguyén V§  dén
nha xudt ban d¢ 1dy nhuan bt theo
hen nhung tay chi nha xudt bén da
chudn v¢é qué an (€t trudc doé rdi.
Gio day trong cén gic cua nha tho
khong ¢6 ndi mot nhim hat dua,
mot ¢t dua hanh. C6 nghia la chang
s& nhin d61 sudt ba ngay t&t néu
khong mo d&€n nha ban bé. Moi
ngudi ra vé, trd lai cdn gic rong
khong cho nha tho. Nguyén Vy bit
tay Truong Tiu, bao:

- Ngheo hay giau, mua xuan vin
la moOL.

Gap thu lai ré1t mo thu ra, bay
ldn chang toan x¢é di, cudi cung
Nguyén V§ quyé€t dinh bd vao
phong bi dan Kin va nhd mdt em
bé hang x6m cim thu di muon tién.
Nguyén Vy ngdi chd hdi am tir toa
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soan bao Phong H6a ma nghi ngoi
da tha. Néu Nhat Linh cho muon
tién, chang s¢ mua hoa, mua hat dua,
mua thudc thom, mua tra... dé (6
nay ngoéi tro chuyén vadi nang tho
trén cdn gac nay. Con néu Nhat Linh
khong cho mugn tién thi chang sé
cudc bO tr nha dén bén xe dé don
nang... Bon gior chiéu, em bé cadm vé
mot phong bi, bén trong ¢6 1o gidy
bac 5 déng. Nguyén Vy cim tam
gidy bac dua lén moi hon dé tham
cam on Nhét Linh da lam mot nghia
ctr cao dep vai ngudi ban vin chua
quen.

Nguyén Vy voi vang mac do ra
di. Chi con mot tiéng dong hd nira
théi la s€ duoc gap nang. Vira chay
vira thd hén hén, ngang qua chg Ctra
Nam dinh mua mot goi thude thom
thi gdp Luu Trong Lu. Nha tho cua
mua thu va con nai vang noi danh la
ngudi rat dang tri, toc tai bo pho, do
quin xoc¢ xéch, chidn Nguyén Vy lai:

- Mi ¢6 tién khong?

- Co. Ctia Nhat Linh vira cho tao
vay!

- Mi dua tao ticu von!

- Mi uéu cai gi?

- Tao can di choi dau d6 dé quén
hom nay la ba muoi (€t

Luwu Trong Lu c¢dm (& gidy bac
di vao chg dé doi tidén. Nguoi thu
nhdt khong ddi dugce, ngudi thir hai
khong ddi duoc... phai di sau vao
trong chg. Nguyén Vy chd mai vin
khong thdy Luu Trong Lu ra. Hoi
ngudi qua duong, da ué gin mot
tiéng déng hd, Nguyén V¥ ben bo
ludn ca to gidy bac 5 ddéng cho Luu
Trong Lu, ba chan bon cing chay
d¢n bén xe. Chay mai, chay mai, thd
hén hén twéng nhu dint hoi. Bén xe
dd vidng tanh, khong mdt bong
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ngudi, khong mot chiée xe do. Nha
tho dung tra lung vao goc cay bang
nham méit khoéng mudn nhin thiy gi
ntra. Chan moi, trai tim tudng chimg
tan nat.

Chang I&¢ budc chan di qua
nhing pho phudmg Ha Noi. Nhing
ngoi nha da dong cira. Co tiéng cudi
nd nuc & bén trong nhung chang
khong dé y dén. Tat cd déu hoang
vu bang gid. Ngang qua dén Tran
Qudc, mot thi€u nir dimg mot minh
ng6 ra H6 Tay. Tim chang bong hoi
hop. Nguyén Vy chicéd mot tdm énh
cia nang. Khong biét ¢6 gidng vai
nguol nay khong. Hinh nhu ¢o gai
dang ngap I¢ trong doi mat. Chang
danh bao dén gan.

- Co ch¢ a1? Co6 phai Son Tién
khong?

- Sao ong biét to1?

-0, dang Son Tién rdi! Anh day...

Hai ngudi 6m chdm ldy nhau'
Hai chiéc bong da nhoa thanh mot
trong vuon cay ¢oO thu. Tiéng phao
nha ai di dung nd. Giao thira di qua.
Mat troi [én. C6 hai ngudin yéu nhau
da thuc tron dém ba muoi. Hai tam
hén ctia ho da hoa vao nhau, nhung
chang van gitr cho nang sy trinh
bach cua nang tho Phui Lang
Thuong. Pén luc chia tay nhau, nang
phai vé nha mot ngudi ¢6 & duong
Quan Thanh.

- Réi chimg nao anh vai em lai
gap nhau?

- D&ém giao thua sang ndm anh
nhé?

Hom sau Nguyén Vy gip lai Luu
Trong Lu, Luu Trong Lu dua tién
cho Nguyén Vy rbi cudi: tao vo chg

roi quén mat duwongra. I
TRAN DINH THU
(Stew tam)



C6 Ie déi voi cac ban tré, cam uﬁq?ﬁ
sw rung dong lan ddu thiec sie la
dieu "khé noi”. Nhweng cam gidc do
thi thit kho quén. Co I2 sau nay khi

TN 19 tudi 12 sinh vién
nam tha nhat Pai Hoc
KHXHNYV ké: “Em gdp

anh dy tai sinh nhat cia ban em.
Anh ngoi canh va néi chuyén tht

con dong mai trong tam tri ban.  Dém dé em vé cit hinh dung ra anh

dy, thdy tim cit rén

lén. R6i suét mot tudn
em ludn nghi dén anh
ay. Em luén luén woc
ao mot su tinh co nao
do giup em dugc gdp
anh dy, duoc nhin
thdy anh an can voi
em. Cudi tudn, khi em
dang nghe nhac va mo
mong, thi ban em dén.
Em ra mo cita thdy
ban em va anh dy, tim
em nhw nhay ra ngoai,
chdn nhwe muén nhin
ra. Ban em noi anh
ban mudn rit em va
ban dy di xem ca
nhac. Suot budi t6i do
em cam thdy that kho
s vi ling ting. Em
chdng con la em nita.
Anh dy hoi gi em dap
lai ma giong cit lac cd
di. Khi vé dén nha em,

Nguéi mau Thanh Thuy
-Van Thanh Cong.
Anh BACH THU HIEN.
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-

anh dy bdt tay em tir biét, nhung
mdt anh dv la ldm: Sudt mdy ngay
sau em khéng dan khong ngu dueoc.
Ba ma rdt lo ldng cho em, khéng
hiéu em bénh gi. Em cit bon chon,
liic naocing chi nghi dén anh 4y,
truce khi di ngu, roi lic thiec day.
Em lubn lo so em sé ngdc nghéch
triwecc anh dy. Tht ky.la cdi cam
gidc rung dong lan ddu”

AT 18 wdi, hoc sinh lop 12 ké:

“Ndam lop 12 em chuyén truong
maoi. Vao lop cac ban im ldng don
em. Dén gio ra choi ban Q la lop
truémg ra hoi va lam quen véi em.
Ban dy ludn ludn twe tin, it néi
nhung c6 vé dan 6ng ghé ldm. Tinh
co, ban av lai hoc thém cing em.
Tie do bon em than nhau. Cang
ngav chiing em cang than nhau, di
ddu cting hay ri nhau cung di. Da
co mot 56 ban tréu em va Q. Nhing
Q khong néi cdu ma to ra bat can
nhitmg loi tréu troc clia ban beé.
Nhiéu khi con ndi lai: “Thé cdc
ban ghen véitoa”. Chdng ai mudn
nhdan la ghen nén tie do ciing it tréu
dan va thdy em di voi Q la chuyén
dwong nhién. Dén ndi cdc co giao
khong thdy mot trong hai dita déu
hoi : Ua thé T hodce Q dau? Mot
ldn Q bi 6m, sudt budi hoc em bon
chon khéng yén, em khéong con
nghe giang dwoce nia. Hét gior em
phoéng xe dén nha Q. Thay em Q
ngoi viang ddy, nhumg cé lé do
chong mdt Q nga lai giwomg em véi
buoc lai do Q. Roi tay Q ndm ldy
tay em va khong buéng ra nita. Em
do mdi c6 rit tay ra. Ca em va Q
deu liing ning, sw nguong ngung
bao phii ca em lan Q. Em chi nho
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rang em ldp bdp héi gi do, sau dé
tam biét Q réi voi va ra vé.

Vé nha em khong tai nao ngi
duoc. Cam gidc tay minh trong tay
Q nhu con néng héi trén tay. Hai
hém sau Q dén lop, em tranh khong
nhin Q va tim cdch xa lanh ban.
Thinh thodng bdt chot nhin thdy
anh mdt Q, em véi lang trdanh
nhung tim d@p thinh thich. Ca lop
kinh ngac khi thdy em khong noi
chuyén voi Q. Ma Q cing khong
dam lai gdn em. Vé nha em cie gidn
em va gidn ca Q, tai sao bon em lai
khéng vé tie dwgce nhie trude nita.
Cam gidac sao sao do that khé ta.
Ma ¢ nha thi em lai nhé Q ghé ldm.
Thieong thuwomg vi cdi nhin bubn
buén ciia Q va cam thdy that hanh
phiic, cdi cam gidc that gdn gai khi
nhaé lai lic Q ndm chdt tay em”.

Con Q thi noi: “Em khong thé
nao quén dwoc swe gan gai ddu tién
khi em ndm tay T, sudt2 agay ém
em cit phdn chdn khi nghi dén T.
Em chi muén luén dugc nhin thdy
T moi noi moi lic. Thé ma khi dén
lop em lai sg gdp. D6 la lan ddau
tién em khong con cam thay ti tin
vao minh dweoc niea, va khi thay T
xa ldnh, em budn dén dau nhoi
trong long. Nhung bat chot nhin
thdy dnh mdt diu dang cia T nhin
em trong mot thoang thoi, em cam
thdy minh nhu dang bay béng".

C6 thé néi "Tie anh mdr dén trai
tim” - d6 1a cam giac tuyét did¢u
khi rung dong lan dau. N6 khong
hé ¢6 bui trdn van duc. C6 1¢ cing
vi gidy phut thiéng liéng d6, mot
doi ngudi ciing kho thé quén. =

NGO KIM HOA




Anh Hai Tan va vuon cdy an qua.

"ROBINXON"
GIUARUNG HOANG

NGUYEN LE

Noi cin nha xay cap 4 ¢ ap 1, xa Cay Treong, huyén Bén Cdt, tink
Bink Duweong, nhin ra bon xung quank la cdy dan qud nhie sau riéng
Monthong, nhan tiéd, ¥hé My, coc Thai... lén xanh tieoi tr, mat mat, anh
Hai Tén (Tran Mink Tan) 58 tuoi, ké lai cho toi nghe chuyén ciia mot
thoi chién tranh, mot thoi hoa bink voi nhieu Fy niém, diau an khong the

nao quén.

am 1971, la mgt trong

s6 dai bi€u Anh hing,

Chién si thi dua mién
Nam dugc ra mién Bic. D6 la ldn
ddu tén 101 duoc mang dép... rau. O
chién truorng Tay Nam BO bi bom
101 bung, 101 bién sudt, nao mang
gray dép gi dau. Mong chan khong
moc dai va bi 6 phén nén luynh
quynh, tri trdt mai ca tuan maoi d

dép dugce. Vay nhung nhd c¢6 doi
dép rau d6 ma hon S thang trén mua
nidng trén dudmg diy 559, di qua 2
nudoc Campuchia va Lao man dat
chan dén Quang Binh va ra Ha Noi.

Ra dén mién Bic, doan dai biu
chiing 161 dugc phat quin do “dai
can”. Mic vao trong oai vé hin 1én,
khong nhu nhimg ngay quian 4o ba
ba, hodc somi may bang vai nylon,
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khan rdn quan co. Vi ra vao dip
chom mua ddng nén con duoc cip
phat thém chén bong, 4o trdn tha,
thir nao cing con thom mui vai.
Khi cdp phat chin mén, can bo dan
hang tudn nhd ndu nudc ma tim,
khong ¢6 than cdi thi “ba cung”
vai nha dan, dirg d€ ca thang troi
mai tam. Dao d6, chd déng quan
cua chung (01 & huyén Dong Anh.
Toi cir cudni thim trong bung, néng
ndng nhu vdy ma dé cé thang troi
mai tdm thi.... Nao hay, gio mua
Pong Bic va nhing dgt rét dam
kéo dai, lanh d€n thdu xuong. Dén
lic d6 mai biét 1a hon thang troi ma
minh con chua mudn tim.

® Liic héi anh c6 ké rdng cuoi
vo dwge 4 ngay thi anh ra mién
Bdc, réi vira hoc tdp, viea phuc vu
chién ddu ¢ ngoai dé cho dén sau
ngay gidi phong mai tré vé mién
Nam. Cdm xiic cda anh nhigng
ngay doé chdc kho dién ta ldm?

Anh Hai Tan: Tui t6i quen biét
nhau 3- 4 nam troi mai di dén ket
hon. To1 ¢On nhd ngay me 101 di coi
mdt con dau twong lai xong, me¢ noi
vai to1 rang: “Pay la con dau cua
me”. Cudi xong, to1 dugce 1énh di
ngay ra mién Bic dé hoc tap, chuin
bi cho sau nay.

That ra t61 duoc don vi cho
nghi 7 ngay d€ vg chdng ¢6 thoi
gian bén nhau. Nhung trong lic
chién tranh nén noi nghi clda vg
chong dém dém van phai c6 anh
em bao v€ gac. Nghi ma thuong anh
em chi€n si, nén t01 dut khoat ra di.

o Moi dugc quen hoi bén tiéng 4
ngay da phdi xa nhau, chde nho
ldm?

Anh Hai Tan: Nho chu, nho
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nhdt hic chia tay, vg (01 khéc ntic
nd. Réi cai tét ddu tién dén trén ddt
Bic, tuy vat chit nhu banh chung,
dua hanh, thit, thuoc 1a Dién Bién,
che¢ man Thar Nguyén c¢o du;
nhung ltic d6 mai thim thia néi nha
nha, cha me, vo va dong doi ca.

Mai dén thang 9-1975, 161 mai
duoc trd vé. Khong phai néi nhiéu,
chidc chu cang hiéu tdm trang cia
anh hic d6 (anh Hai Tan da d6i
cach xung ho). NO rao ruc, chon
ron, nao nao thé nao dy. Roi vo
chdng dugc gap nhau & Cao Lanh,
mung mimg tui tu. .

Chuyén vé mdt thoi chién
tranh cua anh Hai Tan con nhiéu.
Anh ké vé tinh cam cia anh ddi vai
anh Nim (nguyén T6ng Bi thu Le
Kha Phiéu), anh Ba Trung (Trung
twong Nguyén D¢) bing nhing loi
|& chan thanh, cam phuyc. Anh noi:
“To1 voi anh Nam da tirng vao sinh
ra tr & chi€n truong, nén khi o1 vé
Cay Truong lap nghiép va sau do
thanh lap HTX Nong nghigp Tan
Truong, anh (0 ra diac bigt quan
tam. M&1 lan ra Ha NOi, to1 déu dén
gap anh chuyén tro rat than mat.
Toi nhé ¢6 1dn anh Nam ndi dai y
da 1a can bo dang vién, khong thé
nghé¢o dugc, phai lam giau chinh
ddng moi néu guong cho quan
chung noi theo. Con d6i vai Trung
(wong Nguyén D¢, nguyén ay vién
Trung wong Pdng, Tu I¢nh Quan
khu 9, m§t ngudn gy rit nhiéu anh
hudng dén cach sOng, suy nghi va
viéce lam caa minh, anh Hai Tan déc
bi¢t vu ai. Anh tam su: “Anh Ba
Trung la mot ngudi dam hy sinh
cho dong 461, d6ng chi va gia dinh
déng doi. Anh sdn sang cho tat ca



nhing gi minh co dé giip do hg.
Anh dy qué & Ngh¢ An, vao mién
Nam tir nho va di theo cach mang
su6t 2 cudc khdang chién ddanh
Phép, chéng My, chi huy Mit tran
079, chi huy Quan Tinh nguyén
Viét Nam tai Campuchia. La mot
iy vién Trung vong Ping nhung
khi v€ qué tim va lap md cho ong
gia, vadn di bing tau hda. Toi la
ngudi duy nhat dugce thdp tung
chuyé&n di d6. Anh néi minh lam
chuyén riéng, khong thé cay chuc
troc roi lam can duoc. Khi me cta
anh bi bénh nang, trong lic anh
cing dang bi bénh hi€ém ngheéo,
nhung anh vin gianh cic phan vigc
tdm giidt, bén com chéo, cho ba cy
udng thudc. Anh con s¢ minh chét
trudc me, khong cham soc duoc me.
La mot vi tuéng nhung anh song
rat gian di, gia dinh anh ¢6 4 nguoi
con 2 trai, 2 géi sOng & Cin Tho.
Trong nha khong c6 vat dung gi
dang gia. Khi dugc phdn 100 m* &
dudong Phan Vin Tri, quan Go Vap,
thanh pho HO6 Chi Minh anh khong
nhan, vi da c6 nha & Cin Tho. Anh
d€ lai cho anh em déng chi khéc
chua c6. Anh duge Nha nuée phong
ting danh hi¢u Anh hing nhung
lic d6 bénh tinh da niang 1dm réi,
khong di ra Ha NOi1 dugc nira. Anh
dy madt, khong nhimg anh em dbng
d0i, ddng chi tiéc nudi ma ban be &
nuoc ban (Campuchia) cilng
thuong tiéc lam. Khi da vé day lap
nghi€p, cing nhu nhimg nam trong
do1 quan nga toi hoc tap dugc
nhiéu diéu ¢ anh Ba Trung”.

Niam 1992, anh Hai Tan luc dé
da la dai ta, Pho Trudng phong
Kinh t&€ Quan khu 9 quyét dinh vé

nghi huu, mac du nhiéu nguoi
khuyén anh nén & lai.

“Quan nhdt thoi, dan van dai,
chii a” - anh noL.

Anh dén lap nghiép & day mot
phan 1a do vg anh, chi Huynh Thi
Kim Chi la mdt phu nir chan qué,
hién lanh, chdt phac, tham cong
tiéc vi¢ce. Vé sdng & Can Tho, chi
khong chiu duoc su go bo, khong
rudng, khong vuon, khong ¢6 dat
chan nudi nén thudng hay sinh
bénh. Nén khi vo anh Ba Khanh,
nguyén chu tich tinh SOng Bé (ca)
qué ¢ Ha Tién rd vg anh Hai Tan
lén day sOng, chi nghe theo, Ién
mua 4 héc-ta dat & gian Lam trudong
Minh Hung, huyén Binh Long lap
vuon uvom cao su. Nam 1991, lic
dang la Ph6 Trudng phong Kinh té
Quan khu 9, anh Hai Tan 1a ngudn
da lién h¢ vé1 lam trudng nay xin
dugc 1.000 héc - ta dat va xay dung
NOng trudng 425 cho quan khu va
c6 ¥ dinh tréng cdy dn qua ¢ vung
mién Pong nay mic du trudc dé
chua mot ai, k€ cad cdc nha khoa
hoc ndong nghiép nghi rdng c6 thé
trong cdy dn qud dugc. Anh néi:
Hbi con 1am nhiém vu quoc 1€ & dat
ban Campuchia, anh da di nhiéu
noi hoc tidp dugc nhiéu kinh
nghi¢ém lam vudn ctia ba con ndng
dan. Trudc khi cé ¥ dinh tré vé lam
“dan van dai”, anh da ldy mOt nim
dat tir Thai Lan va mot ndm 44t &
Minh Hung d€ nh¢ Vién Khoa hoc
Nong nghié¢p mién Nam phan tich
thé nhuong, ddng thoi nho céc tram
khi tugng thay vdn ¢ Dong Phu,
Chon Thanh suwu tra thoi ti€t, khi
hdu trong vong miy chuc ndm qua,
nhor Cong ty Khai thac Nude ngdm
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¢ thanh pho H6 Chi Minh khoan
nudc va dem dén Vién Pasteur phan
tich xét nghiém. Trong qua trinh
nay, anh quen dugc gido su Vi
Cong Hau va rat kham phuc tinh
thdn tan tuy doOi voi cOng viéc
nghién ciu va ung dung khoa hoc
vao thyc (€ cua Ong.

Khi bi€t anh ¢é y dinh xay
dung mdt nOng trudmg cdy an qua o
Song Bé, gido su Vi Cong Hau ting
hd hét minh va da két luan dat dai,
thd nhuong, khi hau & Song Bé
thich hop dé trdng cay an qua. Khi
da co két luan cua gido su Hau,
anh mirng 1dm, voi tim dén Vién
Nghién ciru Cay an qua mién Nam
gdp Vién truong Nguyén Minh
Chau nho giGi thi¢u mua cac giong
cay 10t vé trong. Khodi phai néi thi
chac chu cang biét tim trang cua
anh k& tir ngay giam tréng céc
- gidng cay sdu riéng Monthong,
x0ai cat Hoa Loc, xoai budi, nhan
tiéu da bo xudng vung dat mai, an
khong ding bra, ngu khdng ngon
gidc, 1ong cir thap thém doi cho.
Trong thot gian anh tréng cay an
qua ¢ Nong truong 425 cang nhu &
day, gidao su Hau lic do6 tuy da
ngoai 80 tudi, khong quin ngai
dudng xa xa x01, vugt trén 80 cay
sO wr Sai Gon dén vai anh tham tha
cdy cOi. Chinh su say mé cua giao
su Hau lam anh ving tin hon,
quyét tdm hon & viéc minh lam. Khi
ré cady bam vao dat la va vuon canh
ndy 10c tot twoi, anh thé phao nhu
trul dugce ganh ndng ngan can.
Cang thai gian nay anh ban v vo
bo vigc wom cao su d€ tréng cdy an
qua. Nay thi chu thay do, khong
chi vuon cay an qua hon 30 héc -
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ta cua gia dinh anh & day, ma hang
trdm héc - ta cdy dn qua cua cac ho
khic & HTX cda anh déu tuoi 16t.
Chu dén dip nay khong ding mua
trai chin, n€u co dicu kién thang S,
thang 6 mdi chi dén day an sdu
rieng, xoai, nhan. Khdng phai noi
ldao dau, chi &n mdi loai cay mdt
mi&€ng thoi, bung chu chidc cing
cing nhu céi trong roi.

e A! Anh chua k& cho em nghe
chuyén ngay ddu méi dén khai
hoang ldp vuon. Chdc khong

thudn chéo mdt mdi ddu?

Anh Hai Tan: Dung roi, gian
kho vat va lam nhung minh da timg
¢6 hon 30 ndm trong dé1 bo ddi
nén gian kho cing vugt qua. Chu
hoi anh vi sao khong & Minh Hung,
noi da c¢é hon 30 héc - ta vuon cay
in qua ma lai vé day nhu chi néi la
mot “Robinxon™ gita vang hoang
hoa thi cing ¢6 ly do cua né. O
Minh Hung, dat dai 1é¢ mé, khong
lién bd, 1ién khoanh. Anh.chi c6
duoc 3 ngudi con, 2 trai da lap gia
dinh va da co 3 chau nd1 ro1, dua
con gai ut dang hoc Pai hoc Ngoai
thuong. Con chau déu theo cha me
d&n day lap nghi¢p. Bang thuc t&
cua nhiéu cudc song gia dinh, cha
me Ong ba déu muodn ning niu con
chau, nhat la khi minh gia ca thi su
sum hop cua con chau la niém
hanh phuc. C6é nhiéu ngudi vi
khong c6 diéu kién nén tir tan mdi
ngudi mot noi. Néu da xa that xa
thi khOng né1 lam gi, chi s 16 dd
xa khong xa - gdn khong gin. Dén
lic d6, con mudn dén thim cha me,
chau mudn dén tham 6ng ba cing
khong dé thuc hién. Lo xa vy, nén
anh moi quy€t dinh vé khai hoang




& day. Ngay mai dén, noi day con
hoang vu ldm, xa dan lang, mic du
ché minh ngdi day cach 19 13
ching 7 km thdi ma tuong nhu
diéu voi lam. Cay c6i moc um xum,
¢6 nhiéu goc co thy 7 - 8 ngudi
khiéng khong ndi. Liic anh dang
ché .chinh sdch huu tri cOng don
nhirng ngay phép trong quan ngu
tinh ra cing dugc nghi | ndm. Tén
dung thdi gian nay, mOt minh anh
xé rimg di khao st thuc dia va réi
chon day lam qué huong. Khi da
chon lua rdi, anh va thiang con ldn
1a b0 d01 phuc vién dén dyng lan
trai y nhu ngay vugt Truong Son
vay. Noi dung lan trai ngay do gio
la can nha cda anh chi va con céi.
Vo va miy dia con vin & lai Minh
Hung, chi thinh thodng mdi dén
tiép t& luong thue, thude men.

Toi hoi vui: Va ruou dé nita
chie?

Anh Hai Tan: O, khong, tir nho
Ién anh khong biét udng rugu, chi
hit thudc va uong tra thoi. Anh
khong udng nén hai thing con trai
cong khong udng. Sau khi dyng lan
trai, cha con cung nhau 10i rimg, cit
toa d0 va quy€t dinh mua dat rimg
khén hoang. Phai mat dén 5, 6 thang
troi hop déng 5 - 6 xe ul, may cay
san san ldp lip mdi nén 16 nén
khoanh. Cé nhiéu dém, cha con mic
vong toong ten nghe ti€éng mua roi
trén 14 rimg 10p bop ri rao va cung ké
cho nhau ky niém mot thai chinh
chi€n da qua. Séng ra, cha di ki€ém
tra cOng viéc ngdy hom trude sdp
d4t cong viéc ngay hom sau, con i
hui vio bép ndu com, lufc rau rumg.
Cuc nhumg vui. Khi da cay xd1 xong
lai cung chinh quyén sd tai do dac,

biét da dugc hon 170 héc - ta... rdi
van dong ngudi d€n d€ cung 1ap
nghi¢p. Ching phai ki€¢m dau xa,
toan ban be ddng d6i c, ho cé mit &
khip noi, khi nghe anh c6 y dinh
lam kinh (&€ m&i da hudng ing nhiét
tinh. Hién da ¢6 61 ho gia dinh mién
Nam c6, mién Bic, mién Trung déu
c6 d&n diy sOng cung anh. Anh
phan dat va hudng dan cho ho ky
thuat trdng cay an qua. Vay la thanh
lang, thanh x6m va thang 11-1997
cac anh thanh lap HTX NOong nghiép
Tan Truomg. Anh duge biu lam cha
nhiém.... Thoi, dén bira rdi, moi chi
vao an com véi gia dinh anh.

Anh Hai Tan dung day. TO
nhin déng hd mdi hay da hon 12
gidr trira vQi bude theo anh vao ban
in. M0t bora com than mat, am
cing ¢c6 ddy dd con chdau quay

quédn bén nhau. w”
Thdng 12—2001

N.L

i 8 Y PP R 5
| Vui cuoi |

| Longngucoi? |
| Cau bé hi me v6i vé mat kho |
hicu: -

-C6 phai “long nguoi”™ thuomg I
co lai khi gap lanh phai khong |
ha me? |

-7

- Vi sang nay con thiy b6 néi |
chuyén vaéi co thu ky: “Nhigng |
ngay lanh nhuw thé nay chi — lam |
cho long anh se lai”. |

- ! L]
| VU THI HOANG ANH}
I (Chi cuc Phong chéng lut bdo |
| va quan Iy dé diéu Ha Nam, |
8 S& NN va PLNT Ha Nam) e
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*NGUOT MAU VIET HA KHUYEN MAL Sau
may nam theo hoc Truvmg PH Kinh (€ TP,HCM. n oun
mau Viet Ha “hanh” cai su “hoc” bang cach md mot
cua hang bang dia kha xinh xdn trén truc duomg Trin
Hung Dao nhon nhip. Khong chi dya vao nhing
nguon ham mo minh dén mua tng ho, ngui dep manh
dan 10 chirc dot khuy&n mai vao dip Giang Sinh va
ndm mai. Tai “Vigt Ha CD” trung bay hai san phdm
danh cho khach hang tring thudmg kha hip din, mot
ddu may ky thuat s6 DVD va mot ti vi man hinh phing.

"0 chti nho Viét Ha tiép thi: “Mua 50 ngan
tro lén sé c6 mot phiéu boc tham may
N man. Ddumay DVD duoe trao trong
A dém Noel 24—-12-2001, con ti vi
duoc trao vao ngay 24-1-2002.
Phweong phdp kich cdu nay cing
hay chienhi?”, (T.I:?I)
 DIEN VIEN KIM TINH bOI
“MON"” KINH DOANH. M&
quan ca phé - bar “Sai Gon
Kim's duoc miy thang, dién

I[_"___ : 3
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Dién vién Kim Tinh.

Ngudi méu Vit Ha.
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vién Kim Tinh cirtinh di
tinh lai van thay... 10
von, Thé la chi tam dong
ctra dé... Ieén xe hoa. Déi
5O, Ong xa cua dién vién
Kim Tinh khong chi
ung hd vo ti€p tuc dong
phim ma con khuyén vo
kinh doanh tr& lai. Dién
vien Kim Tinh lai tinh
toan va quyét dinh ma
tiém udn té¢c mang én ci
“Sai Gon Kim's” chuyén
lam dep tir hdt mun, massage cho dén
trang diém c6 dau. V@& chuyén mon
thim my, dién vién Kim Tinh tho 10:
“Hoi truoc nha minh nghéo ldm, phai
di lam thué dé nudi em nén moi
chuyén phuc vu cho nhan sdc khong
co gi thua dan chuyén nghiép! Chua
biét “mon” kinh doanh moi nay tién
trién ra sao, nhung khi ban doc
KTGD qud b¢ dén thi xin giam gid
30%. That day'” (MINH TAM)
* CA SINGOC ANH “XUAT
THAN” NHO
DAU? Hai chuong
irinh ca nhac
“Dau
phdi

Ca si Nguyén Vu.

bai mua thy' cua nhac
si Phi Quang dién ra tai
Ha Noi va TP.HCM,
quy tu 4 giong ca dugc
xem la “hat nhac Phu
Quang hay nhat” thi ca
si Ngoc Anh lam nhiéu
ngudi ngac nhién vi su
cudn hit la ky. NSUT
Quang Ly vura voi tu
cach nguoi trong cudc
vira vol tu cach “dan
anh’” nhan dinh: "Ngoc
Anh hat hay... “bang" 16i. Sau dé mai
dén ca si My Hanh, con ca st Hong
Nhung chi hay... thee te! (Hi hi)”.
Nhac si Phu Quang cOn sung sudng
hon: “Téi la nguwoi dan dar Ngoe Anh
tie khi moi buoce vao lang ca hat, ma
toi ciang phai simg sét! Goi hdt hay
thi chwea neong ximg dau, phai goi la
hdt xudt than, hdt nhie ...[én dong
dy!”. Riéng ca si Ngoc Anh giai thich
don gian: “*Chdc nho em mdi... ldy
ch 5113." = ( :I'.H)

e« CASINGUYEN VU DONG
PHIM. Chang casidep trai Phi Va tir
khi d6i tén thanh... Neuyén Vi bong
duoc nhidu ¢6 géi tudi maét Idn ham
mO qua ca khuac”Trdi tim nhiéu
ngdn” (cta nhac si Tran Tién). Co da,
ca sT Nguyén Vi ra mdt luon hai al-
bum ca nhén, chi yéu la nhac ngoai
do chinh anh viét thém 161 Viét. Va
dao dién PO Phu Hai khi nghe
Nguyén Vi biéu dién ca nhac béng
thdy anh c6 kha nang... d6ng phim,
va giao ngay cho vai Vuong Tt Truc
trong b phim truyén hinh c¢0 trang
Luc Van Tién. Ca si Nguyén Vi
mimg r& va so sanh: “Vai Vieong Tie
Triec di sao ciing dé thuong hon vai
Bii Kiém ciia ca si Bdng Kiéu!” =

(TRUCLY)
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:' *“hdt tinh hay noi nom na la
J bi ngudi tinh phu bac, ¢6

thé gay nén nhiéu hau qua
nghiém trong cho ngudi thét tinh, &
bdt cur Itra tudi nao, giGi tinh nao.
Ho c6 thé sa st tinh thdn, anh hudng
to1 viéc hoc hanh, cOng tac, lam
an... tham chi c6 thé roi vao vong
vay cua su truy lac hodc ma tiy la
nhimg phuong tién ma ho thudng
sa vao dé tim su quén lang.
Theo cac nha tam ly hoc, ndi
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dau that tinh thuong dién bién tuan
tr theo bon giai doan nhu sau:

» Giai doan hut hang:

Nguoi thit tinh bj “*s6c¢”, choang
vang, ¢O nhimg xao tron tam ly nhu:
mat ngt, chan an udng, suy nghi ludn
hudéng v&¢ nguoi tinh va thudng dé
xao lang trong cong tac, hoc hanh.
(J nhimg d6i trgng nay, ban nén la
ngudi dén goi chuyén, chiu kho lang
nghe nguoi that tinh than thd, tam
sir va nén bay td nhimg diu hiéu



cam thong dé tao cho ho su binh an
trong tam hon. Giai doan nay, qua
kiém nghiém dmot s6 ngudi thudmg
kéo dai tir 3- 4 tudn I€.

« Giai doan u sau:

Neudi that tinh thuong thich
ngdi mot minh dé on lai nhimg ky
ni¢m, di¢m lai nhimg gi minh “duoc™
va “mat” trong moi tinh vira qua.
Ho thuong c6 suy nghi va tu hdi vi
sao minh chan tinh nhung lai bi phu
bac, xa lanh. Ho rit dé danh mit
niém tin trong cudc song (du la sy
danh mait thoiang qua), dé tré nén
cau kinh, mau thuan vai ban be,
nguoi than, dong nghiép. Ho tim moi
bi¢n phép d€ quén di tdt ca. Tuy
nhién, su bén long giup do vé mat
tinh thadn cta nhimg ngudi than lic
nay lai cang to ra can thiét cho ho
hon bao gid h&t, nhim tranh cho
ngudi thit tinh roi vao trang théi u
udt trién mién, khong con nghij lye.

« Giai doan “han doi den bac”’:

Giai doan nay dién bi€n tiép noi
giai doan hai trong trudng hop ho
khong dugc ngudi than an ui, giap
dd kéo ho vé nhimg sinh hoat ban
ron thuong ngay. N&i dau kho chong

chdt, ling dong ngay nay sang ngay
khiac khi€n cho ngudi that tinh dé
roi vao tinh huéng suy sup tinh thin.
Lic nay, ho thudng nhan ra nhimg
khi€m khuy@t trong tinh yéu ma ho
chwa kip nhan ra: tinh tinh néng nay
hoic hay bé tré, cao ngao, kém vé
hoc van, tién tai, dia vi... Nhimg tu
héi long minh nhu thé sé dua nguoi
that tinh di d€n giai doan cudi: chdp
nhin su thuc.

« Giai doan cudi hay con goi la
giai doan chap nhan s that:

Ngudi thit tinh ¢6 thé wr 1ay lai
nghi lgc, rat chin khdéi md bong
bong trudc do, va ho s¢ trd lai yéu
don hoac tro thanh ké sa nga trong
vong truy lac.

Nhin chung, diéu nguy hai nhat
cta that tinh narn ¢ gial doan tha
hai: u sdu. O giai doan gay go nhat
nay, sur hidu biét v nang do vé tinh
than ctia ban be, ngurdi than la rit
quan trong, cin thiét, dé giip nguoi
that tinh sém ngudi ngoai, sém nhén
ra that tinh 12 vién thudc ding phai
nudt ngay d€ c6 the guong day that

nhanh bude vao cudc doi méi. =

LUV TUYET MAI

LKhung Long bidt.. yéu

(Tiép theo rang 42)

e Nghe néi, éng dang cé6 nhung
die dinh lon? :

Duwong Tan Thanh: O My, da
hinh thanh Hiép hdi1 khung long.
C6 nhimg ngutn chi meé say véi hinh
anh, hinh v& khiing long va duoc
cho 12 “Song voi khing long”. O
Viet Nam, 101 uoc mudn xay dung:
“Cong vién khing long qua timg ky
nguyén”, tdi tao thoi tién s, di

ngugce lai thoi gian... nhdm muc dich
xay dung mot khu vui choi, giai tri
¢ tinh gido duc cho cac thé hé tré.
Luc chia tay vén 6ng Thanh, toi
héi cd bé My Ngian vé nhirng udc
mo cua em sau nay. Gidng nhur ba,
Ngan mong rdng ldn lén sau khi
thanh dat, vé¢ mo cua em s€ thanh
lap mot SO thu kKhung long hay con
gol “Thung lang khing long”. =
H.M
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Mot thoi dé véu vamot thoi dé... nho
e

Minh hoa TRAN NGUYEN MY.

e

otk
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U MAI CHAN LAM RO

gudl ta thudng bdo

Thugng D& cong bing,

nhung voi1 K.L, c6 em
ho cua to1 thi khong. Hinh nhu co
ay 1a con cung cua Ngudi cho nén
cO bao nhicéu vu viét mot cO gai
cdn c6 dé song dudi anh mat troi thi
K.L déu c¢6. Mot sdc dep khong
nghiéng nudc nghiéng thanh
nhung ciing dd vat d6 vai dng gidm
doc hao ngot va lam pha san dam
bay cong ty. MOt tri tué “tinh todn
nhiwe than". Mot von tiéng Anh,
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QUYNH PHUONG

tiéng Phéap khi€n nhiéu ngudi phai
them muon. Va cé gid hon ca la vé
duyén diang, ndng nju, e then nhu
mot con nai con ngdy tho, biét gidu
minh d€ rinh chudt nhu mot con
meo cai lirng trai.

V&i su vu d4i nhu thé cda
Thugng D€, K.LL hoc hanh sudn s¢,
kKi€m cong dn vi¢e lam giira ddt Ha
Thanh dé dang nhu dn mt céi keo.
Chi con mot chuyén ci than toc
quan tam: lady chéng. Ong chi t6i
van tin 101 1a ngudi cé chit hicu



doi, than chinh d€n nha 161 dé ban
vgi toi chuyén dy. Ong néi: “Chie
tai lién voi chix tai. Con bé nha 10i
lai ¢é nhan sdc. Téi lo cho duong
chong con cua né qua!” Toi gat di.
“Chii c6 réi. N6 sé ldy ngudi nd
yvéu. Chuyén 4y thi chdng ai lo
dugc ngoai noé.” TO1 da khong
nham. Nghe chuyén chu t6i ban vai
toi chuyén do, K.L tdng cho 10i
mot 14 thu kha cang thdng: “Anh
Q.P, thé ky 20 qua roi, em khéng
hiéu tai sao moi nguoi lai vdn
thich xia vo chuyén tinh duyén cua
em nhu ngay xia ngay xwa? Em da
cé dinh hudong cho doi minh. Anh
dieng cho em la kiéu ngao. Cong
nuwong Diana trudce khi ldy ching
cling chi la mét 6 gdi binh thuong
théi. Cdi vi dai nhdt cua Diana dy
la biét ldy mét 6ng chéng cé thé
lam minh d6i doi. Em biét diéu do
ldm™. Toi bi€t nudc minh khong
cOn vua va thai tr, cai vi dai ma cd
em tO01 kham phuc khong biét sir
dung vao déau?

Cung & mot thanh phd, rdt it khi
gdp nhau nhung (0i vdn thudong
xuyén nghe tin d6n vé mot ngudi
ndi ti€ng tai sic nhu K.L. Chuyén
yéu duong cia né nhiéu hon séi
ciia bién xanh, gay ra nhiéu hé luy,
101 cing khdong midy quan tim, du
¢6 quan tam cang khong xué. Cho
dén mot hom, K.L dén tim to1. Co
dy bao tin 32 yéu lin nira va quyét
dinh ldy cdu M, con trai cia Ong
1Ong giam ddc, s€p tryc ti€p cua to.
K.L ndi: “Ldn nay thi em quyét
dinh bdn thuyén (101 nghi bung
chéc la thuyén da duge ban tir lau).
B& chong twong lai la sép cua anh,
em phdi cho anh biér”. To61 vOn

hay dua, now: “Vay la Diana da
tim dugc thdi rie. Nhung con thu
truong dau phdi la thdi te?” L.
khdong chdp, néi: “Thi cing dai
khai thé. Em khong dwa vang di dé
séng Ngé. Chdc anh da gap M?
Pé la nguoi dan 6ng cua em, hji tu
dii diéu kién em cdn. Dep trai,
thong minh, tuéi doi chwa bao
nhiéu ma da chiém dwoc mot vi tri
ddng né. (Toi bi€l rd vj tri nay thuc
ra la cudp cua mot thang ban toi).
Hon nhan cua ching em sé la suc
manh, y em néi néu M. két hop véi
em, ching em sé co trong tay 1ai
ndng, sdc dep va quyén luc. Nhiang
thit dé sé lam ra tién, sé giip bon
em hanh phic. Anh néi b6 em yén
tam”. L. con n6i rat nhiéu vé nguoi
yéu, ngudi chdng tuong lai, vé Ong
bd chéng dang lap mot dy an tach
bd va chd cd hoi thing tién, ca ba
me chdng dang ndi nhu cdn nho
béo trg mot cong trinh tir thién cho
mién Trung... Nhung c0 em 161
khong n6i mot 1é1 vé€ cudce tinh cua
no. SOt rudt lai boc truc, toi hdi:
“Nhung em c0 yéu né khong?' L. a
mQt ti€ng nhu ti€ng thd dai, noéi:
“Yéu mai chdn Ildm r6i — né nhin
to1 va chira lai qua quyt — yéu, yéu
chie!" -

T4t nhién la bo L. va ca t0i nira
ciing yén tam. Cong bing ma néi,
néu 14y dugc mot dia nhu thing
con Ong thir trudng cua 101 thi that
co phic. Toi1 biét nhiéu co k¥ sur,
nhan vién trong bd 101 va con cai
may anh ban trong co quan da ngay
dém thdm mong trgm udc ma
khong du tai nén chiing d¢n tay dé
thoi. Diéu duy nhat lam 161 khong
yén tam la thdi dd qua quyt cua L.
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khi tra lo1. Toi s d6 chi 1a mot
cach chidu y t61 khong hon khong
kém. To1 ludbn néi vai bo nd 1a n6
s¢ ldy ngudi né yéu ma.

Gidc mong cta L. ngay mot ro
hon, lam né say mé hon. N6 gin
g1 161 hon trude, muc dich la mudn
do la tin wrc phia nha chéng, nhimg
dicu ra ti€ng vao cla cdc cd em
chéng va ba me vé né, vé nhing
miéng ddt ma ong bo chdng tau
mdy nam nay dugc dimg dudi tén ai
d6. Van van. N6 m6i ngady mot
“dien” hon, phdc hoa chi ti€t hon
nhing dudinh wong lai. N6 bao M.

rat ¢o kha nang kinh doanh va “Bd

anh ay dang chay cho anh Gy mot
chan iy vién thuong mai & nwoc
ngoai’, L. nhan thém, “mot nuwdc
chau Au ddy nhé!” L. s¢ bé viéc,
sang chau Au vdi chdng va sé¢ ddu
tu kinh doanh ¢ d6. “Em sé la nha
doanh nghiép c6 loi thé khi chdng
la tity vién thuong mai ¢ niede sé
tai”. Toihoi: “Vén dau?" N6 beo
vao tai oi: “Anh ngay tho ldm. Mot
cong tv nhu thé sé cé khdi nguoi
han hap. Em wu tién s6 mét cho anh
ddy nhé!” Toi1 vQ1 sO vao vi theo
ban nang khi ai nhac dén tién cua
minh va thdp thdm cho cdi so gt
ki¢m hon mot ngan d6 bi cam dé.
To1 kham phuc nhing ngudi c6
khat vong vuon lén, nhung ciing lo
cho cudc tinh cia em tdi. Khi
ngudi ta ddu tu vao tinh yéu va hon
nhdn, nguy co rui ro rat cao va
nhung gidc mong thuong chong
an,

Mong cua K.L khong chi tan ma
con d6 vo. Mot hom, M. nguoi
dugc moi ngudi coi nhu chdng chua
cud cua K.L dCn tim 101. N6 mn 10i
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udng ca phé réi néi: “Anh cho K.L
biét vé miéng dat bé em nho di em
diung tén phdai khong?” Tor va
nhiéu nguoi trong bo chi bit vé
miéng ddt dy khi ong t6ng giam doc
cua 161 bao v¢ duge dudan md duomg
X, con dudng di qua ria dam rau
mudng Ong mua cich day hai nam
voi gid ba cdy vang. Khi tin tac vé
con dudng dugce tung ra diy cd vy,
bon co dat da danh uéng 100 cay ma
ong chua ban. Toi khong noi gi vai
L. vé chuyén dy ca. Cé I& em 10i sin
dugc tin nay qua nhirng cai miéng
khong kip ra da non cua dam cac ba
cac c0 trong bd 101. M. t6 vé phan
nd. NO noi: “Em khong hiéu sao L.
lai can thigp vao chuyén nay. B6 em
ciing rdt buc. Chdc anh biét cudc
chién giita bé em va éng X. trong
bo ta. K.L da bi thang déu dy kich
roi phun ra hétr”. Toi néi: “Lo gi,
chuyén dé nhiéu ngueoi biét réi”. M.
bao: “Nhung day la vo chua cudi
ctia em. Néu thang dy ghi am lai thi
coi nhir 6ng via ciia em bi chiéu sao
qud ta dén noi ror”. Réi no thd dai:
“Bd em ma phit quyét thi vé mo hét.
Chdc la bon em tan mdt”. ToO1 vOn
duoc L. beo tai ma mang la ngay tho
nén khong hi€u néi vi sao mi€ng
dat rau mudng dy lai ¢6 thé lam tan
rd mOt cudc tinh ddy khat vong nhu
thé. To1 hot M: “Thé nhung cdu con
yéu né khéng?' M. khong tra 1oi.
NG tinh tién ca phé r61 ding day,
no1: “Bdo con thi né con. Bdo hét
thi no hét. Anh khéng hoc kinh
doanh nén khong biét rang, mot du
dan ma buc théng tin thi coi nhie
trdng tay”. -

Ong t6ng giam doc tuyeén bo se
tr M. n¢u M khong cat dut “con




gidn di¢p hai mang ham giau™ ay.
Mady cd em gdi va dic biét ba di,
cdm cira khong cho em t01 dén nha.
Ba me thi bdo con trai: “Ham dep
lam gi, héi con 6ng C. réi thua
huwdng luén cdi nha ¢ Hang Budm
cia 6ng dy co phdi hay hon
khong?”. D€ trd 161 cho tat ca
nhimg cai d6, M. thiic giuc bo ddy
nhanh qua trinh “my vién héa” roi
- v01 va ra nudc ngoai, khong mot 1o
chia tay voi em t01. Nhung du dn
ddu tu cda cd em ho tai sic cua o
khong trdng tay. M. da kip dé€ lai
“mot ca1 gi”’ trong cudc ddi em 101
trude khi lin thing.

Trong cdi thanh phd ménh
mong ddy hiém hoa nay, chinh
101 chu khong ai khac phai dua
K.L dén bénh vién. N6 gidn
nhung khong budn. Von sic sdo,
né bdo toi: “Em khéng budn vi
thuc ra em khéng yéu hdn. Em chi
yéu nhiing cdi hdn c¢6 chit khong
phdi hdn”. Toi noi: “Piing thé
Bdn linh nha doanh nghiép la
khéng duwgec buén khi phd sdn.
Anh chiic c6 ddau tw vao thdng
nao cé yéu. Néu cd trdng tay thi
cing dugc an i bang nhitng ky
niém ém di". £

QP

Damngo

Ong Tran cdm tay trai cua vg gio
cao: “Vo tui thudn tay trdi. Ba chi
ddu tui ciing thudn tay trdi. Téi cé
Dung vg tuong lai cia chit Quynh —
em dot (em ) gia dinh tui cing
thudn ray rd@i’. Ba me cua Quynh
cudn - duong nhién van vér ham ring
hat na den nhanh nhanh: “S$é rui con
ddu déu thudn tay trdi”. Nhodng
nhoang thé nao chuyén lai qua
duomg xa ndong thon, mua mua |0 weé
d1 hoc cir nga oach oach, coOn mua
kho thi bui b6¢c mu mit, tic nhdt la
ong hi¢u trudng vén cur bt 1o nhd
toac mom ra hit Qudc ca vao thir hai
ddu tudn hit ddy bui. Néu phu huynh
nao thuong con, c6 y nhic nhd thi
lap tie dugce tra o1 “Sao lai ¢6 b6
me hoc tro mdt ldp truong dén thé
nhi?” Mot phu huynh tac qua noi:
“Lap truomg cdi gi, tai sao trong lic
li nhé hit bui cdc c6 gido thdy
gido lai chui vao lop dé€ trén bui?”

(Tiép theo trang 11)

Mot cdu hot dugce dat ra: bao gio
nhirng con dudng dugc la... dudng
day? Cir phai chd gid ca phé [én,
nhan dan mai co tién déng gop. Va
cdl cau hoi dau dau timg dém 4y lai
xudt hién & ngay dam dam ngo vui
ve nay: “Bao gior gid ca lén cdc 6ng,
cdc ba nhi?”

Tat ca cac vi thong thai cua ca
hai dang déu khong tra 11 dugc.
Nhung ¢6 mot dinh doat chic chidn
cua hai dang gai, trai sau khi cudc
in udng chdm duat d6 la: hai gia
dinh minh bay gi¢ la chd than rdi
nhé, tr nay cho hai dira tre tu do di
lai v&i nhau, va ra giéng con Dung
18 tudi s& 16 chuc dam cudi.

Thé rdi trong men rugu td1 ciing
ron Di Linh, chao 61 vin cai mui ca
phé chin ndu hiang hang nhur mui 6t
chin ndu, ca hai dang trai, gai déu niu
kéo 101 mOL lon mon: “Ra giéng...”'m

LIV
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Nhimg su Kien...

(Tiép theo trang 36)

Trang phuc dan tdc dugce cong

ching Nhat Ban bi€t mot cach rong
rai.

e FFashion Week, moOt hoat dong

mang tinh chuyén nghiép cao do

Vién Mot Viét Nam va Tap chi

Giai khuyén khich tai Asia Collection
Makuhari Grand Prix 2001 tai Nhat
cua Lé Thanh Danh.
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Giai nhi cua Nguyén Céng Tri tai

cudoc thi Fashion Connection
Singapore 2001.
Mot phoi hop 10 chie vai sur tham
du cda 32 nha thiét ké thoi trang
trong ca nuoc. Cac bd suu tdp cua
cac nha thi¢t k& tén tudi nhu Si
Hoang, Minh Hanh, Lé Minh
Khoa, Pham Huyén Trang, Ngo
Thair Uyén... cdng nhu cac nha
thi€t k€& tré Di¢u Anh, Vi Thu
Giang, Bao Kim, Khanh Hoa... da
khiang dinh tén tudi, tai ning cing
nhu tinh chuyén nghiép cua cac
nha thi¢t k&€ trong budi ddu cia
nganh cong nghiép thdoi trang
nudc nha.

e Cudc th1 Viét Nam Collection
Grand Prix 2001 dién ra bat dau wr
thing 3-2001 vd1 1.138 thi sinh.




Két qua chung k&t chon dugce 30
thi sinh va 7 giai thuong lon cua
cudc thi da dugc trao trong dém
chung két 18-8-2001 voi Phan
Quang Tan doat giai nhat. Vai két
qua cudc thi nay, Phan Quang Tan
da gat hai duoc thanh cong ryc rd:
nhan giai thudng 1on nhit tai cudc
thi Asia Collection Makuhari
Grand Prix tai Nhat ngay 26-9-
2001. Bém chung két nay cing la
Pém Viét Nam ¢ Nhat vai 2 thi
sinh da doat gidi cao tai cudc thi
VN Collection Grand Prix 2001 -
Nguyén Trong Nguyén va Lé
Thanh Danh ciang doat giai khuyén
khich cua Asia Collection
Makuhari Grand Prix.

e Tai Trung tdm thuong mai
Raffles City, nha thi¢t k& tré
Nguyén Cong Tri da doat giai nhi
cudc thi1 Fashion Connection
Singapore 2001. Trudc do, nam
1998 Viét Nam ¢6 Ngd Thai Uyén
doat giai khuyén khich, nam 2000
Lé Tudn Kiét doat gidi ba.

¢ Nhirng ngay vian hda Vit
Nam tai Bi duoc dién ra tir ngay 7-
9 dén ngay 4-10-2001. Trong

7 e

Ngudi mau Phan Thu Ngéan.
Anh: HAI BONG.

Festival Van hoa “Chao Viét nam”
di¢n ra tai 3 thanh pho Gent, Licge
va Brussels, b suu tap cua cac nha
thiét ké ST Hoang, Minh Hanh, Diéu
Anh da tao duoc an trong sau sic
trong cOng ching Bi vé thoi trang
Viét Nam. =
PHUONG KHANH

______ By

“l Danh ngén bén phuong

E_

nhimg ngon luta tri thic sot sang moi néo duong don.

| % Nhi¢m vu cao ca nhat ma cudc song giao cho khoa hoc la thip sang lén

thong minh.

N. MikhailopxKki

nhirng bdu vat cta tu nhién ngudi ta phai khoe khoan, Ianh manh va

I.P. Pavlov

| « Chung ta cé thé song thi€u ban b¢, nhung khong thé song khong ¢6

' lang giéng.

h, <

|
|
|
% Con ngun la san phum cao cdp nhél cta ty nhi¢n. Nhung d€ tin hudng :
|
|
) |
|

Hﬂl‘dte
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Da dén luc roi ‘To‘z ’

Cé Thach Thdo quy mén!

Chiing chdu quen nhau rdt tinh co, khi dy chéau bi mét chang trai & trieomg
tréu, chdn dwomg khéng cho chau di, ding lic dé anh xudt hién gidi nguy cho
chau. Tie ddy hai nguoi quen nhau va tro nén than thiét. Chdu rdt quy mén va
kham phuc anh vi anh hoc gioi, hiéu biét va lich swe. Anh dy ciing rat t6t doi vor
chau, thuomg xuyén quan tdm, déng vién gitp d chau hoc tdp. Anh luén la vi
cteu tinh ctia chdu moi khi chau cé chuyén gi buon, moi lor khuyén ctia anh dy
déu ding dan va vo cang y nghia... Chéau cam thdy vui, tiw hao vi cé mot nguoi
anh, mot nguot ban tuyét voi nhuw vay, tuy rang doéi lic ciang o chit kho chiu
khi nghe ban beé hiéu nhdm ma tréu choc. Roi anh 16t nghiép ra trieomg va thi
dd vao mot trieimg cao ddng sw pham cua tinh. Ngay anh bdo tin thi d6, chdu
c6 cam giac vui buon ldn lon, vui vi anh da phdn nao thue hién dwoc wée mo
ctia minh. Sau nay anh sé la gido vién — cdi nghé ma ca chdu va anh déu mo
woe, con buon vi phai xa anh, vi khong cé ai @€ 1dm sy buon vui, vi khéng duoe
thuwomg xuyén nghe nhimg loi khuyén bao cua anh va vi nhiéu Iy do khdc nita.
Ky nghi heé tréi qua rdt nhanh, da dén ngay anh phai lén trieong hoc. Tie nha
anh dén truomg cdach khoang 30 cdy sé, thé ma chiéu thit bay nao anh cing
dap xe vé tham gia dinh, tham chdu dé réi chiéu hom sau lai voi va dap xe di.
Ldan nao vé anh cang mua hoa tang chau, nhimg doa hoa hong trang tinh khoi
va dep de ma chdu wa thich. Anh tam suw cho chdu nghe vé ban be, thdy cé,
trucmg lop, nhimg wée mo hoai vong va ca nhimg diéu méi mé ma anh da hoc
duwpc. Thir bay tdn viea r6i anh dén nha chau choi, cude néi chuyén cia chau
va anh ay rdt vui vé thodi mai, khi anh dy vé chdu tién anh ra céng, liic chdu
dang dmh quay vao nha thi bdt chot anh @y ndm 14y tay chdu, chdu cé gdng
rit tay ra nhung anh dy ndm rdt chdr. Anh dy kéo chau vao long, 6m ghi ldy
chéu va néi rdng anh dy yéu chdu. Chdu thue sie ngd ngang truoce loi néi,
hanh djng caa anh. Chau da ddy anh ra va chay vao nha, chdau khong thé noi
g1 ca vi chau khong mudn lam ton thuong dén anh, chau biét trai tim chau
chwa bao gio rung dong trieoe anh. Tie triecc dén gicr chau chi coi anh nhu mor
nguwori anh ma théi. Chau da khéc rdt nhiéu vi thuong anh, lo so anh buon ma
khong biét lam cach nao giup anh. Hém sau, anh lén duong va giri lai cho
chau mot la thu, trong thu c6 doan: “Anh xin l6i! Anh biét em sé khong chdp
nhan diéu do nhung anh khong kiém ché duoc long minh. Anh chi muén em
biét anh rat yéu va rdt nhe em...”" Co oi! Chdu phdi lam sao ddy? Liic nay
chau rdt hoang mang va lo s¢. Chau s tinh cam anh em t6t dep ma tie trieoe dén
giorchdu cé cong xay ddp sé bi tan v néu chau tie choi tinh yéu... Chau khdn
thiét xin ¢6 cho chau mot loi khuyén.

Chau NTT (Ninh Binh)
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NTT than mén!

Co c6 cam giac la chau van chua dam tho 19 that 1ong minh d6 1a thyc ra
chau cing ¢6 nhiéu tinh cam (khong chi la tinh ban, khong chi la tinh anh em
k€t nghia) vdi anh dy. O day c6 cdi gi 46 chua that 1o bdi chinh chéau cong
chua thé xac dinh 10, ¢o cho rang qua sy kién trén da dén lic chau cin xéac
dinh ro d€ tranh sy hiéu 1dm dang ticc. Trong mot tho gian dai chau da 16 tha
dd vui khi anh dén, tam su, ting hoa hdng tring mudt, cai thai d0 than mat d6
duong nhién anh 4y phai hicu la chau cing... yéu anh dy. Con thai do ctia anh
dy qua dé dang nhan biét “ong anh két nghia” chi la gid hi¢u ma la mot ngui
dang yéu chinh hi¢u. Tirsu hiéu ldm c6 co s& trén méi dan dé€n mOt con ngun
¢6 tir cach da dam cAm tay chau, 6m chét chau... dérdithd 10 cau ndi ma thyc
ra da duoc n6i bing hanh dong tir 13u lau: Anh yéu em. Nao, ro tdt cardi. Néu
chéu cung yéu thi hay dén nhan tinh yéu cta anh ay, con khong... yéu thi
dimg & & qua chuyén thanh om ¢, ma dit khoat ngay: Em chi mudn mudn doi
la em gai cta anh thoi. Co thé sy that ay lam anh dy budn nhung cai budn sg
qua di... Tha chau ¢6 thé md@ mot tinh ban con hon dé€ ngudi minh tran trong
mai mai sa ldy trong vd vong, dau khd cia tinh yéu. :

COTHACHTHAO
o 202 e S > 2 a
Va cang da den lac roi H oi!

Cé Thach Thao kinh mén!

Chdu da yéu mot ngudi. Anh dy tén la H va anh dy ciing rdt yéu chéu.
Ciz dén thir 7 hang tudn chau va anh dy déu di choi véi nhau. Da nhiéu ldn
chiing chau di choi nhung déu khéng cé gi xay ra ca. Nhung ¢6 oi! Diéu t¢
hai da dén voi chdu. Mai day, trong mot budi toi di choi anh dy da doi hoi
sinh Iy ban ndng ctia nguoi dan 6ng. Chdu da tie chéi ldp tiee, nhung anh dy
noi rdat nhiéu: “Em khong yéu anh hay sao? Em khéng tin anh hay sao?”
Bao nhiéu nhitng loi ngon ngot cia anh dy néi da lam cho chdu... va chdu
va anh ayv da...

Nhumg tie budi t6i hom dy noi am anh trong chdu lic nao cang hién ra,
chdu khéng thé tha thi cho minh diegc, chdu cdm ghét bdn than minh.
Chdu khéng thé coi minh con la mdt con ngudi niga va chdu cé t6i voi tat
cd moi nguwoi, nhdt la voi gia dinh chdu. Chdu da tu minh uéng thuéc,
nhumg chdau da khéong chét dwege vi chdu da duge gia dinh duwa di cdp cieu.

Toi loi chat day 16i l6i, chau khdng thé tha thie cho ban than minh. Chdu
la mét nguweoi con bdt hiéu ding khéng c6?

Nhing cé oi! Sau khi chdu va anh dy... unh dy van quan tdm dén chau.
Chaéu cdu xin co hay cho chau mot loi khuyeén! Chdu ¢6 nén tiép tuc tinh yéu
vai anh Gy nita Muﬁng Va chdu phai néi gi voi gia dinh? Dét mdt thé nao

R : 7
Lok - Chdau gai i nghiép
N.K.H
(Xem tiép trang 69)
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__TAM SU BAN GAI )

ay la la thudiu tién em viét cho KTGD, em viét khi em dang khéc vi
@nﬁi dau qua lén. Mai tinh ddu cda em da tan vé va KTGD ¢6 biél

khong, gior day ngudi yéu em da bi mat tich khong hiéu ly do vi sao,
ma trong tay anh dy gid khong c6 gica, ké ca 4o quin va chimg minh thu.
Du da rdt ¢6 gidng nhung moi ngudi van tim kiém khong ra. Sudt mot thang
qua, em dau dém tudng chimg nhu cé thé chét duoc. Sao tat ca lai nhur thé?
Sao hanh phic lai mong manh v&i em dén thé? Em budn nhung ching
muon noi val ai. Gio em chi biét budn va tam su véi KTGD thoi. Em chi
mong <O su thong cam vi vdi em KTGD nhu mOt ngudi ban than thiét.
Trong sudt thoi gian nay, em da lam tho va d6 la nhimg cam xuc that su cia
em. Em gun nhimg séng tac cda em cho KTGD, di khong hy vong nhiéu 1a
tho minh s& duge dang dau. Em chi mudn rang ngudi yéu em sé doc duge
nhimg dong sang tac cia em, em bi€t hy vong d6 la khé ldm, KTGD la to
bdo duge moi ngudi yéu mén, cic sang tic dugc dang déu phai chon loc k¥
cang. Em cing khong traich KTGD dau.

DO THI THU HA
(Lép Van 1B, Dai hoc Sue pham Hué)

Thu Ha o1, Thuong Viét xin chia sé ndi buon, sy mat mat kho bu dap
ndi ma Thu Ha - c6 nirsinh Hu€ dang ganh chiu. Hy vong qua buc thu
tam surcua Thu Ha va qua nhimg bai tho caa Thu Ha ban doc KTGD tar
moi mién diat nuoc sé g vé Thu Ha nhimg 164 dong vién, chia sé... va ca
nhimg léi ciu nguyén: Biét dau doc duye nhimg bai tho cia Thu Ha, anh

ay sé tro ve!
Gia...

Gid thém dwoc mét ldn & canh bén nhau

Dé réi ddu phai co roi xa mai mai

Pa co ldn em vién vong nhuw thé,

Nhumg anh bay gior xa ngdi 1dn dau?

Gid dugc anh lai hen ho, du chi mét cdu

Em sé doi, sé cho du co lau dén mdy

Gia dwegc cang anh di qua khé dau, roi sé thdy:
Hanh phiic ngdp ngimg phia troi xa...

Gita doi thue cie ngd minh dieng gitea vweon hoa
Khat vong yéu thuong ngo ndm trong tay thir chdi
Vin bao lon cie mor troi cao réng

Nhumg tinh yéu ngda mét nhoai — chot bdt gidgc em mo goi tén anh
Gid cudc doi chi cé niém vui

Nhung nuwdoc mdt sé danh cho ai khéc

THUONG VIET
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Em vién vong chi mo diéu duy nhdt

Em cOng minh vao cudc doi anh — giei tinh yéu lén tdn thién ha.

(19-11-2001)

Noi duge gi cho nhau
Néu da cé mét lan trét thé hen cung nhau
Dang lé anh phai séng cho nhing gi da noi
Nhung anh lai nhie tau khéng bén do
Phia xa bién cho mai ngéng hoai trong.

Thuong voi nho tan vao hu khong

Thue cid roi ma nuwde mdt cie wot nhoe trén gidy
Ding truoc bién ménh mong la vay,

Em cang thay minh nho nhoi...

Bién c6 cudn yéu thuong

Hoa thanh song

vo tinh yéu vao cdt?

Néu nhuw séng néi duoc niém khao khat

Ta con noi dugc gi cho nhau?
D.ITH
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) ay 1a ¢o dau vacha ré... cho, mot noi Sharpei va mot noi long xi
_ Phap, dugc chd dén du 1€ cudi cua chung & mot cau lac bo ¢ho

20 con ché duoc phép “cudi nhau” trong dip dam cudi tap thé & Cau lac
boé Choé nudr Lién luc dia. w

| Bogata (thu do cda Colombia). Doi dau ré nay thudc nhom

HOANG THANH
(Theo Reuters)
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- Tham tham chieu xua

(Bai tho Chiéu xua cia Pham Vian Doan)
| (((\‘ﬁ nhumot sérénade hoi tudng, bai tho cia Pham Vin Poan dua ta
0 v

¢ mot chiéu xua mo hd nao d6. Tho dn vao cdi mo ho, cai khong
dinh ro, cung thudng nhur ta hang ngay van an vao... com vay:
“Tiéng mua nhe nhang nhuw thoi |
I e Ddu mém vat cé bén thém
Tiéng ai thi tham nhie hoi
Lay vé dong thu¢ chiéu ém...
Chiéu xua oi! Chiéu da qua
Duea ta vong vé di vang
Muwa xudn giang day troi vdng
Nu hoa chuwa kip diu dang
Chiéu xwa oi! Chiéu chwea xa
Van con nguvén ta mét thuc
Hon nhién nhiwe khong nhie 6 |
Choi xanh chom do day thi
Chiéu xwa oi! Chiéu da ving
That réi hoang trang tam tue
Tiéng tham thoang trong hoi gio
Chiéu nay chdng cé nuea vé
Nhie con vuong vdatr ddu day
Loi xwa chen vao noi nho
Hen chwa ma nhie da lo
Vong vé tham thdm chiéu xwa”.

Cé cam giac tac gia 1a ngudi am hiéu am nhac. Nhac di¢u bai tho rat
gan mot nhac khue, va 101 tho cu nhu duge lam ra cho mot nhac khuc.
Tiéng mua vatiéng ai, chicu xua va chiéu da qua, chi¢u chua xa... cilay di
lay lai, day dit nhu mét hop cha am. “Nu hoa chia kip diu dang” - mot
cau tho that mo hd, va ciing that tinh (€. Ngudi lam tho khong hin nhé mot
chiéu xwra ¢6 dia chi nao, ma duomg nhu nhac di¢u cta bai tho cudn anh di,
tir cau tho nay td1 cau tho khac. “The goi tho! " 1a nhu vady. Ngudn lam tho
cing chi mong dugc song trong nhimg gidy phit dy, khi tho goi minh,
minh goi mot “chiéu xwa” bang quo ndo, va timg dong tho hi¢n trén gidy.
Nhu khong phai minh lam, ma nhimg gi loc qua, loe sdu tirky tc lam. Ay
la nhimg phut giay nha tho nhu mat trong luong, va nhimg cau tho ciong
“nhuw Khong nhw co”, lang lang. To1 doc ca tap tho Pham Vian Doan, co 1€
| chi bai nay la “lang lang” nhu thé. Nhimg gidy phat dy véi ngudt lam tho

khong nhiéu, va khong thé ¢d ma duge. N6 wr dén, rdi e di, rdt nhanh. =
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THOTIN BAN DOC

Nool lohong mia

Nhing con gié khong kip toi
cdu nguyén
Niza khuya cay cua tim vao
Gidang sinh tréi ngang diéu
ngo viee
T6i twea lung bén loi yéu ca
- chwa thanh
Tiéng chudng ngdn nao viea
thang thot giong lén
Nhdc té6i va em va thdanh
dieomg ngay dy
Giot nwedc mdr dém chia tay sao
lai nhat quad vay
Khi anh ngang tang thé chdp
ca tratr tim.

BUI DUC VINH

(168 phé Mdi Ga, t6 4,
phuong Trieong Thi,
TP Nam Pinh)
9%
Cing nay
Sdang nay di gdat déng Gimg
Khong cay, nhung thdy nong
bimg mdt thoi
C6 con co trdng nhie véi
Dom theo song lua vdng tuwoi
trén dong
Troi xanh nhu loc mdy tang
Béng bénh mgt khoi may héng
vé ddu?

Ngdng lén cham dnh mdt nhau
Then thung cui xudéng cham vao

Pé uiing Chibu mua

(Tang Tran Thu Hoai
Van K49, CDSPND)

Muea vé trén phdé vdng

Am thdm mét minh em

Gio xody vao néi nho
Thuong méi tinh khéng tén!
Muea vé trén phé vdng

Minh em la lé loi

Hat mua nao rét xubng

Hoi sao vdng mot ngueoi?

TRAN DIEU LINH
(Ngiz van K258,

Pai hoc Da Lat)
CAUTHOHAY
e Nguyén Diép Chi (Lop
CDN43, Pai hoc Thiy san Nha
Trang)

Nhitng gi ngay xua ching ta
thé hen
Em sé khéong bo cudce giva
ching
Seé cung anh di hét quang
dweong trdn
Boi em biét: sau khé dau sé la
hanh phiic.
¢ Nguyén Thi Thu Thay (Doi
[, thon Noi, Hién Van, Tién Du,
Bdc Ninh) ‘
Nguoi o1, ta khéng laChiec niz
Cuang chdng phai Té Thi moi

; mon cho
lua thom... R : s
Chi c6 diéu dimg quén nguoi
TRINH LAM NGHIEP silid
(Gido vién Yén Quang, Y Yeén, Tinh da dang khéong ldy lai
Nam Dinh) bao gio.m I

i
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B BAN DOC LAM THO , BINH THO BAN BQOC
Co mot trai tim
da tinh chan that

| O‘Wm thye khi cdm s6 bao 204, 10i khong ¢6 ¥ dinh 1a binh mot

J bai tho, boi vi td1 khong ¢6 tai binh tho, véi hon nira cting thu

that toi hoi bi... ich ky la khong may khi khen tho ngudn khac

hay. Nhung khi doc bai “The giri anh™ cua Ngo Lan Huong 101 khong
thé nén ndi long:

“Em gi¢r chdng con la em nita ddu anh

Mong trdi tim kia anh giei vé noi khdc”

Toi nghi chdc phai khé khan 1dm Lan Huong mai thot ra dugc
nhing cau tho nhu thé, va hon ai hét ngudi con gai trong tho cing
khong mudn minh thét ra nhimg (ir y, nghe sao nhu ¢6 céi gi 46 cua
su phan boi:

“Twdmg xa nhau thdang ndm thanh cdm thach

Nhung trdi tim da tinh chdng chiu hiéu cho em”

Viang! Chinh cai “trdi tim da tinh” ay dang ¢6 trong 101, trong
ban nhung chdc gi ta dam noi, th€ ma Lan Huong da néi dugc, da
tr nhan cai ldm 161 ctia minh ma néi dich xdc hon la ¢cdi 1dm 161 tu
nhién vOn da rat khé hi¢u trong trdi tim, bdi vi: “Nhung Iy tri em
chdng thé nao thdng néi con tim”. Chang trai yéu co6 vi mot ly do
gi d6 da di xa nhung trong trdi tim ¢o, anh xudt hi¢n va chia s¢ moi
vui budn:

“Méi khi buén em thiwong nghi vé anh

Liic ¢6 don em cdn anh hon ai hét

Cé6 niém vui anh la nguoi dwege sé chia truée nhdt

Moéi dém vé lai hinh anh chen vao gidc mo em”.

C6 thé, nguti doc s& n6éi nhimg tir ngir cia miy cau trén la gia doi
bdi vi c6 moOt ngudi ndi tiéng nao d6 da noi: “Sw xa cdch nhwe ngon gié
né lam tdt mot tinh yéu nhé va lam bung lén mot tinh yéu lon”. Co gai
da sa ngd, nhung n€u ai da yéu va ¢ trong hoin canh ay mai biét dich
xac dugc ndi long cia mot ngudi dgi cho, ddu vdn khong thé bi¢n
minh cho sy guc nga ay nhung d¢i ngudi ai ma khong ¢6 nhing phut
gidy yém mém:

“Néi c6 don da qudt em guc ngd

Em da nga vao vong tay ém da

Cua ai kia chdng phdai la anh”

Khi ¢6 don va nhat la con gai, cdi gidy phat yéu mém ay dé roi
ddy, trong khoang trong tam hdn dang bi chang trai bd di bién bigt ay
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mudn dugce ldp ddy. Ddu co gai biét khong bao gio ldp diy dugc, co da
dén vat dau kho.

“Xin ding buon dieng gidn nghe anh

Va dung tin tinh yéu nhie ngon nén

Com gié thoi gian lam tim em thdt lai”

Vin biét vay la c6 16i vdi chang trai nhung c6 khing dinh:

“Nhung tinh yvéu thi mai mai vdn con”

Bdi vi ngudi con gai 4y cliing nhu bao ngudi con gdi khdc ddng
thuong lam sao, yéu hét long nhung c6 doi lic yéu mém va phit yéu
mém dy tai hai dén ndi c6 da danh mat moi tinh vél ngudi ¢d yéu, timg
dém c0 da am tham khéac khoai, da tr suy nghi vé sy bong bot ctia minh:

“Anh se budn, se gian phai khong anh

Nhung ngan lan em mong anh thie l6i
Bdnh xe thoi gian ldn qua mién néng néi

Chdng thé mong quay nguegce tré vé”.

Hai chang trai nao d6 ¢6 nghe ti€ng long cda ¢o gai ddang thuong
nay khong? Co dang got rira minh trong nhirng cau tho xin 161 ddu
mudn mang. diu biét la sé chdng vdt vat duge gi nira. =

TO HUONG SEN
(Doi 8, Déng Tam, Quynh Thdng, Quynh Luu, Nghé An)

‘?d Cflng dd dé(n lac... (Tiép theo trang 63)

N.K.H than mén! |
Lam gi ma chau cirdm 1 1én thé? Lam gi ma cuir khéc than nhiéu dén
thé? Va lam gi ma cur hanh ha tdam hdén than xac minh dén thé? Tat ca
nhing cai d6 thé hién chéau 12 mOt ¢6 gai yéu dudi, thiéu tu tin, thi€u ban
linh. Cudc sOng ¢6 quy ludt cua né: Dam lam, dam chiu. Cai diéu “dam
lam™ & day dugc thuc hi¢n bdi cam xuc that, bdi tinh yéu that, khat khao
that cta anh ay va cua chinh chau. Sy viéc da qua rdi, thi circho la da “lo™
réi di nira, tinh yéu vin con d6, hanh phic vin phia trudce, va y nghia su
ton tai cia minh trén c6i ddi nay- trong gia dinh va xa hoi vin ven
nguyén. Tai sao chau lai dang tAm hat d6 t4t ca chi vi mot viée ¢6 thé cir
cho la do su thi€u ly tri cing rdn cia minh? Chau da bat hiéu khong phai
vi chdu yéu anh dy r6i1 “quan hé"” vdi anh 4y, ma vi chdu da hanh ha
minh, chau da tu tr huy hoai thin xac minh. Chau da vo trach nhi¢m v
xd hd1 cing vi diCu dy- ma I€ ra chau phai nghi danh gia, gia tri cua con
nguoi truoc hét la & sy dong gép cho cOng d6ng. Minh chét thi con gi
dong gop nira. Nao, chdm dut ngay tdt ca cac tro “khé nao” vo vin nay di.
Hay duang day don nhan tinh yéu cua gia dinh xa hoi, va cua anh ay va
dem hé&t suc minh d¢én dap cho tat ca. -
C6THACHTHAO
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B Dien dan gia dinh_

Anb béiy i s nhor mdt nguot dn ong

ho d€n hom nay thi t0i
khong thé dimg duoc nira.
Nhat thiét phai né1 didu gi

dé var anh, di mudn con hon
khong. Toi hy vong & non xa, bai
viél nay s& t&1 anh, anh hay doc n6
va nhin lai chinh minh.

Toi biét, la ngudt “dén sau”
phan lam “con do nhd™ 161 dau

| dam vdy vang chéo chong noi

song to gio 1on, 101 chi mudn tim
mot bén d6 that binh yén. B&n d6
thi da cd, con binh yén thi chua
hin, né x40 trOn giding xé tim can.
To1 da pham vao luat “hoén nhan
va gia dinh” lam danh hudng dén
thudn phong my tuc cia dan tOc
Viet Nam. Toi sa1, anh ciing sai, o
rang la sai mwyi muoi. Ping vé ly
1a nhu vdy, con vé tinh? L& nao toi
lai chiu bat hanh vay sao? Gan ba
ndm nay anh tron tranh trach
nhi¢m, ching h& doéi hoai gi t6i
me con tdi, vai 161 ¢é thé chiu
dung duvc, con cac con thi khong,
chiing n6 cdn b0, cdn sy quan tim
cua bd, du chi la mot i nhdn gin.
Mot dong thu cing dad an ui, sudi
dm mot géc tim bé nho tho ngay.
Nam kia sau su cO tai nan doi voi
con, 10i da nhdn anh biét bao lan.

Véy ma anh van bi¢t tim. Tinh phy

tir cia anh d€ dau, vira lo cho con,
vira chay chg kiém an, bao kho
khin lai d6 1én ddu td1. Vao mot
dip tét cudi ndm, anh vao Sai Gon
du dam cudl chau anh, xong viéc
vé an &1, twdng riang anh sé ghé

qua nha xem con cai hoc hanh ra
sao, ai dé anh gidbng mot mach mat
tdm, méit dang. Phdi chang anh
qua s¢ conriéng cua anh? Anh s¢
“phu nhdn” cia anh? C6 thé anh |
ding. Lam sai ai ching sg, c6 didu
cai “s¢” thdi qua nhiéu lic dén |
con nguodi dén ché hén nhat,
khong dam nhin vao sy that, dén
nhan su that. Xua nay, dan Ong c6
hai vg khong phai la hi€m, song
ho sOng c6 tinh ¢6 nghia ldm, con
anh, anh da lam gi cho m¢ con 1617
Bao nhiéu nam ding ding, cé
dong lugng nao anh doc hét cho
con cai anh o qué, anh dén nhan
tiéng khen & doi rdng anh 1a nguin
an nghia, con td1 lai d6n nhén su
cay ddng nghiét nga. Toi cur thim
uoc a0, car uoc ao qua binh di ma
xua nhu trdi dat do la: Anh hay
g01 dién hoac vi€t thu (da chi mot
1an) cho céac con vira dong vién an
ui cac con dad tai thin vol ban be,
vira 1a d€ cho hinh dnh ngudi bs
khong phai nhat trong ky trc tré
tho, ¢6 mot diéu ma anh cén biét la
céc con “cdn” anh 1dm, ci nho va
nhdc bo ludn. Toi cur phai doi
Iong minh d€ bao che bi¢n hd cho
anh, dé cho cac con nghi 16t vé bo,
rang ‘‘cac con hoc gidi he bo vé&”
ring “t& nay nhét dinh bo s v&",
I& ndo anh nd nhdn tam cha xat
I&n tAm hOn non ndt cia con tré
dén vay. To1 ¢6 nén than tuong hoa
vé anh nira khong? Anh c6 xing
dang dugc nhan diéu d6 khong?
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Ban bt hang xdm, ai ciing nha
cao cura rong, tang no lau kia chi
¢6 nha minh la rach nat. Dén mua
mua bdo la an khOng ngon ngu
khong yén. Vay ma anh n& “chay
trén”’ mac cam, tu i, so phai ganh
vac trach nhiém kiéu “cam lam,
quyt chiu”,“song chét méic bay”.

Anh a! Cudc song chi hanh
phuc va ¢6 y nghia khi ho thug
sy hoa minh vao cOng dong, vao
lao dong, ho phai lam hé€t minh
va song cé muc dich r6 rang,
khéng thé song mot cach hai hot
va trén hé&t la phdi cé trich
nhi¢m. Tai sao anh lai thich modt

cudc song khép kin nhu thiy tu?
Mot cudc sdng “an phidn thu
thudng”. Con bay gid néu anh
cam thay, anh dang min ndng
va rdt yéu “con do lon” rdng voi
anh “qué huong ld chum khé
ngot”, rdng anh mudn an nhan
“com bung nudc rét” nhu hién
nay thi hay ndi vai td61 mot cau
cho rd rang, co trudce co sau 101 S8
d6ng y ngay, anh nén nhd: sé
ching c6 tda 4n nao vi tha va
nhan tir bdng toa én luong tim. m
NGUYEN VU

(Quynh Héong, Quynh L,

Nghé An)

Van thuong con chong

Dt me khong sinh ra con

Khong phdi mau mi rudt gia

Khéng duwoc tdm dong saa me

Tir khi con con bé tho

Ddu khong la con ciia me

Nhung con cing dwoc hoc
hanh

Puoc me dn cdn day do

Dé timg ngay con lém khén

Tuy nay con da mdt me

Nhung lai ¢é me trén doi

Con hanh phiic hon 1di ca

Dicgc me véu thuong khdc
nguot.
Méi khi ngdi lai mgt minh
Caon e thdy minh hanh phiic
Bdanh diic bao gio khdng
’ xXuong
Me la me ké van thwong con
_ chéng.m
KHUAT THI HIEN
(Truong Cao ddng cong dong,
lop K4TH, thi trdn Xudn Mai,
Chuong My, Ha Tay)

Lai tho voi... than

oOm qua, dang nghe
chuong trinh tho cua
nhirng ngudi cao tudi

trén dai phat thanh, thay con thot
ra mOt cau: “Lai tho véi thdn cua
nhitng dng ba gia ldm cdm, cd
hi!” bo gidt minh, ngudi nong
birng vi gian, vi budn, vi cir dinh
ninh rdng con la dva con ngoan,

da hiéu biét nhiéu. Pau ngo...
Con thdy ddy, cé bao gid bo
me¢ néi hodc ¢6 nhing biéu hién
coi thudng ngudi giad nhu thé dé
con bit chude dau. Didu don gian
vdy sao con chua hiéu. Nhirng
ngudi gia 1a ai? Gan gii vdi con
nhdt la dng ba ndi, 6ng ba ngoai -
nhimg ngu da sinh thanh va nudi
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l day bd, me nén ngudi. Con bén

ngoai xa hoi, ho la nhimg ngut gia
y&u ma trude kia khi con tré khoe
da déng gép codng s, xuong mau
dé xay dung va bao vé dit nudc
nay biang nghé nghiép cia minh
nhur: ¢cong nhan, ndbng dan, bd doi,
Ky su, bac si, thg tha cong...

Con bdo ho 1a “lam cdm” ,
“c¢6 ha” u? Theo bd cing ¢é
nhirng nguoi gia ldm cdm, ¢d hi
nhung chi chiém so it. Do la
nhong ngudi gan da, tu phu, cong
thdn dia vi, khong guong mau vadi
con chdau trong gia dinh, ¢o
nhimg &1 n61 hodce vigéc lam gay
can trd, anh hudng khong 1ot dén
budc tién cia xa hdi. Con phan
lon nhirng ngudi gia van 1a tdm
guong sang cho con chau noi
theo, van mong mudn déng gop
not suc luc cua nhimg ndm thang
cuoi doi cho sy phén vinh cia dat
nudc. Ho tuy gia yéu nhung van
la mot phan dong luc thuc ddy xa
hoi phat trién. Vi du mot viée nho
thoi, dé la tho ca cia nhirng
ngudi cao tudi. Nhirng bai tho ca
ngot nhimg con ngudi khong tiéc
than minh ¢du tranh cho d0c lap,
tr do cua dan tdc, ca ngoi vé dep
cua thién nhién dat nudc, ca ngoi
tinh yéu thuong d6ng loai... Bén
canh do la nhiang bai tho cham

trong xa hoi, vach trin bd mat
that cua bon “sau dan, mot nudc”,
muc dich dau tranh cho mot xa
hoi cong bing, van minh, moi
ngudi chung song hanh phiic.

Nhirng viéc lam nhu thé sao
goi 1a “l1am cam, ¢d hi” duoc.

B& rdt budn khi con da gan hét
12 ndm ngdi trén gh€ nha truong
ma con nhén thire nhu vay. L1 nay
do bo m¢ mot phan. BO thay con
hoc gidi, cham lam, khong chui
tuc, ndi bay, khong trom cap,
thuong yéu ong ba, bd me, kinh
trong thiy ¢ nén chi quan nghi la
nhan cach cua con da hinh thanh
bén virng. Budn ddy nhung lai
mung -la con no1 ra suy nghi cua
minh nén bo biét dé kip thoi udn
nian. Con nghi ky ma xem, cau noi
cua con la bi€u hién phi dao dic,
v0o on, bdi nghia, thi€u van hoa
ddy con a. Khi ngudi ta khong co
durc thi tai can cang vo dung, tham
chi tai két hop véi khong cé dic
lai cang nguy hiém hon cho ban
than, gia dinh va xa hou.

BO néi di€u nay mong con
som thdy duoc nhin thice sai lam
cua minh, tich cuc tu dudng vé
moi mat d¢ nhanh chéng tré thanh
ngudi ¢o ich cho xa hol. i

DOAN DINH SANG

(Ha Duc, Dong Pha,
Chuong My, Ha Tay)

Deém nay sinh nhat con

biém, da kich théi hu tat xau
ha oi! Dém nay sinh
nhét con ddy cha a! O noi

ré xa x01 4y cha ¢6 nhg

khong cha? Ngay mai con vao

l tudi tron trang, mudi sdu tudi

con chdng con bé nra. Dau biét
raing minh vdn chua I6n nhung

sao con ching vo tu nhu cac ban
cha o1.

(Xem tiép trang 77)
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LUOM LAT TREN BAD

Sau rdng, dén téu, gio lai trau: Viéc chon biéu tuong vui cho
SEAGAMES 2003 van chwra nga nga. Sau khi mau réng bi loai, ban gidm
Khdo nghiéng vé chi “téu”. Nhung trong mot cudc hop méi nhat, cac quan

chirc thé thao Viét Nam lai chuy&n hudng sang... con triu. Tuy nhién, sy .

lira chon cudi cang van tay thudc vao du ludn quin ching va Ban chi dao
SEAGAMES 2003.

Co gai vang Thuy Hién, van dong vién s6 1 cuia thé thao Viét Nam
2001: ...6 lin dimg diu danh sach van ddng vién toan qudc, méi nhin tin
vui: Uy ban nhan dan thanh pho Ha Noi thudng cho ¢ mOt cin ho tap thé
rong 64 mét vudng & Nam Thanh Cong - mOt vi tri kha dep gan trung tam
Ha Noi. Va lai con vui hon khi sang ndm mai, ¢d sé 1&n xe hoa vé vai...
ngudil thuong.

42 “chua gia, dong gia” ¢ chua Huong ... miy nam trude lam 6 nhiém
cdnh quan nha chua tir nay phai thu don, di doi d€ (rd lai khong khi c6
kinh, trang nghiém cho Huong Tich. DPugc biét tir ngay 28 thang 12 nim
2001 dén 3 thang 1 nam 2002, doan kiém tra do ddng chi phé chu tich

huyén lam trudng doan s& thu héi cdc ddng gid, chua gid theo tuyén Long |

Van va Tuy€t Son, xem xét rd bé nhi¢u hang quan doc duong tir Thién
Tru di dong Huong Tich, xiy twdng chdn bao quanh mot sO dong gid, chua
gid c6 quy mo lon.

Trum xa hoi den Trinh Xuan Hoang bi bit rdi van duye dn luong:
Diing 1a chuyén thye nhu... diia. Ong Pao Vian Trang, Chi cyc trudng Kiém
Iam tinh Binh Duong da cho biét: “Chiing t6i co vdn bdn giti téi Ban 16
chitc chinh quyén tinh dé nghi buéc théi viéc Trinh Xudn Hoang (tiec
Hoang luu dan, trim xa hoi den) nhumg Ban 6 chiec chinh quyén chuwa xie
Iy kv ludt cong chire dang bi tam giam. Do vdy dén nay Hoang van duoc
nhdn liomg”. That [a hét biét, mot tram x2a hoi den bi du ludn ca nudce Ién
dn, da bi bdt hon mot thang nay dang ¢ t lai vin dugc nhan luong tir ngan
sach do nhan dan déng gbp thi that 1a... h&t chd néi.

8 ky... ong chich ma tiy: Chi riéng trong budi sang ngay 23 thang 12,
sinh vién Khoa ngir vian va bao chi (Trudng Dai hoc Khoa hoc Xa hd1 va
Nhin vin) di gom & hai phuomg Pham Nga Lao va Ciu Ong Lanh, quén 1,
TP H6 Chi Minh dugc 8 ky 6ng chich ma tiy. Néu quy ra lugng thutc da
tiéu thyu qua bang 4y 6ng chich thi hin 1a mOt con s6 kha 16n cho thiy ma
tiy van dang 12 mot hiém hoa lon.

Voi rimg moi di doi 1én Vuon qudc gia Yok Don da lai gay tai hoa
Hai con voi trong dan voir mai di don 1€n Yok Don da vugt ra khoi rimng
lang thang vao khu din cu cdc x4 DBdc Win, Ea P6 va Nam Dong thudc
huyén Chur Jat, ddm 1&n vudn rdy ca phé va bong vii, lam bi thuong 1 phu
ni¥ va 2 chiu nhé & buon Chum va thon 11 cia xa Diac Win. Ngay khi
dugc tin ¢dp béo, cic co quan chire nidng da bdt gir 2 con voi rimg gay 4n
va tha chung trd lai vao rimg. P.V
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Chong chcmg
OAau de ai nhudng...

NHAT TUAN

Minh hoa NGIJYE MY.
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9
do, [1éu ¢6 at nhudng mot
nira cdi... mOt nira cua minh
cho ngudn khac dugc

ching? Ay th& ma c6 ddy, hon thé
nira, cai su nhudng ay lai con ghira
gidy, thanh van ban han hoi: “Téi
la Nguyén Thi Léc, 35 tudi, & thon
Dong, xd Doai Nam huyén Tan
Thanh chdp nhan cho chong 16i la
anh Trdn Vidn Tho, 40 tudi, ldy vg

bé la c6 Nguyén Thi Phiic 34 tudi,.

& thén Tay, xa Doai Trung. Anh
Tho phdi thuc hién day di nghia vu
va quyén lgi d6i vai téi va dugc
phép chung séng “bdn thot gian”
voi cd Phic, la vo bé... Gidy nay c6
hiéu lwc ngay khi ky xong”. Anh
Phic suong tinh ngudi khi thdy ¢o
vQ ca, ngdp nga ngdp ngung mai
rO1 cdng ha but ky danh toet. Co
Ty, em gai anh Tho la nguot lam
chiung cing da ky vao, con chinh
anh Tho thi khoi phai néi, anh chi
phay bt mot céi, ré1t mung r& cdm
t& gidy chay sang thon Tay khoe
van vo bé.

Vi dau lat nén céi con ¢é nhu
thé ? |

Nguyén la to ndm ngodi, trén
chuyén xe do, troi dun dui sao d6
anh lai ng6i ngay canh c¢6 Phiic,
ciing ¢6 vi¢e phai vé thanh phd Hé
Chi Minh. Vira liéc qua bén, anh
Tho da danh trong nguc khi thdy co
gai ¢6 461 mat la ram, dua qua dua
lat, cdi lim ddng tién ¢ tron xoe
nhu moOt con méat nhin anh. V&n la
ngudi da tinh, “tréng thdy gdi nhw
méo thdy mé”, hudng hd nguoi dep
lai ngdi lién ngay bén, tha héi anh
Tho ¢dm long sao cho n6i? Thé 1a
ban ddu la bich hot dua,”maoi em
cdn chdt cho twoi migng™, rbi dén

lon “bo hiic” em udng cho tang luc,
dé€n khit xe ghé quédn an thi anh
Tho, ¢ Phuc xem ra da tam dédu y
hop 1dm roi. Anh moi O ngdi ban,
ling xdng lay khan udt cho ¢d lau
mat, an cdn gip cho cd cai luon cé
nac, mi€éng thit ga non va khi dat
chan xudng Sai Gon thi tiéng sét ai
tinh da n6 vang, dua cé hai anh chi
vao nha trg, bé hét ca cong viéc
tinh lam & thanh phd d€ sudt ngay
“anh yéu em” rdi lai “em yéu anh”.
Cho dén khi anh tré vé thon Dong,
chi vé thon Tay thi b¢nh “tinh” clia
hai anh chi da ndng ldm réi. Co
Phiic ca ngay cu di ra di vao ngéng
sang thon Dong, anh Tho von la
Hoi pho HOi Khuyén ndng sudt
ngay dimg ngdi khong yén, cir béi
ho1 béi hoi, chan tay thira thai. Thé
r0i madi xa nhau ¢6 ba ngay, anh
Tho da khoac wii dan vo & nha coi
soc chu ddo d€ anh sang thon Tay
lam cong tdc... khuy&n nong. Co
Phiic v6n chdng chét da dugce 3
nam, va nhu cac cu da né1,”gdi doan
tang, chim ra rang”, gip lai anh
Tho, bat chdp miéng ti€ng lang
trén x6m dudi, cur kéo thoc anh vé
nha d¢ anh ra stc ..."khuyén néng”
trong phong ngu. Thoat diau chi
Loc tuong anh chong ban ron cong
tdic khuy&n nOng that, sau dé gidt
40 cho chdng chi thdy mui xa bong
thom la, thi khong ¢6 trong nha,
nén sinh nghi thu x&p cong viéc di
theo rinh chong. Cho td1 khi tan
muc s& thi, nhin thdy chOng ci ra
vao nha cd Phuc chi md va 1. Chi
tirc dién, tinh nhao vao, bim vim
x€ xdac cai con di cudp chdng chi,
nhung r6i1 nghi lai, lam to chuyén
ra, tan ctra nat nha ma réi thé nao
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thing dan ong cing khin géi qua
mudp di theo ti€ng goi cua con kia.
Thoi thi thi hd thi chdao cho né mot
nura, con vot vat dugc mot nira cai...
thiang chéng. Thé la ban hgp dong
la doi “Cho phép chong ldy vo bé”
ra doi. Cam ban hgp dOng trong
tay, c6 Phuc cudi toét miéng:

“Vday hém nao moi chi sang
ddy, lién hoan mét biza cho cé... ba
mdt mot nhoi...”

Hom *“lién hoan” m ca cd Ty,
em gai anh LOc, ngudn ky tén lam
chimg. Anh Tho xac dinh ngo1 thir
ca 1& r6i yéu cdu hai cd bit tay
nhau that chat. Chi Loc danh ngdm
bd hon lam ngot, trude khi ra vé,
chi ra quy udc ring: “Ngay chdn
anh dy sang voi o, ngay lé phdi ¢
nha vai téi, bat ky mua ndng, cé
nhe ldy ma thwc hién cho yén cia
nha..."”. Co6 Phic vang da roi rit:
“Chi cir yén tam, ngay lé ma anh dy
mo sang thi em dudi, nhdt dinh la
phdi vé vdi chi”.

Qua nhién bdn hop déng “ky
qudi” d6 duge thuc hién rat
nghi¢m, anh Th biét minh xu ép
v ca nén ci déu déu chédn 1é doi
qua do6i lai san déu cho cé hai ba,
mua sdm cai gi cang phai hai thu,
(v manh vai may 4o tgi lo dau
thom nhat nhat déu phai y trang
nhau. Nhung su doi ching don
gidan nhu cai bianh cat d6i, mot
ngay kia, ¢o6 Phuc nghi ra mdt meo
la trude khi anh Tho vé vai “chi
cd™ ¢0 10t bang sach “ciia na” cta
anh d¢ d&n khi vé “bén nha”, suot
dém anh ci ndm lan ra ngdy o o,
mac cho chi Loc nhéo tay, khéu
chin, anh van cu i1 ra nhu cai bi
rach. Vai dém nhu vay, chi Loc
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tirc minh tra hoi chong: “Vay cheo
nhitng dém éng ¢ bén kia, 6ng co
ngu ldn ngu ldc nhu cdi goi gb
vay khong?”” Anh chéng phéi choi
bay choi bi¢n rang héi nay lam
cong tac “khuyén nong” vat va
quéa nén “trén bdo, dudi chdng
chiu nghe” la vay, bén kia ciing
th& chdng cv gi bén nao. Chi Tho

khong tin nhung ching bi&t 1am

sao, danh cu thd dai sudn sugt.
Nghe anh Tho tudng thuét lai, cd
Phic mung ron, din thém budc
ntra, di cho sim d8, co chi cho anh
mua cho chi Loc hang nhai thoi,
con thir sam cho ¢d phdi la hang
chinh hi¢u. MOt hom gap nhau
gira duong, chi LOc phat hién ra
chi€c do lanh c6 Phiic méc la hang
ti¢m, hang shop con cua chj la tha
hang sida bay bdn day via he
ngoai huyén ly, chi s61 mau lén,
nhung rdi lai nén con gidn xudng
cho ém cira nha. Pugc ding chan,
lan ding ddu, i ngay 1¢é , "ngay
cia chi”, cd gitr rit anh Tho trong
phong, khu khu nhu'nha giau gio
cua, khong cho anh vé. Chj Loc
cho mai, cho mai “xudt cua minh”
vin chdng thdy mat madi chéng
dau, bén e toc kéo sang nha co
Phiic, thi tron oi... dung béng Ong
mat trél rdi ma cai con vg bé kia
van chua chiu budng chéng ra.
Lan nay thi khong nhin dugc nira,
chi tong cira phong nhay vao, 161
thoc ngay Ong chdng day va chin
té tat vao mat cd6 vo nhd. Nhu mot
con bao lau ngay bi nhot nay dugc
xd gid, hai ba lao vao nhau hon
chién lam anh Tho hoang hdn phai
bo vao can ngan, ciach ly méi ba
mo&i noi. Truoce khi ra vé, chi Loc




tuyén bo hang hdn 1a ur nay néu
¢O Phic vi pham hgp dong thi coi
nhu théa thuln “ngay chdn, ngay
[é" bi bai b6 va luc 46 “dwea nao
con x& ro t16i chong tao sé bi xie
theo xa hoi den...” Nghe doa vay,
cd Phuc thdy run trong long,
nhung ngoai mat van to vé cung
¢oi, tinh bo. Thé réi mot hom gié
mua dong bic tran vé, vra mua
vira rét, anh Tho dang ¢ bén c0
Phic, ci ngdn ngai mai trén
giromg khong chju day, lai thém
cd vo bé ru ré, thé la anh tic ludi,
ba ngay sau m¢i chiju mé vé nha
vg cd. Nhin nét mit cua chi Loc
anh da cam thay nguy co chi€n
tranh bung nd rdi, nhung ban tinh
vOn vO tam, anh cu cudi néi nhu
khong co chuyén gi xay ra, chi
Loc cang thé, chdng hdi han van
veo gi, cur xach tui ra chg mua con

cd vé rdn cho chdng nhdm rugu.
Ngay chiéu hom d¢6 khi anh Loc
con dang ngdi bén v ca chén chu
chén anh thi mot t0p ngudi la
hodc, chin ngay c6 Phiic trén
dudng tr cho vé, xim vao ddanh
don hoi cho. Vira danh tui né vua
chiri “cho may chwa cdi théi cuop
chong...” Danh xong, da man hon,
tui né con 10t hét qudn do cua
Phiic, béu c0 ngay gitra chg lam
moi ngudi kéo tdi coi gay ket ca

xe, canh sat phai tdi giai téa.
Hom sau ¢6 Phuc lam don kién
chi Loc vé to1 thue xa hoi den
hanh hung va lam nhuc chi ngay
gitta pho. Toa chua xtt nhung du
ludn trong lang vira cam thong lai
vira trach ¢d va anh Tho sao dam
ca gan vi pham luat hon nhan gia
dinh? l
N.T

@ém rlay S irih nhdt COFl (Tiép theo trang 72)

Con ching ¢6 nhitng budi chiéu
cudi tudn dugc di choi va cdang
khong c6 nhimg ti¢c sinh nhat. Nhé
thud xua, con m¢ moén qua cha
tdng; doi chi€c md xinh Ién ddu
cha lam con ng¢ minh la cOng chua
gitra vong tay cha me yéu thuong.
Cha ¢6 bi€t khong, ¢6 nhing
budi chidu tan hoc, nhin ban be
duoc cha dén dua con ao e minh
duoc nhu theé, vay ma... chi co
trong giac mo. Con quay di che 4061
mat uat, hat bui nao vo tinh bay vao
mit d¢ con nghe doi mit cay cay.
Ngay mai, con budc vao tudi
mudi sau, duong doi dt chdng bing
phang nhu ching ban. Con khat
khao cha s¢ 1a ngudi diu ddt con
di. Cha ¢d lam dugc khong cha?

Cha ¢6 thé nao khong chay theo
“ao moOng” na dugc khong cha?
Con tr hoi: ¢6 khi nao cha béng
chot nhd dén con va me; va biét
dau ngay mai minh lai nhan dugc
mon qua sinh nhat tr tay cha. Con
mong cha hay suy nght lai, hay
quay vé vai con va me dé con ¢6
thé virng budc doi chan cia minh di
dén tuong lai.

Con gai cua cha

Caitén thuo xvachagoi. =

CUNCON

(BénTre)

Em rdt mong KTGD goi dén

cha em nhirng loi néi twr tan tam

long ciaem, va dung dang tén em

lén dé& chiing ban khdi to mo vé
em.
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Dén chiing & mot thank
pho nho cua Phap la
Plen-Fuzer di co

the the phao nhe nhang:
con acmong theo

dudi ho suét 5 nam
Tud qua da két thic.

Téncuongdam

say me
‘Lolita

be nho"

a0 ngay 18-7-1996, trong
mOt Ky tuc xa thanh nién
nam & ngoai 0 thanh phd,

mot vu giét ngudi man rg da xay ra.
Sang sédm ngay bat hanh dé. mot ké
khong r6 tung tich da lot vao
phong s0 4 ¢ tang 1 - noi cdc no
hoc sinh phé thong dén tx Anh
dang ngu say sau chuyé&n tham
quan lién tuc trén bo Dai Tay
Duong 0 vang Bretagne. MOt trong
s0 ho 1a ¢6 bé Carolin Dikenson,
13 tudi, da bi hi€p va bop ¢d chét.
Cdc ban cua co vé sau ké lai cho
canh sdt 12 trong lic ngd lo mo ho
c6 nghe tiéng nghet cda ai d6,
trong dém t6i I m& ho ¢é nhin
thiy mot hinh nguoi dirng ma ho
cho la Carolin va khong dé y dén
nra. Chi dé€n trudc bira an sdng,
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nguoi ta moi nhén ra cd bé da chél
khi ddanh thuic cO day. Dudi tam
chan, ho phat hi¢n ra Carolin da
ngung tho véi nhitng v&t mdu va
tinh dich trén du....

To1 dc tan bao gay chian dong
khdp nudc Phdp va Anh. Cha me
Carolin da danh thac dan ching ca
2 nudc. Nhang tham (& nhiéu kinh
nghié¢m nhat
dugc tung ra

di¢u tra.
Ngudi ta
xem xét ky
nhiéu gia

thuyét khdc nhau. Sy viéc din toi
mur¢ hdu nhu tat ca dan 6ng & Plen-
Fuzer (chi trir nhirng ngudi nhiéu
tudi) phdi trdi qua xét nghiém
ADN. Tat ca c¢6 3.250 ngudi bi
ki¢m tra. Thé nhung, tat ca déu vo
ich: ma di truyén d¢ lai trén “dau
vél” cda (én cudng dam khong
trang va&i ai trong sO nhang ngudi
do.

Tuy vy, sau khi phéan tich
hang tram, hang ngan doi tugng bi
phat giac 1a qua ham mé cdc bé gai
ltra tudi Lolita (nhan vat 14 tudi
trong phim Lolita bé nho), canh sat
da lap ra danh sdch 48 ngudi cin
phai ki€m tra. Trong danh sédch nay
cO t¢n Francisco Montes, ngudi
Tiy Ban Nha. Viéc tim cdc doi
tuong diang nghi khong don gidn,
vi nhirng tén ludén bi 4m anh tinh
duc nay khong ngdi yén mot ché,
nhi¢u tén d¢ trdanh bi diéu tra da
chay xa khéi chiu Au. Tén nguoi
Tdy Ban Nha ndy khong phadi la
ngoai 1¢. Trong danh sdach, hidn la
mot trong nhang (én dung cudi
cung: tai Phdp han chi bi mot “vélt




den” 14 vao thing 6-1994 da xim
nhap bat hgp phap vao lau dai Eseri
& vang Laura, noi cdc ¢0 gdi tré tudi
dén tir Scotland tam ngu qua dém.
Tai d6 Montes dé nghi cdc ¢ cung
dao choi trén chiéc 6 16 “Mazda”
cua hin. Co6 phu trach nir sinh da goi
canh siat dén bt git tén nay, nhung
sau lai thd ra sau khi chup danh hdn
va ldy dau van tay. Hin chua kip
thuc hién hanh vi d6i bai nao.
Trong viéc bdt gix Montes,
ngudi Phdap phdi chiu on nhén vién
co quan di tru M§ ¢ Detroit 1a
Tommy Ontco. Vao thiang 4, ngudi
nay di du lich ¢ chau Au vé va
trong mit t& bdo anh da doc trén
may bay, di nhin thdy danh sdch
48 ké tinh nghi néi trén. Khi vé
dén noi lam viéc, anh quyét dinh
thir ki€m tra trén may tinh xem ¢6 ai
trong sO bi nghi ngd da sang My
khong. Montes 1a ngudi dau tién bi
phat hi¢n. Héa ra tén Tay Ban Nha
nay da sang My vao ngay 24-2.
Hon thé ntra, hdn bi bat vao ngay
13-3 ¢ Miami trude sinh nhat 50
tudi cuia hdn vi tdi quay roi tinh

duc cédc co géi tré & khach san. Hin
phdi trd gid ddt do sy thi€u ki€ém
ché trudc ngay sinh nhat cia minh.
Cdanh sdt Maiami khi nhan dugc
thong tin vé€ vu gi€t hai Carolin
Dikenson da dua Montes di kiém
tra md di truyén. Miy ngay sau, két
qua xét nghiém khing dinh: tén
Tay Ban Nha bi bdt & Florida va
ngudi dé lai diu vét ADN & Plen-
Fuzer 1a mot.

Khi biét rdng dd bi phat gidc,
tén cudng dam dinh ty t& bing
cach ra suc dap didu vao luong
phong giam. Hidn lap wic dugc dua
vao bénh vién tam thian va nhu vay
tranh cho hdn bi nhing tén cung
ngbdi ta khdc tin cong, vi bon 101
pham coi nhing tén hiép dam la
nhirng ké ding khinh bi nhat trong
nha .

Tén Tay Ban Nha it nhat sé bi
tt chung than. b6 cang la hinh
phat 101 da, vi & Phdp an tu hinh da
bi bdi bo tir 20 nam trudc. i

HOANG THUONG
(Theo Lao dong Nga,
5-05-2001)

Dai nhat
thé gioi!
au thang may
ngoai troi gobm 4
doan & cong vién Hai
Duong, Hong Kong
(Trung Quoc) duoc
sach Guinness cong
nhédn la cdu thang may
dai nhdt the¢ gidi voi
chic¢u dai 227m vai
chitu cao gan 130m.m
I.T
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Tién si y hoc
LE TRONG BONG

e Nguyén Thi Ch, (Qué Tan, Qué
Vo, Bac Ninh)

Hoi: Chdau ndam nay 17 wdi. Cach
day 4 ndm, chdu xé tai 3 ldn mdi
dieoe, sau dé tai mét ché xdu thdy noi
lén mot cuc to dan, dén nay da bdng
ngon tay wt, ai nhin cang thay kv, lam
chau rat s¢. Xin cho biét: Cé phai do
sau khi xo tai chau da an nhiéu rau
muong khong, va coé cdach gi chita
dieoc?

Pap: a) X0 tai cho cac bé gai la mot
(dp tuc co tr xa xua trong lich strma
ngay nay cac dan toc van minh da tur
bo (ngoai trir mOt sO it ngudi lon,
tham chi nam gid1, van khoai x¢ 1ai
dé deo d6 trang sixc). Rt tiée la trong
mot s6 bd tdc kém phat trién vin con
tyc xo6 tai, x6 miai dé deo nhimg d4
trang suc rdt ndng lam cho tai, mai... b
bién dang.

Ngay nay, ngudi ta van co thé mang
d6 trang sic ma khong cén phai x6
tai; con khi & nha, khi 1én giuong thi
bo ra cho thodl mai.

b) X0 tai, sau do cho mot vat chic
nho vao dé€ nong rong 16 ra, gay t6n
thuong cho sun tai. C6 thé cai sun tai
dang thuong kia vin “nhan nhuc chiu

dung cai 16 nhén tao ap dat dé”, .

nhung n6 cing ¢6 thé phan ung lai
bdng cach phat trién vo 16 chire (phi
dai), cr l6m dén 1én timg ngay.

¢) Hi¢én chua c6 phuong sach tuy{t
von giap nhimg trudomg hop “trot chon
v Ita” nhu cta chau. Chau hay thir
van may theo may hudmg sau:
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Giai dap y hoc

- Té1 mot co s& tham my tot, nhdrho
xem con ¢6 khé ndng cdt bo “cai ngon
tay ut d6™ khong? (Kho khan lim
ddy, vi: mot 1a néu cdt hét nhimg 16
chuce bénh ly sé dé tao ra mot chd
thi€u hong khong thé bu ddp duoc
cua sun tai; hai la khong ¢6 gi bao
dam ring mo xong, sun tai s¢ khong
con phat trién lung tung nira).

- Hing ngay 4n thém that nhiéu rau
md. von hy vong kim ham phén nao sur
phi dai cua sun tai, nhu trong trudmg
hop chixa seo 16i.

- Hing ngay dung thudc mo
contractubex boi 1én rbi miét nhe mot
luc cho thudc ngam vao cho phi dai,
mdi ngay 2-3 1an, trong mot thoi gian
dai. Méi tuyp 10 g thudc nay gia
khoang 65 ngan dong, dung dugc
nhiéu lan.

- Ding mai téc che 1én chd “trot
dai”, r61 cho ngay y hoc nudi cdy
duoc sun tai, tham chi ¢ cai tai tron
ven (chac khong con xa dau, vi da co
nhing budc khai ddu diy hiaa hen
trong linh vuc nudi cdy cac loai mo).

¢) Mong rdng moi ngudi hdy xem
truomg hop nay nhu mot lon canh bao
nghiém khic. Nén bo tap tuc xo tai.
Va xin cho trat 101 lén ddu rau
muong, oan lam.

Tran T. Oanh (Duy Tién, Ha
Nam)

Hoi: Ching chdu da cé moér dua
con gai 3 tuoi, chong chau la con trai
doc nhdr. Nay ching chdu mudn co
thém mot diea con trai, KTGD cé cach
gi gitip dor chuing chau thuc hién woc
mong dé (chdu 26 tudi, chéng chéu
30)?

Dap: Dua theo mot lich tinh ¢6 xua
thu thap dugc nam 1972, img dung
cho mot s6 ngudi thiy ¢6 két qua tot,
cach day 5-6 nam, KTGD da soan



thanh mot ban s6 liéu cu thé va da
mdy 1an phd bién trén bao.

Nay xin gio1 thiéu lai vo1 chau.
Trudée khi van dung, can nho:

- Tudi day la tdi coa ni, tinh theo
am lich (Tudi am lich thuomg hon tudi

duong lich 1 nam, goi la tubi muy; tuy
nhién, mudn that chinh xac phéi dua
vao Lich thé ky cé béan ¢ cac hi¢u
sach).

- Thang day la thang thu thai, cung
tinh theo am lich.

1. Kha ning chic ¢6 con gai
19t : Théang 8, 9 30t: Thang 5, 6,7, 8
21t: Thang 3,4,5,6,7, 31t: Thang 5,6,7, 8,9
8,0, 10,11,12 32t: Thang 5,6,7, 8,9
22t : Thang 10, 11 33t : Thang 10
24t : Thang 9, 10, 11, 12 34t : Thang 5,6,7, 8,9
26t : Thang 10, 11, 12 35t : Thang 6, 10
28t : Thang 5 36t : Thang 7
29t : Thang 11 39t : Thang 12
2. Kha néang chiic ¢6 con trai
17t : Thang 5,6, 7, 8,9, 28t : Thang 8, 9
10, 11 29t : Thang 5, 6,7, 8
18t : Thang 5, 6, 7, 8, 9, 31t: Thang 12
10, 11, 12 34t : Thang 12
20t : Thang 5,6, 7, 8, 12 35t : Thang |
23t : Thang 10 42t : Thang 12
25t : Thang 8, 9, 10 43t : Thang 10, 11, 12
27t : Théang 8, 12 44t : Thang 4, 5

Muon dam béo thu thai ¢6 két qua,
phai dua vao so tay ghi chép kinh
nguyét va thye hién mdt s thao tiac
cu thé.

- Théai diém thu thai; ngay tha 12-
14 cia vong kinh (ngay bidt dau
hanh kinh tinh la ngay thu 1).

- Trudc d6 vai tuan, hai chau nén
“tam cdch ly”, nghi ngoi vad boOi
dudng tot.

- Tir ngay thir 12 dén ngay thir 14,
hai chdu phai “ti€n hanh” lién tyc,
ctt 8-12 gidr moOt 14n, nhdm duy tri
mat do tinh trung khoe thdt cao
trong am dao.

- Sau khi phang tinh, ngudi nam
“rit lui” ngay, con ngudi nr van gio

tr thé nam ngira va bt tréo hai chan,
nho ngudi nam ké giip mot chiéc
g01 & mong dé gitr 161 da lugng tinh
dich trong tir cung-im dao, th gian
khoang 20-30 phut.

- Trong nhang ngay nay sé kha
mét, nhat 1a chéng chédu, ¢dn ngi bu
va dinh dudng 1ot (long do trung ga
ddanh thanh kem t0 ra rat hou ich).

(Mu6n duge chi ti€t hon, ¢é thé
tham khao chuong Lira d61 trong
cudn 500 giai dap y hoc theo yéu
cAu ban doc, NXB Thé Gidi, Ha Noi,
10-2001, gid 50 ngan dong.)

Cic chiu Hai L. (Cao Bdng) va
Pao Van L. (Huong Son, Ha Tinh)
¢6 thé tham khido GD nay. a
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Trong khi ngi dai b
phén 1¢ bao ndo o vao
trang thai ec ché, con
mét bo phan nhd van
trong trang thai hueng
phan. Cdc nha khoa
hoc thiwong cho rang
ngti mé la mot bién
phdp co tink chdt bdo
vé lop vd dai ndo, doi
o cor thé con ngwei
khing co haigi...

hung nhirng nam gén
day khi nghién cuu
nhimg bi dn cda gidc mo

cac nha khoa hoe hét siic kinh ngac
phat hién ra nhing ngudi thuong
xuyén co ac mong (nightmare) dic
hiét la lung va nguy hiém, gay so
hai... Diéu d6 chimg to trong co thé
o dang tiédm dn mot sO bénh (at
nao d6. Gidc mong du bdo bénh tat
thuomg biéu hign & mot sO truong
hop sau day:

e Thuong xuyén nam mo thay
cO nguot hodc vat ky quar danh
vao ddu hodc 46 vao nguoi, dao
ngody vao nam giac quan. Nhing
hién trgng d6 biao hiéu nguy co
bi ung thu dai ndo hodc ¢6 bénh
& hé thong thin kinh.

¢ Thudng xuyén ndm mong
thay bén tai cd ti€éng loa kéu hodc
dan nd, tén bay xuyén qua diu...
Ching t6 ddu ngudi dé ¢6 bién
d6i bénh ly.

.« Thuong xuyén nam mo thdy
6 ngudi bép ¢6 minh hodc trong
con mo thay bi héc xuong ca, ¢o

oot
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lic lai cam thay c6 cai dui ba chac
dam xuyén c6 hong minh...
Thuong chung to bd phan hong
c6 bi€n d6i bénh ly.

e Trong gidc mo thdy c6 ngudi
truy dudi minh, mudn kéu ma
khong kéu duge..., Thuong chirng
t0 dong mach vanh cia tim cung
cdp médu khong du.

® Thudong xuyén ndm mo thdy
co thé€ bi nghiéng ngira hodc udn
cong va kém theo la cam giac bj
ngat thd, do la dau hi¢u bao trudc
mot con dau thit co tim.

¢ Thudng xuyén trong gidc mo
thdy nga tir trén cao xudng, nhung
cudi cung khong roi xudng dat,
lién hodng hot thic tinh... thudng
bdo hi¢u bénh tim tiém an, chua
thé phat hién ra ngay duoc.

e Thuong hay ndm mo thay
minh bi nhot trong phong 01,
trong con mé lai cdm thay kho tho
hodc thudong mo thdy bi d€, ndng
nguc, than ngudi ganh nang phai
di xa... bdao hi¢u phoi hodc dudng
ho hap ¢é van dé.



¢ Trong con mo hay thay minh
gdp phai Ita chday, nhu chay lén,
ngudi bi bong... bdao hiéu bi bénh
cao huyé€t ap.

e Thuong ndim mo thdy minh
bi nudc ngip, nudc 10 lut lan tran,
ngudi bi chim trong nudc... ching
tdo hé thong gan mat c¢é bénh.

e Nim mo thdy cudi trén may
mu, thdy bd mit hung ac da ton,
con é&c mong do thuong bao higu
ban dang c6 bénh ¢ h¢ thong tuin
hoan va hé thong tiéu héa.

e Thuong nam mo thay ¢ nguoi
dap vao sau lung minh hodc dam
ban mdt nhat dao khién ban kinh
~ hoang tinh giidc. Sau khi tinh day
ban cam thdy dau & viung thit lung,
ding no1 da bi dap, bi dam... Nhu
vay bao hiéu thit lung va than cia
ban dang tiém an bénh tat.

e Thudéng ndm mong thdy minh
an cac thuc an thoi ria, khi tinh
gidc, trong miéng van ludn c6 vj
ddng chat, trong gidc mo cam thdy
rat dé1 hodc bung dau tirc kho
chiu... Nhu vay thuéng bao higu
ban dang c6 bénh rudt va da day.

e Thuong xuyén mo thay hai
dui hodc mot bén dui cua minh bi
ndang nhu da, khong lam sao cit
budc di dugc... bio hiéu ban dang
c6 bénh tat ¢ dui.

e Thudng xuyén nam mo mubn
tifu tién lai khé tim ra nha vé
sinh hodc mé thdy cé sinh hoat
tinh duc... bao hig¢u ban dang c6
bénh & hé thong noi tiét.

e Ngi mé, sau khi nga day, con
nho rit ro vé gidc mo dém... chimg
to thian kinh cta ban bi suy nhugc
hodc stc khoe bi suy giam nhiéu.

Do ngudn goc kich thich khac

thuong ma moéi ngudi gdp trong
giac mo khac nhau, “buc tranh”
hoat dOng € bao cdu thanh vo dai
ndo cing khac nhau, do dé ma
nhing con 4&c mong xay ra d6i vdi
ngudi nay, nguot khac cling mudn
hinh ngan vé. Bdc si ¢o kinh
nghi¢m c6 thé cin cir vao nhimng
4c mOng d¢é phan tich, tim dén bo
phan co thé dang tiém 4n bénh tat.
Viéc d6 gitp cho viéc chdn dodn
sdm va chudn xdc mot s6 bénh
truoc khi xuat hien. Tat nhién, chdn
dodn bénh qua gidc mo chi ¢ tinh
tham khao, xac dinh cudi cung vé
bénh tat van phai két hgp vdi céc
xét nghi¢m va kiém tra bing thiét
bi k¥ thuat chuyén moén va quan
trong hon hét vdn la & tri tué cua
ngudi thay thudc.

Khong phai cu c6 4c mong
nhdt thi€t la ¢6 bénh tiém &n trong
co thé, a&c mong do1 v&i con ngudi
con bi chi phoi béi nhirng nhan
td0 khac nhu tu thé ndm ngd khong
tot, co thé dang ¢6 nhing xdo
tron vé tu tudng, tinh cdm, tdm
trang, khi ngi bi nhiém lanh, ban
ngay lam viéc qua mét, hoc tap
qud cdng thdng d€n tdi nghe
nhirng chuyén co tinh ti€t ly ky,
bi kich thich qua manh hodc ¢
nhirng nguot ¢6 y nghi gian ta,
quai di, meé tin di doan... Tat ca
nhing di€u d6, can két hgp xem
x€t mot cach toan dién mdi mong
phat hién chinh xdac bénh sém va
dié¢u tri ding hudng, dling
phuong ph:&p dem lai hi¢u qua
chira tri t61 vu cho ngudi bénh. =

PHAM KHAC TRI
(Theo PS}*Cfm!ug y Today,
My, 10 - 2001)
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Tréng cay chudi theo Yoga.

tranh duoc
Slress,

vacachbénhtimmach

( an day, tap chi Time (Thoi dai)
xudt ban tai My da danh
dnguyén mot sO bao noi vé
hi¢én twong hon 20 triéu nguoi My
dua nhau tap Yoga, phdn dong la tri
thire v ngh¢ si, trong d6 ¢ nir tai (i
Jane Fonda, nhén vat duoc coi 1a
“ntr hoang” thé duc nhip di¢u. Yoga
2 mon thé duc *“c8 dién” cia cac
thdy tu An Dg gido, c6 mat trén trai
dat nay da duoc 5.000 nim. Cac tu
sTAn D0 gido da tap luyén dén trinh
dd c6 thé ndm trong quan tai thay
tinh chung v&i rdn, dem chon xudng
dat 100 ngay r6i dao lén vin song.
Hodc chon chan dugi dat, dung
ngoai tro cd thang khong cin an
udng vin song, nhd hit chit dinh
dudmng tir dit vao co thé. Nhimg nha
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Yoga thudng c6 nhirng budi tap
nhin d6i moi 14n 161 49 ngay, khong
an gica, chi udng mdi ngay mot ly
nuoc chanh dudng. O bang Banga-
lore (An Do) nhimg 6ng thiy day
Yogatrong cay chudi la chuyén binh
thuong (dua ddu xudng dit, dua chan
Ien tro) va cac Ong da néi véi phéng
vién bao Time rang mbi 1dn ong tréng
cdy chudi xong déu 6c¢ rat thoai ma.

Ngay nay khong chi ¢6 ngudi My
ma nguo chdu Au, ngudi chiau A
cing rdt mé Yoga, vi n6 la mon thé
thao chOng stress tuyét von, da thé
con giip tranh duge bénh tim mach,
vi ngudil 1dp Yoga lic nao mau
huy€t cing luu thong (61, ddu oc
ludn thanh thoi, tim hén ludn thoi
thoi.




Sau day la bai tap Yoga don gian,
nhung ciing la bai tap cdn ban vai
12 dong tac. Bai tap nay co tén la
“Chao mdt troi”:

1. Pong tac dau tién la dimg theo
th€ ma cac thdy day Yoga goi la thé
dimg cia “trdi ni1”, dimg chunme hai
ban chan vao nhau, ngudi thing, hai
tay chdp trudc nguc, hai ban tay tp
vao nhau truée tim nhu dang khin
véii cau nguyén (hinh sé' 1).

2. Dong tac thar hai co tén ladong
tac “udn cong”, dua thing hai tay
Ién tron hai ban tay ngtra ra, dau nga
vé phia sau lung 30 d9, lung udn
cong, hai ban chan bam chat lay mat
dat (hinh s6°2).

3. Pong tac thi ba, hai ban chén
van bam chit médt dat nhung dua
hai tay tir tir xudng dat, khi hai ban
tay t&1 mat dat thi ngung va tho nhe
(hinh 56 3).

4. Dong tac thu tw la dOng tac
“lao t,”, chan trai dudi ra, chan phai
dung lam diém tua cing vai hai tay,
trong tu thé “lao té” (hinh 56 4).

S. Dong tac thar nam go1ladong
tac “ludt van” dung hai ban tay va
mudi ddu ngdén chan d¢ lay than,
chong tay dwa nguoi lén khoi miit

6. Dong tac thir sau goi la dong
tac “dam théng”, ha tir tirnguti xudng
gin mat ddt nhung khong duoce nim
bep xudng dat (hinh 56 6).

7. Ddng tac thurbay, goila dong tac
“rdn hé phung mang”, dung nhimg
ngdén chan va tay dua than hinh cao
len, ddu ngdng cao nhu con rdn hé
dang phdng mang (hinh s6 7).

8. Dong tac tha tam, goi1 1a dong
tic “‘uén ngudi nhu cho sdp nhay”
dung ban chan va ban tay do lay
than thé réi tr tir nang phéin hong
va bung 1én cao (hinh s6'8).

9. Dong tic thachin, giong dong
tac thir tu, wre dOng tac “lao a1 (hink
56°9).

10. Pong tac thir 10 cing gidng
dOng tac thir ba (hinh 56 10).

11. Pdng tac 11, gidng dong tac
8O 2 (hinh s6'11).

12. Dong tic 12, gidng dong tac
s6 1 (hinh 56 12).

Bai tap 12 ddng tic nhung that
ra chi c6 8 dong tac khac nhau ma
thoi, tdp mdt tudn I€ 1a nhuén
nhuyén, néu tap déu mdi ngay |
gi0 vao budi sang ngudi tap sé ¢
thé lyc t6t va tinh thin thoai méi.m

HO TAY
(Theo Time)

dit ddu ngdng cao (hinh s6°5).
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1ty theo cich song, ché do dink dieongva nhieng thoi quen trong sink hoat
hang ngay, méotvai yéu 16 co thé lam tang lén hodc gigm di nhieng hiu
qua tai hai cho lan da ciia ban qua thoi gian.

45 tudi, van co thé cé mot lan da ctia tuéi 30 hodc la... 60. Dicu gi giy
ra sie khac biét do? Thuee chdt la do & nhieng thoi quen xdu cia chiing ta:
riegu che, thude la, anh ndng gay gat cia mét troi, hode la cube song thiéu

van dong.

BAN CO THE TRE LAI HON
5 TUOL NEU...

¢ Ban sé thém twoi dep nho trai
cay va rau xanh

Chinh trong cac loai rau, qua,
ngudi ta tim thay phan lon cac
chdt chdng oxy- hda, sinh to C,
sinh t6 E va sélénium, da thuc su
tac dong trong co thé nhu la mot
“cong nhan v¢ sinh™. Nhirng chat
nay lam trung hoa cac¢ goc ty do va
bai ti€t nhirng chat gay 6 nhiém
bén ngoai cing nhu cac san phim
hoa hoc hoac la cac loai thudc tru
sau. Do viy, lan da sé dugce thua
hudng trude hét, qua chit loc mau
hau higu nay.
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* Ban can phai c6 sirhoat dong
thé chat déu dan

Khi van dong, ban va md hoi. D6
12 mot cdch tot dé nudi dudng lan
da tir bén trong. B&i vi khi ta tip thé
duc, md hoi, ba nhon ti€t ra nhiéu
thém, tao ra mot sy phong vé vimg
chic cho biéu bi. Su tudn hoan cla
méau cing dugce kich hoat bai hi¢u
qud nay dem lai t0i da chat bo
dudng cho da. '

e Ban phai chwa tri bing
hormone

Tinh trang cta da lién quan dén
kich thich t6 gigi tinh. Vao giai
doan man kinh, sy giam bat tur tor
cac hoat chit estrogen, su kho can



ctia chat nhon sé lam cho da ban
cdn cbi r6 nét hon. Phuong phdp
diéu tri hormone (v&i muc dich dé
ngtra thai hodc dé hodn lai thoi ky
ti€n man kinh) ddm bdo mot thé
quan binh cua kich thich to trong
co thé. Li¢u phap nay duy tri dugc
moi chic ndang dé gitr dugc mot lan
da tre. - 4

BAN SE GIA THEM 5 TUOI
NEU...

e Da cua ban nhay cam va hay
bi di uimg

Phan ing di tng, d6 mat la dau
hiéu ctia biéu bi khong binh thuomg
va dang dat minh trong tinh trang
bao dong dé wy bao vé. Su tdp trung
thudng xuyén h¢ thong phong vé
nay dd lam giam bdt nhanh chéng
kha ndng t4di tao cua da. Néu ban
khong thé thay d6i duge tinh trang
nay, ban c6 thé ding cach bdi
dudng bén ngoai nhu 1a ddp mit na
ra1 cdy hodc mdt vai loar kem
dudng da thich hgp dé tach biét 10i
da lan da ra khdi moi truong doc
hat,

e Ban bi xuéng can djt ngot

Khi ban giy di 1a ban da bi mat
hét mot phdn mo6 ma& dudi da, mo
nay c6 chirc ndng lam cho lan da
dugc sin chidc. Do d6, da ban sé
nhanh chong nhan nheo va kho c6
kha nang phuc héi, dic bict dé thdy
la & hai go mé va khi ban méc ao ho
cO.

¢ Néu ban ¢6 mét lan da sang

P61 mit trude mat trdi va anh
ndng gay gt ban trua, da cia ban
s& kho tu vé dugce va su nguy hai
dugc thdy ré khi ban ti€p nhan
thudng xuyén fia tor ngoai. Du la
ban khong phai thugc “fan a1 mo
mat tro1”, trong tuong lai lau dai,
ban vdn ¢6 thé bi hdng da hon la
khi ban ¢6 mot lan da sam mau.
Néu khong mudn gia trude tudi, tot
nhat 1a ban nén chon cach tranh anh
ndng mat trod d€ béo vé lan da ban
trong sudt mua he va trong cac mua
khac, ban nén dung mot loai kem

loc tia tr ngoai. sl
10 TAM
(Theo F.A)

Dé hléu minh VS (Tiép theo trang 31)

Nhan vién tric ngh¥m da phan tich
va tur van cho B thdy, néu van tuan
theo y cha me, tuép tuc thi vao Pai
hoc Ky thuat thi cang sé& lai tiép
tuc... khong thi do.

Theo phan tich cua cac chuyén
gia: “Nhin chung hién nay, chi sé
thong minh cua tré em Viér Nam
ciang cao khong kém gi tré em o
nhing nwdc phdt trién, mdc du
cde diéu kién vé moi trwomg sbng,
gido duc, dinh duong... & nwoc ta
déu thdp hon. Néu dieoc chdm sdc

nudi duomg day du va duoc ddu tie
diing huwéng, chi s6 1Q ciia edc em
con phdt trién cao hon”. Tim hiéu
nguyén nhan cda viéc tré hoc hanh
yéu kém dé co hudng “chinh tri”
ding, do ndng luc tri tug, khuyén
khich va phat huy kha ndng cua tré
c6 chi s0 IQ cao, trac nghi¢m hudng
nghiép d€ c6 co sd lya chon cho tré
hodc cho ban than mdt nganh nghé
phiu hop... d6 la mdt viéc lam réat
thiét thyc va hiru ich. =

D.H
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e Giang Vin Pac (Qudng Long,
Qudang Ha, Quéng Ninh)

“Toi xin c6 tho mimg cho KTGD
nhan dip nadm maéi 2002 da toi.

Sdu nam KTGPD 1a

Vi ban bién tdp, ban gdn xa

Chung sitc xdy nén to tap chi

Hai tram s6 chdn da di qua

Hai nghin linh hai - mua xudn

1o

Dén s6 ddu tién dep, hao hoa”.

TV xin ¢cdm on 1o chic caa ban -
mot ban doc thiy chung, thim thiét
cla KTGD va xin ghi nhén gép ¥ cia
ban 1a KTGD nén ¢6 chuyén muc cho
ngudri cao tubi bdi gia dinh phdi ¢6
¢O1 nguodn.

® Pham Quyén (12A1, Trudng
THPT Tén Yén, Bic Giang)

“TV a, em mé KTGD ldm, tui lop
em cing vdy tranh nhau doc, dita nao
ciang... (chir ti€p theo TV xin cdt vi
dugc khen cing hoi... d6 mat, minh
cu ghi - du 101 nguti Khac khen, thi ¢6
khéic gi khoe... minh). A, i em mudn
khi cai tién, KTGD nén tdng thém
trang vui cuoi, truyén ngdn”.

Yéu cédu cua “narem” da duoc
KTGD thye higén rdi ddy nhé. TV ciing
mé bdo 1am, muc diu tién doc chinh
la muc “vui cuoi” diy.

¢ Nguyén Thi Hoang Oanh (Cau
Nhi, Hai Tan, Hai Lang, Quang Tri)

“Em la dita mwa ndng thdt
thuwomg, hay khoc, nhung cha ai biét
diegre khoc vi Iy do gi ca. Ngbi rdanh
roi suy nghi vu vo roi khoc... hu hu”.

Hay kh6c khong s¢ bing khéc...
dai. Néu TV la hoa si vé chan dung
em thé ndo TV cang v& hai céi cin gat
nuic... & doi mat md tron xoe ngo
ngac cua em day!

¢ K.V.T (Ha Bang, Thach That, Ha
Tay)
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“Em bi mdc chimg bénh chi biét
ghién tho van ciua nguoi khdc thoi,
nhiéu khi em cing dot xudt tdp rtanh
viét cho do buén nhumg chao 6i san
phdm ciia em né khé khan gdy go
gud. TV ¢o cach nao giip cho né ra
ddng lén khéng?”

Doc céu tho caa em:

“Nha ai nudi dé day?

Co phai nha em khong?

Khuya roi sao khong nhot?

Réi cho né duoc dn

Cu dé cho né doi

Nén noé cir kéu hoai”.

TV cOng nhian em lam tho “dé”
thé nay doc 1én la hét... budn that, con
c0 nang nudi d¢ thé nao cling cudi
toét I1én thoi. Mudn cho san phdm cua
em bét gdy go duing la chi ¢6 mot
ciach phai bao nang nhot dé lai cho
no... an,

¢ Chau Va (Sinh vién CDSP
Pdng Thap)

“Em la sinh vién hoc thé thao,
nhung lai rat mé the tinh. TV oi, cé
thé nhdn em la mér “fan” cia KTGD
khong? Em muén dwoc la mor fan
cita KTGD ldm, vi c6 nhiéu thdc mdc,
tam swe ma em khong biét cung ai”.

Dugce lam fap cua KTGD dé ot,
vi TV chdp nhan em vo didu kién. A,
Chau Va oi khi em viét:

“Khong con sém don chiéu dua

Khong con nhimg lic dwci muea di

cung”.

Em c6 biét vi sao nén ndi do
khong? Vi em hoc thé thao, Ia van
dong vién chay, nhay, nén budc chan
ludn dai ngoang, nang khong sao theo
kip ddy, ma khong theo kip thi nang
s¢ bi mua wét nhiéu hon.

*B. H.N (Hung Yén)

“TV oi, tinh e dp hoai co tan
khong? Em e sg ldm”.



B vor Bl 5N boc @l

Néu chi vi s¢ tan ma gi6 tinh (hoi
téi, dong kin mit cira, trum kin chan
thi ¢é ngay bi nghen hat nhan 16ng
ddy co gai Humg Yén a!

e Cao Thi Lan (Lép 11B, Trnudmg
PTTH Nguyén Quan Nho, Thi¢u
Quang, Thi¢u H6éa, Thanh Héa)

“Chdu mdt bé tie nho lai bi me bo
di, bdy gio chdu da khén lén, chdu
mudn tim lai me dé me con xum hop,
nhung khéng biét me & ddu. Chdu
biét lam sao day?”

Lan a, qua thu cia chdau TV ¢é
cam gidc la do di nghi chuyén me
chdu khong 16t nén gia dinh chdu da
gidu chdu khong cho ¢hau bi€t tung
tich cia me, va, ngin can khong cho
me chau tim lai chdu. Chau tha hoi
nhing ngudi thin trong gia dinh
chdau xem. Néu ding th& chau thuyét
phuc gia dinh vé tinh méu td. Con
mdt cdch khac ntra, chdu do hdi
nhng ngudi Ion xem qué quan cua
me & dau, tim vé gia dinh me, chic
chidn ho sé biét me chiu dang & dau,
chi cho chdu.

e Vi Vian Quy (Cau Giwa, Yén
Phu, Yén Phong, Bic Ninh)

“Trice kia em co ngudi yéu
nhiung gior ¢6 dy da bé em di vdi
nguoi khdc, ¢é dy lai nhdén em lam
anh trai két nghia, TV cho em loi
khuyén di!’ Bay gior em chdng nghi gi
chuyén véu dwong nita va em rdt
ghét con gdi”.

Bi nguoi yéu bo rdi gidn ca
chém thdt ghét ludn bat ¢ ai la con
gdi thi TV khong muon khuyén em
bdt cur & ndo nara. Lic nao hét ghét
con gdi, viét chu cho TV, TV s¢
Khuyén... :

® Ha Thanh Long (Ap 1, Phudc
Binh, Long Thanh, Ddng Nai)

“Hién tai voi nhimg lo toan, voi

nhimg céng viéc hdng ngay néi dudi
nhau lam cho con ngueoi ta mdt dan di
tinh lang man phdi khéng TV? TV oi,
& dia phueong em nguoi ta dén pha
cay diéu khong thuwong tiéc dé trong
logi cay khdc. Lam cdch nao dé cuu
cdy diéu ddy TV? Va, mébi dp xudn vé
khong c6 hwomg diéu nita, “nguoi
xwa” cung voi em dao trong huwong
diéu chin cang ra di khong tré lai
nita roi".

Nhing | cda ban chinh l1a tho
ddy! Ban tinh lang man: “Rung d0ng
trudre cai dep, trude xuc cam budn vui,
ludbn ¢6 sdn trong mbi con ngudi, vin

'd& 1a phai bi¢t khéu nd ra gianh cho

né vai ba khodng tréng cia thdi gian,
clia khong gian dé né c6 chd ma
vudng viu.

* Hoang Thuy Mdng Loan (An
Loc, Binh Long, Binh Phudéc)

“Nhitng luc vui hay hanh phiic
nhdt anh dy lai sé chia voi nguoi
khdc, con lic hoan nan, dau thuong
thi anh d@y lai tim dén em. Co nhiéu
lic em cam thdy yéu anh, nho anh
that nhiéu mubn bo qua tdt ca nhumg
roi em khong thé nao quén duwge anh
da daoi xie voi em nhue thé™ .

Loan oi, lic budn dau anh ay
dén em diéu d6 ¢6 nghia la anh dy
mac du khong con yéu em nhung
luOn bi€t chi ¢é em thoi mai that su
12 ngurdri yéu thuong anh dy. N6i cho
cang anh dy la mt chang trai ich ky
chi tim kifm em dé xoa diu nbi
budn dau cia minh. Chic chin réi s
¢c6 moOt ngay ndo d6 anh dy sé mat
em va lic 4y anh 4y may ra mai
hi¢u rdng: chinh bdn tinh ich ky,
tinh toan s& bifn anh 4y thanh mot
gd 1am thuing khong xing ddng
dugc hudng tinh yéu cia bat cir ai.m

THUONG VIET
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Cuge honnhan cudi cung
cua cyu hoang
PHONGHI £

GIA ANH HOA (Trung Quéc)
THAI NGUYEN BACH LIEN (Bién dich)

Phé Nghi va Uyén Dung, vo thu nhat.

90 * KIEN THUC GIA PINH



M Ky 2: Yéu "Hoang dé"

Ph& Nghi lai goi dién thoai cho
t0i. Cuu hoang hen 101 dén hoi
truong Mat tran xem phim, “M¢grt
dong xudn thiy chay vé dong”. Vira
xem, Phd Nghi vira ghé sat tai t0i
thdm thi binh ludn. Phim chiu dén
doan nhan vat chinh bo ro1 ngudi
ban gai cua minh, buc cd ta phai
nhay xudng song tu vin, Phé Nghi
tirc qua va mudn hét lén “d6 bat
nhan”. Dém dy tuyélt roi, tro1 kha
lanh, Phd Nghi mOt muc doi dua toi
vé tdn Bénh vién Quan Svong, nhin
thdy 101 mic 4o khodc ngoai c6 vé
moéng manh, ngudi an can hoi:

- Péng chi Ly mic it thé kia, c¢6
dd &m hay khong?

-Dadudm a

Toi nhin thdy trong khde mit
cua cyu hoang l6e 1én nhimg ludng
sang &m 4p, Pho Nghi that ¢6 tinh
ngudi va dé lai trong t6i nhiéu dn
twong ngay cang dep d@ sau sic.

L4n gip g& thir tr, Phd Nghi digén
thoai mai 161 dén ky tic xa co quan
Uy ban Mit tran toan qudc. Van nhu
thuomg 1€, cuu hoang dgi td1 ngoai
cOng, trinh gidy t& xong xudi mdi
dua vao phong. Ngudi pha tra, cét
trdi cdy. Han huyén vai cau, Pho
Nghi manh dan hoi:

- Pong chi ¢6 nhan xét gi vé 1617

- Da rdt tot a - to1 then thing cui
dau, e lé.

-Chiing ta vin c6 thé ti€p tuc
quan hé ban bé¢ vdi nhau dugce
khong, dong chi Ly? - Toi gat diu
nhe nhe, sau d6 Pho Nghi bdt didu
doc thoai.

- May lan gip vira roi, an tugng
cua to1 do1 vai déng chi la rat ot
ngay tir gidy phut dau tién da cé

thién cam va mong mu®n tim hiéu
lin nhau...

N6i1 duge mot lat Phé Nghi lai
quay v& véicha dé ca.

- Tudi tac ching ta chénh léch
qué nhiéu, chdng hay déng chi Ly
c6 suy nghi gi khong? Toi lac diu
thua réng:

- Da khong c¢6 vin dé gi a.

Hai chung t01 dang tré chuyén
thi Van Gia Hy (e Lao Van) em ré
Phé Nghi, chéng ¢6 Nam bude vao.
Cyu hoang rat tin nhiém Lao Van,
moi cOng viéc quan trong déu
thuong luvong voi Ong ta. Lao Van
tham hoi toi doi didu va dat vian dé:

- Ddng chi Ly a, t10i va Phd Nghi
tién sinh dinh chi nhat nay xin dén
tham d6ng chi, c6 duge khong?

Sau khi suy nghi, t61 bén thua:

- N€u hai vi ¢6 d€n, xin mon vé
bénh vién no1 t01 cOng tac.

-Khong duge - Lao Van lén tiéng
trude - ai lai di n61 chuyén riéng tr
noi cong sa.

Toi quay sang Pho Nghi va thdy
nguoi rat ddng tinh vaéi cach néi cha
Van Gia Hy. Toi khong con cach nao
d€ rit lui, nhung thyc tinh ching
muon ho dén chit nao, bdt vi noi toi
d lic bdy gid nhu mot rap xiée, 1dm
mdm 1dm miéng, va lai phong cla 10i
chi dugc sdu, bay mét vudng, ndm
trong goc, vira 4m vira 16, sao ng dé
“hoang thugng” gid 1am d&n chon
lanh I€0 ma ban than t01 khong du
chd dat chéan.

Trude khi ra vé, 101 mOt muc
khong déng y, va Phé Nghi ciing t6
vé ching ép nai, nhung nao ngo
khodng 9 gitr sang ngay chu nhat,
toi dang quét don v¢ sinh phong 6¢
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Thuc phi Van Tu trong cung.

thi bong nghe tiéng g6 cura, va hai
ngudi la Lao Van cung “hoang dé”
da cho san.

To1 that hét cach, danh moi hai
vi budc vao. Phong qua hep, ngoai
chiéc gh€ dau ra khong con ché nao
¢o thé ngdi duge, vi vay toi rit it khi
md1 ban bé dong nghiép dén choi,
chang I& bay gio lai dé khach quy an
toa trén girong ngu cua minh hay
sao. 101 chay sang hang x6m muon
nho chiéc gh€ nira va thé l1a dia chd
cho Pho Nghi cung Van Gia Hy, con
minh ngdi & mép giuomg, vira xau hd,
vira tire 101, da bao cac dng dimg dén,
th& ma ci& khong chiu va nay thay
ro rbi chua. Phd Nghi chang déy gi
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¢a, ngdi chua am chd ben
dimg 1€n nhin bao quat va
khen:

- Khong ngdé phong o
cua dong chi Ly lai nhd
hep nhu thé nay, nhung rat
gon gang, sach sg.

LLao Van thdy nha chat,
vira am, vira toi, chi méi
mot ctra sO rat nho nén han
huyén vai cau va vi xin
cao tir, chi con 161 va Phé
Nghi d6i mat nhin nhau.
Cuu hoang 161 ra bao thudc
la va ho ton:

- Co6 thé hit duoc
khong?

- Da khong hé gi!
Neudn cham lua, khoi
thudc lap tie trum kin cén
phong va cuu hoang danh
dui tat difu thudc, doan
kéo ghé xich lai gan 101
hon, rdi tam sur:

- Pong chi Ly c6 biét
trude day to1 da timg 1am
vua hay khong?

- Da thua do chi la van dé lich sir -
161 chdng bi€t n6i gi hon, danh tim
cach an ui Phd Nghi.

- Khong - ngudi bong nhién rat
cam dong va tiép tuc - Toi da lam bu
nhin cho Man Chau nguy quéc, toi da
di theo nguti Nhat, 101 161 ddy minh,
nght lai, that khong xing dang von
nhan dén, vén dat nudc,

Toi im ldng lang nghe nguoi sam
hoi va cudi cung van quay lai van dé
ma Pho Nghi xem ra ¢6 vé ngai
ngung nhat la tdi tac chénh léch qua
l6m va luong huong qua v it 61. Cuu
hoang bay té hét thay tam can va
muon toi thau O moi noi ni¢m, khoi
vd mOng néu sau nay van may trg



thanh gia that. Lan d6 101 chua dam
moi Phd Nghi cung dn com, (o1 tién
nguoi ra Lan tram xe buyt, ban khoan
chdng hay nhin noi ¢ cta 101 ti tan
nhur vay cuu hoang s€ c6 suy nghi gi,
thin gian sau t01 kKhong chu dong lén
hé véi Pho Nghi, am thim chd doi sur
“phén quyét” cla “hoang dée".

Toi tr thdy noi long minh am i
mot tinh cdm mén thvong Pho Nghi
va co l& tirday o1 bat ddu da yéu
NEUOI.

Thoi &y bat ky ai, hé chom nd
tinh yéu la phai bao céo, cian b t6
chirc cua hai don vi cdng tac “nha
gai, nha trai” déu c6 nhiém vy diéu
tra ly lich “c6 dau, chu ré” dé cdp
trén “quyét”, truomg hop cua 101 va
cuu hoang cang khong ngoai I¢, dau
ngun la can bd mit trdn trung wong.

Toi nha lai ngay ddu tién Pho
Nghi dén tham 101 trong cdn phong
chat hep, nguot ngdi mot lat, cam thay
khong tu nhién va cudi cung danh
nd1 trudc:

- Chuyén ma tdé1 mudn néi vai
ddng chi hom nay la gia dinh truée
day cta minh.

Cuu hoang cham ri, con 161 thi rét
|y lam hao himg ldng nghe, nguti ké:

- Co vg thir nhat cua.toi la Uyén
Dung hoang hédu, dong thén 13y thém
ngudt nira, tén go1 Van Tu ¢ ngdi
thuc phi. Thoat diu gitta ba chiing
101 n6i chung la 161, nhung din da
do quan hé vo chdng cua o1 d0i vai
ho khong dugc “mét thiét” tinh cam
ngay cang lanh nhat, tan phat...

Lic d6 161 khong hi¢u Pho Nghi
cO y gi khi bao la “quan h¢ v chdng
khong mat thi€t”, twong nhu binh
thudmg ma ngu ta hay kéu ca, nao
ngd sau nay thanh hén dn & von nhau
101 mn 0.

- R61 day van o1, uén sinh st
Khong nhu thé - 61 lai truc ngdn
khong biét gir miéng, khién Pho
Nghi hot tic gian khi nghe cau do, né
lam ngud xic dOng cung bao chuyén
ngay xua, Phd Nghi ha thdp giong:

-Con hai ta, n€u khong duge la
phu thé vinh cuu, thi cing la ban be
mai mai v nhau.

N61 xong, cuu hoang dimg day
vén o khodc ngoai caotirra v&, toi di
sau Pho Nghi va thdm nghi co 18
ngudi chdng bao gitr ird lai nira ching,
rdi trén troc sudt dém khong sao chop
duoc mét. Sau hai ngay hoan toan mi
“lién lac”, nao ngd Phd Nghi béng
dau da xudt hién trude 16i. Ngu lai
dén vai cian phong nhd bé cua 101 va
cham ra noi:

-Ddng chi Ly biét khong, toi da di

qua mdt qua trinh cai tgo...

Nét mat cuu hoang u budn, 10i
nOi chan thanh nhu dia tré tho ngay
nhén 161, td6i mém ldong bin ran, 1o
hoan toan khodng c6 gi ac y vai
ngudi, toi tyr trach minh tryc tinh,
khong khéo léo, cham dén tu 4i Pho
Nghi.

Hai ching to1 1im ldng nhin nhau,
cudi cung ngudi ndm chat 4y tay
t0i, thiét tha, triu mén, c6 1 d6 la lan
ddu tien Phd Nghi tho 10 ai tinh mot
cach manh liét nhdt. Khi mé quen,
mdi tuAn Phdé Nghi hen gip 161 & co
quan mat trdn mOt 1an, rbi sau thang
thir nhat hdu nhu ngay nao ngudi
cang goi di¢n thoai mai toi dén ky
(uc x4, tinh yéu gita chung t01 cang
luc cang duom. T01 va cuu hoang
thong nhdt phai bao cdo sy tinh len
hai co quan “nha trai, nha gai”, tat
nhién la d¢ “hai ho” tham tra ly lich
“c6 dau, cha ré”,

(Xem tiép trang 100)
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e Trong cudc thi thiét k€ do Trudmg Pai hoc Iowa (M9) 6 chie, dién ra tir
ngay 15 dén 27-5-1999, anh Bryan Berg da lap ky luc véi tac phdm du thi:
“Xay mot nha hinh thap cao hon 8 mét, gdbm 127 tdng béng cach dung hai la
bai giap mi tir 1.200 bd bai chudn ma khong cén t6i chit keo dinh™. (Anh 1).

® Anh chang Leo Clouser (ngudn My) da pha ky luc Guinness vé moOn
bdn day thun xa nhdt. Vao ngay 18-7-1999, 1ai Truong Trung hoc
Wyomissing, bang Pennsylvania (My), anh Clouser da tr§ tai ban day
thun xa t&i 33 mét. (Anh 2).

e Vao ngay 27-9-1999 ta1 khach san Horseshoe, quan Cheshire (Anh),
anh Kevin Thackwell da dun;,__ 116 kep phoi quan do gin lén xung quanh
¢O va mat minh trong thai gian 5 phut. (. hn’r 3).

e Nha cidt téc chuyén nghi¢p AR Rl
Dani Ahurgu chd tiém cat toc w0 RS
Dimona & Israel ¢c6 phong cach cat
t6¢ kha dic biét nén ludn ludn dong | &
khach. Nam 1997, Dani c6 sang kién |
cdm nhiéu kéo mot lic trong tay d¢ |
cat téc va dén hom nay 6ng chu Dani
thudrng xuyén ¢adm mot luc 7 chifc
kéo trong tay va c6 thé diéu khién
thudn thuc mdi chiéc mot cach dic
lap trong lic cdt. Anh Dani cho rang:
vl ky thudt cédt t6c nay, anh c6 thé
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tao ra nhiéu kiéu téc hip din. (Anh 4).

e Robert Wadlow, ngudt Alton, bang Illi-
nois (My) duge ghi vao sach ky luc la nguin cao
nhat thé giGi var chiéu cao do duoc vao thang 6-1940 trude khi ong chét
la 2,70 mét. Hién nay, ngutni thay thé danh hi¢u cao nhat thé gigi cia Rob-
ert Wadlow la Radhouane Charbib, ngudi Tunisia van dang con sdng, cao
2,40 mét. (Anh 5).

¢ Trong anh 6 la cap song sinh duge xem la gia nhit thé gidi. Do la hai
chi em ba Masha va Dasha & Matxcova (Nga) sinh ngay 4-1-1950. Tinh dén
nay ca hai ba dugc 52 woi mac du ca 2 ba ¢d rieng phin than thé nhung lai

dinh “ii‘l'l d61 chin. = THUY VAN
(Theo Guinness

_ World Record

- ' 2001)
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(Tiép theo trang 37)

Hong Anh..

Pén nay c6 da dong dugc 12 bo
phim: Nguoi dep Tay Do, Nang
Huwong, Nhitng néo duong phu sa,
Hai Nguyér, Cdu thang 16i, Chung
cu, Doi cdt, Thung liang hoang
vdng... Nam 1998, tham du Asia
Pacific film Festival tai Nhat véi bo
phim Hai Nguyét. Nam 1999, duoce
Giai "Ban gidm khdo” phim “Cdu
thang t6i”. Nam 2000, dugc “Giai
Mai vang lan V' clia Bdo Ngutni lao
dong va dugc doc gia bao Muc tim
binh chon la Nhdn vat dugc yéu
thich nhat. Nam 2001, c6 duoc
“Giai Dién vién phu xudt sdc nhdt”
Lién hoan phim chau A Thai Binh
Duong véi phim “Doi cdr” va gaai
"Nit dién vién chinh xudt sdc
nhdr” cua Lién hoan phim Viét
Nam lan tha 13 cho hai bd phim
“Doi cdr” va “Thung ling
hoang vang”. Sau khi vira du
lién hoan phim vé, Hong Anh
phai tiép tuc di quay ngay
bo phim cua HTV “Chuyén
tinh bién xa” ta1 Ving Tau.
Tranh thu it phut,toi
phong vin Hong Anh.

e Hong Anh die lién
hoan phim c¢6 vui
khéng?

Héng Anh: Do may
bay truc trdc nén Anh
khong kip du khai mac
nhung nhin chung Lién
hoan phim lan nay rdt vui. Vui
nhat la cac rap chiéu gié thiéu phim
lién hoan lic nao ciing ddy ip ngudn.
Khan gia rat nhiét tinh va rat quan
tdm, hoi rat nhiéu, néu chu toa khong

.
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dimg thi c6 1€ khong biét két thic
vao lac nao.

 Thanh phé Vinh ra sao?

Hong Anh: Anh ra vao lic troi
mua phun va lanh nén bi m, khong
di nhiéu dugc. MOt thanh ph& nhd,
xinh.

e Bdy gio da la ngéi sao, di ra
dwong bi nhdn ra, c6 “nhét” ldm
khong?

Hong Anh: Rt vui vi duge moi
ngudi yéu mén, phai néi la “dugc”

mo1 ngudi nhan

ra. Em chua gap

mot sy ham mo

khi€¢m nha

nao, tat ca

khan gia rat
dé thuong.

e [rong

phim khi
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Nguyén Hau, Hong Anh trong phim " Thung ling hoang vang".

co cdc canh “mai mdn” nhiwe hén...
Anh dong thé nao? C6 quen khong?

Hoéng Anh (D6 mat, ben 1én): Quen
thi khong thé quen, nhung vi la
nhi¢m vu nén... phai lam thoi!

o Thu nhap hién nay ciia Anh thé
nao? Ngoai déng phim cé lam gi
thém khong?

Hong Anh: Thu nhap du d¢ nuoi
ban than. Thinh thoang bitu ba me
mot it nhung khong thuong xuyén.
Ngoai dong phim, Anh con tham gia
déng kich tai san khdu 5B (TP.
HCM). Anh da timg md bar ca phé
nhung that bai vi thi€u kinh nghiém,
vi di dién nhiéu khong ¢6 nguoi
quan ly... Nhung d¢ “lay ngdn nuoi
dai” chic cung phai rit kKinh nghiém,
danh tién lam von kinh doanh ticp.

o Khi ranh, Anh thich lam gi nhdt?

Hong Anh: Xem phim cac loai va
doc truyén. Anh thich doc truyén
ngan, nhat la cda cac nha vian no
nhu: Hoang Oanh, Minh Ngoc...

e Khi di dién xa nha. nh¢ ai
nhdai?

Hoéng Anh: Nhé ba me. [t nhét 2ol
dién thoai vé nha hai lan/tudn.
Nhung me thi hidu nhu ngay nao

cang goi cho Anh 1t nhat mot lan.

® Mén an thich nhat?

Hong Anh: Mam, cac loai.

e Loai trang phuc thich nhat?
Nha thiét ké thich nhat?

Hfmg Anh: Ao dai. mau sdc nha
nhin. Thoi trang, Anh khong chon
ricng mot nha thidt k€ nao, thay dé
dep la mua

o Thé con chuyén tinh yéu’

Hong Anh: Xin duoc gitr bi mat.

o Vay quan niém vé cudc song,
tinh yéu?

Hong Anh: Song hét long, véu
cang nhu lam vige.

o Chiic Hong Anh gat hdi dwoc
nhiéu hon nia thanh céng trong su
nghiép va cujc séng. £

PHUONG CHI
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('Kinh té gia dinh )

K¥ thuat trong HOA CUC

(Tiép theo ky trudc)

SAU BENH

Hoa ciic cang bi nhiéu loai sau
bénh tdn cong trén khidp cac phéin
cta cdy tir ngon non xudng phéin
ré, do nhiéu loai vi khudn, ndm va
sau tac hai. Gap bénh nhe cay sé
sOng vong y&u va bénh ning ciy sé
chét rat nhanh, d61 khi bi lay lan
sang ca dam lon. Vi vay khi phat
gidc vuon cuc bi sdu bénh tén
coOng, du la mdi d61 ba khom, ta
cang nén gap rut lo viéc bai trir...

¢ Bénh o dot non:

Dot non cua hoa cuc bi teo 16p
lai hodc quan queo; cdc la non bi
c¢én trui hodc quén lai, nhiéu nu hoa
mdt vé tuoi tdn nhu khong con sire
d¢ tang trudng nira, Bo 12 bi sdu
xanh, sau khoang pha hoai. Hai
giong sau nay khi mai xuit hién
trén dot non cua hoa cuc, do chung
con nho nén ta kho long phat giac.
Pén chumg chiang 16n hon mot chut
thi nhiéu dot cuc da bi tan hai réi.
Nhing sdu lén cOn tranh thu dé
trung trén cac la non, trén nu hoa...
N¢u khong chira tri Kip thai thi...
bénh s¢é lay lan rong khdp kho
ngdn ngura duoc.

Viéc ¢dn lam 12 ngdt bo ngay
nhang 14, nhing dot va nhirng nu
hoa ¢6 trimg sdu d¢ dem di dot hét.
Sau d6 ding cac loai thudc trir sdu
nhu Supracide 40ND hodc Karate
2.5EC pha vai nudc theo liéu
lugng da chi dinh trong bdng
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hudng din dé€ phun xjt vao nhing
lip cic ¢6 sau xudt hién trong vai

~ ba ldn d€ tiéu di¢t ching.

O phan dot cdy va nu hoa cuc
con bj cdc giong rép xanh la cay,
rép xanh den va rép néu den pha
hoai bdng cdach hit nhya cay d¢
song khi€n cay bi mal suc song ¢o
udt. Khi thdy cay cuc ¢6 hién twong
nhimg d6m nau den nhd xuat hi¢n
trén phin dot non, nu hoa, thi nén
dung thudc Supracide 40ND phun
xit dé trir.

e Bénh o la:

Trén mat la n6i 1én nhimg d6m
mau nau den, ndu lot la cuc da bi
bénh dom 1a pha hoai. Néu mat |4
nd1 d0m mau nadu gi sit, din dé€n
vi¢e chdy la, doi trudng hop than
cay va dot non cua cuc cang bi hal.
D6 1a bénh gi sdt cing do ndm gay
ra. Ca hai bénh nay c¢6 thé dung
thudoc Anvil 5SC phun khidp cdc
phan cla cay b¢nh.

La cuc con bi bénh phin tring
(n0i d0m mau bot phdn mau trdng
xam hodc vang 1gt) va bénh dom
vang (noi ddm mau xam ndu, Xam
den). Ca hai loai b¢nh trén cting do
ndm gdy ra. Dung cac loai thudc
trir ndm bénh nhu Zinep 80WP,
Topsin M70 WP, Polytrin 440EC.

e Bénh o phan ré:

Hoa cic ¢6 ré chum, phat trién
theo chiéu ngang. BO ré ctia hoa cic
chi hut chit bo dudng trén tang dat
mat, chu khong ¢6 kha nang an sau



',

duoc xudng ting sau cua dat. Bénh
0 phdn ré cay cuc thudng do vi
khudn va ndm tac hai, n€u khong
chira tri kip thoi, cic chét rdt nhanh,

Nam Rhizoctonia Solani gay
bénh thdi cd ré. Bénh nay quan sét &
phén co ré sé thdy co ré bi nhidu vét
loét mau xam sam, sau d6 bo r€ s& bj
thoi dan. Con benh thoi ré thi do vi
khuan Pseudomonas Solanacearum
tin cOng vao gOc ré cay cuc,
khi€n ré bi thoi. Cay cuc bi bénh &
phan ré, khi phat giac dugc thi da
tré, vi than cay va la déu héo ra roi
chét kho sau d6 it ngay. Nhang
cdy nay cdn phai nho bd ngay dé
tranh b¢nh lay lan sang nhing cay
khoe manh.

Dé dé phong ¢6 2 cach chinh:
mot 1a trdng luan canh vén lia nude
hay voi cac gidng hoa khac, hai la

trude khi trong phai xi ly dat cho
that ky, bang cich cay ai nhiéu l4n
va phun thudc khir tring vao dat dé
trir hét nhirng mam doc hai, giip
cdy trong sau nay tranh duoc nhidu
thir sdu bénh... _ :

THU HOACH VA BAO QUAN

Hoa ciic khong phai chi co6 bén
cay giong dung trong chau hay gid
tre ma con ban hoa canh naa, ding
trong viéc thd cing va cdm binh
trang tri trong phong khach...

Néu khong biét cach thu hoach
va bdo quan hoa thi hoa s€ mau
héo, canh d€ bj gay, ban khong
dugc gid. Trudc khi cdt hoa cic
mOt ngay, nén tudi that dam goc
cay d¢é giup cdy dugc sung sirc,
tuoi tan.

Hoa dugc cit theo canh bang
dao hay kéo bén+va duoc cit vao

luc sang som tinh svong, hodc lic
mit troi sip lan. D6 1a lic thoi
tiét mat meé, canh hoa twoi tdn con
mang ddy nhya song, lau tan. C6
diCu cin luu y, khdong nén cit
nhirng hoa méi chédm nd, ma cit
nhing hoa nao da n¢ dugc nua
chung hodc nd bung gin hét vi
nhu vdy hoa cuc lau tan con Khi
ctic mdi chdm ndd ma da voi cat,
da sO thudng bi “sugng”, da cé
dé vai ngay cang khong dd suc
bung né ra duoc!

D¢ bdo quin hoa ctic sau khi
cit canh dugce tuoi lau va khong
bi gy cudng, sau khi cdt xong
phai dung dung canh hoa vao
thung chia nude dé ham hoa
duoc tuot lau. El

1.Q
(Theo tai lieu cua Nha Xudat
ban Nong nghiép)
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C@Chén nh én... (Tiép theo trang 93)

Thoi gian ddu ngudi ta diéu tra
viéc gi t6i chdng ro. nhung lau dén
Phd Nghi lai vao con hém nhd tim
toi, ngudi ngdi trén chi€e ghé ddu
doc nhét nhin to1 va noi rat khé:

- Ddng chi Ly ting da két hon?

Toi khong ngd Phé Nghi bdng
nhién lai néu ra vdn dé nay, 10i bang
hoang, t6i khong kip chuin bi gi ci,
nén cii diu chdng néi nira 1. Cyu
hoang néng rudt hoi lan nira va toi
buc doc thot 1én:

- Bay gio chua can thiét phai noi
voi ngai!

Lic ra vé&, Phd Nghi 10 ra that vong.
Vai ngay sau nguoi lai dén va van céu
héi hom no, hinh nhu khong thé
khong néu ra. Phan minh, to1 da biét
bén mdt tran vira cur can b0 sang Bénh
vién Quan Svong diéu tra Iy lich ““co
dau”, va cam thay lan tnude thédi do nhu
vay vdi Pho Nghi la khong ding nén
10i thanh thyc thua rdng:

- Da vang, t0i timg da ldy chéng.

Toi tudng nghe ciu tra 101 nay cyu
hoang s& budn rau, nao ngo Pho
Nghi da nhin t6i véi anh mat rit doi
than thuong, ngudi lai ndm 1ay tay
101 va sung suong vO ngan:

- Bong chi Ly that long vdi (0i
nhu vay. khi€n 161 vui mumng, diu
déng chi co két hon roi ly hon mot
tram ldn di nira, Phd Nghi 101 cang
yén tam, tinh nguy¢n...

Sau nay nghe Pho Nghi thuat lai 1a
lanh dao mat trén da cho ngudi biét,
101 tirng k&t hon, n€u 161 khong nai
that tire 1a khong chin thanh vl
ngudr va ngudi sé khd tAm lam.

- Po6ng chi Ly a, dong chi khong
nGi thi toi cung bict hét ¢a rdi - Pho
Nghi vui vé, ngd nghé va vo cung
that tha tiét 10 bi mat - chic dong chi
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da nghe nguoi ta noi, toi cang hai
lan ly hon kia ma.

Ph& Nghi khi da thanh chéng cla
to1 thuong khong chi mot lan tam su:

- To6i luc vdan minh vé chuyén
hon nhan la mudn thir xem “khanh”
c6 trung thanh voi tram hay khong.

- “Hoang thugng” that la ky tinh,
th¢ bay gio “b¢ ha” con nghi ngo
“than thi€p” ntra ching?

- Oi “ai khanh” cua ta...

Ching 161 da séng trong tudng
trgng mot cude doi cung ¢dm va xin
néi rod, cho mai té1 ngay hon 1€ cyu
hoang Phd Nghi van mot muc xung ho
“dong chi” véi 161, rat la don song mai.

Sau khi “khai b4do” ro rang v&i Pho
Nghi vé duong hon nhan gap ghénh
trudc diay cia minh, ching hidu vi
sung sudng hay vi lo 1dng s¢ mét cyu
hoang ma tdi d6 bénh. Pho Nghi
thudng xuyén ¢ bén toi trong nhirng
ngay Om dau do, ngudi ndm tay 0i
rdi khéc dén I t6i nghicp. C6 12 tinh
cam cua vi hon phu da tr¢ thanh
lidu thin dugc ciru sOng tdi thodt
khoi ti thin dé lam nguoi vo tha
nim va cudi cung ctia Phd Nghi.

Chai thich: .

Nam 1943, Ly Thuc Hién k&t hén
vdi Luu Lién Thang, lam viéc cho
Cuc Canh sdat nguy o Bac Kinh.
Nam 1955 Luu bl bat va lanh an 8
nam tu, bi dua di Hac Long Giang
cai tao, sau d6 xdac minh dung la
phan td phan cdch mang, bi hanh
quyét. Nam 1956, Ly va Luu chia
tay nhau. Nam 1957 Ly lai |y Tran
Khanh Chi lam chong, 6ng nay la
mot ké toan binh thudng cua ngan
hang nha nudc, vi tinh cam khong
hop, nén thang 10 nam 1960 ho
da ra toa xin ly hoén, ca hai doi
chong Ly déu khoéng co con. A

TN.B.L
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Gagio nuong 3 mui
| Ban muion moi khach den nha ding biza ma ngai khong cé thi gio
| chudn bi hay muon lam mit méon éan ngon cho gia dinh trong khi mink

| phdi da doan "viéc nha viéc niedc”, da cé mot mon dn rat dom gidn |
| nhieng ngon tuyét - khong can doi dén ngay nghi cuoi tuan. Ghieu tan |

| tam vé, ban co thé ght qua cho dé chudn bi cacvat ligu sau day. |
- Chudn bi: 15 phit (1 ngay trudce) i
- Nuong: 20 phit (ngay hOm sau) |
e Vit liéu: yaourt, nuéc chanh vAt, x4 va téi |
- Cho 6 nguoi dung bim nhuyé&n, mudi, tidu. TrOn ky |

- 3 con ga gio va phét déu Ien minh ga. Néu

- 2 hd yaourt mudn th¢m mdt chit huong vi
- 3 tép tdi to Tay phuong, ban c¢6 thé thém |
- 1 nhim xa bam nho vao mOt mudng ca phé thym - ‘
- 3 mubng ca phé nudc chanh  mot loai gia vi bdn & cdc cua |
vit hang thyc phim Phdp (duong |
- Mudi, tiéu _ Ham Nghi quan 1, TP. HO Chi |

* Thuc hién: Minhj.

Trude hét, ban cho 1at cd cdc

gia vi uép ga vao mdt cdi 16 to: dung 'dé dung thyc phim, cal

I
bat ga vao trong hdp nhua |
vao i mat (khong d€ ngan dd) :

Dbén hom sau, dem bé vao 10
nudng vdi nhict do that cao, |
300 (th.10) trong vong 20 phuit
cho chin va vang deu.

Mén an ndy vdit com hodc
bdanh mi va xaldach tron hay nham
nhi véi bia hodc rugu vang d0!

Ban c¢o thé thay d6i khdu vj |
bing cdch thay gia vi khdc nhu
gung tuoi bam nhuyén va m{)l'
chit nghe. .|

NGUYEN THI TO TAM |
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F Xuil |
A va B dang cung mua v{ trong ctra hang:

A: Sao cdu khong mua loai vé nay, gidy dep ldm
W do?
Qg B: Mua loai v dé di hoc xui ldm!
.\g A: Sao vay?
*5‘011@}-' B: Cdu khong thdy ¢ ngay bia vo ¢6 hinh dan
- ngong dang boia?
A: Nhiung sao?
B: N6 boi vao trong vé thi chét chie sao!

Van gitghe
C6 mot 6ng ban vao nha giam doc choi va noi: “Chiic mimg 6ng da
gik duoc cdi ghé gidm doc cia minh”. Sau d6 Ong ta hoi con cua giam
d6c: “Thé nao, chdu hoc hanh ra sao?”
Céu bé tra 101: Chdu vdn gik gh€ a!
Ong ta hoi: Thée nghia la thé nao?

Cau bé tra 1o1: Cha la nam ngodi chdu hoc lop 5B, nam nay chdu vdn
gt gh€ lop 5B a!

VU THI THU HA
(Thoi Trai Ton, xa Viét Ngoc, huyén Tan Yén, Bdc Giang)

. /M KABNG B <H ONG WEN NIz
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( THEO DONG THOI1SU )

% Ky hop thar 10 Qudc hoi khoa X da két thuc ngay 25 thang 12... Trong
hon mot thang lam vi¢e, Qudc hoi da thong qua Nghi quyét vé stra ddi,
b& sung mot s6 diéu cta Hién phap 1992, phé chudn Hiép dinh thuong l
mai Viét - My, Luat 16 chie Quoc hoi (stra d61), Luat t8 chire chinh pha,
Nghi quyét v& k€ hoach phat trién kinh té-xa hoi 5 nam (2001-2005),
Nghi quyét vé nhié¢m vu kinh t€ xa hoi nam 2002, Nghi quyét vé du |
toan ngan sach Nha nuoc nam 2002, Chuong trinh xay dymg luat-phap
Iénh ndm 2002... 2

% Khai niém *“Quyén so hiru tri tué¢”’ da duoc dua vao Luit té chue

| chinh phu. Ngay 22 thang 12 ndm 2001, trude doi hoi cha nhiéu dai
biu quoc hoi, Bo trudmg DS Quang Trung, Trudng ban T6 chirx - cin
bo chinh phii da chdp nhan théng nhét cach goi “sd hitru cong nghi¢p”
(thudc BO Khoa hoc - cong nghé - moi trudémg) va “quyén tac gia” (B
Vian héa thong tin) thanh khai niém “Quyén s& hiru tri tu¢”va bo xung
thém chirc ndng “thong nhat quan 1y quyén so hiru tri té” vao Biéu 10
Ludt td chie chinh phi (sira d6i).

% Thu tuong chinh phu chi thi cdm nhan qua biéu duvi moi hinh thue...
Chi thi khdng dinh tinh trang budng léng quan ly tai chinh, ngan sach
lam thét thoat tai san Nha nude con 1on, lang phi con nhiéu va tha tridmg
céc co quan phai chiu trach nhi¢ém vé tinh trang nay & don vi minh.

< Nhiéu san pham nong nghiép chat lwong cao xuit hién trén thi
truomg thanh phé Hé Chi Minh. Gin diy, tai céac cho, céc siéu thi,
shop & thanh pho Hé Chi Minh xuat hién nhiéu mit hang ndng sin
chat lugng cao nhu gao thom My, Thai Lan, Nhat, Dai Loan... va
nhing loai trdi cay la nhu chanh, cam, quyt, nho khong hat. Pay la
hang nOng san gidng ngoal, trong tai Viét Nam hién dang duoc va
chudng va c¢6 kha nang thay thé dan cac mat hang ngoai nhap. -

% Chuyén dan “Bat trum Nam Cam va dong bon™ da duvyc so két giai

doan 1 sau khi da bit duoc tén tram va phan lon tay chan. Thicu

twdmg Nguyda Viét Thanh, Téng cuc phé Tdng cuc Céanh sat cho biét:

“Vin d& cAn lam ngay tir bay gior la chong thong cung, chong tu sat va

chong bo tron..." I

% Uu tién hang dau cua chinh phi méi tai Afghanistan. Trong phién hop
d4u tién cta chinh phu, Thu twéng Karzal cho biét tai thiét kinh & va duy
tri an ninh la hai tu tién hang dau. Ong ciing cho bidt quan doi My s@ tru
lai & Afghanistan “chimg nao con thdy can thict”.

< Ngay 24 thang 12 nam 2001, quan déi An D¢ va Pakistan da giao
tranh duardoi...

..Bin trd qua lai bing stng ¢8i vao céc vij tri phong thi ctia nhau trén
viing Kasmir lam cing thidng thém tinh hinh gitra hai nudc.

" |
P.V |
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Tie ngay 15 — 12 — 2001 dén ngay 25 — 12 -
2001, TS Kién thiec gia dinh da nhdn dwoc tin, bai va
thie ctia cdc ban sau:

Trdn Trong Tri (An Giang); Ha Thi Yén, Nguyén
Quang Quing, Nguyén Thi Duyén, Nguycn Thi
Phuong (Bic Giang); Nguy&n Thi Ngoc Min (Bac
Liéu); D6 Ngoc Hodanh (Binh Dinh); Hoa B6, Ngo
Tai, Nguy&n Qudc Gia (Bac Ninh); Nguyén Thi Bich |
Phuong, Nguy&n Thi Huong Tra (Binh Phuoc); Phong Ninh Diém (Binh
Thuan); Cao Hoang Chic Ly (Bén Tre); Tran Hou Quoc Huy (Ca Mau); Kim
Quang, Lé Thi Phuong, Minh Tuyén, Nguyén Thi Thanh Hu¢, VO Phuong
Khic (Can Tho); Vi Hoang Di¢p (Ha Bic); Can, Lé Quan, Noi Ha, Vinh Tam,
Hoang Nghia (TP. H8 Chi Minh); Nguyén Thi Thanh Thao, Bong Ti Dung,
Pham Thi Oanh, Tiéu Thi Hong, Nguyén Thi Thinh (Hai Duwong); Vo Anh
Trung, L& Thi Hanh (Ha Nam); Hoang Phuong Thao, Kim Anh, L& Thi Thu
Hién, L& Thi Thiy Hanh, Diang Thi Thu Huomg, Nguyén Ngoc Hanh, Pinh
Thi Mai Hoa, Bui Thi Tuyét Nhung, D6 Thi Cham, Va Van Cudng, Nguyén
Thi Hué, Nguyén Hoang Lan (Ha N¢i); Dang Thi Huong Lan, Nguyén Thi
Thdm, Nguyén Thi Pan, D Thi Ngan (Hai Phong); Lé Thi Hong Nhung,
Nguyén Thi Thily Ngan, Pao Thi Nam, Nguyén Hién, Nguyén Thi Minh Tug,
Nguyén Thi Nhanh, Nguyén Thi Tuyén, D0 Vin Bién, Phung Thanh Chang, Tir
T6 Uyén (Ha Tay); Ngo Canh, Nguyén Horu Thiét (Hu€); Nguyén Thi Duong,
Nguyén Thi Huyén, Nguyén Vian Dong, Pham Thi Thanh Hu¢ (Hung Yén);
Trdn Minh Thién , Trin Minh Thanh (Kién Giang); D6 Cong Quy, Pham Duy
Tan, Nguyén Quang Biru (Khanh Hoa); Dao Thanh Thily, Pham Hoai Min,
Pao Thi Thanh Thay (Lao Cai); H3 Thi Hiru Hang, DB. N. P. H, Dang Minh
Hi¢u, Nguyén Thi Vin Thanh, Nguyén Thi Hoa, Nguyé&n Tudn Duong,
Nguyén Vin TG, Pham Thi Thiy, Tran Hai Vinh, Tran Quéc Bién, Tran Thi
Hang, Vo Thi Thio, Chuong Thi Bich Dao, Phan Hong Bao (Nghé An); Hong
Nhung, Huong Da Lan, Trdn Thi Thanh (Ninh Binh); Le Thi T. D, Dang Thi
Thao Huong (Piéic Lic); Trin Thi Dicu Linh (Pa Lat); Duong Thi Sen, Tran Thi
Lua (Nam Dinh); H6 Hoang Tao (Pong Nai); Nguyén Thi Son Ha, Vo Thanh
Phuong (Pa Nang); Nguyén Thi Nguyén (Ninh Thuan); Lé Thi Minh Thu,
Negu Thu (Pdng Thap); Chu Nghiém, Ding Thi Thu Hing, Pham Hong Hii,
Thanh Loan (Phua Tho); T6 Thi Thanh Huong (Quéng Binh); Nguyén Thi Thay
Trang, Vo Minh Cam (Quang Nam); D6 Thi Thanh Thay, Giang Van Dac, Lé
Hong Quyén (Quang Ninh); Truong Thi Thi¢p (Quang Tri); Nguyén Thi
Héng Hanh (Soc Trang); Ding Van Toan, Nguyén Thi Quynh, Nguyé&n Thi
Ta, Nguyén Van Hai, Pham Thi Ninh Giang, Pham Thi Thuy Trang, Pham
Trung Hiéu, Théi Hoa (Thai Binh); Lé Thi Phuong Lan, Nguyén Thi Nuong,
Nguyén Thi Sau, Tran Thi Vigt, Neuyén Thi Td, D6 Thi Huong (Thanh Héa);
Tran Thi Ngoc Lan (Thai Nguyén); Bui Vian Vinh (Tay Ninh); Lé Tién Tung,
Ngo Thi Kim Tuyén (Tuyén Quang); Dang Thi Hai Yén (Vinh Phu); Nguyén
Vin Diang (Viang Tau); Nguyén Dang Hoan (Yén Bai).

Xin cdm on va mong cdc ban tiép tuc tham gia. KIGD

i el
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TONG CONG TY CAO SU VIET NAM
VIETNAM GENERAL RUBBER CORPORATION

CONG TY CAO SU BINH LONG
BINH LONG RUBBER COMPANY

T oy T3] Dia chi:
" | Thi trén An Léc, huyén Binh Long,
' tinh Binh Phudc
tien thoai:
(84. 0651) 666324 - 666180
Fax:
(84. 0651) 666222
Tai khoan:
431101.000001 Ngan hang Phat trién
Nong nghiép huyén Binh Long,
tinh Binh Phudc
Giam doc: TRAN NGOC THUAN
Cong ty Cao su Binh Long la mot doanh nghiép Nha nuoe trie thuoc
I'6ng Cong ty Cao su Viét Nam, ¢6 di¢n tich 16.000 ha cao su, nam trong
vung trung tam nguyén li¢u cao su thién nhién o mién Dong Nam bo,
cach thanh pho Hu Chi Minh 110 km, co duwong giao thong rat thuan loi.

& San pham:
- Cao su khéi: SVR CV50, SVRCV60, SVRL, SVR 3L, SVR5,SVR 10, SVR 20.
- Mu cao su ly tdm: San pham cla Céng ty Cao su Binh Long duoc tang giai
thuong Sao vang Quédc té vé chét luong ndm 1997. Cong ty Cao su Binh Long dang
xay dung hé thong quan Iy chat luong san pham theo 1SO 9002.

& Thi truong:

San pham cla cong ty duoc
xuat sang céc nuoc Phap, Blc, [\ g
Cong hoa Sec, Slovakia, Lién
bang Nga, Trung Qudc, Han
Quoc, Pai Loan, Singapore,
Malaysia, Argentina va My...

Cong ty Cao su Binh Long réat
mong mudn la ban hang dang tin
céy cua khach hang va rét vui long
duoc hop tac voi cac don vi trong
vangoai nude dé san xudt cac san -2
P COng T K Ca0 S N e 00 G801y (X0 i HsoniE e TRt tuéng
nhien. Chinh phu tham XN Ché bién 30/4 ngay 14-7-2001.
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