HU'ONG VI TET NAM BO

k| Dong bang Nam Bo don Tét sau mua IG. Mua xuan & day la
& mua gio chuo’ng thdi vé, tiét troi tré nén se lanh. Doc hai bo
9 song Tién, séng Hau, mai vang da khoe séc trong vwdn nha.
8 Mua xuan, Tét da dén trén mot mién dat tru phu, rudng vwon
xanh bat ngat bao la. Nét néi bat cia Nam Bo la cé dén
M 200.000 ha cay an qua, song rach dan xen nhw mang nhén nén
B« Tét & day c6 mot phong thai riéng, khong gibng bat cir mot cai
B Tét clia noi nao khac.

%, Khi cong viéc doéng ang da xong, moi nha tat bat chuan bi cho
ngay Tét. Bwdc sang trung tuan thang Chap, khap xém lang da
i nghe tiéng chay giad gao nép binh bich, nhip nhang t&r sang dén
tdi. Dac biét nha nao ciing lo quét banh phong vang dong khap
‘_,‘- <4 NOii. Nguoi ta tim chon nhirng loai nép tot (thuong la nep rat),
B 1 khong 16n gao. Dem ngadm nép v&i men nau rugu va cl thom
trong nwdc 3 ngay. Sau do dem dai that sach, dé rao nuoc roi
dd x6i. & mién séng nwéc thuwdng cé 1& hun hap, dbi cong trong lang giéng, méi nha thay phién nhau quét banh.
Canh thanh nién thi Ianh nhiém vu cdm chay, canh phu ni thi ddo banh. Chay vira rat 1én 13 cac chj dung tay
nhing nwéc dira c6 pha dwdng ddo 6 banh. Cac ba me lo xtrng hap. O banh dwoc dem ra can méng, cat thanh
khoanh tron, 4o nuéc dwong rdi phoi khd. Khi &n thi dem nwéng, banh phdng I1&n tron tria, mui thom tda ngao
ngat. Cac 16 banh trang hoat dong thau dém. Banh trang mién Tay cé hwong vi riéng b&i cé nwéc cbt dira bd sung
vao bdt gao. Khi an c6 vi bui béo, mui thom cua tinh tay trai diva lam nén cai banh trang vua gion, lai day dan va
hé&p dan, khong thé thiéu trong ngay Tét clia ndng thon. O miét vwen mién Tay khong chi ndi tiéng véi san pham
lam ttr gao va dira, ma con c6 nhirng loai mit lam tw khoai, bi, gung Miét Chcm Thién, My Tho (Tién Giang) c6
loai bi d&c sac duoc chon lam mut. Bi to, chac, it rudt. Mén mut cia My Tho ndi tiéng béi sw cau ky chon nguyén
liéu, ttrng cdng doan ché bién. An mwrt bi s& cdm nhan sy ngot thanh, thom, bui. Ngoai ra cdn cé6 mén lap xwdng
Can Tho ndi tiéng ca mién Nam va xuét khau sang Campuchia, Théi Lan...

Trén bén dudi thuyén, tiéng néi cudi, tiéng may né vang doi ca dong song. Nguoi ta chuyén hang vé giao cho kip
Tét. Ngay 23 Tét tién Tao Quan vé trdi, cac cu da nhac nhé con chau chon don cay tre tot, cao dé dwng néu. Cay
néu cao do 4 mét, dwoc trdy bé nhanh, chira dot cé 14, cher dén ngay 30 méi dwng néu va dén mung 7 thi ha néu.

Sau ngay 23, nong thon ron rang han 1én, nguoi ta tranh thd tat mwong, chat dia, d& cha dé bat ca linh, luon,
ech... dac biét la ca léc, lwon dwoc tha trong lu dat dé lam thtre &n duw triv trong ba ngay Tét. Nha clra dwoc quét
voi, trang hoang lai tir ngay 25 Tét. Con chau cling lo tu stra, son quét voéi lai phan mé cla to tién.

Mon chul Iyc clia vung nong thén Nam Bg la banh tét. Nhiing gia dinh giau c6, con chau déng duc thwong goi banh
tét don rat I&n. Khi tét banh ra, khoanh banh tron tria ndm gon trong dia trong that dep mét, trung binh mot don co
dwong kinh mot tac tay va néng khoang 1kg. Nguwoi Nam Bo thwong dung la dira bam nhuyen vét lay nuwdc tron
vao nép dé banh c6 mau xanh. Mai 1an géi banh chi it cling 3 - 4 chuc don, tuy kha nang cta mai gia dinh. Hai don
c6t thanh mot cap dung y cho di ddi, du c&p la niém hanh phac dé lam qua biéu.

Dém 29 khong khi lanh lanh, moi ngwdi quay quan bén bép Itra hédng 4m ap canh chirng ndi banh tét, vira ubng
nwéec tra, vira trd chuyén ram ran cd dém. Ngwoi Nam B6 an banh tét véi thit kho tau. Ndi thit co dén hon chuc qua
trirng vit, &n kém véi dua gia, dwa cai. Ngay Tét ngwoi dan ddng bang Nam Bo thwdng cé mén ca léc hap hay
nuéng trui, cudn banh trang rat hap dan. Lép thanh nién lo chuan bi loai rwou hdo hang, thwong la ruou gao ngon
dé& nham nhi véi cac déc san miét vuon. Cac cu xwa thwdng thich tw minh V|ét cau dbi hoac ra chg nh& cac cu o[o)
viét ho cau déi muc Tau Ién to gidy dé. Chiéu 30, moi nha chuén bj mam cé dé cung rwdc 6ng ba vé chung vui vcr|
con chau trong 3 ngay Tét. Tbi 30, bau tréi mién sdéng nwéc den nhw muc, trén cac kénh rach vai chiéc ca noé nd
may chay vdi vé nha dé kip dén giao thra. Trong gia dinh, ngwdi Ién bén tach tra thom, che gidy phut thiéng liéng
cla dém giao thlra. Trén ban tho khéi hwong nghi ngut, énh dén lung linh huyén do. Mam ngii qua béng lang, du
cac san vat clia miét vudn it cé noi ndo bi kip. Nao Xoai, mang ciu, du dd, va sira, quyt, nhan... mau sac rat hai
hoa. Trén ban thé dwoc diém thém hai trai dwa hau I6n dat bén bo den I6ng. Chau mai vang dat trwdc ban the da
bat dau n& nu xinh twoi. Trong dém triv tich trdi di l1ang 1& cia mot mién sdng nwdc ém a, ngwdi chi gia dinh thanh
kinh cung giao thira, dng bwéc ra vudn dé dén gié xuan xao xac, thodng trong khong gian mui hwong tram. Co 1&
moi ngwdi dang cdu khan mot ndm maéi cé nhiéu may mén va hanh phuc.
Tw giao thira tré di, ngwoi ta kiéng clv nhiéu viéc: Khong céi va lon tléng, khong dong dét, khdéng quét nha, xach
nwéc. Dong bang Nam Bo theo phong tuc Mong Mot tét cha, mong Hai tét me, mong Ba tét thay’ Cu thé gia dinh
nao cling duwa con chau vé qué nodi, rdi qué ngoai, sau dé moi di tham thay co gido. Trén cac kénh rach, nhirng
chiéc xudng tam ban chuyén ch& khach tham viéng that déng vui, nhén nhip.

Nhirng ndm gan day, dong bao ddng bang Nam Bo thwong td chirc du xuan miét vwdn trén séng Tién béng
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thuyén. Ca gia dinh di mét thuyén hodc hai ba gia dinh thué chung. N&m gitra vung nwéc ménh mong la nhivng
vung déat trt pha cta Théi Son, Tan Long Tan Quy... dwgc ménh danh la vuong quoc cua trai cay. Néu dbi thuyén
nhé thi vé rach Miéu (Ben Tre), day la vung dat lich stv. Bén Tre khong chi néi tiéng ve cay lua truyén thdng ma con
la noi sinh san nhirtng giong cay méi nhu: sau rieng Mon Thoong (Thai Lan), 6i Ma Lai, sa-p6-ché Méhico, dac biét
la bwdi da xanh, rudt do hong rat dep, vi ngot thanh khong bi he. Ngay Tét di cho néi Nga Nam (Séc Trang) 1a vui
nhat. Cho ndéi nam & g|ao diém n&m con song di Ca Mau, Vinh Quéc, Long My, Thach Tri, Phung Hiép. Chg co tw
lau d&i, nhon nhip nhat & khu vuwc ddng bang soéng Clru Long Noi day co dén hang tram chlec ghe I&n dau san sat
nhau. Hang hoa khéng thiéu the gi, chu yéu la hang ndng san thyc pham twoi song. Trén bo thi mua ban hang tiéu
dung cao cap. Ngay Tét di cho' n6i méi thay cai dong vui, déc dao cia mot mién séng nwée.

Nguoi dan & dong bang Nam Bo ngay nay doi séng da kha I1én, ho an Tét dai ngay. C6 nhiéu gia dinh du xuan

miét vieon 2-3 ngay. Ho sinh hoat ngay trén nhirng chiéc ca n6é cia minh. Ban dém ho ngu gitra tréi nwéc ménh
mdng. Ho an choi hét minh, dé sau dé lai vao céng viéc dong ang dang can ké va htra hen mét mua boi thu maoi.
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