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Muc tiéu can dat

Sau khi hoc xong, sinh vién can dat:

 Hiéu mot cach co ban vé tia X va co ché tao anh cua

tia X

« Poc Xquang bung 1 cach hé théng theo nguyén tic

(ABCDE).

« Nhan biét dugc cic dau higu sau trén phim Xquang

bung:
Khi ty do trong 6 bung

Khi sau phic mac

Khi trong duong mét

Khi trong tinh mach ctra

Gian quai rudt non
Gian dai trang
Xoan rudt
Gién da day
Thodt vi

Viém rudt
Quétai phan

U phén

Soi tai mat

S6i than

Soi bang quang
V&i hdathan
Voi héatuy

V6i héatuyén thuong than

V6i hda phinh dong mach chu bung

Thai nhi
V6i héa sun suon
S6i1 tinh mach

oo

Ooooooooooooooao

OO

V6i héahach mac treo
Voi hdéau xo tir cung
V6i héatuyén tién liét

Voi héadong mach chi bung

Voi héadong mach lach
Géy xuong chau — Test Polo
Pic xuong va tiéu xuong
Bénh li cot séng

Phi dai tang dac

Ghim/chi phau thuat

Sonde bang quang

Sonde m¢ thong bang quang
Sonde da day va sonde hdng trang
Sonde dai trang

Dan luu ngoai khoa
Catheter dan luu bé than
Catheter loc mang bung
Vong da day

Mo thong da day

Tui stoma

Stents

Ludi loc tinh mach chi duéi
Dung cu tir cung

Vong nang

S6t gac

Dj vat do nubt phai

Di vat duong tryc trang
Anh gia do quin 4o
Piercing

Body packer

Day phbi

Ooooad

oooooooooooooaoao

Oooooooooooaoao
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Pai Cwong Vé X-Quang

TiaX lagi?

TiaX lamot dang birc xa ion hoa. N6 1a dang song dién tir, ¢6 du ning lugng dé gay hién twong ion héa. TiaX ¢6
nang luong cao hon tia tir ngoai nhung thap hon tia gama.

lonising radiation

" { ’
(potentially harmful to humans) - ’ . " \

— T - 3 - W : d
i r -
1 Visible i
Cosmic | Gamma ! X-rays i Ultraviolet T : | Infrared Microwaves FERD
| ,L ll | light J waves
A o e &

« High freq The electromagnetic spectrum Low freq #
——— — e — — — /

Hinh 1: Céc loai song dién tur.

Bire xa la sy van chuyén niang lwong dudi dang séng, cac hat.

Birc xa ion héa | birc xa c6 kha nang gy hién tugng ion hoa, laquatrinh loai bo 16p 4o electron cua nguyén tir.
V1 thé, cac tia birc xa ion hoa c6 kha ning gy bién ddi cac chét sinh hoc quan trong trong co thé ¢ mirc phan tir, vd
ADN.

Cé4c ng dung ciia bire xa ion héa gdm phim Xquang, CT, y hoc hat nhan, PET.

Tia X dwoec tao ra nhw thé nao?

TiaX duoc tao ra béng céch chiéu chum electron nang lugng cao vao 1 tam kim loai, vd, tungsten. Cac electron dap
vao tam kim loai, mdt s0 e du nang lugng dé day cac e & 16p 4o trong cua nguyén tir kim loai ra. K&t qua 1a, cac e &
muc nang luong cao s€ chuyén vao vi tri trong nay va phat ra 1 phan nang lugng dudi dang tia X.

Abdominal X-rays for Medical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
© 2015 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2015 by John Wiley & Sons, Ltd.
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Tungsten metal  San xuat tia X bang phuong phéap nay khong hiéu qua (~0.1%), phan 16n nang
target  Jyong tiéu hao dudi dang nhiét. Vi vay 6ng phat tia X can duoc lam mat.

High- @ ———>
energy @®——

electrons g——»

Co ché tao anh cia tia X

Céc diém quan trong bao gom:

1. Hinh anh trén phim Xquang 13 hinh anh 2D cua 1 c4u tréc 3D.

2. Khi tiaX truyén qua co thé bénh nhéan, chim tia X bi hap thu ti 18 voi
Hinh 2 San xuét tia X s6 lugng nguyén tir cia md ma né truyén qua.

X-rays

Thong thuong, cang nhiéu tia phong xa dap vao phim, phim cang "den". Vi vay, cac mo c6 ty trong thap, tia X
xuyén qua nhiéu, anh trén phim cang den. Nguoc lai, cic mé c6 ty trong cao, tia X xuyén qua it, anh trén phim cang
tréng.

3. Céc ciu tric chi cé thé thiy dwoc trén phim néu dd twong phén trén phim véi cac cAu tric xung quanh di

I3

16n.

1. Air/gas: Pen
(khi trong phdi, rudt)

2. Fat: Xam tbi
(Mmd M& dudi da)

3. Soft tissues/ Xam sang

fluid: (tang déc, co, thanh ruét,...)

4. Bone: Tring
5. Contrast material/ Tr{ing sang
metals:

(Dung cu kim loai...)

Hinh 3: C4c loai md co thé the“iy duogc trén Xquang. Vi du ¢ day 1a bénh nhan c6 di vat 1a cuc pin trong ) bung,
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Phim Xquang dwoc hru trir nhw thé nao?

O mot s6 bénh vién, Xquang duoc in trén phim, nhung hau hét cac bénh vién déu luu trir phim trén hé thdng may tinh.
Hé thong nay 1a Picture Archiving and Communication System (PACS). B&C Si va nhan vién y té ¢6 thé xem film trén
may tinh, diéu chinh cac thong sb (vd. thay dbi do twong phan, phong to, thu nho, etc).

Loi ich 1a c6 thé d& dang truy cap, tiét kiém, khong can nhiéu film. Bit loi 14 nguy co 18i hé thdng may tinh.

Tac hai cia phong x

Céc tiaphdng xa giy tdn thuong cac té bao. Dic biét la cac té bao phan chia manh rét nhay cam (vd, tily xuong, mo
lympho). Cac dang ton thuong bao gdm: chét té bao, trc ché phan bao, dot bién.

Liéu phong xa do 1 phim Xquang bung gap 30 1in Xquang nguc, bang luong phong xa co thé nhan trong 2 thang tir
mdi trudng binh thudng. Vi vy can phai giam lidu phong xa téi mirc thap nhét c6 thé.

Nguyén tac an toan phong xa

Xuit ban nam 2000, nguyén tac ndy chi ra banhém nhan viény té chiu tréch nhiém cho an toan bic xa caa bénh nhan:
1. Béc si chi dinh

« Phai ¢6 bang chirng 1am sang mai chi dinh chup.

2. B&c si chin doan hinh anh

« Quyét dinh phim chup phu hop caa tirng ca.

« Loi ich phai nhiéu hon languy co phoi nhigm birc xa caa bénh nhan (vd: mot phim CT so ndo trén mot daatré 1 tudi
|am ting 1/500 nguy co ung thu va tang nguy co bénh ly thay tinh thé cuatré. Loi ich caaviéc chup vi thé phai nhiéu
hon nguy co madiratré phai di mat.)

3. K¥ thuat vién

» bam bao hai bugc trén.

« Pam bao phoi nhiém biic xa it nhat bang céch:
i. chup phim véi sb lan it nhat c6 thé

ii. tap trung chum tia X vao khu vuc can danh gia
iii. dam bao phoi nhidm thip nhat cd thé

Phu nir trong dd tudi sinh dé

« Han ché chiéu xa vao vung bung, chau.

+ Hoi phu nir vé tinh trang mang thai hién tai, tranh phoi nhiém phong xa néu dang mang thai. Thoi ki nguy
hiém nhat 12 6 thang dau. Thai nhi nhay cam véi tia xa nhat vao 3 thang giira vi luc nay dang hinh thanh mam cac
€O quan.

» Chup céc co quan ¢ xa (nguc, s, chi) co thé thuc hién, va thuc hién che chin, ¢ bét ki tudi thai nao.
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Chi dinh chup Xquang bung

Chi chi dinh Xquang bung khi né 13 test thich hop nhat dé tra 10i cau hoi 1am sang. Cac chi dinh gdm:
« Nghi ngo tic rudt
Tim quai rudt gién, da day gian.
Nghi ngo thiing tang rong
Tim khi tu do trong 6 bung. Nén chup ciing voi Xquang nguc dimg dé tim khi dudi vom hoanh.
* Dau bung chwra ré nguyén nhén tir mirc vira-ning
Co thé phat hién duogc cac ton thuong: téc rudt, thing rudt, phinh dai trang nhiém doc.
« Nghi ngo ¢6 di vt 6 bung
Phét hién cac di vat can quang.
« Theo ddi séi tiét niéu
Phét hién, theo ddi su di chuyén séi tiét niéu.

V6i hiu hét cac tinh hudng 1am sang khac, Xquang bung khong dugc khuyén cdo vi 6 test thich hop hon. Cac vi du
gom:

« Chdn thuong bung: CT bung-chu c6 tiém thudc rat nhay dé phat hién cac ton thuong tang dac, rudt, xuong, vi tri
chay mau.

« Pau bung viing trén phai: Siéu am dugc khuyén cédo dé phat hién séi mat, viém tai mat, tic nghén 6ng mat chu.

« Nghi ngo i dich/mii trong 6 bung: CT bung-chau dé tim ngu6n nhiém tring.

« Xudt huyét tiéu héa cao cdp tinh: Noi soi co thé chin doan trong hau hét cac truong hop, co thé ding dé diéu tri.
Néu noi soi cép clru 4m tinh, ¢6 thé chi dinh chup mach dé phat hién nguén géc chay mau.

« Nghi ngo ung thir trong 6 bung: CT bung-chau c6 thé chan doan, phan giai doan ung thu.

« Téo bon: Pay 1a 1 chan doan 1am sang. Khong c6 bang chimg vé mbi lién quan giita Xquang véi tao bon. Ngoai
trir truong hop Xquang gitip chan doan u phan, nhung khong gitip chan doén tao bén.

Abdominal X-rays for Medlical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
© 2015 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2015 by John Wiley & Sons, Ltd.
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Tw thé chup Xquang bung

Tu thé chuédn 12 bénh nhan nim ngira, tia X di tir trudc ra sau (AXR). N6i chung, mic dinh phim Xquang bung chup
tu thé trude-sau trir khi c6 thong tin cho thay ngugc lai.

Tw theé chuan: Chup nam, hudéng trudc-sau X-ray tube

Bénh nhan nam ngira. Bong tia X dat trudc médt bénh nhan, tia X di tur
trudc ra sau. Bénh nhan nin thé dé tranh lam nhiéu anh.

Phim Xquang chup nam ngtra vi gitp thuan tién cho bénh nhan, dic
biét khi bénh nhan yéu, sau phau thuat.

Direction of X-rays

Detector

Hinh 4: X quang bung nam, tu thé
trudc-sau.

Céc tw thé khac
« Xquang bung ding: Ngdy nay rat it dwoc sir dung vi ¢6 it gia tri chan doan so véi CT bung-chau. Xquang

bung dung thudng duge dung dé phat hién mirc nude hoi trong chan doan tic rudt.

« Xquang bung nghiéng trai (Bén trd bénh nhan cham mat givong): Ngay nay rat it dugc chi dinh, thinh
thoang dwoc ding trong chin doan thung tang rong & tré em dé tranh can chup CT. Bénh nhan nim nghiéng trai vi
vay khi ty do s& bao quanh bo gan (xem hinh 28).

« Xquang ngwe dirng: Rit nhay trong chan doan khi ty do dudi vom hoanh va liéu phong xa thip hon nhiéu so
v6i Xquang bung. Nén chi dinh cing véi Xquang bung ndm khi nghi ngd bénh nhén c6 thing tang rdng.

Abdominal X-rays for Medical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
© 2015 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2015 by John Wiley & Sons, Ltd.
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Panh gia chat lweng phim bung

Chit lugng phim bung rat thay d6i. Trudc khi danh gia cac bat thudng trén phim, can danh gia cht luong ki thuat dé
dam bao phim du tiéu chudn. C6 2 cAu hoi quan trong ‘phim di di cac bd phan chwa? va ‘lugng tia thich hop chua?

Gié¢i han phim

Phim phai 14y dugc vom hoanh 2 bén t&i khép mu.
« Phia trén can liy dugc mit trén gan (1) valéch (2).
« Hai bén cin liy dugc thanh bung (3).
« Phia duéi can lay dugc khop mu (4).

Lwu Y: Phim dugc ding thuong nho hon kich thudc
bung ngudi 16n, thudng can 2 film dé 1iy dugc toan b
bung. O bénh nhan béo, thinh thoang phim dugc quay
ngang thay vi &é doc nhu binh thuong dé 1iy hét dugc
6 bung.

Cwong do tia

Hinh 5: Phim bung binh thudng minh hoa mit trén gan (1), . . ah A e . . L

lach (2) vathanh bén 6 bung (3), khép mu (4) Cuong d¢ tia dé cap tdi lugng tia X tdi dqu phim va
tao thanh hinh anh. Phim ¢4 cudng d¢ tia thap c6 lugng
tia X khong du va thuong "mo hon" . Phim ¢d cuong do
tia cao co qua nhiéu tia X va thuong "sang hon".

Abdominal X-rays for Medlical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
© 2015 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2015 by John Wiley & Sons, Ltd.
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Ngay nay, cuong d tia khong thich hop di dugc khic phuc dang ké boi cac ki thuat vién. Khi danh gia phim, c6 thé
thay d6i d6 sang, d6 twong phan trén may tinh. Tuy nhién, phim chup véi cudng do tia thap van 1a 1 van dé, c6 thé
han ché chan doan. Bé dam bao cudng do tia thich hop can chic chin cac dbt song thiy rd trén phim. Phim cuong do
tia qua manh thudng it gay kho khin cho chan doan.

Hinh 6: Phim cuong d6 tia thap cho thiy cac dbt séng khéng r3. Gia tri trong chin doan ctia phim c6 thé giam,
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Giai phiu binh thuwong Xquang bung

Céc phim dudi day minh hoa giai phau binh thudng trén Xquang bung.
Pinh hwong phai va trai (Hinh 7)

Cén nh¢, bén phai cta phim 13 bén trai bénh nhén, va bén trai phim 12 bén phai
bénh nhan. Luén miéu ta tén thuong theo hudng ctia bénh nhan.

Hinh 7

Phan chia  bung (Hinh 8)

¢} bung c6 thé dugc chia thanh 4 hodc 9 vung. 4 vung 6 bung

(duong mau vang)

Vung trén phai (RUQ); Vung trén trai (LUQ);
Vung dwéi phai (RLQ); Vung dwéi trai (LLQ). 9 ving 6 bung
(dudng mau tring)

1. Dwéi swon phai

2. Thwong vi

3. Duwéi swon trai

4. Thit lung phai

5. Quanh rén

6. That lung trai

7. Hé chau phai

8. Havi

9. Ho chau trai

Hinh 9

Abdominal X-rays for Medical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
© 2015 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2015 by John Wiley & Sons, Ltd.
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1. Gan (tim)
2. Léch (hong)
3. Vi tri ciia tuy (Puong mau tring) — binh thuong khong thiy

Céctang 6 bung 2 (Hinh 10)

Hinh 10
1. Thén phai (d0) 6. Khi trong trwe trang (xanh)
2. Thén trai (do) 7. Vi tri tuyén thwong than phai (duong mau
3. Vi tri niéu quén phai (dudng mau tring) — binh trang) — binh thudng khong thiy
thudng khong thiy 8. Vi tri tuyén thwong thin trai (dudng mau tring) —
4. Vitrinigu quan trai (duong mau tring) — binh binh thuong khong thay
thuong khéng thay 9. Vi tri tiii mat (duong mau tring) — binh thuong
5. Bang quang (cam) khong thay.

Lwu Y: Vi tri tai mét c6 thé thay d6i. C6 thé ndm & bat ki vi tri ndo trong ving trén phai 6 bung. Thuong gip
nhat ¢ bo dudi gan nhu trong hinh.
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Céu triic Co - Xwong (Hinh 11)

Hinh 11
1. Xwong swon 12 trai (xanh 18 8. Xwong cut (hdng)
2. Co thit lung 16n — (d0) 9. Xwong chiu phai (vang)
3. Than dét séng L 3 (xanh dwong) 10. Khép cung-chiu phai (xanh
4. Cung dbt séng L 1 (cam) 18)
5. Mém ngang dbt séng L 1-L 5 (den) 11. Xwong dui phai (hdng)
6. Mém gai L4 (néu) 12. Xwong dui trai (tim)
7. Xwong cung (Xanh duong)

Khung chau (Hinh 12)

1. Xwong canh chiu (xanh [8)

2. Xwong mu (do)

3. Xwong ngdi (vang)

4. L& bit (tim)

5. Vi trai diy ching ben phai (xanh duong) — binh
thuong khong thdy. D&y ching ben phai chay tir gai
chau trude trén tdi ct mu.

6. Pwong Shenton (mau den) — mot dudong tudng
tuong ndi bo dudi xuong mu voi bd dudi - trong cd
xuong dui

https://tieulun.hopto.org
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Hinh 13

1. Pay phéi phai (xanh) — thiy phia sau gan

2. Pay phdi trai (xanh) — thay phia sau da day/lach
3. G6c swon hoanh phai (duong tring)

4. G6c swon hoanh trai (duong tring)

Lwu Y: Néu quan sat ki day phdi, c6 thé thiy cac ciu triic mach mau phdi.

Ruot 1 (Hinh 14)

1. Da day —chiy cac nép niém mac 5. Pai trang ngang
(miii tén tring) 6. DPai trang goc lach

2. Manh trang 7. Pai trang xudng

3. Dai trang lén 8. Pai trang Sigma

4. Pai trang géc gan

https://tieulun.hopto.org
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(Hinh 15)

Ruét 2

Hinh 15

https://tieulun.hopto.org
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4 phim chup bung binh thudng minh hoa céc dang khac nhau cta khi trong 6 bung. Binh thudng, hau hét rugt chira
dich/phan nén khong thay trén phim chup. Chi nhitng doan rudt chira khi méi thay trén phim. Thuong thi dai trang c6
xu huéng chira khi hon rut non, nén dé thiy trén phim hon. Da day c6 thé thiy néu chira khi; khong thay néu chira
dich hodc rdng. Lugng khi trong rudt non rat thay d6i phu thudc vao thoi diém 1an cudi ciing bénh nhén an.

https://tieulun.hopto.org
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Panh gia phim chup bung

Poc phim mét cich hé thong!

Cén danh gia phim chup bung 1 cach hé thong dé tranh bo sot cac ton thuong. Dudi ddy 1a phuong phéap nén thuc hién

Loai phim chup. vd. “Phim chup bung tu thé truéc sau cua
Tén bénh nhan. John Smith, ngay 1/1/2015.”
Ngay chup.

Chét luong phim (xemtrang 6-7).
Poc phim: Quy tic ABCDE (xemtrang 15).
Két luan.

Ok whpE

Lubn ludn nhé ring miéu ta nhimg gi ban dang quan sat. Cach t6t nhét 1a twéng twong ban dang miéu ta 1 phim
Xquang cho dong nghiép qua dién thoai. Ban phai mé ta vi tri vahinh dang.
16 vi du minh hoa xem tai trang 94-106.

Abdominal X-rays for Medlical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
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Khai quét quy tic ABCDE

Can tiép can 1 phim Xquang bung 1 cach c6 hé théng. Céch tiép can theo nguyén tic ABCDE rit d& nhé:

A: Khi ¢ vi tri bat thwong (Air)
« Tim khi ty do trong 6 bung, sau phiic mac.
» Tim khi trong duong mat, tinh mach ctra.

B: Ruot (Bowel)
* Quai rudt non, dai trang gian.
- X0én ruot.
» Da day chudng.
» Thoét vi.
 Day thanh ruét.

« Cé&c CAu trac voi hoa co v nghia lam sang: so6i mat, soi than, voi hda than, tuy, phinh PMC v6i hoa.

 Thai nhi (nt)

« Céc cau trlic voi hda khdng co y nghialam sang: voi hda sun suon, tinh mach, hach mac trep, tuyén tién liét,
mach mau.

D: Tén thwong xwong, tang dic (Disability)
« Ton thuong xuong: giy xwong, tiéu xuong, dic xwong.
« D6t sdng: chidu cao than, cung.
» Tang déc: to

E: Tén thwong khac (Everything)
« Vét tich ciia phau thuat trudc d6, dung cu trong co thé.
* Divat
« Day phdi.

Abdominal X-rays for Medical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
© 2015 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2015 by John Wiley & Sons, Ltd.
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A — Khi & vi tri bat thwong (Air)

Céch phét hién khi bat thwong?

+ Can tim khi ty do trong 6 bung. Mubn véy, tim dau hiéu Rigler’ssign (khi ¢ ca 2 bén thanh rudt), khi quanh gan
vadau hiéu thdy day ching liém cua gan.

« Can tim khi sau phiic mac. Mudn vay, ddu hiéu dic hiéu 1a khi quanh than.

« Can tim khi tai ving gan. Khi ¢ trung tdm gan chi ra c6 khi trong duong mat (pneumobilia), vi du khi trong dng
gan phai, trai, ong gan chung. Khi ¢ viing ngoai vi gan chi ra c6 khi & tinh mach cira.

Cén tim nhirng gi (A)?

Khi tu do trong 6 bung. p. 21
Khi sau phtc mac. p. 26
Khi trong dudong mat. p. 28
Khi trong tinh mach cira. p. 29

Abdominal X-rays for Medlical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
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B — (Bowel) Rugt

Pinh gia nhw thé nao?

e Tim quai rudt gian: rudt non, dai trang.

« Tim céc quai rudt gian rat 1on, c6 thé 1a xoan manh trang, dai trang sigma. Néu n6 nam & ving bung trén, co
thé 1a da day gian.

« Tim c4c quai rudt ndm & ving chau trai, phai nim dudi muc dy ching ben c6 thé 1a thoat vi ben hodc dui.

« Tim d4u hiéu day thanh rudt goi y viém rudt. Dic biét 1a hinh anh ddu ngon tay va du hiéu dai trang ng chi.

Cén danh gia nhirng gi?

Gién quai rugt non p. 30
Gién quai dai trang p. 34
X0én rudt p. 37
Gian da day p. 40
Thoét vi p. 41
Viém rut p. 43
Qua tai phan p. 48
U phan p. 49

Abdominal X-rays for Medical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
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Pinh gia nhu thé nao?

1. Vung trén phai: soi mat (xanh xuong)

2. Vi tri than, niéu quan dé tim s6i (xanh 14) vadic biét 1a soi san
ho tai than hodc voi hoa than.

3. Vung trén khép mu: séi bang quang (vang).

4. Vung thuong vi: voi hoa tuy (xanh nhat)

5. VUng cyc trén than: voi hoa tuyén thuong than (hdng).

6. VUng rén: voi hoa phinh dong mach cha bung (do).

+ O phu nit, xem c6 thai khong: hinh anh xuong trong 6 bung.

Hinh 16: Hinh anh minh hoa vi tri voi
héatrong 6 bung

Cén danh gia nhirg gi?

Soi thi mat p. 50
Soi than p. 53
S6i bang quang p. 56
Vo6i héathan p. 57
VOi hdatuy p. 58
Véi hoéatuyén thuong than p. 59
V&i hda phinh dong mach chi bung p. 60
Thau nhi p. 62
Céc hinh anh v6i hoa khac, gom:

V6i hda sun suwon p. 63
S6i tinh mach p. 63
V6i h6éa hach mac treo p.64
Vi hdau xo tir cung p. 65
V6i héatuyén tién liét p. 65
Voi hdadong mach chi bung p. 66
Vi héadong mach lach p. 66

Abdominal X-rays for Medlical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
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D — (Disability) Ton thwong xwong, tang dic

Panh gia nhu thé nao?
« Tim g8y xwong chéu: sir dung nguyén tic 3 vong Polo
« Tim céc ton thuong dic xwong, tidu xuong.
« Tim céc dau hiéu: giam chiéu cao than dbt séng, mét cudng séng, veo cot sdng, cbt sdng hinh cay tre.
o DAu hiéu phi dai cac tang dac.

Cén danh gia nhirng gi?

G8y xuong chau — Test 3 vong Polo p. 67
Piac xuong va tiéu xuong p. 68
Bénh 1i cot séng p. 69
Phi dai tang dac p. 71

Abdominal X-rays for Medical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
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E — (Everything else) C4c ton thwong khac

Panh gia nhw thé nao?
« Tim kiém cac d4u hiéu phau thuit trudc d6: ghim/chi phiu thut...
« Tim hinh anh sonde dan luu, catheter, stent.
* Vung chau: dung cu tir cung, vong nang.
e Divat.
« Danh gia day phdi: di can phdi, bénh 1i phdi.

Cén danh gia nhirng gi?

Dung cy y t¢/phAu thuét p. 73
Ghim/chi phau thuat p. 73
Sonde bang quang

Sonde mé thong bang quang
Sonde da day, sonde hdng trang
Sonde dai trang

DT TD
~N N N N
~N O o1 01

Catheter loc mang bung p. 79
Vong da day p. 79
M& thong da day p. 80
Tui stoma p. 80
Stents p. 81
Lu6i TMC dusi p. 84
Dung cu tr cung P85
Vong nang P. 85
Di vit p. 86
S6t gac phau thuat p. 86
Di vat do nudt p. 87
Di vat duong tryc trang p. 88
Anh gia do quan 4o p- 90
Piercings p. 90
Body packer p. 91
. p. 93

béy phoi
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K hi tw do trong 6 bung.

Khi tu do trong 6 bung nghia 14 khi tur do trong khoang phiic mac. N6 thuong cho thy c6 thing tang rong. N6 ciing c6

thé gap ¢ bénh nhan sau chén thuong, phiu thuat 6 bung trong vong 3 tuan.

Cac nguyén nhan chinh:
1. Thing 6 loét da day - ta trang.
2. Rudt thtra vo/ V& tai thira dai trang
3. Sau phau thuat
4. Chén thuong.
Lwu Y: Phim Xquang bung, Xquang nguc tu thé ding cung duoc dung dé phat hién khi ty do trong 6 bung. Phim
nguc duoc dung vi n6 kha nhay trong phat hién khi trong 6 bung (2-3 ml). Trén phim nguc chup ding, khi tu do 1a
1 dai mau den nam phia dudi, ngay sat vom hoanh.

Hinh 17: Phim chup nguc tu thé dimg. Khi ty do trong & bung dugc danh diu
mau xanh.

Céc dau hiéu trén Xquang ctia khi ty do trong 6 bung:
+ Déu hi¢u Rigler’ssign: con goi 1a déu hi¢u dwong déi, xuat hién do khi & ca 2 phia cta rugt (vd. khi trong
long rudt va khi ngoai ruot).

Binh thuong thanh rut chi dugc gidi han boi khi trong long rudt va mé m& phic mac. Khi ¢d khi ty do trong
6 bung, thanh rudt tré nén rd hon khi dugc gioi han boi ca khi & trong va ngoai long rudt.

Gas within the
bowel lumen

Bowel wall ————»

Peritoneal fat
(no free gas)

Gas within the Hinh 18: 1. Minh hoa hinh dang binh thuong cta thanh rudt. Long rudt chira

bowel lumen khi, c6 thé thdy thanh rudt, nhung d6 twong phéin kém.
2. Minh hoa diu hiéu Rigler’s sign (d4u hiéu duong d6i). Do 16ng rudt va
Bowel wall ngoai rudt déu chira khi nén thanh rudt rat r5.
Pneumoperitoneum
(free gas)

Luwu Y: Dau hiéu Rigler’s sign khac véi tam chimg Rigler (3 déu hiéu trong tic rudt do séi mat ) (xem trang 33).
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Lwu Y: Khi 2 quai ruét ndm canh nhau c6 thé trong giéng nhu dau hiéu Rigler’ ssign. Can tranh nhdm 1an
béng cach tim 2 quai rudt, thudng xac dinh dwa vao nép niém mac (trang 30) , budu dai trang (trang 34).

Hinh 19: Phim chi ra 2 quai rudt nim
canh nhau. Pay khong phai 1a ddu hiéu
Rigler’ssign vi c6 thé thiy cac nép niém
mac & trong 2 quai rudt.

» Khi quanh gan: B¢ gan tré nén rd hon dugc bao quanh bai khi ty do
trong 6 bung. Binh thuong, gan dwoc bao quanh bdi mé md phic mac.
Tuy nhién, néu c¢6 khi tw do trong 6 bung, gan dugc bao quanh béi khi, thi
¢6 thé dé thdy duoc b gan hon.

Hinh 20: Minh hoa khi quanh gan. Khi c6 khi ty trong trong 6 bung, bd gan
¢6 thé thiy ro hon (miii tén mau tring).

« Déu hi¢u diy ching liém: D&y ching liém la day ching ndi gan voi
thanh true 6 bung (di tich cua tinh mach rén). Binh thuong, khong quan
sat thiy day chang liém; thiy dugc khi c6 khi trong 6 bung & quanh day
chéng khi bénh nhan ndm.

Hinh 21: Minh hoa d4u hiéu diy ching liém (mii tén tring).

Lwu Y: Néu phim bung va phim ngyc khong chan doan chéc chin c6 khi ty do
trong 6 bung, can chup CT bung. CT 1am bénh nhan tiép xuc vai liéu phong xa
cao hon, nhung cho thiy khi trong 6 bung rd rang hon va c6 thé chan doan
nguyén nhan. Ngay nay, hiu hét bénh nhan dugc chup CT ngay khi nghi ngo
¢6 khi 6 bung.

Hinh 22: Khi ty do trén phim CT (Mdii tén).
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Vidu 1

Hinh 23: Hai phim Xquang bung minh hoa khi tu do trong 6 bung. Cac quai rudt c6 khi & ca 2 phia cta thanh rudt
biéu hién dau hi¢u Rigler’s sign. Phim bén phai chi ra dau hi¢u Rigler’s sign. Long rudt dugc danh ddu mau nau, khi
tu do ngoai rudt danh ddu mau xanh. Dau hiéu Rigler’s sign dién hinh dwoc danh dau vong tron nét lién. Ving co quai
rudt binh thuong danh diu vong tron nét dut.

Vidu 2

Hinh 24: Hai phim Xquang bung minh hoa khi tu do trong 6 bung. C4c quai rudt co khi & ca 2 phia ciia thanh rugt biéu
hién dau hiéu Rigler’s sign. Phim bén phai chi ra dau hi¢u Rigler’s sign. Long rudt dugc danh ddu mau nau, khi tu do
ngoai rudt danh ddu mau xanh. Dau hi¢u Rigler’s sign dién hinh dugc danh dau vong tron nét lién. Khi quanh gan lam
bo gan rd (dudng mau tring)
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Vidu3

Hinh 25: Hai phim X quang bung minh hoakhi ty do trong 6 bung. Céc quai rudt c6 khi & ca 2 phia caathanh rust
biéu hién dau hiéu Rigler’s sign. Phim bén phai chi radiu hiéu Rigler’s sign. Long rugt dugc danh dau mau nau, khi
tu do ngoai rudt danh dau mau xanh. DAu hiéu Rigler’s sign dién hinh duoc dénh diu vong tron nét lién.

Hinh 26: Hai phim Xquang bung cta 1 tré cho thay c6 khi tu do trong 6 bung. Cac quai rudt c6 khi & 2 phia thanh
rudt c6 ddu hiéu Rigler’s sign, va co khi bao quanh dy ching 1iém biéu hién déu hiéu day ching liém. Phim bén phai
chi ra dau hiéu Rigler’ s sign dién hinh (vong tron), khi trong long rudt danh diu mau nau, khi ngoai 1ong rut danh
ddu mau xanh. D&y ching liém danh d4u bang mii tén tring
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Vidu 5

Hinh 27: Phim bung chi ra c6 khi ty do trong 6 bung. C6 khi quanh ddy chang liém biéu hién du hiéu day ching
liém (miii tén trang), khi quanh gan (duong mau tring)

Hinh 28: Phim chup bung nghiéng trai cho thiy c6 rit nhidu khi ty do trong 6 bung. Thiy xuong chiu ¢ phia trai
phim, d4y phdi phai ¢ phia trén phai phim. Du hiéu Rigler’s sign dién hinh déanh déu vong tron, khi quanh gan lam
hién thi 16 bo gan (dudng tring), khi trong 1ong rudt (mau nau), khi ngoai long ruét mau xanh la.
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Khi sau phic mac

Khi sau phdc mac 1a tinh trang xuat hién khi 6 khoang sau phuc mac. DAy 1 tinh trang hiém, nhung luén 1a bat thuong.
Khoang sau phic mac 1a 1 khoang a0 ndm sau phic mac. Khoang nay chua than, niéu quan tuyén thuong than,
dong mach chu bung, tinh mach chi duéi, phan 16n tuy, ta trang, dai trang 1én va dai trang xubng.
Céc nguyén nhan chinh:
1. Thing rudt
+ Thung ta tring doan sau phiic mac (vd. thing 6 loét/ thu thuat ERCP hodc mé co vong Oddi)
+ Thing dai trang 1én, xudng (vd. ung thu/viém tdi thira/nhdi mau)
+ Thiing truc trang (vd. sau phau thuat/ndi soi)
2. Sau mé (vd. Khi cin sau cac PT tiét niéu, cot song, tuyén thuong than)

Trén phim Xquang bung, khi bao quanh céc cau triic sau phiic mac nhu than, co thit lung 16n, doan rudt nam sau phiic
mac (ta trang, dai trang 1én, dai trang xudng, truc trang). Nhin thodng quathi khi sau phiic mac c6 thé biéu hién gidng
nhu khi tu do trong 6 bung vi ca 2 déu biéu hién dai den trén phim Xquang.

Diém mau chdt dé xac dinh khi sau phiic mac 1a X4 dinh khi bao quanh m@t phin/toan b thin.

Hinh 29: Hinh anh minh hoa khi sau phic mac bao quanh than. Khi c
khi sau phdc mac, bo cua than dugce bao quanh béi khi trg nén 6 hon (mii
tén).

Lwu Y: C6thé c6 ca khi sau phuic mac va khi ty do trong ) bung trén cung 1 bénh nhan. Can nhé diém miu
chot dé tim khi sau phuc mac la tim khi bao quanh than. Néu chi c6 khi ty do trong 6 bung thi khong rd bo
than.
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Vidu 1

Hinh 30: Phim Xquang bung cho thy c6 khi sau phiic mac. Khi sau phiic mac (mau xanh) bao quanh than lam
bo thén 15 rang.

Vidu 2

Hinh 31: Phim Xquang bung cho thiy c6 khi sau phtic mac. Khi sau phic mac (mau xanh) bao quanh than |am
bo than rd rang.
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Khi trong dwong mat

Latinh trang c6 khi trong duong mat. N6 cd dang dudng mau den,
phén nhanh, ¢ trung tdm gan, thuong to hon, rd hon vé phia ctra
gan. Doi khi c6 the c6 khi trong ong gan chung.

Hinh 32: Hinh anh minh hoa khi trong duong mét trén phim
Xquang bung. N6 ¢6 dang phan nhanh (giéng nhu cai ciy), nim &
phan trung tim gan, gin Cira gan.

Lwu Y: Khi trong duong mat cé thé biéu hién gidng khi trong tinh mach ctra vi ca 2 déu ¢6 dang dwdng mau den
phan nhanh trong gan. Cach dé phan biét ching 1a vi tri ciia chung trong gan. Khi trong dudng mét thuong & trung
tam gan, gin cira gan, khong thay & ngoai vi. Khi trong tinh mach cira thuong thdy ¢ ngoai vi cia gan vi mau trong
TMC chay tir trung tam ra ngoai vi.

C6 nhiéu nguyén nhan gay khi trong dwong mat, nhung khong phai tit ca déu 1a bénh 1y:
1. Thii thuit ERCP/Hé& co vong Oddi (vd. Sau phiu thuat md co vong Oddi)
2. Pit din hru mit ra ngoai/Stent dwdong mat.
3. No6i mit rudt
« Phiu thuat ni mat ruot (vd. phau thuat Whipple)
« Ty nhién (vd. tic rudt do so6i mat)
4. Nhiém trung (hiém gip)
« Viém thi mat cap khi thiing (VTM cép do vi sinh vat sinh hoi)

Vi du

Hinh 33: Phim Xquang bung cho thay khi trong dudng mat. N6 cé dang nhirng duong sang, phan nhanh, to hon va
15 hon khi gan cira gan. Hinh anh stent duong mat (miii tén) dwoc dit trong dng mat chu, dy 1a nguyén nhan lam
khi tir ta trang d& dang di vao duong mat.

https://tieulun.hopto.org



29

Khi trong tinh mach cira.

Khi trong tinh mach cira c6 dang nhitng duong sang phan nhanh & ving ngoai vi cta gan trén phim Xquang bung.
O ngudi 16n, day 1a ddu hiéu cia tinh tang bénh 1i nghiém trong tai 6 bung, nguy co tir vong cao. O tré em, day la
dau hiéu it nguy hiém hon.

Nhirng nguyén nhéan chinh gay khi trong tinh mach cta:

1. Nhdi mau rudt (phd bién nhit)

2. Viém rudt hoai tir (NEC) (phd bién nhét & tré so sinh)

3. Nhi&m trung ning trong 6 bung. (viém tdi thira/ap xe ving chau/viém rudt thira)

Hinh 34: Hinh dénh minh hoa khi trong tinh mach cira trén phim Xquang bung. N6 ¢6 hinh dang dudng sdng phan
nhénh ndm & ngoai vi ciia gan (1). Do mau trong TMC chay tir trung tAm ra ngoai vi. Néu lugng khi trong TMC
nhiéu, khi ¢ thé ¢6 & ca ngoai vi, trung tdm gan, thdm chi & TM lach (2).

Lwu Y: Cin nhd, khi trong dudng mat va khi trong TMC déu c6 dang duong sang, phan nhanh & gan. Céch phan
biét chung la dya trén vi tri, khi trong duong mat thi ¢ trung tdm gan, khi trong TMC ¢ ngoai vi gan do mau trong
TMC chay tur trung tam ra ngoai vi gan.

Vi du

Hinh 35: Phim Xquang bung cho thiy c¢6 khi trong tinh mach ctra. Trudng hop nay, lwong khi nhiéu dén murc c6 ca
khi trong tinh mach lach.
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Gién quai rudt non

Gi&n c&c quai rudt non 1a déu hiéu cua tic rudt co hoc hodc liét rudt. Binh thuong, cac quai rudt non khong thay trén
phim Xquang bung do chiing chira dich hodc xep.

2 nguyén nhan chinh gay gian cac quai rudt non:

1. Téc rudt co hoc: Sy tic nghén long rudt 1am can tré sy van chuyén cac san pham tiéu hoa. Poan rudt trén chd
tic s& bi gidn. Vi vdy, doan rudt trén chd tic cang dai thi cang thay nhiéu quai rudt gidn trén Xquang. Cac nguyén
nhan gay tic rudt co hoc chia thanh bam sinh va méic phai:

Nguyén nhan mic phai: Tai thanh rudt
e Ung thu
o * Long rudt
Ngoai long rugt * Hep long rudt
« Dinh rust (xa tri/phau thuat)
- X ot Bénh dugc
) danh dau mau
Trong long rudt bo I‘?4 A
. nguyén nhan
, eSSy, awmntongcin
Nguyén nhan bam sinh: «Dij vat : nho

» Bowel stenosis or atresia
« Midgut volvulus

Hinh 36: Nguyén nhan gay tic rudt non co hoc

2. Liét rudt: La sy mat nhu dong binh thudng cua dng tiéu hoa.
Mot s6 nguyén nhan gay liét rudt:
* Saumé
« Bénh li nhiém tring, viém trong 6 bung
« Thubc khang cholinergic

Tic rudt co hoc va liét rudt gan nhu glong nhau trén Xquang, trong hau hét cac tru(mg hop khong xac dinh dugc
nguyén nhan trén phim Xquang. Cac diu hiéu gidn qua1 rudt non trén Xquang bao gom

« Rudt gidn >3cm: Rudt non dugc coi 1a gidn néu duong kinh > 3 cm. Luu Y2 Chiéu cao than dot song o nguoi
16n khodng 4 cm, ta c6 thé dwa vao diéu nay dé wée lwong dieong kinh quai rugt.

« Vi tri trung tam: Céc quai rudt non gian thuong nam & giita bung. Luu Y: Pai trang thuong ndm & ngoai vi.

« Nép niém mac: Céc nép niém mach ruét non mong, khép kin, chiém hét do rong long rudt.

Hinh 37: Hinh anh minh hoa cic quai rugt non gidn véi hinh anh dién hinh cac n:
rong cua long rudt (mau trang).

Lwu Y: Thinh thoang cic quai rudt gidn chira dich thay vi chira khi, nén phim Xquang bung s& thay binh
thuong.
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Vidu 1

Hinh 38: Phim Xquang bung cho thiy cac quai rudt non gién. Rudt thiy duogc trén phim vi c6 khi bén trong. Khing
dinh 1a rudt non khi ndm & giita bung, cac nép niém mac kéo dai sudt do rong long rudt. Quai rudt gian khi duong
kinh > 3cm.

Vidu 2

Hinh 39: Phim Xquang bung cho thiy cé&c quai rust non gidn. Rudt thiy dugc trén phim vi ¢d khi bén trong. Khing
dinh 1arudt non khi nim & gitta bung, cac nép niém mac kéo dai sudt d rong 16ng rust. Quai rust gian khi duong
kinh > 3cm. Khi ¢6 1 quai rudt gian don thuan, duoc goi 1a quai rudt canh gidi. Thuong gip trong liét rudt khu tra do
tinh trang viém gan d6, gay liét va (r khi trong quai rudt.
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Vidu 3

Hinh 40: Phim Xquang bung cho thiy cac qual rudt non gian. Ruot thay duoc trén phim vi ¢d khi bén trong. Khing
dinh larudt non khi nim ¢ glua bung, cac nep niém mac keéo dai sudt do rong long rudt. Quai rudt gidn khi duong
kinh > 3cm. (C6 hinh anh vong kim loai ciia thiét bi dit tai tim)

Vidu 4

Hinh 41: Phim Xquang bung cho thay Cac quai rugt non gian. Ruot thiy dugc trén phim vi o khi bén trong.
Khéng dinh la rust non khi nam ¢ gitra bung, cac nép niém mac kéo dai sudt d6 rong long rust. Quai rudt gian khi
duong kinh > 3cm. C6 thé thay thém hinh anh dai trang 1én binh thuong.
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Ca bénh dic bigt: Tic rudt do séi mat

Tic rudt do s6i mat 1 nguyén nhéan hiém gip gy tic rudt non co hoc. Qua trinh viém tii mat tai phat nhidu lan
gdy dinh tai mat vao rudt ( thuong 1a ta trang) va c6 thé tao duong ro. S6i mat 16n sau khi vao rudt, co thé gay tic
rudt, thudng & van hdi manh trang. Téc rudt do soi mat co tam chung Rigler’ striad:

1. Khi trong dwong mét

2. Téc rudt non

3. Sbi mat (thuong & hd chau phai, chi tim dugc & 30% truong hop)

Lwu Y: Thuong thi s6i mat khong thay trén Xquang vi hiu hét s6i méat khong canxi hoa.

Hinh 42: Phim Xquang bung minh hoa tic rudt do s6i mat. Hinh anh khi trong duong mat voi duong sang dang
phan nhanh & trung tim gan cira gan. Rudt non gidn nam & trung tdm 6 bung. (nép niém mac lién tuc sudt thanh
rudt). Hinh anh khoi mat d¢ voi nam bén trai xuong cung.
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Gian dai trang

Gian dai trang gan nhu ludn do tic dai trang. Cac quai rudt trén chd tac thuong gidn, cic quai rut dudi chd tic
thuong xep.

Céc nguyén nhan gay tic dai trang gdm:

« Ung thw (Ung thu dai tryc trang 13 nguyén nhan phd bién nhat & ngudi 16n)

« Tic nghén do nguyén nhén tii thira

« Tic nghén do khdi phén (thuong gip ¢ nguoi gia bat dong lau ngay)

« XO0in rudt (xemtrang 37-38)

Triéu chimg Xquang cta gian dai trang:

« Gian >5.5cm: Céc quai dai trang dugc goi la glan néu dudng klnh > 5.5cm. Véi manh trang > 9cm.

« Niam 6 ngoai vi: C&c quai dai trang gidn thuong ndm & ngoai vi 6 bung, bao quanh céc quai rudt non. Ngoai
trir truong hop gidn dai tring ngang, quai rudt bang qua gitia bung tién toi ving chau.

* Bwéu dai trang: [anhiing t4i nho trén thanh dai trang. Cac dai co doc ngén hon dai trang, vi vy dai trang bi
co ngin lai tao thanh cic budu. Ranh giita cac budu goi 1a nép budu, thudng khong lién tuc sudt chu vi dai trang
(khac véi niém mac rudt non)

Lwu Y: Néu dai trang gidn qua to s& khong thy cac
budu trén phim

Hinh 43: Hinh anh minh hoa gian dai trang v&i hinh anh cac
bu6u dai trang dién hinh (mau xanh)

So sénh gién rut non va dai trang trén Xquang

Gian rugt non Gian dai trang
Puong kinh >3cem >5.5em
(khéng 16n hon ~4cm) >9cm véi manh trang

. Ngoai vi 6 bung
Vi tri Gitra bung

Bwéu dai trang (nép giira cac bwéu
Niém mac lién tuc thanh vong

Niém mac/thanh rudt (Mong, lién tuc suot long rugi) khéng lién tuc sudt long rudt)
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Hinh 44: Phim Xquang bung cho thiy giin quai dai trang. Pai trang gian khi duong kinh >5.5cm, nim & ngoai vi,

c6 cac budu dai trang. (mau xanh).

Vidu 2

Hinh 45: Phim Xquang bung cho thiy gi&n quai dai trang. Pai trang gidn khi dwong kinh >5.5cm, nam ¢
ngoai Vi, ¢ cac budu dai trang. (mau xanh).
https://tieulun.hopto.org
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Vidu 3

A

Ve ol

Hinh 46: Phim Xquang bung cho thiy gi&n quai dai trang. Pai trang gidn khi dwong kinh >5.5cm, nam ¢ ngoai Vi,
¢6 cac buéu dai trang. (mau xanh).

Vidu 4

PR

Hinh 47: Phim X quang bung cho thdy gi&n quai dai trang. Pai trang gidn khi duong kinh >5.5cm, nim ¢ ngoai vi, ¢6
céc bu6u dai trang (mau xanh). Dong thoi thay 2 quai rudt non gidn do van hdi manh trang hé 1am khi di chuyén tir
dai trang nguoc tro lai rudt non (xanh duong)
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Xodn rudt

Xoén rudt 1a tinh trang X04n rudt theo tryc mac treo cua no. NG gay ratic rut hoan toan hoic mot phan. Hai loai
xo0én rudt hay gip nhat la xoan dai trang sigma va xoén manh trang. Xodn rudt gdy triéu chung theo 2 co ché:

1. Téc rudt: Quai rudt xoan gdy tinh trang tic rudt "dong

2. Thiéu mau rudt: mot s6 truong hop, mac treo bi xoan anh hudng téi mach mau cip mau cho rudt giy thiéu
mau, tham chi hoai tir rudt, [& nguyén nhén géy tir vong.

Xoin dai trang Sigma

X 0én dai trang Sigma xay ra khi dai trang sigma xoén quanh tryc mac treo
cua nd. Thuong gép ¢ ngudi gia-
Cé&c dau hiéu cua xoan rudt trén Xquang:
1. Déu hiéu Coffee bean sign: Quai rugt "dong" chudng to
hat ca phé.
2. M4t cac bwéu dai trang: C4c quai dai trang gian to, 13 Gu
dai trang phang ra, bién mét.
3. Gi&n dai trang Ién, dai trang ngang, dai trang xudng: CA&C doan dai
trang trén chd tic (x0an) thuong gidn, nhung khong phai & tat ca trudng
hop.

i5ng nhur

Hinh 48: Hinh anh minh hoa xodn dai trang sigma.

Xoin manh trang
X0én manh trang xay ra do manh trang xodn quanh truc mac treo cta no. Binh thuo*ng, manh trang ndm sau phuc
mac, & mot s6 bénh nhan, manh trang va mac treo nim trong 6 bung, ting nguy co xoén manh trang,

Céc dau hiéu xodn manh trang trén Xquang:
1. Déu hiéu " ddu phiy": Quai rugt gian |6n trong gidng nhu dau phay
thuong tron hon so voi xoén dai trang sigma).
2. Van con buwéu dai trang: ranh giira cac budu dai trang van rd thim
chi khi rudt gian 1on.
3. Xep dai trang 1én, dai trang ngang, dai trang xudng: c4c quai dai
trang dudi chd tic thuong xep.

Hinh 49: Hinh anh minh hoa xoén manh trang.
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Vi du 1: xoin dai trang sigma

Hinh 50: Phim Xquang bung cho thiy xoén dai trang sigma. Quai rudt gian véi déu hiéu ‘ coffee bean’ vuot qua
duong giira, kéo dai t&i ha suon phai. Quai rudt gian mét cac budu dai trang. Poan rudt trén chd X04n gian thir phat.

(C6 thé thiy khép hong nhan tao bén trai.)

Vi du 2: xodn dgi trang sigma

Hinh 51: Phim X quang bung cho thiy xoén dai trang SIgma. Quai rudt gian voi dau hiéu ‘ coffee bean’ vuot qua

duong giira, kéo dai téi ha swon phai. Quai rudt gidn mat cAc budu dai trang. Doan rudt trén chd xoén gian thir
phét. https://tieulun.hopto.org
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Vi du I: xodn manh trang

Hinh 52: Phim Xquang cho thiy xodn manh trang. Quai rudt giin to, tron, hinh dau phiy nim giita 6 bung, vin
thdy hinh anh budu dai trang. Céc quai dai trang con lai dudi chd tic xep.

Vi du 2: xodn manh trang

Hinh 53: Phim Xquang cho thdy xoan manh trang.Quai rut gian to, tron, hinh diu phay nam giira 6 bung, van
thay hinh anh buéu dai trang .Cac quai dai trang con lai dudi cho tac xep .
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Gian da day

Da day c6 thé gidn néu chira qua nhiéu khi hodc dich.
Nguyén nhén gian da day do khi:
« Téc rudt: (vd. ung thu hoic hep ta trang thir phat sau viém loét)
« Nuét nhiéu khong khi (vd. t&c dung phu ctia thong khi nhén tao khong xam nhép)

Nguyén nhén gién da day do dich:
« Téc rudt: (vd.ung thu hoac hep tatrang thir phét sau viém loét )
« Liét da day man (vd. bénh than kinh ty chu do bién chimg than kinh dai thao duon)

bac (‘ﬁém trén Xquang quang: Da day gian 16n chira khi hodc dich nam
O phan bung trén. Da day c6 thé gian 16n téi muc lam mat cac nép
niém mac (xem trang 11)

Hinh 54: Hinh anh minh hoa gidn da day do khi. Quai "rudt" gidn c6 hinh
chir U hodc hinh da day nim & phia trén trai 6 bung. Néu gian 16n, da day c6
thé xudng dudi, vuot qua phan giira bung.

Hinh 55: Phim Xquang cho thy da day gién chtra khi. Da day gidn nim & phan bung trén. (xanh nhat). Phin bung
phai c6 thé thiy ta trang giin mot phan (xanh duong). Déu hiéu nay goi ¥ tic rut non doan gan, cd thé tic ¢ doan
cudi ta trang hodc doan dau hdng trang.
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Thoét vi

Thoét vi 14 sy di chuyén cia 1 tang hodc 1 phan cua tang vuot ra ngoai khoang chtra tang d6. Trén phim Xquang
bung, chi nhiing thoat vi ben, dii ma quai rudt chira khi c6 thé d& phat hién, Néu quai rudt thoat vi chira dich thi rat
kho phat hién trén Xquang.

Néu phim Xquang bung khéng l4y phan thép cta ving chau thi khong thé phat hién thoat vi ben, dui. néu co lay
phan thdp ving chau, thi cdn xac dinh thoat vi khi n6 co thé gay tic rudt.

Lwu Y: Thodt vi ben, dui thudng dwoc phat hién tinh c& trén phim Xquang bung.

Dic diém trén Xquang:
« C4c quai rudt chira khi nim DUOI déy ching ben
+ Céch nhanh @ danh gia 1a tim xem c6 quai rut nao nim ngang hodc dudi 13 bit.
+ Sing né mdé mém bén thoat vi
+ M6 mém thoat vi (mau xam) thuong do mé md mac treo bi thoat vi hodc phu né quai rudt thoat vi.

Luu Y: Thodt vi co thé xay ra & cac vi tri khac nhu quanh ron, vi tri phau thuat trude d6 (thoat vi vét mo), nhung rat
kho dé chan doan trén Xquang bung.

Vidu 1

Hinh 56: Phim Xquang cho thiy c6 thoat vi viing hang phai. Cé quai rudt chira khi (mau xanh) nim & ving hang
phai dudi myc 13 bit, dudi mirc day ching ben (den)
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Hinh 57: Phim Xquang cho thiy c6 thodt vi vung hang tréi. Co quai rugt chirakhi (mau xanh) nam & viing hang tréi
dudi muc 16 bit, dudi mirc day chang ben (den)

Vidu 3

Hinh 58: Phim Xquang cho thiy c6 thoét vi ving hang tréi. C6 quai rudt chira khi (méu xanh) nim & viing hang tréi
dudi muc 16 bit, dusi mirc ddy chang ben (den) . Buong nét dirt mau tring chi ra thanh bung trude & bénh nhén thira
can.
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Viém ruot

Viém rudt co thé xay ra & bat ki doan nao cua rudt, nhung hay gip nhét & dai trang.
Céc nguyén nhéan chinh gy viém dai trang:

* Viém rugt (vd. viém loét dai trang hoac bénh Crohn)

« Thiéu mau rudt

+ Nhiém trung (vd. viém dai trang gia mac do Clostridium difficile)

Lwu Y: Khong thé phan biét viém dai trang do cac nguyén nhan khac nhau dya trén phim Xquang bung; tuy
nhién, can nhé viém loét dai trang chi gy ton thuong dai trang, bénh Crohn vaviém ruot do nhiém tring c6 thé anh
huong téi bat ki doan nao cua ong tiéu hoa, thicu mau rudt anh hudong dén doan rudt theo vung cap mau

Déu hiéu viém rudt trén Xquang:
1. Day thanh rugt: Viém gay phli né niém mac, vi vay gy day thanh rudt. Thuong thi c6 thé xac dinh dugc day
thanh rudt khi rudt dugc bao quanh boi khi trong 1ong rudt va mé phic mac ngoai rudt.

« ‘DAu 4n ngén tay’: PhU né niém mac co thé gy day cac nép giira cac budu dai trang, c6 thé tao thanh cac nép
gidng nhur ngén tay nhé vao long rudt.

Hinh 59: 1. Hinh anh minh hoa dai trang binh thudng véi cac nép giita cac budu
dai trang nho vao long rudt.

2. Hinh anh minh hoa ‘d4u ngén tay’. Thanh dai trang viém gdy day cic nép
giita cac budu dai trang tao thanh hinh gidng ngén tay nhé vao long rudt.

« Rudt "dng chi": Day thanh rudt man tinh 1am mét hoan toan céc rdnh budu dai trang. Dai
nA

trang gidng nhu 1 dng "tron". Trong viém loét dai trang man, dai trang dugc miéu ta nhu "ong
chi" - rugt giong nhu 1 ong chi cong.

b

2. Mit cac chét phan & dai trang trai. mat hinh anh phéan & dai trang trai chi ra chtrc ning dai trang khong t5t va
£01y viém rudt.
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Vidu 1

Hinh 60: Phim Xquang bung cho thdy viém dai trang. Hinh anh day thanh dai trang v&i day cac nép giira cac budu
dai trang & dai trang ngang. Pai trang xudng mét cac budu manh trang binh thuong. Hinh anh dai trang viém dwoc
dénh diu xanh dam, thanh dai trang day danh dAu mau xanh nhat.

Vidu 2

Hinh 61: Phim Xquang cho thiy viém toan b dai trang. Hinh anh day thanh rudt va dai traing mat cic budu dai trang
do viém man. Pay 1a vi du viém dai trang toan bg. Hinh anh dai trang viém dwoc danh déu xanh dam, thanh dai trang
day danh dau mau xanh nhat.
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Vidu 3

Hinh 62: Phim Xquang bung cho thiy viém dai trang. Hinh anh day thanh dai trang véi day céc nép giira cac buéu dai
trang ¢ dai trang ngang tao "dau ngon tay". Hinh anh dai trang viém dugc danh déu xanh dam, thanh dai trang day
déanh dau mau xanh nhat.

Vidu 4

Hinh 63: Phim Xquang cho thdy viém dai trang man tinh. Truc trang, dai trang sigma, dai trang xudng mét cac budu
dai trang va ¢6 hinh anh "dng chi" (mau xanh).
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Vidu 5

Hinh 64: Phim Xquang cho thiy viém dai trang. Hinh dnh day nhe thanh rudt (xanh nhat) va dai trang xuéng mat cac
budu dai trang tao hinh anh "éng chi".(xanh dam)
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Ca bénh dic bi¢t. Phinh dai trang nhiém déc

Phinh dai trang nhidm ddc 14 tinh trang gidn dai trang cép tinh do bién chimg cua viém dai trang (viém loét dai
trang hodc bénh Crohn ) hodc nhiém trung (vd. viém dai trang gia mac do C. difficile). Bénh nhan xuat hién giin
dai trang nhanh va c6 thé sdc. Néu tinh trang khong dugc cai thién, c6 thé nguy hiém t6i tinh mang, va can phau
thuat cit bo dai trang cp ciru.
Déu hiéu trén Xquang:

1. Gian dai trang >6cm

2. Céacpolyp " gia" viém (kh6i niém mac): Céc khdi mo dang thuly trén thanh rugt do niém mac ting sinh, bao
quanh bdi mo loét.

3. Déu ngén tay va phu né niém mac

4. Thuong gap ¢ dai trang ngang (nhu trong vi du dudi day)

PORTABLE

@00:40HRS b o LEFT
SUPINE

Hinh 65: Phim Xquang bung cho thdy phinh dai tring nhiém doc. Hinh anh dai trang ngang gian >6cm, nhiéu
khdi dang thity trong 1ong rudt voi hinh anh gia polyp viém, biéu hién day thanh rudt. Khong thiy phan ¢ dai
trang trai. Phim bén phai minh hoa doan dai trang bénh 1y (xanh dam), gia polyp viém (xanh nhat).
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Qua tai phan

Quétai phan 14 tinh trang c6 qua nhiéu chét phan trong dai trang. Thudng do tao bon kéo dai, nhung c6 c6 thé do
nguyén nhan khac, vi vay khong ding Xquang dé chan doan tao bon.
Phan t4o bén cé dic diém:

* Khéi tron

* T chirc 16m ddm, hat (do c6 c&c ti khi nho trong phan)

Phan t4o bon trong dai trang phai goi ¥ tinh trang qua tai phan vi binh thudng phén & doan nay chira nhiéu dich.

Lwu Y: Téo bon thuong chan doan dya vao 1am sang. Co rt it bang chimg cho thiy mdi lién quan giira ddu hiéu
trén Xquang va tao bon. Ngoai trir truong hop o ngudi gia, Xquang c6 thé sir dung dé chan doan u phan (xemtrang
49).

Vi du: qud tdi phin

Hinh 66: Hinh anh Xquang bung cho thiy qua tai phan. C6 phan & toan bd dai trang. Diéu nay khong dong nghia
v6i tao bon (chan doan dua trén 1am sang) (CO thé thay cac clip v tring & viing chau)
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U phéan

U phan (nghiém trong hon qua tai phan), 1a khéi phan dic, khong di dong, thuong gip & truc trang do tao bon lau
ngay. Nhitng nguoi c6 nguy co cao 1a ngudi gia, bat dong lau ngay.

Hinh anh thuong 1a khéi phén 16n & tryc trang, néu nang co thé kéo dai toi dai trang sigma, tham tri doan rudt cao
hon.

Lwu Y: Xquang bung luén c6 ich trong chan doan muc do lan rong cua u phan, nhung khong dung dé chan doan

tao bon

Vi du: u phin

Hinh 67: Phim Xquang bung cho thiy u phan. Hinh anh 1 khdi phan 16n kéo dai tir ving chau t&i ha swon trai
gdy gian truc trang.
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S6i tui mat

Khoang 10% dan s (M) c6 soi mét; tuy nhién, chi khoang 15% s6i mat chira canxi, va c6 thé thiy trén Xquang.
Vi vy, chi mét s6 nho trudng hop thiy séi mat trén phim, phin 16n trudng hop khong thiy trén phim Xquang.
Néu thay soi mat trén Xquang, Soi s€ nam & phan bung trén phai, doc theo bo dudi gan.

Hinh dang ctia soi rat thay doi:
 Kich thudc to hodc nho.
S6 lugng 1 hodc nhiéu
+ COthé c6 bo can quan, & giita khong can quang.
« Hinh da giac voi bé mét nhin O
do bé mit tiép xtic voi nhidu soi khac.

« Hinh nhiéu vong tron dong tam

L wu Y: Can lam siéu 4m 6 bung véi nhimng truong hop nghi ngd s6i mat. Phim xquang thuong khong dugc lam dé
chan doan vi phan 16n thanh phan s6i mat chira cholesterol va sic to mat (la chat khong can quang). Tuy vy, can
cht y néu tinh co phat hién soi mét trén xquang.

Vide 1

Hinh 68:Phim Xquang bung cho thiy soi mat (soi canxi) nim & ving trén phai 6 bung. Hinh anh soi da giac, véi bd
can quang, ¢ gitra khong can quang (mau vang).
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Hinh 69: Phim Xquang bung cho thdy s6i mat nim & ving bung trén phai. C6 nhiéu séi véi kich thudc khac nhau,
s0i hinh da giac v6i bo can quang, trung tdm khong can quang. (mau vang).
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Ca bénh dic biét: Dich mat nhiéu canxi ('Limey’ Bile)

Latinh trang hiém gdp ma tii mat chira dich can quang thuong do dich chira nhiéu calcium carbonate. Vi vy,
c6 thé thay trén phim Xquang.

Tinh trang nay thuong di ciing véi s6i mat (c6 thé thiy hodc khong thay trén Xquang).

Pic diém hinh anh:

« Long tdi mat chira chét can quang

* S6i mat dwgc bao quanh béi dich mat.

Vi du

Hinh 70: Phim xquang bung cho thy dich mét c6 nhiéu canxi. Hinh anh khéi can quang, hinh tii mat ndm &
ving bung trén phai (mau vang). Quan sat ki co thé thiy mot vai séi mat hinh tron.

TUi mat héa xi

TUi mat héa xir 1a tinh trang thanh tii mat bi canxi hda. Thudng c6 nguy co cao ung thu tii mat, vi vy thuong
khuyeén céo cat tai mat dy phong.

Dic diém hinh anh:
* VOng can quang (canxi) bao quanh tai mat: Thanh tli mat bi canxi héa v6i bo tang ty trong hon long.

Hinh 71: Phim Xquang bung cho thdy tGii mat hoa xtr. Hinh anh ving can quang hinh tai mat ndm &
vung bung trén phai (mau vang).
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S6i than

Soi than 14 tinh trang tao soi trong éng than, do lang dong cac
chat v6 co, thuong bét ngudn tir cac dai than, bé than. Thinh
thoang, soi di chuyén xubng niéu quan, goi 1a soi niéu quan.
S6i niéu quan c6 thé gay tic nghén, gay con dau quin than.

Héu hét soi than (90%) chira lugng canxi di 16n dé thdy
duoc trén phim Xquang, nhung mét s6 truong hop nhu s6i
urat khong can quang nén khong thay trén Xquang.

Déu hiéu trén Xquang:

« Not cin quang nim & vi tri ciia than: Quan sét ki vi tri
than dé tim ndt can quang.

+ N6t cin quang nim trén dwong di ciia niéu quan:
Niéu quan chay tir mat trong cta than, doc theo ddu mom
ngang cac dot séng thit lung xudng dudi. Quan sat ki dé tim
nét can quang.

+ S6i "san hé": Khi soi ¢6 kich thudc 16n 1ip day mot
phin hoic hoan toan dai, bé than. (xem hinh 73 va 74).

Hinh 72: Hinh anh minh hoa vi tri cta than, niéu
quan, bang quang. Soi ¢6 thé & bat ki vi tri nao &
trén. Soi than s& & vi tri dai than (1) hodc bé than (2).
S6i ni€u quan sé ¢ vi tri niéu quan (3) chay doc theo
mom ngang dbt séng (4). S6i bang quang nim & vi
tri bang quang (5).

Khi nghi ngo soi than, phuong phap tt nhat 1a chup CT dé phat hién soi than, niéu quan, bang quang. CT nhay hon
va dic hiéu hon phim Xquang trong chan doén soi tiét niéu. Phim Xquang ¢ thé dung dé theo dai soi kich thudc

trung binh-16n da biét tir trudc.
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Vidu 1

Hinh 73: Phim Xquang bung cho thiy s6i san ho & than trai va soi than phai. (mau vang)

Vidu 2

Hinh 74: Phim Xquang bung cho thiy soi san ho ¢ than trdi vamot vai soi than phai (mau vang).
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Vidu 3

Hinh 75: Phim Xquang bung cho thay soi than 2 bén. (mau vang)

Vidu 4

Hinh 76: Phim X quang cho thiy s6i niéu quan. Hinh anh 2 nét ty trong voi & bén phai dét song thit lung. Kha ning cao
12 s6i niéu quan vi chung nam trén dudng di cua niéu quan, kich thuéc nhé hon rat nhiéu so véi hach véi hoa.
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So6i bang quang

S6i bang bang 14 sur tao thanh s6i nam trong bang quang. Cac nguyén nhan chinh:
1. U dong nwéc tiéu (hay gip nhit)
« Téc nghén duong ra nudc tiéu tir bang quang, vd do phi dai tuyén tién liét
* Tui thira bang quang
« Bang quang than kinh, vd do t6n thuong tay séng/liét tiy
2. Nhiém trang tiét niéu
. Séi than di chuyén xudng
4. Di vat dwong niéu
 Sonde duong niéu

(9]

S6i bang quang thuong c6 hinh tron hodc bau duc ndm ¢ hd chau, canh dudng giita. Ching
thudng c6 kich thudc 16n, cé thé ¢6 nhiéu vién. Thinh thoang ching ¢ dang nhiéu vong tron
\déng tam.

Lwu Y: Soi tinh mach thuong gip & ving chau, can tranh nham véi s6i bang quang. S6i tinh mach thudng nhé hon,
nhiéu hon s6i bang quang (xem trang 63).

Vidu 1

Hinh 77:Phim Xquang bung cho thiy soi bang quang. Hinh anh khéi hinh oval, 16n, nim trén duong giita, ving
chau. (mau vang)

Vidu 2

RIGHT
AP SUPINE

Hinh 78:Phim Xquang bung cho thiy soi bang quang. Hinh anh khdi hinh oval, 16n, nim trén dudng giira, ving chau.
(mau vang), Quan sét ki ving bd ngoai so6i ¢6 1 dudng can quang mong, ¢6 thé soi co dang nhidu vong tron ddng tim.
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L ing dong canxi & than
Latinh trang ling dong bat thudng canxi trong nhu mé than. C6 thé gip & vo than hodc tily than, nhung thuong hay

gap ling dong & tity than hon. Thuong lién quan dén cac rdi loan chuyén hoa.
Céc nguyén nhan chinh gdm:
1. Cuong cén giap
2. Bénh xép than
3. Toan héa bng than

Céc dau hiéu trén Xquang kha déc trung:
» Thuong gap lang dong lan téa hon 1a khu tra.
» Thuong thay lang dong tai cac ong gop. Cac ong gop nay twong (rng voi thap than

Hinh 79: Than phai v6i hé
thdng dai bé than (mau
trang), cac thap than (mau
nau)

Vidu 1

Hinh 80: Hinh Xquang bung cho thiy ling dong canxi ¢ tily than. Hinh anh ling dong canxi toan bg 2 than. Néu quan
sat ki, hé thong dai bé than khong bi anh huong chimg t6 ling dong canxi xay ra ¢ nhu mé thén.

Vidu 2

Hinh 81: Hinh Xquang bung cho thiy Iing dong canxi & tay than. Hinh anh ling dong canxi toan bo 2 than.
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VOi héa tuy

Vi héatuy la sy tao thanh cac 6 ling dong canxi trong tuy. Thuong gip trong viém tuy man. Nguyén nhan phd
bién nhat gdy viém tuy man la nghién ruou.

Lwu Y: Tuy la co quan niam sau phiic mac, vit ngang qua dudng giita. Binh thudng khong thay tuy trén Xquang

Dic diém trén Xquang la 6 can quang khong déu, nim giira 6 bung, vét ngang qua duong giira. Néu ling
dong canxi nhi€u, nd st tao thanh hinh dang giong tuy

Vidu 1

Hinh 82: Phim Xquang bung cho thiy voi hoa tuy. Hinh anh nhiéu 6 can quang khong déu, nim ngang qua dudng
giita, goi lai hinh anh giéng tuy (mau vang).

https://tieulun.hopto.org



59

Vidu 2

Hinh 83: Phim Xquang bung cho thay véi héatuy. Hinh anh nhiéu 6 can quang khong déu, nam ngang qua
duong gitta, goi lai hinh anh giong tuy (mau vang).

Véi héa tuyén thweng thin
Vi hdatuyén thugng than 1a tinh trang hiém gip, thuong phat hién tinh cd. Thuong do xuat huyét tuyén thuong than

trude do, hodc lao tuyén thugng than.
bac diém trén Xquang 13 khoi can quang hinh tam giac, khong déu nam & cuc trén cia than.

Vi du

Hinh 84: Phim Xquang bung cho thdy v6i hoa tuyén thugng than hai bén. Hinh anh khéi can quang khong déu, hai
bén duong gitra, ¢ vi tri cuc trén than (mau vang).
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V6i hoa phinh dong mach chi bung

Phinh dong mach chi bung 14 sy gidn bat thuong dong mach cha bung >3cm. Binh thuong, PMC bung c¢6 duong kinh
<2.5cm.

Héu hét cac truong hop phinh PMC thudng khong c6 triéu ching. Ty 16 méi méc 5-10%, va cd xu hudng to dan
theo thoi gian. Phinh BPMC cang to, nguy co v& cang cao. Khi v& khéi phinh thi ty 18 tir vong rat cao (>80%).

Khi duong kinh khéi phinh >5.5¢m thi can dugc khuyén céo didu tri hodc bing mb mé hodc bang can thiép noi
mach.

Chi mot s trudng hop khéi phinh thdy duoc trén Xquang. Chung c6 dic diém:

« Chi phat hién dugc khdi phinh trén Xquang khi c6 voi héa thanh dong mach chii. Thanh DMC véi hoa 1a dudng
can quang nam & phan bung dudi, doc theo duong di ciia dong mach ch.

« Chi chan doan phinh DPMC khi théy duoc ca 2 thanh mach. Néu chi tha?iy 1 thanh mach 16i sang trai hoac phai cot
song thi khong thé chan doan phinh DMC vi ¢6 thé do DPMC udn cong nhung khong phinh.

+ Hau hét (>90%) |a phinh BMC duéi than.

Lwu Y: Néu tinh co phat hién phinh DPMC trén Xquang, can chup CT dé danh gia chinh xac kich thugc khdi
phinh, chuén bi cho phau thuat.

Vidu 1

Hinh 85: Phim Xquang bung cho thdy v6i hoa phinh dong mach chii bung. Hinh anh mach mau gidn 16n nim canh
duong gitra, v6i thanh voi hoa. Thanh trai rat 13, thanh phai kho x4c dinh hon do ndm trudc cot séng that lung.
Puong kinh khdi phinh > 3cm.
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Vidu 2

Hinh 86: Phim Xquang bung cho thiy v6i hoa phinh dong mach cha bung. Hinh anh mach mau gian I6n nam canh
duong gitra, véi thanh voi hoa Thanh trai rat r6, thanh phai kho xac dinh hon do nam truéce cot song that lung. Duong
kinh khéi phinh > 3cm.

Vidu 3

S
i b RN

Hinh 87: Phim Xquang bung cho thiy véi hda phinh dong mach chu bung. Hinh anh mach mau gian |6n nénj
canh duong gitra, véi thanh voi hoa. Thanh trai rat rd, thanh phai khé xac dinh hon do nam trudc cot song that
[ung. Buong kinh khoi phinh > 3cm.
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Hinh anh thai nhi

Thai lagiai doan phat trién tir giai doan phéi (11tuan) t6i khi sinh. Rat hiém khi thdy hinh anh thai trén phim Xquang
vi thuong tranh chip Xquang khi bénh nhén c6 thai do lam ting nguy co tao u quai, ung thu cho thai nhi. Néu can, nén
lam cac phwong phap chén doan hinh anh khac nhu siéu am.

Trén Xquang, c&c Ciu trac cia thai nhi ¢6 thé thiy do hé xuong da bit dau c6t hoa. Thuong thay "hinh anh xwong
trong 6 bung": khdi hinh tron 16n (dau), dwong nhé hon (cot sdng).

Vi du

Hinh 88: Phim Xquang bung cho thiy thai nhi trong 6 bung. Hinh anh c6t séng thai & bén phai duong giira, chi
dudi ¢ phan trén 6 bung, chi trén & giita bung, va diu ¢ ving chau. Thai ndy kich thudc 16n, gan du thang.

Lwu ¥ nguy co ciia bire xa: Tat ca bénh nhén nif tudi tir 12-55 can dugc hoi c6 thai hay khong trudce khi chup
phim. Néu bénh nhan nit cin chup phim bung, chdu ma c6 cham kinh, can coi nhu ¢6 thai trir khi c6 béng chung
loai trir. Thyc té, nguy co cta phim Xquang bung véi thai nhi ciing nho. D& minh hoa cho diéu nay, ta so sanh
lidu birc xa thai nhi nhan khi chup 1 phim Xquang bung véi lugng birc xa thai nhén tir birc xa nén trong moi
trudng trong 9 thang mang thai. Thyc té, liéu buc xa ctia 1 phim Xquang bung chi tuong dwong véi luong buc
xa thai nhi nhén trong vong 4 thang mang thai.
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CA&c cau tric voi hoa khac: it ¢6 y nghia 1am sang

C6 rat nhiéu cdu triic voi hoa khac c6 thé thiy trén Xquang bung. Can phai nhan biét dwoc ching dé tranh nham 1an
trong chan doan.

Cét hda sun swon

O nhiéu bénh nhan, sun sudn khong ct hoa, vi vay khong thiy dwoc trén phim (vi du 1).

Tuy nhién, & mot sb bénh nhan, sun suon cbt hoa (vi du 2), thuong khong déu, ting can quang so voi xwong
suon. Hinh anh dién hinh 1a lién tuc v6i xuwong suon, hudng 1én trén, vao trong. Mic du thuong gip & ngudi gia,
nhung ngudi tré cling c6 thé gap. Pay 1a 1 tinh trang binh thudng.

Hinh 89: Phim Xquang (1) cho thiy bénh nhan khong cé
¢t héa sun sun. Phim (2), (3) cho thiy bénh nhan ¢6 cdt C
hoéa sun suon (mau vang)

Soi tinh mach
S6i tinh mach 14 ndt canxi nhé nim trong tinh mach. Thuong gip & ving chau, va khong c6 ¥ nghia 1am sang.
Hinh anh 13 cac ndt tron, nhé can quang voi trung tdm khong can quang. Cé thé c6 1, 2 hodc nhiéu soéi khip ving
chau.

Quan trong 1a can phat hién dwoc soi tinh mach dé tranh nham véi soi tiét niéu. Néu nghi ngo soi niéu quan, soi
bang quang, thi c6 thé chup CT.

Hinh 90: Hinh anh soi tinh mach
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Véi héa hach mac treo
Vi héa hach mac treo rt hay gip trén Xquang. Chung la nhitng hach mac treo binh thuong, bi v6i hda thi phat sau
cac nhiém trung trude d6 nhu lao. Thuong gip ¢ ngudi gia hon.

Thudng c6 hinh oval, 16n nhén, duong kinh 5-15 mm, thudng & ving dudi phai, hodc giita cia 6 bung. Binh
thudng, tap trung thanh dam 2 hoidc nhiéu hach.

Lwu Y: Hinh dang 16n nhén va vi tri ctia hach mach treo gitip phan biét n6 v&i soi tiét niéu; tuy nhién, hach nim &
vi tri ctia than hodc ni€u quan thi c6 thé kho phan biét. Mt ddc diém nita 1a vi tri cia hach thuong thay doi gitta cac
phim vi mac treo rudt di dong, vi vy so sanh giita cac phim c6 thé giap cho chan doan phan biét.

Hinh 91: Phim X quang bung cho thiy v6i hoa hach mac treo. C&c nét can quang hinh oval, 16n nhén nim & ving
dudi phai va giita 6 bung.

https://tieulun.hopto.org



65

Véi héa u xo tir cung
U xo tir cung 1a khdi u lanh tinh ngudn gdc tir co tir cung. Khdi u xo 1au ngay c6 thé voi hoa, thiy duoc trén phim
Xquang dang hinh tron, dang "bong ngd" ndm trong ving chau. C6 thé gidng nhu s6i bang quang.

Hinh 92: Phim Xquang bung cho thay khi u xo tir cung voi hoa. Hinh anh 14 khéi can quang, bo khong déu, nim
& vung chau.

Voi hoa tuyén tién ligt
Vi héatuyén tién liét xay ra & nam giéi 16n tudi. Hinh dang khbi nhin hodc thé ndm & ving chau, ngay dudi
bang quang. Thuong chi 1 phan tuyén bi voi hoa.

Hinh 93: Phim Xquang bung cho thay v6i hoa tuyén tién liét. Khéi voi hoa khong déu, ndm ngay dudi bang quang
(mau vang)
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Véi hda dégng mach chai bung (dwong kinh binh thwong)
O ngudi gia va bénh nhan dai thio duong, thanh dong mach chil bung (va cac dong mach khac) c6 thé voi hoa. Dau
hiéu nay cho thiy c¢6 xo vira thanh mach. Thanh dong mach véi hoa thudng nim canh duong gira.

Luu Y: O nguoi gia, dong mach chu bung c6 thé udng cong.

Hinh 94: Phim Xquang bung cho thay véi hoa thanh dong mach chii bung. Hinh anh véi hoa thanh dong mach chi
bung, cic dong mach chau. Puong kinh dong mach chu bung < 2.5 ¢cm; vi vay khong co phinh PMC bung. (C6 thé
thiy thém voi héa u xo tir cung, sun sudn.)

V6i hda dong mach lich
DPong mach lach 1a DM ciing thudng voi héa. Hinh anh thuong gap 1 udn cong, giéng nhu "con réng" nim & ving
trén trai 6 bung.

Hinh 95: Phim Xquang cho thiy voi hoa dong mach lach.
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Géay xwong chiu — Test 3 vong Polo

Néu phim Xquang bung c6 la‘iy ca xuong chau, can kiém tra xem c6 gy xuong chau khong. Cach t6t nhat dé xac dinh
gdy xuong chau la coi xuong chau 1a hinh chua 3 vong:

1. Vong chau: Xwong chau, mu, ngdi ciing vdi xwong cing dugc ndi véi nhau boi cac day ching tao thanh 1 vong
chau 16n.

2. Vong bit phai: tao béi cac xwong quanh 15 bit phai

3. Vong bit tréi: tao béi cac xwong quanh 18 bit trai

Tuong tuong nhitng vong nay nhu 1 vong Polo mintsén. Khong thé bé giy vong Polo tai 1 vitri-ma — ~  ~

/)

vi tri. Vi véy, khi thdy gy xuong & 1 vi tri, can tim vi tri gdy thir 2 (hodc trat khép mu, khép ciing chau| . =

Hinh 96: Phim Xquang minh hoa 3 vong Polo binh thuong.

Vi du

Hinh 97: Phim Xquang cho thiy giy nganh trén, dudi xuong mu va xuong chéu trai. Vong xwong bao quanh 15 bit
trai gdy tai 2 vi tri nhu da noi theo co ché vong Polo. Hai vi tri tri gy nay gdy gian doan vong chau, vi vay mic du
khong thy trén phim, nhung c¢6 thé c6 vi tri gy thir 3 ¢ vong chau.

https://tieulun.hopto.org



68

Ton thwong dic xwong va tiéu xwong

Tén thuong nay c6 thé gap & moi vi tri trén hé xuong (xwong chau, cot song,...).

Tén thwong dic xwong: VUNg ting can quang bit thuong trén xwong. C6 nhidu nguyén nhan giy dic xuong,
gdm ca ung thu. Ung thu tuyén tién liét di can xwong la nguyén nhan phd bién gay ton thwong dic xuong & xwong
chau, cot séng.

Tén thwong tiéu xwong: VUng giam can quang bat thuong trén xuong. C6 nhiéu nguyén nhan gay tiéu xuong,
gom ca ung thu.

Lwu Y: Néu c6 bét ki nghi ngd nao vé chan doan, tham khao bac st Xquang.

Vi du: tén thwong dic xwong

Hinh 98: Phim Xquang cho thiy tén thuong dic xwong. Hinh anh ting can quang lan téa khip xuong chau. O ngudi
gia, thuong gip nhit do ung thu tuyén tién liét di can xwong.

Hinh 99: Phim Xquang cho thay ton thuong tiéu xuwong. So sanh hai bén, c6 thé thay 1 ving tiéu xuong & xuong mu
phai (mau do), ranh gidi khong r6. Pay 1a 1 truong hgp ung thu xuong.
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Bénh li cot song

Cén nh¢ phéi quan sat cot sdng trén phim Xquang bung.

Cén quan sat:

« Chiéu cao than dét séng: Binh thudng, cac dbt séng gan nhau c¢6 chiéu cao twong tu nhau. Tim cac dot
song c6 chidu cao ngén hon d6t sdng trén va dudi nd. Giam chiéu cao than dbt séng trén phim c6 thé 1a do lun
d6t sdng. Khong thé khing dinh ton thuong 1a cap hay man trén phim Xquang.

Hinh 100: (1a) phim thang va (1b) phim nghiéng cia cot song thit lung cho thdy c6 lan dét sdng L2 (mii tén). (2a)
phim thing va (2b) phim nghiéng cho thiy lun dét séng L3 (miii tén). Ciing ghi nhan thém ¢6 phuong tién két hop
xuong trén phim.

s Truc thﬁng; Trén phim thang, truc ciia cot séng phai thang. Veo cot
song khi cdt song cong sang phai hoac trai.

Hinh 101: Phim X quang cho thiy veo cot song doan nguc - thit
lung, v6i mét 16m hudng sang phai.
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. Cuong dét song: Can danh gia cac cudng sdng phai, trai cua tit ca cac dot song Ton thuong mat cuong song c6
thé do t6n thuong phé huy xuong(vd, ung thu di can xuong) gay ti€u xuong va mat cubng sdng. Cudng song tang dam
d6 bét thuong c6 thé do ton thwong dic xuong (vd, di cin xwong).

Hinh 102:Minh hoa dét séng nhin tir trén, v6i 2 cudng séng (mau vang).

Hinh 103: Phim Xquang bung cho thdy mét cudng séng trai L3 do ton thwong di cin xwong. Hinh anh mat cdu tric
ting ddm d6 hinh oval bén trai ciia L3 (khoang tron)

* ‘Cot song hinh cay tre’: Gip ¢ bénh nhan viém cot song dinh kh6p. Bénh nhén ¢ tinh trang c¢bt hoa cac day
chang lién gai, trén gai lam cho dinh cac dot song vdi nhau. Cot song giong nhu hinh cay tre.

Hinh 104: Phim Xquang cho thiy hinh anhr "cot séng hinh cdy tré" & bénh nhan viém cot séng dinh khép. Hinh anh
dinh c4c dy chang lién gai, trén gai tao nén dudng ting ddm do & trén duong giita (miii tén mau den), hinh anh dinh 2
bén than dbt sbng (miii tén mau tréng).
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Phi dai tang dac
Phi dai tang dic do su ting kich thude cua 1 tang hodc 1 khéiu trong b bung. Thudng chi dugc phat hién tinh co trén

xquang, vi théng thudng siéu 4m duoc 4p dung dau tién dé danh gia 1 khéi trong 6 bung. Xquang co thé tang kha
nang phat hién nhung khéng danh gia dugc dic diém cta khéi d6. Cac nguyén nhan hay gip giy phi dai tang dic:
* Nguyén nhén do céc tang:
» Ganto
© Thuy Riedel: Kéo dai xubng phia dudi tir thity phai cta gan. Day 1a bién ddi giai phdu binh thudng, gap &
17% nguoi binh thuong.
« Léachto
« Nguyén nhan do khéi u:
+ Khdi & than (vd. nang than, ung thu than)
+ Khéi viing chau (vd. U nang budng trig, UT budng trimg)

Déu hiéu trén Xquang:
+ Khdi ting can quang ¢ 6 bung (mau xam)
« Di léch cac quai rudt do dé diy
« Vi tri ciia khéi thuong goi y vé ngudn gbe cua khi:
+ Vung trén phai: gan, than phai
< Vung trén tréi: L&ch, than trai, da day & dich
- Bung dudi: Budng trimg, tir cung, bang quang cang tiéu.

Vidu 1

i -

- Hinh anh thily phai cta gan to, kéo dai xudng dudi.

Hinh 105: Phim Xquang bung cho thay gan to do thuy Riedel
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Hinh 106: Phim Xquang bung cho thay 1 khéi mé mém to ndm & thét lung trai. Hinh anh khéi, c6 can quang,
tron, ndm & vi tri ctia than. Trudong hop nay 1a do nang than trai (mau do)

Vidu 3

Hinh 107:Phim Xquang bung cho thdy c6 khéi m6 mém nim & gitra bung, va ving chau. Hinh anh khbi mé mém, kéo
dai tir ving chdu t&i phan trén trai 6 bung. C6 sy dé day cc quai rudt ra ngoai vi. Trudong hop nay 1a 1 khéi u nang
budng tring.
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Céc dung cu y té/phiu thuat
Rét hay gép cac dung cu kim loai, 6ng sonde dugc dat trong o bung. Nhan biét dugc nhting hinh anh nay 1a can

thiét, gitip phat hién nhimg bét thudng cho bénh nhén.

Ghim/chi phéu thugt
Ghim duing trong phau thuat rat thuong thiy trén Xquang bung.

Vi du: ghim diing trong phéu thudt cdt tiii mét

Hinh 108: Phim Xquang bung cho thay ghim bang kim loai trong phau thuét ct tGi mat, nim & vi tri tai mat.
Thuong thi ding 3 ghim, c6 thé nhiéu hon.

Vi du: ghim diung trong triét sin ¢ niv

Hinh 109: Phim Xquang cho thiy ghim triét san ¢ nit, nim & ving chau. Ching c6 hinh dang khac nhau, thuong co
tir 1-2 ghim & m&i bén cho mdi voi trimg. Theo thoi gian, cac ghim ¢6 thé di chuyén t6i bat ki dau trong 6 bung, vd
dudi gan. Van dé nay khong gay anh huéng nghiém trong.

Vi du: Ghim trong phéiu thudt cit gan Vi dy: ghim khéu da

Hinh 110: Phim Xquang cho thiy |
rat nhidu ghim nam & ving trén
phai 6 bung. Goi ¥ 1 PT cit gan

trude d@o.

Hinh 111: Phim Xquang cho
thay cac ghim khau ra nam trén
duong giira.
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Vi du: ghim diing trong phéu thudt thodt vi ben

Hinh 112: Phim Xquang cho thiy d4u hiéu ctia phau thudt thoat vi ben phai. Hinh anh céc coil ndm & hd chau phai.
Hinh dang nhiing céi coil nay 1a dic trung, chi ra vi tri phiu thuat thoat vi truéc d6. Coil ¢6 tac dung gin miéng ludi
vao vi tri thanh bung yéu dé ngan trin thoat vi. Miéng ludi thuong khong thiy trén phim.

Vi du: ghim ding trong phéu thugt néi rudt

Hinh 113: 8 phim Xquang cho thay hinh anh ghim dung trong phiu thuat ndi rugt. C6 thé khoé thay vi kich thude
ghim nho, can quang yéu. Hinh anh gém 1 vong tron gdm nhiéu ghim nho chi ra vi tri ndi rut.
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Sonde bang quang

Sonde bang quang 14 1 cai 6ng rdng, mém dit vao bang quang qua niéu dao dé dan lwu nude tiéu tir bang quang.
Thudng d& dang nhan ra sonde nho vao vi tri dic trung ndm & ving chau, voi 1 dau nam trang véi bong bang quang.
Thuong ¢6 1 dudng can quang doc theo chidu dai sonde, vi thé c6 thé thdy sonde trén Xquang. Khong thdy bong cb
dinh sonde trong bang quang vi bong nay thudng chira nudec.

Vi du

Hinh 114: Phim Xquang minh hoa hinh anh sonde bang quang. Hinh anh éng can quang, nim & ving chau, véi 1
d4u nam trong bang quang.

Sonde din lwu trén mu (mé théng bang quang)
Sonde m¢ thong bang quang 1a 1 éng rdng, dit vao bang quang thong qua thanh bung true. Pac diém trén Xquang
tuong tw nhu sonde bang quang, nhung sonde thuong nam & vi tri cao hon.

Vi du

Hinh 115:Phim Xquang bung cho thay hinh anh sonde mé théng bang quang.
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Sonde da day va sonde héng trang
Sonde da day dugc dua vao da diy qua dudng miii, xubng thuc quan rdi vao da day. C6 thé dung sonde da day dé cho
an, dua thudce vao, hodc léy dich da day (vd, giam chudng trong téc rudt).

Vi du

"

Hinh 116:Phim Xquang cho thiy hinh anh sonde da day.

Sonde hdng trang twong ty nhu sonde da day, nhung sonde dwoc dat qua da day, qua ta trang xudng dén hdng trang.
Thuong duge dat véi nhitng bénh nhan khong thich ing véi viée dn qua da day

Vi du

Hinh 117: Phim Xquang minh hoa hinh anh sonde hdng trang. Hinh anh dng nam trén, giira 6 bung, udn theo
duong di cta ta trang, voi dau ndm trong doan gan hdng trang.
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Sonde dgi trang
Sonde dai trang 1a sonde dugc dat vao dai trang sigma dudi hudng dan cta soi dai trang ong cirng/mém.
Thuong duogc dung dé thao xoan dai trang signa.

Vi du

Hinh 118: Hinh anh minh hoa sonde dai trang. Hinh anh ng sonde nim & viing chau, bung dudi, theo hudng cia
tryc trang, dai trang sigma (Ghi nhan thém cac quai dai trang gian)

https://tieulun.hopto.org



78

Sonde dén lwu trong ngogi khoa
Sonde dan luu trong ngoai khoa c6 nhiéu hinh dang va kich thudc khac nhau. Thuong ding dé dan luu dé tranh &
dich, mi1, mau trong ving phau thuét.

Vi du

Hinh 119:Phim Xquang cho thiy hinh dnh sonde dan luu ving chau. Ghi nhan thém hinh anh ghim déng da nim trén
duong gitta
Sonde din lwu thin qua da

Sonde din luru than qua da 14 sonde dan luu tir bé than ra ngoai ra, thuong dé dan luu tryc tiép nude tiéu tir bé than ra
ngoai.

Vi du

Hinh 120:Phim Xquang bung minh hoa hinh anh sonde dan luu than qua da bén trai. Hinh anh sonde dan luu véi
dau sonde hinh "tai Ign" nam & vung than trai,
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Catheter loc mang bung
Catheter loc mang bung dugc dat vao khoang phiic mac, dé dua vao va lay ra dich loc khi bénh nhéan loc mau
qua mang bung

Vi du

Hinh 121: phim X quang minh hoa hinh anh catheter loc mang bung.

Vong da day (Gastric band device)

Vong da day 1a 1 vong dan hdi dugc dat vao phan trén da day qua phau thuat. N6 ding dé didu tri bénh béo phi
bé“mg cach tao ra ti da day nhé hon dé han ché lugng thirc an an vao. Vao da day duogc nbi véi 1 céng vao nho dugc
dat ngay trén ra dé c6 thé thay doi kich thudc ctia vong.

Vi du

Vi du 122:Phim Xquang minh hoa hinh dnh vong da day. Hinh anh vong da day ndm ¢ ving thuong vi, dng ndi vong
v6i cong vao.
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Mg thong dg day dwdi hwong dén ciia néi soi/dién quang i )
Mo thong da day la dat 1 ong sonde vao da day qua thanh bung. Thuong dung dé cung cap dinh dudng khi bénh
nhan khong in bang dudng miéng dugc.

A

Hinh 123:Phim Xquang bung minh hoa hinh anh 6ng mé thong da day. Hinh anh dng nim & bung dudi ndm ngoai 6
bung. Thiét bi ¢ dinh hinh tam giac nam trén da bénh nhan, cling 1a duong vao qua da. Thiét bi hinh tron ndm trén
thanh da day.

Tui stoma

L5 stomala 115 mé trén thanh bung dé ndi rudt voi moi truong ngoai. Co 3 kiéu chinh 1a: mé hdi trang, mo dai trang
va 16 mé niéu quan (niéu quan ndi véi hoi trang). Phan va nude tiéu dugce chira trong thii stoma & ngoai qua 16 stoma.
Trén phim Xquang, c6 thé thdy vong can quang, 1 vi tri ti stoma ndi v6i da quanh 16 stoma trén thanh bung.

Hinh 124: Phim Xquang
minh hoa hinh anh tai
stoma & ving hd chau
phai. Hinh anh 15 stoma
(mau dd), Tai stoma (mau
héng)
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Stent
Stent 1a 1 dng dugc dit vao cac dng ty nhién trong co thé dé tang dong chay, giam su tic nghén:
¢ Stent dwong mat

Vi du

Hinh 125: 3 phim Xquang minh hoa hinh anh stent dwdng mat ndm ¢ vung trén phai 6 bung. Chiing thuong dugc dat
vao dng gan chung hodc éng mat chu, thuong nam bén phai 6 bung trén Xquang. Phim bén trai 1a stent kim loai, phim
¢ gitra 1a stent nhya, phim bén phai c6 ca 2 loai stent.

* Sonde JJ niéu quéan

Vidu

Hinh 126: Phim Xquang minh hoa hinh anh sonde JJ niéu quan phai. Péau gﬁn duoc dat trong bé than, ddu xa duoc
dat trong bang quang. Tir JJ ¥ n6i 2 ddu dwoc cudn lai.
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» Stenttatrang

Vidu

Hinh 127: Phim Xquang minh hoa hinh anh stent ta trang. Hinh anh dng kim loai ndm & bén phai 6 bung tai vi tri ta
trang. Duya vao hinh dang c6 thé dwoc dit vao doan 1, 2 ta trang. Thuong dung dé tranh hep ta trang do khdi u. Luu ¥,
stent dai trang géc gan c6 hinh dang tuong tu.

» Stent dai trang

Vi du

Hinh 128:Phim Xquang minh hoa hinh anh stent dai trang. Hinh anh 6ng kim loai nim & vi tri dai trang goc lach.
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« Stent graft trong can thiép diéu tri phinh mach
Can thiép diéu tri phinh mach 1a can thi€p ndi mach dung trong diéu tri phinh dong mach chu bung. Stent
graft dugc dit vao 1ong mach dé cho dong mach chay qua, giam 4p luc trong phinh mach, giam nguy co v
phinh mach.

Vidu 1

s

Hinh 129: Phim Xquang bung minh hoa hinh anh stent graft trong ddng mach chii bung. Trong trudng hop nay, stent
g6m 2 nhanh kéo dai tir DMC bung vao DM chau chung trai va phai.

Vidu 2

Hinh 130: Phim Xquang bung minh hoa hinh anh stent graft trong dong mach chu bung. Trong truong hop nay, stent
gom 2 nhénh kéo dai tir PMC bung vao BM chiu chung tréi va phai. Ghi nhan thém hinh anh v6i héa phinh dong
mach chu bung,
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Luwoi lopc TMC dwoi

Ludi loc TMC dudi 1a dung cu kim loai hinh cai 6 dugc dat vao TMC duéi dé giam nguy co tic mach phéi. Ludi kim
loai cho phép dong mau (va cuc mau dong nhd) di qua, nhung khéng cho cac cuc mau dong 16n di qua. Ludi loc
thuong dugc dung khi bénh nhan c6 chdng chi dinh ding thube chdng dong.

Vidu 1

Hinh 131:Phim Xquang minh hoa hinh anh ludi loc TMC duéi. Hinh anh lu6i kim loai hinh cai 6, ndm ngay bén phai
duong giira.

Vidu 2

Hinh 132: Phim Xquang minh hoa hinh anh lugi loc TMC duéi. Hinh anh ludi kim loai hinh céi 6, ndm ngay bén
phai duong gitra.
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Dung cu tir cung
Dung cu t cung 1a 1 dung cu nho, thuong hinh chir T, dugc dat vao buong tir cung. Chiing thuong chira dong hoac
levonorgestrel, dugc dung dé tranh thai lau dai, c6 hdi phuc.

Vi du

Hinh 133: Phim Xquang minh hoa hinh anh dung cu tir cung nam & ving chau. Hinh anh dién hinh dang chir T,

Vong nang petxe
Vong nang 14 1 dung cu dugc dat vao am dao véi myc dich ndng d& céc cau trac vung chiu bi xa hodc muc dich
cho thudc. Chung c6 nhidu hinh dang va kich thuéc, nhung hay gip nhat 1a dang vong tron.

Vi du

Hinh 134: Phim X quang minh hoa hinh anh vong nang. Hinh anh can quang, hinh tron, nim & viing chau.
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Di vat

C6 V0 O di vat ¢6 thé tim thay trén phim Xquang 6 bung. Can luu y mét s6 diém quan trong:

« Hinh anh nim trong  bung trén Xquang c6 thé nim ngoai co thé (vd. kim loai trén quén 4o, vét dung trong
tii bénh nhéan)

« Dj vat 1a qua pin cin dwoc Iy di ngay vi ching c6 thé gy ton thwong niém mac dudng tiéu hoa.

« Nam cham rit nguy hjém néu bénh nhan nudt tir 2 ci tro 1én hodc 1 cai cing vai cac vat dung kim loai
khéc vi cac quai rudt cé thé bi chén ép, dan toi thung rudt.

¢ Thiy tinh thuong duge phat hién trén phim Xquang.

« Bénh nhén c6 thé dwa bat ki di vat gi vao co thé v6i nhimg li do khac nhau. Dimg ngac nhién néu phat hién
1 di vat la.

Dé sot gac phiu thudt

Vi du

Hinh 135: Phim Xquang minh hoa hinh anh s6t gac phau thut nim ¢ hd chau trai. Gac phau thuat thuong c6 1 bd
phan dé c¢6 thé phat hién trén phim Xquang.
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Di vit do nuot phii

Vi du

Hinh 136: 17 phim minh hoa hinh anh céac di vat do nudt phai.
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Vi du (tiép)

Di vt vao qua dwong truc trang

Vidu 1

Hinh 138: Phim Xquang minh hoa hinh anh di vat (cai chai) vao qua duong tryc trang.
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Vidu 2-3

Hinh 139: Phim bén tré [ahinh anh dién thoai di ddng vao qua duong truc trang. Phim bén phai 1a 1 hinh anh
giam can quang (qua bong ban).

Vidu 4

Hinh 140: Phim Xquang minh hoa hinh anh may rung nam trong tryc trang bénh nhan. (mau tim), hinh anh qua pin
(mau cam).
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Anh gid do quén do

Vi du

{J
444, i

L “‘“““"”“'l”
Jf‘
]

Hinh 141:Phim Xquang minh hoa cac hinh anh can quang do vat dung trén quan 4o

Piercings (Vdt trang tri)

Vi du: piercings é ron

Hinh 142:7 hinh anh minh hoa cac piercings ¢ rén

Vi du: piercings ¢ dwong vit/im vt

Hinh 143: Hinh anh piercing nim & 4m vat nit
gioi.

Hinh 144: Hinh anh piercing nim &
duong vat nam gidi.
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.. Vacubi cing 1a piercing ¢ ludi, va bénh nhan bi nudt phai:

Hinh 145: Hinh anh piercing ¢ ludi, sau d6 bi nudt phai. Hinh anh can quang nam & ving duéi phai 6 bung, kha
nang nam trong dai trang.

Body packer (nguoi vdn chuyén)
Body packer budn ban thudc 1au bang cach déu thude trong dng tiéu hoa. Thude thuong duoc dong thanh goi, sau do
duoc nubt vao, ciing c6 nhing trudng hop nhét vao truc trang, 4m dao.

Sb lugng goi thay doi tir vai goi dén 200 goi.

Trén Xquang, c&c goi thude thuong c6 dang khdi mdé mém hinh oval, éng, thinh thoang bao quanh boi vong khi
halo.

Lwu Y: Trudce kia, hiu hét bénh nhan dwoc md dé 1iy thudc ra, nhung nguy co tir vong cao do v cac goi thude.
Ngay nay, hau hét bénh nhan dugc diéu tri bao ton bang cac thuoc ting nhu dong.
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Hinh 146: Hinh anh Xquang minh hoa hinh anh cac tai hinh oval, dng ndm & 6 bung. Mdt s6 ti c6 vong khi bao
quanh. P4y 13 hinh anh nhiing tai thude cdm dugc boc biang bao cao su.
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Piy phdi

Cuooisi cling, can nhé phai quan sat day phdi. Can tim:
« Di ciin: Céc khdi mo, hinh tron nim & day phoi.
« Tén thwong dang déng dic: Ton thwong viém day phdi phai c6 thé giy dau bung vung trén phai.
« Tran dich lwong nhiéu hoic xep phdi: M toan bo day phoi.

Vidu 1

Hinh 147: Phim Xquang phan trén 6 bung minh hoa hinh anh ung thu di can phéi. Hinh anh cac khdi md hinh
tron nam & ca 2 phdi (mau do).

Vidu 2

gy v

B

Hinh 148: Hinh anh Xquang cho thdy md toan b day phdi trai. Nguyén nhan co thé 1a tran dich mang phdi trai
lwong nhiéu hodc xep phdi trai.
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Cau héi lwong gia

Nhung c4u hoi nay kiém tra kha nang doc Xquang bung va phat hién bénh ly. Chiing dugc thiét ké theo céu triic cau
héi cua ki thi objective structured clinical examination OSCE.
C6 16 cu hoi. Nho tiép can theo module ABCDE, va nhé rang c6 thé co nhiéu hon 1 bénh trén 1 phim.

Phén (a) kiém tra kha ning doc Xquang theo module ABCDE.

Phén (b) va (c) 1anhiing cau hoi tir ki thi OSCE.

Cau tra 161 xem trang 99-106.

L wu Y: Céc thdng tin tudi, gioi déu 1a gia dinh. Khong lién quan dén Xquang trong ciu hoi.

Cau hoi vi du

a) Doc phim Xquang sau.

“Pay 1a phim bung, chup nim, huéng trudc sau ciia
MrsVB.

Khéng rd ngay chup.”

“Phim ¢6 lay hét khép mu nhung khong liy dugc
vom hoanh 2 bén”

A: “Khong thay khi tu do trong  bung.”

B: “Céc quai rugt binh thuong”

C: “Khong thiy ndt can quang bt thudng.”

D: “Khéng thiy giy xwong.”

E: “Khéng thy diu hiéu: phau thuat trude d6, di
vat.”

“Két luan, day 1a 1 Xquang bung binh thuong.”

($ =
=

Hinh 149: MrsVB. Khéng ré ngay chup

Abdominal X-rays for Medlical Students, First Edition. Christopher G.D. Clarke and Anthony E.W. Dux.
© 2015 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2015 by John Wiley & Sons, Ltd.
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Cau héi 1 Cau héi 3

Hinh 150: Mr CF. Hinh 152: MrsJV.

a) Doc phim

& Doc phim theo ABCDE . b) Bénh nay thuong gip & lira tudi nao

b) Chén doan?
©) Nguyén nhan co the. ¢) Xir trf ban dAu?

Céau héi 2: Cau héi 4:

Hinh 151: Mr WC.

a) Poc phim
b) 2 thu thuat bénh nhan da lam
) 2bién chimg c6 thé gip Hinh 153: Mr JS.

a) Doc phim
b) Chan doan so bo?
) Bién ching
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Cau héi s Cau hoi 7

Hinh 156: Mrs VN. Pau bung nhiéu khoang 8h.

Hinh 154: Mr RS, @) Doc phim ,
b) Nénlam gi trude khi chup Xquang?
& Doc phim ¢) Bénh nhan khong biét minh c6 thai. Nén |am XN gi

b) Khédi phinh DMC bung c6 KT bao nhiéu thi nguy co tiép?
do v& s& 16n hon nguy co do diéu tri can thiép?

Cau hei 8:
Cau hdoi 6:

_,,-
s 3T
*»
Hinh 155: Mr NC. Hinh 157: Mrs MB.
a) Doc phim a) DPoc phim

b) Chan doan?

. . b) Néu 3 nguyén nhéan
¢) Ké hoach xtr tri ban dau?

¢) Néu2bien chimg. https://tieulun.hopto.org
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Céu hoi 9 Cau héi 11

Hinh 158: Mrs MH.

a) Doc phim
b) Biéu gi dugc chirng minh?
¢)Thuong gap ¢ nhém nguoi (dan tdc) nao?

Céu hoi 10 Hinh 160: Mr RR.
= e a) DBoc phim
b) Néu 2 chi dinh dat stent ¢ trén

Céau hei 12:

CONTROL

Hinh 159: MrsKH.

8 Doc phim Hinh 161: MrsAT
b) Tai sao bénh nhan nay cé thé ¢ tiéu chay? in - MIISAT
¢) Néu 2 bién ching. a)boc phim

b) Néu 2 nguyén nhan cd thé
¢) Nénlam XN gi tiép theo?
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Céu hoi 13 Céu heéi 15

Hinh 164: Mr ST.

R ) a) Poc phim
Hinh 162: Mrs NM. b) Nguyén nhan I3 gi?
a) Doc phim
b) Néu 2 nguyén nhéan. ¢) Phuong phép diéu tri.
c)Néu nguyén nhan do téc rudt, vi tri tic rudt & dau?

Cau hoi 16
Cau hei 14:

Hinh 165: Mrs EA. Dau bung, noén khoang 24h.

4.' ‘e ’ T a) Doc phim ) » 7

: e ' b) Bénh nhan nay c6 phiu thudt 4 bung trudc d6, chan
i doén la gi?

Hinh 163: MrsMS. .

€) Xir tri ban dau?

a) Doc phim

b) Néu 2 nguyén nhan
) guy! https://tieulun.hopto.org
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Hinh 166: Mr CF.

a) “Phim Xquang bung thing cua BN Mr CF.
Ngay chyp khong rd.”

“Phim liy dugc 2 vom hoanh, nhung khong 1dy hét
khép mu.”

A: “Khong co khi ty do.”

B: “Céc quai rudt binh thuong.”

C: “Hinh anh nhiéu ndt v6i hoa, nim giira 6 bung,
goi lai ciu trac tuy”

D: “Khdng thiy giy xuong.”

E: “Khong c6 dung cy, di vat.”

“Két luan, phim Xquang bung c¢6 voi hoa tuy.”
b) Viém tuy man c6 voi hoa tuy.
¢) Nguyén nhén hay gap la nghién rugu.

Céau?2

Figure 167: Mr WC.

a) “Phim Xquang bung thing cia Mr WC.
Ngay chup khong 15 ,,

“Phim lay dugc vom hoanh, nhung khong 14y hét khép
mu”

A: “CO duong sang dang phan nhanh & gan, rd hon, to
hon khi t6i gin cira gan.”

B: “Céc qual rudt binh thuong.”

C: “Hinh anh véi hoa, tron ndm & ving bung trén phai
(vang). dwa vao vi tri ¢6 thé 1a soi mat.”

D: “Gay d6t song L3.”

E: “2 stent nim & bén phai dudng giira, 13 stent dudng
mat.”

“Két luan, Phim c6 khi trong duong mat, soi mat, 2
stent duong mat va vo L3.”
b) Céc chi dinh gom:

« Giam, tranh tic mat do soi 6ng mat chu.

« Giam, tranh tic mat do ung thu tuy
c) C&c bién ching gom:
« Thung éng mat chu, ta trang
* Viém dudong mat
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Cau 3

Hinh 168: Mrs JV.

a) “Phim Xquang bung thang ctia Mrs JV.
Ngay chup khong r3.”

“Khéng liy dugc vom hoanh va khép mu.”

A: “Khéng cé khi ty do.”

B: “Hinh anh quai rudt gian, hinh hat cafe, ngang qua
duodng giira, t6i ving bung trén phai. Mat cac budu dai
trang. Ngoai ra c6 cac quai rudt gian, ¢ ngoai vi, con
budu dai trang”

C: “Khéng c6 ndt can quang bat thuong.”

D: “Khong c6 géy xuwong”

E: “Khéng c6 di vat, dung cu y té.”

“Két luan, xoan dai trang sigma, gidn cac doan dai
trang 1én, ngang, xubng”

b) Thuong gip ¢ ngudi gia, thudng c6 tién sir tao bon
¢) Panh gia tinh trang tim mach, truyén dich, dat 1
sonde dai trang dé giam ap luc quai rudt gidn

Cau 4

Hinh 169: Mr JS.

a) “Phim Xquang bung thing ciia Mr JS.

Ngay chup khong r6”

“Phim c6 iy hét khdp mu nhung khong lay vom
hoanh 2 bén”

A: “Khéng cé khi tu do.”

B: “C6 quai rudt nam & ving dui trai, nam dudi mic
ctia ddy ching ben trai”

C: “Khoéng c6 voi hda bit thuong.”

D: “Khong cb géy xuong.”

E: “Cé sonde bang quang.”

“Két luan, hinh anh thoét vi ben(dui) trai, sonde bang
quang”
b)Thoat vi viing ben (dui)trai. Thoat vi ben thuong gap
hon thoat vi dui & BN nam.
) Bién chung:

* Téc rudt — quai rudt bi ket tai vi tri nho ra qua thanh
bung va bj tic.

» Thoét vi nghen — Hiém gip, quai thodt vi bi ket,
mach méu nudi rudt bi chén ép. La bién chimg nguy hiém
gdy thung rudt, viém phuc mac.
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Caubs

Hinh 170: Mr RS.

a)

A: “Khong cé khi tu do.”

B: “Quai rugt binh thuong.”

C: “Hinh anh véi hoa phinh dong mach chu byng.
V6i duong kinh trén 3 cm. Ghi nhan thém ndt voi hoa
hinh da giac, ndm ¢ vi tri tai mat (vang). Hinh anh voi
hoa giéng "rong Trung Hoa" gidng nhu déng mach lach”

D: “Hinh anh thoai hoa cot sdng.”

E: “Khong thiy di vat”

“Két luan, Voi hoa phinh PMC bung, s6i mét, thoai
hoa cot song. Phat hién tinh c& voi hoa DM lach”

b) >5.5cm. O kich thudc nay, khuyén céo diéu tri can
thiép

Cau 6

Hinh 171: Mr NC.

a)

A: “Hinh anh khi & ca 2 phia thanh rudt tao ddu
hiéu Rigler’ssign.”

B: “Hinh anh quai rudt non gin, nim & giira bung,
duong kinh trén 3cm, véi cac nép niém mac lién tuc
sudt 1ong ruot”

C: “Khong thiy voi hoa bat thuong.”

D: “Khéng thiy gay xwong.”

E: “Khong thiy di vat”

“Két luan, khi tu do & bung, gidn cac quai rudt non”
b) Thiung ruét.

) Pénh gi4 tinh trang 1am sang, hdi sirc. Chuyén phau
thuat cép cuu. Truyén dich, dat sonde da day. Cho
khang sinh pho rong, giam dau. Néu bénh nhan 6n thi
chup CT tim nguyén nhan.
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Cau7

Hinh 172: MrsVN.
a)

A: “Khoéng cé khi tu do.”

B: “Quai ruot binh thuong”

C: “Hinh anh xuong thai nhi nam ¢ bung, chau. Cot
song nam bén phai, chi trén ndm gan xwong cung, chi
duéi ndm gitra bung, ddu ndm & ving chau.”

D: “Khéng thiy giy xwong.”

E: “Khong thiy di vat.”

“Két luan, hinh anh thai nhi.”

b) Nén hoi dé xac nhan bénh nhén c6 thai hay khong.
Nén lam test thai néu bénh nhan khong chic chén.
c) Siéuam dé danh gia thai

Cau 8

Hinh 173: Mrs MB.

A: “Khdng cé khi tu do.”

B: “Dai trang xuéng mét cac budu dai trang tao
hinh anh ru6t 6ng chi. Day thanh ruét”

C: “Khoéng c6 vdi hda bit thuong.”

D: “Khong c6 géy xuong.”

E: “Khdng c6 dj vat”

“Két luan, hinh anh day thanh dai trang xudng véi
hinh anh dai trang dng chi.”
b) ¢ Viém ruot

e Thiéu méu ruot

* Nhiém tring
¢) Bién chung tiy thudc vao nguyén nhan gy viém
ru6t.Bién chimg gdm:

e Thiing rujt

* Chay mau tiéu hoa ning

* Hep long dai trang
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Cau 9 Céau 10

Hinh 174: Mrs MH.
a)

A: “Khdng c6 khi ty do.”

B: “Quai rudt binh thuong.”

C: “Hinh anh voi hoa, tron, bd khong déu, nam &
ving chau trai. Dién hinh cia v6i hoa u xo tir cung.”

D: “Khéng thiy giy xuong.”

E: “Khéng thay di vat”

“Két luan, voi héa u xo tir cung.”
b) U xo tr cung. o Hinh 175: MrsKH.
¢) Phu nit Afro-Caribbean gap 3 lan

a)
A: “Khdng c6 khi tu do.”
B: “Hinh anh khdi u phan 16n, kéo dai tir viing
chéu to1 vung bung trén trai, lam gian truc trang.”
C: “Khong co can quang bét thuong.”
D: “Khong c6 gay xuong.”
E: “Khong co di vat”
“Két luan, hinh anh u phéan.”
b) O mot s6 bénh nhén, phan long vugt qua doan tic
nghén khién bénh nhan tiéu chay.
¢) Bién chung:
* Loé, hoai tir tryc trang
« Ia khong cam
+ Chay mau hdu moén
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Cau 11

Hinh 176: Mr RR.

a)

A: “Khoéng c6 khi ty do.”

B: “Qual rut binh thuong”

C: “Nhiéu ndt can quang nh6 nim & ving thit lung
trai,
nam trén duong di cua niéu quan. Thuat ngit "chudi soi"
¢6 thé dung trong trudng hop nay, thudng gip sau tan soi.
Mot nt can quang nam & cuc dudi than trai”

D: “Khéng co géy xuong.”

E: “Hinh anh sonde JJ.”

“Két luan, s6i niéu quan trai, soi than trai, sonde JJ.”
b) Chi dinh:

+ Giam tic nghén duong nidu.

« Sau phau thuat dé niéu quan lién, tranh hep.

Céau 12

Hinh 177: Mrs AT.
a)

: “Khéng thy khi ty do.”
: “Qual ruodt binh thuong.”
: “Khéng thiy can quang bét thuong.”
: “Khbi mdé mém, ndm & ving trén, trai, ddy cac
quai rudt xudng dudi, vao trong.”

E: “Khbng co di vat.”

“Két luan, hinh anh khdi m6é mém nam & trén tréi 6
bung”
b) Lé&ch to hoic khdi & than tréi.
¢) Siéuam 6 bung. Néu siéu 4m khong chin doan dugc
¢6 thé chup CT véi thude can quang.

oO0Ow>»
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Céu 13

Hinh 178: Mrs NM.

a)

A: “Khdng co khi ty do.”

B: “Hinh anh da day gian 16n ndm & phan trén 6
bung.”

C: “Khéng thiy voi hoa bat thuong.”

D: “Khéng c6 gdy xuong.”

E: “Khéng co di vat.”

“Két luan, da day gian 16n chira khi.”
b) Téc rudt (vd. Do ung thu hodc hep ta trang do
loét) hodc nudt nhiéu khi (vd. tac dung phu cia thong
khi nhan tao khong xam nhap).
C) Téc mén vi hodc doan gﬁn ta trang do doan rudt
dudi diém nay khong gian.

Cau 14

y | - | .
Hinh 179: Mrs MS.

a)

A: “Khong c6 khi ty do.”

B: “Nhiéu quai dai trang gidn trén 5.5 cm, véi hinh
anh budu dai trang.”

C: “Khong thy can quang bat thuong.”

D: “Khéng thiy giy xwong bat thuong.”

E: “Khong thay di vat.”

“Két luan, hinh anh gién nhiéu quai dai trang.”
b) Nguyén nhan:

 Ung thu — Ung thu dai truc trang 1a nguyén nhan
hay gip nhit gay tic dai trang & ngudi 16n.

* Tui thira dai trang

Céc nguyén nhan khéc bao gdm: xoan rudt, u phan.
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Hinh 181: Mrs EA. Dau bung, non gi¢ thir 24h .

; _ a)
Hinh 180: Mr ST.. A: “Khong o6 kh ty do.”
a) B: “Céc quai rudt non gian, nim giira bung, duong
A: “Khoéng c6 khi ty do.” kinh trén 3cm, nép niém mac lién tuc sudt long rudt.”
B: “Quai rudt binh thuong.” C: “Khdng c6 can quang bat thudng.”
C: “Hinh anh ndt can quang nam & cuc dudi than trai, D: “Khong c6 géy xuong.”
va ndt can quang nam & cyc gitra, dudi than phai.” E: “Khéng co di vat.”
D: “Khoéng c6 gay xuong.” “Két luan, gidn cac quai rudt non.”
E: “Khéng co di vat.” b) Téc rudt co hoc do dinh (Hay gap nhat, & Anh).
“Két ludn, soi than 2 bén.” ¢) ‘Drip and suck’. Drip= bu dich duong tinh mach,
b) Nguyén nhén suck = sonde da day. Chuyén béc si ngoai. Can nhic
+ Nhiém tring tiét niéu (man) chup CT tim nguyén nhan. Néu sau 24h khong cai thién,
» Cuong giap can nhéc phiu thut.
* Tang canxi ni€u
+ Cystineniéu
« Bit thuong giai phau (vd. thin mong ngya)
) Diéu tri:

« Tén s6i ngoai co thé
» Tan sdi qua da
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