Hué - 36 thir ché

O Hué co td1 méy chuc loai che, sang trong, dai cac ¢, binh dan 6. Noi Hué - 36 thir ché 1a cach
n6i dé chi sb nhleu ma dung 1a nhiéu that, c6 khi nhiéu hon ciing nén! Mdi loai ché c6 mot huong vi
dic biét riéng, quyén rii 1am.

Trong chén cung vua, phil chta xua hay trong cic nha giau c6, nhiéu loai ché thanh tao ma cau ky
nhu che hat sen, che nhan boc hat sen, che hat lyu... Hat sen phai 1a hat ctia giong sen ho Tinh Tam,
loai sen ma vua thuong dung uop tra.

Hat sen tuoi bo vo, xoi tim, rira sach, hap chin, rim dudng. Nhan 16ng bo vo, xoi hat, rira sach cho
hat sen da rim duong vao thay thé cho hat nhan. Nau nudc duong that trong dé ngudi. Nhan hat sen
cho vao bat, nudc duong do 1én trén. Loai che nay ngot thanh, vira thom vira bui.

Ngudi Hué khéo tay, an udng cau ky, tinh té nén ché bién dugc nhiéu thir ché la, ngon bd ma rat
dan gian nhu che bép, ché tréi nudce, ché dau van, ché dau huyét (dd) cheé dau xanh danh, che mon
(khoai nuéc), ché khoai mai, che hat €, ché bt loc, che thit quay, che thap cam... Nhiéu gia dinh con
néu cac loai ché du nhap tir mién béc vao nhu che kho, che lam, che dau xanh (ca hat). Con cac loai
ché cung thuong 13 ché gao nép niu duong bat, ché dau xanh danh... Néu mot bu01 t6i ném thir mot
vai loai ché, ban ciing phai ¢ Hué ca tudn ciing chua thudng thire hét vi ngot cta ¢b do.

Ché bap nau tir bap ngd non & Con Hén (dan Hué goi 1a bap Con) Bap ngd con ngdm sita nau véi
duong thanh thir che vira déo vira ¢6 vi ngot non to. Hién nay ¢ Cdn Hén c6 hang chuc quan ché bap
rat hip dan khach du lich.

Che "thap cAm" 1a téng hop cua nhiéu loai ché nhu ché dau xanh dira, ché dau huyét, ché bot loc...
Moi thir muc mot ti cho vao ly, thém da, thém ti nudc cot dura.

Ché thit quay duogc ché bién tir nhitng miéng thit heo quay bang quin xtic xic nho (ca bi ca thit)
boc ngoai 1a mang bot san roi sén duong, nau thanh ché. 2n loai ché nay c6 cam gidc la nhu mot lac
du ca tiéc man 1an tiéc ngot... Ché & Hué c6 loai phu gia sé truong 1a bot dao (dé lam cho ché sén
sét), dau phung rang gid nho va nudc dira. Nude bt dira cho vao sau lam tang vi béo cho ly che, dau
phung rang phang pht vi thom.

Khéng biét tir bao gid, nguoi Hué rat thich an che.

Trua, chiéu, téi, dém khuya, nguoi ta ru nhau di an che. Che cac loai ¢ Hué mot ly chi tor mot
nghin dén nghin rudi dong. Ca gia dinh dat nhau ra bo song an che; ban be, sinh vién, hoc sinh co
chuyén vui nhu thi do, sinh nhat déu khao nhau bang che.

Hué c6 hang chuc quéan cheé, “hang tram ganh che dao. Dém he, hai bo song Huong thom ling
huong vi cac ganh che. Noi tiéng nhat la che Hém ¢ duong Hung Vuong. Quan che 6 trong mot con

hém sau dén thé ma khach dong sudt ngay, sudt dém. Cha quan gidu 1én nhanh chéng nhd cheé.

O Bén Ngu ¢ cheé Lé dong khach sudt tir hai chuc nam nay. O trls?Huong vé dll ¢1273;]1 [ Lot
rat an khach. Mot tiéng goi truyén lan trén song 1a do che O Lot cap man thuyén ngay.

Vang, che cling la mot phan cua di san van hoa Hué.

(TAP chi Viin héa Nghé thudt dn uéng)




