Hu Tiéu Sa Déc

Trude nam 1975, nguoi sanh diéu Sai Gon déu biét quan hu tiéu, banh bao 6ng Ca Céan ctia ba Nam Sa
beéc goc dudng Nguyén Tri Phuong - Hung Vuong. Quan déc biét nay, chi nhan cua n6 la mot nghé s
san khdu dién anh cua mién Nam, la nguoi ban doi cua hoc gia Vuong Hong Sén. Ba xuit than trong mot
gia dinh ning no véi "nghiép t6" ma than phu la ong Bau Tam, ngudi 1ap ganh Hat Boi sém nhat ¢ Sa
bec, sinh quan lang Tan Khanh (nay thudc xa Tan Khanh Dong, thi xa Sa Béc, DPong Thap). Hon 40 nim
song voi nghé, qua nhiéu vai dién chiém duoc cam tinh ndng hiu cua cong chung, khoang dau nam 1973
ba m& quan hu tiéu v6i huong vi ddm da ban sic Sa Péc ma tir thud au tho cho dén luc thanh danh, nghé
si Nam Sa Péc da thuong thire. Quan dugce bay tri tre 14 theo phong cach "van minh miét vuon" gitra long
Sai Gon khi ay van duoc tan dwong 1a "Hon ngoc Vién dong". Ngdi trong quan co thé phong tim mat
nhin ra nhiéu hudng thudc nhing con duong huyét mach cta ving quan 10, Sai Gon. Hu tiéu ¢ day hoan
toan khac véi hu tiéu ciia may "Cha Ba" trong Cho Lon. Soi banh mém ma khong bo, cing khong dai, vi
banh khong chua, huong banh thom mui gao mdi, trang tuoi mau stra. Co nguoi khao nhau rang, banh hu
tiéu duoc ba Nam lay tur lang bot Tan Phi Dong (Sa Déc) mdi ngay, do canh xe do Sa Péc - Sai Gon
chuyen t6i. Nguoi an c6 thé goi hu tiéu thit hodc hu tiéu xuong tiiy thich, ma xuong hay thit thi ciing
meém va c6 mui thom déc biét khong nhu nhiing noi khac. Cal mui thom 4y 1a do "tay nghé" ciia ba Nam
khi ché bién va dun ndu & mot nhiét d6 thich hop cho ndi "xi quach" (con goi la nude 1éo, nude dung).
Khi t6 hu tiéu dugc bung ra, mui thom ngao ngat, thyc khach co thé gia giam nao la nudc mim, nudc
tuong, dam do, chanh, 6t, gia nhung nudc s61 hay gia song thi tuy ma van khong danh mat _huong vi doc
d4o cua t6 hu tiéu Sa Péc chinh hiéu nay. Nguoi manh an, c6 thé sau khi dung to hi tiéu roi an thém cai
banh bao 6ng Ca Can. Pay 1a banh bao lam theo "cong thirc" ma ngay xua ong Ca Can & Long An wa
chudng. Nhleu nguoi truge day di lam ¢ cac so tu nhén, lvong cao nén rat so mat viéc. Vi vy mdi sang
chi an voi roi dén so. Tién nhét 1a cai banh bao dng Ca Can, udng ly ca- phé stra ¢ quan Ba Nam, ctr nhu
v@y ma tro nén ghién. C6 1& nho vy ma 6ng Nam (hoc gia Vuong Hong Sen) an tam khao ctru, suu tam
d6 co, con ba Nam thi ciing sdn sang nhan vai dién ndo d6 cho bat ctr phim tudng ndo mét khi duoc moi.

Quan ha tiéu ay sau 1975 ton tai dwoc mot thoi gian. Bay gio, quan van con d6 nhung da doi chu, thay

tén, con ba Nam Sa Péc thi thanh than vé qué huong Tén Khanh Déng, Sa Déc an nghi nghin thu tir ngay

26-1-1988. Ong Nam mot minh 1é bong roi khan goi 1én duong vé long dat me Soc Trang dé gip ong ba

vao ngay 12-9-1996. Tiéc thay, con chau cua hai cu khong ai ndi nghiép dé duy tri va phat trién cai
"thuong hiéu" doc ddo gitta mot thanh phd s6i dong van hoa am thuc.

Tré lai Sa Péc, qué huong ctia nhiéu moén an, thirc udng duge ca Nam Bo biét tiéng, khen ngon, trong do
¢6 hu tiéu da vang danh khip xu, ca Bac, Trung, Nam, tir nhitng ngdy rit som. & day c6 ca mot lang nghé
truyén thong chuyén lam bot, lam banh hu tiéu, banh phd da ton tai khoang hon mot trim nam. D6 1a lang
Tan Phu Dong. Ve sau lan rong ra Tan Quy Tay, mét phan Tan Quy Déng, phuong 3, phuong 2... Cac

"mat hang" san xuat tai nhiing noi nay la niém tu hao cua nguoi Sa Beéc qua nhiéu thé he Nhiéu ngudi xa
qué, & tin Au, My van nh¢ vé t6 hu tiéu qué nha.

Sa Béc con c6 mot "tap doan hu tiéu 6", ho c6 mot doi ngii gan 20 ngudi v6i nam, sau xe day, ban chi
yéu vé dém va co phan chia khu vie han hoi, lién minh chit ch&. Nho hop tac trong vi€éc mua thit, banh,
gia vi, nén gia thanh ha, t6 hu tiéu co gia ré dén bat ngd. Giita khuya, ngdi tai nha nghe tiéng 16c coc,
mudn an hi tiéu s& duoc mang dén ngay, néng hoi, nghi ngit khoi.

Nguoi Sai Gon ngdy nay van dén nhitng quan hu tiéu Sa Péc dé tim huong vi tuyét voi vuot thoi gian. S&
la mot thiéu sot néu du khach vé mién tdy Nam B9 ma khong ghé qua Sa Béc, thuong thue té6 hu tiéu cta

mdt vung qué song nudce trng ménh danh "van minh miét vuon"!

Nhat Thong (Nhan Dan)
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