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Hoi Pén Ba Tam
|

Pén Ba Tdm nay thudc xa Duong X4, huyén Gia LAm ngoai thanh Ha Noi, xua thudc trang Thé
L6i, huyén Siéu Loai, phtu Thuan An, tinh Bic Ninh. Dudng Xa gom ba thon & Dudng Dinh,
Duong Da va Duong Panh (Tam Duong), xa nifa la ba ngd trong moét lang, dén Ba Tdm ndm
trén dat cua thon Dudng DPa . Trudc day riéng Dudng Xa la mot x&, nhung nay hop véi Thuan
Quang va Yén Binh thanh xa Dudng Xa mdi.

Trong hau cung dén cé tugng ba Tam (Nguyén Phi y Lan) va sau tugng nit khac goi la luc bo.
Gian ngoai c6 dat mot s6 do thG va chiéc ngai, trén ngai c6 bai vi ghi "Ly triéu dé tam hoang
thai hau" va mot vai bia ky & hai gian bén canh. Pac biét cé bé kham long dinh rat dep mang
nién dai thai Mac.

Hang nam ngay tiéc 1€ chinh la 19-2 am lich - ngay hdi I6n la 25-7, tudng truyén la ngay gid
ba. Ngoai ra vao cac dip xuan thu, nhirng ngay séc vong déu cé le trong dén.

"Xua kia hoi dén ba Tdm réat 18n, khdng phai chi cd Dudng Xa va Thuan Quang td chlic, ma ca
téng Duong Quang cli (gdbm chin x& suét tUr Sai (Phd Thi) cho t&i Van L&m (Hai Hung) va
nhitng lang cdy rudng hau clda dén. Trong dén con gilt dugc tdm bia ghi rd tén cac lang cay
rudng hau cua dén véi s6 lugng cu thé. Do hdi kha Idn, nén thudng phai ndm ndm mdi té chic
mét 1an. H6i cubi cung, theo tri nhé cla dan lang, dudc t& chldc vao nam 1939, nhiéu ngudi
con nhd ca tén ngudi dudc giai cG ngudi nam doé la 6ng Tran Nhat Tan. Trudc day chinh hoi la
tir 19 dén 22 thang 2 am lich, nhung thuc chat ngudi ta da ruc rich tir ngay 16 va dén tan 25
thang 2 mdi hét hoi. Ngay tir tiéc dau xuan dan lang d& tu hoi tai dén dé chuén bi hoi xuan té
I€ c&n cdo v3i Ba, mong phu hd cho lang. Dan lang chon ctr céc tién chi, téng cd, ban té cung
cac viéc khac cho ngay hoi.

Ngay 19-2 (am lich tuong truyén la ngay sinh cda ba Tdm. Ngay hdi dugc md dau bang mot
dam rudc long trong - rudc nudc. Bam rudc khdi hanh tir dén Ba Tam Ién tdi gi€ng nudc canh
chua lang Sui (Phu Thi) cach dén khoang 2km. Bi dau dam rudc la cd ngl hanh, tiép dén la
Tdng cd, roi dén chiéng, tréng, bat blru. Lién sau dd 1a long dinh rudc ba y Lan (bai vi), cb
nhitng ngudi phuc dich theo kiéu. budng di tir dén theo dudng 179 ngay nay |én Sui. Sau kiéu
Ba la kiéu dung chée dung I8y nudc. Cac cu gia con nhd trudc kia trong dén cé mét chiéc choée
bang s Nhat Ban rat cao va to, nhung nay da bi mat. Ngoai ra la kiéu clia cac thén thudc
Dudng Xa va tat cad cac lang cady ruéng nha dén. Do vay ma dam rudc rat I8n va dai, bai vi
ruéng dat l6c cua ba trai rong téi tan Nghia Trai, Binh Tru, Lién My. . . Ba cling dugc coi la
Mau nghi thién ha. Do qui m6 clla dam rudc dai va Ién nhu vay nén nd kéo dai tdi bdn nam
ti€ng dong hd mdi rudc dudgc nudc vé téi dén.

Trong Iic dién ra cudc rudc nudc, thi tir cac thon cling ti€n hanh rudc 1€ vat ra dén dé té |&.
Sau khi kiéu Ba va nudc dugc dua vao dén yén vi, cudc té€ le bét dau. Cac bb 130 nam thon
dugc clr vao ban té ti€n hanh kiém tra 1€ vat rat nghiém ngat. Lé vat dé té Ié trong ngay hoi
hoan toan la trau, rudu. TU thugng c6 ndm nao cling vdy cé chdng thém thi chi c6 banh gai,
banh mat ma thoi.

Tudng truyén viéc lam oan x6i thg cling phai rat tinh khi€t. Phai dung nudc & gi€éng Quan Dai,
dau thdn Ducng Dinh, ganh vé nha trudc dé ba bdn ngay dé thét trong, khi d6 méi dem ra vo
gao va théi xdi, nhu vy mdi dam bao dd tinh khiét. Sau khi d& xem xét 1€ vt mot cach ky
ludng, cudc té I& bat dau. Trong "Ly trieu dé tam hoang dé&” ban chir Han con chép rd ban van
té Hoang thai hdu vé mua xuan & dén. Chung to6i xin ghi lai ¢ day lam cU liéu tham khao:

"Rd@ng: Ndm nay la. . . thang . . . ngay mong mot.

Tinh-phu-huyén-téng-x4&, toan dan kinh dang 1& vat mong dugdc chiéu c6.

Triéu Ly, Hoang dé€ th& ba y Lan linh trng, dung mao tham tho, dlfc hanh doan trang, tri hoa
hién hau, trinh tiét phép lanh, I'ng danh nhan hau. . . gidp nudc day phuc, nghia dep, mot
muc hién hoa don hau, dep hét nan, yéu nudc; doan trang diém lanh, clu ddi yén dan, giup

nudc bao vé su nghiép, gay dung cd do, vun trong nén dn, ban phuc, phat cua. . . dic I6n
Irng danh, hanh vi tao nha, gilr né nép, yén dan gilt nudc, 1ong nhan ddc maé rong kéo dai
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khong nghi.
R4t linh Hoang thai hdu ngdi trén, réng cé I1é t& trong mua xuan.

Kinh mong Hoang thai hdu xét dé&n chd t6i tdm, Doan trang thuan tay céng dn 3y ghi lai Uc
nam, mudn ky. Nay gdp thdi lanh, t&€ mua xuén, 1é mon, tinh thadm, kinh cdn, xin dugc chiéu
cG, ban phuc, gitp nudc thinh vugng, gitp clu vét dan cu @m no.

Xin tau trinh"

Chac chan van té€ nay dudc lam vé sau va téi nay khéng ré vao ngay hdi ndi dung bai té cé
giong nhu trén khoéng, song it nhat do ciling l1a c’ liéu dé thay dugc niém mong udc cau xin
clia dan lang d6i vdi Ba.

Sau cudc 1é chinh thdfc clia cac cu trong hoi déng, ra vao khdng ngdt 1a cac cudc dang 1€ cla
dan lang va khach thap phudng. Ngay ho6i dau tién kéo dai cho dén khuya trong khong khi
nghiém trang tai dén cung cac cudc vui ngoai san va khu vuc xung quanh. Tugng truyén sau
khi t& Ié xong ngdy hdm dé cling nhu bubi hdm sau, 1€ vat dudc chia ra lam ddi, riéng Dudong
Pa (Ia nai sinh ra Ba) dugc mot nira, nra kia méi dudc chia cho cac thon con lai trong xa.
Riéng 6ng chu té dudc bi€u 60 phdm oan va 60 qua chudi. Nhitng cu gia dudc ching tdi hoi
déu khang dinh hdi xua khdng co6 chi tiét vé kiéu va vdng long cia 6ng ban dau trong dam
ruéc ngay héi (ngudi ma theo truyén thuyét da bao trudc cho y Lan biét s&€ trg thanh hoang
hau). Tuy nhién theo Bac Ninh du dia chi ctia P6 Trong Vi, (muc cd tich) khi ndéi vé miéu Ly
Thai hau lai nhdc dén chi ti€t nay nhu sau:

“Ngugi con gai lang Ducgng Xa hai dau trong nuong. Cé6 mot 6ng ldo ban dau trong thay trén
dau c6 cdé dam may tia lién dén bao co ta di gap vua. Ngudi con gai tir chdi ndi: "Me toi sai toi
di hai dau ch( khdng sai di xem vua" . Ong 130 nai thém, ndi "sau nay néu qua co dudc qui
hién thi cho tdi vBng long di trudc". Dén luc db, cé ta mdi chiu nghe theo 6ng ldo dén cho vua
ngy. . . Ly Nhan T6n Ién ngbi, ton lam hoang thai hau. Nhé IGi ong ban dau, mdi khi ngu gla
lai cho vdng long (cua ong - LHL) di truéc. Nén vé sau, dan van gilt 1é cli. Hang nam ngay
nhap tich mé& hoi, van rudc mot cai kiéu do dé khdng va mot déi long xanh di trudc kiéu than,
khéng ddm thay dai". Ngay 20 thang 2 héi ciing bat ddu bang nhitng cudc rudc. Song Ian nay
la rudc Thanh hoang va lé vat cua cac thén thuéc Duong Xa va nhifng ngi dn I6c ruéng cua
dén bai vong dang lé. Trir kiéu clia bon thon thuéc Dudng Xa va Thuan Quang dudc vao trong
dén, con tat ca cac kiéu cua nhitng lang khac déu phai di'ng bén ngoai cong dén (chd dudng 5
bay gi®#) bai vong vao. Lé vat dugc chuyén vao trong dén. Tai sdn dén con cbd tuc phét cd
téng, truyén réng nhét 1a vao nhitng ndm trdi d&m u, mua cd la dé€ xua tan may am cho trdi
quang may tanh. Thudn Quang la lang dudc quyén Iua chon téng c& cho hdi hang nam. Téng
cd cling dudc lua chon can than, 1a ngudi khéng

tang ché&, dep ngugi, khée manh va nhanh nhen. Ngoai ra con c6 hai thd hiéu tréng va chiéng.
Ca thu hiéu c@ va tha hiéu trong, chiéng déu mac dep va phai tap luyén tir trudc. Cac dong
tac va diéu mua cua ho ciling giébng nhu hiéu cd, hiéu trong va hiéu chiéng & héi Déng. Hiéu cd
cling qui, nhdy mua ba lan nhu ba van & hoi Déng.

L& G cling dai nhu & hdi Déng, nhung téng cd phai tép luyén cén thén, thuén thuc, tranh dé
cd lung nhung ma cudn vao can, nhu vay sé bi phat va rat nang va cé 16i véi Thanh. Do d6 ma
cac tong ¢ ludn ludn phai chud y trong khi luyén tap.. . .

Tai bai Xay & trong dén, ngay trudc rat rong va cay cdi um tum, mat mé, la ndi dién ra cudc
d&u ¢S ngudi. Ngudi dep nhat dugc chon 1am tudng. Mdi quan cd déu cé mét chiéc ghé dau dé
ngoi. Riéng tudng cG dugc che thém mét chiéc long. NguGi chgi danh nudc nao thi ngudi déng
vai quan cd chuyén ché theo nudc danh. Cr nhu vay van cd dién ra cang thang véi sy ddu tri
cla ngudi chai, nhung lai hap dan ngugi xem khéng chi vi cac nudc cd tai ba ma con bgi cac
mau sac va su thanh td ciia cadc nam nir dong quan cd. Cubdc danh cd phan thang bai cho cac
dich tha kéo dai cho t&i hét hoi. PEn cui hdi ngudi ta mdi xac dinh rd ngugi thang va trao giai
cho ngudi nhat cudc .

M&i ndm hoi déu cé phudng hat & cac noi dén ding cai hat gilf cira dén, sudt tor 19-2 dén hét
hoi. Thudng thudng cac phudng hat dén xin, dia phuong tin nhiém phudng nao thi cho phép
ho téi hat gilf cira dén cho dén khi ra dd@m mdi thanh toan tién cho ho. Ngoai ra cac phudng
chéo, tudng khac cling dén gbép vui cho hdi thém séi néi.
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Trong hoi con cé cac trd chai khac nhugé’ tom diém, dau vat, choi ga, dét phao va thdi phap
thudc c6 ca hat c6 dau. . . C¥ nhu vay lé h6i dén ba Tam kéo dai cho dén hét ngay 2| thang 2
am lich. Ngay 22 thang 2 la ngay té ra dam va két thuc hoi.

Ciling vao ngay dé cac giai vat, gidi c8 méi phan ngdi nhat nhi va l1am 1& trao giai .
Qua khao st 1& hoi & Duong Xa va nhitng lang cé lién quan ta thdy mot s diém sau:

I. Trong cac lang thd Nguyén phi y Lan thi héi & Duong Xa c6 qui mo I6n nhat. HGi cd rudc
nudc tur trén Sui (Pha Thi) v&i ddm rudc 16n gdm ca tdng Ducong Quang xua va cac lang an 16c
dén Ba Td&m. Néu nhu & Nhu Quynh (Hai Hung) hay chua Dam (Nam Son, Qué V&, Bac Ninh),
Pha Thi (Gia Lam, Ha Noi) nhat muc moi ngudi déucho chi thd Nguyén Phi y Lan, thi tai Dudng
X4, ba Tadm va Nguyén Phi chi la mét va cé mét qua trinh lich s dai tir mét hinh tugng co
Tam lam 14 va thong minh dén vi Nguyén phi tai ba, thao vat. Chi cé Duong Xa kiéng chir Tam
goi la béi, cdm goi la ddén .

2. Vao d|p hoi, ca Dugng Xa, Nhu Quynh va Phu Thi déu rudc giao hi€u va ca ba ngi déu tran
trong yéu qui than tugng Mau nghi thién ha ctia minh. Ciing dé& nhan ra diéu dé vi Thé Ldi
trang xua bao gém dat dai sudt tu Sui (Phu Thi) cho téi Van Lam, Van Giang, Hai Hung ngay
nay. Ca ba lang trén déu thudc trang Thd L6i 8y. Do vay khéng Ié’y lam la khi xuat hién tam
thiic kinh trong, ca ba lang déu coi Nguyén Phi y Lan la ngugi cia qué minh.

3. Ghép cac chi tiét hdi & ca ba lang ta sé& cd dudc mot 1& hdi tron ven vdi ndi dung 1a toan bd
truyén thuyét vé su thuc lich sir vé Nguyén Phi y Lan. D6 la cac tuc 1€, nghi thic lién quan dén
cd T8m dén Ba Tdm. Chi tiét 6ng ban dau & hdi lang Ghénh (Nhu Quynh) nhéc dén doan cb
T&m dua bén khdm lan khi di hai dau va gdp vua dé thanh hoang héu sau nay. Tuc bdng song
& hoi lang Pha Thi (Sui) nhdm k€ lai su tich dau thai cia vua Ly Nhan Téng va cudi cung la
nhitng nghi thirc va lé vat cda ngay hoéi ndi 1én qudng ddi cubi cung cla Nguyén Phi chuyén
tam vao viéc xay dung chua chién, chuyén

tam lam diéu thién, tu nhan tich dc noi clra phat. Toan bd lich si cia moét nhan vat dudgc
bi€u tugng hda trong cac nghi thirc, tuc 1é & I€ hdi clia ca ba lang. Do vay viéc td chirc tét lé
hoi 6 day sé phat huy dugc tinh doan két, tudng trg 1an nhau gilra cic dia phudng nhu truyén
thong tot dep cla cac lang mac Viét Nam von da co tU xa xua.

4. Nhitng ndm gan day, hoi dén Ba Td&m ngay cang trd thanh mot I& hdi 16n. Khu vuc dén da
dudc tu sira khang trang hon, dep hon. Ngay hdéi dugc su t6 chic khd chu ddo cla chinh
quyén dia phudng va nhan dan trong xa. Nhiéu trd vui dan gian dudgc khdi phuc lai nhu td tdm
diém, choi ga. . . Mot s& sinh hoat mdi dugc té chiec. . .

Trong mot khu vuc dén hon hai hécta, cac tro chai dudc bé tri hgp ly cho nén da thu hdt ngudi
xem rdt déng. Dudng Xa lai la ndi gan Thu d6, nam canh dudng quéc 16 s6 5, do d6 khach
tray hoi cling rat tién Igi. Vi vy khach dén héi moi ndm mot ddng thém.
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