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Hấp dẫn Sa Pa 
 
 
Sa Pa có khí hậu mát mẻ quanh năm, phong cảnh đẹp, thơ mộng, người dân hiền 
hòa hiếu khách với những phong tục đậm đà bản sắc khiến du khách trong Nam 
ngoài Bắc, khách Tây, khách ta nô nức đổ về Sa Pa.  
  
Với khoảng cách 333km, từ Hà Nội du khách có thể đi Sa Pa bằng tàu hỏa hoặc ô tô. 

Tiện nhất là lên tàu ngủ một giấc, 5h sáng tàu tới thị xã Lào Cai, thêm một cuốc xe bus 25 ngàn đồng cho 38km, 
du khách đã tới thị trấn Sa Pa. Mùa hè, nhìn lượng khách đổ về, người dân Sa Pa có thể biết được nhiệt độ ở 
vùng xuôi cao hay thấp. Vào các đợt nóng liên tục từ 35oC trở lên, người miền xuôi đổ lên Sa Pa để trốn cái nóng 
gay gắt. Những ngày cuối tuần, các nhà nghỉ đều hết phòng. Nhiều đoàn khách không muốn ở các nhà nghỉ thiếu 
tiện nghi, đành phải về Lào Cai tìm chỗ ngủ.   
  
Sa Pa có nhiệt độ trung bình trong năm từ 15 đến 180C. Một ngày ở Sa Pa, du khách được hưởng khí hậu 4 mùa. 
Sáng ra, trời se lạnh mát mẻ như tiết  xuân, buổi trưa trời chuyển nắng mùa hạ, đến 3-4h chiều nắng hanh vàng 
với gió lạnh của khí hậu mùa thu; đêm đến trời lạnh, mây sà xuống quấn quít bước chân người. Do có khí hậu 
trong lành, đất đai màu mỡ nên Sa Pa trở thành vùng đất nổi tiếng với các loài hoa, rau, quả, thuốc Nam chất 
lượng cao. Đến Sa Pa vào tháng 6, du khách được thưởng thức trái mận Hậu xanh bóng mà giòn tan, ngọt lịm, 
đào Mỏ quạ thơm ngọt đậm đà. Chị Lã Thị Huyền (phường Quảng An, Tây Hồ, Hà Nội) cho biết: “Năm nào tôi 
cũng lên Sa Pa vài lần cùng với chồng con. Chúng tôi rất thích ăn các loại rau, quả ở đây vì tươi ngon, chất lượng 
cao, bảo đảm an toàn. Lũ trẻ lại thích được đi trèo núi, hái những bông hoa dại màu sắc rực rỡ”.  
  
Từ Sa Pa đi sang phía Tây, dãy Hoàng Liên Sơn xanh thẳm ẩn mình trong mây. Đỉnh Phan-xi-păng cao 3.143m 
luôn vẫy gọi những du khách thích mạo hiểm. Muốn chinh phục “nóc nhà của Đông Dương”, du khách  đăng ký 
dịch vụ (có bảo hiểm) dễ dàng: một lịch trình dành cho những người leo núi chuyên nghiệp theo đường dài 
(khoảng 6-7 ngày), và một dành cho những người không chuyên theo đường ngắn nhất (3 ngày), an toàn hơn, có 
sự hỗ trợ tối đa của nhân viên du lịch. Cách thị trấn Sa Pa 12km, thác Bạc mùa này đang ầm ầm đổ nước, bọt 
tung trắng xóa. Tiếng vọng trong rừng khiến du khách có cảm giác hết sức bí hiểm. Từ Sa Pa, khách đi thêm 6km 
là tới bãi đá cổ, nơi có 200 hòn đá lớn nhỏ mang những ký tự bí ẩn cổ xưa chưa được giải mã. Đi thêm 12km dọc 
tuyến đường này, khách sẽ tới Bản Hồ của người Tày. ở  đây, khách du lịch được ngủ nhà sàn, ăn cá suối, lợn 
cắp nách, gà bản nướng gừng, được ngồi vào xa quay sợi, tập làm đồ thổ cẩm cùng với người dân tộc. Buổi tối, 
du khách xem những điệu múa xòe, múa sạp đặc trưng của dân tộc Tày. Khi chúng tôi tới đây, dự án làm đường 
và xây dựng thủy điện nhỏ Bản Hồ đang tiến hành, khiến con đường lầy lội, khó đi nhưng không ít du khách nước 
ngoài vai khoác balô, tay cầm bản đồ đi bộ, hoặc chạy môtô vẫn đang nhằm hướng Bản Hồ thẳng tiến. Ông Piers, 
người Thụy Sĩ cho biết đây là lần thứ 3 ông đến Sa Pa. Phong cảnh hùng vĩ và nét sinh hoạt đậm bản sắc của 
người dân tộc vô cùng hấp dẫn. Từ Sa Pa, du khách có thể tới các điểm du lịch nổi tiếng khác: Tả Van, hang động 
Tả Pình, Cầu Mây. Những ai thích tìm hiểu nét sinh hoạt văn hóa vùng cao có thể tham gia chợ tình Sa Pa (tối thứ 
bẩy), chợ Bắc Hà (chủ nhật), chợ Cắn Cáu (thứ hai), chợ Cốc Ly (thứ ba). Đi chợ phiên của người dân tộc, được 
sống giữa những con người chất phác, tận mắt ngắm nhìn những mẫu hoa văn sặc sỡ, thưởng thức những món 
ăn độc đáo giữa cảnh sắc núi rừng là điều mơ ước của không ít người. 
  
Sa Pa đang ngày một phát triển, những dự án giao thông, du lịch sinh thái, xuất khẩu hoa lay-ơn, rau bắp cải... 
đang từng ngày nâng cao đời sống của người dân. Nhưng phát triển bền vững, bảo tồn bản sắc để Sa Pa luôn là 
đích ngắm của khách du lịch là điều mà người dân và chính quyền nơi đây đang từng ngày đau đáu. 
 

 


