Ha Nam thoi tién sitr va so st

Céch day 225 triéu nam toan bd vung dit ctia Ha Nam, Nam Dinh, Thai Binh va Ninh Binh
con nam sau dudi day bién. Cudi ky Jurat hay dau ky Bach phin, mot van dong tao son da
tao nén ving da voi cua 3 tinh Ha Nam, Nam Dinh va Ninh Binh hién nay. Pa s6 cac nui

da phan bo doc hitu ngan sdng Pay, c6 rat it ngon nam ¢ ta ngan.

| &4 Khoang 70 triéu nim trudc ddy, ché do bién két thuc, thay thé 1a mot qua trinh bdi tu dé
L& hoi trén Song Chéu ) hinh thanh déng béng ¢6. Phu sa méi va viéc hinh thanh déng béng trén co sO tao nén vung

dat thap 1a trAm tich tré nhat chau thd Bic bo. Ha Nam 1a ving dat dugc bdi dip boi phu sa

ctia song Hong, séng Pay va thu nhan dit dai bi bao mon tir ving nui cao troi xudng. Ngoai nhitng ngon nai, Ha Nam con
dugc bao boc boi nhitng con séng. D6 1a song Hong ¢ phia Pong, song Day & phia Tay, song Nhué ¢ phia Béc, song Ninh &
phia Nam va nhiéu con song khac chay trong tinh. Chinh nhitng diéu kién tu nhién da tao cho ving dit nay cac dic trung vé
van hoa lich sir cia mot khu vuc giao thoa hay ving dém két ndi vian hoa tir Pong sang Tay, tir Bac xuéng Nam va chinh
nhitng ddc diém nay da hinh thanh nén tinh cach ciia nguoi Ha Nam trong sudt chidu dai lich str dung nude va giit nude cia

dan toc.

Theo két qua khao c6 thi ngudi nguyén thuy da xut hién & Ha Nam trén dudi 1 van nim vao budi

dau thoi k}‘l do dé moi va do gém thudc nén van h(')a Hoé Binh, van h(’)a Bac Son Cﬁng c6 thé do &

chlem triing. Ho dugc xem nhu nhu:ng ngudi tién phong khai thac chau thd Béc bo.

Khai quat mo thuyén
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