Gio Cha Lang Chem

Tt trung tam thu d6, qua cira 6 Yén Phu va ngugc dé song Hong qua cac lang hoa truyén thong Quang Ba,
Nhat T4an, Phtt Thuong... t6i ciu Thing Long va di thém 1 km nira ta s& bét gip mot lang qué ¢ kinh ngay
sat bén pha Chém - noi ma thi si Huy Can da xut than tuyét tac Trang Giang ctia minh tir hon nira thé ky
trudce, do 1a lang Chém thudc xa Bong Ngac, huyén Tt Liém, Ha Noi.

Tir xa xua, lang Chém d3 ndi tiéng v6i nghé truyén thdng lam gio cha. Cung voi nem lang V&, giod cha lang
Cheém da di vao ca dao tuc ngir dia phuong ma dan trong vung khong de gi quén dugc hai cau dac trung:

Ai vé lang Vé mua nem
Qua Chem gio cha mua em lam qua.

Vang, hai lang cting & mdt xi va cling noi tiéng v6i nhitng moén ngon riéng biét. Theo nhu mot sb sir sach ghi
lai va loi ké cuia nhitng bic cao nién trong lang thi nghé lam gio cha bat dau ¢ day tur thé ky thir 10. Nguoi
truyén nghé cho dan lang la mot dau bep Trung Qudc tén 1a Ly A Trang. Vé sau do mén mo dan lang nén Ly
A Trang d3 ¢ lai ddy lay vo va song dén hét doi.

Quanh thu d6 Ha Noi ciing nhu nhiéu lang qué trén dat bic khong thiéu gi nhimg lang qué lam gi6 cha ngon
nhu lang L6 Khé 6 Ha Tay; lang An T6 ¢ Ha Nam... nhung ngon dic biét va ndi tiéng hon ca van 1a giod cha
lang Chém. Dé gay duoc tleng vang 16n ciing nhu hop khau vi sanh diéu ciia ngudi dan thi d6 cling nhu
trong vung thi viéc lam gio cha ¢ day déu phai tuan thu theo nhiing quy ludt, céng thirc co ban trong khau
ché bién cha gio, cach lya chon thit dé 1am, cong vdi nhitng bi quyét ciing 1a yéu té quan trong.

Céach ché bién gio kha cau ky phuc tap. Dau tién, nguoi ta lya chon nhitng loai thit nac vai, nac than ctia con
lon. Thit phai nac hoan toan va khong c6 m& (dbi véi gio lua). Ngudi lang Chém khi di mua thit vé 1am gio
lua thi khong chi mua loai nac ngon ma ho kén mua loai thit ctiia con lon den va giéng i chéan ngén. Loai thit
ctia nhirng con lon nay chéc, thom thit va khi lam gio cha lai it hao. Mic du cong nghé xay gio da phé bién &
day tu 1au, song qua mot thoi gian nguoi ta phat hién ra la an khong ngon nhu gio gia tay va vi thé ma nguoi
dan lai quay vé véi cach ché bién gio truyen thong do 1a gia tay. Mic du gia tay rat vat va nhung ai nay déu
chung thiy bdi ho 1am nghe vi danh tiéng cua lang. Theo nhu may nguoi ¢ day ké thi san xuat duogc 20 kg
gi0 hai ngu0’1 phai lam viéc cat lyc trong ntra ngay. Ho gla sudt ma khong biét mét. Hai tay ho gla rat nhip
nhang. Gio gid phai that nhuyén, d6 nhuyén nhu bot thi gio méi min, méi ngon. Trude khi gia gio, thit dugc
uép tidu va nudc mam loai ngon va sau 20 phut méi mang vao gia. Néu muén dé gio co chit hwong vi, ngudi
ta c6 thé udp thém cung thit nhu: hwong qué, hwong thiao mdc. Ngoai ra, gio con phai pha véi bot gao. Néu
pha qué nhiéu, gio s& giam chét lugng, it hay khong pha thi gio ciing s& khong ngon ma ngudi lam lai 16.

Hién tai ca lang Chém c6 khoang 30 ho lam gio cha. Hau nhu nha nao ciing 1am gio lya, cha va gio bo.
Nhung nhic¢u hon ca 1a gio luya va cha qué.

San pham lang Chém khong chi ban & cho V&, cac cho trong ving ma khong it nha hang & ndi thanh Ha Noi
van thuong xuyén dat hang ¢ day. Rét nhiéu dam cudi ¢ cac huyén ngoai thanh ma trong mam ¢ c6 mot
mon khong thé thiéu duge d6 1a cha, gio cia lang Chém. Vi thé lang Chém ludn duge moi ngudi toi dat hang
thuong xuyén.

Ciing nhu rat nhiéu nghé truyén thong thi nghé 1am giod cha & lang Chém, ngudi dan ciing chi coi giai quyét
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cong an viéc 1am va luu gitr nghé 1a chinh, chir thu nhap khong cao. Theo nhu anh Lé Vin Dang chii nhan
clia mdt co SO san xuat gi0 cha ¢& 16n ¢ day thi 1am ra 10 kg gio lua thanh pham thi chi duoc 16i 50 - 70
nghin dong Day chua ké cong sirc lam ra rat 16n. Khong phai mot ngudi ma ca ho gia dinh méi 1am ra noi
ngan 4y san pham trong gan mot ngdy. Trung binh mot ngay mot ho 1am khoang 20 - 30 kg gid cha céc loai.
Nhitng ho ¢6 co s¢ dat hang thuong xuyén thi ¢ 50 - 70 kg.

Chém - mot lang nghé truyén thong & ven d6 tir xa xwa da di vao bd nhé cua nhitng ngudi sanh diéu, nhitng

mon an ngon cua Ha Noi. Hy vong, nguoi déan s€ khong dé lang nghe nay mai mot, ma ho gin gitr va phat
trién manh mé& hon nita dé 1am phong phti hon nhirng lang nghé truyén théng ¢ thu do.
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