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VII. Thwong Khé va Phuc Sinh
(26:1-28:20)

Chwong 26
Am mwu hai Chaa Giésu.
l)gély ra la khi Chua Giésu da néi cac Lo ay, thi Ngai bao mén dé:lz“Céc con biét con hai ngay nira la
den Lé Vwot Qua, va Con Nguoi sé bi ndp dé chiu dong dinh™. 3Bay gio cac thwong té cung cac nién
trwdng trong dan hop tai dinh clia vi thuwong té, 1a ngwoi dugc goi tén la Caipha, 4vq ho ban v&i nhau tim
muwu bat Chua Giésu va giét di; >°nhwng ho bdo: “Khoéng lam viéc nay trong ngay I€, kéo dan ching ndi
loan”.

Xtrc dau thom tai Bétania.

5Khi Chua Giésu ¢ Bétania, tai nha 6ng Simon [bi bénh] cui, fthi c6 mot nguwoi phu nir mang dau thom
qui gia den va do lén dau Chua luc Ngai dang dung bira. 8Thay vay, cac mon dé té vé phan nd noi: “Tai
sao lai phi pham thé? 9C06 thé ban dau doé dwoc mot so tién Ion ma lam tlr thién cho ngwoi ngheo™. TOChUa
Giésu biét y ho lien ndéi: “Tai sao cac con lai phién tréph cb6 ay? C6 da lam mot viéc tot chq Théy; yj
chwng ngwoi ngheo thi cac con cd ludn ¢ bén, con Thay thi cac con khdng co méi dau. 12 Do dau thom
|én minh Thay, chinh la c6 ay chuan bj liém Théy.13A’men Thay bao cac con: khap trén thé gian, hé Tin
Mirng nay dwoc rao giang téi dau, thi nguwoi ta sé nhac téi viéc cd ay vira lam dé nhé den cd”.
Giuda phan béi.
14B3y gid mot trong Nném Mudi Hai, tén 1a Giuda Iscaribt, dén cung cac thwong té 15va néi: "Cac 6ng
mudn cho t6i gi, va t6i s€ nop Ngai cho cac 6ng?". Ho da cho ng ta ba muoi ddng bac*. 8T d6 éng ta
tim dip thuan tién dé ndp Ngai.
Chuan bj Lé Vwot Qua.
"Ngay thir nhat Tuan L& Banh Khong Men, cac mén dé dén gap Chua Giésu ma thwa rang: “Thay mudn
chung con don cho Thay &n Lé Vuwot Qua* & dau?”.¥Chua dap: “Céc con hay vao thanh gap nguoi kia
va noi voi 6ng: “Thay bao: gio' cta T6i da gan; Toi sé ctr hanh Le Vuwot Qua v&i cac mon dé cua Tai tai
nha cla 6ng”. **Va cac moén dé da lam nhw Chuaa Giésu truyén cho ho, va ho da don Lé Vuwot Qua.
Ké phan béi.
20Chiéu dén, Chlia Giésu vao ban tiéc véi Muoi Hai mon dé. 21Trong khi dang an Ngai noi: “Amen, Thay
bdo cac con: mét trong cac con sé ndp Thay”. #Buon bé qua, lan luot ho hdi Ngai: “Co phai con khéng,
lay Chua?”. 2Ngai dap rang: “Nguoi dé tay vao dia voi Thay, do la ké ndp Thay. 2*Con Nguoi phai ra di
nhw da viét vé Ngai; nhwng khon cho ké nép Con Nguwoi! Ké ay dirng sinh ra thi hon”. 25Giuda, ké nép
Ngai, cling hoéi: “Cé phai con khéng, thwa Rabbi?”. Chua ndéi véi 6ng ta: “Con da noi do”.
Bira t6i cda Chua.
26pang lc ho &n, Chuia Giésu cam lay banh va chc tung rdi bé ra trao cho cac mén dé va néi: “Cac con
hay nhén lay ma an: nay la Minh Thay”. 2’Va Ngai cam lay chén, ta on, trao cho cac mén dé va noi: “Tat
ca cac con hay uong chén nay: 28n§1y la Mau Thay, Mau Giao U'¢c Mdi, do ra cho nhieu ngwdi dugce tha
toi. 29Thay bao cac con: tlr nay Thay sé khong con uong thtr nwdc nho nay nlra, cho dén ngay Thay sé
udng th&r mai vé&i cac con trong Nwée clia Cha Thay”. 3°Va hat Thanh Vinh xong, cac ngai di Ién nui Oliu.
Béo trwéc Phéré chéi Thay.
31B4y gi&» Chua Giésu néi véi ho: “Dém nay, tat ca cac con sé& vap nga vi Thay. Vi cé 1 da viét:

“Ta sé danh ké chan chién,

va doan chién sé tan tac”.

* Mt 26, 15 “Ba muoi dong bac”: 1a gid mua ban mot nguoi nd 1& (x. Xh 21, 32).
* Mt 26, 17 “L& Vugt Qua™: la mot dai 1€ trong Do Thai Gido ky ni¢m cudc vugt thoat khoi dch nd 1¢ & Ai Cép. L& nay tring
vao thoi gian voi Tuan Le Banh Khong Men.
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32Nhwng sau khi sdng lai, Thay sé dén Galilé trwdc cac con”. 33Phérd dap lai Chua rang: “Du tat ca anh
em sé vap nga, con sé& khdng bao gi®& vap nga”. 3*Ngai bdo 6ng: “Amen, Thay bao cho con biét: ndi dém
nay, trwéc khi ga gay, con da chdi Thay ba lan”. 35Phéré thwa Ngai: “Du c6 phai chét cuing Thay, con sé
khong chdi Thay”. Va tat cd cac mon dé déu ndi twong tw.

Dau buén trong Vwron Géthsémani.

36B3y gio» Chua Giésu cung v&i ho dén mot noi goi la Géthsémani*. Va Ngai bao cac mén dé: “Cac con
hay ng(‘:i lai day, Thay di dang kia va cau nguyén”. 3’Rbi Ngai dem Phérd va hai con 6ng Débédé di theo,
Ngai cam théy budn phién va sau nao. *8Bdy gi¢' Ngai bdo ho: “Linh hén Thay budn sau dén chét duoc;
cac con hay ¢ lai day ma thtre vOi Thay”. 39Pi xa hon mét chat, Ngai sap mat xuong cau nguyén va noi:
“Lay Cha, néu c6 thé dugrc, xin cat chén nay xa con; song dirng theo y con mudn, ma theo y Cha”. “°Ngai
tr& lai v&i cac moén dé va thy ho dang ngl, va Ngai bao Phérd: “Cac con khéng thirc dwoc mét gidr voi
Thay w? “'Hay tinh thirc va cau nguyén, dé khoi sa chwéc cam db; tinh than thi manh mé, nhwng xac
thit thi yéu dudi”. “2Lan thir hai Ngai lai di va cau nguyén rang: “Lay Cha, néu chén nay khong thé qua
dwoc, ma con phai ubng, thi xin theo y Cha”. 43R0| Ngai tré lai 1an niva va thy ho van dang ngu: vi mat
ho nang triu. 44vVa Ngai bé ho & day, lai ra di va ciu nguyen lan th& ba, van noi nhirng |01 nhw thé. 45Bay
gio Ngai dén véi cac mon dé va bao ho: “Cac con ctr ngl va nghi ngoi. Nay da den gio, va Con Nguoi
sap bj ndp vao tay nhirng ké t6i 16i. 46Trdi day, ching ta di, nay ké ndp Thay da gan dén”.

Cuéc phan béi va bat bé Chua Giésu.

47Khi Chuia Giésu con dang ndi, thi Giuda, mét trong nhém Mwoi Hai, da dén, va cing véi 6ng ta cd dam
déng cung gwom gido va gay goc, dwoc cac thwong té va nién trudng sai dén. 48Ké nop Ngai da ra dau
hiéu rang: “Téi hén ai thi chinh 1a ngudi dy, cac 6ng hay bat 14y!” 4°Va ngay luc d6 Giuda dén gap Chua
Giésu ma ndi: “Xin chao Rabbi!” va hén Ngai. 5°Chua Giésu bdo 6ng ta: “Nay con, hay lam diéu ma con
da toan tinh!”. By gid ho tién t&i tra tay bat Chaa Giésu va diéu Ngai di. 51Va nay mét trong nhivng ngudi
& cung Chua Giésu, gio tay tudt gwom va chém tén gia nhan vi thwong té dut tai. 52B4y gid Chua Giésu
bdo ngudi ay: “Hay xé gwom vao bao. Tat cd nhirng ai dung gwom sé bj hai vi gwom. 53Con nghi Thay
khéng thé xin cung Cha Thay, va Ngai lai khéng cho Thay hon mudi hai dao binh* thién than w? %4Thé
thi lam sao nén tron Ioi Kinh Thanh phai xay ra nhw vay?”. %Va Chua Giésu noi voi dam dong: "Bi bat
cwép hay sao ma cac 6ng cam guwom giao va gay goc? Hang ngay Téi ngdi gidng day trong Dén The,
vay ma cac éng khong bat Téi. 56Nhu’ng tat ca cac viéc nay da xay ra, dé ing nghiém nhirng loi da chep
trong Sach Cac Ngén Si”. By gi® tat ca cac moén dé bé mac Ngai ma chay trén hét.

Chda Giésu trwwédc Coéng Nghi.

5’Ho b4t Chua Giésu diéu dén thwong t& Caipha, & d6 da co cac kinh sw va nién trwdng nhém
hop. 58Phéré theo sau Ngai tr xa mai dén dinh thwong té; éng vao trong va ngdi véi dam thudc cap, dé
xem két thuc thé nao. %°Cac thwong té cung toan thé Céng Nghi* cb tim chirng gian dé& chéng lai Chua
Giésu, nham lén an t& cho Ngai, ®°nhwng ho khong tim dwoc, du cé nhiéu ngwdi lam chirng gian dén
hau tda. Sau cung cé hai ngwdi dén ®1khai: "Ong nay da noi: “Tai c6 thé pha Dén Tho Thién Chuaa va sau
ba ngay sé xay lai””. %2Vj thwong t& dirng day néi véi Ngai: “Ong khong trad 1&i gi w? Ho lam ching diéu
chi chdng lai 6ng?”. ®3Chuda Giésu van gil» im lang. Nén thwong té mdi néi véi Ngai: “Nhan Danh Thién
Chua Hang Sbng, t6i ra 1énh 6ng néi cho ching téi biét dng cé phai 1a Bang Kitd Con Thién Chua”. 54Chia
Giésu dap: “Dung nhw 6ng ndi do. Téi ndi cho cac 6ng hay:

* Mt 26, 36 "Géthsémani": la tén goi mot noi kha bang phang & suon nai Oliu hudng nhin vé thanh Giérusalem. Vi tri nay c6
1& kha thuan lgi dé dat may ép dau 6liu nén da co tén goi nhu vay. Noi day ciing la mot khu vudn vai nhidu cay 6liu ¢ thu co
hang ngan niam tuoi.

* Mt 26, 53 “Dao binh”: tam dich tir chir “legio” trong tiéng Latinh. Thudng mot don vi legio c6 khoang nim hay sau ngan
nguoi linh.

* Mt 26, 59 “Cong Nghi”: hay con goi 1a Hoi Dong gom 23 thanh vién dé xét xir nhiing véan dé cua dia phuong. Tai Giérusalem
thi c6 mot Cong Nghi (Hoi Bong) 16n hon véi 71 thanh vién; Iy do vi Giérusalem la thanh phé 16n, va ho c6 thé dam duong
ca nhitng vu tir cac dia phuong khac chuyén dén. Vi thé nén Cong Nghi (Hoi Pong) ¢ Giérusalem thuong duoc cac dich gia
thém nhirng chit “Thuong, Pai, T5i Cao...” vao dé phan biét voi nhitng Cong Nghi (H6i Bng) & cac dia phuong. Tiéng Do
Thai chi dung mot chix Sanherin.



T nay cac 6ng sé thady Con Ngudi
ngw bén hiru DAng Quyén Nang
va dén trén may troi’.

85B4y gid vi thuwong té xé 4o minh ma ndi: “Han da pham thwong! Chang ta can gi dén nhan chirng niva?
P4y, cac 6ng vira nghe 16 pham thwong. 88Cac 6ng nghi sao?”. Dap lai ho tuyén bd: “Han dang
chét!”. 87Rdi ho khac nhd vao mat Ngai va danh dap Ngai; cling c6 ké va mat Ngai, 58bao: “Hay nai tién
tri cho chung téi, h&i Dang Kitd: ai da danh éng?”.

Phéré chéi Chua Giésu.

89Phérd ngdi & ngoai san, va mdt ni ty lai bén 6ng ma noi: “Ca éng ciing & véi Giésu nguoi
Galile!”. °"Nhwng Phéroé chéi triedc mét moi ngwdi rang: “Toi khdng biét chi noi gi”. *Ong di ra dén cong,
mot nir ty khac thay 6ng lién néi véi nhivng ngudi & do: “Ong nay da & véi Giésu ngudi Nagiarét!”. 720ng
lai thé ma chdi: “Khong, t6i khdng biét ngudi dy!”. 73Mét Itc sau nhirtng ngwdi dieng d6 buéce lai gan va
noi véi Phéré: “Dang la éng thudc nhém dé, vi giong ndi ctia dng chirng té nhw vay!”. 7*Bay gid dng béat
dau nguyén ria va thé rang: “Khong, toi khong biét nguoi ay!”. Va lic do ga gay; 7°Phérd lién nho lai |61

AN

Chua Giésu da néi: “Trwdc khi ga gay, con da chéi Thay ba 1an”. Va éng ra ngoai khéc 16¢ cay dang.

Chwong 27
Chua Giésu triwé'c mat Philaté.

'Troi vira sang, tat ca cac thwong té va céac nién trwdng trong dan nhom hop v&i nhau x&¢ Chua Giésu,
dé lam sao két an tr cho Ngai. 2Rai ho tréi Ngai va diéu di ndp cho tong tran Philato.

Cai chét cua Giuda.

3B4y gid Giuda, k& ndp Thay, thay Ngai bi két an thi héi han, lién dem tra lai ba mwoi ddng bac cho céac
thwong té va cac nién trwdng “ma ndi: “Téi da pham toi ndp mau ngudi vo t6i”. Song ho noi: “Viéc gi dén
ching t6i? Mé&c ké anh!”. 5Va 6ng ta da ném tién vao trong Dén Tho, lui vé va ra di thét cd. 5Sau khi lwom
sb bac, cac thwong té da noi: “Khéng dwoc phép bé sb bac dy vao kho [ctia Dén The], vi la gia mau”. "Sau
khi ban bac, ho lay sb tién 4y mua thira ruéng ctia ngudi Tho Gdm, 1am noi chén cat cac ngoai kiéu. 8Vi
thé ruéng nay dwoc goi la Rudng Mau cho dén ngay nay. °Nhw thé 1a trng nghiém I&i ngén s&v Giérémia
rang: “Va ho da nhan ba mwoi dong bac, 1a gia con cai Israel da dinh dé ban Ngai, °va ho dem tién mua
thira rudng ctia ngudi Tho Gdm, nhw Chua da truyén cho t6i”.

Chua Giésu bj Philaté tham van.

11Chua Giésu ra dirng trwdc tda quan tdng tran; va quan héi Ngai rang: “Ong Ia Vua Dan Do Thai sao?”.
Chua Giésu dap: “Chinh 6ng néi do”. 12Khi cac thwong té va nién trwdng ra strc td céo Ngai, Ngai khdng
dap lai mot I&i. 13Vi thé Philatd néi voi Ngai: “Ong khong nghe th4y nhirng diéu ngudi ta tb cdo 6ng sao?”.
14Nhwng Ngai khéng dap lai 16 ndo, khién quan tong trdn ngac nhién.

An te.

15Méi dip 1& trong, quan tdng trén co 1& tha cho dan mét ngwdi tu, tay y ho mudn. 8B4y gior dang co mot
nguwoi tu khét tiéng, tén la Barabba. 1’Dan ching dang tu tap lai thi Philaté néi véi ho: “Cac ong mudn ta
tha ai: Barabba hay Giésu, goi la Kit6?”. 18B&i Philatd biét vi ganh ghét ma ho da ndp Ngai. 1°Ong dang
& tda an, thi vo dng sai ngudi dén néi véi 6ng: “Dirng lam gi dung dén Nguoi Céng Chinh 4y. B&i qua
gi&c chiém bao hém nay t6i phai dau khd rat nhiéu vi nguwdi ay!”. 2°Cac thwong té va cac nién trudng clv
xUi dan xin tha cho Barabba va giét Chua Giésu. 2!Quan tbng tran héi ho rang: “Cac 6ng mudn ta tha ai
trong hai nguoi nay?”. Ho dap: “Barabba!”. 22Philatdé néi véi ho: “Vay ta phai lam gi déi véi Giésu goi 1a
Kitd?". Dam dong dap lai: “Dong dinh thap gial”. 2Nhwng ong noi: “Ong ay da lam gi xau?”. Ho gao thét
to hon ma noi: “Ddéng dinh vao thap gial”. 24Philaté thay chang ich gi ma chi thém nao doéng, nén 6ng lay
nwoc rira tay tredc mat dan chung ma rang: “Ta vo t6i vé mau ngwdi nay; mac ké cac 6ng!”. 25Toan dan
dap lai: “Mau han db trén dau chung t6i, va trén con cai chung toi”. 26B4y gi¢» dng tha Barabba, con Chua
Giésu, 6ng cho danh don, réi 6ng trao cho ho déng dinh vao thap gia.

Bj binh linh ché giéu.



27B4y gi® linh cGa quan téng tran diéu Chua Giésu vao trong céng dudng, cé ca mot co dodi* vay quanh
Ngai. 2Va ho 16t 4o Ngai ra, khoac cho Ngai mét 4o choang dé* 2°doan lay gai két thanh triéu thién dat
trén dau Ngai va nhét mot cay say vao tay phai Ngai; roi qui goi triedc mat Ngai, nhao bang rang: “Kinh
chao Vua Dan Do Thai!”. **Va ho khac nho vao Ngai, lay cay say danh vao dau Ngai. *'Va sau khi da che
giéu Ngai roi, chung 16t 4o khoac ra va mac lai 4o ctia Ngai roi diéu Ngai di dong dinh.

Dwong Thap Gia.

32Ho vira di ra thi gap mét ngudi Kyréné tén 1a Simon; ho yéu cau éng vac thap gia clia Chua Giésu.
Chiju déng dinh.

33’E)en mot noi goi la Golgotha, nghia la Nui S, **ho cho Chua Giésu udng rwou pha véi mat dang, va
chi ném qua, Nga| khong udng. **Bong dinh Ngai roi, ho rat tham chia nhau &o cla Ngai **va ngdi xudng
canh gitr Ngai & do. 3’Phia trén dau Ngai, ho dat ban an cua Ngai, viét rang: “Day 1a Giésu, Vua Dan Do
Thai”. 38B4y gi® cung v&i Ngai, ho con ddng dinh hai ngudi trém cwdp: mot ngwdi bén hiru, va mot ngudi
bén ta. 3¥*Nhirng ngudi qua lai méng nhiéc Ngai, lac dau %°va néi: “Ké pha Bén Th& va trong vong ba
ngay sé xay lai, hay ciru minh di! Néu 1a Con Thién Chua, hay xudng khdi thap gia di!”. 4.Ciing thé, cac
thwong té cUng v@i kinh sw va héng nién trwdng ché giéu Ngéi va noi: 42“Ong ta da ctru dwoc ngudi khac
ma khéng thé ciru chinh minh. Néu la Vua Israel*; hay xuong khoi thap gia di, dé chung téi tin. 430ng ta
trong cay vao Thién Chua; thi Ngal hay giai thoat cho 6ng 4y, néu Ngai muén. Vi éng ta da noi: “Toi 1a
Con Thién Chua”. 44Ciing vay, ca tén cwdp cung chiu dong dinh v&i Ngai, cling si nhuc Ngai.

Cédi chét cia Chua Giésu.

45T gidr thir sau* tré di, tdi tdm bao trum cd mat dat cho dén gid tht chin. 46Luc gid thé chin, Chua
Giésu kéu I&n tiéng rang: “Eli, Eli, Iéma sabactani?”, nghia la: “Lay Chda con, lay Chua con, sao Chua
bd con”. 4’Nghe vay, trong nhung ké ding do ¢ ngudi noi: “Ong ta goi Ella” 48Va lap tic mot nguoi
trong ho chay di Iay bot bién thdm day giam rdi cadm vao cay say va dwa lén cho Ngai uong. 4SNhwng céac
ké khac néi: “Hay dé mac, xem Elia cé dén clru dng ta khong?”. °Chuaa Giésu lai kéu I&n tiéng va trat hoi
thd. 51Va day, man trong Dén The& xé ra lam hai tir trén xudng dwai, dat chuyén ddng, da vé ra; 52mé ma
m& toang, va nhiéu xac cla cac thanh da chét dwoc sbng lai 53ho ra khdi mé sau khi Chua séng lai, roi
vao thanh thanh va hién ra v&i nhiéu nguoi. 54Vién dai doi trwdng va nhirng ngudi cling 6ng canh Chua
Giésu, thdy dong dat va cac sw xay ra, thi hét strc kinh hai nén néi: “That ngwdi nay 1a Con Thién
Chua!”. 550’ d6 c6 nhiéu phu ni¥ dirng nhin tir xa, ho da theo Chua Giésu tir Galilé dé tro gitp Ngai;
S6trong s6 d6 c6 ba Maria Madaléna, ba Maria me clia Giacdbé va Giuse cung me clia cac con 6ng
Débédé.

An tang Chua Giésu.

57Chiéu xubng, c6 modt ngwdi giau tr Arimathia tén 1a Giuse dén, 6ng ciing da 1a mén dé cta Chua
Giésu. 580ng di gap Philato va xin xac Chaa Giésu. Bay gi¢ Philato truyén giao xac cho 6ng. 50Ong nhan
xac Ngai, boc trong khan liém 0va dat vao trong ngéi mo mai ciia 6ng, ma 6ng da cho duc san trong da,
ong lan mot tang da Ion l&p clra mo rbi ra vé. 61C6 ba Maria Madaléna va ba Maria khac ciing & dé ngbdi
nhin vé hwéng mo.

* Mt 27, 27 “Co d6i”: tam dich tir chir “cohort” trong tiéng Latinh 1a mot don vi linh cua quan doi Réma cé quan sé khoang
500-600 nguoi.

* Mt 27, 28 Theo Tin Mung Mt, nhitng ngudi linh cho Chua Giésu mac 4o do. Trong Mc 15, 17 va Ga 19, 2 ho cho Chua
Giésu mac ao tim. Theo truyen thong Roma thi hai mau nay thuong ding cho cac bac vua chua. Vi thé Giao Hoi ciing dung
hai mau nay cho hang churc sac cao cap.

* Mt 27, 42 Tén goi Do Thai thuong dugc hiéu theo nghia chung, con tén Israel s¢ duoc hiéu 1a dan riéng (duoc tuyén chon)
cuia Thién Chua.
* Mt 27, 45-46 Gio thir sdu tirc 12 gio trua, gio thir chin tic 3 gio chiéu. (x. Mt 20, 3-6).
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Canh gac tai mé Chaa.

62Hdm sau, tlrc la ngay Don Mwng L&, cac thwong té va nhém Phariséu dén gép Philaté %3ma
thwa: “Thwa ngai, chung t6i nho lai tén Ira d6i nay da ndi ltuc con song rang: “Sau ba ngay Toi
sé song lai”. 64Vay xin ngai truyén cho linh canh mé cho dén ngay thtr ba, k&o mén dé cla éng
4y dén |4y tréom xac roi néi véi dan ching: “Ngai da séng lai tor cdi chét”, va viéc ltra ddi nay con
té hai hon trwdc”. 55Philatdé bao ho: “Cé linh canh dé; cac dng hay di va muébn canh gilr bao nhiéu
mac strc”. ®°Ho da ra di canh gitr ng6éi md, niém phong tang da, va dat linh canh.

Chwong 28
Chuaa Giésu Phuc Sinh.

1Sau ngay Sabat, rang sang ngay thir nhat trong tuan, ba Maria Madaléna va ba Maria khac da
dén viéng mo. 2Va day dat chuyén dong I&n: thién than cta Chua t trei xubng, day tang da ra
va ngoi lén dé. 3Dién mao ngai sang nhw chép, va 4o ngai trdng nhw tuyét. “Linh canh khiép s¢
va ngét di nhw chét vay. STuy nhién thién than 1&n tiéng bao cac ba: “Cac ba drng so! Vi ta biét
cac ba tim kiém Chuaa Giésu, Dang chiu dong dinh. ®Ngai khéng c6 & day: Ngai da séng lai, nhw
Ngai da néi. Hay dén, hay xem ché Ngai da dwoc dat nam. 7Va hay mau di bao cho cac mén dé
Ngai rang: “Ngai da sbng lai tir trong cdi chét va nay, Ngai sé dén Galilé trwdc ho; ho sé gép Ngai
& d6". Va nhu thé |a ta da bao cho cac ba rdi”. 8Cac ba lién voi vang budc ra khéi mé vira so
vira mirng chay di béo tin cho cac mén dé Chua. °Va day, Chua Giésu don gép cac ba va noi:
“Chao cac con”. Cac ba téi 6m chan Chua va the lay Ngai. 1°Bay gi Chua Giésu néi véi cac ba:
“Dirng so; hay di bao tin cho anh em Thay, bdo ho dén Galilé, va ho sé dwoc gap Thay & do”.
Bdo cdo cua linh canh.

11Khi cac ba dang di, thi c6 may nguwi linh canh vao thanh va béo tin cho cac thuwong té tat ca
nhirng gi da xdy ra. 12Cac thwong té lién hop cung cac nién trwdng, ban bac xong, ho cho linh
canh mét s6 tién I&n 3ma rang: “Cac anh hay ndi: “Mén dé cua éng ta da dén lay trém xac 6ng
ta vao ban dém, IGc chang t6i dang ngl”. 14Va néu viéc nay co6 dén tai tbng tran, ching t6i sé lo
liéu dé& cac anh duwoc vo sy’ 1°Cac linh canh nhan tién réi lam nhw ho dan. Va cau chuyén bija
dat kia dwoc lan truyén noi nguoi Do Thai cho dén ngay nay.

Sai cac mén dé ra di.

1Mwei Mdt mon dé di dén Galilé, 1én nai Chaa Giésu da chi trwéc cho ho, 17va ho thay Ngai, tho
lay Ngai; song c6 ké con hoai nghi. 8Chua Giésu tién lai bao ho rang: Thay duwoc ban toan quyén
trén troi dwdi dat. 1°Vay cac con hay di giang day muén dan, lam phép rira cho ho nhan Danh
Cha va Con va Thanh Than, 2°day ho tuan gitr moi diéu Théy da truyén cho cac con. Va day,
Thay sé& & v&i cac con moi ngay cho dén tan thé”.
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NHAN LOAI VAN CAN

LE CHUA CHIEN LANH 2020

Ngay &y, I6p chung téi cd gan mét ntra I&p chiu chire linh muc, linh muc Nguyén Duy, (lic d6
dang la chiing sinh, du dan anh, nhung duwoc phan bd vao 16p ching téi d& hop thirc héa va bd tuc
chuwong trinh hoc), da cadm tac bai hat “Nhan loai van can” dé ting ca 16p.

Bai hat 4y, t6i van nhé, van hat. Ngay 4y ching t6i tré trung, nhiéu nhiét huyét, nhiéu wéc
vong... Ba 22 n&m rbi con gil Téc trén dau da nhudém mau may, bwéc chan cé phan cham lai, khudn
mat khac nhiéu vét thoi gian, d4u chan chim in sau trong khée mat, nhwng mai trudng 4y, t6i chwa
mot 1an quén. Da nhé thi phai cét tiéng hat.

Pai Chling vién. Mét cai tén khac moi cai tén trong cudc ddi nay. Vi chi xuét than tir d6, ching
t6i m&i tré thanh nhirng nhan t6 khong thé thiéu dwoc clia Hoi Thanh. Chi & d6, Hoi Thanh Coéng
gido sé tiép tuc co nhirng con ngudi tré thanh "cha", khéng phai nhw nhirng ké trich thuwong, xac
xwo'c ma 1a mang hoi thé tinh yéu ctia Muc T Giésu cho nhitng phan ngudi. Chi nhé vé mét cai
tén cling di dé ngéu ngao héat.

22 nam, Nhirng ngudi thay da Ian lwot hoan thanh trach nhiém huén gido. Trong do, nhiéu
ngudi da tré vé Nha Cha. Ban bé ciing da c6 vai nguwdi sém gid ttr Thanh chire, theo chan bao nhiéu
vi thdy tré thanh ngudi thién cd... Va hat khdng chi cho ndi nhé clia chinh minh ma con 1a 1&i cau
nguyén cho ngu®i nam xudng.

Hoac mét mai vi rong rudi sudt doc dai con dwdng phuc vu, t6i da nhiéu 1an hat di hat lai, dé
cau nguyén cho minh, cho thay, cho anh em, cho st vu clia tirng ngudi trong I&p chung téi, cho ca
nhirng gwong mét than yéu ctia cdng doan ma hém nay minh dang sdng va lam viéc cung, vira tim
cach cling ¢b stre lwc do ndm thang da khong it hao mon.

Lam ngwdi mal Ai cling cd ca mdt mién ky tre. Toi chadng hé khac. Puwoc sdng phut hién tai,
ngwdi ta hay nhé vé qua khir. Mién ky tre clia doi ngudi bao gi®» cling dep, ciing gay luyén tiéc, nhé
thwong...

La ngudi phai sbng gitka mudn ngudi. D& co luc chanh Idng. M6t than gitra mudn thién ha,
lam sao khong tray xwét, thwong dau, nhudm mau...

Mbi Itc rudt gan nhw cé ai bop nat, trai tim nhw dang nhoi, ngoai viéc cau nguyén véi Dang
da tin twdng chon va goi minh, téi van thudng nhé thay, nhé trwdng, nhé ban... Vira dé cau nguyén
cho bét ctr ai, bat clr sy gi da di qua d&i minh, vira 6n lai hinh &nh ctia nhing con ngui, clia nhivng



sw viéc, du qua khir, van sbng dong dén hém nay, dé tw ciing c¢b cho minh strc manh, strc bat ma
budrc tiép hanh trinh, ma chay dén dich nhw thanh Phald: "Téi d4 dau trong cudc thi dau cao dep, da
chay hét chdng duong, da gitk viing dire tin" (2Tm 4, 7).

Téi van sé hat. Hat cho tinh yéu trong tim khéng bao gi& nhat phai. Hat cho ¢di 1dng, dau c6
thé nao van thap tia hy vong. Hat d& g&i minh vao tay Dang Toan Nang. Hat dé& néu cé 1an nao phai
chét, thi nu cwdi van khong tat trén than xac cirng dd. Va néu sbng |a dé chét thi hat dé tirng ngay
héa than minh vao bui tro, hdn minh sé vwon téi chén mién vién noi Dang Ctru Chudc ché doi minh.

V&i riéng toi, tiéng hat goii lai ca khung troi ky niém. CAt tiéng hat dé 1ap di nhiéu thir can phai
l&p ma hién ngang nhin vé phia trwdc, thue hién chinh sir mang ctia Chua Kitd, dwoc Chua Kitd trao
cho minh...

Ctr thé, ma toi hat: “Nhén loai van can nguoi biét séng on goi ctiia Chua. Nhan loai van can
nguoi lam chiing tinh Chua yéu thuong. Nhén loai van can nguoi muc i dan duong chi 16i, cung
doan chién dém ngay di t6i, vé nha Cha mén yéu muén doi...

Nhén loai van can nguoi di tiép con duong cta Chua. Nhan loai van can nguoi dam séng
cuéc sbéng Giésu. Nhan loai van can nguoi nhiét tdm trong doi ngén str, chi truyén rao nhiing I6i clia
Chua dé trén gian sbng trong su that. ..

Nén Chua da sai timg nguoi chiing con, nhiing linh muc budéc dén cung thé gici. Dé dép tmng
nhiing khét vong khdp noi. Bé t6 thdm nhing wéc mo con nguoi. Nghe tiéng Chia nay timg ngudi
chuing con quyét Ién duong loan Tin Mimg Ciru Réi. Xin Chua gidp cho méi nguoi chiing con duoc
nén thanh trong cudc doi chtmg nhan...”.

Vi sao ma nhan loai van can?
Khoéng chi can, nhung la can 1dm nhirng linh muc ctia Chua?
DPon gian: Vi linh muc & muc t& thay mat Muc T& Giésu chan dét doan chién clia Nguoi.

R4t nhiéu 1an, va ngay chinh IGc nay, t6i cAm nhan ré rang, Thanh chirc linh muc ma Chua
ban cho minh quy gia vé cung. B&i né 1a danh dw, 1a sy diém td 16ng lay cho chinh ngudi linh muc.
Nhwng quan trong va cé y nghia thiéng liéng hon, né chinh la sy can thiét ctia doi sbng tam linh con
NQuoi.

Chtrc linh muc vé thém vao cudc doi, vén vang thau lan 16n, nhirng nét twoi mai cla tin yéu,
clia niém an Ui, ctia hy vong. B&i khéng cé bét ctr ai gidng linh muc, va chi ¢é linh muc, gan bo véi
ttrng anh chi em ma Hoéi Thanh trao cho minh, gan bo suét doi dé phuc vy, dé hién than.

Thoi nay nhiéu ngudi lam nghé tw van tan ly. Khéng biét anh chi em dén gap ho xin tw vén,
anh chj em c6 ké cho ho nghe moi thdm kin ctia Ibng minh?



Nhwng chéc chan, chi ¢ linh muc, nhét 13 noi toa gidi toi, sé biét rd, biét nhiéu, biét hét sy
that, biét tit ca tam tw con nguwdi. Va nhu thé, hinh nhw chi linh muc méi cé thé giai tda nhiéu chéng
chénh, ngang trai ma anh chi em gap phai trong mét 16ng thwong mén that, théng cam that.

Ca ngoai doi thworng, khéng biét bao nhiéu 1an ngudi linh muc chia sé nhivng bire xtic, nhivng
bi mat rat that, chwa chac vo hay chdng, cha hay me clia anh chj em dwoc biét.

Anh chi em dén véi linh muc bang mét niém tin twdng that, vi thé ho ciing s& nhan duoc tiy
ngwdi linh muc mét trai tim rung cdm that, nham tiép thém ngon Itra ctia stec manh chiu dwng, tiép
thém strc néng xda tan bang gia clia cad mét ddi day gidng bao.

Vi c& cudc doi clia nhirtng ngudi mang lay dirc tin, la cd cudc doi mang dau an cda thanh
chirc linh muc. B&i khéng ai khac, nhwng la chinh ban tay linh muc, trong bi tich rira t6i, da dwa mot
con ngudi tir thud bé tho vao cdng doan Hoi Thanh dé& 1am Con Thién Chua.

Du trong anh chi em, cé nguwdi khéng nhin nhan, tham chi chéng dbi ca nhan linh muc nay,
linh muc khac, thi anh chi em cling khéng thé chéi tr anh hwéng cla thanh chirc linh muc trén cudc
d&i minh. Chi nh¢ linh muc, anh chi em dwoc Ianh nhan an sdng tir kho tang bi tich ma Chua trao
cho Héi Thanh.

Nhirng khi anh chi em muén tim lai binh an ndi tdm sau nhirng 1an nga quy vi cam dé, vi toi
16i, cling chinh linh muc nhan danh Chua ban on Thanh Than tha th&r cho anh chj em.

DPén tubi trwdng thanh, cling nhé chinh ban tay linh muc, ma méi mét ngwdi chinh thire budc
vao doi séng gia dinh cach hop phap. Cé thé noi, trong bi tich hén phéi, ngudi linh muc da lién tuc
sinh ra cac gia dinh m&i cho HOi Thanh.

Hay subt ca mét doi lam Kitd hivu cia minh, tirng anh chi em da khéng thé dém hét bao nhiéu
lan da cay nhe thanh chire linh muc, va chinh ban than nguwi linh muc ma 1anh nhan hét hdng an
nay dén hong an khac, hét hy té thanh 1& nay dén hy té thanh 1& khac, hét 16i gidng day nay dén |oi
giang day khac...

Va giay phut quan trong nhat, nhung ciing kinh hoang nhét, dang so nhat ctia ddi ngudi 1a
gidy phut sap lia doi, thi sy hién dién lan cudi cung cuia linh muc lai &m &p, thiéng liéng, y nghia vo
cung. Né mang lai niém an Ui, mang lai sw xoa diu ndi s¢' hai, xoa diu con dau d&n khong thé ta dé
anh chi em thanh than lia doi.

Va cuébi cuing, cling chinh ban tay linh muc dwa 1én ban phép lanh 1an cubi thay 1&i tir biét trao
g®i anh chj em vé véi Dang Hang Hiru, Dang ma tir d6, da lam phat sinh sy séng ctia khéng biét
bao nhiéu sinh linh trong cdi d&i nay.



Pung la nhan loai vAn can, mai mai can nhirng muc tt ctia Chua, nhitng muc ti thay thé
Chua san sdéc doan chién Chua. Nhan loai vAn can nhirng con ngwoi dam hién than vi ngudi khac
gitra cudc ddi ménh mong va bién dong.

Nhan loai can 1dm nhitng ban tay nang d& long ngudi, can Idm nhirng con ngudi ludn luén
thao thirc vi hanh phuc cla loai ngwdi, can Id&m nhirng béng mat [am diu con khat tinh yéu, xua di
néi budn chan, 14p day nhirng khodng tréng c6 don ctia con ngudi.

Nhan loai van can v6 cung nhirng tAm long tir &i, nhirng con ngwdi clia on hoa binh, nhivng
d4u chi ctia niém hy vong, nhirng hién than ctia hanh phuc trwdng clru, ma chinh ngwdi muc tir ghi
d4u, d& méi anh chi em ludn cdm nhan tinh yéu, luén tim ra mot chd dwa méi khi can, luén thay minh
dwoc an Gi vo vé khi dau don...

Nhan loai van can, can Id&m nhirng linh muc thanh thién, nhirng linh muc nhan lanh. B&i ho
chinh la nhirng muc t&r nhw Iobng mong wéc...

Lm JB NGUYEN MINH HUNG

VE MUC LUC
THANG HOA MUA COVID: DANG ME HOA GI?

Lm. Giuse Phan Quang Tri, O.Carm.

Roma, 30/04/2020.

Bau tr&i Rdma nhivng ngay cudi thang Tw trong xanh va tran ngap nang vang. Mua Xuan
&m ap nhuw khich 1& Idng nguoi nhat 1a nhirng ai b4t ddu cdm thay hoang mang hut hang vi dich
bénh Covid-19 van con tiép tuc uy hiép thanh phé. Chinh vi tdm trang mong méi sém thoat qua
con nan nén nhiéu ngudi dém ngay dém thang. Nhwng lai c6 mot sé déng khac bat diu timra 'y
nghfa cla cudc sbng trong thdi cach ly, gidn cach xa héi. Khi tat cd moi quyén hanh chirc twérc,
vinh hoa phu quy vat chat phuat chéc bi danh bai bdi mét con vi-rat nhd xiu, con nguoi ta moéi
birng tinh trwdc nhirtng quay cudng clia dam mé tran thé dé tirng buédc thadm dinh lai trat tw dich
thwe cla cac gia tri cude sdng. Theo mot khao sat gan day, hon mot phan ba thanh thiéu nién
néi rang ho cdm thay gia tang dirc tin ké tir khi dai dich bung phat.[1] Thém vao dé, gia tri gia
dinh dwoc tai kham pha va tran trong. Rat nhiéu ngudi trwdc day gan nhw khéng con biét dén
gia dinh la gi thi nay da biét quay vé nha va cham lo cho ngwdi than nhiéu hon. C6 thé néi hoa
da n& gira hoang mac séi da. Phai chang day la thr hoa ma méi nguoi Kitd Hiru, mdi gia dinh
Co6ng Gido nén gieo trong, chdm chut d& s&m két thanh nhirng trang Méi Khéi dep nhat dang 1én
Thién Chua va Me Maria khi thang Nam-thang danh riéng cho Me da gan ké?
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Moi ndm ngudi dan Y cé thé dé dang ra céac clra tiém chon mua nhirng bé hoa twoi dep
nh4t d& dang cho Birc Me khi mua hoa vé. Nhwng ndm nay chuyén &y xem ra khéng con may dé
dang nira réi. “Dang Me hoa gi?” 1a cau héi ndy sinh trong thdi gian ngwdi dan van bi han ché ra
duwong. T khoé khan trong viéc tim kiém hoa twoi vat chat, chiung ta dwoc moi goi dé nghi dén
hoa tinh than. Phai, c6 hang tram th& hoa thiéng liéng ching ta cé thé tich Ity dé tién dang 1én
Me: Hoa hy sinh, hoa bac ai, hoa tr tam, hoa tha thir, hoa nhwdng nhin, hoa trong sach, hoa
khiém nhu, hoa hy vong... Biét la cé nhitng loai hoa thiéng liéng quy gia nhw thé nhwng lai mét
lan nira chang ta phai tw hoi: “Biét kiém cac hoa nay & dau?” Bé xuat ciu nguyén bang Chubi
Man Céi subt thang Nam do Birc Thanh Cha Phanxicé méi phat déng gan day[2] phan nao cho
thay cac béng hoa thiéng chi trd sinh va phat trién tbt trong méi trwérng dire tin. Ma biéu hién séng
ddng nhat cda Idng tin chinh 1a hanh vi cdu nguyén.

Trong thdi gian nay, ching ta nhw kham pha lai gia tri cta viéc ciu nguyén. cau nguyén
chinh 1a bi quyét gitp biét bao nhiéu ngu®i c6 thé sdng chung véi nghich cadnh. Cho du nhiéu
nguoi cb tinh goi dé la 16i tw duy tich cwe va 16i sbng tich cwe hay gi di niva. Suy cho cung, tw
duy tich cwec Ay chinh la niém hy vong Kitd Gido, niém hy vong dwoc xay trén niém tin twéng dat
dé noi Birc Kitd Phuc Sinh (x. 1 Tm 1, 1) va dwoc cling ¢ bang tinh lién d&i hiép théng trong
dirc &i. Nho tin vao Pang Hang Séng (x. 1 Tm 4, 10) nén chuing ta khéng chi dan mat vao con sb
nhirng nguwdi chét, nhwng tich cwc tim kiém théng diép Chua giri dén ngang qua ching ta cua
nhirng ngudi da sdng, dang séng va sé tiép tuc sdng x6t gitra thoi dai dich chét ngwdi ma nhan
loai van con phai dbi dién.

Céch day it ngay, mot ni tu Cat Minh nguoi Y da chia sé vé mét chirng ta mua Covid.
Chirng ta nay xirng dang duoc xem la Tin Mirng Sbng gitra doi thwong. Chuyén xay ra tai mot
bénh vién nhé ctia nuwéc Y, noi dang chira tri cho rat nhiéu bénh nhan Coronavirus. Dang khi che
doi nhan vién bénh vién lam thi tuc xuéat vién, mét 6ng cu 73 tudi ngdi trwd'c quay thu ngan, trén
tay cdm mot sb gidy td trong do cé t& hoa don vién phi. Dau cui thap, nwéc méat cu khéng ngot
tudn roi. Cu khoc 16c nhuw mét dira tré. Cac nhan vién y té tuy dang vat 16n véi hang nui cdng viéc
noi mot bénh vién qua tai cling khéng thé the o trwdc canh twong la lung nay. Ho xdm lai tim
cach an Gi cu: “Cu o1, sao cu lai khéc. Cu phai vui [&n ch vi cu & may mén khdi bénh. Cu sap
dwoc vé nha réi, cu phai vui 1én di chr.” Nghe néi thé cu cang nghen ngao khéc néc lén. C6
nguoi khi nhin thay t& hda don trén tay cu, ra vé hiéu chuyén nén tim 1&i trdn an cu: “Cu dirng
lo, vién phi 5000 Euros tir tir s& c6 cach thanh toan. Chinh phu va cac té chirc thién nguyén sé
khéng bd roi cu dau. Cu dirng khéc niva nha.” Luc nay cu da cé thé kim nén bét con xic déng
va ranh rot tra |&i. “Khéng, t6i khéng khéc vi 5000 Euros. Toi hoan toan c6 kha nang chi tra sb
tién nay. Téi dang khéc vi vui mirng dé chir. it ra tirng tudi nay rbi téi cling da cé ngay hiéu
chuyén. Vai tudn nam vién phai nh& may tro thd dé chién dau véi bénh tat, t6i mat hét 5000
Euros. Trong khi d8, suét 73 ndm qua, t6i da hit thé biét bao khéng khi trong lanh do Thién Chua
ban cho, chang thay Ngai doi tdi déng ndo ca.” Cu lai bat khdc. “Quy vj thir tinh gitp tdi xem, toi
da ng Thién Chuaa bao nhiéu?” Luc nay, khéng chi mét minh cu gia 73 tudi khoc, ma hau nhw tat
ca nhirng ai dang ching kién déu khéng thé cadm dwoc nwdc mat. Khong ai c6 thé tra 1o duoc
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cau hdi ctia 6ng cu vi on lanh Chua ban cho con ngui ching ta khéng thé tinh bang tién hay
dong do bang b4t ctr don vi nao ton tai trén tran gian nay.

Hoa Tin Mirng d3 tré sinh trong tam hén cu gia that thap cb lai hy. S diép Tin Mrng ciing
da gb ctra tdm hén nhirng ngudi ldng nghe cau chuyén ctia cu. Anh sang Tin Mirng da birng 1én,
nhwng chdng ta thi sao? Chung ta cé dé& cho anh sang ay thire tinh chang ta khai dém dai u mé,
hé hirng vé on, va chan twdi vao 16ng ching ta niém tri &n cdm mén trwdc vo van an dién Chua
da ban cho. Pay la thdi khac an siing vi ching ta dwgc mé mét dé nhan ra rang ching ta can
phai bay t long tri an cla ching ta dbi véi tAm long bao la hai ha cta Thién Chuaa.[3] Biét tim
dau ra 1& vat xirng hop dé dap dén tinh yéu Thién Chua bay gio? Bat chot 16 Chaa vang vang
bén tai: “Ta muén ldng nhan chi dau can 1& t&” (x. Mt 9, 13). Chi ¢6 long thwong cdm danh cho
ddng loai mai la thiy 1& vat khién Chuaa vui I6ng nhat ma théi. Hoa né gitra mién sa mac chinh la
hoa twoi mau hy vong, thom nirc mui bac ai yéu thwong ma ching ta c6 thé wom trong bat cw
luc ndo, & bat clr noi dau dé danh tién dang 1én Thién Chuaa tr nhan va Me Maria kinh yéu cta
ching ta. Thang Nam mua Covid van con dé gai chdng thty thach nhwng véi dire tin va long trong
cay, chung ta nhan ra day la thoi khac an siing, thdi khac dé& héi sinh trong tw duy, trong hanh
doéng.

Mua hoa d3a vé, ching con xin két hoa nguyén cau thom hwong bac ai mang dén trwdc
ngai tba Me, xin Me giup chung con cung kinh dang Ién Thién Chua la cha giau long x6t thwong.
Xin Me tro’ gitp dé& ching con ludn vikng long tin, cay, mén gitra chéng gai thir thach cla cudc
doi. Amen.

[1] Khéo sat do Vién nghién ciru Springtide tién hanh trén 1000 thanh thiéu nién tai Tiéu Bang
Minnesota, Hoa Ky, dang b&i John Burger, Aleteia.org, 21/04/2020, tham khao ban dich Viét
ngir tai https://tgpsaigon.net/bai-viet/hon-mot-phan-ba-thanh-nien-cam-thay-gia-tang-duc-tin-ke-
tu-dai-dich--60175.

[2] The Bire Thanh Cha Phanxico gt cong ddng codng gido hoan vii ky ngay 25/04/2020 tai
bén Thé Gioan Laterano. Tham khao ban dich Viét Ngir
tai http://www.vietcatholic.net/News/Html|/255984.htm.

[3] Tham khao bai Mua Dijch Covid-19: PBay La
Lac, http://www.vietcatholic.net/News/Home/Article/255217, dang ngay 20/03/2020.

Lm. Jos Phan Quang Tri, O.Carm.

VE MUC LUC
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LAO PONG: CAN LAM ON BIEN PHAN

La ngwdi, méi ngwdi trong dong chdy cla cudc ddi déu dong gop phan sirc ciia minh dé
xay dwng, tai tao cling nhw phat trién cudc sdng. Nguwoc dong thoi gian, khi xa hoi chwa phat
trién, xem ra chuyén lao déng khoéng c6 gi dang ban va dang néi. Thé nhung réi, dirng trwdc mot
x& hoi phat trién thi con nguoi lai dbi dién véi biét bao nhiéu van dé phai chon lya.

That thé, tat ca cac sdn pham xuét hién trong cudc séng hang ngay déu khai di tir khéi 6c
cla con nguwdi. Thé nhwng may man khi sdn phdm 4y goéi ghém trong dau 6c c6 qua tim. Diéu
dau long ctia ngay hém nay la cé qua nhiéu dau éc théng minh sang subt nhwng kém theo dé 1a
con tim héo mon.

Tw vat chat cho dén tinh than, dau dau cling thy hang nhai, hang gia va hang kém chét
lwong.

Bwdc chan ra duwong, khi dirng chan mua mét mén hang nao do, nhat 1a thwe phadm, méi
ngu®i déu e ngai rang khdng biét mén hang minh mua that dwoc bao nhiéu phan trdm va thic
&n ma minh sé nap vao cé bao nhiéu tap chat va héa chét. Biéu nay c6 1& nhivrng ai di cho hay
mua hang (nhat [& mua trén mang) la nhivng ngudi e dé nhét.

Bi dat nhat trong cudc sbng c6 & phai n6i dén 1a chuyé thudc thang. Ngwdi bénh chi mong
chd vao thubc va ho chat chiu tién d& mua thubc chiva bénh. Thé nhwng réi gap phai thudc ung
thw gid. Chang hiéu dwoc lvong tdm cltia nhirng bd ndo lam ra thir thudc gia dy dé & dau.

Mua dich thi ai ai cling nghe chuyén khau trang gia va nwéc rira gid. That dau long cho
nguwdi mua. DT nhién la ngwdi mua nght 1a that méi mua dé vé phong chéng dich nhwng dau biét
rang minh mua phai d6 gia. Va tht héi hau qua khon lwdng khi ngwdi mua st dung tiép can gan
v&i bénh nhan nhiém virus.

Hon mét 1an con nhé mai bd ghé & cong doan kia. Nhin bé ngoai that dep nhwng dén khi
twa tay vao thi méi thay. Duéi vé boc bé ngoai lang cdong lai la miéng van ép gia. Cé 1& day chi
la don ctr trong hang ngan hang van mén db gia dang ngay méi ngay nbi trdi trong cudc sdng.

Thuwc sw la khoé lwdng trwdc nhirng san phém ma minh mua dung. Nhin c6 khi 1a mau ma
dep va bat mat do mau sac cling nhuw trang tri dep nhwng ndi dung bén trong ca Ia van dé. Nhiéu
nguwdi gdp phai chat lwong bén trong hoan toan nguoc lai véi mau ma va 1oi quang cdo. Phai
chang do |1a san phadm clia nhirtng ngwdi khéng cé tam.



Ngay nay, nguoi khdng cé tdm tha minh vao trong hang héa khéng phai la chuyén it. Chi
vi canh tranh, chi vi loi nhuan ma nguoi ta khéng can quan tam dén lwong tam niva. Tiéu chi cla
nguoi sadn xuat mién sao 10 cang nhiéu cang tét con ai "dinh chudng" méc ai.

Canh chuyén hang gid, ngay nay con nguoi phai dbéi dién véi tin gid. Diéu nuwc cudi la
nhirng tin gid, nhirng tin chang lién quan gi dén minh déu dwoc loan truyén mot cach nhanh
chong va vé toi va. Ngwdi ta chia nhau nhirng tin gia "nhanh nhw chép nhi" du khéng biét ngudn
gbc.

Va nhw vay, trong céi ngay ma goi la mirng Lé Lao Dong, mirng L& Thanh Giuse Lao déng,
nén chang méi ngwdi trong hoan canh thyc tai cia minh can I&m xin on bién phan va can dam.
Xin on bién phan dé biét viéc gi nén lam va phai lam cung v&i nhirng viéc gi d6 khéng nén lam.
Sau khi nhan ra viéc tot xau, ta lai xin on can dam khwéc tr lam diéu xau.

Hon mot 1an gap mét nhan chirng séng vé nganh y té. Vi hoan canh, nhiéu nam lién c6 &
trong vi tri phu bac si pha thai. Thé nhuwng réi dén mét ngay kia, cd thay lwong tdm cta minh
khéng 6n va nhat la chuyén nhirng dira bé bj c6 va bac si giét chét nhw clr néi bén tai minh dé
rdi ¢d danh quyét dinh nghi viéc. Canh d6, cé nhivng dwoc si chap nhan chuyén nghé khi dang
dirng & vi tri ban thudc pha thai.

Twdng nghi nhirtng ngudi d6 rat can ddm dé nghi nghé va chuyén hwéng lam viéc. That
sw rat khé bdi 1& & nhirng vi tri d6 thi thu nhap chéc chan cao nhwng liéu rang c6 sw binh an khi
ctr mai lam didu quai ac do hay khong.

Mbi ngudi ching ta luén luén duwoc dat ra trwdc mat sy lwa chon hanh dong trong doi
sbng thwdng ngay du 14 lao déng chan tay hay tri 6c. Ta lai can 1d&m on cla Chua Thanh Than
dé xin Ngai cho ta biét viéc phai lam va khi 1am nén nhé ciing nhw nguyén xin rang tat ca déu
nh& béi on Chua. Amen.

Nguwoi Giong Trém

VE MUC LUC

Y NGHIA CUA LAO DONG

Lm. Jos. Dong Pang

Dan nhap: Lao ddng la mét trong nhirng nét phan biét gitka con ngwdi véi tat ca moi tao
vat hiru hinh. Nho lao déng, con ngudi xay dwng cudc séng ciia minh va xa hoi, thé hién dwoc
phadm chét néi tai cia minh. Chinh vi vay, trong Théng Diép “Lao Ddng cla con ngudi’, Birc



Gioan Phaold Il néi: “Buoc dung nén giéng hinh &nh Thién Chua trong thé giéi hiu hinh va duoc
chi dinh lam chd tréi dat trong thé giéi ay, do d6 ngay tir khéi dau con ngudi dwoc maoi goi lao
dong.”[1] Gido huén nay dan ta t&i ba diém quan trong: (1) pham gia cao quy ctia con ngudi, (2)
vai trd lam cha trai dat cla con ngudi va (3) y nghia cla lao ddng clia con ngudi.

1. Con ngwdi, mot hiru thé mang pham gia cao quy

Con ngu¢i la loai tho tao dwoc dwng nén theo hinh anh Thién Chua (x. St 1,26), mot hiru
thé cé nhan vi, nghia la co ly tri, y chi va ty do. Bay la mét dong gép déc dao cho nhan hoc Kitd
gido. Chung ta khéng gap thay quan niém nay trong cac nén van hoa Hy Lap, La M&, An D9,
Trung Hoa hay Viét Nam.[2] Qua vay, tai cac nén van hod, da cé nhiéu cach dinh nghia khac
nhau vé con ngudi, chéng han, “con ngu®i, tw ban chét, 1a ddong vat co xa hoi tinh” (Aristote),
“con nguwdi 1a cay say biét suy nghi” (Pascal), va “con nguwoi la ddong vat mang tinh tén giao”
(Mark Twain).[3] Va, Gido Ly Hdéi Thanh Cong Gido cho ta mét 16i nhin khach quan vé con ngudi
nhw sau: “Trong lich st loai ngu®i va cho t&i ngay nay, loai nguoi da dién dat viéc tim kiém Thién
Chua bang nhiéu cach qua céac tin ngwéng va cac thai do tén gido (cau khan, cung té, tinh niém,
phung tw, v.v...). M&c du c6 khi con mo hd bat minh, nhirng hinh thirc nay qua phd bién, dén ndi
c6 thé goi con ngudi [a mot hivu thé tén gido.”[4]

Ta thdy, méi cach dién t& nhw thé phan anh mébi khia canh vé con nguoi : tir ‘déng vat
mang tinh xa héi’ dén ‘hiru thé tén gido’. Tuy nhién, theo thién y, cach nhin déc dao nhét, toan
dién nhat, chan thwc nhat vé con nguwdi hé tai & cau Kinh Thanh nay: Thién Chaa phan, “Ching
ta hay lam ra con ngu®i theo hinh anh ching ta, gibng nhw ching ta” (St 1,26). Vi Ia hinh anh
Thién Chua, “con ngwdi la mét nhan vi, nghia [a mét chd thé, mét cha thé cé kha nang hanh déng
mot cach co ké hoach va hop ly, c6 kha ndng tw quyét dinh va hwéng téi sy thanh twu cta ban
than minh.”[5] Vi vay, sw xuat hién cGa méi con nguwdi trén trai dat ludn la mot sy sang tao
méi.[6] D6 chinh & diéu ma thanh vinh gia nhac lai véi 1&i khén ngoan tham thuy: “Tang phad con,
chinh Ngai da c4u tao, dét tAm hinh hai trong da mau than con (...) xwong cbt con Ngai khong la
ldm gi, khi con dwoc hinh thanh trong noi bi 4n” (Tv 139,13.15). L4 mét hivu thé nhan linh, con
nguoi thudc vé dat nhwng ciling luén hwéng vé trdi cao, nghia 1a “dau doi trevi, chan dap dat”. Con
ngu®i khdng chi séng trong méi lién hé véi Chia va véi anh em nhwng con véi méi truéng chung
quanh, véi trai dat nay.

2. Con ngwei, ch nhan cua trai dat

Con nguoi la chu trai dat, didu nay da dwoc xac dinh tlr nhivng trang dau tién cla Kinh
Thanh. Sach Sang Thé thuat rang, sau khi sang tao con nguwoi, Thién Chua da wu ai cho con
ngudi sbng trong Vuwon Dia Dang, séng hai hoa véi moi loai moi vat. Béng théi, Chaa giao cho
con nguoi trach vu cao ca la hay l1am chd ca bién, chim tréi va moi da tha trén mat dat (x. St
1,28). Nhw vay, thién nhién khdng phai 1a ké thu, khéng phai 1a “mét ddng rac chdng chat ngau
nhién”[7] (Héraclite) nhwng nhw la nguwdi ban, 1a mén qua Thién Chua ban tang cho con nguoi.


file:///C:/Users/Administrator/Downloads/Ã�%20NGHÄ¨A%20Cá»¦A%20LAO%20Ä�á»�NG.docx%23_ftn1
file:///C:/Users/Administrator/Downloads/Ã�%20NGHÄ¨A%20Cá»¦A%20LAO%20Ä�á»�NG.docx%23_ftn2
file:///C:/Users/Administrator/Downloads/Ã�%20NGHÄ¨A%20Cá»¦A%20LAO%20Ä�á»�NG.docx%23_ftn3
file:///C:/Users/Administrator/Downloads/Ã�%20NGHÄ¨A%20Cá»¦A%20LAO%20Ä�á»�NG.docx%23_ftn4
file:///C:/Users/Administrator/Downloads/Ã�%20NGHÄ¨A%20Cá»¦A%20LAO%20Ä�á»�NG.docx%23_ftn5
file:///C:/Users/Administrator/Downloads/Ã�%20NGHÄ¨A%20Cá»¦A%20LAO%20Ä�á»�NG.docx%23_ftn6
file:///C:/Users/Administrator/Downloads/Ã�%20NGHÄ¨A%20Cá»¦A%20LAO%20Ä�á»�NG.docx%23_ftn7

N6i cach khac, thién nhién cé6 mébi twong quan mat thiét véi con ngwdi. Quan diém nay khong chi
c6 trong Kinh Thanh nhwng ciing hop véi than hoc Hy Lap — La MA.[8]

Trai dat tran ngap sw sdng véi mudn vé huy hoang, biéu dat vinh quang Thién Chua; tat
cé déu quy huéng vé con nguwdi. Thanh Phaold téng db néi: “Tat ca déu thudc vé anh em; du 1a
Phaold, hay Apdld, hay Képha, du ca thé gian nay, sw sbéng, sw chét, hién tai hay twong lai, tat
ca déu thudc vé anh em, ma anh em thudc vé Birc Kitd, va Drc Kitd lai thudc vé Thién Chaa” (1
Cr 3,21-23). Toan bé vii tru vat chat déng vai trd quan trong trong ngéi nha chung cda thé gidi va
déu hwdng téi con ngudi: nwéde sach céd y nghia hang dau cho ddi séng con nguwdi va gin gitk hé
sinh thai cda trai dat. Nhirng ngudn nwéc ngot can cho 1anh vuwe sire khoé, dét dai can cho néng
nghiép va ky nghé, v.v.[9]

Nhw vay, vi moi su trén trai dat déu nham tdi viéc phuc vu con ngwdi, nén con ngudi cd
trach vu thé hién vai trd lam chi ctia minh mét cach hop 18 va hop nhan ban. Néu noi trai dat nay
nhw la ngudi ban song sinh véi con nguwdi thi khéng thé néi viéc bao vé pham gia con ngudi ma
lai I& di “pham gia clia méi trwdng.” Chirng ndo con nguwdi biét tén trong thién nhién, biét thé hién
vai trd lam chu ctia minh mét cach chinh thyc, con ngudi méi thye thé hién didng can tinh cua
minh va phan anh chinh hinh anh ctia Dang Tao Hoa noi chén tham néi cda long ho. Theo dé,
Thanh Gido Hoang Gioan Phaold Il viét: “s& di con ngwdi 14 hinh anh Thién Chua, nhét [a vi ho
dwoc Dang tao hoa uy nhiém cho viéc khuét phuc va cai tri ca trai dat. Khi thi hanh 1&i uy nhiém
doé, moi ngwdi phan anh chinh céng viéc ctia Dang tao thanh vii tru.”[10] B&i thé, con ngudi, trong
khi st dung nhirng kho tang Chda ban cho nhw hanh trang dé tién vé “trdi méi dat méi” (Kh
21,1), khdng dwoc quén trach nhiém déi véi cac thuc tai tran thé, khéng dwoc quén nhiém vu la
phai bao vé, duy tri va canh tac trai dat dep xinh nay. Con ngudi phai lao déng dé cung véi Chiaa
hoan hdo hoa trai dat nay.

3. Lao déng cua con ngwei, mét &I m&i goi cao quy

Trong bét ctr thoi dai nao, tir thdi ky so khai, can dai hay hién dai, cudc sdng cta con
ngudi ludn gan lién véi lao déng. Vay, lao ddng clia con ngudi cd nhirng y nghia nao?

Truwdc hét, nhe lao ddng, con ngudi lam ra clia cai vat chat dé phuc vu nhu ciu cudce séng:
nhu cau com &n méc, nhu cau di lai, nhu ciu gidi tri, v.v. C6 thé néi, bat ct cdng trinh kinh té nao
ciing khai di tir lao déng, “né 1a nang lwc dé con ngudi bién dbi tai nguyén thién nhién nham tao
ra cua cai, hang hoa hay dich vu.”[11] Theo thanh Téma Aquind, lao dong gilp con ngudi dat
dwoc bén muc dich sau: cho ta ké& sinh nhai méi ngay, cé cla cai vat chéat; giup ta tranh ‘nhan cw
vi bat thién’; giip ché ngy than xac khdi lang loan va cé cla duw thira dé 1am viéc b thi.[12]

Thr hai, lao déng la chu toan bén phan Thién Chua uy thac. Kinh Thanh Cyu Uéc da gidi
thiéu Thién Chua nhw Dang Tao Hoa toan nang (x. St 2,2; G 38-41). Ngai da tao dwng con nguoi
theo hinh anh Ngai va kéu goi con nguoi lao ddng trén dat dai (x. St 2,5-6), canh tac va cham
séc vuen Eden, ma Thién Chaa da dat con ngudi vao trong dé (x. St 1,28). Thién Chua giao cho
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con ngwdi lam cha, khdng phai dé théng tri mét cach doc doan hay bira bai nhwng phai canh tac
va cham séc, tré thanh nguoi phuc vu cho céng trinh tay Chaa tao nén. Canh tac dat dai khéng
c6 nghia la bd mé&c cho dat dai can cbi, khdng phai la boc 16t nd nhwng la cham chat né nhw mét
vi vua khén ngoan cham séc than dan cia minh hay nhw mét muc tlr chan dat doan chién cla
minh mét cach an can.[13]

Hoc Thuyét Xa Haéi ctiia Gido Hoi Cong Gido con khang dinh: “Lao déng 1a mot phan trong
tinh trang nguyén thuy cia con ngwoi va da cé trwéc khi con ngwdi pham toi; béi do, lao dong
khéng phai 1a mét hinh phat hay Ia mét sw chuc div. Lao ddng chi tré thanh vat va va cuc nhoc
vi t&i ctia Adam va Eva, khi ho pha v& méi quan hé tin twéng va hoa thuan véi Thién Chaa (x. St
3,6-8).”[14] T khi con ngw®i pham tdi, d4t dai tré nén nghéo nan, can cbi, thu nghich mét cach
té hai t&i con nguwdi (x. St 4,12). Du t tién con ngwdi pham tdi nhw thé nhwng 16 mdi goi ho
canh tac va cham séc cong trinh tao dwng van khéng thay dbi.

Tht ba, lao ddng 1a cach con ngwdi cong tac véi Thién Chua dé hoan hdo hoa vii tru va
nén phwong thé ctu d6 cho minh. Thién Chua sang tao moi sy cho con nguoi khdng phai dé
con ngwoi chi biét “ha miéng chd sung” hay “ngdi mat &n bat vang” nhwng dé tré nén moét hiru
thé nang dong. C6 nhw thé, con ngwdi mai gidng Thién Chaa la Dang ludn ludn lam viéc. Chia
Giésu da khang dinh: “Cho dén nay, Cha toi van lam viéc, thi téi cling lam viéc” (Ga 5,17). Hon
nira, ngay tlr théi Cwu Uéc, dan itraen da coi dat dai la an hué Chua ban va ra stec quan ly va
lam viéc vé&i tinh than trach nhiém cta mét con ngudi.[15] Vi thé, ching ta, dan méi cta Thién
Chua, cling khong ngirng dwoc moi goi ndi got tién nhan dé lao dong, hau té diém trai dat nay
moi ngay mét sang twoi hon. Vi chuwng, Nwédce Troi khong & dau khac nhwng & gidra ching ta (.
Lc 17,21). Chinh khi ta xay dwng “nw&c doi” thi cling chinh 1a xay dwng “Nudc Troi” vay.

Két luan: Trén day la phan trinh bay vé phdm gia, vai trd cGia con ngudi trén trai datva y
nghia cla lao ddng clia con nguwdi theo nhan quan Kitd gido. Vi c6 phdm gia cao quy — 1a mét
nhan vi, con ngudi dwoc Chaa dat dinh 1am cha trai dat. An hué dé khéng phai d& con nguoi tré
thanh ch nhan 6ng, chi biét béc 16t trai dat mét cach ich ky nhwng dé ho coéng tac véi Chua trong
viéc bao vé va dung xay trai dat. Vi thé, dang khi hwéng vé cung dich cta cudc doi, noi qué
hwong dich thwe, Gido Héi luén day con cai minh khéng dwoc xa lanh tran thé, trai lai phai ra
strc bdo vé va xay dwng ngbi nha chung nay. Bé chinh 1a “thé hién”, tirc la dang sdm slra chéat
liéu cho Troi M&i DAt M&i mai sau.[16]

[1] PGH. Gioan Phaol6 Il, Théng Piép Lao Ddng Cua Con Nguwoi (Laborem Exercens), 1&i gidi
thiéu.

[2] X. Gm. Phaold Nguyén Thai Hop, Mét cai nhin vé Gido Huan X& Héi Cong Gigo (HCM: Nha
xuat ban Phwong Béng, 2010), tr. 115.
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[3] Theo nguyén ban tiéng Anh, cac cau néi trén cé ndi dung nhw sau: Cau ndi cua
Aristote: “Man is by nature a social animal”; Cau néi cua Pascal: “Man is a thinking reed”; Cau néi
cua Mark Twain: “Man is a Religious Animal”.

[4] Gido Ly Héi Thanh Cbéng Giao, s. 28.

[5] DGH. Gioan Phaol6 Il, Théng Piép Lao Béng Cua Con Nguwdoi (Laborem Exercens), s.6.

[6] Bénédictd XVI, Vi M6t Sinh Thai Hoc Nhan Ban (Ha Néi: Nha Xuat Ban Tén Gido, 2017), tr.
103.

[7] Dan theo I&i twa cia DGM. Jean-Louis Brugués trong BTC. Bénédictd XVI, Vi Mgt Sinh Thai
Hoc Nhan Ban (Ha No6i: Nha Xuat Ban Tén Giao, 2017), tr. 10.

[8] X. Jean-Michel Maldamé, Sang Tao Va Quan Phong, Linh muc Anton Nguyén Dinh Giao
O.cist chuyén ngir (Ha N6i: Nha Xuat Ban Hong Dirc, 2016), tr. 30.
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VE MUC LUC

BA BAC KHIEM NHUONG THEO LINH DAO I-NHA

Trong hanh trinh thiéng liéng buéc theo Buwdng Pang Kitd, ching ta, nhirng Kitd
hiru dwoc mdi goi, thanh luyén tdm hén minh méi ngay méi nén gidng Ngai hon.Trong
tinh than d6, Thanh I-nha khuyén day chung ta nén biét:

1) Nhan dinh xem: Chung ta theo cach ciia Chua hay cta ké thu (Hai c& hiéu)
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2) Béi dién v&i nhivng béi rdi trong ndi tdm, cé ba mau ngudi.
3) Dap lai tinh yéu ctia Chua, chung ta cé ba kiéu khiém nhwong

DPay la mét suy tw, ma la suy tw trong cau nguyén, (suy di nghf lai subt thdi gian chon lya)
vi sach Linh thao bdo hay két thic bang viéc dung lai nhitng 1&i tdm sw cla bai Ba hang
ngwoi, cling la dung lai nhirng 1&i tdm sw clha bai Hai 14 c& hiéu (s. 156 ; 147).

Hai c& hiéu giup ching ta phan biét xem cach hanh xt& ctia minh cé hoa hop véi Than Khi
Chua hay khéng. Muc dich lwa chon nhitng loi diém va nhivng bat loi dwéi anh sang dire tin, tha
thiét xin Chua ban thanh y. Cha tam dén chuyén déng clia than loai va dnh hwéng cla ching (
an Gi hay sau khd) dé biét dau 1a cach ta dwoc thac duc.

Ba mau ngudi: muc dich dé chon séng tét hon, gitip chung ta binh tdm va tw do vang phuc
Thién Chaa.

Mau ngudi thir nhat: Mubn thoat khéi moi rang budc dé thwong mén va vang phuc Thién
Chua trén hét moi sy, tuy nhién van khw khw gitr bau vat, chua sdn sang ti bd, tw hiva sé tir b
nhwng hién tai chwa bé dworc.

Mau ngudi thir hai: Mudn vang phuc Thién Chuaa hét long trén hét moi sw, nhung khéng
thanh that véi chinh minh, vi cat bot bau vat va tw nhi da dang cho Chua réi, va tw nha rang git
va hwéng bau vat la thanh y Chaa.

MAu ngudi thir ba: T bd thwe si hoan toan theo y Chua. Vang phuc Ngai trén hét moi
sw. Dang hién bau vat cho Chua. (thi du Abraham dang con |4 Isaac)

Ba cach thirc séng khiém nhuwdng. Day la ba tiéu chuan dé dinh huwéng cudc séng, ba bac
wdc mudn, ba mirc dé tr bd minh dé bwdc theo Thay Giésu, ba mirc dd dé minh nhé di, va Thay
ndi bat 1&n. Giup suy gadm vé su nghéo khé va sy chiu si nhuc, va coi ca hai 1a hai nac thang dan
t&i sw khiém nhwéng, va 1a nhivng diéu phai thuwe hién dé cé duwoc sy khiém nhwdng, hodc 1a
chinh sw khiém nhuéng dang dugc thé hién.

Khiém nhuong thir nhat: Ngwdi nay qua quyét hét sirc ha minh vang phuc 1& luat Thién
Chua, va vi thé quyét dinh khéng pham t6i trong ndo, muc dich 1& dé& khdi bi phat, khéi bj thiét
hai, hodc dé khdi phai chét. Nguoi nay mubn hwéng tdi da ma tir bd chinh minh tdi thiéu. Ho hay
hdi: Lam nhw vay c6 tdi khong? Néu khéng co toi, ho yén tam tiép tuc cach an & va x&r dung tai
san céach ich ky, khédng quan tam dén nguwdi chung quanh.

Tuy vay, the khiém nhwéng nay khéng phai la luén ludn dé gilr vi co khi n6 doi phai co
sy anh hung, dién hinh |a trwéng hop cac vi tuan gido: cac ngai da tha chét chir chang tha pham
t6i trong chéi bd Thién Chua.



Khiém nhwong thir hai & cap dd cao hon; né 1a cia hang ngudi cd dwoc thai dd dirng
dwng dbi véi cac vat thu tao, nhw chang ta doc trong ban van: "Téi t&i duwoc mirc do khdng muén
va cling chdng ham cai giau hon céai nghéo, khéng thich danh gia hon 6 danh, khéng wéc ao doi
séng lau dai hon doi séng ngén ngui, khi viéc phung sw Thién Chua va suw réi linh hén cda téi van
nhw thé” (s. 166,1-2). Ngwdi & cap dd khiém nhwéong nay tha chiu mat moi vat thu tao hay ca sw
sbng chr chang tha pham t6i nhe. Ngwdi nay thwong tham gia tinh tdm, nhém cau nguyén...
ldng ho bién dbi, rat binh tam va tw cha trai tim minh.

Khiém nhwéong thir ba la sw khiém nhwong & bac cao nhét. khiém nhwéng nay néi dén
theo gwong va "nén giéng Pirc Kitd céch hién thurc hon" (s. 167,2) bang cach gitr s nghéo khé
hién thwe va chiu si nhuc, chiu khinh bi, ché cwdi. "Chi wéc ao va lwa chon céi gi dan duwa ching
ta hon, t&i clru canh ma vi né, ching ta duoc dung nén” (s. 23,7). Séng theo kiéu khiém nhwédng
nay, chinh la ap dung téi da sy dirng dwng truwéc sw sdng, cla cai, danh duw va strc khde, vi né
doi phai chon sw nghéo kho va chiu si nhuc thay vi chon s giau cé va danh vong, ngay ca trong
gia dinh rang tat ca nhirng cai d6 déu gép phan ngang nhau vao viéc gilp con ngwdi lam rang
danh Thién Chua.

Chi c6 Chua Giésu va cac Thanh méi ¢ long khiém nhwéng dén chiu tw hdly minh di va
tuyét déi vang phuc Blrc Chaa Cha. “Anh em hdy mang lay ach cua téi, va hdy hoc vdéi téi, vi téi
c6 Iong hién lanh va khiém nhwong. Tdm hdn anh em sé duoc nghi ngoi, boi dudng” (Mt 12,
29) Chung ta hoc cung Chua Giésu la chon lwa nén gidng Ngai, l1a séng chan that, thang than,
thwong yéu, tha thiv, 1a thdy sy bat binh chang tha, 1a chon canh nghéo khé va chiu si nhuc, 1a
xin vang tuyét déi, dé la diéu t6t nhat dé ha minh tuan phuc Birc Chua Cha. "Ngai d& hiy minh
di dé nhan I4y than phan toi doi, tré nén gidng trdn nhén, va, vé hinh dang, Ngai dwoc nhin nhan
la mot nguoi. Ngai da ha minh tré nén vang Ioi cho dén ndi chiu chét, chét trén thap gia" (Pl 2,7-
8).

Thanh I-nha khuyén ching ta hay xin Thién Chua chon cho minh kiéu khiém nhuéng thi
ba, thay vi xin cho minh on séng nghéo khé va chiu si nhuc. Sw nghéo kho cbt & chd phai "tir bé
minh di", khéng gil lai chut gi cho riéng minh ngay ca chinh ban than dé ban than duoc tron ven
thudc vé Chua va dwoc ddng héa véi Chua. Day 1a mét cach cb géng tré nén giéng Thién Chua,
khi ta té Idbng wéc ao hon, biéu 16 tinh yéu va niém tén kinh hon dé thi hanh y muén cta Thién
Chua Cha. Chung ta cang hiép nhat véi Ngai hon thi ta cang tham dw mat thiét vao sw sdng cla
Ngai, ctia Prc Giésu Kitd trong Chuia Thanh Than, nghia & minh tr& vé nguyén thdy gbc cua
minh - Thién Chua da dwng nén con ngwoi theo hinh anh Ngai (St 1,26-27)

Thanh Giuse la vi Thanh khiém nhwéng cach am thdm cao ca nhéat.Téi kinh trong va
ngwdng md gwong khiém nhwong ctia Thanh Giuse, Ngai 1a nguwdi ludn ludn san sang “ter bo
minh @7, khéng gitr lai chat gi k& ca mang séng, trong moi sw, moi hoan canh trong &m tham va
nha&n nhuc cho dén khi lia doi. “Ngai luén luén Idng nghe sw bay té cua Thién Chua, phuc tung



mot cach sau xa y dinh bi mat cua Thién Chua, mét ngwdi cham chu vao théng diép da dén tir
thdm sdu trong tdm hén va ttr trén cao” (DTC Francis). Ngai da:

- Am tham tr b tw &i, sw nghi ng® va danh dw dé nhan Maria cuing bao thai cla
nang va cwu mang Chua Giésu tr trong cung long Maria.(Mt 1, 18-24)

. Am thAm dwa Maria di tham ba chi ho la Elisabeth cé thai sau thang (Tin Mg
khéng ghi sw viéc nay. Nhung mét nguoi da khiém ha nhw Giuse khéng thé dé ngudi
ban doi cia minh di duong xa, dén mién nui (vat va va nguy hiém) trong luc “bung
mang da chira” ma di mét minh trén duwong xa didu voi, trdi qua may ngay dém di
duong)

. Am thdm dwa Maria dang mang thai gan dén ngay sanh, v& qué quan cla
giong téc David dé 1am sb bo. (x. Lc 2, 1-5)

. Am thdm tim noi tro cho Maria khi chuyén bung ma khéng tim dwoc noi ndo.
That bat nhan cho hoan canh dé6 ma Giuse van am thAm nhan nhuc, chua xét, yéu
thwong nhin Maria sinh bé Giésu trong noii tdi tan lanh 18o nhat.(x. Lc 2, 6)

- Am tham dem Hai Nhi va Me Nguoi trdn sang Ai-cap dé trén tranh Herddé
mudn giét Hai Nhi Giésu, bang cach giét tat ca cac hai khi tir hai tudi tré xubng, réi sau
do lai vang I&i st than dwa Hai Nhi va Me Nguoi vé lai Israel. (x. Mt 2, 14. 21)

- Am thdm dau khé trong 16ng, khi cuing Me Maria lo I&ng bén ba subt ba ngay
dwong tim bé Giésu, gap cau trong dén thd Jerusalem, Giésu 12 tubi: “Sao cha me lai
tim con? Cha me khéng biét la con con cé bén phan & nha ctia Cha con sao?” (Lc 2,
46-49)./-

Elisabeth Nguyén

VE MUC LUC

LANG NGHE NHIEU, PHAN NAN IT (bai 2)

ST Hung 6 tudi gitp bd xép nhirng chiéc va li vao trong xe, chuén bi cho nhi*ng ngay di
nghi clia gia dinh. Con mét cai va li nhé khong xép dwoc nwa “Bb 0, 14y céi gbi ngdi ciia me ra
va dé no & phia sau.” Ong bb phét 16 161 dé nghi cla nd, xép lai nhirng chiéc va li nhwng vé ich.
Ong bé mét phe, di vao nha udng ly nuwéc. Cau bé Iay chiéc gbi ra. Khi 6ng b tré lai, 6ng ngac
nhién thay chiéc va li nhé dwoc xép gon gang trong xe.



Ong bb khdng chiu I&ng nghe trong luc I&i d& nghi ctiia dira tré rd rang 1a cé ly. Con tré
ching ta rat nhay bén véi viéc thu xép tinh hinh. Ching c6 nhivng 16i gidi quyét théng minh dé dé
nghi. Chiing c6 mét cai nhin khac ma chung ta c6 thé dung cho lgi ich ching ta.

M6t dng bd dan 5 dira con dén dé tim sw giip d& chuyén mén vé van dé huéng dan gia
dinh. Sau khi 6ng trinh bay van dé&, mét sy phan tich ré rang vé tinh trang cla gia dinh éng, dua
dén mot 1oi dé nghj cu thé dé giai quyét van dé. Bay gio, nguwdi bd dwoc yéu cau di ra ngoai, va
5 dra con dwoc mdi vao. Vi bac si tam ly héi chang: dau 1a ly do cé sw xung dét, va chung cat
nghia réat la rd rang. Chung dwoc héi cai gi nén dwoc lam dé giai quyét van dé xung khéc do.
Chung da lam mot dé nghi gibng nhw vi bac si tam ly da dé nghi.

Ong bb c6 thé tiét kiém dwoc sb tién va thoi gior di dén tham khao véi vi bac sitam ly néu
éng da nghi dén viéc I&ng nghe nhirng dira con éng. Rt nhiéu 1an, con cai chung ta biét diéu
ching ta l1am la sai. Nhwng ching ta van cé cam twéng rang chi ching ta méi co6 quyén néi cho
chung biét diéu ching dang lam Ia sai. Sw tw cao tw dai clia ching ta ngdn can chung ta lang
nghe ching. That ich loi cho chiing ta biét bao néu chiing ta biét loi dung sw nhay cam ctia chiing
va biét dbi xtr v&i ching mét cach kinh trong trong viéc Idng nghe tiéng néi clia con cai ching ta.

Cau bé Long va hai c6 bé Lién, Lan dang cai nhau vé viéc chon chuong trinh ti vi. Long
thich coi phim cao boi trong khi hai c6 gai thich xem hai kich. Cubi cung thi ba me xem ra kiét
strc: “Long o1, me dau va mét mdi Idm rdi. Con vao phong con di.” “Tai sao lai ct luén ludn nham
dén con?” cu Long hét I&én. “Khdng céi lai, roi khéi day ngay,” ba me ra 1énh.

Ba me nén lang nghe cau bé. N6 héi mét cau rat chi ly: “Tai sao c& nham né théi?” Vi ba
roi vao bay da sap san boi 2 cé bé de lam rac roi cau bé. Néu ba me biét lang nghe cau bé, ba
c6 thé kham pha ra cach thé ma chinh ba da giup cho cudc chién cr kéo dai lién tuc.

Cau Minh Chinh 9 tudi, dang choi véi con ché clia né trong phong xem tivi dau diéu d6 bi
cAm nhat. Cau bé va con chd lan dung chiéc ban, lam nga cai den, va béng dén bi v&. Ba me
gian di tr ngoai chay vao, mang cho mét tran, va két luan véi cau: “Chiéu nay, con khéng dwoc
di boi.” Cau bé dap lai ngay: “Chang sao ca.”

Cau bé lo 1d&m chir. Nhwng cai tw &i ctiia né khong dé né chap nhan diéu d6. Cau tra 16i
clia no 1a moét ndi dai cha sw bat tuan phuc da duoc té 16 va da danh bai ba me.

Nhiéu lan chung ta can phal Iang nghe y twdng dang sau nhwng |&i néi dra tré dung.
“Chéng sao ca” that sw mudn néi rang: “ngay ca hinh phat ciing khéng thé khuét phuc duoc t6i.”
Khi mot dira tré hét, co nghia la: “con ghét me. Con khéng thich nhw thé mét khi con khéng cé
duwdng 16i riéng cua con”. Khi né héi mét loat tai sao, n6 mudn noi: “hay chu y toi”.

Van ST 10 tudi, ngdi bén canh ban né la Phuc trong chiéc xe buyt ché hoc sinh ctia nha
trwdng. Bac tai xé 1dng nghe doan déi thoai ctia ching nhw sau:

- ST, hém qua sao may khéng di hoc?
- Tao khédng muén di hoc. Vi thé, tao dinh trong dau 1a dau. Va tao dau that.
- May dau 1am sao?

- Pau bao ttr.



- Tai sao?

- Tao khéng muén di ra ngoai trong cai lanh ndy. Sang nay tao cam thay giéng nhw vay.
Nhwng me tao da canh lai nhiét do trong nha qua nong. Tao khéng mudén phai chiu thém mot
ngay nira trong nha nhw vay. Thoat dau, tao dinh trong dau la dau, nhwng rdi tao thay déi. Tao
da phai voi va dé bat kip xe buyt. Tao da khéng cé bira &n sang vi tao van con cam thay dau.

Con tré rat thanh that véi nhau. Tuy nhién, ching it cho ching ta cé dip d& nghe ching.
Chung ta thuworng néi mot loat vé diéu ching ta nghe dén ndi khién ching phai y t& hon. Bac tai
xé thi l&ng tai nghe. Ong hoc dwoc rang con tré cé thé tw 1am minh dau dé tranh diéu ching
khéng thich. Ong cling hoc dwoc mét cai gi vé y nghia clia sy binh dang gitra cac con tré. Cau
bé Phuc chap nhan cau Van ST va chap nhan diéu ma né da lam nhw mét phan cta cudc sdng.
N6 khéng mé miéng day d&i ban né.

Mbi ba me nén hoc phan biét y nghia cia am thanh trong tiéng than khéc ctia con tré. Néu
khéng c6 gi hon la nhitng am thanh dwoc tiép tuc, ba phai biét khi nao né chan va khi nao né
gian. M&i nguoi ching ta déu cé kha ndng ndy, nhwng duwdng nhw ching ta bd né qua mot bén
khi con cai da I&én. Chang ta nghe tiéng thét tir mot dira tré, ching ta voi lao minh cach nhanh
chéng dé xem cai gi xay ra. R4t nhiéu 14n ching ta da lam thé vi co tiéng thét. Nhwng néu chang
ta biét ding lai va ldng nghe mét chat, chung ta c6 thé tranh dwoc mot sy dap tra phuc vu cho
muc dich sai |Am cla dira tré. Néu chung ta biét Idng nghe, ching ta da gat hai dwoc biét bao
nhiéu diéu tét dep!

M6t muc quang cdo I&n xuét hién trén trwong muc tai chanh cia t& NewYork can mot
nguwoi véi kinh nghiém va kha nang nhiéu. Charles Cubellis tra 1&i muc quang cdo, gdi 1oi dap tra
va cho sb dién thoai. M6t it ngay sau, anh ta dwoc mdi bang moét 1a tho d& yéu cau cho cudc
phdng van. Truwdc khi anh di, anh tén nhiéu thi gi® trén t& bao Wall Street dé tim ra moi sy cd
thé vé con ngudi da sang lap ra thwong vu. Subt budi phéng van, anh ghi nhan da néi véi nguodi
phéng van rang: Toi rat tw hao dwoc cdng tac véi mot té chire cé hd so nhw 6ng. Tdi hiéu 6ng
da khéi sw cach day 28 ndm véi con sd khéng ngoai trir cai phong lam viéc va mét thw ky viét
tdc ky. C6 phai vay khong?

Hau nhw moi ngwdi thanh cong déu thich néi vé nhitng phan dau clia minh lic dau. Ong
nay cling vay. Ong néi that 1au vé cach 6ng da khdi sw véi sb von 450 d6 la va y twéng khéi dau.
Ong néi cach 6ng da chién d4u chéng lai sw that ddm va phai phan dau dé chéng tra nhirng ngay
chl nhat va nghi I1& budn cwdi vi phai di lam viéc, phai lam tir 12 dén 16 gid mot ngay. Céach thé
cudi cung dng da chién thang chéng lai moi viéc cé thé xay ra la cho t&i bay gi® nhivng dng giam
doc quan trong nhat trén pho Wall Street déu dén véi dng dé cd tin tirc va sy hudng dan. Ong
tw hao vé mét hd so nhu thé. Ong co Iy dé tw hao va éng da co thdi gian huy hoang dé néi vé.
Cubi cung 6ng hdi Charles ngén gon vé kinh nghiém cta 6ng, réi goi vao mét trong nhirng phé
giam dbéc ctia 6ng va ndi: Téi nghi day la ngudi ma ching ta dang tim.

Charles Cubellis da vat va dé tim ra nhirng hoan thanh cta 6ng chd minh. Anh té ra sy
thich thd noi nguwoi khac va nhirng van dé caa ngudi do. Ong khuyén khich ngudi khac néi va
gay mét an twong thich tha.

Roy Bradley ctia Sacramento, Cali c6 van dé nguoc lai. Roy twéong trinh:

La mC)’,[ hang dau tw nhd, ching t6i khéng c6 nhirng phuc lgi c&n ban nhw nam nha thwong,
béo hiém y té va hwu béng. Mbi ngudi la mét nhan vién doc 1ap. Chang toi khéng thé cung cap



nhirng thtr d6 nhw nhitng hang I&n cung cép. Richard Pryor ¢6 nhiéu kinh nghiém va chung toi
mudn danh cho anh mét vj tri trong hang. Anh d& dwoc phéng van dau tién bdi ngudi tro ta,
ngu®i ndy da noi cho anh tat ca nhirng diém tiéu cuc lién quan dén céng viéc. Anh xem ra hoi
th4t d&m khi vao trong van phong t6i. Téi lwu y mét phic loi cia viéc cong tac véi hang téi do 1a
hoan toan déc lap va ty minh lo cho minh.

Trong khi anh néi cho téi v& nhirng phuc lgi ndy, anh néi tir y nght tiéu cwc ma anh c6 khi
anh dén cho cudc phéng van. Nhiéu 1an xem ra duwéng nhw anh néi véi chinh minh khi anh nghi
can than méi suy nghi. Thinh thodng téi bi cam dé thém vao nhirng tw twéng cla anh ta. Tuy
nhién khi budi phdng van gan két thuc t6i cdm thay anh ta da thang chinh minh, rat nhiéu vé phia
anh ta, rdng anh ta mudn lam viéc cho hang tbi.

Vi téi da 1a mot nguoi ldng nghe tét va dé anh ta néi hau hét, anh cé thé can nhac ca 2
bén cach cdng bang trong dau anh va anh di dén két luan tich cwc va dé la mét thach thirc anh
da tao dwoc cho chinh minh. Chang t6i da thué anh va anh da la mét dai dién tuyét v&i cho hang
chung toi.

Ngay ca nhirng ngwoi ban ching t6i cling mudn néi nhiéu cho ching toi vé nhitng hoan
thanh ctia hg hon la lang nghe chung t6i n6i vé nhirng hoan thanh chung t6i.

Rochefoucauld, mét triét gia néi: Néu ban muén nhitng ké thu, hay théi phéng nhirng
nguw®i ban cda ban, nhwng néu mudn nhirng ngudi ban, hay dé ho théi phdng ban.

Tai sao n6 dung? Vi khi nhirng ngw&i ban chung ta dwa chung ta lén, ho c;ém thay ho quan
trong, nhwng khi ching ta dwa ho 1én cao, ho sé€ cam thay mac cam va wéc muon dwoc nhw vay.

Téi thi rat gidi trong coéng viéc cla t6i va t6i tw hao vé nd. Henrietta da noi véi mot trong
nhirng I&p hoc cua t6i. Nhwng thay vi cac ban déng nghiép cla tdi chia sé sw vinh thang cua t6i,
ho xem ra gian div. Téi mudn duoc yéu thich b&i nhirng nguwdi ndy. Téi that sw mubn ho 1a nhivng
ngu®i ban cla téi. Sau khi ldng nghe mét vai d& nghi dwoc néi dén trong I&p hoc nay, tdi bat dau
ndi vé tdi it va 1ang nghe ddng ban nhiéu hon. Ho ciing cé nhiéu diéu dang néi vé va ho thich thu
ndi cho t6i vé nhirng hoan thanh clia ho hon lang nghe t6i bdc phat vé téi. Bay gid khi ching toi
c6 gi® dé ndi, t6i yéu cau ho chia s& niém vui clia ho va t6i chi nhac dén nhirng hoan thanh cla
t6i khi ho hai dén.

Lm. Lé Van Quang Psy.D.
VE MUC LUC

CHUYEN MOI TUAN — CHUYEN VE “NOI LONG”...

Nhirng ngay nay — thoi gian tv d4u thang tw cho dén cubi thang tw — Nha Nghi Dwéng Nha
Trang — chi cach mép mat nuwéc bién khodng chirng vai trdm budéc - & trong giai doan “gidn cach
x& hoi”...nén — méi lan dwa mét nhin ra xa xa ngoai khoi — ngudi viét lai & trong “tam trang” cla
nang Kiéu :

Bubn tréng ctra bé chiéu hém,



Thuyén ai thap thoéng canh buém xa xa.
Buén tréng ngon nuwéc mdi sa,

Hoa tréi man méc...biét la vé dau ?
Buén tréng néi cé dau dau,

Chén may mat dat mot mau xanh xanh.

Buén tréng gié cubén mét duénh,

Am &m tiéng séng kéu quanh ghé ngéi. — Kiéu — ND, c. 1047 — 1054..

Va khéng chi mét minh ngudi
viét...ma ca 6ng anh I&p trén ndm nay
da 84 tudi...von rat thich dwoc 13n 16n
ngoai bai bién mbi sang it la vai tiéng,
nay ciing cing mét tdm trang...Ong anh
4y lai thich “lay Kiéu”...nén c& v & subt
ngay...

Cai “tdm trang” 4y nd
“am”...doéng thoi lam nén “ndi long” khi
~ cling vé&i hai vi Itr khach sau budn trén
duwong vé qué Em-mau ctia minh...

: e g : Hai 6ng nay theo Thay Gié-su
vao luc nao khong nghe ai noi den nhung chac chén mot diéu 1a hai 6ng cé trong trai tim minh
mot wdc mo'...va cing la mét ky vong nao do...nhw mét cudc “danh cwoc” doi minh...Khi Con
Nguoi bi treo...thi ciing Ia Iic nhan ra mét sy dang chét...va “ndi long”...da day dwa bwéc chan
ho - du khéng hé ngh| dén — nhwng lai 1a trén con dwdng “vé qué” — con dwdng chirng 11 cay sb
v&i nhivng trao déi day dd moi mui vi : dang cay, chua sét, mét méi va buéng xudi...

Nguwdi viét c6 doc dwoc cau chuyén rat ngan clia con chim 6, con doi va con ong nghé. ..

Con chim 6 bi nhét trong mét chiéc 16ng réng va dai chirng 2m x 2,5m...v&i phia trén dau
mé toang, nhuwng né van khong thé bay I&n...Ly do v ? Mdt con 6 mudn réi mét dat dé tung canh
trong khoéng trung, né can moét quang chay lay da tir 3 — 4m...Khdéng c6é quang chay lay da
nay...thi con chim 6 danh bét luc...

Loai doi ciing vay, thwdng bay ra ngoai budi tdi...va né vdn l1a loai nhanh nhen, linh
loi...Thé nhwng néu dat né trén mot mat bang...phang...thi tAt ca nhirng gi né lam duwoc 1a bd
loanh quanh trong vé vong...Mudn tung minh vao khéng trung, né can mét géc nang - du nhé
thdi — nhwng cling A0 dé& no sai canh...va vat di nhw chop. ..


javascript:showpopup('file=article/1587728026.jpg')

M6t con ong nghé...néu bj tha vao mét cai cdc 16n...thi né cling sé khang khang tim cho
minh mét 16i thoat quanh cai céc hay & day céc...N6é khdng bao gio nhin thay 16i thoat phia bén
trén cho dén khi...chinh chung ta phai 16i né ra...

Thé rdi ngudi goi y nhitng cau chuyén nho nhd trén day bao rang : nhiéu khi va nhiéu
hoan canh...moi ching ta cling kha giong v&i con chim 6, con doi va con ong nghé : khéng tim
dworc 16i thoat...vi khéng chiu nhin Ién cao va nhin t&i phia trudce...

Ngay hém nay — 22 / 4 / 2020 — ky niém 50 nam Ngay Quéc Té Me Trai Dét...va Google
Doodle hdm nay la hinh anh mét con ong, nhac nhé ching ta tén vinh hanh tinh Trai D4t nay —
nhé4t la trong giai doan loai ngwdi dang bi de doa b&i nan dich — cling nhw tran trong sinh vat nhd
bé 14 con ong - con vat dwoc Thwong Dé trao cho sir ménh cao ca la thu phan cho thuc vat...Loai
ong ma bi tuyét ching thi rau qua sé bi anh hwéng...va con nguwoi sé roi vao nhirng thach thirc
vb cung...

Nghia la loai ngudi — trong hdm nay — dang “ty hay diét” chinh minh khi chim ngép trong
v6 van nhirng “ndi long”. ..

Va Ngudi Lir Khach 8y tién lai gan...dé cung “dong hanh”...nhdm muc dich “dan dwong”. ..

DPau dé gi d& nhan ra nhau gitra nhirng “ndi 16ng” nhan chim — du c6 thé cé nhirng dau chi
rd nhw mém mét : “Cé méy ba trong nhém ching téi da lam chung téi kinh ngac. Cac ba &y ra
mo hbi sang sém, khéng thay xac Nguoi ddu cd, vé con néi la da thay thién than hién ra bao rang
Nguoi van sbng. Vai ngudi trong nhém ching téi da ra mo, ho thay suw viéc ding y nhuw cac ba
4y noi ; con chinh Nguoi thi ho khéng thay.” (Lc 24 , 22 — 24)...

Nghia la hai anh em nay — tam triu nang “ndi ldng” — biét hai ngudn tin tlr nhirtng nguoi
than thwong cdia minh trong nhém, nhwng van 1én dwéng “vé qué” — bé lai sau lwng minh tat ca,

Ry

ké ca nhirng “tin ttrc néNg hbi” vé& Thay, néi chi dén nhirng gi da tirng wé'c mo, da tirng ky vong....

Con chim 6, con doi va con ong nghé - ban nang cia méi loai la thé...Néu diéu kién khong
c6, chung khong thé...

Con nguw®i — an suing Thién Chua Tao Héa ban cho khac va vwot trén nhirng gi thuan tay
la ban nang mu quang - nén con ngudi biét nhin 1én va biét hwéng téi

Nguwdi ta ké rang : ¢ mét anh thanh nién no xin dén An Bd dé& phuc vu nguwdi nghéo...Ra
di hé h&i bao nhiéu...thi khi dung vao thuc t&, anh ta thay that vong by nhiéu... T4t ca déu rét
khac véi nhirng gi anh ta quen sbng : khi hau, thwc pham, diéu kién séng...va nhirng khuén mat
c6 vé kha bi hiém quanh minh...

Thé nhwng diéu l1am anh ta méat hét kién nhan lai 1a mot diéu khéng dang ban tam bao
nhiéu: day 1a mét cha than 1an x4u xi ma — khi don dep cdn phong khéng méy tién nghi nguoi ta
danh cho minh — anh ta muén diét chu than Ian 4y, nhwng khéng thé : cir dudi noi nay, né chay
noi khac...va cudi cung thi né lot vao cai chan dwng thire an...rdi cb tha luén & do !

Vi khéng thé tay chay con than lan...nén anh thanh nién quyét dinh lam quen v&i né...



Dan dan con than Ian tré thanh ban cda anh...Anh dat cho né mot cai tén...va di dau vé,
anh cling tim gap no6, chuyén trd v&i nd...Lac nay — dwdi con mat cia anh — con than lan cé kha
nhiéu dirc tinh tot, dac biét la tai san muoi. ..

Anh ta nhan ra rang : nhirng khé khan khéng dén tr méi trwéng chung quanh, nhung to
chinh ban than minh

“Khi déng ban véi ho, Nguoi cdm Iay Banh, dang Ioi chuc tung, va bé ra trao cho ho... Mt
ho lién mé& ra va ho nhéan ra Ngudi, nhung Nguoi lai bién mét.” ( Lc 24 , 30)

H6m nay — ngay 23/ 4 / 2020 — chdm drt thoi gian “gidn cach xa hoi” — nghia 1a dich bénh
cling da c6 nhirtng dau hiéu kha quan hon trén qué huwong Viét Nam nay...Di nhién van con
nhirng viéc phai c6 va phai gitr dé phong ngtra dich bénh, nhung dan dan doi séng bi tich ciing
sé tr& lai v&i nhirng ngudi con cai Chua...U'édc mong sao ching ta cam nhan dwgc nhirng gi hai
ngwdi moén dé Ay co dwoc : mat mé ra va long chay bing...mébi khi ching ta dang Thanh L&,
nghe L&i Chua va rwdc Minh Mau Thanh Chua...B&i vi thdi gian gidn cach...dé lai noi ching ta
nhiéu “néi long’”...

Lm Giuse Ng6 Manh Diép

VE MUC LUC

CHO TOI NAM NGHi

“T6i la clra cho chién ra vao; ai qua t6i ma vao, sé dwoc cliru roi,

nguoi dy sé ra vao va tim thay cla nudi than”.

Kinh thwa Anh Chj em,

Thanh Gioan Kim Khau néi, “Khi Chada Giésu dwa ching ta dén véi Chua Cha, Ngai nhan

minh la ctra; khi Ngai san séc ching ta, Ngai nhan minh la muc t&”.

That 1a an Gi cho ching ta khi Chia Giésu khang dinh “Ngai la ctra” vi ching ta dang &
bén trong ctra yéu thuwong dé. Clra la d& déng lai va mé ra. Péng lai d& bao vé nhirng ai bén
trong khéi trdm cwép, khdi 4c nhan tac hai hau an long hanh phuc vui séng; ctra dong kin dé
tranh nhirng con gi6é chang lanh. Clra mé ra dé dén anh nang va nhirng lan gié mat dem lai strc
sbéng va niém vui; clra mé ra dé dén tiép, gap g& nhiéu hang ngwdi khac nhau trong xa héi. Vi
minh la ctra ran chién, Chua Giésu la chi ctia ngdi nha thiéng liéng Giao H6i ma bén trong, ching

ta 1a con cai; qua do, Ngai cho thAy méi quan tdm hang dau, hang giay phut, cia Ngai dbi voi



doan chién, nhirng ké Chua Cha trao cho Ngai. Ngai dwa ching ta dén véi Chia Cha nghia 13

ctru réi chung ta, cho ching ta huwéng sw sdng doi doi.

Chua Giésu, Dang Cru D6 duy nhét, la con duwéng dan dén Chia Cha, 1a canh cira mé
ra nhirng bau trdi bao la, nhitng ddng cé twoi tét cho doan chién dwoc séng va séng doi dao.
Ngai bao vé doan chién khoi moi gian nguy ctia séi dir dang rinh rap, Ngai mé rong nhirng chan
tréi méi, m& réng tdm nhin, m& réng tri ldng v&i ménh méng dat tréi nhw Thanh Vinh dap ca

chung ta vwra lap di lap lai.

“Chua la muc tir chan dat téi, tdi chang thiéu thén gi;

Trong déng c6 xanh twoi, Ngwoi cho téi ndm nght;
Nguwoi dwa t6i toi dong nwéc trong lanh va bd stre cho t6i;
Nguwoi dan téi trén dwérng ngay néo chinh vi danh dw clia Nguoi;

Lay Chua, dau qua lting am u, con so gi nguy khén, vi c6 Chua & cung’.

Ngay kia, mét du khach tham quan ving ddi nai Palestine, dng nhin thay mét vong rao
bang da va 6ng thadc méac. Du khach hdi mét nguoi dia phwong vén dang chan chién vang Ay,
“D6 la cai gi?”. Ngudi dy dap, “Thua dé la mét chudng chién”. Ong néi, “Nhwng téi thay chi co
mot 16i vao”. Pwa tay chi khodng tréng cia hang rao, ngudi dy dap, “Vang, khoang tréng Ay 1a

céi cra”. Du khach ngac nhién bao, “Nhwng t6i dau thdy & dé cé canh ctra nao?”. Ngwdi chan



chién dap, “Da, tbi la ctra”. Ngwoi du khach chot nhé cau truyén trong Tin Mirng Gioan, 6ng néi
véi ngudi chan chién, “Anh mudn noi gi khi bdo chinh anh 1a ctra”. Nguwdi chan chién gii thich,
“Mbi khi chiéu vé&, chién vao chudng xong, t6i dén ndm ngay ngwdng clra va nhu thé, khdng con

chién nao cé thé di ra hodc con séi nao c6 thé I&n vao trir phi nhdy qua ngudi toi”.

Ctra Giésu va dwdng Giésu ciing chi 1a mot. Ching ta chi cé thé buéc qua clra d6 dé toi
dwoc mot 16i di cd tén Giésu cling 1a dwong dan dén mot sy séng cé tén Giésu. Ching ta hay
cau xin cho ¢6 an sing dé luén luén gd vao canh ctra dé. Vi déi khi clra nay dong kin, ching ta
budn rau, chung ta tuyét vong, ching ta cé thé gap khé khan khi gé clra. Thé ma, dirng bao gi®
di tim cra khac co6 vé dé dang hon, thoai mai hon va san cé hon. Ludn ludn chi cé mét clra, do
la Giésu. Giésu khéng bao gi¢’ lam cho chung ta that vong, Giésu khéng bao gid Ira dbi, mot
Giésu khong la mét trém cap, mi dan. Ngai hy sinh mang séng vi ching ta, méi nguwdi trong ching
ta déu phai néi thé nay, “Lay Chua Giésu, Chua da hy sinh mang séng cho con, xin hdy mé clra

dé cho con dwoc bwdc vao’.

Anh Chj em,

Hém nay, Chia Nhat Chaa Chién Lanh, ngay Hoéi Thanh danh riéng d& cau nguyén cho
on thién triéu. Khi chiém ngdm nguwoi muc t& nhan lanh Giésu, chung ta khéng quén cau nguyén
dac biét cho Blrc Thanh Cha, cho cac muc t& ctia Chua vén la nhirng con ngwdi yéu hén méng
don nhwng Chua dung dé chan dat dan Ngwoi. Ching ta cau xin cho cac muc tir ctia chung ta l1a
nhi*ng con ngwdi ham thich cau nguyén, dwoc khdn ngoan, ban 1anh, dam séng chét cho doan
chién, dam cam gay di trwdc chién va can dam dwong dau véi séi dir d& bao vé chién minh.
DPdng thei, chang ta cling khéng quén xin Chada nhen trong tAm hdn nhitng ngudi tré Itra téng dob,
dé ho quang dai trong viéc dan than di ra nhirng canh déng lta chin dang thiéu tho gat, nhat 1a
nhi*ng the' g&t lanh nghé. Khéng chi cau nguyén, chuing ta con lam gwong sang; khéng chi nang
dé, chang ta con phai hy sinh; khéng chi thic giuc, ching ta con phai wéc ao va mét diéu khéng
bao gi®» quén 1a ching ta, bat luan 13 ai, ddng bac nao du |a cha me hay thay c¢d gido, cédng nhan
hay nguwoi chad, chang ta da Ia nhirng muc t& cia Chua v&i nhirng con ngudi Chua trao cho
chung ta.

Nguwoi Do thai cé mot truyén thuyét dang yéu dé giai thich tai sao Thién Chua chon Méisen
dé 1anh dao dan Nguoi. Khi Méisen dang chan chién cho bd vo minh trong sa mac thi mét con
chién nhd bé dan di lac, Méisen vat va di tim n6 cho dén khi thdy né dwdi mét khe nui, & dé, né

tim thdy mét dong sudi. Ong noi, “Oi, ta khéng biét nguoi bé chay vi nguoi dang khat. Ngwoi mét



l&m r6i”. Poan éng vac no trén vai ma dwa vé. Va Thién Chuaa ndi, “Bdi vi nguoi té ra thwong xot
dwa vé con chién thudc dan chién ctia ngwdi khéac, thi Ta, Ta sé giao cho ngwoi dan chién Israel
dan Ta”. Chua Giésu, muc tlr nhan lanh, Méisen méi dang chdn dat chién minh qua cac muc tr
thudc moi thanh phan dang bac. Ngai ciing wéc ao tat ca nhirng ai thudc vé Ngai nén nhan lanh

nhw Ngai.

Chung ta cé thé cau nguyén,

“Lay Chua, hanh phuc thay, Chua la ctra, con ra vao méi ngay. Cho con ciing tré nén ctra

ra vao cho anh chi em con; dé& qua con, ho ciing gap dwoc long thwong x6t Chia”, Amen.

(Lm. Minh Anh, Gp. Hué)

LTS. Lm. Minh Anh, TGP Hué cé:

e Hang ngay g&i bai suy tw chiém niém dén ch nhirng ai mudn nhan, xin ghi danh qiua
email minhanhhue0O6@gmail.com

e M0t tai san rat I&n va qui bau, ddng thoi sén sang trao tdng cho bat ctr ai mudn nhan, doé
la 15 ban dich ctia nhivng tac phadm uy tin va gia tri. Qui vi c6 thé chon lya tén tac phdm
va xin nhan qua email bang file, hodc tham khao tai day (tai vé may dé dang):

http://www.conggiaovietham.net/index.php?m=module2&id=69

KHAT KHAO CAU NGUYEN
http://www.conggiaovietham.net/upload/book/f 1487071912.doc

LONG THUONG XOT BiCH THUC
http://www.conggiaovietham.net/upload/book/f 1487212022.doc

DANH GIO CHO CHUA »

Nguyén tac: Du temps pour Dieu (Jacques Philippe)
Ban tiéng Anh: Time for God (Helena Scott)
Ban tieng Viét: Danh Gi& Cho Chua (Lm. Minh Anh)

..Xin mo file kem »

PUQC GOI bE SONG

Sé khong lam sao hiéu dwoc con nguoi neu tach n6 khadi mét tiéng goi tréd nén ngum hon.
Vay tiéng goi do dén tv dau? Dau la ngudn cdi cla n6? Bay la cau hdi then chét cla mot
cudc doi. DAu dirng trong quan diém Kitd gido, t6i van tin rang, nhirng suy tw sau day van co
mot diéu gi d6 dé noi vai bat ol ai thanh tam thién chi.

..Xin mo file kem »
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CUOC CHIEN THIENG LIENG THEO THANH KINH, TRONG HOI THANH & NOI CAC
THANH - ONWARD CATHOLIC SOLDIER

“Dirng so nhirng mwu chwdc, nhitng cong kich ctia ma quy, ké cé thé dén cuép pha va
chiém c& thanh phd linh hén con. Khéng, dirng so, nhwng hdy nhw nhirng chién si dang dan
quan trén mat tran, vé trang bang thanh kiém dirc &i ctia Thién Chaa. Thanh kiém nay 1a ngon
roi quat vao ching” (Thanh Catarina Siéna). ...File kém »

Tim Kiém va Git» L&y Binh An - Searching for and Maintaining Peace

Can biét rang, con dwdng dan dén Thién Chua, dan dén su tron lanh ma Thién Chua doi hdi
noi ching ta thi ngan hon, hiéu nang hon va that hién nhién, dé dang hon khi ching ta hoc
biét dan dan cach thirc gitr 1ay binh an thdm sau trong tdm hén & b4t c* hoan canh nao. Vi
1&, luc bay gi®y, tam hdn da phd méac cho sw dan dat ciia Thanh Than, va véi an sing cla
Nguwdi, Thién Chua cé thé hanh déng nhiéu hon nhirng gi ma tdm hén cé thé thwc hién bang
strc riéng cta minh. ...File kem »

TU DO NOI TAM - La Liberté intérieure (Jacques Philippe)

Cudn sach nay noi dén cha dé nen tang cua doi song Kitd giao: tw do ndi tam. Muc dich clua
nd that ré rang. Moi Kitd hiru can kham pha ra rang, ngay trong nhirng hoan canh bén ngoai
bat wng nhét, bén trong chang ta van cé mét khoang khéng tw do ma khéng ai cé thé lay di,
b&i Thién Chua la nguén mach va la bdo chirng ctia tw do d6. Khéng cé kham pha nay,
ching ta s& luén ludn bi gidi han cach nao dé va sé khdng bao gi& ném hudng dwoc hanh
phuc dich thwe. Nhwng néu ching ta hoc cach dé cho khoang khéng tw do ndi tam nay mé
ra, thi du cho bao diéu 1am ching ta dau khd, van khéng gi thwe sw cé thé dan ap hay nghién
nat chung ta. ...File kem w»

Cam Nang Hanh Phuc Gia Dinh Kitd ctia D. Wahrheit

Cam Nang Hanh Phuc Gia Dinh Kitd ctia D. Wahrheit dwoc hiéu dinh tr mot tap sach rat kho
doc dang ronéo. Sau mét théi gian dai tim tac gid cling nhw ngudi dich, t6i dwoc Pirc Ong
Phéré Nguyén Van Tai, Giam Déc Dai Chan Ly A Chau, cho biét: cac sach cé tén tac gia D.
Wahrheit Ia nhivng tac phdm ctia DPai Chan Ly A Chau da phat thanh, dwoc thinh gia ghi lai
trong thoi gian khé khan khi chuwa cé internet (D: Bai; Wahrheit: Chan Ly); va nay, dwgc phép
ngai cho phd bién, t6i chan thanh gidi thiéu tap sach bd ich CAm Nang Hanh Phuc Gia Pinh
Kitd nay cuing cac ban tré, cach riéng nhirng ban tré sp bwdc vao ddi sbng hén nhan. Lé
Thanh Ménica, 27.8.2009. Lm. Minh Anh (Gp. Hué) ...File kém »

Thay Day Khat Khao - Le Maitre du désir

Con ngwdi mudn sdng. Con ngudi dwoc tao dwng dé séng. Khéng chi tw nhién tim cach bao
tén sw séng, nhung chadng ta con mudn phat trién noé, lam cho cudc sbng clia minh hanh phuic
hon, twoi dep hon, thanh cao hon, manh mé hon; tat mot i, sébng dong hon. “Vi chung,
ganh nang nang né nhat | tén tai ma khong sbng” (Victor Hugo). Séng c6 y nghia gi néu
khéng cé niém vui séng? ...File kém w
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HOA TRAI THINH LANG - Thoughts in Solitude

Nhirng 1&i ghi chép trong tap nay duoc viét vao nhirng ndm 1953 va 1954 vao thoi diém ma
tac gid, nhd an sting cGa Thién Chua va nho sw rong lwong cla cac Bé Trén, c6 thé tan dung
nhirng co hoi dac biét danh cho viéc tinh tam va suy niém; tir d6, moi cd dé twa tap sach nhw
trén. Diéu nay khong mudn noi rang, nhirng 161 ghi chép d6 mang tinh chu quan hay tw thuat.
Chung khong hé dwoc nham dén nhw mot twong trinh vé nhirng cudc phiéu lwu tinh than. Do
v&i tac gid, khéng cé cudc phiéu lwu nao dé viét, va néu cé, né ciing sé khéng phé mac cho
viéc in &n trong bét ky trwong hop nao. Pay chi 1a nhirng suy tw vé doi séng chiém niém,
nhirng hiéu biét bang truc giac ma dwéng nhw c6 mét thm quan trong co ban vao mét luc nao
do trong qua khtr. ...File kem w

M6t Quan Diém Cong Gido vé Tac Pham Séng Theo Bung Muc Dich - “A Catholic
Perspective on The Purpose Driven Life”

La mét linh muc Céng gido Réma, tlr hon 50 ndm nay, téi van thwong lwét qua nhivng phim
anh va nhirng cuén sach dwoc yéu chudéng nhw 1a nguén tai liéu kha di c6 thé str dung cho
viéc gidng day va viét lach. Su hiéu ky d6 da dan t6i dén véi quyén sach clia Muc su Rick
Warren. ..File kem »

Séng Theo Pung Muc Bich - The Purpose-Driven Life

Ngay nay, ta biét qua nhiéu thir, nhwng lai it biét vé chinh miinh, theo dudi nhiéu thtr nhung
khéng biét cai gi la chinh. Ta quay cudng va bi 16i kéo, bi xb day gitra biét bao khuynh hwéng,
trao lwu ma khong biét di vé dau. Biét minh, biét muc dich d&i minh va séng ding muc dich,
diéu quan trong bac nhat trong doi séng nay sé gitp doi sbng ta thay dbi, cé y nghia va trién
n& dén vo tan. (TGM Giuse Ngd Quang Kiét, gioi thiéu) ...File kém »

BAI CA CUA BINH MINH - THE SONG OF THE DAWN

Nguoi ta cd thé ngac nhién khi nhwng y twéng sau sac lai dwoc tim thay trong nhirng tac
pham thi ca ctia cac nha tho hon |a cta cac triét gia; bdi |18, nha tho van dung hét moi néi
niém va khai thac téi da kha nang twéng twong. Nhw da Ikra, trong chung ta, c6 nhivrng hat
giéng clia anh sang. Qua ly tri, triét gia khoi day ching, dang khi nha tho 1am cho ching
chiéu toad rang ng®i hon nh& dac an twéng twong. Descartes, Cogitationes Privatae ...File
kem »

Pl TREN NU'OC - WALKING ON WATER

Cau nguyén, yéu thwong, doi sdng tinh than, doi séng dao ddre sap giai thoat ban khéi nhirng
&0 giac. Mot khi doi sdng dire tin trién nd, that tuyét vori, tuyét vori! Nhuwng khi no tréch hwdng,
thi d6 la bénh hoan, mét dich té& phai tranh. Khi do giac roi rung, con tim khéng con bj tac
nghén, tinh yéu sé n& hoa. D6 ciing 14 luc hanh phuc chot dén va bat diu co6 sy dbi thay. Va
roi, chi khi d6, ban mai biét Thién Chuaa 13 ai... ... File kém »

TAKING FLIGHT - BAY LEN B!

Ba mot thoi, Tony de Mello, mét linh muc dong Tén day dang thiéng liéng khong ngirng danh

dong tam hén bao nguoi khap nam chau; bai 1€, ngai qua yéu doi, yéu cudc song - mot cude
sbng thuc té, sdi ndi va tran day niém vui. Nhirng chuyén ké day mé hoac, day nhiét huyét,
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dam nét hai hwéc va nhirng hiéu biét sau séc ctia ngai vé bi quyét hanh phuc, vé viéc kham
pha ban nga dich thwe cia mbi ngudi - tt ca da tao nén mét tac ddong day phan khich cho
bat clr ai da tirng nghe ngai. Ngai dén cho nhirng tdm hén duwoc gidi thoat, cho nguwdi vé cadm
biét yéu thwong, dem y nghia cho tat ca nhirng gi lam nén mot néo dwdng thiéng liéng trén
do6 bao nguwoi dang tién budec. ...File kém w

SADHANA - MOT NEO BUONG DAN TOI THIEN CHUA - Linh Thao Kitdé Gido Theo Léi
béng Phuwong

Nguyén ban tiéng Anh chiing ta dang c6 1a Sadhana toan tap, khdng rat gon, nhw tac gia da
lwu y (complete and unabridged). Vi thé, ban s& cé mot ban dich day di. Uéc mong sao,
chung ta cung kham pha nhivng chiéu kich méi mé cla kho tang hiéu biét va tinh than bén
trong chinh minh, qua viéc y thirc dem toan thé con nguwoi - than xac, linh hon, con tim, ly tri,
ky trc va twdng twong - di vao cau nguyén, di vao chiém ngam Dang dang ngu & do. ...File
kem »

HUE CO VET TiCH BAO VA BOI

“Vestiges Religieux et Profanes du Vieux Hué” ctia C6 Ngén (J. B. Roux) dwoc chuyén dich nhw mot
déng gop nhé nhan dip Ky Niém 15 N&m Birc Thanh Cha Gioan-Phaolé Il ton phong 117 Hién Thanh
T Dao Viét Nam (1988-2003) véi twa dé “Vét Tich Chirng Nhan Birc Tin Clia Hué C&”. Nay, nhan Ky
Niém 20 N&m Tén Phong Cac Thanh Tt Dao Viét Nam (1988-2008), mét 1an niva tap sach dworc tai
ban véi dé twa mai, “Vét Mau Trén Hué C6”.

...File kem w

VE MUC LUC

THANH THAN VA HY VONG DAl KET

Chwong X

~ THANH THAN
VA HY VONG DAI KET

Dai Két la céng viéc cia Théanh Thén,

Thén cta Chéan Ly va Tinh Yéu hoat dong trong chung ta,

ndi két chung ta trong tinh yéu, tai tao ching ta trong da dang.
Do la diéu quan trong.

Ping vi ngu dét, hep hoi, thiéu dire tin

ma kim h&m Théanh Thén.

TGM Ramsey, trong bao TheTimes,
ngay 8-1-1973

] Coéng Dong Vatican Il da nhin nhan viéc phat sinh phong trao dai két 1a mét dau chi cho
thay Thanh Than dang hién dién va hoat dong trong Giao Hoi. Nhiéu ban van quan trong da dwoc
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bd phiéu, tan thanh chiéu hudng céi mé va dén méi trong cac méi guan hé voi cac Gido Hoi Kitd
khac. Mot Van Phong Hiép Nhat Kito giao da dwoc thanh lap va tién hanh nhirng cudc gap go.
Nhleu nhém than hoc gia da soan nhivng ban van ddng qui vé tin ly. Nhiéu bwdc quan trong tién
gan véi nhau da dwoc thuc hién.

Dé viéc dbi thoai dat dwoc muc dich, Pirc Phaold VI da vach ra con duwéng phai theo
trong bai huan tir sau day:

«Khong thé co6 déi thoai néu khong hiéu biét sdu séc nguoi doi thoai véi ching ta, hodc
la voi ké khac, néi theo kiéu ngay nay. Chuwong trinh cao quy nay doi hdi ching ta phai
quéng dai, phai khé hanh thuc su! Can phai vurot khdi cac bién gioi ngbn ngir, suy tw véan
héa, nhét la nhiing tranh luén va tdm tw ngo vurc, dé sén sang vuot 1én trén ban than va
hwéng dén hiép nhéat».

Khong thé nhadm mét khong biét dén qua kh, vi qua khi 1a chia khoéa cua hién tai. B 1é
lich str két dét baeeng nhung phan wng day chuyén, nén lich st thiét yeu gitp chang ta hiéu tai
sao lai c6 nhirng ly giao va nhung gay db trong Gido Hoi. Lich str sé giai tda mot cach hiru hiéu
nhirng hinh danh biém hoa méo mé, chidng han hinh anh vé mét Photius hodc mét Luther. No
bubc ching ta phai xét duyet lai cac sw kién mét cach tich cwe. Va cho chung ta hleu rd mot sb
tranh luan da trng bi méo mé dén mirc nao do 16i don ép tién thoai lwéng nan; dé tir d6 mé ra
dwoc nhirtng hwéng nhin maéi: minh dinh dwoc mot chan ly cuc b (une vérite fragmentalre) da
tirng bi bién thanh phe phai (sectalre) chi vi thiéu tdng hop hai hoa. Lich st day chang ta vé sy
twong dOI lanh manh — t6i khdng c6 y ndi dén chu nghia duy tuo’ng doi — g|up chung ta nhan ra
dau la tat yéu, dau 1a ngau nhién, chong qua, thudc chiéu kich xa héi. Lich st glup chung ta bd
di nhwng thanh kién va dinh kién. No vira day chung ta tinh khiém nhwdng — vi ai cling phai chlen
d4u v&i Iam 16i ciia minh — , vira day ching ta nhan biét long khoan thir ctia Thién Chua déi véi
chung ta.

O day, toi muon nhan manh rang viéc nhan rd Thanh Than dang hoat d&ng manh mé la
mot ddu chi ctia niém hy vong rat l&n. Toi cé cam tu0’ng rang cac Giao Hoi Kitd giao tu tap lai
quanh Thanh Than Ngai 1a mai &m dé cac Gido Hoi gép g& trén cac binh dién tam linh, tin ly, va
lién két hop nhét.

1. Thanh Than, Noi héi tu tam linh

Ngay tlr budc dau cla dbi thoai dai két, ching ta nén y thire rang cbng viéc nay khéng
phai la 10i doi thoai theo kiéu nhan loai: tirc khong phai 1a sy gap g& gitra nhirng nguwoi thién chi
nham tim kiém mot théa hlep ngoai glao Nhwng day la mét Iénh truyén phai tuan phuc, la thanh
y Thién Chua trong sw song Ba Ngbi cua Ngai.

Nhan cudc tinh tdm danh cho gidi gido si Céng Gido, tién si Harvey D. Butlerfield, mét
giam muc thudc gido phai Giam Ché (épiscopalien), phat bleu

«Chung ta khéng bao gio nén hiéu dai két la mét né lwc nhdm hién dai hoa Giao Hoi.
Chung ta khéng tw dé xuat mot y kién tién phong, ma nhdm stra dbi cach hanh xi cta
minh cho dung voi thanh y Thién Chua. Thién Chua dang thure hién cho thé hé chung ta
nhing diéu ky diéu ma ching ta phai nhan thire duoc ma dap (ng lai».

Chung ta sé khdong bao glo’ noi cho du vé diéu ndy: Hiép nhat 1a mot hong an cua Chua,
mot &n siing ma chudng ta phai cung nhau cau xin Chuda ban. Khi bat dau moi nd lwc dai két, nén
nh¢ lai I6i Dlrc Hong Y Bea: «Chi c6 quy gdi xubng méi qua duroc canh ctra hiép nhét».

Phai cung nhau tha thiét cau nguyén: Chung ta ciu nguyen cho hiép nhat trong tuan t 18
dén 25 thang Giéng. E)ay mé&i chi 14 bwéc dau, van con e dé va qua roi rac. Ba co tién bd, nhwng
trong cudc song dao cua minh, ching ta chwa cam thdy khan thiét truéc van dé nay chung ta
c d& méac cho Thién Chua phai doi che, quen rang Ngai hang «khéat khao mong mai &n 1é Vuot
Qua nay v&i chung ta» con hon ca chung ta nira (x. Lc 22,15), 18 Vwot Qua cla sy hiép nhat.

Nhwng chi Thanh Than mai cé thé cau _nguyén trong chung ta mét cach thiét thuwe va sau
xa tan ngon ngudn. Chi Thanh Than méi cé thé khién ching ta thét 1én danh hiéu Giésu mét cach



xrng hop véi ngudi Kitd hiru, nghia la trong sw hiép nhat huynh dé.

Chua Thanh Théan lién két ching ta lai v&i nhau dé cung nhan biét Drc Giésu la Chua.
Thanh Than hién dién ngay trong nhirng cudc trao déi quan diém cla chung ta. Vi can hiéu rang
dbi thoai dai két trwdrc hét khong phai la dbi thoai gitra cac Gido Hoi voi nhau, hay gilra Roma va
Canterbery, Roma va Mac Tw Khoa, Roma va Genéve; ma ding hon, dbi thoai dai két 1a mét
cubc dbi thoai tam linh tlr bén trong, gilta Roma, Canterbery, Mac Tw Khoa, Genéve v&i vi Thay
chung cla tat ca: Birc Giésu Kitd va Tin Mirng cGa Ngai.

M6t khi Thanh Than cho ching ta thdy dwoc khuén mét that clia Birc Giésu, thi bong toi
trén chinh khudén mat cua chung ta sé khéng con niva.

«Anh em hdy dén gan Chua

H&y vui twoi trong anh sang Ngai,
Va trén khuén mét anh em,

Sé khéng con u toi. » (Tv 33,6).

Hiép nhat véi Thién Chua, ching ta sé hiép théng véi nhau. D6 la con dwéng ngan dan
dén hiép nhét.

Cung nhau mé long dén nhan Thanh Than trong bau khi cdu nguyén, do Ia diéu quan
trong wu tién cua dai két. Cung nhau kéu cau Chua, thai do do sé mang lai cho viéc truy ctru than
hoc — ma ta can phai thuc hién — mét hung kh&i va mot chiéu sau méi mé. Loi cau nguyen nhw
thé khéng nhirng chi mo& dau cho codng viéc, ma con pha| di vao ngay trong nhip diéu cong tac va
bién dbi toan bd bau khi. Tai cé dip tham dw nhirng cudc hdi hop lam viéc chung trong mot hoi
nghi cta cac vi lanh dao Phong Trao Canh Tan Boan Sung. Nhu’ng cudc hdi hop ay dwgc mé
dau bang viéc cau nguyén tw phat mot héi 1au. Nhwng ngay trong budi hop cé khi vi chi toa moi
goi moi nguol ngung lai dé cau xin Thanh Than ban anh sang cho chinh dé tai thdo luan va
nhung diéu can quyét dinh. Trong budi hop, cau nguyén va lam viéc dan quyen vao nhau, tao
nén mét bau khi khiém nhwong cda moi ngudi trwde Thién Chua. Mong wéc rang Thanh Than
sé chu tri nhivng cudc dbi thoai dai két nhw the . va ca nhung cudc héi hop khac niral Lam sao
nguol ta lai khéng mong wéc nhirng trao déi nhw thé sé ngay cang dwoc thwe hién nhiéu hon
gitra cac vi hiru trach trong céac Gido Hoi — & cap giao x&r hoac giao hat — , dé lién két toan bd dan
Chua v&i I&i cdu nguyén chung duwoc nudi duwéng bang nguon mach LO’I Chua! Sach Cong vu
Téng Bo cho chung ta biét rang trong khi thanh Phéré dang ¢ th thi cong doan Kité hiru cung
hiép long cau nguyén khong ngrng cho ngai (Cv 12,5). bé cau nguyen cho viéc tai lap hiép nhét,
chung ta ciing pha| cau xin Chua lién li. Khéng nhwng vi cau nguyén la con duong dau tién dan
dén hiép nhat, ma vi (o] cau nguyén tw ban chat con glup cac tam hon sén sang huong vé viéc
thwe hién sw hiép nhéat &y. Nguoi ta khong thé& nao quén duwoc kinh nghiém dau thuo’ng cua Cong
Dong Florence chu truong hiép nhéat vao thé ky XV: Céng Dong bi that bai trong né lwc hoa giai
v@i Chinh Thong gido, vi hiép wéc chi dwoc ky két & thwong dinh, dang khi dan chang chang hé
dwoc chuan bi va tham du.

Pé ting cwdng trao lwu cau nguyén nhw the cac nhém cau nguyén tw phat — du doan
sting hay khéng doan sting — c6 thé ho tro' va phd bién thuong xuyen tinh than _hiép nhét, trong
khi ch& doi thdi diém mong wéc la cé dwoc sw hiép thong glua cac Giao Héi. Cau nguyén chung
vOi nhau trong L&i ctia Chua sé la ngudn sirc manh vé tan, g|up cho cac Kit6 hiru thudc da moi
gido phai cé thé cung nhau - twong than, twong kinh -, tu hop va cau khan.

Nhwng dirng nhan danh mot I0| cam xuc than ai con hoi hot dé khoa Iap khong dung ché
nhirng khac biét chwa dworc giai quyet vé tin ly. M&i Gido Héi phai gilr 14y ban sac rleng cta minh,
nhwng van phai tdn trong ban sac cla nhwng Giao HGOi khac. Nhirng dip nay, nguol Céng Glao
khoéng nén du di 1&i tuyén xung “Tin Kinh” cung nhw 1ong sung kinh Birc Me cia minh. Chua
Thanh Than sé biét cach sang tao 16i cAu nguyén hoa diéu, mién 1a mbi nét nhac vang 1én dung
thanh am cua minh.



2. Thanh Than, diém qui tu veé tin ly

Trong mét bai nhan dé: «Téi tin c6 Thanh Thén trong Giéo Hoi», Cha Yves Congar viét
nhirng dong day y nghia:

«Kit6 hiru thudc cac giao phai khong hiép théng tron ven véi chung ta — du thuéc Chinh Thong
glao hay Tin Lanh — déu trach ctr chung ta thiéu quan tam dén “Théanh Thén hoc”. Ho muén
néi rang Théanh Thén c6 chirc ndng ctia mét ngdi vi riéng, chtr khéng phai chi c6 chirc ndng
thi hanh cong viéc cda Dire Kité nhw mét cong cu, hodc chi nhdm béo dam vén hanh cda dinh
ché. Ho mubn dat ndi sw twr do cda &n sung va viéc nhédn cach héa an sung. Chung ta cé the
cho réng loi trach ctr trén la qua dang, va vi thé nén bét cong. Tuy nhién, pha/ nhin nhan rang
loi trach ay cung duwa trén mét co s¢ nao do. Chung ta da dé cap dén vj tri cia Thanh Thén
trong cudc song siéu nhién. Cho dén nhirng thap nién gan day, ngoa/ viéc Thénh Thén béo
dam gia tri cac ct hanh bi tich hoac pham trat, chung ta da chwa néi nhiéu dén Ngai trong
Gido Héi hoc. Tinh trang nay da duoc cai thién véi viéc dé cao cac cong doan dja phwong,
céc doan sung, ciing nhw toan bo phong trao Canh Tan day sang kién». 1

Qua thét, tinh trang ndi trén da duoc cai thién. Cong Dong Vatican Il da gép phan vao
viéc cai thién Ay khi nhAn manh dén vai tro cua Thanh Than trong cac ban van quan trong. Ké tir
do, Birc Phaold VI da tuyén bd khéng up mé rang can phal bd sung Cong F_)ong Vaticané Il bang
moén Thanh Than hoc toan bich hon «nhw mét bé sung cén thiét cho Céng Péng». Chung ta da
trwng dan toan ban van ngay & chwong dau tién.

Nhirng dong chi ay vang vong rat xa. Thanh Than hoc vé mat tin ly dac biét lwu tam den
SWw hlep nhat. N6i thé khong c6 nghia la moi bat ddng vé mét than hoc déu da dworc gidi quyét,
nhwng & day chung ta cé dwoc mét diém chung quan trong dé gap nhau.

Chung ta c6 thé lwoc qua nhirng diém tranh cai khac nhau trong qua khtr, va thdy duoc
rang viéc dé cao vai tro Thanh Than da lam bau khi tranh luan bét cang thdng va lam cho cac
quan diém cla chung ta gan nhau hon. Chang han khi dwa hai 1&i khan xin Thanh Than vao céac
kinh nguyén Thanh Thé& mai, thi trén binh dién phung vy, chung ta thay gan gw v&i anh em Chinh
Théng hon; va khi_ nh&n manh vi thé ctia Thanh Than trong Giao Hoi, thi vé mat Giao Hoéi hoc,
chung ta da lam ndi bat chiéu kich doan sing da bi quen lang qua lau; diéu nay lai rat thuan loi
cho viéc déi thoai v&i anh em Tin Lanh. Chung ta co thé liét ké thém nira . Tuy nhién, noi
thé khong c6 nghia 1a t6i pha nhan hodc giam thiéu nhwng khé khan chwa dwoc gidi quyét vé
maét dinh ché, dac biét nhirng gi lién quan dén vai trd cha chirc vu Phérd trong Giao Hoi. thng
sy wu tién danh cho Thanh Than va cho vai tro cua Ngal da mé ra mot 16i nhin giup dinh vi va
gIO’I han pham vi cua nhung bat dong Sw wu tién 4y con cong hién mét diém dbi chiéu, mot noi
gap g&, nh& d6 ching ta cé thé dé dang néi véi nhau hon bang mét thir ngdn ngtr ma moi nguoi
quen thudc.

O day t6i khdng tim cach néu 1én ban liét ké nhwng van dé chwa dwoc giai quyet va cang
khéng muon dwa ra cach giai quyet nhu’ng van de ay. T6i chi mudn chia sé mot vai suy tw, dau
bét toan, vé Thanh Than nhuw diém gap gé tin ly vé mot sb diém dé gay béat dong.

Truwdc tién, tat cd chang ta hay cung dat minh dwéi uy quyén toi thuwong cda Loi Chua.
L&i &y duoc truyen cho chung ta trwéc hét qua Thanh Kinh, duoc Thanh Théan linh ¥ng va soi
sang Hién ché ,quan trong vé tin Iy ctia Céng Péng Vatlcan Il ban vé& mac khai ca Chua néi
rang: Hun quyén c6 nhiém vu giai thich L&i Chia mét cach trung thuc:

«Quyen gido huén nay khong vwrot trén Loi Chua, nhwng dé phuc vu Loi Chuaa, chi day
nhing gi d& duwoc truyén lai, vi thera 1énh Chua va véi sw tro gilp cua Chua Thanh Than, Gido
Hoi thanh tam /ang nghe, gin gir cach thanh thién, va trung thanh trinh bay L&i Chua. Va tu’ kho
tang duy nhét &y, Gido Hoi rut ra moi chan ly, ma day phai tin la do Thién Chia mac khéi». 2

Tt ca chung ta déu y thirc rang Thanh Than hién dién trong Kinh Thanh tir khoii nguon
cho du sau d6 than hoc c6 giai thich quan niém vé linh (ng thé nao di niva. Tat c& chang ta déu

L La Croix (Thap Gia), Paris, ngay 4-3-1972.
2 Hién ché Tin 1y vé Mac Khai, 10.



tin rdng Thanh Than néi voi chung ta qua Kinh Thanh. Tat ca chidng ta déu tuyen Xwng rang
Thanh Than soi sang tam hdn cac tin hivu khi ho tiép xac trwc tiép bang ndi tam v&i Thién Chua
nhw Kinh Thanh mé ta. Chung ta bat dau quan niém khac vé viéc xac dinh vai tro va quyén nang
ctia Huén Quyen trong viéc g|a| thich cac sach thanh, vé vai trd cla truyén théng song dong ma
nguwdi ta co thé goi la «Loi cau khén Thanh Thén» (Epiclése). Tuy nhién ching ta ngay cang gap
nhau noi thai dd chung va nén tang la cung dén nhan L&i Chaa.

Va lai, thay vi nhin Gido Hoi day db dbi lap v&i Gido Hoi hoc hdi, lang nghe, ching ta hay
y thirc rang tat ca chung ta déu chi la mot Giao Hoi hoc hdi, Iang nghe Thanh Than. Trong cach
nhin trwéc, chung ta nhan dinh chinh xac hon 16i phan biét cb dién glua Giao Hoi chd huan (tirc
Huén Quyen) va Gido Hai thu huén (ttrc cac tin hiru). Chung ta noi: phan biét chw khong tach
biét. B&i 1& trwdc khi chinh minh la Gido Héi chi huén, cac g|am muc cung hiép nhét v&i tha 1anh
cua ho la Birc Gido Hoang, trong nhiéu khia canh, d4 la va s& mai mai 1a Giao Hoi thu huén. Cac
nga| thtra hwdng nén than hoc cuia thdi dai minh — dwoc day trong ching vién — cling nhw nép
song siéu nhién duong theyi. TAt ca cac _ngai déu phai lang nghe Thanh Than dé sau dé, nho
doan sung riéng cua minh, cac ngailén tleng khi sw chan thwe va viéc giai thich sk dlep Tin Mrng
c6 van dé. Cac ngai co bén phan phai lang nghe ca khi thi hanh st mang riéng ctia minh. Cha
Haering c6 viét:

«<Ai ciing nhin nhéan rat dung rang Purc Gido Hoang la Gigo H6i chi huédn mét cach doc déo.
Nhu’ng cing chinh diéu &y thuc day Ngai pha/ lam Gido Hoi thu hudn mét céch dac biét: Ngai
phai lang nghe va don nhan tat ca nhwng gi la hoa trai cua Thanh Thén trong Giao Héi; Ngai phai
lwu tam dén tét cd moi kinh nghiém va héng an thiéng liéng cta moi giam muc va cta toan dan
Chua».

Chung ta déu tin rang D¢ Giésu da ban Thanh Than Ngai cho chung ta dé dan chung
ta ludn tién xa hon trong sw vién mén cla chan ly ma cac mén dé Ngai khi ay chuwa thé 1anh hoi
hét dwoc (x. Ga 16,12). Day la mot cude dbi thoai ndi tam, mot sy xirc ddu ctia Chua Thanh
Than, Bang day moi ngwoi da chiu phep rira 1ang nghe Thién Chua. Day 1a moét mac khai tr tir
ma Thanh Than kién tri thwc hién mbi ngay trong Giao Hoi va nho Giao Hoi. Diéu ma thé gioi
mong doi chung ta thuc hién truwdc tién, chinh 1a hiéu dwoc tleng noi nay, lam té ré sy khon
ngoan nay, néi cho thién ha nhirng gi Thién Chla nghi vé ho va cho ho biét y dinh ctia Ngai dbi
v&i thé gidi.

Hién nay chung ta cang ngay cang tai kham pha ra chiéu huong hlep thong v&i Loi Chua.
Khong nhung phung vu canh tan dé viéc phuc vu [oi Chua tré nén pho cap va dwoc hiéu rd hon,
ma cac cudc gap g& cong doan ciing tao thuan lgi cho viéc chia sé Loi Hang Séng. Chung ta
kham pha lai kho tang qui gia trong viéc tlep xuc v&i Thién Chua, khi cam nghlem dwoc rang
Thanh Than lién két véi nhirng ai biét khiém tdn mé& Kinh Thanh ra doc, biét cdu xin Thién Chua
ban cho minh Loi Chua lam lwong thuc di duong Cang ngay nguol ta cang thay co nhung Kito
hiru cAm trén tay hodc mang theo minh cuén Tan Uéc dé ho vira doc vira cau nguyén. Thanh
Thén noi: chirng nghiém cho thdy dé khoéng phai la mét do tuong Va ai da nhan lanh roi, Ngai
sé ban cho nhiéu hon, mét cach nhwng khéng, qua nhirng tiép xtc té nhi.

TGi xin dwoc néu ra day mot chirng ta ca nhan mang tinh dai ket Cach day vai thang tai
Malines, t6i da tiép dén tién si Ramsey, Tong Giam Muc Canterbery, dén tham t6i vai ngay. Trudc
khi bat dau cau chuyén, t6i dé& nghi véi ngai cing mé Thanh Kinh ra doc chung d& Thanh Than
SOi sang bubi trd chuyen cla chung téi. Chung t6i m&d sach ra dung ngay Tin Mirng Gioan doan
20, cAu 26: «Cac clra déu déng kin. Birc Giésu dén, dimng gilra cac éng va noi: "Binh an cho anh
em"». Dbi véi hai chung t6i do la mot 101 moi 90| Chua bao chung toi hay tlep tuc dbi thoai véi
nhau du cac canh clra van con dong, nhwng xac tin rang Chua dang ngé 1 va dang hién dién,
vi chung téi dang tu hop v&i nhau nhan danh Ngai.

3. Thanh Than va sw hiép nhat sdong dong giira cac Giao hoi

Van dé nén tang cla dai két 1a tai 1ap sy hiép nhat Gido Hoi. Diéu nay doi héi ching ta



phai c6 mét quan niém rd rang vé chinh sw hiép nhat: hiép nhat khdng phai 1a déng dang, ma la
hoa hop trong sw da dang lanh manh. Trong qua kht, nguoi ta nhan danh mét thir hiép nhét bij
hiéu sai nén da pham phai vo sb vung vé va tao nén nhirng xung doét v6 ich. Hay nh¢ lai viéc
phan dbi cac 18 nghi Trung Hoa ma céac thira sai thé ky XIX dé nghi, nhirng c diéu khong hop
thoi theo cung cach Réma tai bong Phuwong, viéc tranh dau trong Cong Dong nham phan doi
viéc chi st dung tiéng La Tinh trong kinh nguyen phung vu va ung hé viéc dwa cac ngbn nglr
thuong dung vao phung VU, Si cang thdng gay ra do van dé quyén cua glam muc doan phai
quan binh vgi quyen toi thuo’ng cua Buc Giao Hoang... Dan da chung ta s& kham pha ra duoc
mot quan diém vé hiép nhéat cé kha nang tiép nhan nhung khac biét chinh dang két thanh mot
tdng hop phong phi hon trong 16ng Gido Hoéi duy nhét ctia P Kitd.

Cong Doéng Vatican Il da dung lai 16i noi cha thanh Xy pri-a-nd thanh Carthage dé dinh
nghia Giao Héi la «dén Chua duoc nbi két do sw h/ep nhét cua Chua Cha, Chua Con va Chua
Thanh Thén».® Ching ta nhét thiét hwéng cai nhin ctia minh vé sy hiép nhat co tw nguyeén thay,
la m3u myc cho sy hlep nhat cda chung ta: d6 la sw hiép nhat ciia Ba Ngéi. Su hiép nhét trong
Giao HOi ma chung ta no Iwc tai lap lai vé mat hiru hinh pha| rap theo hinh anh sy hiép nhat da
dién cta Thién Chua. Ngay xuwa, than hoc cua chung ta qua nh&n manh dén sy hiép nhat dén
néi Thién Chua cé vé nhw chi co doc nhat mot ngdi vi; va chung ta da nhin khong ro Ba Ngoi
Thién Chua theo tinh cach riéng cla moi Ngdi. Cac sach than hoc cla chung taco twa dé: «Thién
Chua duy nhat ma Ba Ngéi»; 16i chon nhan dé nhw thé dé cao sw duy nhét la phdm tinh wu tién.
Giao Hoi «theo hinh anh Thién Chua» & day dwdng nhw la mét Giao Hoi: khéng nhirng chi la mot
(une) ma con la mot minh (unitaire), déc khoi (monollthlque) May thay ching ta d& nhan manh
lai vé Ba Ngoi, ve «Thién Chua, ba Ngo6i nhung ma mét Chua». Chung ta khong duoc hy sinh
khia canh duy nhat I&n khia canh Ba Ngbi noi Thién Chua. C6 sy duy nhat trong Ba Ngbi va cé
Ba Ngbi trong sw duy nhét.

Hiép nhat dai két bat nguon tr mau nhiém Ba Ngoi. Tt do, chung ta thoang thdy dwoc
viéc nhan biét chirc nang Thanh Than trong Ba Ngéi cé thé tao quan binh cho mén Gido Héi hoc
gitba nhirng doi hoi ve hiép nhét va viéc don nhan nhirng hinh thirc da dang chinh dang Thanh
Than thwe hién trong ldng Gido Hoi méi hiép nhat vwot lén trén nhirng 16i can nh&c cdia con nguoi
chdng ta. Hién nay, chung ta dang chirng klen tan méat mét hanh dong quy mé ctia Thanh Than
nham qui vé mot moi nhirng danh xwng van con lam chung ta ngan cach nhau. Nhw Kevin
Ranaghan da viét:

«Trong méi Giéo Hoi cia chung ta, vao cung moét thoi diém, Plrc Giésu moi goi hét thay
ching ta hoan cai sdu rong hon, mé Iong ra dén nhén Thanh Thén cia Ngai tuén dé lién If trén
chung ta, biét dén nhéan va str dung céc hong an va cac tac vy cua Thanh Thén, biét déi xtrd nhau
mét cach diu hién, kién nhén, thtr tha dé Nhiém Thé Ngai duoc linh hoat. Tac déng nay cia an
sung khéng thé chi gi6i han noi ngu’ov Cdng Giao, Tin Lanh hay Chinh Thong Thién Chua mudn
thuc day toan thé dan Ngai ngoai strc tuong tuong cua chung ta vé moi mét. Ké hoach nay cla
Thién Chua ra sao? Chung ta hay tin chéc rdng Ngai dang can thigp vao lich st hién nay cua
chang ta va nho Thanh Than Canh Tan, Ngai dang chuén bj cho dan Ngai lam chting nhén cho
Ngai. Nhin cach hanh dong la lung va d‘ay quyen nang cta Ngai, ta thay du’o’ng nhw chung ta
dang bwdc vao ngudng ctra mot ky nguyen doi maoi toan dién trong Giao Hoi, va Giao HoIi dugc
kéu goi lam chiing cho thé gi6i vé mét quyén néng ky didu».*

Ludng gi6 cta L& Hién Xubng hinh nhw dang théi vuot ra khoi nhung bién gi¢i tirng chia
cach chung ta. Khong nhirng chi phia chung ta nhan ra diéu ay, ma nhiéu moi trwo’ng khac ciling
c6 thé thu thap dwoc dé dang nhwng chirng t twong tw. Dé két thic chwong nay, téi xin trich
dan mét trong sb nhung chirng tl song dong do. b6 la chirng tir ctia muc sw Appia. Sau khi mo
td nhirng cudc gap g& tai chd védi cac nhom doan sling, muc sw nai tiép:

«Cho d&u con duong cta nhitng ngwoi anh em nay van con réi réc da ngdm, bén trong lan
bén ngoai, thi nhiing gi xay ra tréc mat chung ta c6 thé duoc xem nhw mot cudc berng tinh
chuwa teng co trong lich str Giao HGi. Néu ngay nay nhiing tin hiru truyén théng nhw chung ta
lai bit m&t khéng thém nhin thi dé qua la mét sw bat tin ré rang, vi Thién Chua chét van ching

3 Hién ché vé Gido Hoi, 4

4 Kevin RANAGHAN, The Lord, the Spirit and the Church, céc trang 11-12 va 16-17.



ta & noi sdu thdm nhét cua dtre tin. Cach day 50 nam, nhu’ng céng doan hién xubng dau tién
da bj cac Giao Hoi truyen thong nhanh chéng gat ra ngoa/ 1é Gigo Héi (vi nhitng Iy do dé théy)
va thuong mang déng dép céc giéo phéi. Nhung bay gic thi khdng con nhuw thé nira..

« T4t ca cac chirng tir deu dé y diém nay: cac thanh vién nhiing cong doan 4y vdn mong muén
& lai trong Gido Héi, tiép tuc tham dw cac bi tich, chtr khbng mudn roi vao tinh trang tw cho
minh & wu tuyén, 1a tinh trang tat yéu dan dén sw kiéu ngao vé cudc sbng thiéng liéng...

«Chung ta chi can nhé rang nhan xét sau | day nhw dwgc ching thie mét I4n ni¥a cho thoi dai
chung ta: ctv méi Ian Gido Hoi, Than Thé Pirc Kitd phadi duong dau véi nhitng de doa bj tiéu
diét va gap nguy hiém trong sinh hoat lam chwng, thi Chaa lai ban cho Giao HOi nhitng dau
chi cho thay Ngai khéng ngirng yéu thuong gin gitk Gigo HO. Nga/ glup Gigo Hoi tw biéu 16 ban
chét cua minh, t/ep tuc phung sw vinh quang Thién Chua va ctru roi nhén loai. Chung ta dam
néi réang nhitng gi Birc Gioan XXIII kéu goi, qua loi cau nguyén va nhu’ng loi cau chuc caa
Ngai khi bat dau Céng Dbng Vatican Il, hién dang duwoc thuc h/en va qua khéng phai la qua
lam khi ta goi phong trao doan sing la “Mét 18 Hién Xubng méi™

Con tiép

VE MUC LUC

NHO & DUA

NHO

Nho la loai qué mong xanh ho&c tim moc thanh chum trén cay leo. Nho c¢6 thé &n twoi hodc
dung lam rwgu vang.

Ciing nhw nhiéu loai trai cay khac, nho cé ngudn gbc & vung Trung A, nhung ngay nay nho
dwoc tréng & khap moi noi.

Loai nho

Nho gébm cé hai loai chinh: nho Au chau dé an va lam rwou; nho My dé 14y nwéc, lam mat.
Theo nhiéu ngudi, nho Au chau ngon hon va cé nhiéu chét dinh dwéng hon nho My. C6 nho
tréng va nho dé, nho c6 hét va khéng co hot.

Cac loai nho thuwdng dung la: nho vé xanh Thompson khéng hot,Calmeria, Almeria,Perlette;
nho vé dé twoi nhw Tokay va Red malaga; nho ddEmperor; nho den Ribier; nho xanh
den Concord.

Gia tri dinh dwdong

Nho c6 nhiéu dwdng, sinh t& C va mét it chat xo.

5 G. APPIA, «Une nouvelle Pentecdte» trong tap san Unité Chrétienne ,thang 11-1972, s6 28 trang 55-56.



Khi mua nén lwa nho map chac, mau twoi, dinh vao cuéng con xanh va dé uén. Nho cé vé
nhan, thit nhin la da hw.

Mang nho v&, néu chwa an ngay thi géi trong tui nylon, cat trong tt lanh. Khéng nén rira
nho trudc khi cat vi nwéc dong lai lam nho mau hw.

Nho rat dé an va van dwoc coi nhw mét thwe phdm lanh manh, bd dwéng.
Tac dung y hoc

Nho d& cé hda chét Resveratrol, dwoc coi nhw ¢6 cdng dung lam gidm nguy co bénh déng
mach vanh.

M6t nhém nghién ctru gia tai Pai hoc lllinois thay la Resveratrol con cé déc tinh chéng viém
té bao va chdng ung thu.

Nam 1927, bac si A.M. Liebstein & Ntru U'dc tuyén bd véi cac ddng nghiép rang nho rat tét
cho moi chirng khé chju bao ttr, cdm sbt, bénh gan, than va nhiéu bénh khac nira. Nam sau
do, mot kieu dan Nam Phi néi 1a nho chiva khdi bénh ung thw bung cla ba ta.

Céc nha nghién ctru tai Canada lai néi 1a nho cé thé tiéu diét mot sb viruscay trong phong
thi nghiém.
An nho

Nho c6 thé &n nguyén trai, lam xa lach hodc xay thanh nwéc nho. Nho 1a trai cay ly twéng
dé 1am rwou vang.

Nho khé ciling rat phd bién va cé nhiéu duweng. Mot cde nho khd khoang ( 200mg) c6
khodng 400 calori, v&i 3g séat, 10g chat xo, 1090 mg kali.

Dé c6 1kg nho khé can c6 4kg nho twoi. Nho khd 1a mon trai cay khé dwoc nhiéu ngudi wa
thich. Hién nay, tiéu bang California ctia Hoa Ky san xu4t nho khé nhiéu nhét trén thé gidi, roi

dén Thd Nhi Ky, Y.

Xin lwu y nhivng ai bi di ’ng vé&i aspirin la trong nho cé acid salycylates, hoat chat chinh
cua aspirin.

DUA



Theo cac nha thwe vat hoc thi dwa c6 ngudn gbc tr chau Phi rdi lan tran sang cac nuéc
chau A, chau Au.

Vao thé ky thir 15, dwa xam nhap Phap quéc va lam nhiéu nguoi wa thich dén ndi mét van
nhan thoi 4y da viét bai ca tung, liét k& hon ndm muwoi cach &n dwa gdbm cé nau sup, ran &n voi
mudi va hat tiéu... Cac truédng gid nwéc Anh con kiéu hanh tréng dwa trong nha 16ng kinh cta
minh dé lam cay canh.

Tw Anh, dwa duwgc dwa sang chau My.

Ngay nay dwa dwoc trong khap noi, nhat 1a cac quéc gia co dién tich trai réng theo nhiéu
mién khi hau khac nhau nhw Hoa Ky, Uc Chau.

Cac loai dwa

C6 nhiéu loai dwa khac nhau nhw dwa dd (canteloupe), dwa b rudt xanh (honeydew ), dua
hau (Water melon), dwa casaba, dwa crenshaw....

Mac du chira nhiéu nwéc, nhung dua cling cé nhiéu chat dinh dwéng nhw carbohydrate,
duwong, chat xo hoa tan pectin; folate, sinh td C, kali. Dwa mau vang cé nhiéu sinh té A va beta
carotene.

NCra trai canteloupe cé 2g chét xo, 2860mcg sinh t6 A, 45mcg folate va 113 mg sinh t6 C.

Dwa h4u c6 it nhirng chét vira ké hon: mot miéng dwa hau cé 535mceg sinh td A, 11mcg
folate, 46 mg sinh t6 C.

Dwa c6 it nang lwong: mét miéng dwa 120g cung cap 35 calori. Vi thé &n nhiéu dwa ma
khéng s¢ Ién can.

Dwa chin cay an rat ngon, ngot, mat va nhiéu nwédc . Méi loai dwa cd mét hwong vi déc biét
khac nhau.

Céat giiv
Mua canteloupe, nén lwya trai tron, chac, vé mau kem tuoi.

Dwa h4u chin cé vé nhan, tron trinh véi mau xanh kem. Khi gé nhe vao vé qua dwa nghe
am thanh doi lai va khi lac, hot bén trong nhw rung dong (rattle hollow sound). Dwa chin cay thi
cudng rung dé lai vét theo nhan, hoi I6m vao. Dwa hai non thi cudng con dinh vao rén dua.



Dwa h4u b s8n dé lya hon: mua miéng nao cé mau dd twoi véi hdt mau den hoac nau
sam.

Cét dwa da bb trong ti lanh thi co6 thé d& danh an dan dwoc ddm ngay. Dwa con nguyén
trai thi dé danh dwoc lau hon.

ich Igi y hoc.

Beta carotene trong dwa c6 thé lam gidm nguy co ung thw cubng hong, phéi, thanh
quan. Folate lam giam nguy co’ con suy tim va tat ché ham & tré so sinh.

Céc nghién ctvu & A Can Dinh va Brc cho hay dwa canteloupe c6 cdng dung chéng mau
déng gidbng nhw hanh, tdi, girng. Canteloupe ciing dwoc ngwdi Trung Hoa dung dé chiva bénh
viém gan.

Hot dwa dwoc dung dé chiva san 1ai & Guatalama, chira ung thw & Phi Luat Tan, l1am lgi
tiéu tien & An Do./.

Bac si Nguyén Y Durc.
www.bsnguyenyduc.com

VE MUC LUC
TAT BON BA GHEN

LOI TAM BIET:

Quan tro doi chan tran nay da mai,
Chao moi nguoi téi tam biét ra di,

Dot ngot chia tay chang kip néi gi.


http://www.bsnguyenyduc.com/

Xin nhan glri doi 1&i ai & lai:
"Qua Tang Tin Mrng" dang doi tiép theo...
"Com Yéu Thuwong" giup ung thw ngat nghéo.
Pa ta tAm ldng chung tinh bac ai.

Lam dep ldng Thién Chua: giang Héng An.

Kinh bao: Moi sy giup d& cho chwong trinh Qua Tang Tin Ming va Com Yéu Thwong,

xin vui long lién lac BBT CGVN conggiaovietnam@gmail.com

Pé twéng nhé va tri an Lm Ga Siéu Hoang Binh Mai, Bac San GSVN sé cho dang méi ky mot
Chuyén Phiém cua Ga Siéu.

TAT DON BA GHEN

Nguwoi ta thwdng nai :

- Tinh yéu khéng bién gidi.

Diéu nay c6 nghia la :

- Tinh yéu chang bao gid loai trir mét ai ca.

Tiéng sét clia n6 co thé giang xudng toi tam mat mdi trén nguoi gia cling nhw nguoi tré, don
ong cling nhwr don ba, khdng phan biét tudi tac, mau da, tiéng ndi va trinh d6 van héa. Chang thé
ma Nguyen cong Trtv, du d& bay mwoi mi” tudi roi, van ctr chiu kho cudi thém moét nang hau tre
mang. Tong cdng 6ng co t&i mwdi bon ba vo. Bém tan hén, giai nhan hoéi 6ng bao nhiéu tudi, éng

khéng ngan ngai tra I&i tinh bo :

- Ngii thap nién tién nhi thap tam. C6 nghia la ndm muwoi nam trwdc, anh méi cé hai muoi
ba tudi ha.

Hay nhw ca dao ciing da dién ta :
- Ba gia da tam muoi tuw,
Ngoi trong ctra sb glri thw 14y chong.
Twong tw nhw thé, ga ciing cé thé néi :
- Ghen khbéng bién gioi.
Diéu d6 c6 nghia la :
- Pham da la nguoi thi trong huyét quan ai ndy déu mang ti mau ghen.

Thyc vay, tinh yéu luén dinh lién voi cai ghen, béi vi :



- Co yéu thi méi ghen, chw chang ai vo cong roi nghe roi hoi dau ma di ghen cho tbn strc
lao dong, cho héo hat va quay quat con tim, cho mau xudng séc ngwdi ngom va gia di lic nao
ciing chang hay.

Nhw vay, mét khi tinh yéu da khong bién gigi thi hau qua tat nhién ‘cai ghen cling phai khong
bién gi&i. Ga xin lwem I1&t nhirng mau tin trén bao “Céng an Thanh phd” dé dwa ra nhirng chirng
tich cu thé.

Trwdc hét, cai ghen khéng phan biét tudi tac. Co nhirng cu 6ng cu ba gan dat xa troi thé ma
ciing ghen 1dng ghen 16n. Tai My tho, cach day khéng lau, ngwdi ta phat hién mét xac phu ni troi
séng. Qua diéu tra kham nghiém, thi dwoc biét nan nhan 1a ba Tran thi Ngan, 56 tudi va thi pham
khoéng ai khac chinh la chéng ba, éng Ngé van Loc, 66 tudi. Nguy&n nhan chi vi éng cu nghi ba
cu ¢6 “ban trai”, nén sau khi da cai nhau mét tran chi chée, mau ghen béc 1&n, 6ng cu dung cay
phang ba cu t&i tAp cho dén chét, réi quang xac xudng séng hau phi tang.

Tiép dén, cai ghen khong phan biét gidi tinh, c6 nghia la don 6ng ciing ghen ra phét. Anh
Hoang Qué 1a mot ngudi chong hién lanh, rat yéu thwong vo, nhung cudi cung chi vi ghen da
pham toi giét vo. Cau chuyén xay ra nhw sau :

Nguyén thj Diém la c6 gai xinh dep. Hau nhw ca dam trai lang déu s&n don co, trong do6 co6
Hoang Qué. Qué thdm yéu nhé trdm Diém dén mirc quén an quén ngu, than hinh ct rac han di.
B&i tinh yéu cla anh ta la ty trai tim, lai nira anh ta ghen véi tat ca dam trai lang. Diém dbi voi
anh nao cling vay. Mat c6 lung liéng dung dwa. Co cwoi ndi, dua vui véi moi chang. Thé nhung,
cai dep ay, cai duyén ay cling v&i sy ¢&i m& ctia Diém cang khién Qué phat sbt phat rét 1én. Anh
ta chi mudn Diém la cta riéng minh.

Thé ri hai nguoi lay nhau. Tuy d& c6 chong voi mét dira con, nhung Diém van nhw ngay
xwa. B6i mat van lung lieng dung dwa. Chinh vi the, sau mét thoi gian dai tinh toan, anh ta da
bd qué nha & Nghé an, dwa vg con vao Dac lac sinh song. Anh ta muon tach Diem ra khdi dam
trai lang. Sy ghen tudng béng gié da khién anh ta lieu [inh chap nhan cudc d&i phiéu bat.

O qué méi, do cat lwc lao d;fmg, anh ta da tao Ié,p dwoc mét co ngoi tam goi Ié{ on dinh vg’ri
nha ctra va viron ca phé xanh tot. Thé nhwng, déi mat cia nguwdi v anh yéu thi chang thay doi,
van lung liéng dung dua. Vi thé, anh ta ghen, réi hinh nhw nhirng con ghen &y tré thanh mét can
bénh. Anh danh vo va cudi cung da giét vo, khi khéng con lam chi dwoc con ghen clia minh
nira.

~ Sau cung, cai ghen khong phan biét ly do. Néu vé dep duoc dién ta nhw 1a con coc cai duwdi
mat con coc duwc, la béi vi tinh yéu cé nhirng ly 1€ chl quan cta nd, khién thién ha nhiéu Iuc phai
bwng miéng cudi :

- L6 mii em mwdi tam ganh 1éng,

Chéng yéu chéng béo : rau rong troi cho.
Dém nam thi ngay o o,
Chdng yéu chéng bao : ngay cho vui nha.

Di cho thi hay an qua,

Chédng yéu chéng bao : vé nha d& com.



Trén dau nhirng rac cung rom,
Chdng yéu chéng bao : hoa thom rac dau.

_ Ciing vay, cai ghen c6 nhirng ly do riéng ctia né ma nhiéu khi dén quy than ciing khéng luong
Noi.

Chuyén rang : chi vo kia chay Honda t&i gan nga tw Bay Hién, bat ngo bi tén cuop giat mat
soi day chuyén. Vé nha chi ké lai cho anh chong nghe dién bién clia vu cuép voi I&i de doa :

- Lan sau né ma con cuwép kiéu dd, em sé dudi theo giét chét.

Thwong vo, anh chong kiém tra quanh cb thay nhiéu vét thwong nhw bi cao, bén héi :
- Hinh nhw né dé tay & c6 em hoi lau ?

Chj vo bén 1én tra 10 :

- PAu tién n6 s& nhe vao cb, em twdng né choc gheo nén...dé yén, khéng ngd nod lai cao
giat...

'Nghe vay, anh chong bén nbi ghen dung diing, giang cho chi vor mét cai bat tai n dom dom,
khién chi vo khéc hét nuwdc mat.

Chuyén khac ké lai : Anh chong no di linh. Chi vo' 1a gido vién. Thé nhung, tir khi cau qui i
thir hai ra d&i, anh chong chang quan tadm t&i ma con nghi ng& vo minh khéng chung thay véi
hai ly do :

~ - MGt 1a thang bé sinh thiéu thang la diéu khong thé chap nhan. Hai la hinh nhw thang bé
giong moét ai do trong xom.

Vi thé, anh chdng ludn cau c6 v&i chi vo' cling nhw khdng hé bong bé va cham soc thang bé.
Du chi vo hét I1&i phan tran, anh ta van ctr khang khang :

- Néu né la con tui thi tai sao lai sinh sém hon mét thang ? Vay la c6 da cé bau trong lic t6i
vang nha.

Moi day, trong khi hai vo' chdng cw I6n to tiéng, thi ba chi chdng, sau khi hiéu rd nguyén
nhan, ben cwdi Ién nhw nac né va giai thich :

- Moi viéc déu do t6i ca. Ngay c6 4y sinh, t6i di lam gidy cho chau. Chi vi quen nhé ngay theo
am lich, nén da khai nhw vay. Thay vi ngay 8.1.1988 theo dwong lich méi dung, thi toi lai ghi ngay
1.12.1987 theo am lich, nén mai ra néng ndi nay.

Mac du ghen khéng bién gi&i, nhuwng xem ra né lai la cai nghé ctia qui ba qui cd. Béi vi,
ngwoi ta thwong bao :

- Noi d&n ba con gai, thi lai tim to hon cai dau.
Cé nghia Ia don ba con gai sdng bang tinh yéu nhiéu hon séng bang suy luan va nhw vay

tinh y&u chi phéi toan b cudc doi. V&i ho, tinh yéu la tat ca. Mot khi da yéu nhiéu, thi at han cting
sé ghen nhiéu, dé la Ié dwong nhién. Cha thé ma khi bi tra hoi, Hoan Thw da tra [0 :



- Rang t6i chut phan don ba,

Ghen twong thi cling nguwéi ta thwdng tinh.
Hay nhw ca dao cling da ndi :
- Ot ndo la &t chang cay,

Gai nao la gai chang hay ghen chéng.

Véi ndo la véi chang néng.

Gai nao la gai cé chdng chang ghen.

Khi anh chdng lem nhem trong van dé tinh cam, c6 mau bam nham, nay tan cé nay, mai tan
c6 kia, hay c6 ti boé nhi dé hu hi mdt minh, thi chi vo ghen la diéu dé hiéu.

Bang nay nhiéu ba nhiéu co co tat ghen bong ghen gio, theo kiéu danh pha dau, bat nham
con hon tha nham. C viéc ghen cai da dé dan mat anh chong. Phong bénh con hon chira bénh
kia ma.Vi thé, ho hay ghen lung tung.

L&nh vwc dau tién thwong gap phai, do la ghen v6i di vang. Hinh nhw c6 lan gada ké lai mau
chuyé&n anh chang kia, sau tuan trang mat, chéng may bj chj vo kham pha ra méy burc thw tinh
ket trong géc tu tir doi 6ng banh td, ma anh chang da quén béng di mét, khéng chiu thu don sach
sé trwdc khi rwdc ¢d nang vé nha lam vo. Chi ta da doc tat ca khéng sét mot chir va sau nay cv
méi 1an c6 dip lai 16i ra, khéng dé “dén vat” thi cling dé “dan mat” cho bd ghét.

~ Chang han di ngoai phd, anh chong I6' dai ngoai nhin mét nguwdi nao doé tréng quen quen thi
lien bi chi vo' nhd nhe ké ta ding :

- Gibng chj 4y qua h& anh.
Khi anh chdng khen chi vo' cao va tréng, thi lién bj chi vo' tré méi, chu mé hén déi :
- May ma t6i giébng chi &y & chd cao va trédng, nén chi anh méi lay, ch& khéng thi... dé gi.

MGt anh chdng khac con Iam vao tinh trang gié méu gié khdc, dang thwong hon rat nhiéu.
Cau chuyén dai khai nhw thé nay :

Vi ban tinh hién lanh va trung thwe, anh chéng, trong nhirng phut giay than mat, quyet dinh
ké lai di véng cho vo nghe vi nghi rang v&i nguoi minh da yéu thuong, dau ap tay gdi thi khong
nén gidu diém diéu gi. Hon thé nira, néu biét dwoc, han chi vo sé cang qui mén anh hon béi tAm
long chan that cda minh.

Nao ng®, khac véi nhirng gi da nghi, cau chuyé&n ngay xwa cla anh chéng da gay mét cu
sbc cho chij vg. Chi cho rang anh ta gid dbi, séng bén nhau ct twédng anh ta chung thay, thé ma
chuyén “tay troi” &y bay gier maéi cdng khai tiét 16, thi ra trong long anh ta van con béng dang cla
ngudi dan ba dé. Diéu nay lam cho chj vo khoéng thé nao chiu ndi. Chi mudn trong trai tim anh
chéng chi c6 mét minh chi ma théi. Chi két an anh ta 1a d4 nhiéu lan ngoai tinh trong tw twéng
v&i ngudi tinh ddu ma chang cham séc gi dén chi va cac con. Tém lai, ttr 1au chi da sai lam khi
lay phai mét anh chéng khéng chung thay.



Dé cho anh chéng khéng con thdi gi& ngh dén bat ky ai, chi vo' nghi ra cach quan ly anh
chdng that chat ché. Anh chéng & coéng sé, thi chj vo' goi dién thoai dén dé kiém tra. Di lam vé
tré nam muoi phat, lién bi chi ghen tudng can nhan. Anh chéng méat dan nhivng mébi quan hé ban
bé, b&i di dau thi chi vo cling ké ké mét bén, khién anh chdng cdm thay cudc sbng ngédt ngat nhuw
dia nguc.

Ngay no, sau nhiéu lan Ién Iut theo ddi, chi vo’ thay chong dang di cling mét c6 nhan vién tre,
khéng con da binh tinh, thé 1a a Ié hap, chi vo lao dén chan xe c6 gai lai roi gao thét :

- Thi ra 1a may. Tuwédng may & dau khong ng® lai & canh chong ba.

) C6 gai cam théy minh bi xic pham da bat khéc, mac cho anh chf“)ng giai thich, chi vo ciling
chang nghe. May ma chi v¢' chwa c6 nhirtng hanh déng dai dét.

) Tham chi, cé chi vo con ghen voi cé‘ nguoi...dién. Qhuyén réng : Kim Thgnh la mét cd gai
mac chirng hoang twéng va dang dworc diéu tri tai gia. Suot ngay Kim Thanh ngdi va twdng twong
ra nhirng chuyén déng troi ddng dat. Va lan nay, Kim Thanh hwdng téi Thu Cac, mot nguwdi hang
xom.

DPA4u tién Kim Thanh néi rang minh dwoc bao mdng cho hay vi hén phu twong lai ctia ¢6 chinh
la anh Tuén, chdng ctia Thu Cuc. Sau dé, Kim Thanh rinh rap, hé& Thu Clc bwéc ra khéi nha, 1ap
tire lién bj Kim Thanh theo sau bén gét va tudn ra nhivng I&i néi dé lam cho cac ba vo néng dau,
chang han :

- H6m nay, em mé&i gap chong chi. Anh 4y khen em dep...
Ban dau Thu Cuc lam ngo va tw nha :
- Chép nhét véi ké dién ké khung lam gi cho mét,

Thé nhwng, ngay nay qua ngay khac cr phai nghe nhirng 16 kho  nghe ctia Kim Thanh, khién
Thu Cuc khéng sao gilr dwoc sy binh tinh. Chj tré nén néng nay, dé ndi cau va cam thay budn
ba khéng chiu ndi. Cudc song gia dinh nhw bj xao xao han Ién. Pa vay, Thu Cuc con nghe xi xao
nhirng I&i ban tan cta nhiéu ké I&m chuyén :

- Con Thanh no dién ma khon lam. My bira nay tao thay n6 ¢t niu thang Tuan hoai, coi bd
tinh t& Iam. Coi chirng mat chong nhw choi dé em...

Cuc“'),i cing, vao ngay 5.12.1998, Thu Cdc ra Kim Thanh t&i nha va dai mét ly dau do co
bd...thudc déc, khién Kim Thanh phai chet.

Da yéu thi phai ghen. Tuy nhién “ghen twong thi cling dam bay dwong”. Co thir ghen sang
sudt thi cling c6 thtr ghen mu quang. C6é tht ghen lanh manh, thi cling cé th& ghen bénh hoan.
C6 thir ghen chi d& danh quyén s& hiru ch» khéng phai dé biéu 16 yéu thwong. Co thé ghen
khéng xuat phat ttr sy that ma lai xuét phat tr tinh da nghi nhw Tao Thao, dé réi chubc lay nhirng
hau qua tai hai, d6 la gia dinh bj tan tac va ban than bj phap luat héi tham. Diéu can thiét 14 phai
ghen cho dung ngwdi, dung noi va dang cach, biét Iy nhu thadng cwong, 1ay nhwoc thng cuéng,
bang khéng thi ghen qua chi héa dai ma thai.

Tl ngdy ma&i quen nhau, chi nang rap tdm chiém doat cho bang dwoc trai tim anh chang. Chi
nang khdong cho anh chang giao thiép v&i bat cr voi ¢ gai nao. Vi qua thwong, anh chang phai
cui dau tuan theo vo diéu kién.



Thé rdi ho |4y nhau. Mau Hoan Thw trong chi nang ngay cang séi suc qua quét. Chi khdng
cho anh m&i béat c ai la phai nir dén dy tiéc cwdi. Vai anh ban trai dat theo nguwdi yéu da lam
cho chi hon ghen, khé chju. Méi khi chu ré lai gan ban tiéc cé nhiéu bong héng xinh dep, chi lai
trieeng mat 1&n réi dung than minh che 14ap anh di.

Nhirng ngay lam chéng clia anh tr6i qua lat 1€o v&i “luét 1€ nghiét ngd” cua c6 vo tré., Bét ctv
anh di dau, chi cling doi theo cho bang dwoc. Chi lai con mudn anh phai tuyet giao voi tat ca be
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ban, nam ciing nhw ni&. Lic dau anh chong con chap nhan, nhwng roi anh “ngd” ra rang “lay vo

nhw ro bugc chan” nén bat dau phan (rng. Thé Ia chj vo' chanh chua gidy Ién danh dach, kéu
khéc ram trdi cho rang anh da...boi bac.

Cudi cung v& bi hai kich theo d&i chdng da xay ra. Vao mét budi sang, chi vo bat gap anh
chdng clia minh ché cb tai vu di thanh toan tién cho hang. Lap t&c chi nhao ra can diréng, la 16i,
tim cach hanh hung ngu®i con gai ma chi cho 1 tinh dich. Anh chéng méat mat, cdm thay nhuc
nha. Do khéng kiém ché dwoc, da danh vo gitra phd ddng ngudi qua. Chi vo gao thét rdi viét
don doi...ly di.

Ngu®i viét mau tin nay da binh luan nhuw sau :

Khi d4 la cta nhau réi, thi ngwdi ta cé thé chiém hiru nhau nhw mét thir tai sdn ma quén méat
rang moi ngwdi con cd mdt cach sdng, va mét tw do riéng. Chinh vi suy nghi sai lac nhw vay, nén
mot sé ngudi da ra strc “nd 1& hoa” dbéi twong, bién cudc sdng gia dinh thanh mét th tu nguc
ngdt ngat, 1am twéng do 1a sw quan tdm cham séc 1an nhau. Ghen quéa hoéa dai.

_ Thir ghen bénh hoan va mi quang nay truwéc hét dwoc biéu 16 qua viéc rinh rap va theo doi
chdong. Tham chi c6 ba vg' con ngtri a0 chong trude khi giat dé phat hién xem cé mui gi khac la
hay khdng, theo dung bai bon va kinh nghiém cua cac cu ta ngay xwva :

- Chim khuyén &n trai nhan Iéng,
Lia thia quen chau, vo chéng quen hoi.

Tiép dén la ban hanh “luat bé mon téa cang”. Cam tiét chong khong dwoc lién hé voi bat ky
ai, ké ca ban trai va nhat la ban gai. Mot ngudi chau da ké lai n6i kho tam cua 6ng chud nhw sau

“...Trong cac mdi quan hé, chu téi luén gitr mdt khoadng cach nhét dinh. Cha rat thwong vo
thwong con. Vay ma thim nao c6 hiéu, ludbn mat nang may nhe mdi khi c6 cd gai nao dién thoai
tim ch. Cé hém ré rang chu & nha nhuwng thim khéng goi va néu cé ai dé lai 1&i nhan thi thim
cling thwérng hay quén. Quéa dang hon, méi lan cha téi co chuyén phai di thi y nhw réng thim ciing
tim cach géac lai cong viéc dé theo déi chong. Ban bé chu t6i thay thé b4t man thay cho chua...”

Sau cung, cai ghen dwoc bung nd bang nhirng hanh dong kinh thién dong dia va dang so,
chang han nhw danh dam, rach mat, xé quan xé 4o, bd thubc doc, tat a-xit...dé tiéu diét tinh dich.
Nhirng hanh ddng da man nay khé ma qua mét phap luat va thwong dwoc két thic bang nhivng
thang ngay tu toi, khién cho con cai phai nheo nhéc.

Trong mot bai viét, linh muc Pié Ngé Phac Hau da phan tich vé nguyén nhan dan t&i cai ghen
noi don ba va don éng nhw sau :

“Tr&i sinh ra con gai d& 1am me, mudn 1am me thi phai cé chdng. Mudn chu toan bdn phan
lam me dé c6 con ngoan con gidi, thi phai c6 nguwdi chdng biét yéu thwong va dum boc vo con.
Nguwoi chong la bong mat dé nguwdi me dum boc dira con. Ngudi chong phai chung thiy dé ngudi



vo trd thanh ngwdi me ly twdng. Khi ngudi chéng khéng con chung thay niia, thi sy nghiép cla
ngu®i phu niv bi tuyén bd pha san va dinh ménh cla da con bi de doa. Vi thé, sau khi trao cho
phu ni¥ s&r mang lam me, thi Thwong D& lai trao cho ho mét vii khi dé tw vé. Ho bao vé ban than
va nhét la bao vé hanh phuc cta dira con. Vi khi 8y la ghen. Ghen dé gitr 1dy chéng cho minh
va gitr 1ay cha cho dia con.

Dan 6ng ciing ghen, nhwng cai ghen cla dan éng chi Ia ndi gian dé bao vé danh dw. Bj cdm
strng dbi véi dan 6ng 1a mét sy xic pham. Bai thé, khi tinh dich cla dan éng la mdt dang nam
nhi cao cwong, thi con ghen chi nd 1ép bép nhuw mét tép phao tiéu. Néu tinh dich chi la mot tén
tép riu, thi con ghen nd dung nhw mét qua phao dai. Dan dng ghen nhiéu it ty thudc danh dw bi
xuc pham nhiéu hay it. Con dan ba ghen thi khéng bao gi® ¢6 liéu lwong, vi khi dan ba bj phan
boi thi s6 phan ctia ho va con cai ho d6 v& tan tanh.

Hay ghen va hay danh ghen dé danh lai nhitng gi da méat, dé xay dwng nhing gi da d6 nat.
Nhuwng phai danh ghen cach nao dé chién thang va chién thang gion gia, nghta la dwa chong tré
vé nguyén ven, lai biét thwong vo va lai biét lo cho con cai. Nguoi chong tré vé nguyén ven la
nguoi khdng bi mat méat déi véi lang giéng, khdng mac cam t6i 16i dbi véi gia dinh. Dbi véi dan
éng thi danh dy 1a Ién. Ghen ma chiri thé tuc nhw thé 14 phan chién thuat, 1a 1am hé nguoi chéng.
Néu chéng biét hdi han trd vé, hodc ngudi kia vi xdu hdé qua ma nha chéng ra, thi ngay tré vé chi
la ngay sap stra ra di niva thoi... Ngwdi dan éng khong thé chiu nhuc.”

Sau dé Linh muc da ké lai mot chuyén danh ghen nhw sau :

“Han lam I&n, ¢ dia vi, co tién va co uy tin. Vo hién, con ngoan. Thé 1a swéng qua roi. Bdng
dwng sinh tat... Ban ctia vo hét hai bao tin :

- Chéng may cép v&i con nhé nao d6, may biét khéng ?
- Khéng c6 dau. Anh 4y dang hoang lam.

- May ngu qué a ! ban {)ng ma khong kém thi... s&ém muodn clng co6 vg bé, vo mon. May
khéng tin thi chiéu thr bay dén nha tao, tao chi diém cho.

Chiéu thir by ké d6 hai ba ban ngdi uéng nudc tra bén ban cong clia mét biét thy sang
trong, ngdé xudng mét nga tw sam uat. Bong mot ba chi tré :

- Chdng may kia... N6 dé.

~ Bakhach lang lang di xudng cau thang, viva di vira lam ram cau nguyén. Ba bang qua dwong,
tien thang dén trwedc mat 6ng chong dang vuét ve cd bo.

- Con chao 6ng a! Con chao ba a! Luc nao éng ba ranh, xin méi dén nha con choi...

Sau dé ba 1én taxi bién mat vao dong ngudi, dé lai doi tinh nhan swong sung dén tdi nghiép.
Dém hém ay, 6ng céng chirc cao qui thire trang. Sang thir hai di lam, tha t6i véi 6ng ban ndi kho

- Ba xa tao choi nuwéc c& cao qua. Dém hém &y, tao qui bén giwdng xin 16i ba. Tao qui lau
con hon chau Thanh Thé. Tao thé v&i may la tie nay xin chira.

Dé két luan, ga xin tré lai v&i cau ca dao :

- Ot ndo la &t chang cay,



Gai nao la gai chang hay ghen chéng.

Tuy nhién, chuyén doi khong ém ru ba ra, trai lai ludn cé nhirng sw tréo céng ngéng, bdi vi
trong thwc té€, ga da ghi nhan dwgc hai trwdng hop.

Truo’ng hop th&r nhat d6 1a tuy 6t van cay, nhung cé nhirng nguoi, chang han nhw qui vi gbc
gac & Hué, lai an ot ngot nhw an chubi. Cung vay, c6 nhitng anh chéng c6 ddm an xai, hay ap
dung chién thuat “nhét ly nhi Ii tam i t&r Au”, c phot tinh Ang |8, thanh th&r cai ghen cua chj vo
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khéng con “xi nhé” va khéng may “ép phé”, tuo’ng tw udng hoai mét thir thubc thanh thir hoa lon.

Truwéng hop thir hai d6 1 cé nhirng loai &t chang cay ti nao. Ciing vay, c6 nhirng chi vo
mang dong mau lanh, chang hé ghen twong mot ly 6ng cu nao s6t, mac cho anh chong ba hoa
chich choe, vung vay mai cung chan, dé rbi cudi cung danh phai tung canh chim tim vé t6 Am.
G4 xin ghi lai tam sw budn ctia mét anh chdng cé chi vo hdng biét ghen, dwoc déng trén bao Phu
nd Chu nhéat :

“Khi chwa c6 manh tinh vét vai, nhin nhirng cap tinh nhan niing nju, gian gian hon hon, ghen
bong ghen gid, tdi thay... 6i hwong vi tinh yéu giéng nhw mam mudi, gia vi lam téng chat dam da
cho t& phd Ha Noi, m&i nghi théi da phat thém. Tai hy vong, mo méng sau nay gap “ngudi ay”
ciing sé& duoc... ghen nhw c6 cau hat rang :

- C6 yéu mai khé vi ghen,
Cé6 ghen con mat méi db ghén.

Ch( cugc song cr phang lang nhw gi6 maa thu thi chan chét, mién dirng ghen kiéu Hoan
Thw cé ma...tat thé. Nhwng 6ng Troi dung chi trao nhirng gi con nguoi...ghét, con thich thi ong
strc may ma trao, thanh ra téi da Iy phai ba vo héng biét ghen.

Am &c mai, t6i phai kiém chuyén cho nang ghen méi dwoc, dé vui ctra vui nha i ma va “hanh
dién” vi dwoc vo ghen chir, phai khédng qui vi don éng ?

M6t hém tdi ¢ tinh di nhau véi ban bé dén tan khuya, chuyén déng troi t6i chwa tirng thé
hién bao gi¢. Chac mam phen nay mo vé sé “dwoc” nang lam minh lam may, ngét véo om som.
TAi ron ren budc nhe vao nha. Nhwng sao khong thdy nang dau ca ? A chéc nang dang nam
trong phong...khéc nrc né. Bung roi, nang nam trén giwdng quay vao vach, nhwng nang khong
khéc ma dang ngdy...kho kho. Céng lao téi dién kich, gio chdng ai xem ca. Sang ra, nang con
hoi:

- V& hdi nao vay?

Tlc mudn chét di dwoc.

Khong chiu bd cudc, lan sau t6i cling di nhau nhung vé som hon, tredc do téi nho ¢o ban
cung phong an nguyén dau son trén vai do. Ve nha, téi gia nai chia dau son cho nang thay. Khéng
chut lay déng, nang con phan mét cau xanh ron :

- Anh giat d6, chir dau phai em ma so.

Troi o, quéa la hét thube chira. Nhwng cang tire ti, t6i cang nghi ra cach ddc chiéu hon. Thé

|2 t6i viét vé mbi tinh clia thang ban, rat tho méng, 1ang man rang : trwéc khi lay vo,, ngay xwa da
yéu mot ngudi say dam, nhwng gap nhiéu tré ngai nén phai chia tay, gio tuy cé vg, nhwng tinh



yéu van danh tron ven cho ngudi tinh cili, vo khdng 1a...cai dinh gi hét. Va téi ky t&n minh. Xong
xubi, gtri cho bao.

Nh& &n ngay & lanh, hay vén chwong ciing c6 tam c&, bai viét cla toi hién dién chinh inh
trén trang bao. Tdi voi vang trinh cho nang xem. Nang doc, t6i cho' dgi tieng thay doi trén nét mat
nang : khéng thay gi hét.

Bbng nang buéng t& bao xudng. Réi, 1an nay “chdm phan cham” da kich thich dwoc ban
nang ghen cta nang. Nhwng nang khong bu lu bu loa nhw téi nghi, ma nang cu&i va hai téi :

- Anh viét bai nay c6 nhuan but khéng ? C6 thi linh vé dwa cho em hét nghen...cdm bd tui
riéng.

Bén nwéc nay, t6i mudn kéu troi ma kéu chang dwoc tiéng nao. Vo toi khong hé biét ghen
hay t6i tuyét v&i qua nén nang...thém vao ghen ? Hong dam dau. Téi haéi :

- Boc xong 1o thu tdi déng tréi do, sao em khéng ghen ?

Nang trirng mat mét cai khién téi diéng hdn, may ma nang chua tru tréo, nhung da lam cho
t6i mét tang :

- Anh lam nhw em 1a...r6bo khong bang, cai bai anh viét mai doc em biét ngay la cla ban
anh, hoi dé anh da ké cho em nghe réi, hdong nhé ha.

Ghen qua thi chét, ma khong ghen thi cling budn. Vay phai ghen ti ti, nhwng ghen mét cach
lanh manh va sang subt, dé tinh yéu thém dam da khoé quén vi da dwgc ném mam mubi, hanh
toi...

Chuyén phiém cta Ga Siéu.

VE MUC LUC

Giao si: xuat phat ttr giao dan, hién dién vi giao dan va cay dwa vao giao dan

- Moi lién lac: Ghi danh, thay dbi dia chi, déng gép y kién, bai vé..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhirng ndi dung sé dwoc dé cao va chd y bao gom:

Trao ddi, chia s& nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng tai liéu
ctia Gido hoi hodc cla cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Giao si; Cd vd on goi
Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia céng viéc “Tro lyc Gido si” bang d&i sbng cau nguyén va
cbng tac trong moi lanh vic; Mb6i Gido dan phaila nhirng “Linh muc” khéng c6 chirc Thanh; Péi
thoai trong tinh than Bac ai gitra Gido dan va Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)


mailto:giaosivietnam@gmail.com

- Quy vj cling c6 thé tham khao nhirng sb bao da phat hanh tai

WWWwW.conggiaovietnam.net

RAt mong duwoc sy cong tac, huwéng (rng clia tat ca Qui vi

~ Xin chan thanh cam on tat c& anh chi em da san long cdng tac v&i chung t6i bang nhiéu cach
thé khac nhau.

TM. Pac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc S&r USA


http://www.conggiaovietnam.net/

