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Qua Tang Tin Mirng Matthéu (tiép theo)

LTS. Nhw chung con da hen, Qua Tang Tin Mirng da dwoc phat hanh réng rai vao dung
dip Tét vira qua, ciing la Chua Nhat L&i Chaa va Nam Loi Chua; nhirng ai c6 nhu cau nhan
toan van ban dich Qua Tang Tin Mirng, ciing c6 thé yéu cau BBT g&i qua email trong mét
file PDF hoac Word. Nhirng ai c6 nhu cau nhan sach QTTM xin vui long email cho biét.
Ngoai ra trén BPac San GSVN chiing con sé cho dang méi ky mét phan ban dich Kinh Thanh
m&i nay dé moi ngwei cé thé tham khao va gép y. Xin lwu y: Ban dich Kinh Thanh nay
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chang nhirng chung con KHONG giir ban quyén ma con rat biét on nhirng ai sé giup phé
bién bang moi cach. Mién la xin dirng tw y stpa chira néu chwa théng bao cho BBT CGVN
biét dé xin y kién cac Giao Sw Thanh Kinh.

Xin chan thanh cam on.
BBT CGVN va bac San GSVN

TIN MUNG
theo
Thanh Matthéu

Nhirng phan doan chinh:

I. Thei tho Au

(1:1-2:23)
Il. Cong bé Nwéc Trevi
(3:1-7:29)
lll. Tac vu va str mang tai Galilé
(8:1-11:1)
IV. Dan Israel chéng déi
(11:2-13:53)
V. Chua Giésu, Nwéc Tréi, va Giao Hoi
(13:54-18:35)
VI. Tac vu tai Giudé va Giérusalem
(19:1-25:46)

VII. Thwong Khé va Phuc Sinh
(26:1-28:20)



(Tiép theo)

V. Chua Giésu, Nwéc Trovi, va Giao Hoi
(13:54-18:35)
Bj tay chay tai Nagiarét.

%4Chua Giésu vé qué va gidng day moi nguwdi trong hdi dwérng. Ho ngac nhién va néi: “Nhe dau
éng nay duoc khdn ngoan va lam dwoc nhivng phép la d6? 5°0Ong 4y khong phai la con bac tho
moc sao? Me 6ng 4y chang phai 1a Maria va anh em 6ng 4y la Giacdbé, Giuse, Simon va Giuda
sao? %5Chang phai chi em 6ng 4y dang & v&i ching ta sao? Nhd dau éng ay co6 duwoc tat ca diéu
nay?”. 5Va ho vap pham vi Ngai. Chua Giésu ndéi véi ho: “Chang ngdn sir nao ma khéng duwoc
vinh danh, chi trr ra noi qué hwong va noi ho hang minh”. 58Ngai khéng lam nhiéu phép la tai d6
vi ho thiéu long tin.

CHUONG 14
Suy nghi ctia vua Hérédé vé Chua Giésu.

1BAy gi® Herddée Tétrach* nghe biét vé danh tiéng Chua Giésu 2va quay ra néi véi can than: “Do
chinh 1a Gioan Tay Gia sbng lai tir c6i chét, nén méi lam dwoc nhirng phép la ca thé nhuw vay’.
Céi chét cua Gioan Tay Gia.

3Thwc vay, Hérdodé da bét gitr Gioan, tréi 6ng va giam trong nguc vi Hérddia vo cia Philipphé
anh vua, *b&i Gioan da néi véi vua: “Ngai khdng duwoc phép lay ba ay”. *Vua mubn giét Gioan,
nhwng lai s¢ dan vi ho coi 6ng la vi ngon str. °Tuy nhién, nhan dip sinh nhat Hérddé, con gai
Hérddia khiéu vii trwdc mét quan khach va lam vui long vua Hérédé “dén mre vua thé sé cho co
béat ci diéu gi c6 xin. 8Dwoc me xUi, ¢d néi: “Xin cho con ngay tai day cai dau Gioan Tay Gia trén
dia”. ®Vua bubn Idng nhwng vi da htra va vi quan khach dy tiéc, vua danh ra Iénh ban cho cé,
yua d3 sai thj vé chém dau Gioan trong nguc 1'va dau Gioan dwoc dat trén dia mang téi cho
cb gai, cd dem dén cho me minh; *2cac mén dé dén lay xac 6ng dem di chon, va di bao tin cho
Chua Giésu.

Nhém Mwoi Hai tré vé va chuyén cho ndm ngan nguwdi an.

13Khi Chua Giésu nghe néi thé, Ngai roi noi dé xudng thuyén dén sa mac mot minh. Dam déng
tlr thanh thi nghe tin da di dwong bé theo Ngai. *Khi Chua Giésu di ra va thy dam dong, Ngai
chanh long thwong va chiva lanh céc bénh tat cho ho. *Khi chiéu xubng, cac mén dé dén voi
Ngai va thwa: “Day |a sa mac va gi& da mudn rdi, xin Thay giai tan dam déng dé ho di vao lang
mac va tw mua thwe phdm”. 16Chda Giésu néi véi cac dng: “Ho khdng can di dau ca, cac con hay
cho ho an”. Y’Nhwng cac 6ng thwa véi Ngai: “O’ day ching con chi cé ndm chiéc banh va hai con
ca”.* 18Ngai néi: “Hay mang dén day cho Thay”. 1°Va Ngai ra Iénh cho dam déng ngdi xubng trén
cd. Cam lay nam chiéc banh va hai con ca, Ngai ngwdc mat 18n trovi, doc 10 chic lanh, bé banh
va trao cho cac mén dé, cac 6ng lién phat cho dan ching. 2°TAt ca déu &n no né, va ho nhat
nhirng mau banh thira dwoc mwdi hai gid day. 21S6 ngwdi &n la ndm ngan dan éng, khong ké
phu ni¥ va tré em.

* Mt 14, 1 Mt 14, 1 Sau khi Hérédé (cha) bang ha (Mt 2, 19) thi vwong qudc dugc chia cho bén ngudi, trong d6 ba
nguoi la con caa hai nguoi vo khac nhau, va mét nguoi la em gai rudt cua ong ta: Arkhélad (Mt 2, 21) va Hérodé
(Mt 14, 1; Mc 6, 17) la anh em ruét, Philipphé (Lc 3, 1) la em cung cha khac me véi Arkhélad va Hérodé (Tétrach),
va Salémé | la em gai rudt cua Hérodé (cha). Ba nay la ba ngoai cia Hérédia (Mt 14, 3; Mc 6, 17), va Hérédé (Cv
12, 1). Chit “Tétrach” nghia den 12 “nguoi 1am vua cai quan mot ving dat bang mot phan tu” (vuong qudc cii); vi thé
cling c6 thé dich 1a "Quan Vuong Hérode".

* Mt 14, 17 Loai banh ma ngudi Do Thai dung trong cac bira an thoi Chua Giésu c6 dang tron, dep. Hién thoi, nguoi
dan xur Palestin van dung banh nay.
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Di trén mat nworc.

22Chla Giésu lién sai cac moén dé xudng thuyén sang bo bén kia trwdc, trong khi Ngai gidi tan
dam doéng. 23Sau khi giadi tan dam déng xong, Ngai Ién nli cdu nguyén mét minh. Lac troi da
chiéu, Ngai & dé mét minh. 24Trong khi d6, cach bd nhiéu ddm*, thuyén ctia cac mén dé bi song
x6 vi nguoc gié. 2°Khodng canh tw*, Ngai di trén bién ma dén véi ho. 26Khi cac moén dé nhin thay
Ngai di trén bién, ho hoang s la Ién: “Ma kia”, va kinh hon bat via. 27Chda Giésu lién néi véi ho:
“Can dam |én, Thiy day ma; dirng so!”. 2Phérd 1én tiéng: “Thwa Thay, néu 1a Thay, xin ra lénh
cho con di trén nwdc ma dén véi Thay”. 2°Ngai néi: “Dén day”. Phéré ra khdi thuyén va bét dau
di trén mat nwéc dén véi Chua Giésu. 3°Nhwng khi thay gié manh, 6ng hodng so va bat dau
chim, 6ng la I&n: “Lay Chua, xin ctru con!”. 31 Tirc thi Ngai dwa tay ra dén lay 6ng va noi: “Oi, ké
kém long tin, tai sao lai nghi ngd?”. 32Sau khi ho 1&n thuyén, gié lién lang. 33T4t ca nhirng ai co
mat trén thuyén déu tho lay Ngai, ho néi: “Thuc, Thay 1& Con Thién Chuaal”.

Chdra lanh tai Génnésarét.

34Sau khi qua bién, ho dén mién Génnésarét. *Khi dan ving d6 nhan ra Chuia Giésu, ho bao cho
cac vung lan can. Nguwoi ta dem dén cho Ngai nhirng ké 6m dau, 36va nai xin Ngai cho ho chi can
cham dén tua ao Ngai thdi va khi ai cham vao thi déu dwoc chira lanh.

CHUONG 15
Truyén théng tién nhan.

1Khi &y, cac Phariséu va kinh sw tir Giérusqlem q’én gap Chua G[ésu, ho noi: 2“Tai sao rpc“m dé
6ng khong rira tay trwwée khi an, pha vé truyén thong cha o6ng truyén lai?”. 3Ngai dap: “Thé thi tai
sao cac 6ng vi pham gi¢i ran Thién Chua dé gilr truyen thong clia cac 6ng? 4Vi Thién Chua n6i:
“Héy théo kinh cha me minh”, va: “Ai nguyen ria cha me thi sé phéi chet”. °Nhwng céc 6ng day:
“Ai n6i v&i cha hodc me: nhitng gi con c6 dé gilp cha me déu la 1& pham con da dang cho Thién
Chua roi, 8lam nhw vay, ngudi ay khdng can thao kinh cha me nivra”. Cac 6ng da dwa vao truyén
thong clia minh ma hdy bé Loi Thién Chia. "HEi nhirng ngudi dao dire gia, qua ding véi nhivng
gi ngdn s Isaia da ndi vé cac 6ng:

8Dan nay tén kinh Ta bang méi miéng,

nhwng long chung lai xa Ta;

chung cé thd phwong Ta

thi cling chang loi ich gi,

vi chiing day nhirng gido thuyét

=99

la nhirng gidi luat ctia con nguoi

10Chua Giésu trieu tap dam dong va ndi: “Hay nghe va hay hleu ro: **Khong phai cai vao miéng,
lam & ue con nguwdi; nhwng cai tr miéng xuét ra mé&i lam 6 ué con nguwdil”. 12Sau do, cac mon dé
dén gan Ngai va thwa: “Thay co biét cac Phariséu phan nd khi ho nghe nhitng gi Thay noi
khong?”. 13Ngai dap: “Cay nao ma Cha Thay trén tr&i khong trong sé bi nhé tan gbc ré. 14Hay dé
mac ho: ho 1a nhirtng ngwdi mu 16a dan dwdng. Néu ngudi mu dan ngwdi mu, ca hai sé roi xuong
h&”. 15Rbi Phérd thwa Ngai: “Xin gidi thich du ngdn nay cho chung con”. **Ngai dap: “Ngay ca cac
con ciing khoéng hiéu sao? 7Cac con khong biét rdng moi thir di vao miéng déu qua bung va bi
thai ra ngoai sao? 8Nhwng nhirng gi xuéat phat twr trong Iong, roi khoi miéng va lam 6 ué con
nguoi. 19B&i chinh tr trong 1ong ma phat xuét ra cac tw twdng doc ac, giét ngwdi, ngoai tinh, ta

* Mt 14, 24 Mot dam = 185 mét (x. Lc 24, 13; Ga 6, 19; 11,18)
* Mt 14, 25 Thoi Chua Giésu, mbi dém chia ra lam 4 canh: canh mdt tir lac mét troi lan dén 9 gio tbi; canh hai tir 9
gio toi dén nura dém; canh ba tir nira dém dén 3 gid sang (canh ga gay); canh tu tir 3 gid sang dén 6g sang.
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dam, trom cap, lam chirng dbi, bang bd. 2°Nhirng diéu nay lam 6 ué con nguwdi, con &n udng ma
khéng rira tay thi chang lam ta 6 ué”.

Ddre Tin cua ngwoi phu nik Canaan.

21R&i Chua Giésu roi khoi noi d6 va lui vé vang Tyrd va Sidén. 22Va nay c6 mét ngudi phu niy
Canaan trong vung ra kéu cau: “Lay Chua, Con Vua Davit, xin thwong xét téi! Con gai téi bi quy
am”. Nhwng Ngai khong tra I&i ba. Cac mén dé dén xin Ngai: “Xin Thay cho ba 4y vé di vi ba
c kéu gao sau lwng chung ta”. 2#Ngai dap: “Thay chi dwoc sai dén véi cac chién lac nha Israel’.
25Nhwng nguoi phu nir dén the lay thwa: “Lay Chua, xin cteu gitp téi”. 26Ngai tra |&i: “That khéng
phai 1& néu dem thirc &n clia con cai ma ném cho dan cho con”. 27Ba thwa: “Lay Chuaa, ngay ca
dan ché con ciing dwoc an vun banh roi tlr ban cia chd”. 22Chua Giésu lién dap: “Nay ba, Buc
Tin cta ba that Ion! Piéu ba xin da dwoc thwe hién”. Va con gai ba dwoc chira lanh t luc Ay.

Chira lanh nhiéu ngwoi.

29B&ng ngang khoi d6, Chuia Giésu dén viing bién Galilé, di lén nGi va ngdi & d6. 3°Pam dong dén
v&i Ngai, dem theo nhirng nguwdi bi qué quat, dui mu, tan tat, cdm diéc va bj nhiéu bénh khac.
Ho dat nhirng bénh nhan nay dwdi chan Ngai, va Ngai chira lanh ho, 3*dam déng kinh ngac vi
thdy nguwdi cdm noéi dwoc, ngudi tan tat dwoc lanh manh, ngudi qué di dwoc, nguwdi mu dwoc
nhin thdy. Va ho tén vinh Thién Chuaa cua Israel.

Cho bén ngan ngwdi an.

32Chua Giésu triéu tap cac mdn dé va noi: “Thay thwong x6t dam déng, vi ho da & véi Thay subt
ba ngay qua va khéng cé gi an, Thay khdng mudn dé& ho bung déi ma vé vi so ho ngét xiu trén
duwong’. 33Cac mon dé thwa véi Ngai: “Chuang ta l1ay dau dd banh trong noi sa mac nay dé cho ca
dam doéng an?”. 3*Chua Giésu néi véi ho: “Cac con ¢é bao nhiéu chiéc banh?”. Ho thwa: “Bay
chiéc, va vai con ca nhd”. 3*Ngai ra Iénh cho dam déng ngdi xubng trén dat; 3édoan Ngai cam lay
bay chiéc banh va méy con c4, ta on, bé banh va trao cho cac mén dé, dé ho phan phat cho dam
doéng. 3"T4t ca déu an no. Ho thu lai nhirng phan &n thira dwoc bay gid day. 38Sé ngwdi an 1a bon
ngan dan 6ng, khéng ké phu nir va tré em. 3°Va sau khi giai tan dam déng, Ngai 1én thuyén dén
vung Magadan.

CHU'ONG 16
Poi déu Ia.

INhirng ngudi Phariséu va Sadbc da tién lai gan Chua Giésu dé mwu hai, va ho da xin Ngai to
cho mot dau la tir trovi. 2Pap lai, Ngai néi voi ho: "Vao budi chiéu cac ong noi: “Troi dé thi mai
nang”; 3va vao budi sang, cac éng lai noi: “Trei d6 va van vi thi hdm nay mwa to gié Ion”. Cac
6ng biét phan doan dién mao bau trdi, con cac dau la thoi dai thi cac 6ng lai khéng biét. Thé hé
gian &c va bét trung doi dau la, nhung sé chang dwoc thay dau la ndo, ngoai dau la Gidna”. Roi
Ngai bé ho ma di.

Men Phariséu va Sadéc.

5Va khi sang bd bién bén kia, cac mén dé quén mang banh. 6Chua Giésu bao cac éng: “Hay can
than coi chivtng men Phariséu va Sadbc”. "Céc éng néi véi nhau: “Tai ching ta khéng mang banh”.
8Biét thé, Chua Giésu ndi: “Sao cac con lai ndi véi nhau chuyén khéng c6 banh, ngudi dau ma
kém tin vay? °Céac con chwa hiéu w? Cac con khéng nhé chuyén ndm chiéc banh cho ndm ngan
ngudi 8n sao? Va cac con con thu lai dwoc bao nhiéu gid? °Hay chuyén bay chiéc banh cho
bdn ngan ngwdi? Va cac con con thu lai duwge bao nhiéu gid? 1Tai sao cac con khong hiéu réng
Ta chang cb y néi vé banh khi bao phai coi chirng men Phariséu va Sadbc?". 12Bay gid cac ong
ma&i hiéu la Ngai khéng bdo phai coi chirng men banh, ma la gido huan cla Phariséu va Sadéc.

Phéré tuyén xwng vé Chua Giésu.
13Khi dén mién Césaré Philipphé, Chua Giésu héi cac mén dé: “Nguwoi ta bao Thay la ai?”. 14Céc
ong thwa: “Ké thi ndi la Gioan Tay Gia, ngwdi khac thi bao la Elia, con nhirng ngwdi khac nira lai
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cho la Giérémia hay mot trong cac vi ngdn s”. *Ngai hdi cac 6ng: "Con cac con, cac con bao
Thay 1a ai?”. 18Simon Phéré thwa: “Thay la Dang Kitd, Con Thién Chua Hang Séng”. 1’Chiia Giésu
ndi v&i 6ng: “Phic cho con, Simon con ctia Giéna, vi khdng phai huyét nhuc té 16 cho con biét
diéu 4y, nhung |a Cha Thay, Dang ngw trén tréi. 18Va Thay bao cho con biét: con 1a Phérd, [nghia
la Ba], trén Da nay, Thay sé xay Hoi Thanh cta Thay, va cac clra dia nguc sé khong thang ndi.
19Thay sé trao cho con chum chia khéa* Nwéc Trdvi; va bat cir didu gi con cdm budc dudi dat,
thi cling sé& bi cAm budc trén trovi; con bat clr diéu gi con thao c&i dwdi dat, thi cling sé dwoc thao
cdi trén troi”. 2°R6i Ngai cAm ngéat cac mon dé khéng dwoc néi cho ai biét Ngai la Dang Kit6.

Lan thir nhat tién bao cuéc Khé Nan.

21Ty e d6, Chua Giésu bat dau té cho cac mén dé biét rang Ngai phai di Giérusalem, phai chiu
nhiéu dau khé do cac nién trwdng, cac thwong té va cac kinh sw, bi giét chét va ngay thi ba sé
sbng lai. 22Khi 4y Phérd kéo Ngai ra riéng mot ché va bat dau trach Ngai: “Lay Chua, xa vang
Thay, diéu nay khéng thé nao dwoc dau”. 22Chuaa Giésu quay lai bdo Phérd: “Satan, hay lui ra
dang sau Thay! Con can 16i Thay. Vi d6 khéng phai la suy nghi theo y Thién Chua, ma theo 16i
loai nguoi®.

Diéu kién lam mén dé.

24R6i Chua Giésu néi voi cac mon dé: “Ai mudn theo Thay, phai tr bd chinh minh, vac thap gia
minh ma theo. 25Vi ai mudn git» s séng minh thi s& mat; con ai mat sw séng minh vi Thay thi
sé tim lai duoc sw sbéng dy. 20Vi du dwgc ca thé gian ma phai thiét mat sy song thi nao cé ich
gl’? Hoac nguoi ta sé lay gi ma dbi sw song minh? 27Vi Con Nguwdi s& ngw dén trong vinh quang
clia Cha Ngai ciing vé&i cac thién than cta Ngai, va bay gio, Ngai sé thwdng phat cho ai nay
twong xtrng véi viéc ho lam. 22Amen, Thay bao céac con: trong s nguoi dang ding & day, co
nhirng nguwdi sé khdng phai chét truvdc khi thdy Con Ngudi dén trong Nuwéc ctia Ngai”.

CHUONG 17
Chua Giésu bién hinh.

1S4u ngay sau, Chua Giésu dan riéng Phérd, Giacdbé va ngwdi em 1a Gioan Ién mot ngon nui
cao. 2Réi Ngai bién dbi hinh dang trwédc mét cac 6ng; méat Ngai sang chdi nhw mét trévi va y phuc
Ngai tré nén trang nhw anh sang. 3Va kia, cac 6ng thay Mésé va Elia hién ra dam dao véi Ngai.
“Bay gi Phéro thwa voi Chia Giésu rang: “Lay Chua, ching ta & day thi tot 1am! Néu Thay
muén, chdng con xin dwng ba 1&u, mét cho Thay, mot cho M6sé, va mét cho Elia”. 50Ong con dang
nai thi kia co ddm may sang ngoi bao phu cac 6ng, roi co tiéng tr ddm may vong ra: “Day 1a Con
yéu dau cla Ta, hang dep long Ta; cac con hay nghe loi Ngail!”. ®Nghe vay, cac mon dé kinh
hoang, nga sap mat xudng dat. 7Nhung Chua Giésu lai gan cham vao cac éng va bao: “Trdi day
di, dirng so!”. 8Va khi nguwéc mét 1én, cac dng chang thay ai nira ngoai mét minh Chua Giésu.

Elia dén.

®Pang khi tir trén ndi xudng, Chia Giésu dan cac 6ng rang: “Dirng noi cho ai biét thi kién &y, cho
den khi Con Nguoi song lai tlr cdi chet”. 10Cac mon dé hoi Ngai rang: “Vay tai sao cac kinh su lai
noi Elia phai dén trwgc?”. *Ngai dap: “Bung, Elia phai dén de chinh don moi sy; ?nhwng Thay
noi cho céc,con biét Elia da dén roi ma ho khéng nhén’ra, lai con doi xtr v&i 6ng th tién theo nhw
long ho muon. Chinh Con Nguwoi cling sé phai dau kho trong tay ho nhuw vay”. 13Bay gio cac moén
dé mai hiéu Ngai noi vé Gioan Tay Gia.

Chira mét cau bé bj quy am.

14K hi thay trd dén ché dam ddng, thi cd mot ngudi téi quy xubng trwdc mat Chia Giésu 15va néi:
“Lay Chua, xin thwong x6t con trai ti, vi chau bi kinh phong nang 1am, nhiéu khi nga vao Iira,
I&m IGc té xubng nwde. 16T6i da dem chau dén véi cac mén dé cta Ngai, nhwng cac éng khéng
chira dwoc”. 17Chua Giésu dap: “Oi thé hé 1am lac va cirng ldng khong chiu tin, Téi con phai &

* Mt 16, 19 “Chum chia kho4”: danh tir “chia khod” trong ban gbc Hy Lap va Latinh déu & s6 nhiéu.
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V@i cac 6ng va phai chiu dwng cac 6ng cho dén bao gi®? Pem chau lai day cho Téi”. 8Chua
Giésu quéd mang tén quy no lién xuét khoi dira bé, va dra bé dwoc khdi ngay twr gio do. 19Bay
gi®& cac mdén dé dén gan hai riéng Chua Giésu: “Tai sao chung con lai khong trwe ndi tén quy ay?”.
20Ngal ndi v&i cac 6ng: “Tai cac con kém tin. Amen Thay bao cac con: néu cac con cb long tin
I&n bang hat cai théi, thi cac con c6 bdo nui nay: “Rdi khdi day, qua bén kia”, né cling sé qua. Sé
chang c6 gi ma cac con khoéng lam duoc”.

Lan thi hai tién bdo cuéc Khé Nan.

(2D22Khi thay tro tu hop & mién Galilé, Chia Giésu noi vai cac 6ng: “Con Nguwoi sap bi ndp vao
tay nguwoi doi, 2%ho sé giét Ngai, va ngay thir ba Ngai sé song lai”. Va cac 6ng qua doéi buon phién.

Nép thué Dén Tho.

24K hi thay tro t&i Caphanaum, thi nhirng nguoi thu thué hai drachma* dén héi Phéré: “Thay cac
6ng khoéng nop thué hai drachma sao?” 2°Ong dap: “Cé ch!”. Khi vé t&i nha, Chua Giésu hdi
éng trwde: “Simon, con nghi sao? Vua chua tran gian bat ai dong swu thué? Con céi hay nguoi
ngoai?”. 2°Phérd dap: “Thwa, ngwdi ngoai”. Chua Giésu lién bao: “Vay thi con cai dwoc mién.
2’Nhwng dé khoi lam gai mét ho, hay ra bién tha cau, bat 1ay con ca cau dwoc dau tién, mé miéng
nd ra, con s& thdy mot dong staté*, [gap ddi phan thué], con hay 4y tién 4y nép cho ho phan cla
Thay va phan cla con”.

CHUONG 18
Nguwoi I6n nhét trong Nwéc Troi.

1Khi 4y, cac mon dé lai gan Chua Giésu ma thwa: “Thwa Thay, ai 1a nguoi Ién nhét trong Nuéc
Tr&i?”. 2Chla Giésu goi mot em nhd, dat em & gitra cac dng 3va néi: “Amen, Thay bdo cac con:
néu cac con khong dwoc tay sach va trd nén nhw nhirng tré nhd, thi sé& chang dwoc vao Nuéc
Troi. 4Vay ai tw ha coi minh nhw em nhé nay thi ngwdi dy sé 1a ngudi Ion nhat Nudc Troi. Con
ai tiép dé6n mot em nhd nhw thé nay vi Danh Thay, 1a dén tiép chinh Thay.

Cam dé pham téi.

°Ai lam c¢ cho mét trong nhitng ké bé nhé dang tin vao Thay day vap pham, thi tha treo cdi da
I&n vao cb ‘nguwoi dé ma x6 cho chim xuong day bién con hon. ’Khén cho thé gian, vi lam c& cho
nguoi ta vap pham. Nhirng duyén cé vap pham sé co, nhwng khén cho ngudi gay nén vap pham.
8Néu tay hodc chan con lam c& cho con vap pham, thi hay chat ma ném di. Tha cut tay cut chan
ma dwoc vao cdi sdng, con hon cé dd hai tay hai chan ma bi ném vao Itra doi doi. °Néu mat con
lam c& cho con vap pham, thi hdy méc ma ném di. Tha choét mat ma dwoc vao cbi sdbng, con hon
c6 du hai mat ma bi ném vao Ira hda nguc.

Du ngén con chién lac.

10Hay coi chirng ché khinh thwdng mét ai trong nhirng ngudi bé nhd nay, Thay néi cho cac con
biét: vi cac thién than ctia ho & trén troi ludn dwoc & trwdc mat Cha Thay, Dang ngw trén troi.
(1D12C4¢ con nghi sao? Néu mot nguwdi cd mot trdm con chién ma cé mot con di lac, lai khéng dé
chin mwoi chin con kia trén vung d6i nti ma di tim con chién lac sao? 3Va néu tim dwoc, amen
Thay bdo cac con, ngwdi 4y vui mirng vi con chién dé con hon vi chin mwoi chin con khéng bi
lac. #Ciing vay, Cha cla cac con, Dang ngw trén tréi khdng mudn mét ai trong nhirng ngudi bé
nhd nay phai hw mét.

* Mt 17, 24 “Thué hai drachma”: mdi ngudi dan 6ng Do Thai thuong nop hai drachma mét nam cho Bén Thd
Giérusalem. Mbi drachma tuong dwong mot dénari, tic la mot ngay luong. Thanh Luca ciing dung chit drachma khi
thuat lai du ngon nguoi phu nit bi mét tién (Lc 15,8).
* Mt 17, 27 “Staté”: la mét loai tién lam bang bac, tri gia bon drachma, tirc gdp doi phan thué.
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Nguwoi anh em pham toi.

15Néu ngwdi anh em con pham téi, thi hay di néi cho anh ta biét 16i, gitra con vé&i mét minh anh
ta théi. Néu anh ta chiu nghe con, thi con da thuyét phuc dwoc anh ta; ®néu anh ta khéng chiu
nghe, thi hdy dem theo mét hay hai ngwdi niva, d& moi cdng viéc dwoc gidi quyét dwa vao 16i cla
hai hoac ba nhan chirng; 7con néu anh ta van khong nghe, thi hay cho Héi Thanh biét. Néu ngay
ca H6i Thanh ma anh ta ciing chang nghe, thi hay xem anh ta nhw dan ngoai hay ngwoi thu thué.
18Amen, Thay bao cac con: diéu gi cac con cAm budc dwéi dat, thi cling bi cdm budc trén trov, va
diéu gi cac con thao cdi dudi dat, thi cling dugc thao cdi trén troi. 19Thay con bao cac con, néu
& dwdi dat, hai ngudi trong cac con hop 16 cau xin bat cir diéu gi, thi Cha Thay, Dang ngw trén
treyi, s& ban cho. 2°Vi & dau c6 hai hodc ba ngwdi hop lai nhan Danh Thay, thi c6 Thay & ngay
gitra ho”.

Du ngén gia nhan khéng biét tha thdr.

21B3y gidr, Phérd dén thwa Chua Giésu: “Lay Chua, néu anh em con c& xtic pham dén con, thi
con phai tha may 1an? Co6 phai dén bay 1an khdng?”. 22Chua Giésu tra 1&i: “Thay khong bao véi
con la dén bay 1an nhung 1a dén bay muwoi lan bay. 23Vi thé, Nwéc Trai cling gibng nhw chuyén
mot 6ng chu kia quyét dinh thanh toan sb sach véi cac gia nhan ctia minh. 24Khi bat dau kiém
tra, ngwdi ta dan dén 6ng chi mét ngwdi mac no muwdi ngan [nén] talen*. 2°Anh ta khdng cé gi
de tra, nén 6ng chd ra I1énh ban anh ta cing tat ca vo con tai sdn ma tré no. 2°Bay gi®, gia nhan
ay s&p minh xubng tho lay ma nai van rang: “Thwa ngai, xin thong tha cho tdi, t6i sé lo tra hét.
27Ong chd cua gia nhan Ay lién chanh long thwong, cho anh ta vé va tha luén mén no. 22Nhwng
vira ra dén ngoai, anh ta gap mét ngwdi ban, méc no anh ta mét trdm déng dénari*, anh ta tim
lay, bop c6 ma ndi: “Hay tra sb tién may no!”. B4y gi& ngwdi déng ban quy sup xuéng nén ni:
“Thwa anh, xin thong tha cho tdi, t6i s& lo tra hét”. 2°Nhwng anh ta khdng chiu, va khi di khdi, anh
ta da tbng ngwdi ban vao nguc, cho dén khi trd hét no. 31Thay sw viéc xay ra nhw vay, cac dong
ban clia anh ta bat binh, m&i di trinh bay vé&i 6ng chii cia ho dau dudi cau chuyén. 32By gid 6ng
cht cho ddi anh ta dén va bao: “Tén gia nhan déc ac kia, ta da tha hét no' cho anh, vi anh d4 van
Xin ta; 33con anh, sao anh khéng thwong x6t ban anh, nhw chinh ta da thwong xét anh?”. 3R6i
éng chi ndi con thinh nd, trao anh ta cho linh hanh ha, cho dén ngay anh ta trd hét ng cho ang.
Vi vay, Cha cta Thay & trén troi cling sé déi xir v&i cac con nhu thé, néu mbi ngudi trong cac
con khéng hét long tha thir cho anh em minh”.

VE MUC LUC

B

* Mt 18, 24 “Talen”: 14 don vi do luong trong tiéng Viét khong c6 tuong tng. Lau nay thuong dugc dich la * ‘yén’
hay “nén”, mot talen c6 gia tri khoang 6.000 dénari, tuong duong khoang 20 nam tién luong cua mot ngudi lam cong.
Ngudoi nay ng chu 10 ngan talen, tuc la twong duong v6i khoang 200.000 nam tién luong; néu so v4i s6 ng clia nguoi
ban chi 1a khoang 3 thang lwong (100 dénari), tirc 1a chi bang mot phan rat nho.

* Mt 18, 28 Mot “dénari”: ¢d gid tri khoang mét ngay lwong ctia nguoi lam cong (x. Mt. 20, 2). Ngudi nay ng ban
100 @énari, tuc la twong duong voi khoang 3 thang luong.
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KINH CAU THANH THE CHUA BAN ON THOAT KHOI ON DICH

KINH CAU THANH THE CHUA
BAN ON THOAT KHOI ON DICH

LsNguyenCongBinh@gmail.com

chuyén ngir

Trong gid cau nguyén dém lich st 27 Th Ba, 2020, trwéc khi ban Phép Lanh Urbi et Orbi
Péc Bigt, DPirc Chii Chan Phanxicd da doc Kinh C4u nay truéc Thanh Thé cling moi ngudi trén
thé gi¢i qua mang lwdi lién két toan cau. Tuy quang truéng Vatican vang lang dwdi con mua
nang hot song ai ai cling nhinra on la la khong gian va thoi gian khéng gay tré ngai cho
chung ta cung Idc quay quan bén DTC nhw cha con dirng bén nhau chung cau nguyén dudi
mot mai am.

Cac cau xwéng va thwa trong Kinh do Ngai soan dwoc doc cham dé suy niém, cong
thém nhiéu giay phut thinh lang xen k€. Ngai xin Chua thuong nhin dén chung ta dang théng
khé va ban cac on can dap rng cac nhu cau cap thiét. Ngai xin Chua thwong nhin dén Hoi
Thanh dang nhu di ti'ng bwéc trong sa mac nong bong Trong I&i Kinh, ngai ciing thay cho thé
gi&i xwng thu dé xin Chua thir tha “moi t6i I6i chung ctia xa héi” nhw Iong tw man, ich ky khép
chat coi long gay ra doéi kém, nan thiéu an gay suy dinh dwdng... moi gia tra, thiéu thanh that,
va cong ubn lwong tam gay ra bao lwc, chién tranh... Sau d6 Ngai da dang cao Thanh Thé dé
ban Phép Lanh Dé&c Biét Urbi et Orbi cho toan thé nhan loai dwoc On Lanh thoat khdi Dich
Bénh Corona virus va au lo né gay ra.

Sau day la lwoc dich Kinh Cau theo ban tiéng Anh cla Aleteia. Tt nhét ta nén cung doc
Kinh nay trwéc Thanh Thé Chaa vi Thanh Thé Ia Strc Manh clia ching ta. Kinh mong cac Bang
Tham Quyén duyét xét, bd tic dé c6 ban chinh thirc.

[During the solemn hour of prayer led by Pope Francis on March 27, the Holy Father led a
special litany. Here is an Aleteia translation of the prayer: https://aleteia.org/2020/03/29/pray-
the-litany-pope-francis-prayed-during-urbi-et-orbi-blessing/ ]
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KINH CAU THANH THE CHUA
BAN ON THOAT KHOI ON DICH
Litany of Supplication
X : Xwéng - do mot ngwei hay mot nhém,
C : CHUNG - Moi ngwoi cung thwa

X. LAY CHUA, CHUNG CON THO LAY CHUA.
C. LAY CHUA, CHUNG CON THO LAY CHUA.

X. Lay Chua la Thién Chua That va la Ngwéi that, Chaa dang hién dién trong Bi Tich
Thanh Thé nay. ] i ]
C. LAY CHUA, CHUNG CON THO LAY CHUA.

X. Lay Chuala Dang Cru Chudc chung con, la Thién- Chia-&-véi-loai -ngwi, Chua day
trung tin va giau Iong xot thwong . :
C. LAY CHUA, CHUNG CON THO LAY CHUA.

X. Lay Chdaa la Vua, va la Dang Tao Dwng vii tru,
va la Chua cua lich st ching con '
C. LAY CHUA, CHUNG CON THO LAY CHUA.

X. Chuia toan thang t6i 16i va sw chét. ]
C. LAY CHUA, CHUNG CON THO LAY CHUA.

X. Chua da dén két tinh v&i nhan loai chiing con, Chia da séng lai va nay dang ngw bén
hiru Dirc Chua CHA ) . )
C. LAY CHUA, CHUNG CON THO LAY CHUA.

- it gidy suy tw tham lang)

10



X. LAY CHUA, CHUNG CON TIN TRON VAO CHUA.
C. LAY CHUA, CHUNG CON TIN TRON VAO CHUA.

X. Chua la Con M6t Birc Chua CHA,
Chua da twr Troi xuong thé'dé ctru vot chung con. '
C. LAY CHUA, CHUNG CON TIN TRON VAO CHUA.

X. Chua la thay thuéc chira lanh tir cbi trév,
Chua da thwong cui xudng —
doai nhin than phan toéi té ctia ching con
C. LAY CHUA, CHUNG CON TIN TRON VAO CHUA.

X. Chua la Chién Hién Té, Chua da dang chinh than minh
dé ctru chung con khoi Sy D . )
C. LAY CHUA, CHUNG CON TIN TRON VAO CHUA.

X. Chua la Dang Chan Chién Hién Lanh ,
Chua da ban chinh mang song minh cho doan chién Chua thwong yéu
C. LAY CHUA, CHUNG CON TIN TRON VAO CHUA.

X. Chua la Banh Hang Séng,
la thudc thiéng thong ban sw séng doi dovi
Chua ban cho doan con On Séng Trwéng Sinh
C. LAY CHUA, CHUNG CON TIN TRON VAO CHUA

------------------------- it gidy suy tw tham lang)

X XIN CHUA GIAI THOAT CHUNG CON.
C XIN CHUA GIAI THOAT CHUNG CON.

X. Khoi quyén lyc Satan va moi quyén rii cta thé tran.
C XIN CHUA GIAI THOAT CHUNG CON.

X. Khéi tw man twéng rang
ching con ¢é strc lam dworc moi sw ma chang can den Chua.
11



C XIN CHUA GIAI THOAT CHUNG CON.

X. Khoi moi s¢’ hai va lo au gia twéng.
C XIN CHUA GIAI THOAT CHUNG CON.

X. Khoi mat niém tin va that vong
C XIN CHUA GIAI THOAT CHUNG CON.

......................... it gidy suy tw tham lang)

n. I

X. LAY CHUA, XIN CU'U CHUNG CON
C. LAY CHUA, XIN C'U CHUNG CON

X. Khéi moi sw dir gay nguy hai cho nhan loai

C. LAY CHUA, XIN CUU CHUNG CON

X. Khéi bi hao mén vi thiéu an, chét doi va khéi long ich ky
C. LAY CHUA, XIN CUU CHUNG CON

X. Khéi moi tai wong , dich bénh,

va khoi Iong so hai lam xa lanh anh chi em dong loai
C. LAY CHUA, XIN CUU CHUNG CON
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X. Khéi moi tan pha do long dién rd, khéi moi nam chit loi riéng chang mang thwong
x6t , cung khoi moi bao lwc ..
C. LAY CHUA, XIN CUU CHUNG CON

X. Khoi moi gia tré,,’thiéu thanh that v&i nhau, va cong uén lwong tam.
C. LAY CHUA, XIN CU'U CHUNG CON
------------------------- it gidy suy tw tham lang)
. LAY CHUA , XIN YEN Ul CHUNG CON.
. LAY CHUA , XIN YEN Ul CHUNG CON.

. Xin Chua thwong nhin dén H6i Thanh Chua dang trén bwéc dwong bang qua sa mac.
. LAY CHUA , XIN YEN Ul CHUNG CON.

. Xin Chua thwong nhin dén nhan loai dang run s¢ vi kinh hai va buén kho .
. LAY CHUA , XIN YEN Ul CHUNG CON.

X OX oOoOX O X

. Xin Chua thwong nhin dén nhirng ngwdi bénh tat, nhirng ngwei hong chét song dang
dam chim trong no6i c6 don.
C. LAY CHUA , XIN YEN Ul CHUNG CON

X. Xin Chua thwong nhin dén nhirng y si va nhan vién cham lo sirc khée dang bi mét moi
dé nang ) o )
C. LAY CHUA , XIN YEN Ul CHUNG CON.

X. Xin Chaa thwong nhin dén nhirng nha chinh tri , nhirng nha quan tri xa héi ching con
dang mang trong trach can nhac dé quyet dinh.
C. LAY CHUA , XIN YEN Ul CHUNG CON.

------------------------- it gidy suy tw tham lang)

X. LAY CHUA, XIN BAN CHO CHUNG CON THANH THAN CHUA .
C. LAY CHUA, XIN BAN CHO CHUNG CON THANH THAN CHUA.

X. Trong nhirng khi bi thte thach va hoang mang. ‘ )
C. LAY CHUA, XIN BAN CHO CHUNG CON THANH THAN CHUA.

X. Trong nhirng con cam dé va yéu duoi. ] ) ]
C. LAY CHUA, XIN BAN CHO CHUNG CON THANH THAN CHUA.

X. Trong tran chién chéng cw sw ac va toi 16i ) ) ]
C. LAY CHUA, XIN BAN CHO CHUNG CON THANH THAN CHUA.

X. Trong sw tim kiém diéu lanh chinh dang va niém vui that. ]
C. LAY CHUA, XIN BAN CHO CHUNG CON THANH THAN CHUA.

X. Trong quyét chi dwoc ludn & bén Chua

va trong Tinh Chua Yéu Thwong ‘
C. LAY CHUA, XIN BAN CHO CHUNG CON THANH THAN CHUA
------------------------- it gidy suy tw tham lang)
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X. OI LAY CHUA ! XIN MO' RONG NIEM HY VONG CHO CHUNG CON,
C. OI LAY CHUA ! XIN MO’ RONG NIEM HY VONG CHO CHUNG CON,

x. Khi t3i 16i dé nang trén chung con
C. Ol I:AY CHUA'! )
XIN MO RONG NIEM HY VONG CHO CHUNG CON,

X. Khi thu han dong chat c6i long chiing con
C. OI LAY CHUA ! )
XIN MO’ RONG NIEM HY VONG CHO CHUNG CON,

x. Khi dau khé roi xudng chting con .
C. Ol LAY CHUA! )
XIN MO RONG NIEM HY VONG CHO CHUNG CON,

x. Khi long dirng dwng v6 tam day vé hén xac chiing con
C. Ol LAY CHUA! )
XIN MO RONG NIEM HY VONG CHO CHUNG CON,

x. Khi cai chét nghién nat chiing con
C. Ol LAY CHUA! )
XIN MO RONG NIEM HY VONG CHO CHUNG CON,

CAU KET KINH:

DPirc Chi Chan khéng doc I&n cau két Kinh theo théng 1&. C6 18 cau két chwa dwoc soan sén vi
Ngai tiép tuc suy tw va cau nguyén thém trong thinh I&ng nhw mét cach két thic Kinh trwde khi
Kinh Tantum Ergo dwoc xwéng lén. Khi doc Kinh nay ching ta ciing can theo guong Ay.
Nhiéu diéu ta can khan khoan xin v&i Chua ngy trong Phép Thanh Thé, nhét la ciu nguyén
theo Y ctia DTC va cau nguyén nh& DANH cta Chuaa KiTb.

VE MUC LUC
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CHIEM NGU'ONG, CAU NGUYEN VA TRI AN CHUA GIESU SINH RA Vi TOI LOI LOAI
NGUOI! (BAI GIANG CUA BTC PHANXICO)

Copyright: Vatican Media

Ngay 31 thang 3 nam 2020, lac 15:59

H6m nay BTC Phanxico dédng Thanh Lé tai nha nguyén Casa Santa Marta cdu cho nhitng ngudi
v6 gia cw va nhiing nan nhan Coronavirus. Binh thuong thanh 16 BDTC lam trong nha nguyén riéng
nay chi c6 mét nhém tin hiru nho tham duw, nhung vi tinh trang dac biét cua dai dich Covid-19 nén
thanh I& hoan toan cé tinh riéng twr. Nhing moi nguoi ¢é thé hiép théng bang Ioi nguyén va qua
via streaming.

Bét cr ai mudn tham duw thanh 1& do BTC lam tai nha nguyén Santa Marta, trong thoi gian nay,
thi c6 thé coi live TV hay Youtube Vatican du ¢ xa.

Chu dé bai giang: CHIEM NGUONG, CAU NGUYEN VA TRI AN
“Vao thdi gian nay, moi ngudi déu phai & trong nha, nén moi ngudi hay nhin vao moét thuc té 1a

nhirng nguoi vo gia cw. Ho khéng c6 nha dé &. Chuang ta hay giup d& ho va Gido hoi han hoan
doén chao ho”

Trong bai giang hém nay, BTC suy niém vé biéu twgng CON RAN duwoc néi dén trong hai bai
doc ngay Thr Ba cua tuan Ié 5 mua Chay (Ds 21:4-9 va Ga 8:21-30).

Ngay tr nhirng ngay kh{)’i dau -DTC suy niém- loai nguoi da pham toi nhwng lai vo on. Ngai
khuyén ching ta phai biét on Chua nhw thé nao vi Chia da ganh t6i ciia chung ta dé réi ctru
chuéc chung ta.

DTC nhin manh, Chua Gisesu da tw minh géanh lay ti 16i cua tat cd moi nguoi ching ta.

“Vi da c6 mbi thu truyén kiép nén cac nha thong luat da khong wa Nguoi,” DTC nhac lai va noi:
“Tat ca nhirng chuyén do la co6 that. Nhuwng s that dén tir Thién Chua la Ngwéi déen thé gian dé
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ganh lay toi clia ching ta dén mét mire d6 1a Chua tw bién minh thanh ngudi co toi.... Toi 16i cha
chung ta thi ré rang & do.”

“DTC khuyén ching ta hay biét on nhiéu hon nira. Nguei Kito Hiru phai bién cr chi 6 thanh théi
quen nhin [én Thanh Gia Chda “G trén cao”, dudi “anh sang ctru chudc” va nén nhé Chua khéng
lam bd dau khd va gia v& chét.”

“Ma dung ra” -BTC ndi, “d6 la luc Chua hoan toan chiu thua,” vi Ngwoi hoan toan cd don voi
ganh nang cua téi 16i chung ta ma Nguwoi dwa vai ganh dén dd bi tiéu tan hét chang con gi nén
c6 cam giac nhw bi Chua Cha bé roi.”

“Qua 1a kho co thé hiéu dwoc viéc nay,” -DTC ndi, va ghi nhan. Ching ta co thé nght nhw thé
duwoc khéng? Chang bao gi& chung ta cé thé di dén ket luan duoc.”

“Chung ta chi c6 thé chiém ngwéng, cau nguyén va tri an,” -DTC noi.

Truwdc khi két luén, BTC khuyén cac tin hiru hay chia sé clng nhau y nghi do trong hoan canh
hién nay v&i tinh than hiép thong, va két thuc thanh 1é bang Phép Chau Thanh Thé.

Dw¢i day la Loi Nguyén cua BDTC. Chang ta hay cung hiép thong.

Lay Chua Giesu, con qui gbi dwdi chan Chua, con xin dang Idng théng hdi va an nan |én Chua
vi chiing con chang 1a gi ca truéc dung nhan thanh Chua. Con the lay Chua trong phép Minh
Thanh Chua la Tinh Yéu. Con ao wéc dwoc nhan Chua vao can nha khdn khd ctia con ma hon
con thi da hién dang lIén Chua. Trong khi ch& doi dwoc diém phuc don nhan Minh Thanh Chua,
con mubn Chua dén & trong long con. Xin Chia hay dén véi con —Lay Chua Giesu, ché gi con
c6 thé dén voi Chua. Ché gi tinh yéu Chua dét néng toan than con, trong khi con con sbng va
ltc con chét. Con tin vao Chuaa. Con hy vong noi Chia. Con yéu mén Chua. Amen.

Toan bai giang cua BTC Phanxico

Con ran chéc chan khéng phai la con vat dé thwong; né luén ludn dwoc ddng hda voi tdi ac.
Trong khai huyén, con rén dung la mét con vat ma ma qui dung dé cam dé ngud ta pham t6i.
Trong sach Khai Huyén, t6i ac dwoc goi 1a “ran gia, rén cd”, luc dau né cén, truyén noc doc, pha
hay va giét. Vi vay khéng thé dé& né thanh cong duwoc. Néu né thanh cong la vi cd ngudi nghi dén
nhirng diéu t6t dep cho nd, dé chi la twdng twong. Nhwng néu ching ta tin né la ching ta pham
t6i. Day 1a cau chuyén xay ra cho dan Israel: Ho khéng thé chju dwng dwoc cudc hanh trinh dai.
Ho mét mai. Ho trach Chua, chlvi dng Maisen. Phai chang day cling gibng nhw cau chuyén nay?
Tai sao cac nguoi mang ching téi ra khdi Ai Cap réi mang 1én day? Dé chuing t6i sp chét & noi
hoang dia nay? Khéng dd an, khéng nuwdc ubng. Chang téi chan ghét cai thir manna vé vi nay
roi.” (Ds 21:4-5) Va, ching ta thay trong nhirng ngay truéc day, tri twdng twong cta ho ludn luén
hwdng vé Ai Cap: “Nhung, chung ta vui vé & day ma, chung ta &n ngon lanh..... “Va hinh nhw
gi®& day Chua ciing khéng thé chiju dwng dwoc niva cai dan téc nay. Chua ndi gian. Con gian cla
Chua déi khi ciing thay t6 16....Chla sai bay con ran doc dén dé can chét ho.” Nhiéu nguoi da
chét” (Ds 21:5). Ran ludn luén 1a hinh anh cua t6i 4c. Khi d6 dan ching nhin thay t6i 16i trong con
ran. Ho nhin thdy trong con ran mét cai gi da gay ra toi ac. Luc dé ho di dén véi 6ng Maisen va
thwa: “Chang t6i cé t6i, vi ching téi da néi pham thwong dén Thién Chaa va ngai; xin ngai hay
cau xin Chua dudi nhirng con ran di khdi ching t6i (Ds 21:7). Ho da héi han. Day |a cau truyén &
trong hoang dia. Ong Maisen cau nguyén cho dan Israel va Thién Chua da néi véi Maisen: “Hay
lam mot con ran that div va dat né 1én ddu mot cai cot that cao; hé ai bi rdn cdn ma nhin né thi sé
kh6i" (Ds 21:8).

Biéu do cho t6i thay co phai day la tho' ngu twong khong? Con ran & d6, n6 1a mét ngau twong.
N6 cho ta strc khde...Chang coé gi la khong hieéu ndi. Theo ly luan thi khong thé hiéu dwoc, bdi vi
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day la mot |&i tién tri bao trwédc chuyén sap xay ra. B&i vi ching ta ciing nghe trong Phiic Am mét
|&i tién tri gléng nhw vay: “Khi cac nguoi ndng Con Ngudi Ién thi cac nguoi sé biét ta chdng bao
gio’ lam diéu gi ma do tw ta lam cg” (Ga 8:28). Chua Giesu bi kéo |én thap gia. Ong Maisen lam
con ran va gio né lén cao. Chua Giesu sé bi dwa lén cao, gibng nhw con ran, thi nguwoi sé ban
on ctu dd. Tuy nhién, cbt y cha I&i tién tri, thwc sw 1a Chia Giesu da tw m|nh ganh lay toi vi
chang ta, chir Nguwoi khdng pham t6i, Nguoi ty lam cho nguwdi thanh tdi, nhw thanh Phero da noi
trong thw cGa ngai: “Chinh Nguwéi da mang toi clia ching ta lén than thé Nguoi” (1Pr 2:24). Khi
chung ta nhin [&n cay Thanh Gia, ching ta nghi vé Chua dau khd: tat ca déu |a sw that. Tuy nhién,
ching ta ngirng lai chéc lat truvde khi di vao trong tdm cla sy that dé: luc nay Chaa hinh nhw 13
ké co tdi nang nhat: Chua lam cho Chua nén tdi, Chua lay tat cd moi t6i 16i ciia ching ta d&t 1én
vai Chua. Chua chang lam gi dé dén ndi phai nhw vay. Thanh gia thi la that, 14 hanh ha tra tan.
Céc nha théng luat thi han thu Chaa nén khéng wa Chua; tat ca nhivng thér d6 déu la that. Tuy
nhién sy that dén tir Thién Chia 1a Ngwdi dén thé gian dé ganh 4y t6i cia thé gian, dén do bién
Chua thanh téi, da thir téi. T6i 16i ciia ching ta thi & d6. Chiung ta phai tap cho thanh théi quen la
nhin I&n Thanh Gia Chaa dang y nghia clia nd, la sw that chinh xac nhat; dé la anh sang cla ctu
chudc. Noi Chua Giesu tw minh 1am nén t6i, ching ta thdy Chua hoan toan that bai. Chua khéng
gia v& chét. Chua khoéng lam bo dau khd, 1am bd ¢6 don va bj bd roi...”Lay Cha, lay Cha..., tai
sao cha lai b con? (Mt 27:46; Mc 15:34).” Mét con ran: Ta bj nang I&n nhw mot con ran, nhuw tat
ca nhirng gi 1a toi 16i x4u xa.

Khong dé gi co thé hiéu dwoc nhirng viéc nay; va néu suy nghi chung ta sé& khéng bao gid di
dén két luan dwoc. Chung ta phai chiém ngwéng, ciu nguyén va tri an.

bTC két thic bai gidng bang gid Chau Minh Thanh Chua va Phép Lanh Toa Thanh. Ngai kéu
goi tat ca moi ngudi cung théng cong.

L&i nguyén cua BTC Phanxico

Lay Chua Giesu cta con, con tin Chua thwc sy hién dién trong phép Minh Thanh Chua trén ban
thd nay. Con yéu Chua trén hét moi sy va con wéc ao Chuia nguw trong ldng con. Vi con khéng
thé nhan Bi Tich Minh Thanh Chua bay gi®, xin Chua it nhat ngw vao tdm hdn con cach thiéng
liéng. Vi Chua da dén, con chap nhan Chua va hiép nhat véi Chua. Xin Chua dirng bao gi¢r dé
con xa lia Chua.

Trwdce khi rdi nha nguyén, kinh Lay Nir Vwong Thién Dang (Regina caeli / Hail Queen of Heaven)
dwgc doc vang lén

‘Lay Nir Vwong Thién Bang.....
+FRANCIS

Vatican March 31, 2020- 15:59

Chuyén dich: Bac si Nguyén Tién Canh, MD
Theo Zenitz ban tiéng Anh ctia Deborah Castellano Lubov-Ban gébc tiéng Y

Ngudn: https://zenit.org/articles/contemplate-pray-give-thanks-our-proper-response-for-jesus...

VE MUC LUC
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NHAN RA TRACH NHIEM VA XIN ON SAM HOI

SUY NIEM LE LA

HAm nay Héi Thanh twéng niém cudc vinh quang ndm xwa ctia Chda minh khi Nguoi tién
vao thanh thanh Giérusalem. Hdi Thanh sdng lai tam tinh ctia cac tré em xwa tung hd vinh quang
ctia Birc Chuia: “Hoan hé Con Vua David, hoan hé trén céc tang troi. Chic tung Dang nhan danh
Chuta ma dén, hoan hoé trén céc tang trov’.

Mac 14y tam tinh cta tré em Dothai chir dirng mac 14y tam tinh cla nguoi Dothai xwa. Vi
chinh ho c6 mat va tham gia cudc rwéc trong dai cia Chua, nhwng sau dé ho phan boi dir doi.
Sw phan bdi I&n gap nhiéu I1an 1&i tung ho.

Mac lay tdm tinh cla tré con, chang ta hay khiém cung bai th& Birc Chaa uy nghi, Chia
ching ta. Con xua di hinh anh nguoi Dothai xwa dé ta biét xua di chinh sw div con nguw tri dau d6
trong tam hén minh.

V&i hai hinh anh: Mét la s don so cla tré con, hai la sy béi phan mét cach la lung clda
nguoi &, tdi méi anh chj em hay tw van chinh minh xem, ai phai chiu trach nhiém vé cai chét bi
thwong ctia Chua, dé réi tir sw nhan ra trach nhiém, ta sam hdi that 1ong dé thanh tay tam hon,
dé c6 céai nhin mé&i ma nhan ra Chaa dang hién dién trong d&i ta, noi méi trwong ta séng.

1. Trach nhiém cai chét ctia Chaa Giésu thudc veé ai?

Du céi chét ciia Chuia Giésu la cai chét bj gay nén mét cach qua doc ac, qua tan nhan,
nhwng nguoi Kitd hiru khdng thé quy trach nhiém cho ngudi Dothai, vi chinh Chua Giésu da tha
thir cho ho (Lc 23, 34). Thanh Phéré ciing da tirng coi hanh vi thu tiéu nay & do ho “khéng biét”
(Cv 3, 17).

Chinh Héi Thanh ciing da tuyén b tai Céng déng Vatican II: “Khéng thé quy trach nhiém
mot cach ham hé nhiing toi 4c da pham trong khi Bure Kitd bi khé nan cho hét moi nguoi Dothai
thoi d6, ciing nhw cho nguoi Dothai thoi nay” (Tuy@n ngdn vé lién lac gitra Hoi Thanh véi cac ton
gi4o ngoai Kitd giao - sb 4).

B&i vay, thay vi quy trach nhiém cho dan téc Dothéi, ding hon ching ta phai néi rang: Moi
ké t6i 16i la thi pham gay ra cudc khd nan cta Chua Kito.

Vi t6i 16i, méi Kitd hiru d& xic pham dén chinh Chua Kitd, nén Hoi Thanh khéng ngan ngai
quy cho chinh céc Kitd hiru trach nhiém nang né nhat ddi véi nhirtng gi ma Chia Giésu phai
chiu:

“Chung ta phéi coi nhiing ké sa nga di lai trong tdi 16i, Ia nhitng ngudi da pham 16i tay troi
4y. BGi 18, chinh téi &c cla ching ta da lam Purc Giésu Kitd phéi chiu khé hinh thap gia, thi chdc
chan rang nhiing ai chim d3m trong gian ta cing ‘tw tay déng dinh Con Thién Chua vao thap gia
mot lan niva, va da cong khai si nhuc Nguoi’ (Dt 6,6). Va phai nhin nhén rang, téi &c cta chung
ta trong trurong hop nay ndng hon toi cia ngudi Dothai. Vi theo thanh Phaold, ‘néu ho da duoc
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biét vua vinh hién, ho da chdng déng dinh Nguoi vao thdp gia’ (1Cr 2, 8)... Khéng phéi quy di¥
dé dong dinh Nguwdoi trén thap gia; chinh ban cung voi chung d& dong dinh Nguwoi vao thép gia;
va con dang déng dinh Nguoi niva, khi ban thich thu trong théi xau va téi 16i” (GLCG sb6 598).

2. Sam héi dé thanh tay chinh minh

Tai mét ving cGa Phap, dan chiang c6 tap tuc rat la. D6 la sang sém Chia nhat Phuc sinh
khi hdi chuéng dau tién cta nha the vang 1én, tat cd moi nguoi déu trdi day chay ra giéng lang
riba mat véi dong nwéc mat lanh.

Nhiéu ban tré khéng hiéu vi sao lai chay ra giéng rira mat, trong khi ngay nay gia dinh nao
cling c6 cac voi nwdc trong nha.

Lac 4y cac cu gia gidi thich: D6 |14 hinh thirc cu nguyén bang hanh déng, qua d6 dan lang
cau xin Thién Chua ban cho ho déi mat dirc tin méi, dé ho thdy Chua Giésu Phuc sinh dang hién
dién séng dong gitra ho.

Ciing thé, ta rat can mot déi mat dire tin méi d& nhan biét Thién Chda. Ty danh thirc tam
hdn minh bang viéc &n nan, sam héi tdi 16i ctia ban than, chinh |4 ltc ching ta mang cép mat maéi
dé nhan ra con ngwdi hén ha ctia chinh minh.

Nhirng nguwdi ddng hwong ciia Chia, vi mang con mét ci ky, con mat dinh kién, thién can
va hep hoi, da khéng nhan ra Chaa Giésu. Ho khéng nhan ra Thién Chua noi Chua Giésu.

Ho khéng tin Nguwoi 1a mét tién tri, lai cang khdng thé tin Nguoi 1a Dang Clu Thé, va chéc
chén ho chang ng& minh la ddng hwong véi chinh Con Thién Chua.

Vi thiéu cép mét méi, cap mat cha yéu thwong, dén nhan, thiéu cap mat cta dirc tin, chi
mang cap mét ca ldong ghanh ghét, ich ky, ho da giét Chua.

DPong dinh Chuaa vao thanh gia, ho nghi rdng minh da chién thadng Chua Giésu nhw chién
thdng mot ké thu khéng ddi tréi chung véi ho.

DPang Cru Chudc ho, lai bj chinh ho giét chét, vi thé ngwdi Dothai tré thanh ké bat hanh
vi mai méi van tach biét on clru d9, va xa cach vd cung véi Dang Clru @6 minh, Dang ma 18 ra,
cha 6ng ho chinh la nhirtng ngwdi dau tién dwoc diém phac lanh nhan.

Chung ta hay that long nhin nhan t6i ctia minh d& méc lay cap mét méi cla dre tin ma
trung thanh thé lay Chaa.

Chung ta xin Chaa hay loai bd nhirng gi 1a dinh kién, |a thién can, hep hoi noi tam hén
minh.

Xin Chua ban cho ta cdp méat méi, khéng phai cdp mat trén gwong mat ctia méi nguoi,
nhwng la c&p mat cla long tin, d& nhe anh sang dire tin soi chiéu, ta nhan ra Chua dang hién
dién gitra cudc doi ta, hién dién noi anh em cua ta.

Gid day, khi da hiéu trach nhiém cia minh trong cai chét ctia Chia va té long thanh muédn
&n nan t6i, ban va tdi thanh tam dang I&i cau nguyén, xin Chla réng 1ong khoan thr cho ching
ta:

Lay Chua, nhw thénh Phaolé trén duong vé Damas,
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Xin cho con tré nén mu loa vi anh sang choéi chan cta Chua,
Pé nho biét minh mu Iéa, con duoc séng mét.
Xin cho con cdp mat méi, dé nhén ra &nh sang cta Chua,
Xin cho con ding s¢ anh sang cua Chua,
BG&i d6 la anh sang phé tan béng tbi trong con,
Va doi bubc con phéi hoan céi tam hén minh.
Xin cho con dtrng cb chap & lai trong dui mu,
Pirng & lai trong den tbi cia &nh mét ich ky, ghen tuong,
Nhung xin cho con khiém tén,
Nhan ra s tbi cGa chinh minh,
Ma mé long dén lay nhitng tia sang cda thanh y Chua,
Nhiing tia séng cta nhiing tam long tét quanh con,
Pé con vuon 1én tién vé phia Chua.
Xin cho con tim chan ly,
Dé chén ly sé gidi thoat ndi tdm cua con.
Vi néu duorc gidi thoat, con sé binh an trong Chada. Amen.
Lm. JB NGUYEN MINH HUNG
VE MUC LUC

CHUYEN MOI TUAN — NHAT KY TUAN THANH

Day 14 hinh dnh Chua Nhat L& La ngay 20 / 3/ 2016 Blrc Thanh Cha ct hanh tai Quang
trwong thanh Phé-ré véi sy cd mat cda trén dudi 50.000 nguoi. ..

e
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L& La ndm nay — ngay Chua Nhat 5/ 4 / 2020 — L& L& trong mua dich Covid-19 - B¢
Thanh Cha sé cir hanh Thanh L& twéng niém viéc Chua Gié-su vao thanh Gié-ru-sa-lem tai Ban
The Ngai Toa thanh Phé-rd, bén trong Dén Thd , nghia |a Ban The phia sau Ban Thd Tuyén
Xwng Dlre Tin va sé khéng cé gido dan tham dw...Ca nhirng ngay khac trong Tuan Thanh ciing
vay...

Quang truéng thanh Phé-ré hoan toan vang vé va lang 18 : khéng co cudc rudc...mac du
cudc rwdc “ khdng ai ngd” y — cach day trén dwdi 2.000 ndAm — mang mét y nghia rat dién ta va
da trng dwoc bao trude tir thdi ngdn sw:

“Céc anh di vao lang truéc mét kia, va sé thdy ngay mét con lira me dang cét sén do, cé
con Itra con bén canh. Céc anh céi day ra va dat vé cho Thay. Néu cé ai néi gi véi céc anh, thi
trd loi la Chua can dén ching. Nguoi sé guvi lai ngay. Sw viéc dé xay ra nhw thé dé tmg nghiém
l6i ngdn si: “ Hay bao thiéu niv Xi-on : Kia Birc Vua ctia nguoi dang dén véi nguroi, hién hdu ngoi
trén lung Itra, Iung lira con, la con ctia mét con vét ché db.” (Mt 21 , 2 — 5)

Gido Hoi toan ciu va Gido Hoi dia phwong tdn kém kha nhiéu théi gian, nhan sy va tién
cula cho céac cubc rwde trong doi cia mét nguwoi tin Chda...va quang trwedng thanh Phé-ré — ciing
nhiéu nhiéu nhirtng quang trudng khac trén khap thé gi¢i - hiém khi & trong tinh trang “hoang
vang” nhw Tuan Thanh nam 2020 nay...

Thién Chua hoan toan khéng mubn “diéu khéng tét lanh” cho con cai lodi ngudi, nhung
moi sw kién vui / budn ctia nhan loai, cla Gido Hoi, va cta tirng con ngwdi luén ludn an chiva
mot st diép...Va “Nhat ky Tuan Thanh 2020” nay la sw “trdng vng” hoan toan ctia quang trwong
thanh Phé-ré...dé rdi — modt bong mot hinh — con ngudi va nhivng ngudi tin tim thay minh noi trai
tim ngwdi Cha — trai tim nhw ¢6 vé cb trAn an mot sy hoang loan mang tinh toan cau, nhung lai
ludbn mudn cwu mang néi hoang loan 4y dé di tim mét sw cau ctu...

Chiéu Chua Nhat 15 / 3 / 2020, trong lang 1& Am tham va riéng tw, Birc Thanh Cha da roi
Vatican d& dén Nha Tho Birc Ba Ca - noi ma Ngai luén ludn dén viéng sau méi chuyén Téng Du
bén ngoai nwéc Y...

Thé rdi sau khi réi Nha The Birc Ba Ca - nhw mot ngudi hanh hwong c6 doc - Ngai da
mot minh di bd dén Nha The San Marcello al Corso ...va lang dirng trwéc Cay Thanh Gia Ay...




Cay Thanh Gia vbn la cia Nha Thé San Marcello al Corso...Ngay xwa —ngay 23 /5/ 1519
— ngbi nha thé nay da bj thiéu rui hoan toan nhwng cay Thanh Gia véi hinh twong Dang Chiu
Treo van nguyén ven...

Ba nam sau do, thanh phd Roma bi tan pha b&i binh dich hach den...Trong niém cay tréng
cua tin hiru Cong Giao Roma, cay Thanh Gia da dwoc rwdc tir tu vieén cia Dong Cac Toi Té Blic
Maria & Via del Corso dén Quang Truwdng thanh Phé-rd...va - trén dwdng di — da divng lai & moi
khu phé thanh Roma...Cuéc rudc kéo dai tr ngay 4 dén ngay 20 thang 8 nam 1522...Khi cay
Thanh Gia quay vé lai Nha Thé San Marcello...thi bénh dich ciing bién mét...

Tw 6, méi Nam Thanh thanh Roma — khodng 50 ndam mét 1an — cay Thanh Gia dwoc ruéc
dén Quang Trwdng...Lan gan nhét 1a thoi ciia Dic Thanh Gido Hoang Gioan-Phaold Il & Nam
Thanh 2000...

Va hém nay — Muia Chay Thanh 2020 — Cay Thanh Gia linh thiéng 4y dwoc dwng lén ngay
tai Quéng Trudng nay — noi von la trai tim cda ki-té hiru toan cau : cho vo gitra khung trdi gidng
b&o, nhwng lai la niém tin cho mét thé gidi an lanh sau tat ca nhirng mwu dd bat minh ctia Than
D va Sv Ac...

Va chiéu ngay Th& Sau Thanh - 10/ 4/ 2020 — B&rc Thanh Cha sé hwéng dan bubi Gam
DPang Thanh Gia tai thém Dén Tho thanh Phé-ré — di nhién la bén canh Cay Thanh Gia linh thiéng
nay... Va - & trong trai tim cla cai “bong trdng don c6i” &y — van |a mdt nhan loai khao khat sw
an lanh va sy sbng...

Nhirng ngay nay — dac biét Tam Nhat Thanh :

- Th&r Nam Thanh — ngay 11/ 4 / 2020 : Thanh L& ton vinh chirc Linh Myc Thira Tac va
cl hanh Bi Tich Thanh Thé...

- Thir Sau Thanh — ngay 12 /4 / 2020 : C& hanh Cuéc Thwong Khé cia Bic Gié-su...
- Thir Bay Thanh - Clr hanh L& Vwot Qua — Vong Phuc Sinh...
- Chua Nhat — ngay 13 /4 /2020 : Thanh L& mrng Chua Phuc Sinh...

T4t ca déu “online” : tai Vatican cling nhw & cac dia phwong :
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Sw viéc lam nguwdi viét nhé lai cau chuyén cda chiéc “dai” nho nhd thoi diém cac ving
kinh t& m&i dwoc thanh lap : chiéc “dai” c6 Thanh L& mbi Chua Nhat tr Dai Phat Thanh Chan Ly
A Chau — Ban Viét Ngir...Nguwdi viét cling cé6 mot thei dwoc dang cac Thanh L& Chua Nhat nhw
vay — khéng truc tuyén, nhung trwc tiép phat thanh...Va khéng it ba con gido dan cac vung kinh
t& mai tht nhan rang : Thanh L& truc tiép phat thanh cac ngay Chua Nhat &y da gitp ho git virng
dirc tin trong mot thoi gian dai khéng cé diéu kién d& dén Nha The - nhét 1a cac bai giang 18...

Ngay nay thi 1a “trwc tuyén - online” — nghia la khéng nhirng nghe ma con “hién dién” theo
mot nghia ndo dé — va cac Thanh Lé “trwc tuyén” Ay ciing |a dip dé cé sy cong tac cua nhiéu
thanh phan — dac biét 1a cac Gia Dinh, hay néi rd hon la ctia cac bac phu huynh : ching ta phai
dl can dam va tham quyén dé quy tu ca NHA trwédc man anh trwc tuyén vao khung gid 4n dinh
dé rdi cung nhau “dang” Thanh L& : c6 thé doc kinh, hat xwéng...nhw khi & Nha The, dong thoi
— trong bira com gia dinh — phu huynh thi goi y chia sé vé phan Phung Vu L&i Chaa cling nhw
bai gidng trong Thanh Lé& - diéu ma khéng it ngudi van thwdng “than phién” vi - & Nha The - ho
nghe thu dong va khéng duwoc cé nhirng sang kién gitp séng cu thé Loi Chaa... Thei diém Covid-
19 la thoi diém cla Gido Hoi Gia Dinh...VTV cac kénh gidi thiéu va cb vii nhivng “sang kién” gitp
doi séng “cach ly” vui v&, hirng thu hon...Gia Dinh tin Chia dwong nhién |a phai nghi dén nhirng

z
3 ”

“sang kién” gitp st sdng va manh mé hon trong dire tin...
Nha tu dirc Flor McCathy c6 mét gidc mo nhw thé nay:

T6i c6 mét gide mo. Téi mo thdy ngay tan thé. Hang ty ty nguoi tap trung tai mot cénh
déng rong Ién trwéc Toa Thién Chua dé che Nguoi xét xtr. Nhiéu nguoi s héi...va nhiéu nguoi
khéc néi gian:

Mot phu nir néi : “ Sao Chua cé thé xét xt ching téi duoc ? Ngai ¢6 biét gi vé dau khé dau
I Chung t6i phéi chiu khdng bd, danh dap, tra tn va giét chét...” Viira nbi, ba vira vach tay do cho
thdy mét con sé do mot trai tap trung Pirc Qudc Xa xam vao tay ba...

Tiép theo, moét ngudi dan 6ng da den cui dau xubng...dé 16 mét soi day thirng dang quén
quanh c6 6ng: “ Téi da bj budc cb6 nhw thé nay chi vi tdi la nguoi da den, bi rivt ra khéi nhiing
nguoi than yéu, day xudng tau chat cimg nhw ném, bj béu bén gitra cho...va phai lam viéc ndng
nhoc cho dén chét...”

Sau d6 mét cé gai véi dong chik “con hoang” khéc trén tran : “ Téi phai chiu dung sw xi
nhuc nay...vuot strc...vurot stre...” Va nghen ngao, c6 khéng thé néi tiép...

Nhiéu nhiéu nhitng tiéng néi tiép theo...Ho tréch cir Chaa vi nhitng khé dau ho phai chiu
khi con séng : “ Ngai sung swéng qué vi ctr & trén troi — noi toan la nhilng ngot ngao, séng
lang...va khbng mét giot mé héi, khéng mot hang nworc mat, khong doi khat, so hai, han thu...Ngai

c6 biét gi vé nhiing ndi dén dau cta “phan” nguoi dau !1I”
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Va ho cung nhau budc Ngai phai xubng trén gian, dong thoi phéi lam sao dé khéng mét ai
biét Ngai la Thién Chua, ciing nhw khéng cho phép Ngai st dung quyén ndng Thién Chua noi
Ngai...Rét nhiéu y kién duoc duara :

-H&y cho Ngai lam mt ngwdi Do thai...

-Lam sao dé nguoi ta nghi Ngai la mot dira con hoang...dé khéng ai biét Cha thét cia
Ngai la ai !!!

-Ngai phéi ban ron — that ban rén — dé nhing nguoi ba con ctuia Ngai tuéng Ngai bi mat
tri...

-Ngai phdi ném mui bi than hiru vén vé ngure séng chét véi minh... phdn bdi minh...
-Ngai phai bj dwa ra mét Toa An véi tAm béng luén téi ¢6 sén...

-Ngai phai bj két an I3 tay Itra ddo va bj X tir. .

-Truée khi chét, Ngai con phdi ném mui tra tan va lang nhuc...

-Cubi cuing phai cho Ngai ném céi cdnh chét hoan toan cé don... khing khiép nhw thé
nao...

Loi gop y cubi cung dwa ra xong, moi ngudi cung im ldng...Tat cd 1dng dong...va — béng
nhién — ho nhén ra rang: Chua da thi hanh ban én &y cta ho tir rat lau. ..

Va nguwdi viét van mudn thém mét hang : - tir ngot nghét 2.000 ndm...va c6 1é ngay tir thua
héng hoang ctia nhén loai...

DU ¢6 dai — nhwng Trang Nhat Ky Tuan Thanh 2020 xin dwoc thém mét “Loi Ran” dé
thwong bat gap dau do :

XIN BUNG

Xin drng sang & - chiéu kinh,

Ma ra phé che lai khinh khi nguoi. ..
Xin dwng 1an chudi man cdi,

Ma v& khong thay canh doi bi ai...
Xin dirng nguy&n ngdm hém mai,
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Ma xua ké kho dirng ngoai cdng xa...

Xin ding hat khac tinh ca,

Ma long v6 cam nhu la da tro'...

Xin dwng dét nhac — lam tho,

Ma che mét thanh, hirng h& nguwdi dung. ..
Xin dwng lam bé rwng rwng,

Ma tdm néi nhé : tay dirng cho di !!!

Xin dirng gia dang tw bi,

Ma vun kho bau, nghia nghi trén méi ! (= néi chuyén tinh nghia trén méi, ngoai miéng thoi

)
Xin dirng th& phwong Chua Troi,
Ma khéng yéu ndi loai ngudi Chaa yéu !l
Long oi — déi tra da nhiéu...
Thi th6i — dirng lai ! — ma yéu that tha...
Yéu nhw Chua da yéu ta:
Hét tinh dang hién mai 1a Pao Yéu...
Lm Giuse Ngé Manh Diép
VE MUC LUC

PU’C ME CO TRON BO1 DPONG TRINH KHONG?

- Hoi:

- ¢6 linh muc kia, nghe néi cé tién si than hoc da tra Ioi cho gido dan
tham dw DPai H6i Thanh Mau & Carthage, Missouri la DU'C Me chi déng trinh
cho dén khi sinh Chaa Giésu théi. Sau dé, khéng cé bang chirng Thanh Kinh
nao noéi Me con déng trinh nira.!
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- Xin cha cho biét y kién vé sw kién quan trong nay. Cam on cha..
Tra loi;

T6i rét ngac nhién vé céu tré loi cud linh muc nao dé, da dwa vao Thanh Kinh dé néi noi
rang Me Maria khéng con dong trinh sau khi sinh Chua Giésu. Ngac nhién vi linh muc kia c6
dén tién s thdn hoc ma lai khéng biét vén dé “déng trinh” cia Me Maria theo Gido Hoi day,
nén d3 tra loi tic trach va sai lam nhuw thé!

That vay, Néu dung la cé tién si than hoc thi 6ng linh muc kia phai biét rang Thanh
Kinh (Sacred Scripture) chi la MOT trong may nguén chén ly ma Gigo Hbi vién dan dé day
gido ly (Doctrines) tin ly (dogma) va luén ly (moral )cho gigo dan tuén gitr dé duoc clru d6 ma
vao Thién Pang vui huwéng Thanh Nhan Chua cung cac Thanh cac THién Than.Ngoai kho
tang Thanh Kinh, Gido Hoi con cé cac nguén chén ly khac nhw Thanh Truyén (Tradition) Mac
khai (Revelation) va Quyén Gido Huan (Magisterium=Teaching Office) ma cac Gido phai nhw
Tin Lanh (Protestantism) va Anh Gidao (Anglican Communion) khéng c6 hay khéng tin. Phia
Tin Lanh chi tin c6 Thanh Kinh (sola Scriptura) ma théi nén nhiing gi ho khéng doc thay trong
Thanh Kinh thi ho khéng tin va con da kich Gido H6i Céng Gido vé diéu ho cho la thiéu cdn
bdn Thénh Kinh. cu thé cac danh xung va twéc vi ctua Puc Théanh Cha=Duc Gido
Hoang=Pope, Giam muc (bishop) Héng Y (Cardinal) Conclave ( M4t H6i bau Tan Giéo Hoang)
Cremation (héa thiéu) Thién Pang (Heaven ) hda nguc (Hell) Luyén nguc (Purgatory) An xa
(Indulgences) xung toi (confessions) Thém strc (Confirmation) tha toi (Absolution.) Bau ct
cau bau (intercessions). la nhiing ttr ngi ho khéng doc théy trong Thénh Kinh nén ho d3 kich
Gido HOi @4 “nguy tao “ra nhiing tir ngir ndy dé day sai ldm cho tin hitu ma thoi!

... Ho d3 kich nhw vay vi ho khéng biét rang Gido H6i Céng Gido con cé kho tang Théanh
Truyén (Tradition) Mdc Khéi (Revelation) va Quyén Gido Huan (Magisterium) la nhitng ngudn
chén ly ma Gido Hoi dwa vao dé gidng day giéo ly, Tin Ly, va luén ly. nhw d4 néi & trén . Cu Thé.,
qua Hién ché tin ly Anh Séng Mudn Dan (Lumen Gentilum) cda Thénh Céng Béng VATICANO 11,
Gido Hoi da day nhw sau vé viéc tén kinh Pirc Trinh Ni¥ Maria

“Thanh Céng Dbng réat vui mteng va duoc an i khi thdy ngay giita cac anh em ly khai
khéng thiéu nhitng ngudi dang 1én Me Chia Cuu Thé vinh dw Me dang duoc. nhét la cac
anh em Déng Phwong nhiing nguoi nhiét thanh va hét long sung kinh Me Thién Chua tron
doi dong trinh. (the Blessed ever virgin Mary tat ca moi Kité hitu hdy thiét tha khan nguén Me

Thién Chua ciing la Me loai nguoi dé nhw Me Pa tro giup Gido H6i so khai bdng 107 céu
nguyén ctia minh ngay nay duoc tén vinh vuot trén cac Than Théanh trén troi ...” (x LG s6 69)
Ngoai ra, Trong PHung Vu thanh, Giao Hdi cling cau nguyén trong knh Tién Tung Lé Kinh
burc Me nhuw sau

“ L&y Chua.
Con Mot Chua da hét tinh yéu thuong nhén loai

Udrc gi Nguwoi ban on tro giup chung con
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Xwa khi Nguoi igiang sinh, dirc dong trinh ctia Thanh Mau da khéng vi thé ma bj ton
thuong nhung da duoc thanh hién

Nay woc gi Con Mét Chua ciing gidi thoat chung con khdi téi 16i va lam cho ching con tré
thanh caa Ié dep Ifng Chua..”

Hodc trong Kinh Tién Tung 1 kinh Blrc Me, Ching ta doc duoc I6i cdu xin nhuw sau :

“ Trong ngay Ié kinh Burc Maria V6 Nhiém tron doi déng trinh (the blessed ever virgin

Mar
Chung con xin ngoi khen, chuc tung va tung hé Cha

Do quyén ndng Chua Thanh Théan tac déng. Birc Trinh N& d& cuu mang Con M6t
Cha ma van con trinh khiét ven tuyén (without losing the glory of Virginity )...

Hodc trong Kinh Nguyén Thanh Thé 1, Gido Hoi ciing céu xin nhw sau ;

“Hiép Théng cung HOi Thanh, ching con kinh nhé trude hét Birc Maria vinh hién tron doi
déng trinh, Me cta Pirc Gié su- Kitd la Thién Chua va la Chua chung con...

Nhw thé di cho thdy la Gido Hé6i da long trong tuyén xung Burc Maria duoc diém phic
TRON HOI BONG TRINH, (the Blessed Ever Virgin Mary) du da sinh con nho quyén néng cla
Chta Thénh Thén,. Vé diéu nay Thanh Kinh khéng ndi ré thém, trir sw kién duwoc Thanh st Luca
ghi lai vé viéc Str Thén Grabiel dwoc Thién Chua sai dén véi Pirc Maria béo tin choTrinh Nip
biét Trinh Ni¥ sé sinh con trai va dat tén la Giésu. Trinh Ni¥ da béi rbi trd 104 : “ viéc &y sé say ra
céch nao vi téi khéng biét viéc vo chbng.”

St Than da trdn an Trinh Ni¥ la “Théanh Théan sé nguw xuéng trén ba, va quyén nang Dang
Téi Cao sé rop bong trén ba , vi thé, Pang Thanh sdp sinh ra duoc goi la Con Thién Chua.” ( Lc
1: 26-35) Nhw vay ,sw trinh khiét ctia Piéc Maria chi duoc Thanh St Luca néi dén nhuw trén. .
Tuy nhién Gido Hoi ,véi Quyén Giéo Huén, da long trong tuyén xung “ Dirc Maria tron doi déng
trinh” nhw bang chirng néu trén Nghia la Pirc Me dbng trinh cho dén ngay sinh Chua Clu Thé
Gié su van con dbng trinh, va chdc chan P Béng Trinh cia Me khéng hé bj tén thuong, vi Gido
Héi da xung tung “Me Maria tron doi déng Trinh” (Ever Virgin) nhw bédng chirng céac loi cau
nguyén cua giao H6i da néu trén day.. N6i khac di, khéng phai vi Thanh Kinh khéng ndi thém
vé Pirc Pong Trinh ctia Me Maria sau khi sinh Chua Giésu , ma chang ta dwoc phép suy luan
nhw anh em Tin Lanh va linh muc kia — can ctr vao Thanh Kinh-ma khéng dam tin Dcec Trinh Ni¢
Maria tron doi dong trinh ma Gido Hoéi — véi Quyén Gido Huén — da long trong xung tung
Pirc Maria tron doi dong trinh trong cac Kinh Tién Tung cda céc Lé kinh Birc Me nhuw bang ching
trén day..Do d6, néu chi cdn ctr vao Thanh Kinh khéng théi thi ching ta cing sé Iam lac nhw
anh em Tin Lanh va linh muc kia vé niém tin Birc Me Maria tron doi dong trinh nhw Gido Hoi day
khéng sai l&dm
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Khi day tin diéu Pic Me V6 Nhiém Thai (immaculatda conception) Me 1én Troi cd hén
xac (Assumption. Cac tin diéu nay, Thénh Kinh khéng néi dén .Nhung Gido H6i nho on méc
haiMac Khai (revelation) va véi Quyén Gido Huén ( Magisterium) dé day gigo ly, tin ly va luén ly
ma moi thanh phén Dan Chua trong Giéo H6i phéi vang phuc va thi hanh nghiém tic.Anh em
Tin Lanh chi tin c6 Thanh Kinh, nén nhitng gi ho khéng doc thdy trong Thanh Kinh thi ho khéng
tin va da kich ai tin.Thi du, Thanh Kinh khéng néi gi vé tuéc vi va tréch nhiém cta Purc Thénh
Cha( DBure Gido Hoang) nén ho khéng céng nhéan Dirc Gido Hoang la Thu Lanh, la Pai Dién duy
nhét (sole Vicar) ctia Chua Kit6

Trong trach nhiém ldnh dao Gido H6i Céng Gido hoan céu . Va day la tré ngai duy
nhét cho céac giao phai ngoai Céng Gido mudn hiép nhét véi Gido H6i Cong Gigo.

Tém lai, La tin hiru cling la con cai trong Giao Hoi, chung ta dwoc mong doi tuan tha
nhiing gi Gido Hoi Ia Mé day bdo chung ta trong niém tin cé6 Chua la Cha cuc tét cuc lanh,, ¢
Me Ia DBirc Trinh N Maria tron doi déng trinh, la Me that cia Chua Ciu Thé Giésu, ciing la Me
Thién Chuaa (Theotokos= God bearer ) Dang hang chuyén céu hitu hiéu cho ching ta truéc Toa
Chdaa trén Thién Dang.Amen

Sau hét, mét lan nira xin nhéc lai la khéng phai tat ca nhitng gi Gido H6i day déu cé ngudn
gbc Thanh Kinh.Nguoc lai, Thanh Kinh chi la mét trong cac nguén chén ly ma Giéo Hoi vién dan
dé day gido ly, tin ly va luan ly ma théi. Ngoai Thanh Kinh, Giéo H6i cén ¢6 cac ngubn chan ly
khéc la Thénh Truyén (Tradition) Mac Khai ( Revelation) va Quyén Giao Huan (Magisterium) ma
cac Gido Phai ngoai Céng Giéo khéng c6 hay khéng tin. Bang chirng cu thé la anh em Tin Lanh
va 6ng linh muc nao dé da khéng tin Burc Me tron doi déng trinh chi vi ho khéng doc thdy sw kién
nay trong toan bé Thanh Kinh

Uéc mong nhiing giai thich trén théa méan cau hoi dat ra

Lm. Ngé Tén Huan, Doctor of Ministry
VE MUC LUC

TOI SE TAI SINH! BAN SE TAI SINH! CHUNG TA SE TRO' LAI BE TIN CAY CHUA!

Sau khi xem nhirng chiéc xe quan sw ché xac ngwdi ddong hwong ra khdi thanh phd Bergamo,
t6i bat khoc, gian div. Va, cubi cung, chay dén piano, chi vai phut sau, t6i cho ra ddi bai hat
Rinascero, rinascerai!!l

Kinh m&i nghe ca khuc ay:
https://www.youtube.com/watch?v=D5DhJS5hGWc&feature=youtu.be
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https://www.youtube.com/watch?v=D5DhJS5hGWc&feature=youtu.be

D6 1a cdm xuc cta "ca si va nhac si", Roby Facchinetti, dwoc dién td hém nay, 30.3.2020. Hinh
anh trong bai hat a thanh phd Berrgamo hién hoa, toa lac xinh xan cach Milan chirtng ndm muoi
cay sb, noi chju dai dich ndng né nhat nwéc Y, ciing 1a noi chang con nghe Arrivederci Roma:

1- https://www.youtube.com/watch?v=_LuiRzDXn70
2- https://www.youtube.com/watch?v=PybHy07X2YU
3- https://www.youtube.com/watch?v=nBOFolurlNw
4- https://lwww.youtube.com/watch?v=6fcNKLTEXOc

Nguwoi Y ¢ ngan nglr ndy: "Qui va piano va sano e va lontano." (Bi cham thi khée manh va di xa
hon.) Ho cé Birc Tin-Cay-Mén manh liét nhw trong bai hat "Rinascerd, rinascerai" néi vé "su tai
sinh" theo Kitd Giao.

Phan van Phuéc giéi thiéu va kinh mdi xem nguyén van Y va Viét, Anh, Phap, Buc:

Tiéng Y:
Rinascero, rinascerai.
Quando tutto sara finito,

torneremo a riveder le stelle.

Rinascero, rinascerai.

La tempesta che ci travolge

ci piega, ma non ci spezzera.

Siamo nati per combattere la sorte,

ma ogni volta abbiamo sempre vinto noi.
Questi giorni cambieranno i nostri giorni,

ma stavolta impareremo un po' di piu.
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https://www.youtube.com/watch?v=_LuiRzDXn70
https://www.youtube.com/watch?v=PybHy07X2YU
https://www.youtube.com/watch?v=nB0FoIurINw
https://www.youtube.com/watch?v=6fcNKLTEXOc

Rinascero, rinascerai

Rinascero, rinascerai.

Abbracciati da cieli grandi,

torneremo a fidarci di Dio.

Ma al silenzio si respira un‘aria nuova,
ma mi fa paura questa mia citta.
Siamo nati per combattere la sorte,

ma ogni volta abbiamo sempre vinto noi.

Rinascero, rinascerai
Rinascero, rinascerai
Rinascero, rinascerai
Rinascero, rinascerai
Rinascero, rinascerai

Rinascero, rinascerai

Tiéng Viét:

Toi sé tai sinh, ban sé tai sinh.
Khi tat ca da két thuc,
ching ta sé tré lai @& nhin cac ngdi sao lan niva.

Toi sé tai sinh, ban sé tai sinh.

Con bao dé dau chang ta,

ndé bé gap chung ta, nhwng né sé khéng bé gay ching ta.
Chung ta dwoc sinh ra dé chién dau véi sé phan,

nhwng, mbi 1an nhw thé, ching ta luén chién thang.

Nhirng ngay nhw thé sé thay dbi ngay cta ching ta,

nhwng, 1an nay, ching ta sé tim hiéu vé diéu 4y thém mét chut.
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T6i sé duwoc tai sinh, ban sé dwoc tai sinh

Toi sé tai sinh, ban sé tai sinh.

Puoc bau troi Ion 6m lay,

ching ta sé tré lai dé tin cay Chua.

Nhwng im lang thi hit khéng khi mai,

nhwng thanh phd nay cua t6i lam t6i so.

Chung t6i dwoc sinh ra dé chién dau véi sé phan,
nhwng, mbi 1an nhw thé, chang toi luén chién thang.

To6i sé duwoc tai sinh, ban sé dwoc tai sinh
To6i sé duwoc tai sinh, ban sé dwoc tai sinh
To6i sé duwoec tai sinh, ban sé dwoc tai sinh
To6i sé duwoc tai sinh, ban sé dwoc tai sinh
To6i sé duwoc tai sinh, ban sé dwoc tai sinh
To6i sé duwoc tai sinh, ban sé dwoc tai sinh

Tiéng Anh:

| will be reborn, you will be reborn.
When it is all over,
we will come back to see the stars again.

| will be reborn, you will be reborn.

The storm that overwhelms us,

it bends us, but it will not break us.

We were born to fight fate,

but, every time, we have always won.

These days will change our days,

but, this time, from it, we will learn a little more.

| will be reborn, you will be reborn.

| will be reborn, you will be reborn.
Embraced by big skies,

we will come back to trust God.

But the silence breathes a new air,
but this city of mine frightens me.

We were born to fight fate,

but, every time, we have always won.
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| will be reborn, you will be reborn
| will be reborn, you will be reborn
| will be reborn, you will be reborn
| will be reborn, you will be reborn
| will be reborn, you will be reborn
| will be reborn, you will be reborn

Tiéng Phap:

Je vais renaitre, tu vas renaitre.
Quand c'est fini,
nous reviendrons pour revoir les étoiles.

Je vais renaitre, tu vas renaitre.

La tempéte qui nous submerge,

nous plie, mais ne nous cassera pas.

Nous sommes nés pour combattre le destin,

mais, a chaque fois, nous avons toujours gagné.
Ces jours vont changer nos jours,

mais, cette fois, nous en apprendrons un peu plus.

Je vais renaitre, tu vas renaitre.

Je vais renaitre, tu vas renaitre.

Embrassés par un grand ciel,

nous reviendrons pour faire confiance a Dieu.
Mais le silence respire un nouvel air,

mais ma ville me fait peur.

Nous sommes nés pour combattre le destin,
mais, a chaque fois, nous avons toujours gagné.

Je vais renaitre, tu vas renaitre
Je vais renaitre, tu vas renaitre
Je vais renaitre, tu vas renaitre
Je vais renaitre, tu vas renaitre
Je vais renaitre, tu vas renaitre
Je vais renaitre, tu vas renaitre

Tiéng Dirc:
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Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren.
Wenn einmal alles vorbei ist,

Kommen wir zuriick, um die Sterne wiederzusehen.

Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren.
Der Sturm, der uns Uberwaltigt,

biegt uns, aber wird uns nicht brechen.

Wir wurden geboren, um das Schicksal zu bekampfen,
Doch immer wieder haben wir gewonnen.

Diese Tage werden unsere Tage verandern,

Diesmal aber werden wir davon ein wenig mehr lernen.

Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren

Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren.
Umarmt vom grof3en Himmel,

Wir werden zuriickkommen, um Gott zu vertrauen.
Doch die Stille atmet eine neue Lulft,

Doch sie macht mir Angst, diese Stadt von mir.

Wir wurden geboren, um das Schicksal zu bekampfen,

Doch immer wieder haben wir gewonnen.

Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren
Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren

Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren
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Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren
Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren

Ich werde wiedergeboren, du wirst wiedergeboren
Gs. Phan Véan Phuéc
VE MUC LUC

DICH VIRUS CORONA — COVID-19 VA LINH DAO CUA CHUONG TRINH THANG TIEN
HON NHAN GIA DINH

Trong nhirng ngay nan dich bénh lan tran do virus corona chiing méi, viét tat 1a Sars
nCoV2 hay Covid-19 cé phai ban da dau khd dén roi 1é khi doc hay nghe nhing tin tirc vé con
virus nay tac hai trén toan thé gidi, bat dau tir thanh phé Vi Han, Trung Quéc vao thang 12 nam
2019. Khéi di tir thi diém d6, dén nay da c6 203/204 qudc gia nhiém bénh (03.4.2020), nghia 13
da tré thanh dai dich toan cau... Dac biét tai nwéc Y, da cwdp di biét bao 1a nhan mang trén ca
10.000 (24.3.2020), nhwng c6 |18 ban thdy mot sy mat mat qua Ién khi c6 dén gan 100 linh muc
da qua doi, cac ngai da hy sinh cho ngudi nhiém bénh, khi cac ngai vi phan réi ctia con chién,
can dam budc vao cac phong bénh dé xdc diu, an Gi d& nang ngwoi hap héi va bi nhiém bénh.
Giam Muc dau tién chét vi Covid 19 1a mét thira sai ngudi Y, truyén gido & Ethiopy (25. 3. 2020),
qua doi & thanh phd Brescia, BOLOGNA, qué hwong cta Thanh Gido Hoang Gioan XXIII; tré
thanh viing tam dich & Au chau. R4t nhiéu cac y - bac si da chét vi dan than ctu nguwdi... Ching
ta da khong cé thé lam gi dé& ctru nhirng anh chj em da bj nhiém bénh ! Theo 1&i mdi goi clia B
Gi4o Hoang Phanxico, ching ta da tich cwc &n chay, cau nguyén, &m thadm dang nhirng hy sinh,
hau cuing vac thanh gia véi Nguoi va véi cac gido hoi, qudc gia. Hoi Thanh vac Thanh Gia voi
sy két hop véi Chua Giésu dau khd va Tl nan trong Mua Chay 2020. Thé gi&i cling oan minh
vac thap gia dich bénh qua strc nang nhw thé!
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Viét Nam ciing khoéng tranh khdi dai dich “mac dich” Covid-19 nay, vi Viét Nam & can ké
v&i Trung Qudc ma sy lay nhiém 1a khong thé tranh khéi. Cé ca ngan trwong hop nhiém bénh.
Tw Chinh pha, chung t6i da nhan cac chi thj cach ly, nghi moi sinh hoat, nhét I tu tap v.v... chinh
vi thé ma céac trworng hoc Mam Non ctia chi em chung téi cling da nghi day t 3 thang qua ! Cac
trwéng c6 thé 1a ngudn kinh té chinh ctia Hoi dong.

Khi gap canh gian nan khén cung, ching tdi cdm nhan tinh thwong cia nhirtng ngudi &
xa, trong Gia dinh Gido phan. Chung t6i dwoc khich & vé nhirng 16 tham héi, dong vién, ching
t6i thédng hiép v&i nhau trong 10 cdu nguyén va dwoc chia sé cla &n vat chéat tlr nhirng an nhan
c6 tAm 1dng nhan hau; trong d6 cé cac linh muc xa gan g&i dén chung t6i nao 1a gao, bap, khoai,
con so, dwa h4u... va ciing da quan tdm g&i cho chung t6i hon c& ngan cai khau trang.

Da&c biét, cha Phaold Nguyén Luan, Téng Linh Nguyén Chuong trinh Thang tién Hén nhan
Gia dinh VN, v&i cham ngén: “Yéu Thwong Gan Giii bang Viéc Lam”, da c6 sang kién mua
nhirng con tép bién (c6 noi con goi la con khuyéc), con vat nhd bé 1dm, dén déi nguwdi ta lay no
lam hinh anh &n du hém hinh : “thd con tép ma bét con tém”! Ngay 27/3/2020 vira qua, t&r ving
bién Loan Ly — Lang C6é noi gido x(r ngai dang coi séc, ngai da “ctru tro” cho Hoi dong ching toi
30kg tép khd, Hoi dong chuing t6i c6 3 cong doan Ién & Hué. Riéng tai Nha Me c6 170 chj em, tat
ca Nha dong c6 500 chj em, cé 94 chj hwu dwdng (ttr 72 tubi dén 96 tubi).

L& dwong nhién, cha Phaoldé phai nhé dén Toa Tdng Giam Muc va Nha hwu dwéng cac
Linh muc trwdc chang toéi chi! V&i gao, khoai lang, va nhirng con tép bé nhd! Nghe dau bén
“Tda” rat hén hé vi nhan dwoc moén qua dan da ma dam tinh nghia man ndng ctia Cha Phaold,
cla gido x& Loan Ly va anh chj em trong gia dinh Song Nguyén cua gido xu.
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Ngoai Téa Giam Muc va cac dong tu & Hué, cha Phaold ciing da ‘vwot déo — chui ham’
Hai Van ma dén véi hdi dong Saint Paul de Chartres Da Nang, déc biét khédng quén so Thanh
Hwong, trwdng ban Linh tro song nguyén Da Nang, dang phuc vu tai Mai Am tinh thwong cta
Ho6i Dong... Ngai chi vién cho day dé phai chang do “thAm* linh dao “yéu thwong gan giii bang
viéc lam” !

Phan chi em ching t6i r4t ngac nhién vui mirng khi thay nhing con tép nhé xiu hdng hdng,
twoi tan trong nhirtng bao ni-Idng 16N, vi ching phoi dwoc ndng... 6 1a Loc Troi ban cho dan
bién Thira Thién ndm nay. Nhin bao qua “ tép bién”, ching téi thay cai gi hay hay va rat cam
dong, né man ma vi mubi cla bién, né mén néng tinh thwong ctia mét nghia ctr chia sé khi doi
long, cdm théng va hiéu dwoc nhau trong lic khé khan “ Yéu thuong gén gii bang viéc lam” 1a
the!

Bay gi®, mbi 1an con tép dwoc don Ién ban com, dwoc rang chin dung véi nwéce xi dau,
hay dung dé& niu canh: rau, cai, bi, bau...th4y chi em ai ciing thich, vi con tép twoi nén rat ngot,
mon an da lau khéng dwoc dung!

Am long biét bao trong gia dinh Me Gido phan! Nghia tinh biét bao vé linh dao Khiém —
Gan cua chwong trinh Thang Tién Hon Nhan Gia Dinh ¢6 biéu twong la chiéc hoa Nam canh ma
t6i van tam dac.

Bay gi¢ la thoi gian tr 0 gio ngay 01/4/2020, 1énh cach ly hoan toan, khéng trén 02 nguoi,
nha cach nha, xébm cach xom, phwong cach phwong, xa cach xa, tinh cach tinh... Vay la ching
t6i ai ‘md & ndy, may ma chung ta con lién hé dwoc véi nhau qua mang internet, dé co thé cam
on tAm long than ai danh cho nhaul!

Trong th&i gian nay,hy vong la moi ngudi da thé hién thién chi va nhiét thanh sét sang khi
ching ta hwdng &ng 16i chi bdo cta Birc Tdng Gidm Muc Giuse Nguyén Chi Linh TGP Hué
chung ta, cac gi®’ cau nguyén, cac gi® chau Thanh Thé subt dém dé ciu nguyén theo y Birc Gido
Hoang, dang Thanh &, trung thanh gi® doc kinh Long Chuda Thwong Xét, gie* gdm Dang Thanh
Gi4, Lan chudi Man Céi... trong sw théng hiép v&i Me Gido phan cta nhirtng ngay kho khan Ién
lao nay.

DBlrc TGM Giuse Nguyén Chi Linh nhic nh& chung ta: “Con dai dich nay chdc han la mét
dau chi thoi dai (Lc 12, 56), mét thir thach cho toan thé gidi, cach riéng cho TGPHué chung ta
dang ctr hanh N&m Thanh 170 ndm thanh lap. Nhung ching ta sén sang hy sinh téat c dé thé
hién y thirc “t6n trong, bdo vé, yéu thurong va phuc vu s séng” ctia céng dong xa hoi”. (Phanxico
Bai giang budi triéu yét L& Truyén Tin 25.3.2020). - Tdi kéu goi anh chj em héy tin tuwéng viing
vang vi Loi Chua hira: “Théy & véi chiing con moi ngay cho dén tan thé ” (Mt 28,20).

“Xin Pirc Me La Vang & véi anh chi em trong con dai dich nguy hiém nay’.
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Toa Toéng Giam Muc Hué ciing da bat diu phat di chwong trinh Thanh L& online t&r ngay
01.4.2020, vao luc 5 gir30 sang, do DTGM chi té va mét it cha déng té. Quy cha khac vi thuong
cac cong doan dong tu & gan, nén ciing ‘xé rao’ di dén dang thanh |& cho... ching t6i ciing c6
ngay dang thanh 1& qua mang internet. Hdm 02.4.2020, cubi &, Blrc Tdng Gidam Muc da nhac
mot vai chi tiét gia dinh can phai nghiém tac thwc hanh, nhw: Tuy anh chi em tham dy Thanh 1&
qua mang, nhwng anh chj em nhé phai &n mac lich s, té chinh, nghiém trang... Ngai con nhan
nhG: Con dai dich nay lam cho chuing ta & bén nhau nhiéu hon. Vo chéng gan gdi bén nhau. Cha
me gén giii con céi, con cai gan gii véi cha me va anh chi em véi nhau trong gia dinh. Day la mot
dip tét dé tinh than trong gia dinh dwoc gén két, nbi 4u lo budn vui duoc thé hién, chia sé. Anh
chi em hdy danh thoi gian nay cho gia dinh, Gan giii bén nhau va bén Chua, trong Thédnh Ié,
trong kinh nguyén. Nho tinh yéu chén thanh do, chung ta sé vwot qua con gian kho thir thanh
nay trong tdm tinh vang phuc Thanh Y Chua, nhé dé chung ta lam dep long Ngai.

Tuy la mét nir tu, nhwng da tham gia CT/TTHNGD ngay tir khi Chwong trinh nay dén giao
phan Hué tlr ndm 2004, ban than t6i da cau nguyén nhiéu trong dai dich nay. Méi ngay, dén truéc
anh Thanh Giuse, t6i van ludn cau nguyén véi I&i nguyén clia chwong trinh Thang tién Hén nhan
Gia dinh:

- Giésu - Maria - Giuse con mén yéu, xin thwong dén cac gia dinh tir sang thé cho dén tan
thé.

- Giésu - Maria - Giuse con mén yéu, xin thwong dén cac gia dinh trén toan thé gidi.

- Giésu - Maria - Giuse con mén yéu, xin thwong dén cac gia dinh c6 ngudi than dang
mang dich bénh, xin thwong nang d& cac bénh nhan va gia dinh ho.

- Giésu - Maria - Giuse con mén yéu, xin thwong va chira lanh thé gi¢i ching con

- Giésu - Maria - Giuse con mén yéu, xin thwong dén Hoi Thanh toan ciu va Gido phan
ching con

- Giésu - Maria - Giuse con mén yéu, xin thwong dén gia dinh ching con, Héi dong chiing
con...

- Giésu - Maria - Giuse con mén yéu, xin thwong dén nhivrng linh hén da qua doi trong con
dai dich nay

Trong tinh than séng “yéu thuong gan gii bang viéc lam” ching ta mdi ngay gilp nhau
thwe hanh Birc Ai cho ngudi sdng cling nhw ké da qua doi trong con dai nan. Va cau nguyén xin
cho chung ta nhan biét Thanh y Chaa qua cudc gian nan ctia con dai dich.

Khiém tén cau xin cho ching ta nhan biét Thanh y Chia qua con gian nan cta dai dich.
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Khiém tén nhan biét than phan va gi¢i han cGa con nguwdi... dang bat lwc trwédc mét con
virus qua v la nhd bé, nhwng né da 1am thay dbi cad mot thé gi¢i twédng minh vivng manh, tién bo!

Nhwng trén hét, chung ta xac tin rdng Chua ludn thwong ching ta va ching ta dang &
trong sw bao boc ché che ctia Tinh Yéu Ngai.

N tu Maria Nguyén Thi Tuyét
Héi Dong MTG Hué

Ban Linh Tro CT/TTHNGD Hué

VE MUC LUC

“Chung t6i la con chau Abraham, va chwa bao gi& lam nd I€ ai ca”.

Kinh thwa Anh Chi em,

Ca hai bai doc hdm nay néi dén né & va tw do. Ba ban tré thoi Daniel khong khuét phuc
Nabucodonosor, ho tir chéi bai lay twong than, tir chdi lam né 1& cho cac than ngoai va nha vua;
ho bi ném vao 16. Thé nhwng, ky diéu thay, Chua da giai thoat ho, ho dwgc tw do; va diéu ky hon,
vua Nabucodonosor da chuc tung va cong nhan Thién Chua ho ton tho.
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Trong bai Tin Mirng, Chua Giésu ciing néi dén nd 1& va tw do. Ai pham toi thi nd 1& cho t6i,
nguoi dy khéng con la con; ai dwoc Chia Con gidi thoat, &y maéi [a ngudi tw do.

Chua Giésu néi cho ngwdi Do Thai biét diéu gi dang khién ho lam né 18 va diéu gi sé giai thoat
ho. Ngai noi, diéu tréi budc khién ho nén né 1 la sw tw man khi ho cho minh la con chau Abraham,
dé tr 6, ho khéng can hoan cai, khéng can dén nhan Dang Thién Chla cta Abraham sai dén.
Ngai néi cho ho diéu sé giai thoat ho, diéu cho ho dwoc tw do 13 tin vao Ngai, dé6n nhan Ngai va
thwc thi Loi Ngai.

Twong tw nhitng biét phai, c6 thé cay minh la dao dong, ching ta git*r dao dong dong; cho
minh la dao gbc, ching ta dw 18 ngoai gbc... cay; y minh 1a dao ¢d cu, ching ta tha hé bu kha.
Tw nhirng tw tdn do, chung ta khéng sbng dao, gilr dao, thuwe thi dao nhw Tin Mirng ddi héi; ching
ta sbng nhw ngudi khéng biét Chua, té hon, thua nhirng lwong dan. Cach nao dé, ching ta khéng
khac gi ngwdi Do Théi trong Tin Mirng hdm nay va nhuw thé, tré thanh né 1é. Chinh sw tw man va
kiéu cang bién chung ta thanh né 18, ich ky va biét phai.

Trong nhirng ngay hém nay khi cac nha thd hdu nhw phai déng clra, khi Chaa 16t tran trui noi
hang triéu con cai Ngwdi nhirng gi 1a bén ngoai khéng can thiét, khi Nguoi dé& cho con cai minh
sbng nghéo kho, thiéu thén ngay cé thanh I1& trong nhitng ngay cwc thanh. Phai chang Nguoi
dang mudn thanh luy&n con cai minh khai nhirng kiéu cang phé trwong, nhirng cudc rudc sach,
|& lat rAm rd tir nhirng nha thér 36 s6 ma khéng cé may ai c6 tdm hoén nguyén cau; hay phai chang
Chuaa mubn con cai minh mét chi quy gbi sam héi &n nan. Birng so khi c6 ai d6 néi cho ching ta
rang, thoi tw man cé thé lam hdng cudc doi clia minh; dirng s¢' dé cho Loi Chaa thanh luyén.

Ngay kia, khi con lam Kham St tai Bungary, Giam Muc Roncalli nhan dwoc la thw cta mét linh
muc, trong d6, chi trich ngai nhiéu diéu. Poc thw xong, ngai khéng néi mét 16i. Thei gian tréi qua,
ngai lam Hoéng Y, réi Gido Hoang vé&i danh hiéu Gioan XXIIl. Mot ngay dep trdi, vi linh muc dé
cung phai doan yét kién Gido Hoang, Blrc Thanh Cha goi riéng ngai. Linh muc kia lo l1ang vé 1a
thw nam xwa va khoéng biét diéu gi sé& xay ra. Mét ltc sau, Pirc Gioan XXIII tré lai phong khach
v&i cudn Thanh Kinh trén tay, trong dé c6 1a thw ngay trwdc. Cam la thw, Birc Gido Hoang mim
cuwoi yéu thwong, khnéng mét 1oi trach clr, ngai noi, “Téi khdng bao gio gian cha. Toi cling la nguwdi
I&m khuyét diém. Toi dé 14 thw vao cubén Thanh Kinh, méi ngay doc ma xét minh. M&i lan nhuw
thé, t6i lai nhé dén cha, cau nguyén cho cha, cam on cha”.

Anh Chj em,
Khéng gi tréi chat con ngwdi bang 6c tw man; khéng gi sém gidi thoat né bang Loi Chua.
Chung ta cé thé cau nguyén,

“Lay Chua, xin giai thoat con khéi y twéng rang, con dang that sy tw do”, Amen.
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(Lm. Minh Anh, Gp. Hué)

LTS. Lm. Minh Anh, TGP Hué hang ngay c6 gd&i bai suy niém qua email cho bét cr ai mubn
nhan, xin vui long ghi danh tai: minhanhhueO6@gmail.com.

Cha Minh Anh con c6 mot tai san rat Ion va qui bau, dong thoi sdn sang trao tang cho bat ctr
ai muon nhan, dd la rat nhieu ban dich ctua nhirng tac pham uy tin va gia tri. Qui vi cé thé chon
Iwa tén tac pham va http://www.conggiaovietnam.net/index.php?m=module2&id=69

KHAT KHAO CAU NGUYEN
http://www.conggiaovietnam.net/upload/book/f 1487071912.doc

LONG THUONG XOT PiCH THUC
http://www.conggiaovietnam.net/upload/book/f 1487212022.doc

DANH GIO' CHO CHUA »

Nguyén tac: Du temps pour Dieu (Jacques Philippe)
Ban tieng Anh: Time for God (Helena Scott)
Ban tieng Viét: Danh Gi& Cho Chua (Lm. Minh Anh)

..Xin mé file kem w

PUQ'C GOI BE SONG

Sé& khong lam sao hiéu duwoc con ngudi néu tach né khdi mét tiéng goi tré nén nguwoi hon.
Vay tiéng goi d6 dén tlr dau? Dau 1a ngudn cdi clia nd? Pay la cau hadi then chét clia mot
cudc doi. Dau dirng trong quan diém Kitd gido, tdi van tin rang, nhirng suy tw sau day van co
mot didu gi do dé& noi véi bat ctr ai thanh tam thién chi.

...Xin mo file kem »

CUOC CHIEN THIENG LIENG THEO THANH KINH, TRONG HOI THANH & NOI CAC
THANH - ONWARD CATHOLIC SOLDIER

“Dirng so nhirng mwu chwdc, nhitng cong kich ctia ma quy, ké cé thé dén cudp pha va
chiém c& thanh phd linh hén con. Khéng, dirng so, nhwng hdy nhw nhirng chién si dang dan
quan trén mat tran, v trang bang thanh kiém dirc ai ca Thién Chua. Thanh kiém nay 1a ngon
roi quat vao ching” (Thanh Catarina Siéna). ...File kém w»

Tim Kiém va Giir Lay Binh An - Searching for and Maintaining Peace

Can biét rang, con dwdng dan dén Thién Chua, dan dén sy tron lanh ma Thién Chua doi hdi
noi chung ta thi ngan hon, hiéu nang hon va that hién nhién, dé dang hon khi ching ta hoc
biét dan dan cach thirc gitr 1ay binh an thdm sau trong tam hén & bat c& hoan canh nao. Vi
1&, luc bay gi®y, tam hén da pho mac cho sy dan dat cia Thanh Than, va véi an siing cla
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Nguw&i, Thién Chia cé thé hanh ddng nhiéu hon nhivng gi ma tdm hon cé thé thuc hién bang
strc riéng cta minh. ...File kem w

TY DO NOI TAM - La Liberté intérieure (Jacques Philippe)

Cubdn sach nay néi dén cha dé nen tang cua doi | song Kito giao: tw do ndi tam. Muc dich cua
nd that ré rang. Moi Kitd hiru can kham pha ra rang, ngay trong nhirng hoan canh bén ngoai
bat wng nhat, bén trong ching ta van cé mét khoang khéng tw do ma khéng ai cé thé 14y di,
b&i Thién Chua la nguén mach va la bdo chirng ciia tw do d6. Khédng cé kham pha nay,
ching ta sé& ludn ludn bi gi¢i han cach nao dé va sé khéng bao gie» ném huwédng duwoc hanh
phuc dich thwe. Nhwng néu ching ta hoc cach dé cho khodng khéng tw do ndi tam nay mé
ra, thi du cho bao diéu 1am ching ta dau khd, van khéng gi thwe sw cé thé dan ap hay nghién
nat chang ta. ...File kem w»

Cam Nang Hanh Phuc Gia Dinh Kité ctia D. Wahrheit

Cam Nang Hanh Phuc Gia Binh Kité ctia D. Wahrheit dwoc hiéu dinh tir mét tap sach rat
kho doc dang ronéo. Sau mét thoi gian dai tim tac gia cling nhw ngudi dich, t6i dwoc DBlrc
Ong Phérd Nguyén Van Tai, Giam Dbc Pai Chan Ly A Chau, cho biét: cac sach cé tén tac
gia D. Wahrheit 14 nhirng tdc phdm cta Dai Chan Ly A Chau da phat thanh, dwoc thinh gia
ghi lai trong th&i gian khé khan khi chwa c6 internet (D: Bai; Wahrheit: Chan Ly); va nay,
dwoc phép ngai cho phd bién, t6i chan thanh gigi thiéu tap sach bé ich Cam Nang Hanh
Phuc Gia Pinh Kitd nay cung cac ban tré, cach riéng nhivng ban tré sap bwédc vao doi séng
hén nhan. L& Thanh Ménica, 27.8.2009. Lm. Minh Anh (Gp. Hué) ...File kém w»

Thay Day Khat Khao - Le Maitre du désir

Con ngwdi mudn sdng. Con ngudi dwoc tao dwng dé séng. Khéng chi tw nhién tim cach bao
ton sw sdng, nhwng ching ta con mudn phat trién nd, 1am cho cudc sbng ctia minh hanh phuic
hon, twoi dep hon, thanh cao hon, manh mé hon; tat mot i, sébng dong hon. “Vi chuwng,
ganh nang nang né nhét 1a ton tai ma khong sdng” (Victor Hugo) Sbng cé y nghia gi néu
khéng cé niém vui séng? ...File kém w

HOA TRAI THINH LANG - Thoughts in Solitude

Nhirng 1&i ghi chép trong tap nay dwoc viét vao nhirtng nam 1953 va 1954 vao thoi diém ma
tac gia, nh& an sding ctia Thién Chuaa va nhd sw rong lwong ctia cac Bé Trén, cé thé tan dung
nhirng co hdi dac biét danh cho viéc tinh tam va suy niém; tlr do, méi coé dé twa tap sach nhuw
trén. Diéu nay khong mubn noi rang, nhitng 16 ghi chép d6 mang tinh chi quan hay tw thuét.
Chang khong hé dwoc nhdm dén nhw mot twong trinh vé nhirng cudc phiéu lwu tinh than. Déi
voi tac gia, khdng co cude phiéu lvu nao dé viét, va néu co, né ciing sé khong phé mac cho
viéc in an trong bat ky trwdng hop ndo. Day chi la nhirng suy tw vé doi song chiém niém,
nhi*ng hiéu biét bang truc giac ma duwéng nhw ¢ mot tAm quan trong co ban vao mét lic nao
do trong qua khir. ...File kém »

M6t Quan Diém Céng Giao vé Tac Pham S6ng Theo Bing Muc Pich - “A Catholic
Perspective on The Purpose Driven Life”

La mét linh muc Céng gido Réma, tlr hon 50 ndm nay, téi van thwong lwét qua nhivng phim
anh va nhirng cubn sach dwoc yéu chudng nhw 1a ngudn tai liéu kha di co thé st dung cho
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viéc gidng day va viét lach. Su hiéu ky d6 da dan toi dén véi quyén sach clia Muc sw Rick
Warren. ...File kem »

Séng Theo Ping Muc Pich - The Purpose-Driven Life

Ngay nay, ta biét qua nhiéu thr, nhwng lai it biét vé chinh miinh, theo dudi nhiéu thtr nhung
khoéng biét cai gi 1a chinh. Ta quay cudng va bi 16i kéo, bi x6 day gitra biét bao khuynh hwéng,
trao lwu ma khoéng biét di vé dau. Biét minh, biét muc dich d&i minh va séng ding muc dich,
diéu quan trong bac nhét trong doi sdng nay sé giup ddi séng ta thay déi, cé y nghia va trién
n& dén vo tan. (TGM Giuse Ngd Quang Kiét, gi&i thiéu) ...File kém »

BAI CA CUA BINH MINH - THE SONG OF THE DAWN

Nguwdi ta c6 thé ngac nhién khi nhirng y twdng sau sac lai dwoc tim thiy trong nhirng tac
pham thi ca clia cac nha tho hon la cla céc triét gia; béi 18, nha tho van dung hét moi nbi
niém va khai thac téi da kha nang twéng twong. Nhw da Ikra, trong chiing ta, c6 nhivng hat
gibng cltia anh sang. Qua ly tri, triét gia khoi day chung, dang khi nha tho lam cho ching
chiéu toad rang ng®i hon nhe dac an twéng twong. Descartes, Cogitationes Privatae ...File
kem »

Pl TREN NU'OC - WALKING ON WATER

Cau nguyén, yéu thuong, doi séng tinh than, doi séng dao dirc sép giai thoat ban khdi nhirng
do giac. Mot khi doi séng dire tin trién né, that tuyét voi, tuyét vl Nhwng khi né tréch hwéng,
thi d6 1a bénh hoan, mét dich t& phai tranh. Khi o giac roi rung, con tim khéng con bi tac
nghén, tinh yéu sé n& hoa. D6 ciing 14 luc hanh phuc chot dén va bat diu co6 sy dbi thay. Va
rdi, chi khi d6, ban méi biét Thién Chua I3 ai... ... File kém w»

TAKING FLIGHT - BAY LEN BI!

Ba mot thoi, Tony de Mello, mét linh muc dong Tén day dang thiéng liéng khong ngirng danh
dong tam hén bao nguoi khap nam chau; bai 1€, ngai qua yéu doi, yéu cudc song - mot cudc
sbng thuc té&, sdi ndi va tran day niém vui. Nhung chuyén ké day mé hoéc, day nhiét huyét,
dam nét hai hudc va nhwng hleu biét sdu sac cla ngai vé bi quyét hanh phuc, vé viéc kham
pha ban nga dich thwc ctia mbi ngudi - tAt ca da tao nén mdt tac ddng day phan khich cho
bat c(r ai da tirng nghe ngai. Ngai dén cho nhirng tdm hon duoc gidi thoat, cho nguwdi vé cdm
biét yéu thwong, dem y nghia cho tat ca nhirng gi lam nén mét néo duéng thiéng liéng trén
doé bao ngudi dang tién budec. ...File kém w

SADHANA - MOT NEO DUONG DAN Tl THIEN CHUA - Linh Thao Kité Giao Theo Loi
bong Phwong

Nguyén ban tiéng Anh ching ta dang c6 la Sadhana toan tap, khoéng rat gon, nhw tac gia da
lwu y (complete and unabridged). Vi thé, ban sé& cé mét ban dich day di. Uéc mong sao,
ching ta ciing kham pha nhirng chiéu kich mé&i mé cta kho tang hiéu biét va tinh than bén
trong chinh minh, qua viéc y thirc dem toan thé con nguoi - than xac, linh hén, con tim, ly tri,
ky (e va twdng twong - di vao cau nguyén, di vao chiém ngdm Dang dang ngu & do. ...File
kem w»
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HUE CO VET TiCH BPAO VA bOI

“Vestiges Religieux et Profanes du Vieux Hué” ctia C6 Ngén (J. B. Roux) dwoc chuyén dich nhw
mot déng gép nhd nhan dip Ky Niém 15 Nam Birc Thanh Cha Gioan-Phaold Il tén phong 117 Hién
Thanh T Dao Viét Nam (1988-2003) véi twa dé “Vét Tich Chirng Nhan Birc Tin Clia Hué C&”. Nay,
nhan Ky Niém 20 Nam Tén Phong Cac Thanh T Dao Viét Nam (1988-2008), mét lan niva tap sach
dworc tai ban voi dé twa mai, “Vét Mau Trén Hué C6”.

...File kém w

VE MUC LUC

THANH THAN VA NHI’PNG CONG DOAN MOl

LTS. "Thanh Than, Hoi thé sbng dong cla Gido Hoi" clia PHY Suenens duoc dich ra Viét ngl
gom 3 cuon. BBT san Iong g&i cho ai muon nhan mét Ian tron bd qua email dé tham khao. Xin
chéan thanh cam on.

Hong Y L.J. Suenens
THANH THAN,
HO'I THO SONG DONG
CUA GIAO HOI
Quyén mot

Nguyén Dang Tric va Nguyén Chinh Két
chuyén dich ra Viét nglr

Chwong Vi

. ~THANH THAN . )
VA NHUNG CONG BOAN MOl

Drc tin phai thAm nhuan tinh huynh dé,
nghia 1a phai dwoc thé hién trong cdng doan,

néu khéng, dire tin sé chang ton tai.
P. Liége
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1. Hinh anh ban dau cta Gido héi : tinh huynh dé Kité giao

Trén hanh trinh tr& vé ngudn cla Kitd giao, chung ta da néu lén dac tinh cia nguwoi Kitd
hiru nguyén thidy. D6 la nhirng nguoi «biét hoan cai, nhan Purc Giésu lam Chua va lam Péng
Ctru B9, Idng nghe Théanh Théan».

Chung ta cung phai y thirc thuc trang cla cac cong doan Kitd giao thoi so khai 4y. Sau
hai mwoi thé ky, cac boi canh van hoa xa hoi ro rang da thay doi rat nhleu Nhung dé gitr sw lién
tuc khéng bi glan doan v&i qua kht, can phai tim lai nhirng yéu tb cét yéu. Ngay ca nhirng tuo’ng
phan cung c6 gia tri gidp ta tw van Iuo’ng tdm. Ngay nay, chir «Giao Hji» xét vé mat bén ngoai,
han sé goi lén hinh anh mot xa hoi ¢6 to chirc chét ché, bao trum moi luc dia, dwoc diéu hanh
bang nhirng luat & pho quat do Buc Giao Hoang ban hanh. D6 Ia hinh anh mét «dinh ché» bén
canh «nhu’ng dinh ché khéac», thwong dwoc ndi dén trong khuén khd chinh tri hoac xa hoi hoc.
Nguwoi ta xép chung trén cung mot binh dién nhirng quyén binh dan sw, quan s va ton giao; roi
dong hoa sw khang hoang clia Giao Hoi v&i sy khing hoang cia moét che dd quan cha tuyét doi
dang bi cac thé lwc dan cha chong ddi. D6 1a nhin Gido Hoi qua mot ong nhom bij diéu chinh sai,
dwdi goc dd lam hinh anh bj réi ra xa, bi bién dang, thay vi dwa lai gan.

Mang than phan con ngw&i trong thoi gian va khong gian, nén Gido Héi cling 1a «dinh ché
va x& hoi»; nhung — nhw chiung téi da néi - tw noi ban chat tham sau cua minh, Giao Hoi la mot
cong doan huynh dé gom nhwng nguo’l nhin nhan Dirc Giésu Na-da-rét, da chét va phuc sinh, la
DPang Cru Do con ngwoi va thé gigi. Ho nhin nhéan Ngai la Chua va la Con duy nhat cla Thlen
Chua. Va ho muon dwa vao Ngai dé cung thuc hién nhirng ndi dung dtrc tin cua ho, gitra ho vOi
nhau va voi tat ca moi nguo’l Giao Hoi chi hién dién cu the & noi nao cac tin hiru tu hop lai dé
nghe I&i Chua, dé cau nguyen dé cr hanh Tiéc Thanh, dé dan than séng dirc tin va dirc &i bang
mot cudc sbng ca nhan va cdng doan béat kha phan ly.

Cha L. Bouyer da viét rat chinh xac:

« Ty ¢cdn co Gido Hoi khéng hién hitu nhur mét té chire ¢6 qui mé toan céu chuyén lo
viéc phung tw, rao g/ang Tin Mu’ng hoéac viéc bac ai Kité giao, ma trwoc tién nhw nhing
céng doan chud yéu & dia phurong gom céc tin hivu tu tdp nhau lai dé cir hanh Thanh Thé».1

Sach Cong Vu Tong D6 cho chuang ta thay tinh huynh dé cta cac Kit6é hiru, la mén dé Blrc
Giésu. Ho lién két chat ché va&i nhau, déi khi d&n mrc chia sé cia cai cho nhau.

Nhirng Kitd hiru dau tién, gom ba ngan nguow hoan cai va gia nhap dwc tin, da don nhan
I&i Thanh Phérd va cac Tong Db vao sang ngay Thanh Than hién xudng. Ho duo’c sach Céng
Vu Téng D6 mo ta la:

— modt cong doan do cac Téng Bé huéng dan, chuyén chu nghe cac Téng Db day dé.

— mot cdng doan huynh dé linh hoat nh& nhirng budi héi hop va tiép xuc thuwdng xuyén
V@i nhau.

— mdt cong doan Thanh Thé, cung clr hanh |1& twéng niém Pirc Chla «cho dén khi Ngai
lai dén».

— mét cong doan cau nguyén, trwdc tién cung tu hop & Dén The, va vé sau tai nha cla
nhau.

Trén day la nhung nét chi yéu nguoi ta nhan thay noi Gido Héi thoi so khai; sw hiép
théng huynh dé ndng 4m nay 1a d4u chi tuyét v&i lam cho nguwdi ta tin twdng vao Giao Hoi. Nguoi
ta phai budt miéng noi: «Kia xem ho yéu thuong nhau biét baol».

Nhung ai nhin ho song deu bi danh dong b&i niém vui, tdm hén don so, tinh huynh dé
chan chira cia ho. Ta cé the gle] rang doi sdng cha ho rd rang la chan that, ho tin twéng thé nao
thi thwe hanh thé ay Ho cb gang sbng tron ven 1&i nhan nha hét sirc hop ly sau day: «Ai khdng
yéu thuwong nguwoi anh em ma ho tréng thay thi lam sao c6 thé yéu mén Thién Chua, Pang ho
khéng thay» (1Ga 4,20).

1 L. BOUYER, L Eglise de Dieu Paris, Edition du Cerf, tr. 337.
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Méi hiép théng huynh dé cua ho khong phai la két qua cla sw gan gli tw nhién, hoac do
sw nhiét tinh l1ang man. Mbi hiép thong ay— Koinonia — trai qua nhwng cang thang noi bo ma ho
pha| vuwot thang, bén trén nhwng gi ngén cach hodc déi dau gitra nd 1& va chd nhan, gitra dan
Ong va dan ba, gitra Do Thai va Hy Lap.

Méi hiép théng huynh dé & day khong phat sinh tt viéc co chung mot y thirc hé hoac cung
sbng theo mét b luat chi tiét ndo do ma bat ngudn tir viéc gap g& mot Pang va do viéc tuyen
xwng niém tin ca minh vao Dang ay Mébi hiép thong trwée tién la hiép thong voi Pang nay, tw
doé phat sinh ra sw hiép nhét gitra cac anh chi em cling tuyén dwong Nga| M0oi hiép thdong nay la
mot «Martyria= mau nhiém tr dao» ngh|a Ia chirng ta. Chinh tir nglr nay — «Martyria» — noi 1én
mirc chirng ta ma Kitd hiru cé thé phai gap.2

Méi h|ep théng huynh dé nay con la «Diaconia», nghia la phuc vu trong tinh lién d&i, wu
tién phuc vu cac anh chi em dang gap khé khan. Chung ta nh¢ lai nhirng quyén gop cua thanh
Phaol6 glup cac Kitd hiru & Giérusalem va viéc chia sé clia cai cho nhau. Méi hiép théng huynh
dé nay giai thich nhiéu tac vu khac nhau dé& phuc vu cdng doan trong chinh nhan quan
“diaconia’trén day.

Céac chuc nang muc vu duwoc dinh vi ngay trong khuén khé tinh huynh dé khéi thay nay.
D7 nhién, cac chirc nang ay khoéng thuan tay phat sinh tw cong doan. Vi tr khéi thay, Dlrc Giésu
da ban cho Giao Hai Nga| mot tac vu tdng do ndi lién véi Ngai cach dac biét. Nhwng viéc phuc
vu Gido Hoi da thdm sau vao tdm hén nhirng cong doan dang khai sinh.

Trong chuo’ng hai hién ché Lumen Gentium, Céng Déng Vatican Il d& nhan manh khia
canh huynh dé la néen tang cia Giao Hoi khi m6 ta Giao Héi 1a dan Thién Chuaa, dan chiu phép
rira, dan coi nhau la anh chi em minh. Nhw thé, Cong E)ong Vatican Il da tiép ndi truyén thong
ma dw am hién van con vang trong sach Céng Vu Tong Do. bo la quyet dinh cua Coéng Dong
Gié-ru-sa-lem, quyet dinh chung cla «cac Tong Dé, cac tru’o’ng 140 va cac anh em», dwgc truyen
dén cac Kité hivu & An-ti-6-ki-a, Si-ri-a, Si-li-xi-a. Quyét dinh 4y dwoc coi nhw cla toan thé cong
doan: «Thénh Thén va chung t6i da quyét dinh khéng dat 1én vai anh em mot ganh ndng nao
khéac ngoai nhitng diéu can thiét nay» (Cv 15,28).

Trong ba thé ky dau, cac thé hé Kitd hiru dau tién da sdng tinh huynh dé nay hét sirc tw
nhién. Chir « Giao Hdi» c6 nghia la cudc tu hop, va cudc tu hop nay mang danh nghia «cdéng doan
huynh dé» (Thuw thanh Phérc“)) Cac Giao Héi dia phuo’ng nay goi thw cho cac Giao Hoéi dia
phwong khac. Cac giam muc cling gol cac sl diép t¢i cac Giao Hoi khac vi Giao Hoi ctia minh.
Chang han thw cia Thanh Phaol6 go’l tin hiru Roma khong phai la mét truong hop riéng 1é. Vao
dau thé ky th hai, thanh I-nha-xi-0 thanh An-ti-6-ki-a go’l bay la thw cho cac Giao Héi trong do
c6 sau Gido Hoi thudc vé mot vung khac. Thoi ay, ngum ta cung song dao Kité v&i nhau, cac
cong viéc cua bat ky ai cling déu 1a viéc cia moi nguoi. Thay déi lich str xay ra gilra thé ky thiy
[l va th& VI. Cang ngay nguo’l ta cang nhan manh dén khia canh dinh ché va phap ly cta Giao
Hoi, cling nhw phan biét gitra gido si va gido dan, dé cudi cung gidng nhw da Iap ra hai giai cap
trong Giao Hoi.

Noi thé khéng co nghla la glao pham va tac vu linh muc khén phal la nhitng thuc thé
chuyén biét, nhwng vai tro rleng cta ho dwoc linh hoat trong khudn kho cong doan. Vi thé, binh
dién muc vu chi phéi ré rét y nghla thAm quyén ton glao Va s kién nay g|a| thich hinh anh muc
tr dwoc Giao Hoi chon dé noi dén cac vi hwéng dan cong doan: hinh anh nay khéng chi cé trong
Tin Mwng vén mob ta BPurc Giésu la vi muyc tlr nhan lanh, ma n6 con dap ung duoc thue thé Gido
HGi ma ngwoi ta dang sbng. Vai trd muc t& trwde tién khong phai la cai quan dan chién ma la tu
hop chién lai, lién két ching v&i nhau thanh mot cdng doan théng nhét.

2. Kit6 giao mang tinh céng doan

Giao Hoi so khai da phat sinh nhw mét tap thé gom nhung cong doan bé nhé cua cac Kitd
hiru, tdn mac khap noi trong dé quéc La Ma. Ho song glua moi nguwdi, dong vai tro ma buc
Giésu da chi dinh 1a 1am mubi dat, lam men day bot. Nhé strc manh t& bén trong — tirc quyén lwc

2 Martyria con c6 nghia 1 zr dao.
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ctua Thanh Than hoat déng trong Gido Hoéi — dan da nguoi gap nguow va Gido Hoi dwoc thiét
lap. Khi nhin vé twong lai, ching ta nhw tai kham pha mét Gido Hoéi séng lwu day, tdn mac. Day
lai 1a ly do mé&i nira goii y cho chung ta rut tia bai hoc cua thoi nguyén thuy Giao Hoi. Téi tin rang,
hon bao glo hét, twong lai clia Gido Hoi tly thudc vao stirc manh va phdm cach cta doi sbn
cong doan cua minh. Giao Hoi twong lai tuy thue vao cac cong doan Kitd hivu, la nhirng noi thé
hién Than Thé mau nhiém cla Chua Kitd.

Kitd giao va chi nghia ca nhan khong thé di déi v&i nhau. Ban chat cta doi song Kitdé hiru
la d& cho Chua Kit6 tré thanh sy sbng chung cua céac Kitd htvu, La dé Thanh Than xay dung Giao
Hoi noi chung ta bang nhirng an hué da biét, dong quy va bb sung I&n nhau. Dé&c tinh cia cac
doan sting khong phai la sw biéu hién cla Thanh Than vi thién ich chung sao? Doan sung dwoc
bao dam la chan théat khi cac Kité hiru trong cong doan biét rdé nhau, phé binh xay dwng l&n nhau,
cung nhau suy xét. Nhe sinh hoat chung nhw thé ma cudc séng cdng doan thém phong phuu va
nhirng dbi nghich di dén hoa hop Nguo’l ta thwong noi pha| hop nhiéu ngwdi lai méi cé duoc
quyét dinh khon ngoan. Ciing co thé néi : phai hop nhiéu nguo’l lai thi m&i la Kitd hiru. Va lai Plrc
Giésu tirng day rang «0 déau co hai hogc ba ngwoi hop lai vi danh Thay thi Thay & gitra ho» (Mt
18,20). L&i hira nay bat ngudn tir chinh mau nhiém Ba Ngbi.

Sy thong nhat siéu viét 4y cla Ba Ngbi da dwoc Blrc Giésu chi cho ching ta nhw guwon
mau t6i cao dé ching ta bat chwdc va thé hién trong doi song cta minh. Kitd hivu la mét hiru the
cong doan. Néu khéng ai la mot hon dao thi diéu Ay lai cang dung dbi véi tat ca nhivng ai da chiju
phep rtka toi. Chinh Blrc Gido Hoang ciing khong thé tw cé 1ap. Thwong phu Athénagoras tirng
noéi: «Purc Giao Hoang clng can c6 anh em».

Pé Prc Giésu dic biét hién dién, chung ta can phai hop thanh mot cong doan, tbi thiéu 1a
hai hoac ba nguo’l Nguwoi ta phai song Kitd gido chung v@&i nhau. Khong gan gui anh chi em
minh, lam sao ta c6 thé chia sé lwong thyc thiéng Ileng v&i ho? M6i ngudi phai lam sao phat trién
cac doan sung minh nhan duoc dé ich loi cho tat cd moi nguoi. Trwdc khi tré thanh Gido Hoi
hoan cau thi Giao Hoi da twng la Giao Hoi Co-rin-t6 hoac Giao HOi E-phé-sé. Chung ta cang y
thirc vé strc sbng cong doan cu thé, thi Gido Hoi cang hién dién linh déng va cang trién né.

Doi séng céng doan va nhu cau con ngwéi ngay nay

Kit6 giao tw ban chét 1a cdng doan. Diéu nay dung trong moi noi moi luc; nhwng nguoi
Kitdé hiru hém nay lai can phai phuc hoat nhirng cong doan Kit6 hiru, khong phai chi dé song dwc
tin ciia minh, ma con dé tén tai v&i tw cach Kitd hru trong mot thé gi&i ngay cang xa la voi Kitd
giao. Chéo nguoc dong nwéece thi ldc nao cling vat va; ngwol ta hau nhw bj mién cwdng 16i di.
Con ngudi la con cai cta thoi dai minh nhiéu hon la con céi ctia cha me minh. Chung ta bi de
doa tram trong b&i khuén mau tap the xa hoi dang ap dat hinh anh va cac tiéu chuén doc doan
ctia né trén chang ta. Néu nhan loai tién bd trong mét sb Ianh v thi né lai thut lui trong biét bao
l&nh vyc khac: phong hoa déi bai, toi ac gia tang, bao lwc, muwu sat, v..v.. Nguwoi Kitd hiru dan
hit thé khéng khi ctia mot thé gi¢i nhw thé. Khong thé séng Kitd gido trong ham kin, biét cw dé
mong tranh khaoi cac loai chwéng khi doc hai ay .

Coéng doan Kité hiru co’ ban la gi?

Do dé6, hon bao gi¢ het chung ta cam thay khan thiét phai lam sbéng day nhirng cong
doan Kité htru dich thyc. Thé nhwng danh hiéu «céng doan co ban» thwdng bao ham nhirng
thwe té hét strc khac nhau, ngay ca trong moi truo’ng Kité giao. M6t linh muc nguw&i Bi, cha Max
Delespesse, glam dbéc Trung tam cong doan québc té & Bruxelles, nhan xét nhu sau: Nguow ta
hay dung tén ay dé noi dén nhirng cdng doan «cung hanh déng véi nhau» hon 1a «cung séng voi
nhau». Cac cong doan cung hanh dong v&i nhau duong nhién cé ly do hién hiru cia minh, tuy
nhién, & day chung ta khong dé cap dén nhung cong doan nay Cong doan Kitdé hiru ma chung
t6i mudn ndi t&i 1a loai cdng doan «cung séng véi nhau» dé rdi cung hanh déng véi nhau.

Viéc sbng cuing v&i nhau 4y co thé thwc hién & nhiéu mirc do khac nhau. O day chung ta
khéng can phan tich cac mirc dd dy. Nhwng dbi voi Kitd hiru, clng song v@i nhau ma thoi thi
chwa di dé thanh mot cong doan Kitd hiru. Chi la cong doan Kitdé hivu néu ho thwe sw cung sbng
vG&i nhau vi Dire Giésu Kito, Dang ma ho céng khai tuyén xung, DPéng ma ho cb gang budc theo
vi Ngai la Cha Té sw sbng, 1a Dang Clru D9, la Chua. Mét cdng doan chi dich thyc 1a Kitd gido
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néu biét dap lai 1oi ~goi cua Buc Giésu Kitd aé Thanh Than Ngai dan dat di gira long thé gidi.
Bonhoeffer lvu y dén diéu kién dau tién nay, ong viét:

«Ngay ttr ddu cén pha/ y thire rang tinh huynh dé Kitd gido truéc hét khéng phai la mét Iy
twong do con nguoi suy nghi ra, ma la mét thuc té duwoc Thién Chua ban téng. Tiép do, y
thuore rang thuc té nay thudc trat tw thiéng l/eng chor khong thudc trat tw tdm Iy Khdéng the
dém hét nhu’ng céng doan Kitd hiu bj béng réa vi da séng theo mét hinh dnh do tuéng vé
Giao Ho6i».2

Suy nght trén day rat chinh x&c va daung ltc. Cé 1an tdi doc lwét qua mét tap chi no, bong
doc thay mét dinh nghia vé cong doan co ban nhw sau: «Cac céng doan co ban it nham téi viéc
loan bao Durc Giésu Kitd cho bang twtra van minh vé chinh Ngai, va song dtre tin nhwr mét cudc
tim kiém lién Ii. Cac cdng doan nay mubn lién két hoat dong chinh tri v&i viéc song dao Kitd g/ao
ctGa minh». Trong doan trén, can hiéu ré tung chlr mét. Theo nghia dich xac va manh mé cua
ban chat minh thi mot cong doan Kitd giao khong thé nao khong rao truyen Puc Giésu Kité:
«Khdn cho téi néu téi khéng rao giang Tin Mtrng» (1Cr 9,16). Noi thé khéng co nghla la phai thuc
hién on goi nay mot cach thiéu suy xét, cdu tha. C6 rat nhidu cach «trinh bay vé Burc Giésu Kitd».
D&u sao di niva thi ngwm Kité htvu phai luén ludn nghl dén chuyén lam sao mang st diép dén
v&i moi ngwdi bat chap tré ngai va chdng dbi cé thé xay ra.

Trong cau dinh nghia trén co6 cau: «Tu tra van minh vé Purc Giésu Kité va séng dirc tin
nhw mét cudc tim k/em» Nhwng ching ta can ddng y v&i nhau 16i hiéu cau nay: Han nhién ngu0’|
ta c6 thé thac mac vé Pirc Giésu Kit6 va tim cach nhan biét Ngal rd hon khdi tee dire tin nguyén
thuy vao Ngai va trong khuén khé dirc tin ay Do chinh 1a s mang cua than hoc. Hoac la theo
gia thuyet hoan toan khac, ngudi ta thdc mac t& noi nguéng clra dire tin, rét rao dat lai van dé
dlrc tin cua minh.

C6 thé cé nhwng nhém ngudi do ddm con xa la véi die tin dang cung nhau tim hiéu y
nghia cua Kito glao Nhwng nhung nhom ngwol nhw thé chwa pha| nhwng cong doan Kitd hiru
theo nghia chinh xac. Con néu la nhu’ng ngwdi da chiu phép rira, thi cudc tim klem cta ho lai
mang moét y nghia khac. Neu ta thac mac nghl ngo’ than tinh Birc Giésu Kito hay vé su phuc sinh
cua Ngal — khéng phai vé viéc mau nhiém ay xay ra thé nao, ma vé chinh viéc chap nhan mau
nhiém ay —, thi ta khong con la Kitd hiru niva. Mot cong doan tim kiém nhw thé khéng pha| la mét
cong doan Klto glao Can phai tén trong gia tri ctia tr nglr. B4t han mot cong doan Kit6 giao nao,
ngay tlr nén tang, ciing phai cung nhau nhin nhan Dirc Giésu va sir diép cta Ngai.

Khi hoi: «Ngwol Kit6 hitu la ai?» ngudi ta thwdng tra 10i: d6 la mot nguoi t6t, cong binh,
bac ai, co dao dirc va co y thirc xa héi. Nhwng rat nhidu ngudi khong la Kitd hiru ciling cé nhung
dire tinh &y, déi khi con hon ca chung ta. Thé thi sao? Paic tinh duy nhat va cau thanh Kit6 giao
khong phai la toan bd cac nguyen tac hay gia tri, ma la Birc Giésu Kito. Diéu cbt yéu cua Kito
giao chinh la y nghia cua cudc doi, cua sw chét, ctia sw sdng lai ciia Pirc Giésu Kitd, va cla sw
hién dién séng déng cia Ngai nhe Thanh Than.

Néu DB Kitd chi la mét danh hiéu mo ho, ky thwc chi 1a nhdm mé phdng tinh yéu dbi voi
nhan loai ma théi, va néu Tin Mung bi gian Iwgc thanh mdt chu nghla nhan ban xa héi nao do,
thi danh hiéu Giésu han cé thé gan cho tén cua bat ky vi tién tri vi dai nao dé cta nhan loai. C
v® canh tan trong Gido Hoi dé lam gi néu viéc canh tan nay khong gilp ngwdoi ta tai kham pha
mot cach sau xa twong quan ca nhan cla nguoi Kitd hiru véi Dirc Giésu Kitd. Néu mudn séng
doi Kitd hiru mét cach trung thwe, triedre tién phai tim cho ra y nghia chinh xac cta phép rira trong
Buc Giésu Kitd.

Durc Giésu Kito la vién da gbc, 1a nén ‘clia moi cong doan Kit6 hiru. Dé& mot cong doan Kitd
hiru cé the song va ton tai, can phai cé 18 song va |& séng 4y chinh 1a Bic Kitd. Khong thé thay
thé 18 sbng ay bang bat ct thir gi. Ngai lam cong doan sinh dong tr bén trong nh& Thanh Than
cua Nga| Khéng c6 Ngai, khéng thé cé gap g&, khong thé co hiép théng dich thuc gitra con
ngwoi voi nhau.

Khéng ai dién ta chirc nang cla Thanh Than 1a mbi day lién két con nguwoi lai voi nhau
mot cach tuyét voi nhw Dietrich Bonhoeffer. Than hoc g|a Tin Lanh bi Birc Quoc Xa sat hai nay
van la mét trong nhirng nha tw twéng dwoc gidi tré yéu thich. Nguwdi ta trich dan nhirng 1a thw

3 Dietrich BONHOEFFER, De la vie communautaire (V& doi séng cong doan) , Ed. Delachaux et Niestlé, 1968, p.21.
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ong viét trong tu nhiéu hon tat ca nhung tac pham khac ctia 6ng. T6i nghi rang trang trich dan
sau day naoi lén tw twong chinh yeu cua tac pham cua ong: «Ban vé ban chét dich thuc cua Gigo
Hoi». Trong trang nay, 6ng nhac nhé rang twr ké tir bién cb Hién Xubng, chinh Thanh Than luén
lam cho moi «cudc tu hop nhau» tré thanh «Gido Hoi»:

«Nguoi ta tu hop lai: Thénh Thén ngw xudbng trén ho... Trudce tién la tu hop lai, tiép dén la
Thanh Théan ngw xuong Tu hop ma théi thi chuwa phai la Gido Hoi: chinh Thanh Than méi
lam cho sw tu hop ay thanh Giao Hoi. thng Thanh Than chi dén trén nhwng nguwoi da ty
hop lai v&i nhau. Con nguoi chang thé lam gi dé ctru réi minh, nhwng ho ¢6 thé huong vé
Gido Héi: loi hira ban Thanh Than dwoc hira cho twng ngu’o’l véi diéu kién ngu’m ay phai la
thanh vién caa mét coéng doan tap hop lai. Piéu moi mé xay dén cho nguoi ay chinh la
Thanh Thén dén. Viéc Thénh Than ngw dén va viéc thanh  1dp Giao Hoi la mét bién cb nhin
thay duwoc chir khéng phai mét y tuéng mo hé. Thanh Thén tw tao cho minh mét ché trong
thé g/an va Nga/ ngw dén véi nhiing dau chi hibu hinh. Céng doan lap tirc thanh hinh, moi
nguoi déu c6 thé nhin thay va chan nhan.

Thanh lap Giao Hoi khong pha/ la mét viée duwoc thue hién gidu giém trong mét x6 xinh nao
dé, ma la mét biéu hién ré rang déi voi tat ca nhing ai dwoc kéu goi. Thanh Thén cho thé
gian thay céng doan cua Ngai: Cong doan &y 14p tirc tré nén ‘m¢ét thanh xay trén ndi khong
thé g/au duwoc”. Thanh Than tran ngép Loi Chua: Nga/ khéng ap ung nhuwng noi that ré rang,
ai ndy déu hiéu. Chinh dé Ia y ngh/a cta phép la néi nhiéu thir tiéng. Loi Chua lién két lai va
dat con nguoi triroe trach nhiém cua minh. Thanh Thén néi Loi duy nhat ma moi nguoi déu
hiéu. Khi tré nén hiru hinh, Gido Héi lién chju thé gian phé phan sw hiru hinh caa Giao H6i
gay mau thuan Thé gian xem s hién dién cta Thénh Than c6 vé nhw say swa va dién ro.
Sw nhao cuwoi ay chinh la d4u chi luén luén dbi méi cho biét Gido Héi dang di dung du’o’ng
Dé&u chi ay con ré rang hon ca nhu’ng loi v tay tan tung cua thé gian. Khi nao Giéo Hoi an
minh dé khdi ai nhin thay, thi bay gi¢’ la Gido Héi da hiéu sai thurc tai Thanh Than».*

3. Giao xtr va céng doan

La hoi thé sbng ddng cla Giao Hoi, Thanh Than lam Giao Hoi sinh dong noii twng bo phan
nhd, chi khong phai chi cho toan thé Gido Hoi mot cach tong quat. Nhw chung ta da noi & phan
trén, cong cuéc canh tan tam linh chi thanh cong néu bt dau tir noi doi séng cu thé, thuong
nhat, cta nhirng Kitd hiru cé kha nang song dao Kitd giao cua minh trong mot moi truo’ng song
binh thwdng. Nguol Kitdé htru con bi chi phoi b&i moi truo’ng ho song nhiéu hon b&i cac co ché.
Anh hwéng ctia mbi truo’ng song con quan trong hon cac co ché. Phai bat dau tr nhirng cong
doan Kit6 hiru dich thwec méi co thé lam cho Kitd gido sdng dong tré lai. Cac cong doan tao nén
mo té bao cho co thé la Giao Hoi.

Diéu nay dan ching ta d&n moét van dé té nhi, d6 1a nhirng twong quan gitra cac cong doan
co ban va don vi nén tang clia co' ché la gido xu.

Céng doan Kité hitu va co’ cau gido xtr

Chung ta khong thuat lai & day lich st hinh thanh gidao x& nhw ta dang cé hién nay. Gan

nhw & khap noi, co cau glao X la nén tang dau tién cla Giao Hoi. Nai chung, truwdc day giao xw

dung la moi truong sbng clia nguoi Kitd hiru, va khéng co van dé g| phal dat ra: giao x&r da duoc

cam nhan la t6 4m thong thuwéng cia doi sbng Kitd hiru. thng roi van dé dé thj hoa, doi séng

tan tién, sw di chuyen trao lwu tuc héa, chu nghla da nguyén x& hoi da lam dao 16n tinh trang

quan binh 4y. Cac glao x& & thanh phd va & cac thij tran I&n khéng con nam trong khuén khé sinh

hoat binh thwdng nira. Chu chan va Kitd hivu kho tao dwoc nhivng twong giao than thiét lam cho

moi cong doan tré nén sbng dong. Dé tim ra nét twong phan, chang ta hay doc lai doan két clia
thw Thanh Phaolé g&i tin hiru Roma. That tha thiét néng am!

4 Dietrich BONHOEFFER, trich dan trong Tablet, 4-8-1973.
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«T6i xin gtvi loi tham chj Po-rit-ca va anh A-qui-/a, nhwng nguoi cdng tac voi téi dé phuc vu
Pirc Kitd Giésu ; hai anh chi da liéu mét déu dé ciru mang téi. Khéng chi minh téi, ma con
cac Hoi Thanh trong dén ngoa/ ‘clng phai mang on anh chi. Téi cing xin g loi tham HOi
Thanh van hop tai nha anh chj &y.

«Xin guvi 16 thdm anh E-pé-nét, ban yéu quy cua toi, la cua dau mua mién A-xi-a dang lén
Dure Kité. Xin gu’/ loi thédm chi Matria, ngu’o’/ da véat va nhiéu vi anh em. Xin gur loi thdm cac
anh An-r6-ni-co va Giu-ni-a, ba con voi t6i, va da tieng ngéi tu véi téi ; cac anh la nhing
nguoi xuét séc trong céc Téng PO, lai con theo Purc Kitd trurde téi. Xin gwr loi tham anh Am-
li-at, ban yéu quy cua téi trong Chua. Xin guvi Ioi thdm anh Ua-ban, nguoi cdng tac véi chung
téi trong Durc Kitd, va anh Ta-khy, ban yéu quy cua téi. Xin gwvi Ioi thdm anh A-pe-1é, nguoi
da teng duwore toi luyén trong Dure Kitb. Xin g Ioi tham moi nguoi trong nha anh A-rit-t6-bu-
16. Xin gtvi lIoi tham anh Hé-r6-di-on, ba con véi téi. Xin guvi 16i tham ba con anh Na-ki-x6,
nhwng nguoi dang 0 trong Chua. Xin gt loi tham hai chij Try phen va Try pho-xa, nhwng
nguoi dang véat va vi Chua. Xin givi 167 thdm chj Péc-xi-dé yéu quy, nguoi da vat va nhiéu vi
Chua. Xin gtvi loi tham anh Ru-phd, nguoi dwgc Chua chon, va tham me cta anh, ciing la
me cua t6i. Xin gu’/ loi tham cac anh A-xinh-rit, Pho-1é-gon, Héc-mé, Pat-ro-ba, Héc-ma va
nhu’ng anh em ¢ véi cac anh ay. Xin gur loi tham anh Phi-16-16-g6 va chj Giu-li-a, anh Né-ré
va c6 em anh &y, anh O-lim-pa va moi nguoi trong dan thanh dang & véi cac anh chj &y.
Anh em hay hén chao nhau moét cach thanh thién. Tat ca cac H6i Thanh Dirc Kité gui 1o
chao anh em» (Rm 16,3-16).

Mac du doi song ho hwng vo tinh clia cac thanh phé ngay nay, cac giao xu da cb géng rat
nhiéu dé tré nén séng dong va tang cwong cac sinh hoat cong dong. Ké tw Codng E)ong Vatican
Il, phung vu da dwoc canh tan dé hwdng dén muc tiéu dé. Néu so sanh cac budi cir hanh Thanh
Thé trwdce kia va hién nay, néi chung ngwdi ta phai nhin nhan rang da co mét cube canh tan
quan trong. Chung ta tim lai dwoc cong déng Kitd hiru cung ciu nguyén véi nhau, cung lang
nghe 1&i Chua, y thirc rang Thanh Thé phai dwoc hoan thanh trong hiép théng va phal tran ra
bén ngoai thanh nhirng ct chi td bay tinh huynh dé. Tuy chwa dat t&i ly twédng, nhwng buwéc di
kha quan.

Dau vay, néu chung ta _nhin ky céng dong dwoc mdi qui tu trong cac nha thd ngay chu
nhat, chung ta phai thu nhan rang cong doan nay chuwa tao duoc 4n twong vé mbi tinh huynh dé
than thiét. Ngay Chua Nhat, tai diém hen ay, ta thuong thay cac Kitd hiru du loai du kiéu, tlr
nhirng ngum dan than thuc sy cho dén nhwng ngwm glu dao theo truyén théng. O day cha ai
nght dén giai cap x& hdi hay sy ngan cach gilra cac giai cap; con long dao hanh van luén la mét
bi mat cda Thién Chua. Theo wéc |1€, chang ta goi nhirng ai c6 thwc hanh doi song bi tich mot
céach tbi thidu, la «Kitd hitu, ma khong tim hiéu xem trong dé cé bao nhiéu ngwdi thie hanh Kito
gido cho tron céac chiéu kich can thret Nhiéu Kitd hitu séng dao hoi hot; con nhivng ngu0’| sbng
phu hop véi dinh nghra day da vé nguoi Kité hivu dich thire thi hrem hon. Tuy nhién, ngoar nhan
xét bang quan do, van dé quan trong la phai y thirc dén cac cap do khac nhau trong viéc sbng
doi Kitdé hivu, dé dinh huwéng nd lwe muc vu va thich &ng né lwe &y cho nhivng Kitd hiru kiéu dai
tra cling nhw nhung Kitd hiru dan than manh mé. Pang khac, chung ta phai lam sao dé hai cach
thirc muc vu 4y &n khép va déng quy véi nhau.

Gitra nhirng gido x&r va nhirng cong doan séng ddng hién hiru bén ngoai nhirng giao xw
ay, co the xay dung nhung twong quan da biét tuy hoan canh va nhan sw. Phai lam sao dé cac
sang kién, cac dy an va sinh hoat hoa hop v&i nhau. Diéu quan trong la nhwng cong doan nay
khéng dwoc nam ngoai tAm giam sat cia gidm muc |a trung tdm sbéng ddng clia cong doan Gido
Hoi.

Cé gido x& cho rang clr dé cac cong doan ay sinh hoat va cho phép moi cong doan phat
trién theo con duéng neng cta minh, nhwng ran gilr dwoc sw hrep nhat t6i thiéu va can thiét. Mot
16i hiép nhéat da nguyén co thé mang lai két qua tét. C6 glao X lai nh&¢ mot «cong doan sbéng
dong» tao nang dong cho cho ca gido xir minh; nh& cach nay nhiéu gido x&r co dwoc sy «phu
Ire tam linh» . C6 thé tién liéu chac chan sé c6 dung cham va khé chiju. Tuy nhién, khé dau do sw
hiéu 1Am nhau ciing gép phan vao viéc ctru chudc nhan loai.

Vé cac nhém doan slng, Kevin Ranaghan da mé ta sy hoda nhap c6 thé thuwc hién dwoc
trong khung canh gido x& nhw sau:
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«Chung ta phal né lyc dé g/up céc nhém cau nguyén va nhitng cong doan cua chung ta hoa
nhap vao cac giao xtr va cac giao phan cta chung ta. Khong co mot kiéu mau nao chung
cho sw hoa nhap nay. Mbi nhém cau nguyén doan sung va moi cong doan déu c6 phong
cach riéng cua minh va ciing phong pht da dang nhw cac gido xtr va cac giao phén vay.

«Tai mét s6 noi, Phong Trao Canh Tén Doan Sing co thé la cudc tiép cdn muc vu nhdm
canh tan muc vu cho giao xt. Tai mét sé noi khac, nhém céu nguyen chi la mét hoat dong
duorc gido xir chuén nhén. Tai mét s6 thanh phé, céc nhém doan sung dong hon, hoéc cac
Cong doan Ién hon, qu1 tu céac Kité hitu thudc nhiéu g/ao Xt, thi can th/et phai quan hé voi
vi giam muc va cac cong St vién cua ngai. D6i khi, cong doan c6 thé xuat hién noi thanh
phd nhw mét kiéu méi qui tu cac Kitd hivu; & nhwng noi khéc, cdng doan &y lai mang hinh
thire mot hiép hdi méi trai réng khadp gido phén».®

Dé két thuc doan van noi vé cac giao xu va cac cong doan co ban, chung ta can nhin vé
twong lai day hira hen ma doi bén co thé bd sung cho nhau. Luis Rétif da viét nén nhirng hinh
anh tuyét voi cGa chan troi ay:

«Nhirng don vi nhe nhang hon, nhiing tap hop phat sinh tir cugc song, mot 16i phung vu tim
lai duoc hoi &m cda 1€ hdi quen thudc, nhu’ng tac vu duwoc phan phoi lai g/u’a linh muc va
giao dén, tinh trang thire tinh lvong tdm ngén s, linh muc hoa nhép lai vao cuéc séng tap
thé céng doan: d6 la mét s6 hira hen da ching thirc noi cac nhém nho. Mién la cho ho thoi
gian dé hinh thanh va chap nhan cho ho quyen duoc sai 1dm. Diéu thiét yéu la phai téi tao
mét co phan Kit6 gido song déng. Chi nhirng cong doan vira mure sinh hoat con ngLPov bam
ré vao moi trurong cu the dia phuwong, hién dién & nhing noi co nhwng con nguwoi twong than
twong ai dang sinh song, dang chién déu va hy vong, chi nhu’ng céng doan hodc nhitng
nhoém Cbéng Giao tlen hanh, cam nhay tride nhirng théi thuc cua Thanh Thén dé dan than
cho chén ly trong mbi hiép thong vai toan thé Gido Hoi: chi nhiing cdng doan nhuw thé méi
c6 thé lam héi sinh toan co thé la Gido Hoi.®

4. Vai tré ngén sir ciia cac cong doan Kité hiru séng dong

Céng Poéng Vatican gle] rang Giao Hoi «la bi tich sw hiép nhét nhan loai». Diéu nay
c6 nghia la Giao Héi vira la d4u chi vira la mdi hy vong cho thé gi¢i dang khao khat h|ep
nhaat binh an va phat trién toan dién. D& chu toan s&r mang nay, Giao Hoi phal c6 kha nang
cong hién cho thé gi&i nhirng chung nghlem chi dao; nhung chirng nghiém nay la tién canh
cua moét cong déng nhan loai ma con nguwdi mo woc va tim kiém khéng ngol Giao Hoi phai
c6 kha nang, qua tién canh 4y, chi cho thé gi¢i hé thay duoc twong lai cia nhéan loai, mot
khi thé gi&i biét don nhan Buc Giésu la DPang Clru DO, la chia khoa g|a| quyet nhirng van dé
cta minh. Toi co y st dung hinh &nh chia khéa d& minh chirng rang can ré an dang sau moi
khd dau cta thé gian nay chinh 1a ldbng cdm ghét, ganh ti, ich ky ca nhan hoac tap thé, thiéu
tinh thwong dwéi moi hinh thiec. Tom lai, ndi theo ngdn nglr Kitd glao do chinh la t6i 16i. Thé
nhwng chi minh B¢ Giésu mai co thé thay dbi trai tim con ngwdi mot cach sau xa, nhd do6
ma thay déi dwoc moi co ché. Chi khi biét dén nhan Puc ‘Giésu la dwong, la sy that va la sw
sbng, thi ngudi ta maéi cé thé triét dé di sau vao trong tam van de Chi Giao Hoi Ngal mai co nang
Iwc canh tan khong nhirng bé méat Giao H6i ma ca b mat trai d4t nay. Diéu nay co vé kho lot tai
nhung Kitd hiru co dire tin yéu kém, dirc cay lung lay. Nhwng da la Kitd hivu thi phai tin hét minh
vao diéu 4y, khdng hon khong kém.

Khi chirng nghiém dwoc “ troi maoi dat moi”, vwot 1én trén mudn ngan tré ngai nhuw moét
dau chi tién phong thi Kitd hiru cé thé cbng hién niém hy vong ay cho thé gid¢i qua hinh anh cua
nép sbng cac cong doan Kité gido co ban. Nhin vao 10i song cla cac Kitd hiu nay, ngwol ta
khong khoi ngac nhién tw hoi: dau la bi quyet glup ho yéu thuong nhau, song thanh than va quén
minh nhw thé? Bay gi¢r danh Dlrc Giésu sé vut ndi bat 1én, vi chinh cudc sdng cla céac Kitd hiru
la &nh sang gitp nhan ra khuén mat Ngai. Chinh d6 la du chi Pirc Giésu dung dé giup thé gidi

5 Kevin RANAGHAN, The Lord, the Spirit and the Church (Ptrc Chtia, Thanh Than va Gido Hoi), Charismatic Renewal
Services (Phuc vu Canh tan Poan sung), Notre Dame, Ind.1973. pp 52-53
6 Louis RETIF, Paroisses et unités de base (Céc gido xit va cac don vi co ban), trong tap san La Croix, 15-3-1973.

50



c6 thé tin vao Ngai; va do cung la phuong cach minh gido hiru hiéu nhat. Cudc song Kitd hiru la
chwng ta cla sw that, 1a gia tri ngdn s cho thé gidi. J. J. von Allmen dién ta diéu 4y cach tuyét
vOi:

«Mbi nguroi chiu phép riva Ia mét niém hy vong cho moi ngudi. Méi bira tiéc Thénh Thé Ia
mot hira hen cho moi bira &n. Va Gido Héi la bén mong chor cho moi xa hoi con ngudi».

Chung ta cé khuynh huang coi nhe vai tro trung gian cla cong doan, trung gian gilra ngu&i
Kité hivu va thé _gigi. Nh¢ cudce song cong doan, ching ta cé thé séng dao «tai gia» trwéc khi dua
dao vao doi. Can phai nghlen clru sau sat tuo’ng quan gitra cac Kitdé hiru theo Thanh Kinh: Tinh
yéu giltra anh chj em v&i nhau pha| la wu tién. Thanh Phaold noi: «Ching ta hay thuc hanh diéu
thién cho moi nguoi, nhét la déi véi anh em trong cung dai gia dinh dtrc tin» (Gl 6,10). Hay coi
chirng kéo gibng nhw hang Nguoi «viéc nha thi nhac viéc cha bac thi siéng». Bac ai phai bat dau
tr trong gia dinh minh réi dan da lan rong ra téi nguo’l khac. Khéng thé bé qua nhirng buéc trung
gian, nhirng tram trung chuyén. Phan 1&n, coéng cudc canh tan trong Giao Héi dwoc thye hién
kh&i ttr nhirng cong doan Kitd hiru da tré thanh t6 Am anh sang va strc néng ddi véi moi truwdng
chung quanh.

Theo cai nhin nhan loai, xem ra nhw nghlch ly khi cho rang twong lai Gido HGi tuy thudc
vao nhirng cong doan Kitd hiru bé nhd, vi nhung cong doan 4y — dau nhiét thanh dén dau — ciing
chi la moét g|ot nwéc trong dai dwong. bung vay. Nhuwng néu lwu y dén nang lwc thiéng liéng toat
ra tir bat clr nhom ngw¢i nao chap nhan dé cho buc Kitd lam sinh déng bang Thanh Than Ngai,
ta sé thay tat ca déu thay dbi gia tri, vi chung ta dang di vao strc manh va quyén nang cla chinh
Thién Chua. «B&y chién nhé bé trong Tin Mtrng» twong trung cho thiéu sé Kitd hlru ma Brc Cha
Helder Camara wa goi la thiéu sd A-bra-ham. Qua that, chinh nhirtng nhém thiéu sé 4y bién dbi
thé gi&i.

Hong Y Newman da nhén manh cach tuyét voi vé nang lwc ctia nhixng nhom nhé bé ngoai
c6 vé yéu dudi nay:
«Khong phai nhitng g& khéng 16 lam duoc nhu’ng chuyen to tat nhat... M6-sé c6 mét minh,
E-li-a ciing mdt minh, Da-vit, Phaold, A-tha-na-di-0, Lé-6.. deu mét minh. An sdng luén hoat
dong thong qua moét sé it ngu’ov Cai nhin sdc bén, xac tin nong nan, quyét tdm khéng lay
chuyén cta nhém nhé, méu cda vi t&r dao, 1o nguyen céu cua vj thanh, hanh vi anh hung,
con khung hoang som vuwot qua, nang Iwc tap trung vao mét Ioi néi hay mét anh nhin, do la
nhwng dung cu cua troi cao! H6i doan chién nhd bé, dirng so, vi Dang ngu giika anh chj em
c6 day quyén nang, Ngai sé lam cho anh chi em nhitng diéu ki diéu».”
Con tiép

VE MUC LUC

TRAI CAY

Trai cay hay qua dwoc thanh hinh t&r phan bau nhuy cla hoa. Trai cay thuwdng cé hai phan:
phan thit mong nwéc co6 thé &n dwoc va hot cing.

Ngworc lai véi rau dwoc dung nhw mén &n chinh, trai cay thuwong 1& moén an thém, diém
tam, trang miéng hodac an vat. Trai cay 1a thwc phdm wa thich cla loai ngui vi tinh cach bd
dwdng va tién loi ctia né.

7 J.HNEWMAN, The present position of Catholics in England (Quan diém hién nay cta ngudi Cong Gido nude Anh),
Dublin, 1857, p.359 (3™ Ed.)
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Thanh phan dinh duéng

Nhiéu nha dinh dw&ng qué quyét rang trai cay la “ban dwdng cta stirc khde” vi né coé day
da nhirng chat dinh dwéng can thiét dé& duy tri mét doi séng lanh manh.

1. Nwéc .

Co thé can tir 2-3 lit nwédc mbi ngay dé gitr nhiét do binh thwdng, dé lam tron cac khép
xwong, dé& lwu chuyén dwdng chat nudi té bao, dé lam huyét twong chira hdng ciu, bach cau,
dé 1am vat chéng dé& co thé...

Nwéc trong trai cay rat nhiéu, twoi mat ma lai 1a loai nwéce tinh khiét, khéng nhiém trung hay
van duc. Nwérc tir long dat, dwoc cay hut 1én, ché bién, dat vao trai dé ta dung ma khoéng can
mat cdng dun n4u, gan loc. Dung nwéc nay ta khéng con so bi cac bénh nhw tiéu chay, kho
chiu bao ttr, khéng s¢' bi nhitng 6 nhiém cla bui dat hay héa chat trong khéng gian.

2- Chat dam.
Chét dam can thiét cho s cAu tao cac loai té bao, ché tao kich thich t6 trong co’ thé.

Thuwong thuwdng khi néi téi chat dam la ta nghi ngay t¢i mot miéng bit-tét, mot dui ga
quay... vi day 1a ngudn cung cap chinh. Nhwng loai chat dam nay cé nhiéu m& béo ma gan day
con ngwdi da lam dung va phu thudc né, nén gay ra nhiéu bénh hoan.

Rau trai cling cé6 mot ngudn chat dam dang ké, tat nhién 1a it hon thit ca, nhwng dé tiéu va
khdng cé cholesterol. Ta hay nhin vao cac vi tu hanh, khéng an thit ddng vat, chi an rau trai, ma
ciing du chat dam cho co thé, strc khde van tbt, than sic hdng hao, tinh than minh man, phuc
vu dao gido va tin dd khéng mai mét.

DPam trong trai cay cé du tam loai amino acid can thiét ma co thé khéng tw tao ra dwoc va
phai do thwc phdm cung cép.

Nhirng trai hot nhw dau phong, hét hanh nhan, qua 6c ché ((walnut ), trai bo'... ¢6 rat nhiéu
dam.

Mot wu diém khac cla chat dam tir thwe vat [ ching dworc tiéu hoa dé dang. An mot miéng
thit can 8 gi& d& chuyén hda, trong khi d6 &n mot hdn hop trai cay chi can nlra gio la co thé da
c6 day du sb lwong chat dam nay.

3- Chat carbohydrat.

Carbohydrat cung c&p nang lwgng cho chirc ndng clia co thé dwédi hinh thire cac loai
dwdng hoac tinh bot.
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Trai cay c6 loai dwéng don thién nhién fructose, sdn sang dwoc hap thu va cé kha nang
cung cap nang lwong ma co thé cin ngay. Buong nay dé tiéu, nhap vao mau tir tlr nén khéng
gay x40 trén cho mre d6 insulin do tuy tang tiét ra.

4- Chét béo.

Khi &n nhiéu chat béo thi khéng tét, nhwng co thé can mét lwong tdi thiéu dé duy tri sw
tang trwéng cda té bao, tich trir nang lwong, cau tao thanh phan cta hé than kinh, san xuét
kich thich tb. Trai cay nhw chudi, bo, oliu, dao 16n hét ... cé mét it chat béo va hau nhu khéng
co6 cholesterol.

5- Khoang chat va sinh t6-

Co thé can mét lwong rat nhé khoang chét va sinh té dé diéu hoa moi chirc néng cling nhw
dé tang trwdng, sinh san. Trai cay cé day du nhirng chat nay dwéi dang hoan toan tw nhién,
khéng pha lan héa chét, dé tiéu va vira di cho nhu cau hang ngay. Tuy nhién trai cay thuwong
khéng cé hodc cd réat it sinh t6 B12.

Lwa va cét gitr trai cay

Trai cay la san phdm ma thién nhién cung cp, sén sang dé con nguoi st dung ma khoéng
can nhiéu th&i gian bién ché, stra soan.

Dé trai cay thém ngon, can cé sw lwa chon ky cang, céat gitr ding cach, réi an dung luc.

Khi bay ban trén thj trwéng, ngudi ta thuweng phun hda chat 1&n trai cay dé gity trai 1au hw
cling nhw dé trai cay co vé twoi, dep, hdp dan. Vi thé, can rira sach hodc got vé trwde khi an.

a- Trai cay twoi.
Mua nao trai d6. Mua dung mua dung luc thi trai cay ngon hon va ré hon.

Lwa trai cay khong kho khan néu ta d& y mét chuat. Diéu can nhé la khéng mua vi gia ré
nhwng mua vi dung dwoc hodc dé danh dwoc. Néu khéng c6 nhu cdu trang tri, chwng bay cho
dep mat thi bé ngoai cla trai hoi co ti vét mot cht cling khdng anh hwéng téi phdm chat cia
trai.

Ciing nén nhé& rang, hau hét trai cay dwoc xit mot 16p hoa chat dé tang mau twoi, tao vé
ngoai dep hon, nén nhiéu khi “thdy vay ma khéng phai vay’.

Khi mua vé, trai chin can dwoc gil trong td lanh dé tranh mau hw. Truéc hét, lwa riéng trai
hw, trai chwa chin han. Khéng nén lam trai mau chin bang cach phoi nang vi céc tia tlr ngoai,
hong ngoai co thé lam phan hay vai loai sinh tb.
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Rtra va lau khé nhirng trai cay cé vé clrng va tron tru. Trai cé vd méng nhw nho, qua anh
dao (cherry), cac loai trai nhd mong nwéc (berry) nhw phic bén ti (rasberry), 6 rd (holly berry),
trai mam x6i den (black berry)...thi khéng can rtra khi cat gir vi nwéc dong lam trai mau
hw, nhwng dirng quén rira trwdc khi an.

DPirng véat bé cuéng hodc chép cla trai, tranh lam tdn thwong téi té bao cda trai.

T lanh can gitr & nhiét do tir 15°C t&i 21°C, khéng m. Tét hon hét 1a il trai trong hop kin
dé khoéng khi khéng lam khé trai, nhwng néu dwng trong tai nylon thi lai nén choc thing vai 16
nhd dé thoat hoi va dd dm. Gitr k§ nhw vay, trai cé thé dé danh dwoc kha lau.

b. Trai cay déng hép.

Véi trai cay dong hop, can coi ky nhan hiéu coé ghi ré rang tén trai cay, s lwong, tén va dia
chi nha san xuat, nhat Ia han s dung. Tuyét déi khéng mua sén phadm qua han du gia ré.

Tranh nhirng hodp bi ro ri, khdng khi vao lam hdp phdng 1én. Hop mép vao khéng sao, triv
phi vét Idm lam rach hop va dé khéng khi lot vao.

Trai cay hdp thuwérng dwoc bdo quan bang nwéc dwdng cho khdi hw va duwéng cang ngot
thi gia cang cao nhwng th&i gian bao quan lau hon. Déi khi trai cay dwoc gilr gin v&i nuwéc
thuwd'ng hoac nwéce ép trai cay.

Trai cay hodp cé thé gilr trong phong & nhiét dd khdng qua 25 ° C, thoang khi, khéng &m va
c6 thé dé& danh ca nam ma pham chét van tét, mién la hdp khéng rd ri va khéng quéa han st
dung do nha san xuét ghi trén hop.

c-Trai cay dong lanh.
Trai cay nay cling rat ngon.

Khi mua Iwa thtr ddng clrng nguyén cuc, ch& néu chay nwéc hodc hoi mém la bt dau ra
da va hw. Mang vé, néu chwa an, can bd vao ti déng lanh v&i nhiét dd bang hodc duéi dd déng
lanh. Git* nhw vay trai van con tét t&i mot nam.

d- Trai cay kho

Trai khé can dwoc ban trong tui sach sé va boc kin. Trai phai mém déo nhwng chac, mau
twoi sang, khong 16m ddm mébc meo. Trai khé co thé gitr ngoai ta lanh, véi nhiét d6 trong nha
dwédi 75°C trong vong nlra nam. Néu trdi ndng qua va am qua thi nén dé trai cay kho trong ta
lanh, nhét 14 sau khi d@ m& &n dé& dang, dé tranh nAm moc.

e- Nwéng trai cay.
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Khi nwéng, trai cay cé thé la mén &n phu thay thé cho thit. Nwéng khdng méat nhiéu thi gio,
nhwng can duwoc an ngay.

Trai dwoc got vo, cat doi, xép Up 1én vi hodc chdo, quét bo va nwdc trai chanh 1én mat,
nuéng dd muoi phat cho téi khi mat trai hoi nau. Gié sang mat kia roi cling quét bo, nuwéc
chanh thém chut dwéng, qué bot, nuwéng thém vai phat cho téi khi nau vang.

Trén day 1a mot sé kién thirc chung vé trai cay. Trong cac trang ké tiép, xin cung quy déc
gia tim hiéu mot sb trai cay thwong &n ma Me Thién Nhién da cung cip cho chung ta.

Béac si Nguyén Y Burc.
www.bsnguyenyduc.com

VE MUC LUC
TAT BON BA: NHO DAI VA NOI DAI

LOI TAM BIET:

Quan tro d&i chan tran nay da méi,
Chao moi ngwéi toi tam biét ra di,
Dot ngot chia tay chiang kip néi gi.
Xin nhan g déi |1&i ai & lai:
"Qua Tang Tin Mirng" dang dei tiép theo...
"Com Yéu Thwong" giup ung thw ngat ngheéo.
Da ta tdm long chung tinh bac ai.

Lam dep long Thién Chuaa: giang Hong An.

Kinh bao: Moi sy giup d& cho chwong trinh Qua Tang Tin Mirng va Com Yéu Thuong,
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xin vui Idng lién lac BBT CGVN conggiaovietham@gmail.com

Pé twéng nh& va tri an Lm Ga Siéu Hoang binh Mai, Bac San GSVN sé cho dang méi ky mot
Chuyén Phiém ctia Ga Siéu.

TAT BON BA: NHO DAI VA NOI DAI

Trwdc khi viét nhirng hang chir nay, ga bén phai ca tiéng thanh minh thanh nga déi diéu
v&i ban dan thién ha, dé mong c6 dwgc mot chut cam théng nao do.

Diéu thir nhat, d6 1a may bira nay ga séng that phat pha phéat pho, ca lo that théu, than hon
nat than tinh, bdng bénh nhw ké bi tai nan cham mat than kinh, tinh day béng quén tat tat m0| sw,
hay nhw nguwoi coi trén, liéu xiéu chan khdng dung toi dat, chang phai vi ga muon lam thi sT “mo
theo trdng ma vo van cung may”, nhwng chi vi bi cai may vi tinh né vat me ca mat.

Thye vay, cai may vi tinh cla gé dang chay ém ru ba ra, bdng dwng gi& qué, dinh cong bai
thi. Bam t&i bam lui n6 cling chang chju nghe 1&i. M&i chuyén gia t&i thi nghe han phan :

- Chiéc dia cirng c6 van dé.

GUi 1én cong ty bdo hanh, ho lién chuyén vé cho mét chiéc dia khac méi toanh. Nhwng than
6i, bao nhiéu cdng strc chat chiu, bao nhiéu sw hay ho va dep dé tong vao cho nd, béng chéc bj
bay hoi, khién ga nhw ké bi pha san hay nhw nguwdi bi quan trdm cwép wu ai dén viéng tham.
Ngay ca dia chi ctia cu chd nhiém kha kinh cling bién mét tiéu. May ma ga con ghi vao sé tay,
nén bai nay méi bay qua bén n¢ duoc.

Thanh thr g& méi ngan ngdm nhan ra rang :

- Cang van minh thi cang bi 1é thyéc vao may még. Va moét khi rpéy mac bi truc t[éc hay héng
héc, thi ta chi con nwéc clr dirng ngan...to te, theo kiéu : “dirng ngan tréng voi ao tieu thu!!!

Sw ¢ nay dén nay van chwa khac phuc duwoc hoan toan.

Diém th(r hai, d6 la nhiéu ké dau 6c “san nang” cho rang ga nhw ké cudng si mua but vuén
hoang, tan hwou tan vwon, ca ké dé ngdng, thién binh thién twdng, nhwng lai rat thién tw thién
vi, chi biét bénh vwrc phe minh, tirc 1a canh dén 6ng con giai, trong khi d6 Itiic ndo ciing sdn sang
chd mém vao dé bai 16ng tim vét ma pha théi phe ta, tirc 1a canh don ba con gai.

Qua la oan 6i 6ng dia cho ga qua, bdi vi luc nao ga cling muon gilr cai thé can bang, da
cham bén no thi cling phai chich bén kia. Bang c& la trong may sb bao vira qua, ga da méd xé doi
ba tat xu ctia phe minh, dwoc tam goi la...bénh d&n 6ng.

Vi thé, dé tao cho dwoc trang thai dé hué gitra giai va gai, git)a nam va nir, ké tir sé nay ga
Xxin gidi phau mét vai théi hw clia phe ta, dwoc tam goi la...tat don ba, chi khéng dam goi la...bénh
don ba dau nhé. B&i vi néu goi a “bénh don ba” thi han cé ké day ac y sé phong cho ga 1a “bac
s&i san khoa hay phu khoa” chi do, that la nguy tai.

G4 bén chap ca hai tay ma vai t¢ phwong thién ha :

- Nha em...hong dam dau.

Tat thir nhét, d6 1a tat nhé dai va néi dai. Khi viét hai chi “nhé dai”, gé xin ban dan thién ha,
tir gia chi tré, vui Iong hiéu cho mét cach nghiém van chinh, ch& dirng hiéu xién hiéu xeo, hiéu

méo hidu mé, nhét Ia hidu theo kidu nai lai thi hdng bét. C6 toi day!!!
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Hai chi¥ “nh& dai” bdng lam cho gé nghi t&i chiéc may vi tinh, bdi vi lic nay ga van con bi
con ac méng cua né dé nang. Trén mot t& bao, ngudi ta da dwa ra cau hoi :

- Tai sao may vi tinh lai thudc vé giéng céi ?

Va ngudi ta da ghi nhan dwoc nhiéu diém cha may vi tinh rat gan va rat giébng véi don ba
con gai :

1- Ngay ca nhirng nguoi tao ra né ciing chang thé nao hiéu dwoc no.
2- Mét 16i, du la nhé nhét cla ban, cling sé dwoc ghi nhé tirc thoi.

3- Nguoi khac khéng thé nao hiéu duwoc loai ngdn nglr ma may vi tinh dung dé trao déi théng
tin v&i nhau.

4- Khi trang bi may vi tinh, tirc la ban dang trat phan néra hao bao cho céac th&r phu tung linh
kinh.

5- Ban luén muén thir may cia nguoi khéc.
6- May vi tinh 13i thi r&t nhanh,

7- Tuy nhién, cac may vi tinh c6 mét loi thé Ién hon nhiéu so véi dén ba con gai, béi vi ching
c6 nut “tat va mé”

Riéng phan ga, ga xin thém mot d&c tinh khac niva, d6 1a chéng biét dwoc lUc nao va tai
sao né lai truc tréc hay nguc ngéc, ciing gibng nhw anh chang chang thé nao biét dwoc luc

nao va tai sao chi nang lai...ndi gian dung dung va nghi choi véi minh.

Néu ga nhé khong lam thi co mot vai éng triét gia khi gié nao dé da dwa ra nhirng cau

dinh nghia hét stc “vé ly”, chdng han :
- Tri nhé la mot kha nang dé quén.
- Ai nghi dén quén thi 4t sé nhé.

Trong pham vi ly luén, ngudi ta lai khoai cai moén “vo ly” nhw thé thi phai, b&i vi cac bac

thay trong thién ha thwdng nghiém ra rang :
- Piéu gi cang tbi, thi lai cang sau. Ch& con don gidn, ai cling biét thi con hay ho gi niva.

Cho nén can phai phat ngdn lam sao dé thién ha khoéng thé hiéu ndi, phai né phuc minh

sat dat va thé la nghiém nhién minh nhay tét Ién hang sw phu.
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Chuyén ly luan hay suy tw nhw vay, ga dét dac can mai lau tau, nén chdng damy kién y
co gi sbt. Riéng trong pham vi doi thwong, ngwdi ta thay dén 6ng con giai von ¢6 dau éc
tbng hop, cai gi cling dai khai chi nghia, “qualoarement”, nén rat v 1a hay quén.

Hbi con nhd, méi lan ra dwong, ba me thwdng phai nhic dire con giai dau hui cua cla
minh nhw sau :

- Con phai nhin trwéc nhin sau kéo xe né dung. Nh& mang theo cai ao di mwa, kéo lai

wot nhw chudt 16t luc nao ciing khéng hay.

Ga cé mét thang ban, thinh thoang hai dta lai rd nhau 1&n thanh phé. Téi hém truéec,
thdng ban tw tay gap quan 4o bd vao séac, thé ma lan nao ciing vay, khdng quén cai nay thi
cling s6t cai kia. C6 1an khi chui vao phong tdm nha ngudi ta, han maéi phat giac ra rang

minh quén khéng mang theo quan dui, nén voi khéu ga lai va noi nhé véi ga :
- Cau chiu kho xudng phd mua cho t& hai chiéc quan xa lodng. Mau 1én nhé.

Con viéc hdn méc quan tay ma quén khéng kéo “phec-mo-tuya”, thi dé chi la chuyén

nhd, vén xay ra thuworng ngay.

Tuy nhién, dwédi mét géc canh nao do, cai quén cling c6 nhirng loi ich cia né. Boi vi
néu phai nhé hét moi s, chang bao gi® dwoc phép quén, at han dau 6c sé khong con di
chd chra cho nhirng di¥ kién dwoc nap vao, bay gid nd sé nd tung va dién 1én mét, chi vi
bi...qua tai ma thoi.

Chinh vi thé, c6 ngudi da phat biéu nhuw sau :

- P6i khi quén nhirng diéu minh biét ciing lam lgi ich.

- Biét quén la mot hanh phuc hon la mdt nghé thuat.

Kinh nghiém ban than cling cho ga hay :

- Nhiéu luc gap phai chuyén budn, minh cling muén quén phut di tat ca. Quén doi va
quén nguoi. Co quén di thi méi dwoc ngl méi yén. Bang khéng thi cudc sdng clr nang trinh
trich nhw deo cbi da vao cb vay.
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Trong khi d6, don ba con gai thi nguoc lai, von cé dau 6c¢ phan tich, soi téc ché 1am

bdn, ludn chu trong t&i nhirng chi tiét nhd mon nhat, nén rat v la nhé dai.

Chinh vi thé, hdi & tiéu hoc, canh con gai thuwéng dan dau nhivtng mén hoc thuédc ong,
l&én trung hoc phe kep téc thuwong gidi vé sinh ngir va khi thd chan vao cuéc doi, ho thwdng

thich hop véi nghé thw ky, day hoc, ndi tro...1a nhitng nghé doi phai cé éc¢ ty mi va nhé dai.

Ga& c6 mot ba chi & bén My, trwde khi vé Viét nam bdn thang, ba chi 8y da truyén cho
ga ca mét “bd luat chwong trinh”, ngay nao phai di dau, phai lam gi...Rbi lai con hdi xem ¢
can phai thay déi hay b tuc gi khéng ? Ga chi biét tra 1o :

- Cl vé d3, r6i ha hdi phan gian, t&i dau hay tdi do.

So v&i chiéc may vi tinh thi don ba con gai nhiéu khé va rac réi hon nhiéu. Déi véi chiéc
may vi tinh, mét van ban hay mét hinh anh da dwoc lwu vao bd nhé, ltc nao minh mudn bd
di thi chi cdn bAm chon tan gbc réi nhan nut “delete”, thé la xong, an toan cham phan cham.
Chw con don ba con gai &y hd, mot khi da nhé thi nhé mai nhé hoai, nhé vao tan tim gan
phéo phdi, chang thé nao bd duwoc. Minh cang ¢ géng xdéa di thi ho lai cang nhé dai hon,

thanh tht tinh hudng tré nén rat v 1a phac tap.

Sau day ga xin ghi lai tam sw budn ctia mét éng chéng cé ba vor nhé dai. Tam sy budn

nay da dwoc dang tai trén bao Phu ni» Chu nhat. G4 xin trich dan nguyén con nhw thé nay :

Cho du cac nha khoa hoc ¢6 phat minh ra loai may tinh hién dai nao cé bd nhé tét dén

dau di niva, t6i cam doan rang né van khéng bang tri nhé cla...vo téi.

Thwd méi yéu nhau, sw “nh& dai” cia nang lam t6i hanh phuc va tuy dé khong phai la
yéu t6 quyét dinh, nhwng lai la mét trong nhirng ly do khién t6i cwdi nang lam vo. L4y nhau
roi, tdi méi nhan ra sy nhé dai clia nang lam t6i khd sé.

Thud& yéu nhau, khdng c6 sinh nhat ctia ngudi nao trong gia dinh t6i ma nang khéng
nhé. Vao nhirng ngay do, bao gi& nang ciing danh cho gia dinh t6i nhirng bat ng® that dé
thwong, khéng phai nhirng mén qua, ma chinh sy quan tdm sau sac, sy tinh té chu dao cla

nang lam cho moi ngudi trong nha rat cé cam tinh véi nang. Ba me téi giuc t6i “cwdi vo thi
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cwdi lién tay” bdi 6ng ba so vudt mat cé dau qui. May dira chau thi tdi ngay clr quéan lay
nang khién t6i co khi phai ganh ti v&i nang.

Con théi quen cdia moi ngudi trong nha, thi nang nh& chinh xac khéng sai vao dau
duwoc : me tdi kiéng mon gi, ba téi thich doc loai sach nao, con dira em gai tdi thich mac do
“size” bao nhiéu...Tém lai, nang c6 thé nhé tat tan tat nhivng gi ma mét thang t6i séng trong
gia dinh tlr bé dén I&n cling khdng biét, chir dirng néi 14 nhé. Cho dén khi cwdi xong, gia

T

dinh t6i van an tam hai ldng vé sw chu dao clia c6 con dau ma theo me t6i “con hon ca

nhirng dlra con rudt tao dé ra nira”.

Chi c6 t6i mai biét toi phai khd s& bdi tinh nhé dai ciia nang nhw thé nao. Trwéc khi
cwdi, cd lan nang bao toi

- Anh hay don dep lai phong riéng cla minh coi xem ¢ gi can “niém phong” lai khéng
thi 1am trwdc khi em vé, dirng dé sau nay em phat hién ra 1a “mét” do!

Téi hiéu nang “am chi” cai gi va cau ndi véi ménh dé “néu...thi...” clia nang con bao ham
ca su “de doa”, bdi trwdrc kia téi da “that tha thu thiét” véi nang vé nhivng mdi tinh thoi sinh
vién clia minh ma quén mét mot cau duc két vo cung chi ly 13 : “that tha thuéng thua thiét”.
Nang mubn t6i “don dep” nhirng la thw tinh, nhitng hinh anh hay nhirng ky vat cé lién quan
day ma.

Luc do, t6i nghi that don gian :

- C6 gi ma phai don, mién 1a minh chi con yéu c6 4y va lay c6 4y ma thoi 1a da roi.

Va lai, bay gi® tdi cling chdng nhé minh dé nhirng thir d6 & dau. T6i quan niém nhirng
gi qua rdi thi théi, tinh t6i khéng thich nhitng hoai niém cii véi qua khir. Vay ma, chi sau
tuan trang mat, nang bat dau ra tay “thanh ly” cai mé bong bong trong phong tai va khéng
may kho khan truy ra mét ddng “ké thu cia nhirng ba vo hay ghen” : thw tir, hinh &nh, vai
chiéc khan tay va ca nhirng thir téi tivng téng cd ngwdi yéu cii nhuwng bj tra lai keém voi

nhirng 16 yéu dwong vo cung thadm thiét.
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Thé 1a nang yén Iang subt may ngay sau dé. Binh thuwong s it ndi ciia nang dang yéu
vo cuing, nhwng lGc d6 téi chi thay rérn ron mét sw lanh Iing bao phd hai vo chéng. May ma
t6i vira tdn hwdng nhivng gi ngot ngao nhat cua tuan trang mat, ch& néu khéng, co 1& nang
trirng phat t6i bang “mat ddng” méat. Nang doc tat ca khéng sét mét chi tiét no va sau nay
c méi 1an c6 dip & nang lai 16i ra, khong dé “dan vat” thi cling dé “dan mat” ti vi da dé cho

nang xem nhirng thir cAm ky do.

Va chinh cai tri nhé chét tiét cia nang da hd tro' cho nang trong viéc cong kich toi. Di
ngoai dwdng, néu t6i co 1& dai ngoai nhin moét nguwdi nao do tréng quen quen thi nang nhé

nhe :

- Gibng chi &y qua hé anh ?

Khi tdi khen nang cao va trang, thi nang hon dbi :

- May ma em gibng chj &y & chd cao va trdng, nén anh mai 1y, ché néu khong...dé gi.

R& rang nhirng tdm anh nang bat gap dwoc da in tac vao bd nhé clia nang mét roi.
Nhirng ltic dé tdi chi con biét chiu tran. Nguoi ta noi :

- Céi gi chang phai tra gia.

Téi biét minh dang phai “tra gia” cho s “so s6t clia minh, nhwng t6i khéng nghi hau
qua lai kéo dai va dai ddng dén vay...

Sau nhiéu lan nhan nhwong, t6i ndi cau thuwe sw. Thé nhwng, khi thiy nang that thit

- Tai sao biét em nhé dai nhw vay ma anh con ¢b tinh d& em thay nhirng thir d6 lam
chi?

T6i mé&i nhan ra 16i la & tdi cling nhw & cai tri nhé dai déng cia nang, chiv nao phai
nang muén lam khé t6i.

Néu cé dwgc mot diéu wdc, toi sé wde cho vo tdi dirng ¢o tri nhé tot nhw vay, twong
dwong bd nhé clia Pentium V. S&n day cling xin nhan nhd cung nhirvng ngudi vo ¢o thoi
quen thich 16i qua khir ciia chéng ra “nhac nhé” rang :
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- Cac 6ng chdng du cé thwong vo dén dau ciing khong thé chiu dwng néi cai kiéu dao
x&i qua kht cla chdng lén nhw thé, tim hiéu qua khir ctia chong chi dé théng cam va hiéu
hon vé ngwdi chéng ctia minh thi tbt, bdi ai chang c6 qua khir, nhwng dirng day nghién, xé
xién hay chi trich, b&i dé cling la mét phan cudc sbng ciia méi ngwdi, hon ai hét lai 1a cla
ngu®i minh dau ap tay gbi, k& can mdi ngay. Tran trong qua khi clia chéng hoa ra ciing chi

la mét cach yéu thwong va tén trong chéng vay!

Chéc han trong khéi 6¢ ctia don ba con gai, trung khu than kinh vé nhé chac hdn ndm
can ké vai trung khu than kinh vé noi. Vi thé, mét khi da nhé dai thi chac chan ho ciing sé
néi dai. Long day thi at han phai tran ra ngoai ma thoi.

Nhw ching ta da biét :

- Ngudi 1a mét con vat co ngdn ngiy, cé tiéng noi.

Ngén ngir va tiéng ndi chinh la mét qua tang qui gia Thwong dé ban tang cho con
nguoi, dé truyén théng nhivng tw twdng, nhitng y nght, nhd d6 hiéu nhau hon va xich lai

gan nhau hon.

Thé nhwng, ngdén ngiy va tiéng ndi lai Ia diéu chung ta thwdng sai 16i hon ca, b&i vi voi

ngdn nglr va tiéng noi, ching ta cé thé sai 16i & moi noi, trong moi tc va véi moi ngudi.

Ga khong rd ¢ ai d6 da phat biéu mét cau dwoc liét vao hang “ranh ngén” nhw thé nay :

- Noi ndo cé hai hay ba chi don ba tu tap lai, thi noi dé bdng tré thanh mét cai cho.

Luc by gi® chi d&n ba nao ciing nghiém nhién |a moét phéng vién via hé. Ho thu lwom
va théng truyén cho nhau dd moi thi tin tirc tlr trong nha cho ra dén ngoai phé, tir chuyén
riéng tw cho dén chuyén cdng cdng, chi don ba nao ciing cdm thay ngtra cai 16 miéng, nén
rat khée noi : néi déo, néi dai, néi dai.

Ga khoéng déng y véi may cau ca dao vén ca tung canh don 6ng con giai :

- Bon 6ng néng ndi giéng khoi,

DPon ba sau sac nhu coi dwng trau.
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- Khén ngoan ciing thé don ba,
Du la vung dai ciing la d&n éng.

Thuwce vay, trong cudc sdng khdng thiéu gi nhivng anh don dng khu kho va dai dét, déng
thoi cing khéng thiéu nhirng chi don ba khén ngoan va gidi giang, chang thé ma cé chi don

ba da lam t&i chirc nir hoang, thir twéng, b truvdng...
Thé nhuwng, khdng phai cir n6i déo noi dai ma sw thwe va phan thang sé thudc vé minh,
b&i vi :
- Khén ngoan chéng lo ndi nhiéu,
Nguwdi khdn mai néi nira diéu da khon.
Tuy nhién, néi déo ndi dai néi dai ma théi chwa kinh khiing cho bang viéc noi day va ni
dut.

Thuc vay, mdt anh chdng, & s& thi bi cap trén chén ép, cp ngang ganh ti, cip dwdi
bwéng binh. Tré vé nha chi thAm wéc mét diéu 14 sé tim thay khuén mét mat diu hién, mot
nu cwdi twoi thdm, mot I&i néi ngot ngdo cla chj vor d& quén di nhivng bubn dau va cuc

nhoc :
- Bay thwong nét & khén ngoan,
Tam thwong an néi lai cang thém xinh.
- La thay nét néi nét cuoi,
Nét sao lai khién cho nguwdi mubn thuong.

Thé nhwng, cé chi vo lai thwéng xuyén cau nhau va cau co. C& thay anh chdng vac mat

vé |4 lién “a 18 hap” nhao vé day nghién va day dut :

- Sao anh thua ngudi ta thé nay, sao anh thua nguwdi ta thé no. Nguwoi ta kiém tién nhw
nwdc dem vé cho vo' cho con, con anh sao vo tai bat twéng qua vay. Khdn than t6i, khd than

toi...
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Ngay ca nhirng lic than mat, chi vo &y cling sén sang rét vao tai anh chdng nhirng I
ndi chua nhw gidm va cay hon ca &t. Nhét 1a nhirng khi xay ra chuy&n xich mich, thi néi déo
néi dai néi dai ma théi chwa da, chi vor &y con néi xién ndi xeo, ndi bong néi gié, néi maéc Noi
méo, xdc vao dén tan tdm can ti phé anh chéng.

Hai chi dé thwdng dwoc chi vor dem ra ma day dit dbi véi anh chdng, d6 la chuyén
“com 4o gao tién” va chuyén “tinh lem nhem”, cho du chwa dwoc phdi kiém hay chi 1a nhivng

tin don that thiét.
DPén nwdc do, anh chdng chi con hai cach giai quyét :

- M6t |4 yén lang bd di, hai la thwong cdng chan ha cang tay, cho c6 4y mot tran d& cam
miéng lai.

C4a hai cach giai quyét déu bat 6n va béat loi cho ban than ciing nhw cho gia dinh.

G4 ciing xin ghi lai noi day ndi budn ctia mdt anh chdng cé chi vo von néi déo va ndi
dai, ndi day va ndi dut :

...Khi yéu nhau thi hdu nhw céc ¢ rat diu dang, e 18 va it néi. Nhwng khi da yén bé gia
that, thi cai sw néi dai ty 1& thuan véi ndm thang va tudi tac. Nhirng 161 dé thwong au yém thi
con ém tai, chir di lam vé mét ma nghe nhirng chuy&n ngay xwa dai nhach thi that khé. Doi
khi gian ca chém thét, can nhan con rdi la ray ludn ca chdng, coi chdng nhuw con.

Céc 6ng kiém c& kéo dai thoi gian & ngoai dwong dé khéi bi “nhai 16 tai”, rdi nhirng
chuyén gi xay ra thi chd cé tréi méi biét! Cé 6ng tdm sw rang :

- Udc gi co thé ghi am “bai ca khdng quén” clia vo d& dwoc quyén bam nut stop bat ky
ltc nao mudn, chir thuc t& ngoai doi thi danh chiu thua.

Cudc sbng ngay cang cudn hat con ngwdi vao tbe do cla né. Nhivng gidy phuat hiém hoi
& nha, & bén nhau nén la nhirng gidy phat @m dém. Hay ndi nhivng 1&i yéu thwong mat

ngot. Néu mét qua thi chi it 1a nén...im lang dé c6 thé thw gidn nghi ngoi. Chuyén gi thing
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thang lic hai v chdng binh tinh cung trao d6i. Birng lam khé nhau vi nhitng chuyén khéng
dang, nham gitr cho mai &m luén la “mét coi di vé”.

Sau cling la néi gian va néi déi. Néi déi chdng con trong viéc chi tiéu, néi dbi bé ban
trong viéc giao té, budn ban va nhét 1a néi gian cho ngudi khac. Ciing lai mét cau “ranh
ngdn” khac phat biéu :

- Noi nao cé hai hay ba chi d&n ba tu lai v&i nhau, chic chan noi dé ¢6 néi hanh néi
xau, bang khéng thi cir chat dau téi di.

Noi dung sw that nhirng sai 16i ctia ngudi khac con cé thé thong cdm, chir phdng dai t6
mau, bop méo su that, hay dwng chuyén cét dé vui cwdi véi nhau hay dé ha nhuc, thi d6 1a

diéu bat n lam méat di danh dw cGia ngwoi khac, khé ma dén tra cho dwoc, béi vi :

- Nhat ngén xuat khau, tr ma nan truy. Mot & néi ra khdi miéng, thi bén ngwa dubi theo

cling khéng Kip.
B&i do, ngudi xwa da khuyén :
- Hay ngoay lui bay 1an trwde khi néi.
- L&i néi chang mét tién mua,
Liéu 1&i ma ndi cho vira Iong nhau.

Dé két luan, ga xin ghi lai 1&6i mot ngudi me khuyén ¢d con gai rwgu clia minh sap slra

di lam dau thién ha nhw sau :
- Con oi me bao con nay,
Hoc budn hoc ban cho tay ngudi ta.
Con dirng hoc théi chua ngoa.

Ho hang ghét bd, nguoi ta ché cuwoi.

Chuyén phiém cta Ga siéu.
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VE MUC LUC

Giao si: xuat phat ttr giao dan, hién dién vi gido dan va cay dwa vao giao dan

- Moi lién lac: Ghi danh, thay ddi dia chi, déng gép y kién, bai vé..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhirng ndi dung sé dugc dé cao va chi y bao gém:

Trao ddi, chia s& nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng tai liéu
ctia Gido hoi hodc cla cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Gido si; Cd vd on goi
Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia céng viéc “Tro lwc Gido si” bang d&i sbng cau nguyén va
cbng tac trong moi lanh vic; Méi Gido dan phaila nhirng “Linh muc” khéng c6 chirc Thanh; Déi
thoai trong tinh than Bac ai gitra Gido dan va Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj cling c6 thé tham khao nhirng sb bao da phat hanh tai

WWwWw.conggiaovietnam.net

RAat mong duoc sy cong tac, hwéng (rng clia tat ca Qui vi

~ Xin chan thanh cam on tat ca anh chj em da san long cong tac voi chiing i bang nhiéu cach
theé khac nhau.

TM. Dac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc Str USA
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