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Bao Vé

Céng Trinh

Sang Tao
Thé Gioi:

MOI TRUONG

Thién Chua la Dang Tao Héa vii tru van vat va cong trinh sang tao chwa hoan

thanh. Thién Chua dang hoat dong.
DGH Bénédictd XVI, 12/9/2008

Kité hitu c6 thé gép phan gi cho méi

trwwong dwoc nhan ban hon?

Kité hiru sé khéng phai la nhirng ngwéi hoat dong
moi trwdng néu cam két cla ho chi han hep vao
viéc 16i cubn nguoi khac vé dao dirc méi trudng.
Ldc nado ciing chi néi dén cac van dé toan cau sé
vd ich néu khéng cha y chu dao dén méi trwéong
cta chinh minh va nhirng kha nang hién tai trong
moi trworng dy. Cho nén, dao dirc mbi trwdng cla
Kité htru khéng chi dwa vao sw 16i cubén bang hinh
thirc gon gang sach sé. Thay vi thé, cb gang tao
duwoc su dinh hwéng viéc gidi quyét can thiét cho
cac cudc xung dét ca nhan va xa hdi. Vi muc dich
nay, trudc tién phai cé sw phan tich chi tiét cac
méi quan hé nhan qua, céc rii ro va trién vong. Chi
khi &y nhirng nguyén tédc huéng dao madi co thé
mang lai hiéu qua. Kitd hiru tao dwoc s dong gop
c6 gia tri cho viéc bao ton hé sinh thai khi ho quan
tam dén cac thu tao thay vi trat tam trang that vong
vé méi trwéng. Can dam hy vong phai duoc két
hop v&i viéc tim kiém kién thérc va sy sdn sang
hanh déng.

=180 =373, 2415-2418 =50

“Tré’ nén nguwdi quan ly tét cdc thu tao”

cO6 y nghia gi?
“Tré nén nguwdi quan ly tét thu tao” khéng thé co
nghia la cac Kitd hiru chung ta phai cé nghia vu
bdo tén tat ca thién nhién nhw mot vat bat dong
phai quan tdm cham soéc. Thién nhién Ia mét hé
thdng m& tién hoéa lién tuc va khéng phai 1a mot
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Chung ta khong phai la

Thién Chua. Trai dat da cé
trwdc chung ta va da dwoc ban
tdng cho chung ta... Mbi cong
dong co thé lay t» sw rong
lwong cua trai dat bat cir diéu gi
can thiét cho sy tdon tai cua
minh, nhung cdéng ddng 4y cling
cd nhiém vu bao vé trai dat va
bao dam sy phong phd mau m&
cla trai dat cho cac thé hé ké
tiép.
DGH PHANXICO, LS 67

Chang ta con chwa dat

duwoc dén mé thic tudn
hoan san xuét c6 kha ning bao
tdn cac tai nguyén cho hién tai
va cho cac thé hé twong lai,
trong khi can gi¢i han cang
nhiéu cang tét viéc str dung cac
ngudn khéng thé tai tao, diéu
tiét viéc tiéu thy, ti da hoa viéc
st¢r dung hiéu qua, tai st¢ dung
va tai ché chung.
DGH PHANXICO, LS 22

Mot thung IGng, mét vach
da, mét khu rirng. Hay
l&ng nghe, dirng cham vao bt
ct¢y thr gi, hon da, ngon co,



mang céac diéu kién tinh can dwoc duy tri. Chi khi
¢ s miéu ta chinh xac hon vé than hoc, sinh thai,
kinh té, tham my hoac van hdéa thudc nhirng khia
canh thién nhién c6 gia tri dang dé bao ton thi
ching ta mé&i c6 thé cé nhitng suy tw y nghia vé
nhirng gi can phai quan tdm bao vé va khi nao
thwe hién, tai sao thwc hién va cé thé thuc hién
nhw thé nao.

=166, 180, 461, 465-468 =344, 354, 2415-2418
=57, 288

Phai chang hé sinh thai la mét thach

thiee ky thuat cho cac nha chuyén mén?

Khéng phai. Nhw Birc Giao Hoang Gioan Phaold I
nh&n manh tai hoi nghj thé gidi vé phat trién bén
virng tai Johannesburg vao nam 2002, moi Kit
hiru déu co “on goi sinh thai”, ma “trong thdi dai
ching ta thi cAp bach hon bao gio hét”. Cac khai
niém chinh trong dién van cta ngai 1a “tinh nhan
van sinh thai”. Trong tdm cla diéu nay la pham gia
cua con nguwoi. Nhan pham lién quan dén sy hiéu
blet vé cac chi dé “ton trong sw sdng”, “viéc lam”

a “trach nhiém” trong twong quan véi Thién Chua,
Déng Tao Héa nhan lanh cuta chinh vi tru tét dep.
“Hda binh véi Thién Chua Pang Sang Tao” cd
nghia la “hda binh v&i moi thu tao” (Gioan Phaolo
ll, S diép Ngay Hoa Binh Thé Gidi 1990). MOi
nguoi Kitd hitu phai biét rang hau qua cda viéc
“thiéu tén trong thich dang déi voi thién nhién” la
“twdc doat tai nguyén thién nhién” sé dwa dén mdi
de doa cho hoa binh thé gidi.

=472 =2415-2418 =436-437

birng tan phano...
Trich dan trong tap chi TIME

Gido Héi phai déng gop gi cho chu dé

hé sinh thai?
Gido hoi khéng cé chuyén mén dac biét vé sinh
thai. Trong théng diép LAUDATO SI’, Bbic Gido
Hoang Phanxicd dién ta trai dat la “ngdi nha
chung” cua tat cd moi ngudi. Ngai khen ngoi tat ca
nhirng ai cd gang cé trach nhiém trong viéc bao
tdn ngdi nha nay va khich |& cac Kité hiru chéng lai
tinh trang gay bién ddi sinh thai cwc doan. “Thach
dd khéan thiét dé bao vé ngdi nha chung cla ching
ta la huy déng toan thé gia dinh nhan loai cung
nhau tim kiém mot sw phat trién bén virng va hd
twong, vi chung ta biét rdng moi thtr cé thé thay
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canh cay. Hay dé nhirng hat cat
& yén chd cua chung va nhirng
day nui. Ban mubn thay dbi gi?
Ban c6 thé 1am gi tét hon? Gié
tay hoan toan tw né ndi I&én va
mang theo nhi*rng canh hoa.
Trwdc khi con nguwoi thay doi
thé gioi, cd 18 con nguwdi khong
hay diét né méi quan trong hon.
PAUL CLAUDEL (1868- 1955),
nha van Phap

M6t nguwoi cod du kha nang

chi trd va tiéu xai nhiéu
hon nhung bot st dung SU’O’I
4m va bu lai s& mac quan &o am
hon, cho thdy hau nhw ngudi Ay
c6 nhirng xac tin va thai dé giup
bao vé méi trrdng.
DGH PHANXICO, LS 211

khé ma tim dwoc nhirng hanh tinh tét dep!

Voi sy ton trong thich

dang déi voi chu quyen va
van hoéa cla mdi qudc gia,
chung ta khéng bao gi&¢ duwoc
quén rang hanh tinh nay thudc
vé toan thé nhan loai va dwoc
danh cho toan thé nhan loai; chi
v&i thue tai la cé mot s6 dan tdc
dwoc sinh ra & nhirng noi co it
tai nguyén hon hay kém phat
trién hon khoéng bién minh cho



ddi. Dang Tao Hoa khéng bd mac chung ta; Ngai
khéng bao gi&> bd méac ké hoach yéu thwong cla
Ngai hodc hdi tiéc vi da tao dwng nén ching ta.
Nhan loai van c6 kha nang dé cung nhau xay dung
ngdi nha chung. & day, t6i mudn nhin nhan, khich
l& va cdm on tat cd nhirtng ai dang né lwc bang
muén van cach thé dé& bao vé ngdi nha chung ma
chung ta dang cung chia sé.” (LS, 13)

=166, 473 =283, 2456 =57

D4&u la phét trién sinh thdi toan ven?

DPlrc Thanh Cha Phanxicé tuyén bd: “Chung
ta khong dbi dién véi hai cudc khiing hoang riéng
biét vé& méi trwong va xa hoi, nhwng ding hon dbi
dién v&i mét cude khing hodng phire tap duy nhat
ca vé xa hoi 1an méi trwerng. Céac chién lwoc cho
mot gidi phap doi hdi mét cach tiép can toan dién
dé chéng lai doi nghéo, khéi phuc phdm gia cho
nguoi bi loai trir va ddng thoi bao vé thién nhién.”
(LS 139) Va & mot chd khac, Ngai dién ta: “Do 1a ly
do cho thay chi néi vé sy toan ven cla cac hé sinh
thai thdi thi khdng du. Ching ta phai dam noi ve sy
toan ven cua doi song con nguwdi, cliia nhu cau cd
vo va hiép nhét tat ca cac gia tri cao ca.” (LS 224).

=166, 481 =282, 354, 2456 =426-437

Chung ta c6 thé tim thdy Gido HO6i néi

dén dao dirc méi trwong & dau?
Van ban chinh yéu cha Gido Héi vé sinh thai la
Théng diép Laudato Si’ (2015) cua DPwc Giao
Hoang Phanxicé. Thong diép nay trinh bay mot
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thc té rang ho dang song kém
pham gia hon.
DGH PHANXICO, EG 190

Nhirng tia I4p lanh cta Dia

Trung Hai, vé hung vi cla
sa mac Bac Phi, mau xanh cla
nhitng canh riyng chau A um
tum, canh bao la ctia Thai Binh
Dwong, binh minh va hoang hén
clua mat troi trén phia chan troi,
va vé trang lé cla canh dep
thién nhién & Uc ma toéi da co
dip thwdng thirc cach day vai
ngay — tat ca diéu nay khoi lén
long kinh trong sau séc.
DGH BENEDICTO XVI, sau
chuyén bay dén Sydney, 17/6/
2008

Méi trwdng nhan van va

moi trwong tw nhién xudng
cap cung nhau; ching ta khéng
thé dau tranh chéng suy thoai
mdi trwdng néu ching ta khéng
di vao nhirng can nguyén co lién
hé dén suy thoai con nguwdi va
xa hdi. Thyc ra, suy thoai mbi
trwéng va xa hoi tac dong dén
nhirng ngwdi dé bi tén thuwong
nhéat trén hanh tinh nay: ‘Ca kinh
nghiém hang ngay va nghién
ciru khoa hoc cho thay rang
nhirng nguw®di nghéo nhat phai
hang chiu nhirng tac déng
nghiém trong nhét cloa tat ca
moi cudc tdn coéng vao moi
trvong’.
DGH PHANXICO, LS 48

Vun trong va gin git thy
tao 1a mot chi dan Thién
Chua ban cho khéng phai chi



phan tich toan dién vé cac mdi de doa sinh thai
lién quan dén nhiéu nghién ctru khoa hoc, va
thong diép md ta nhirng nguyén nhan gay ra cac
cuéc khung hoang. Nhirng nguyén nhan nay
khong chi gébm tinh trang béat lwc chinh tri dang
phai chu y (“van dé& vé chinh tri v&i cong nghé va
tai chinh”) va con dan dén hau qué khai thac kinh
té trai dat vo t6i va. Cac nguyén nhan cbt 16i cla
van dé phai dwoc tim kiém & chinh ban than con
nguoi, trong sw rdi loan twong quan clia con ngu o
v&i cong trinh sang tao (“... mdi quan hé cla toi voi
chinh ban than, v&i nguwdi khac, véi Thién Chua,
va voi trai dat”). Sy hoan cai khéi phuc con ngudi
tr& lai biét dwoc rang “moi sy déu cé mdi twong
quan v&i nhau, viéc chan thanh cham séc doi séng
cla chung ta va cac méi twong quan ctia chung ta
v&i thién nhién khong thé tach rdi khéi tinh huynh
dé, cong ly va long chan thanh v&i ngwdi khac.”
(LS 70). Sinh thai dich thyc cling vay, dong thoi
cling la sy bao vé méi trwedng, moi sinh, sinh thai
xa héi va sinh thai van hoéa. Bic Giao Hoang
Phanxicé cho biét tw do clia con ngudi cé thé “gidi
han va hwéng dao cong nghé; chiing ta co thé dwa
né vao phuc vu mét kiéu tién bd khac, lanh manh
hon, nhan ban hon, xa hdi hon, toan dién hon” (LS
112). Ngoai Théng diép Laudato Si’, Thong diép
PopPuLORUM PROGRESSIO - PHAT TRIEN CAC DAN TOC
(1967) va Théng diép CARITAS IN VERITATE - BAC Al
TRONG CHAN LY ( 2009) cing la nhirtng van kién
quan trong dbi véi mbi quan hé gitra trach nhiém
xa hoéi va bao vé sinh thai cia méi tredng.
=466-471 =282, 454 =436-437

Noi ly twéng thwong chi dwoc xem la noi
ly twéng sau khi ngwei ta bi dudi ra khoi
day.
HERMANN HESSE (1877-1962) nha tho, tiéu
thuyét gia va hoa si Thuy ST gbc Birc
* trong hinh 242

Phai chang thé hé nay lay di nhitng gi

céc thé hé twong lai can dé séng?

ngay tlr dau lich st», ma con cho
trng nguwoi trong chung ta niva;
nd 1a mét phan chuwong trinh
cia Ngai; né lam cho thé gioi
nay thém tinh than trach nhiém,
bién dbi thé giéi d& no thanh
mot ngdi vudn 1a noi dé tat ca
moi nguoi cé thé cw ngu.

DGH PHANXICO, 05/6/ 2013

Chang ta la nhirng thu tao

cia Thién Chua dwoc
dwng nén giébng hinh anh Ngai,
dwgc phi bdm mét phdm gia
b4t kha xam pham va dwoc on
goi c6 sy sbng doi doi. Bat cw
noi nao con ngwdi bi ha gia, thi
thé gidi xung quanh chang ta
ciing bi ha gia; diéu do6 lam mét
y nghia t6i hau va lac xa muc
tiéu ctia nd. Nhirtng gi ndi Ién
khong phai la van hoa sy sbng,
ma 1a van hoa sw chét. Lam sao
diéu nay cé thé dwoc coi la “tién
bo"?
PGH
19/7/2008

BENEDBICTO XV,

Sy tiéu hay tan bao Coéng

Trinh Sang Tao bat dau
noi khéng c6 Thién Chua, noi tw
nay tré di déi véi chang ta chi la
van dé vat chat, noi déi voi ban
than chidng ta nhu cdu la trén
hét, noi tat ca chi la tai san cua
chung ta va chung ta st dung
né chi cho riéng minh..., noi
ching ta phai s& hiru tat ca
nhirng gi c6 thé s& hiru.
PGH BENEPICTO
06/8/2008

XV,



O moét mirc dd nao dé thi diéu Ay la dung. Va chi

c6 mot xu hwdng tién téi tinh lién d&i mdi cé thé
thay déi diéu do6. Cho nén DPkc Gido Hoang
Phanxicoé di&én dat: “M6t khi nghi dén thé gi¢i ma
chung ta sé dé lai cho cac thé hé twong lai, chung
ta sé nhin moi sy theo cach khac; chung ta nhan
biét rang thé gidi la mot qua tang da duwoc lanh
nhan cach nhwng khong thi cling phai chia sé véi
nhirtng ngwdi khac cach nhung khong. Vi thé gioi
da dweoc trao ban cho chung ta, nén chung ta
khoéng thé con nhin thwc tai mdt cach thwe dung

thuan tuy, trong d6 hiéu quad va nang suét chi

hwéng dén loi ich ca nhan.” (LS 159).
=319, 470, 478 =299 =56-57

Phét trién bén virng - mét nguyén tic xa

héi méi?

V@i sy gilp ich cla cac nguyén tac xa hdi co ban
— NHAN V| — LIEN DO1va — BO TRO (xem céac sb
83-102), ngwoi ta c6 thé hiéu dwoc cu tric xa hoi
va két hop chung véi cac tiéu chuan dao dic. Voi
nhirng thach thirc cu thé cta thdi diém hién tai,
xem ra bd sung thém nguyén téc bén virng vao
cac nguyén tac nay sé thich hop: Nguyén téc bén
virng lién quan va tdc dong dén cac nguyén tac
truyen thong vé dao dirc xa hoi va cac diéu kién
song clia con ngudi va sy séng con cla chinh trai
dat. Khi ngwdi ta ban vé tinh bén virng 1a ho dang
ndi vé viéc bao vé hé sinh thai trai dat va kha nang
tw nhién cla né dé tai tao ngudn tai nguyén én
dinh lau dai.

2160-163 =2415-2418 =436

Tai sao tinh bén vitng can c6 “nhén

vi”’'?
Mébi quan tdm dén hé sinh thai cta trai dat khong
phai la ctru canh cda chinh né; co ban la ching ta
phai 1am viéc vi phdm gia cla con nguoi vo diéu
kién. Con nguwdi la trung tdm cla thé gidi, ch®
khéng phai la thién nhién va dong vat, du chdng ta
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Khi thwe phdm dwoc chia

s& cach coéng bang, Vvoi
tinh lién doi, khéng co ai bi twéc
doat nhitng gi minh can, mbi
cong ddng c6 thé dap rng nhu
cau cla nhirtng nguwdi nghéo
nhat trong cdng ddéng ctia minh
thi con nguwdi va hé sinh thai
moéi trwodng maoi la cung nhau
tay trong tay.
DGH PHANXICO, 05/6/2013

Chuang ta khéng duoc xem

thien nhién la ké thu dé
thdng tri va chién thang, nhung
dang hon 1a hoc tap lai d& hop
tac v&i thién nhién. Thién nhién
c6 bbn ty rwdi ndm kinh nghiém.
Con sé nam kinh nghiém cuda
chung ta tén tai chdng dang ké
la bao.
HANS-PETER DURR (1929-
2014), nha vat ly buc

Céac ngubn tai nguyén cla

Coéng Trinh Sang Tao [la]
qua tang bao la ctia Thién Chua
ban cho nhan loai. Nhan loai c6
bdn phan phai bao vé kho tang
nay va chéng lai viéc st dung
blra bai cla cai cua trai dat.
DGH BENEDPICTO
27/9/2008

XVI,

Cho nén tdi mubn tat ca

ching ta cam két nghiém
tuc tén trong va cham soc Coéng
Trinh Sang Tao, quan tam dén
moi nguo®i, chdng lai nén van
héa phung phi va vt bd dé cb
vd mot nén van hoa lién déi va
gap go.
PGH PHANXICO, 05/6/2013



van biét rang khi quan tam gilr gin thién nhién
nguyén ven, khéng bi anh hwéng va khi déng vat
c6é dwoc mdi trwdrng sdng thich hop véi cac loai thi
s& mang lai loi ich cho con ngudi. V& mat dao dirc
Kitd giao, thi bao vé thién nhién va bao vé nhan
loai 14 hai mat ctia cuing mot van dé.

=456-457; 473 =354 =57

Tai sao tinh bén virng can cé “lién

dei”?

Tinh bén vitng la mét thach thirc ma chi co thé dap
&ng dwoc bang nd lwc chung. Néu khéng c6 tinh
lién d&i thwe té voi ngay nguwdi ké bén, thi tinh bén
virng sé van la mot cha dé gay nan long cho moét it
nha duy tam, trong khi nhirng nguwdi khac st dung
can kiét cac ngudn tai nguyén cach vé liém si
(“Sau t6i, mac ké!”). Néu khong cé nhiéu dinh ché
da dwoc lap ra tat cd déu dé chéng lai déi nghéo
trong tinh lién d&i hodc dé bao vé tai nguyén thién
nhién, thi tinh bén virng sé la I&i hira suéng vé mét
chinh tri ma chang cé cam két thwc hanh. Trong
cac chwong trinh tro giup quéc te cua minh, Giao
H6i c6 mot truyen thdng cao quy vé tinh lién dO’I co
thé dwoc phat trién hon nira.

=103, 193-195, 449, 474-478, 580 =344 =332

Tai sao tinh bén virng can cé “bé tro”’?

Néu khoéng cé nguyén téc bd tro, thi phat trién bén
virng sé thiéu trong tam t6 chirc cla néd: nhirng gi
c6 thé dwoc hoan thanh béi moét tb chirc nhd hon
thi t& chirc nhd &y phai thuc hién. Td chirc nay
khéng phai bj chi phéi va thiét Iap tw t& chirc cip
trén. Hé sinh thai c6 thé dé dang bj lam dung dé
doi hdi Nha nwéc phai hanh ddng nhiéu hon, nhiéu
quy dinh hon, va tap trung nhiéu hon, thay vi thic
day cac cau truc tw do va thich ng véi cac moi
trwong ty nhién va van héa x& hdi trong twrng
trwdng hop cu thé.

=186-188, 299, 449 =1883, 2241 =323

Birc tin c6 thé dong gop gi cho cdc

cuéc thao ludn vé “tinh bén virng”’?
“Tinh bén virng” ciing co6 thé tr& thanh mot y thirc
hé; hoa hiém 1dm m&i cé vé nhw 13 diéu gi d6 co6
tinh kha thi v& mat xa hoi va cong nghé, nhuw la
mot ké hoach chinh tri cdn dwoc dwa vao hoat
déng cach manh mé. DPwc tin Kitd giao cé quan
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Ngwdi mudn séng hoa hop

v&i thién nhién thuc sy sé
phadi dau tranh bdo vé nhirng
vung dat san ban va khoéng dé
nhirng déng vat yéu dudi hon bj
tiéu diét hodc xua dudi chung.
Nhwng liéu ching ta cé thyc sy
muon song hoa hop voi thién
nhién dén thé khong?

PAUL WATZLAWICK (1921’-
2007), nha tam ly hoc va triet
hoc My goc Ao

Quyén lyc va clha cai la

nhi*rng tham vong vé day.
Hé théng tham vong nay coé
khuynh hwéng xau xé bat ctr cai
gi can dwong khong dé cho no
gia tang lgi nhuan, nhirng thw
dé bi tén thwong, chdng han
nhv moéi trwong, la ther hoan
toan khéng c6 kha nang tw vé
trwdc nhirng loi ich cda mét thi
trwéng dwoc than thanh hoa va
tr& thanh qui luat duy nhét.
DGH PHANXICO, EG 56

Thién Chuaa, Cha chung ta,

da trao cho chung ta
nhiém vu gitr gin trai dat, khéng
phadi dé trai dat cho tién bac,
nhwng dé cho ching ta. Chung
ta, nhirng ngw®i nam ni¥, chung
ta co trach nhiém nay! Thay vi
thwe thi trach nhiém gilr gin trai
dat, chung ta nhirng ngu®i nam
ni¢ lai hién té cho cac than
twong Igi nhuan va tiéu thy: do
la “nén van héa cua sy gat bd”.



diém trai lai voi cac y thirc hé, vi dire tin Kitd giao
khoéng tin vao cac giai phap nao hoan hao. Burc tin
Kitd gido huy ddng moi strc luc co thé dé dat dwoc
bén virng, cdng bang va cac diéu kién sdng xirng
dang véi nhan pham, nhung cudi cling, dire tin nay
sbng bang hy vong rang Thién Chua rbt cudc sé
hoan thién nhirng gi con ngudi ching ta khéng thé
dat dwoc, ngay ca v&i nhirng y dinh thién hao
nhat, d6 la mét noi ly twéng thwe sy hoat dong.
Tinh bén virng 18 mdi quan tam vé twong lai c6
dong co thuc day, chr khéng phai béi sw lac quan
vé su tién bd, nhwng dung hon 14 b&i tAm nhin vé
cudc sbng tbt dep trong gidi han cda tw nhién.
=100 =285

“Té& di dwong nao day?” Alice héi. Chil méo dap: “Con tuy vao noi cau mudn dén chir.”
LEWIS CARROLL (1832-1898), tac gia nguwdi Anh truyén Alice & x&r Than Tién *trong hinh

trang 246

Lam sao cdc Kité hiru cé thé séng tot

trong nhirng gi¢i han cua tw nhién?

Tinh bén virtng (nhw viéc bdo v& mbi sinh, mdi
trwdng xa hoi, va méi trwdng kinh té én dinh cda
con nguwdi) khdéng thé chi co nghia la tbc dd phai
nhanh hon bao gi® hét va ngay cang cé nhiéu cla
cai. Nhw thé thi nguoi giau tham chi s& con sbng
tro trén hon nira dwa vao sy tra gia ctia nhirng
nguwoi khéng thé theo kip cudc dua tranh. Sy thinh
vuong st dung cac nguén tai nguyén cach tiét
kiém va c6 can nhac — néi cach khac, khong tiép
tuc s dung can kiét nhanh chéng ngudn tai
nguyén cé han cula trai dat — la loai thinh vwong
duy nh4t c6 thé mang lai cho nhiéu ngu®i nhat cé
co hdi chia sé sy thinh vwong 4y. Day la loai thinh
vuwong duy nhat ma cac Kitd hiru c6 thé ing ho, vi
sw thinh vwong nay cong bang. Quan diém nay tao
thém moét y nghia méi “si¢r dung ma khéng lam
mat”: dung ma khéng lay di vinh vién nhing cai
cua nguwoi khac!

=172, 359, 470 =339-340 =45

DGH PHANXICO, 05/6/2013

Béat ky viéc nao nham pha

hoai cudc sbng, thi ngay
ca nhirng ngudi dén sau chung
ta, nhirng thu tao déng loai cla
ching ta, va chinh trai dat cling
khéng thé hoa hop duwoc voi
dure tin Kitd gido.
DOROTHEE SOLLE

Cé nhirng tao vat yéu dubi

va vé phuwong ty vé khac,
nhi*ng tao vat thwdong xuyén
phai lam nd 1é cho nhirng lgi 16¢
kinh té va sw béc 16t bira bai.
T6i dang noi dén toan thé su tao
dwng. Loai nguwd®i chung ta
khéng chi la nhirng ngudi duoc
thu hwdng nhwng con la nhirng
ngwoi quan ly cac tao vat khac.
Nh& chung ta c6 than xac,
Thién Chla d3a két hop ching ta
qua mat thiét voi thé gidi xung
quanh khién chung ta cam thay
tinh trang sa mac hoa dat dai
gan nhuv 1a mét can bénh noi
than xac chung ta, va sy tuyét
ching cia mét loai nhw la mot
sw bién dang dau dén. Ching ta
dirng dé lai sau minh vét tich
cla sw tan pha va chét choc sé
anh huwéng toi doi séng cla



“Thién Chua” & dau trong cuéc khing

hoang sinh thai?

Cubc khung hoang sinh thai xay ra khéng phai &
trén ban lam viéc cla cac nha than hoc va xa hoi
hoc, ma dung hon la & kinh nghiém sbng déng cla
ngwoi ndbng dan da phai chiu thiét hai do khi hau
cwc doan va nhirng nguwoi lao déng nhap cw
nghéo trong cac khu 6 chuét cia cac thanh phd
v&i hang triéu cw dan. Thién Chua & dau trong
nhirng hoan canh nay? Truwdc tién, Thién Chua &
trong nhirng ngwdi chia sé bang phwong thé cia
ho, vi trong Chua Giésu Kitd, Thién Chua giau long
thwong x6t da ha minh xubéng dé dich than chia sé
s dau khé ctia con ngwdi. Thién Chua ciing & d6
trong nhitng ndé lwc khac nhau dé thdy trai dat bj
twéc doat duwgce tao dung lai va dé lam cho moi
trwdng co thé tai sinh. Quan diém Kitd gido vé con
ngudi khdng xac dinh cac gia tri con nguodi béi sb
lwong cla cai ma ngwdi y tao ra va tiéu thu, cho
nén quan diém nay co thé ¢b v nhirng thai dd dbi
Xt ¢6 trach nhiém, cdng bang va 6n hoa véi nguoi
ta. Hon nira, Gido Hoi con la “chd thé cé vai trd
toan cau” lau d&i nhéat va vi vay, dac biét cé kha
nang vé trach nhiém trén toan thé gidi. Vi trach
nhiém dang xem xét nhat |a sé phai dao nguoc
cudc khiang hoang sinh thai.

=465, 470, 480 =2415-2418 =57, 427, 436
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chinh chang ta va cla céac thé
hé twong lai.
DGH PHANXICO, EG 215

Khéng chi 1a van dé kham

pha céng nghé dé phong
tranh thiét hai, du tim kiém cac
ngudn nang lwong thay thé Ia
moét trong nhitng diéu quan
trong. Tuy nhién, khéng ngudn
nang lwc nao trong sb nay sé du
dap wng trir khi chinh chuang ta
tim ra mot 16i sbng m&i, mot quy
tdc hy sinh, mét quy tac cong
nhan cong trinh tao dwng thuéc
s& hiru clla nguwoi khac cling
bang nhw thudc s& hiu cua
chung ta.
DGH
11/5/2008

BENEDBICTO XV,

Tan pha cbng trinh tao

dwng bt dau xay ra khi
nguwdi ta khbng con nhan ra nhu
cau cla ai khac ngoai nhu cau
clia chinh minh. Diéu do bat dau
khi mat di khai niém vé sw sbng
sau khi chét, ma & doi nay,
nguoi ta phai gianh 13y tat ca
moi thtr va dat dwoc cudc sbéng
hét c& co thé, noi nguoi ta phai
c6 tat ca cla cai co thé s& hiru.
PGH BENEDICTO XVI,
06/8/2008

Chung ta phai dbi mat voi

vién twdng thay dbéi cach
sbng co ban cla minh. Sy thay
dbi nay sé do chung ta chi déng
mot cach co6 ké hoach, hop ly,
hoac chung ta sé bi ép vao v&i
hdn loan va dau khé bdi cac luat
tw nhién khong thé tranh khai.
JIMMY CARTER (sn. 1924),
cwu Tong thdng Hoa Ky, trong
dién van 1976



Lay Thién Chua tinh yéu,

xin cho chung con nhéan ra
bdn phan cla chung con trén
doi nay... Xin soi sang cho
nhirtng ai dang nam gi®® quyén
lwe va cla cai dé ho xa tranh
thai do dirng dwng, d& ho yéu
mén céng ich, thang tién ngudi
yéu dudi, va cham séc cho thé
gi¢i ma chung con dang séng.
DGH PHANXICO, Li kinh cla
Théng diép LS

Trich tlr cac van kién quan trong cua Giao Hoi
MOI TRUONG

Trach Nhiém Déi V&i Thu Tao / Méi Sinh
Puoc goi dé trong trot va gilr vuon thé gidi (x. St 2,15) con ngudi cé trach nhiém riéng dbéi véi
moi trwdng sw sbng, nghia 1a dbi v&i thién nhién ma Chua da dwng va sép dat dé phuc vu
pham gia déc dao ctia con nguwdi, phuc vu sy sdng con ngudi, cho hién tai, va cho cac thé hé
twong lai nira. D6 14 vAn d& méi sinh — tir viéc bao quan “noi &” tw nhién clia moi loai dong vat
va nhiéu hinh thire sdng khac cho dén “méi sinh clia con ngudi” néi riéng — déu thay trong trang
Kinh Thanh nay mét Ii linh hirng rd rang va manh mé mang tinh dao dirc, dé moi gidi phap
phai tdn trong diéu thién hdo 1&n lao nhat, 1a sy séng, moi sw séng. Thuc ra, “Quyén ba chi ma
DP4ng Tao Hoa ban cho con ngudi, khdng phai la tuyét déi, va nguwdi ta khdng thé noi dén ty do
“str dung hay lam dung”, hodc d&t d& moi cai theo nhuv minh muén dwoc. Gidi han ma Thién
Chua dat ra ngay to dau va dwoc dién ta biéu trung bang viéc “khdng dwoc an trai cdm” (x. St
2,16-17), gi¢i han d6 cho thdy rd rang rang, trong khung canh thién nhién hiru hinh, ching ta
van phai tuan phuc cac dinh luat khéng nhirng vé sinh hoc ma con vé luan ly, nhirng dinh luat
khéng thé vi pham cach vé toi va’.
DGH GIOAN PHAOLO I, Théng diép Evangelium Vitae (1995), 42

Tim Ra Chién Lwoc Chung

Chac chan rang mot trong nhirng diém chinh yéu ma céng déng quoc té phai duwong dau, 13
van dé cac ngudn tai nguyén nang lvong va viéc tim ra nhirng chién lwvoc chung va bén virng
dé théa man nhirng nhu ciu vé ndng lwong cta thé hé nay va cla cac thé hé twong lai. C6
nghia la cac xa hdi co nén cbng nghé ky thuat tién tién phai duwoc kéu goi diéu dé hon, giam
bét str dung nang lugng va phat trién s dung nang lwong cach hru hiéu. Dbng thoi, can day
manh viéc tim kiém va rng dung loai nang lwong it tac dong mdi trvdng, va “can tai phan ph0|
ngudn tai nguyén vé nang lwong, d& cac nwéc thiéu nhirng ngudn tai nguyén nay co thé tiép
can chung”.

DGH BENEDICTO XVI, St diép Ngay Thé Gi&i Hoa Binh 2010

Thach Thirc vé Bién D6i Khi Hau
Diém cbt 16i ctia bién dbi khi hau toan cau khong phai 1a vé ly thuyét kinh t& hodc cac nén tang
chinh tri, ciing khéng pha| loi ich thién Iéch hay nhirng strc ép ctia nhém loi ich. Bién dbi khi
hau la vé twong lai cha tao vat Thién Chua dwng nén va vé twong lai cia moét gia dinh nhan
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loai. Lién quan dén viéc bao vé ca “mdi trwdng con ngudi’ va moi trwong tw nhién. Bién ddi khi
hau lién quan dén vai trd quan ly cla chung ta dbi v&i sy sang tao ctia Thién Chua va trach
nhiém cda chang ta v&i nhirtng ngudi dén sau ching ta. Voi nhirng suy tw nay, chung toi tim
kiém dé& dwa ra 16 canh tinh va kéu goi déi thoai chan thanh dén Hoa Ky va cac quoc gia dang
phai d6i mé&t v&i quyét dinh lam sao dé dbéi pho tét nhat véi nhivng khé khan vé bién dbi khi hau
toan cau. Cudc dbi thoai nay va sy dbi phd cla ching ta véi khd khan thach thirc vé bién doi
khi hau phai dwoc bén ré trong d&c can trong. Trong khi méot sd van con chwa chéc chén,
nhwng hau hét cac chuyén gia déu dong y réng c6 diéu quan trong dang xay ra v&i bau khi
quyén. Theo nhitng phat hién gan day nhat clia cac co' quan khoa hoc qudc t& c6 nhiém vu
danh gia vé tinh trang bién ddi khi hau, thi cac hoat dong va hanh vi cua con nguwoi gop phan
vao tinh trang &m Ién cuta khi hau trai dat Du cudc tranh luan van con tiép tuc vé mie do va tac
ddng cla sw néng 1én nay, tinh trang 4y c6 thé |a kha nghiém trong... Do dé, xem ra phai than
trong khéng chi tiép tuc nghién clru va theo ddi hién twong ndy, ma ngay bay gi® con phai thuc
hién cac buéc dé gidam thiéu nhirng tac dong tiéu cuc cé thé xay ra trong twong lai.

Tuyén bd cia HDGM Céng Giao Hoa Ky, “Bién D6i Khi Hau Toan Cau: Kéu goi Déi thoai,
Thén trong va Cong ich”, 15/6/2001, trich tir L&i Gi¢i thiéu

Nhan Loai Pang Bi De Doa
Vun trdng va gitr gin trai dat cé nghia la gi?... Dong t& “vun tréng” goi 1én trong tri toi viéc san
séc cla nha néng déi véi dat dai ctia minh, dé né cho hoa trai va hoa trai d6 dwoc chia sé. Biét
bao nhiéu la chi y, dam mé va tan tuy! Vun trébng va cham séc thu tao... mudn néi rang dé la
lam cho thé gi&i nay I&n 1&n vai tinh than trach nhiém, bién d6i nd dé né 1a moét ngdi vwdn co
thé & dbi voi tt cd moi ngudi.... Chung ta trai lai thwdng khi dwoc hwédng dan béi sy kiéu cang
ctia théng tri, chiém hiru, 1&o 1ai va khai thac; ching ta khong “git gin”, khong ton trong, khéng
coi thu tao nhw 18 mét on ban va sén séc noé. ... Nhwng ma “vun tréng va gin git¥” khéng chi bao
gdm twong quan gira con ngudi véi moi sinh gilra con nguw&i véi thu tao, ma ciling lién quan

téi cac twong quan nhan ban nira.
DGH PHANXICO, Buéi tiép kién chung, 05/6/2013

Hop Tac véi Dang Tao Héa

Gia pha clia con nguoi lwu truyén sinh hoc méi thé hé. Khi khang dinh rang déi vo chéng, vi la
cha me, nén cling la cdng tac vién cda Thién Chua Sang Tao trong viéc nhan mang thai va sinh
mot ngudi méi, ching ta khéng chi nhc téi cac dinh luat sinh hoc thdi ma dung hon ching ta
mudn nhaAn manh rang, trong viéc lam cha lam me d6 cta con nguei, chinh Thién Chua hién
dién mot cach khac véi nhivng gi xay ra trong céac loai hinh sinh san khac “trén trai dat”. Qua
thé, “hinh anh” va “hoa anh” cia Thién Chua chi cé thé tir Thién Chia ma t&i, va la diéu danh
riéng cho con ngudi, nhw da xay ra trong ngay sang tao. Sinh san 13 tiép tuc sang tao.

DGH GIOAN PHAOLO I, Théng diép Evangelium Vitae (1995), 43

VE MUC LUC
HANH PHUC Vi cO ME & BEN

1. Nhan ngay 13 thang 10 Ia ky niém B¢ Me hién ra & Fatima, t6i da néi véi Birc Me mét
cach don so va rat thiét tha thé nay:

Me oi, néu hdm nay, Me lai hién ra & Fatima hay & b4t ct noi nao, thi Me s& nhan nhu
chung con diéu gi?
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Me tra 1&i toi 1a nhirng nhén nhd sé nhw ci, nhwng rd hon va khan thiét hon. Tém tat nhw
sau:

2. “Nguy co khiing khiép nhét cho con ngudi hém nay la dé Satan 16i minh xuéng héa nguc,
mat phuc thién dang, ma van ding dung’.

Dé thoat khéi nguy co Ighang khiép do, cac con cai Me hay cung voi Me ma céu nguyén, va
hay loi dung moi co hoi dé thure hién bat cur viéc lanh nao c6 tinh cach xot thwong ctru gitip con
nguoi bat ctr ai.

3. Me noi v&i téi mot cach rat nhe nhang, nhwng m6i‘lc‘)’i Me néi da gay trong toi an twong
sau sac. Nhirng an twgng doé co thé tom tat lai, tat ca déu vé con nguwdi hdm nay:

_ 4. Cudc séng con ngwdi hém nay dang bi bong téi ring ron de doa. Béng tdi do Satan va toi
I6i con nguoi.

5. Cudc sdng con ngudi hém nay dang c¢6 anh sang ctru do. Anh sang do Thién Chua, va
long tin vao long thuwong xot Chua theo gwong Buirc Me.

6. Cudc song con ngwdi hom nay dang dwoc kéu goi phai biét Iwa chon gilra bong t6i va anh
sang. Chon Iya la mot hanh trinh dai. Sudt hanh trinh day nhirng kho khan, con ngwdi hom nay
hay tin twdng chay dén bén Me.

7. Nhirng &n twong trén day 1a do 16 Me néi véi t6i. Nhung dot nhién nhirng an twong do lai
dwoc sang thém Ién do chinh kinh nghiém cua téi la dira con yéu dudi cua Me.

8. T6i yéu dudi Idm, hén mon 1am, t6i 16i Idm. Thé ma téi da dwoc Chua xét thwong, da duoc
Me Ui an rat nhiéu.

9. Thye vay, dé co nhirng tredng hop t6i roi vao canh hét strc bi dat. Xung quanh t6i tam,
muwa gidng, sam sét, ngap lut, tdi cé6 don mdt minh, twdng minh khéng thé nao thoat chét.

Thé ma Chua da ctu ti.

Do vay, tdi tin rdng Chua van cé mat trong cudc doi coi nhw da that bai. Chia cé mat dé
cuu, trong luc khéng ngo.

10. Ngoai t6i ra, téi da thay nhiéu ngudi cling nhw tdi, va con bi dat hon téi. Thé ma ho da
dwoc Chua clru.

Do vay, toi tin rang: Chla van c6 mét trong nhitng cudc ddi coi nhw da hw héng, bi loai triv.
Chua cé mat, dée ctru ho trong luc khéng ngd.

11. Khi nhin nhitng viéc la lung Chuia da lam noi nhirng cudc doi coi nhw that bai, t6i coi d6
la nhirng on Chua ban cho t6i qua ho, giup t6i c&i mé hon.

12. Chua da gieo vai hat giébng hy vong noi nhivng cudc doi coi nhw khé can, do la on trong
Chua ban tang t6i, dé téi sbng dire tin bang cach ra di t&i nhirng cudc ddi coi nhw da chét.

13. Mot diéu ma Me Maria nhan nha tdi mot cach khan thiét, dé la:

Dirng bé 16 co hoi Chia dén tim tham téi. Nghia la dirng chan chir, nhwng hay bat dau ngay,
hay loi dung ngay giay phut hién tai, @& dén nhan on Chuaa xét thwong.
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Cu thé Ia: Hay lo cho nhau biét dé y dén phan réi doi doi, hay cau nguyén ngay, hay xot
thwong ké khac, hay bam vao Chua bang tat ca tam Iong khiém ton cay trong.

14. Tét ca nhirng gi t6i vira chia sé trén day déu la sy that. Me khong hién ra véi t6i, ma
cling la nhw hién ra. Téi rat hanh phuc. Boi vi Me & bén toi.

15. Hay coi hém nay la co hdi cudi cuing. Birng bé 1&. Me mubn nhw vay.

16. Thé rdi, co mét ldc, toi tw nhién nhw nghe thay Chua Giésu ndi véi toi 1oi ma Nguoi da
ndi xwa voi thanh Gioan tr cay thanh gia: “Gioan oi, ddy la Me con”. Toi hét strc mirng, va ta
on Chua, vi Me Maria la Me cua toi, va t6i la con ciia Me. Ta on cua téi khdong thé dién ta bang
|&i n6i, nhwng bang chinh cudc doi bé nhé tho ngay nay cua toi.

Me oi, Me cua con oii.

Long Xuyén, ngay 13.10.2018

+ Gm. Gioan B BUI TUAN

VE MUC LUC
CUNG NGUOl TRE LOAN BAO TIN MIPNG (SUY NIEM KHANH NHAT TRUYEN GIAO)

(Is2,1-5;1Tm 2, 4 - 6; Mc 16, 15-20)

Thang 10 thang Man Cai, cling la thang truyén gido, Gido hodi ngoai kham pha lai vé dep cla
loi Kinh nay, khuyen khich con cai minh siéng nang doc kinh Man Coi, Giao hoi con moi goi
chung ta dan than cho viéc truyén giao.

Nhwng Chua nhat truyén giao dé lam gi ?

Dé& nhéc lai rang ban chét clia Gigo hdi la truyén gido ; muc dich dau tién ctia Gido hdi khi duoc
Chua Giésu thiét 1ap la truyén giao.

Ai phai truyén giao?

La chi thé cta Ho6i Thanh, tat cad nhivng ngudi da chiu phép rira tdi phai thi hanh nhiém vu
truyén gido. Diéu nay khéng cé y ndi ho phai di that xa. Nhirng noi nao cé ho, ho phai truyén
gido. Thanh Giao hoang Gioan Phaold Il n6i: “Khéng ai duoc ngung nghi viéc nay, vila bén
phén khan thiét cia ngay hém nay’. V&i lai, chinh Chiia Giésu yéu cau ching ta : “Cac con hay
di khdp thé gian, rao gidngTin Mting cho moi tao vat’ (Mc 16, 15). Thanh Phaold kéu Ién :
“Khén than téi néu téi khéng rao giang Tin Mumng” (1 Cr 9, 16).

Giao hoi tw ban chét la truyén giao.

Néu nhw Isaia con trai Amoét duorc thi kién: “Céc dén nuwéc sé dé x6 vé nui Chia... trong ngay
sau hét’ (x. Is 2, 1-5). Thanh Phaold cho ngui con tinh than ctia minh biét: “Thién Chia mubn
cho moi nguoi duroc ctru réi” (x.1 Tm 2, 4 — 6). Ca bdn sach Tin Mirng déu néu bat y nghia cta
viéc truyén gido, ndi dung st vu ma Chua Giésu trao cho Gido hdichirng té ban chat cta Gido
Hoi la truyén gido. Chinh Chua Giésu Phuc sinh da noi véi cac téng dé noi Phong Tiéc Ly :
“Nhw Cha da sai Thay, thi Thay ciing sai céc con” (Ga 20,21). Pén lwot Chua Con ciing sai
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Gido Hoi ra di cho dén tan cuing trai dat. Bay 1a s diép duy nhat phat xuat tir Thién Chua g
dén hét moi nguwdi ngd hau ho dwoc clru chudc va tré nén con cai Thién Chaa.

Blrc nguyén Gido hoéng Bénédictd XVI da nhan manh: S& vu truyén gido 1a “bén phan cia
toan thé Gigo hér’, von “tw ban chét la thira sai’ (Ad gentes 2). Trich dan 16i Birc Phaold VI,
ngai tlep “Gigdo Héi hién hiou dé truyen g/ao dé gidng thuyét va gido huén, dé lam mang
chuyen qua tdang cua cac an sung, dé hoa giai cac toi nhan véi Thién Chua, dé truong ton hy 16
cla Chua Kité trong Théanh Lé, dé la viéc twéng niém cudc tir nan va phuc sinh vinh hién cua

Nguwoi.”
DPirc Bac Ai 1a linh hon ctia sir mang truyén gido.

Thanh Phaold viét : “Tinh Yéu Chua Kitd théi thic t6i” (2 Cr 5, 14). Pirc Kitd thuc bach nhirng
nguwoi da chiu phép Rira tdéi nam phu cing nhw 140 4u, ké ca nguoi dau yéu Ian nguwdi nghéo,
khi da don nhan tinh yéu cteu d6 cta Thién Chua, cé st mang rao giang va mang tinh yéu cho
hét moi ngudi, bang loi ndi va chwng ta cu thé cha Brc Ai. Truyén gido la gi néu khong phai la
loan bao Tin Ming vé tinh yéu cta Thién Chlua nhw chinh Chua Giésu da lam. Ngai khéng
nhirng da hang say loan bao tinh yéu cua Thién Chua cho moi nguwi, Ngai con hy sinh mang
sbng dé lam chirng cho tinh yéu d6. Hon thé nira, Ngai mac khai va nhap thé tinh yéu dé noi
chinh ban than minh. Ngai la hién than cda tinh yéu Thién Chaa. Noi Ngai, tinh yéu chién théng
t6i 16i va sw chét. Vi thé, st diép Tin Mrng Nwéc Thién Chuaa tré thanh Tin Mirng Phuc Sinh,
Niém Hy vong cho toan thé gidi.

Nhan dip Dai Nam Thanh 2000, thanh Gido hoang Gioan Phaold Il da néi : “Str mang cua
Gido Hoi kéo dai str mang cla Chua Kitd. Gido Hbéi khéng ngirng rao gidng cho thé gi¢i Tinh
Phu Tir cda Thién Chua, bang viéc rao gidng va bang chirng ta cta nhirng con céi minh...nh¢
viéc thurc hanh ménh Iénh tinh thuong dbi véi Thién Chua va dbi véi anh chi em”. Ngai ciing
khuyén khich moi thanh phén trong Gidao héi can dam khé&i hanh “mua truyén giao mor’, vi
“Gido Ho6i can dén véi con nguoi... cdng viéc cao cad nhét la cong viéc rao gidng Tin Ming
Chua Kitd”, ngai kéu goi: “Anh chi em dimg so: hdy mé toang moi ctra dé tiép dén Chua
Kit6”(Huan Btrc ngay 22 thang 10/2000, tai Roma).

C® hanh ngay Thé gidi Truyén gido ndm nay dién ra trong bdi cdnh THDGM tai Réma ban
vé gi&i tré, nén DBlrc Thanh Cha Phanxicd chon chi dé “Cung véi ngudi tré, chung ta mang Tin
Mirng cho téat cd moi nguor.

Ngai nhac dén sir mang lam chng va rao giang Chua Kité ma méi Kitd hiru nhan lanh khi
chiu phép rira t6i. Ngai viét : “Str mang théng truyén dire tin, trong tam st mang cua Giao HJi,
dién ra qua sw ‘hay lay’ cda tinh thuong, trong dé niém vui va sw phan khéi biéu 16 y nghia
duwoc tim lai va sw sung man cla cuéc sbéng. Sw loan truyén dirc tin bang sw thu hut doi ching
ta phai c6 con tim c&i mé, duoc tinh yéu lam n¢ réng”.

Nhac dén 16 Chua day cac mén dé hay mang Tin Mirng dén tan cung trai dat, Birc Thanh
Cha cét nghia : “Nhing méi truong con ngudi, vén héa va tén giéo van con xa la véi Tin Mg
clia Chua Giésu va s hién dién bi tich cia Gido héi chinh la nhiing khu ngoai 6 tét cung’,
nhirng b& cdi cla trai dat: ma cac moén dé thira sai dwoc giri dén tlr Chua Giésu Phuc Sinh, véi
ni:ém xac tin c6 Chua luén & cung (Mt 28,20; Cv 1,8). On goi truyén gido cho dan ngoai hé tai
dieu do.

Ngai gidi thich thém rang “Khu vure ngoai 6 tiéu diéu nhéat ctia nhéan loai dang can Chua Kito
chinh Ia sy diing dung déi véi dire tin hodc tham chi dé Ia sw oan ghét chéng lai doi séng sung
man trong Chua. Mbi s nghéo nan vé véat chét va tinh than, méi sw ky thi chéng lai cac anh chj
em luén luén la hdu qua cua sw ttr chdi Thién Chua va tinh thuong cta Ngai'.
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Ngd 10 v&i cac ban tré Birc Thanh Cha viét : “Céc ban tré than mén, tan cung trai dat, doi
voi cac ban ngay nay, that la twong dbi va luén dé dang Iuét trong doé, do 1a thé gidi tiém thé, ky
thuat s, cac mang xa hoi dang tran ngap va xuyén qua chung ta, xa b6 moi khoang cach, thu
hep nhiing khéc biét. Duong nhuw tat cd & trong tam tay, tét céd déu gén ké. Nhung néu khéng
c6 on can duy cua cubc séng chung ta trong dé, thi du cé vé sé céc tiép xic, chung ta sé khéng
bao gi¢ di sdu vao mét cude séng hiép théng thuc sw. Str mang truyén giéo cho dén tan bo coi
tréi dat doi phéi cé sw hién than trong on goi duoc Chua ban cho ching ta, Dang da dat ching
ta trén tréi dat nay (x. Lc 9,23-25). T6i dam néi rang, déi voi mét nguoi tré mubn theo Chua
Kito, diéu thiét yéu la tim kiém va gén bé véi on goi cia minh”.

Lay Me Maria, Ngéi Sao truyén gido, xin cau thay nguyén gidp ching con. Amen.

Lm. Antdn Nguyén Van Do

VE MUC LUC
MUON LAM DAU PHAI HAU THIEN HA

HIEP SONG TIN MUNG
CHUA NHAT 29 TN B
Is 53,10-11; Dt 4,14-16; Mc 10,35-45

I. HOC LOI CHUA

1. TIN MUNG: Mc 10,35-45

(35) Hai ngw®i con éng Dé-bé-dé la Gia-cd-bé va Gio-an dén gan Pirc Gié-su va noi:
"Thwa Thay, ching con mudn Thay thyc hién cho chung con diéu ching con sap xin
day". (36) Ngwoi héi: "Cac anh mudn Thay thwc hién cho cac anh diéu gi? " (37) Cac éng
thwa "Xin cho hai anh em chiing con, mét ngwei dwoc ngdi bén hiru, mét ngwei dwoc
ngoi bén ta Thay, khi Thay dworc vinh quang”. (38) Dirc Gié-su bao: "Cac anh khong biét
cac anh xin gi! Cac anh co uéng néi chén Thay sap uéng, hay chiu dwoc phép rira Thay
sap chiu khong?". (39) Cac ong dap "Thwa dwoc". Plirc Gié-su bao: "Chén Thay sap
uong, anh em ciing sé uéng; phép rira Thay sap chiu, anh em ciing sé chiu. (40) Con viéc
ngoi bén hiru hay bén ta Thay, thi Thdy khéng cé quyén cho, nhwng Thién Chua da
chuan bi cho ai thi ké 4y méi dwoc". (41) Nghe vay, mw®i mon dé kia dam ra tirc toi véi
dng Gia-c6-bé va 6ng Gio-an. (42) Plrc Gié-su goi cac 6ng lai va néi: "Anh em biét:
nhirng ngw&i dwoe coi la tha lanh cac dan thi dung uy ma thong tri dan, nhirtng nguei
lam I&n thi ldy quyén ma cai quan dan. (43) Nhwng giira anh em thi khéng dwoc nhw vay:
ai muén lam Ié&n gitka anh em thi phai lam ngwéi phuc vu anh em; (44) Ai mudn lam dau
anh em thi phai lam day t& moi ngwoi. (45) Vi Con Ngwoi dén khong phai dé dwoc nguwoi
ta phuc vu, nhwng la dé phuc vu, va hién mang séng lam gia chuéc muén nguwoi".

2. Y CHINH:

Sau khi Birc Gié-su loan bao lan th&r ba vé cudc Thwong Khd Nguwdi sap tréi qua, cac mén
dé xem ra van khéng hiéu va khdng muén chap nhan con dwdng d6. Cac 6ng van dinh ninh
rang Thay cac éng sap I&én Gié-ru-sa-lem dé lam Vua Mé-si-a va cac 6ng da tranh gianh nhau vi
tri quan trong trong Nuéc Thién Chua ma Nguo’l sap thiét lap (Mc 9,33-34; 10,35-40); bBirc Gié-
su d&a nhac nh& cac mén dé vé bon phan cla nguwdi lam dau 1a phai hiu thién ha va nén toi t&
phuc vu moi ngudi (9,33; 10,41-45).
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3. CHU THICH:

-C 35-38: +Hai ngw¢éi con 6ng Dé-bé-dé la Gia-c6-bé va Gio-an: Gia-c6-bé va Gio-an la
con 6ng Giébédé va ba Salomé va la anh em ba con cta B¢ Gié-su.. Hai 6ng thugc Nhom 12
Toéng d6, dwoc Pirc Gié-su kéu goi dau tién va da mau man bd thuyén va tr gid cha gia ma di
theo Nguo’l (x Mt 4,21-22). Hai 6ng nhiét thanh bao vé Dirc Gié-su va dugc Ngudi goi la "con
céi cia sAm chép". +Chiang con muén Thay thwe hién cho chung con diéu ching con sap
xin: Tin Mrng Mat-théu thay I&i xin cGia hai anh em bang I&i xin clia ba me. C6 ngudi cho rang
Mat-théu mudn lam gidm tinh tiéu cwc cta hai anh em qua viéc d6 16i cho ba me!

-C 37-38: +Xin cho hai anh em ching con, mét nguwdi dwoc ngoi bén hivu, mét nguwoi
dwoc ngoéi bén ta Thay, khi Thdy dwot vinh quang: Hai 6ng nghi Thay sép vao trong vinh
quang la 1én lam Vua Thién Sai, nén xin hai chd vinh dw nhét la dwoc ngdi hai bén ta
hiru. +Cdc anh c6 ubéng néi chén Thay sdp ubng, hay chiu dwoc phép riva Thay sap chiu
khéng?: Hai 6ng da khong hiéu dwoc y nghia thwe sw va két cuc |a cai chét dau thwong dang
chd don Thay tai Gié-ru-sa-lem, nén Birc Gié-su da nhac cho cac 6ng vé diéu ay.

-C 39-40: +"Chén Thay sap ubng, anh em ciing sé uéng; phép rira Thay sdp chiju, anh
em cing sé chiu: BDirc Gié-su hira cho cac 6ng dwoc chia sé tron ven than phan clda Nguoi.
“Chén Thay sap uéng” twong trung cho nhirng dau khd, “phép rira Thay sap chiu” am chi viéc
Nguwdi sé bj dim trong long dat khi chét va dwoc an tang trong md. Nhwng ngay thr ba Nguoi
sé tir ¢di chét sbng lai. Loi tién bao nay da dwoc (rng nghiém khi Gia-cd-bé 1a vi Téng db dau
tién chju t& vi dao vao n am 42 do vua Hérdédé An-ti-pa, nhw sach Téng D6 Coéng Vu da cho
biét nhw sau: "Cung thoi ky dy, vua Hérodé ra tay bat bé va lam khd may ngudi trong Gido Hoi,
vua da truyén chém 6ng Gia-c6-bé, anh cla 6ng Gio-an" (Cv 12,2). Con Téng dé Gio-an thi bi
di day mét thoi gian trén dao Pat-mét thei hoang dé Do-mi-ti-en. Nguoi da bi bd vao vac dau
s6i nhung dwoc Chaa ctru thoat. Ngai qua doi tai Ephésé (Tiéu A) dwéi thdi hoang dé Tra-jan
sau nam 98. +Con viéc ngoi bén hiru hay bén ta Thay, thi Thdy khéng cé quyén cho,
nhwng Thién Chaa da chuan bi cho ai thi ké &y méi dworc: “Chuan bj cho ai” am chila do y
mudn ctia Chia Cha, chir khéng phai s tién dinh.

-C 41-42: +Mwoi mén dé kia dam ra tire tbi: Cac 6ng tire téi vi chinh cac éng ciing mudn
duwgc ngodi chd nhat trong Nwac Thay sap thiét 1ap. +Nhibng nguwoi dworc coi la thi lanh cédc
dan thi dung uy ma thong tri dan, nhirng ngwoi lam Ion thi lay quyén ma cai quan
dan: Birc Gié-su gido huan mén ge vé quyén lanh dao: Quyén binh x& héi thwérng mang tinh
ap ché do tham vong ca nhan muén dwoc an trén ngdi trwde.

-C 43-45: +Giira anh em thi khéng dwoc nhw vay: Ai muén lam Ién giiva anh em thi
phai Iam ngwoi phuc vu anh em: D¢ Gié-su phan biét quyén binh trong Nwédc Troi hay Cong
dodan Ho6i Thanh ma Nguwoi sap thiét 1ap. +Ai mudn lam dau anh em thi phai lam day t& moi
ngwoi: Ngudi doi mdn dé va cac muc tlr 1anh dao Cdng dodan phai noi gwong Ngudi dé séng
khiém ha va san sang _phuc vu nguoi dwéi. +Con Nguwoi dén khéng phai dé dwoc ngwoi ta
phuc vu, nhwng la dé phuc vu: Birc Gié-su thuwdng tw xwng minh la Con Nguwoi. Ngwoi ludn
néu gwong khiém ha phuc vu va doi mén dé cung phai hoc tap song nhw vay. +va hién mang
séng lam gid chuéc muén ngwoi: Gia chudc & day thwong 1a sb tién bd ra d& mua sv gidi
thoat cho mot tu nhan, hodc dé chudc lai mét ngwoi dang lam né 1é. Tuy Dlrc Gié-su khéng bd
tién ra chudc ai ca, nhwng Nguoi chap nhan trai qua cudc t&r nan va phuc sinh theo thanh y
Chua Cha giéng nhw gia chudc dé dén tdi thay va giai théat moi ngwdi khéi an chét muén doi.

4. CAU HOI:

1) Hai mén dé Gia-c6-bé va Gio-an la ai?

2) Hai mén dé Gia-cod-bé va Gio-an xin Dirc Gié-su diéu gi?

3) Chén Thay sap udng va phép rira Thay sap chiu am chi bién cé gi? 3)Ban biét gi vé
cudc tir dao cua Tong do Gia-cd-bé?

4) Tong do6 Gio-an da uéng chén khé nan do Chua trao cho thé nao?

5) Chuia Cha “chuan bi cho ai” nghia la gi? 6)Tai sao mw®i mon dé kia lai tirc toi véi
hai anh em Gia-c6-bé va Gio-an?
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7) Plrc Gié-su giao huan cac 6ng vé quyén lanh dao trong Nwéc Thién Chua thé nao?
8) Ngw®i muon cac mén dé va cac muc tlr sau nay phai noi gwong Ngwéi ra sao?
9)”’Gia chuéc mudén ngwéi” nghia la gi?

Il. SONG LO'I CHUA

1. LO1 CHUA: Chua phan: “Con Ngwéi dén khéng phai dé dwoc ngwoi ta phuc vy,
nhwng la dé phuc vu, va hién mang séng lam gia chuéc muén ngwei"(Mc 10,45).

2. CAU CHUYEN: GW'ONG HY SINH PHUC VU CUA DOI TAN HON:

M6t cau chuyén phuc vu Me TE-RE-SA CAN-QUYT-TA hay ké lai nhw sau:

“Vao ndm 1982, mot hém coé doéi thanh nién nan ni t&i nha ching t6i tai Can-quyt-ta dén trao
tdng modt mon tién 1&n giup bira &n cho ngwdi nghéo. Thay ho con qua tré, téi td md hdi: “Do
dau ma hai con cé mén tién I&n vay?” Ho tra I&i: “Chung con vira t6 chirc I& cwdi dwoc hai
ngay nay. Trwédc I& cwdi, ching con ban nhau sé thué do cwdi thay vi di may, cing khong lién
hoan linh dinh, ma ding khodn tién 4y trao tang cho nhirng ngwdi kém may man. Vi ching con
yéu nhau va mudn cé mét ky niém dep nhan ngay cuéi nhau”.

Dé biét rd thém, me Térésa hdi: “Tai sao ching con quyét dinh tado bao nhw thé? Ching con
khéng s¢ viéc lam nhw vay sé lam cha me va ho hang buén léng hay sao?” Hai ban tré 4y tra
l&i: “Chang con mudn khéi dau cudc chung séng bang mét sy hy sinh ma ca hai déu cung nhau
thwe hién”.

Me Té-ré-sa két luan: “That Ia tuyét voi khi nght dén mét tinh yéu cao qui nhuw vay. TGi ludn
cau nguyén: Lay Chua, xin ban cho nhitng nguoi tré on thanh va sic manh, dé trong ngay
thanh hén, ho cé thé trao cho nhau trai tim trong sach, trai tim trinh khiét, than xac trong trang...
la moén qua Ién lao cda tinh yéu nhau”.

3. SUY NIEM:

1) Con ngw®i ai ciing mudn dwoc ngoi vao chd nhat :

Hai anh em Gia-c6-bé va Gio-an da khéng ngan ngai xin Birc Gié-su cho ngdi hai bén ta hiru
Thay, Ia hai chd tét nhat khi Thay Ién lam Vua Mé-si-a. Mwdi mén dé kia nghe vay rat buc
minh. Diéu nay cho thay ho ciing mubn ngbi ché ay.

Thuce ra, tw ban chat, méi ching ta déu mudn dwoc “an trén ngdi trvdc”. Xa hoi cling ton
vinh nhirng nguwdi dia vi cao, khuyén khich nhirng nglroi doat gidi nhat trong cac cudc thi, hoan
hé cac nha vo dich “khde nhét, nhanh nhat, xa nhat” nhw trong cac Pai Héi Thé Thao O-lym-
pic...

2) Blrc Gié-su “dén dé phuc vu hon la dwoc phuc vu”:

Khi di giang dao, Buc Gié-su lubn néu gwong khiém ha phuc vu tha nhan: Ngudi da lam
nhiéu phép la clru nhan d6 thé nhw: “Cho ngwdi mu duoc thay, ké qué dwoc di, nguwdi cui duoc
sach, ké diéc dwoc nghe, ngudi chét trdi day, ké nghéo dwoc nghe Tin Mirng” (Lc 7,22; Is 35,5-
6; 42,7). P& clru d6 chung ta, Ngwdi chap nhan hy sinh chju chét trén thap gia, hau ching té
mot tinh yéu t6t dinh (x Ga 15,13). Nguoi cling néi véi cac mén dé rang: “Con ngudi dén khong
phai d& dwoc phuc vu, nhwng dén dé& phuc vu va hién mang séng minh 1am gia cru chudc cho
nhiéu nguwdi’(Mc 10.45). Trong bira tiéc ly Ngudi da qui xudng rira chan cho cac mén dé va
sau d6 da day cac 6ng bai hoc yéu thuo’ng phuc vu l1an nhau nhw sau: “Anh em goi Thay 14
“Thay” 1a “Chua”. Piéu doé phai 1am, vi qua that, Thay 1a “Thay” la “Chua”. Vay néu Thay 13
“Chua” 1a “Thay”, ma con rira chan cho anh em, thi anh em ciing phai rira chan cho nhau. Thay
da néu gwong cho anh em, dé anh em ciing lam nhw Thay da l1am cho anh em” (Ga 13,13-15).

3) Chung ta phai lam gi?

-Bac s TOM DOLLY d3 néi nhw sau: “Khéng ai qua nghéo dén d6 khéng cé mot cai gi do dé
trao tdng cho nguwdi khac”. DU la ngudi bét tai, xau xi hay bénh tat dén dau, khoéng ai trong ho
la ngwoi hdan tdéan vé dung”.

-O bét clr dau va trong bat clr hdoan cadnh nao méi nguwdi ching ta déu coé thé yéu thwong va
phuc vu tha nhan: La ngudi ban hang: chidng ta c6 thé néi véi khach hang ramg: “Toi c6 thé
gitp gi dwoc cho ban?”. La bac si hay y t4 bénh vién, ching ta cé thé an can phuc vu bénh
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nhan; La linh muc, tu si hay giao dan, chung ta co thé phuc vu nguwdi ngheo, bénh tat va bi bo
roi noi gwong Me Té-ré-sa Can-quyt-ta. Van dé 1a ching ta cé sin sang mé réng con tim dé
don nhan va yéu thwong phuc vy tha nhan nhw chinh Brc Gié-su hay khéng?

-Budi t&i mbi ngwdi hay danh mét phuat xét minh trong gid kinh téi gia dinh: “Hém nay téi da
lam gi dé phuc vu tha nhan? Nhw: N& nu cwdi than thién véi ngwdi méi gép; Trao cai nhin yéu
thwong cho mét ngwdi an xin; Lang nghe cdm thdng véi mét ngudi dang lo au; Noi mét Idi an
Ui ngwdi chan nan ...Mai 1&i noi, clr chi, viéc 1am kém theo tinh thwong sé la moén qua quy phuc
vu tha nhan.

4. THAO LUAN:
1) Ban can lam gi dé tranh th6i ham mé danh vong chirc quyén thé gian?
2)Tuan nay ban sé lam gi de thwc tap khiém ha phuc vu?

5. LOI CAU:

Lay Chua Gié-su, Chua da ha minh nhw day t& phuc vu mén dé va tinh nguyén chiu chét
dén t6i thay cho ching con. Xin giGp ching con hiéu dwoc tinh yéu vé bién ctiia Chua va noi
guwong Chua yéu thwong phuc vu moi ngudi. Xin cho ching con biét ndng nghi dén ngudi bén
canh va phuc vu ho nhu phuc vu chinh Chaa dé xirng dang thanh mén dé thwc sy ctia Chua.

X)HIEP CUNG ME MA-RI-A.- D)XIN CHUA NHAM LOI1 CHUNG CON.

LM DAN VINH - HHTM

VE MUC LUC

BA| 11-TAI SAO TRUNG DONG LAl QUAN TRONG?

Béac si Nguyén Tién Canh
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Thién Chua da hoi chung ta qua ngén st Isaiah: “Nguoi sé xay nha cho Ta & dau? Va noi Ta
nghi chan la ch6é nao?” (Isaiah 66:1).

R& rang cau tra 1&i la: Trung Bong.

Thién Chua da dat nha cia Nguwdi tai mot thj tran goi 1a Jerusalem. Day la diém duy nhét
trén mat dat ma Thién Chua da quyét dinh lam ngdi nha cua Chua. Va cling tai day Nguoi sé
tré lai tran gian 1an th hai. D6 la mét trong nhiéu ly do tai sao Trung Bong tré nén quan trong.

Doi Bén Tho' & Jerusalem 1a noi co nhiéu tranh cai nhat va quan trong nhat trén mat dat nay.
N6 la trung tdm diém nham cua nhirng |&i tién tri trong Kinh Thanh. Jerusalem.

NH(’NG BANG CHUNG KHAO cO

Trong cong trinh khdo c6 dé tim biét sy hién dién cia ngudi Israel/Do thai & vung dat nay
trong qua kht lich str, Pai hoc Hebrew University da lam viéc rat cwc nhoc, dao x&i chung
quanh vung D6i Dén Tho, nhitng noi dd nat vi chién tranh va ddi thay vi thdi gian, cho thay
trong qua khtr nguoi Do Thai da tirng séng & Jerusalem. Chi trong vong 4 nam sau chién tranh
sau ngay, Israel da danh lai dwgc quyén kiém soat mot viung dat lich st rat déc biét va day y
nghia nay.

Trong tién trinh dao x&i, nguoi ta da phat hién ra mét phan bie twdng thanh phia Nam. N6
da dwoc dung lam mét phan clia méng D6i Dén Thor ¢b. Ca nhirng khbi da khéng 16 tir thoi vua
Herod trong Kinh Thanh ciing da thay dwoc khi dao xau dwdi mat dat. Vi giam dbc chuwong
trinh khao cd, sau khi khéi da khdng 16 dwoc rira sach sé&, da noi véi moi ngudi: “Nhin kia, day
la tdng da cb xwa cé 2000 ndm tur thoi vua Herod. Day la mét bang ching rét gia tril”

Cau ndi d6 hdn ham y ho da kham pha ra dwoc dau vét sy hién dién cta khu dén the rong
I&n cé tlr thdi dan Do Thai nam dwéi sw thdng tri ctia ngwdi La Ma. Dbi véi Israel, thi day 1a
bang c& quan trong dé& ho chirng minh sy hién dién ctia ho & trong diém lich s&r ¢b dai 4y. Pay
la noi dén the dwoc xay nén dé ngwdi Do Thai va moi nguoi thd phwong Thién Chaa. Chinh
Chua Giesu Kito va cac mén dé ciling da di qua va giang day & day

_Doi bén Tho & Jerusalem han la mét viing dat quan trong nhat, nhiéu tranh cai nhat trén
thé gioi.

Jerusalem ndm ngay tai nga ba duwéng & Trung Dong ludn ludn dbi thay, noi ngay nay ching
ta thay co Syria, Iraq va Iran ludn ludn xao tron mdi khi co chinh bién. Nhirng bién déng chinh
tri, kinh t&, tranh chap nhan chdng va bao déng da khién hang triéu nguoi phai réi bd nha clra
rubng vuon di ty nan df“)ng thoi de doa sw hién dién va hda binh cla nhirng quéc gia trong
vung.

Nhirng bién cb va nhirng x&o tron dé xay ra phai chang dé ng nghiém nhirng loi tién tri noi

trong Kinh Thanh 1a n6 sé xay ra trwdc khi Chaa Giesu Kito tré lai thé gian 1an thir hai. Vay thi,
céi gi dang xay ra va tai sao né lai quan trong?

NHO’NG TAN QUOC GIA TREN BAN PO

~Sau tran thw hung “Dai Thé Chién I”, nhixng quéc gia dong minh thang tran ding trwdc mot
van de khé xir & Trung Bong. D€ qudc Ottoman, tir Bac Phi qua Mesopotamia, v&i gan 500
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nam da lién két voi nhau, nay da xup dd vi thua tran. Anh Québc va Phap thi hd h&i xau xé ho,
bién ho thanh nhirng quéc gia riéng ré vi loi ich quoc gia cia minh. Thém vao dé con cé nhirng
h&ra hen can phai thi hanh déi v&i nhivng qudc gia A Rap da tirng gitip ho chdng lai Ottoman
trong thoi chién tranh.

MGt hira hen niva ¢ thé gay anh hwdng chinh tri dang ké & trong vung. Nam 1917, trong
thé chién I, chinh phi Anh da hira bang mét khé wéc la yém trg Do Thai thanh l1ap mét quoc gia
¢ Trung Bong..

Sau nay, tuyén cao Balfour, nhw tén goi ctia né la mét dap ng cho phong trao Zionist luc do
dang hoat déng rat manh & Au Chau. Quéc gia Israel dwoc thanh lap ndm 1948. Hanh ngan
nguoi Do Thai sdn sang tai dinh cw & D4t Thanh. Ho da mua hang chuc ngan mau dat cua
nhirng nguwdi A Rap dang cw ngu tai d6. Nhiéu mau dat ma chd nhan |a nhirng ngudi ciia chinh
quyén Ottoman trwédc kia, nay bé hoang.

Sw hién dién cta ngwdi Do Thai tai day ngay cang nhiéu. Puwoc chinh phd Anh chinh thirc
cong nhan nén phong trao di cw cia ngwoi Do Thai sau chién tranh lai cang I1én cao.

Ap lwc yém tro gilp d& ngudi Do Thai cling ngay cang manh.

Khoang nam 1922, ban o[6) ‘Trung Bong da dwoc veé lai hoan toan. Nhirng tan qudc gia tir
nhirng phan con lai cta dé qubc Ottoman béat dau xuét hién. Lebanon va Syria dwoc thanh lap
va nam dwdi quyén cta Phap. Iraq va Jordan ciing dwoc thanh lap va cho gia dinh Arabian
Hashemite, con chau gidong ho Muhammad. Saudi Arabia lic d6 méi hinh thanh. Mot thé gidi
mai goi la Palestine ciing dwoc thanh 1ap ndm dwéi quyén ctia Anh Quéc do I1énh cia Hoi Qubc
Lién. Ai Cap ciing xuét hién va nam dwéi quyén cia Anh.

Nhirng lan ranh ma chung ta thay trén ban do hién nay la do nhitng ngudi tham dw héi nghi
hau chién tranh & Paris da phac hoa ra cho nhirng quéc gia tan thoi ngay nay. Nhiéu thanh
phan chung téc va tén gido trong dam dan trong toan ving van chwa hoan toan dwoc céng
nhan, hiéu ré hay danh gia dung

Néu nhw nhirng Kito hiru Maronite va dan Hbi Gido dang cb géng sbng chung & Lebanon,
hay Hbi gido Sunni va Shiite song vai bén vai v&i nhau & Iraq, hodc dan Kurds song rai rac gitra
nhi*ng ngwdi Hoi Gido tai Thd Nhi Ky, Irag, Syria va Iran thi qua la mét thach db Ién vé séng
chung hoa binh.

Tai Jordan, gia dinh Hashemite dang dan xép dé gitr nguyén tinh trang lién két véi nhau nhw
trwdc du co khac biét gitba nhirng nguoi ty nan Bedouine va Palestine. Quéc gia Israel, dwoc
thanh 1ap ndm 1948, da danh tan nhirng cudc tan coéng cuta lién minh Syria, Jordan, Lebalon,
Iraq va Ai Cap cuing nhirng phong trao khing bd do Hezbollah, Hamas va Fatah v.v...

TAI SAO TRUNG PONG LAI CO QUA NHIEU XAO TRON

That kho cé thé biét duoc con bai tay cla nhirng tay choi, nhitng bién cb xay ra & Trung
DPéng, du chién tranh, xung doét van thwdng xuyén xay ra & Syria da gay nén canh hang tram
ngan nguoi phai chay qua Au Chau ty nan vi canh ndi chién dong da tlr hon 5 nam nay. Thanh
thwc ma ndéi chang ta khéng thé hiéu dwoc ly do da l1am cho dan téc nay phai chia ré nhau
thanh nam bé bay méi nhw vay.
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Chung ta biét Co chia ré gitra Hc‘“),i Giao Sunni va Shiite, nhung khong thé hiéu dwoc tai sao
hai giao phai I&n nhat ay lai kinh chong nhau va chém giét nhau dén dé da gay t&r vong cho ca
hang ngan nguoi.

X&o0 tron ndi bd & nhirtng nwdc nay da dnh hwdng dén Hoa Ky va Tay Phwong. Nan khing
bd cling da gieo rac chét chéc dén tan ca Luan Boén, Madrid, Niru Uéc, Paris, Brussels va San
Bernadino & California. So' hai va bat én |a hau qua cay dang cta nhirng bat dong ay. N6 da tré
thanh van dé va anh hwéng dén cudc séng hang ngay cda ching ta.

Strc manh quan sw ngay nay da dwoc tha 16ng & Trung Dong. Nhirng diéu ma cac nha lanh
dao clia ndm 1922 nghi la da dwoc gidi quyét thi nay bi bd qua mot bén. Anh va Phap da that
bai khéng bdo d&m cho nhitng quéc gia va triéu dai ma ho da tao dwng nén trong thoi ky nay
dwoc virng manh..

Gan day, Hoa Ky ciing that bai khéng thanh 1ap dwoc mét chinh quyén manh & Iraq sau khi
da xam lang nwéc nay nam 2003 va lat d& mot ché do tham nhiing, thdi nat va téi t&. Cubi cuing
thi nam 2011 Hoa Ky da rat quan ra khai Iraq dé ho tw bao vé. Két qua 1a hén loan va Quéc Gia
Hbi Gido, hai phai Sunni va Shiite lai bop ¢d nhau, chém giét nhau. O Afghanistan ciing da xay
ra twong tw nhw vay.

Mua Xuan A Rép nam 2011, chinh pha & nhitng nuwéc Libya, Ai Cap va Syria cling bj 1at dé.
Bay gio thi * ‘Qudc Gia Hoi Gido” tuyén bd chu dich ctia minh la x6a bo bién gidi gilra nhirng
qudc gia cli nay va lién két thanh moét siéu qudc gia H6i Gido duy nhét.

LUAT LE cU BI DEP BO

David Fromkin d3 viét trong tdc phdm A Peace to End All Peace ndm 1989 cla 6ng la trong
thdi gian thé chién | va sau d6 “Anh qubc va déng minh da nhét dinh hay bd hdn moi luat 1& ci
cla vung nay. Ho da pha bd luat Thd Nhi Ky dwoc coi la khong thé stra dbi dwoc cha dan
Trung DBéng néi tiéng A Réap..... va dwa vao mdt hé thdng qubc gia khac. Nhwng ho da bi dan
chung dia phwong phan dbi” (p.563).

Gan cudi sach, Fromkin da noi vé tinh dac thi cda niém tin & Trung Dong. “Niém tin m&i vao
mot chinh quyén dan sw tran thé, 1a mot niém tin xa la déi véi mot vung ma da s6 cw dan & do,
tr hang ngan ndm van tin vao Luat Thanh d& hwéng dan moi cudc sdng, gdbm ca chinh quyén
va chinh tri” (p.564).

Nhtrng chinh tri gia va dan Tay Phuong tl lau clr nght rang ngwoi dan Trung Bong, khi nhin
nhwng quoc gia Tay Phwcng tan tién van minh thi sé nhin lai chinh minh dé rbi bat chwdc va
stra doi ca vé cach song, t6 chire chinh quyén, 1an van héa, gido duc va xa hoi. Nhung thyc té
ho da tén phi rat nhiéu ma that bai van hoan théat bai.

Ton giao, ca Hoi Gido, Kito gido 1an Do Thai gido van tiép tuc 1a sirc manh phi thwdng trong
cudc song hang ngay ¢ trong vang. Cang tranh luan cang chim sau hon ma con nguoi thoi nay

khé co the hiéu ndi. Giai quyét vin d& nam & bé sau clha Kinh Thanh ma nhiéu nguoi van
khéng mubn nghf t&i

CAN NGUYEN CU CUA NHIPNG TRANH CHAP MOI.
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Nhw da néi & trén, Trung Ddng rat quan trong, b&i vi Thién Chua da dat nha cia Nguoi &
do, la Bén The Jerusalem. Thién Chua da d& Tén Nguoi & d4. Chinh noi d6 Nguwoi da dat qubc
gia cla Nguoi la vwong quéc cla cac tw té, dé lam gwong cho mudn dan phai sdng theo luat
cta Thién Chua thé nao dé dwoc Nguoi chic phuc.

Thién Chua la chi mién dat nay. Nhirng ai sébng & d6 ngay nay chi 1a nhirng ké & thué.

Thién Chua da hira véi Abraham va con chau ctia éng nhw da ghi trong sach Sang Thé doan
17 cau 8: “Ta sé ban cho nguoi va dong dbéi nguoi sau nay mién dat nguoi dang tri ngu nhuw
nguoi ngoai qudc, tirc la tat cd dat Canna lam s& hiu doi doi; va Ta sé la Thién Chua cla
ching”. Ngay nay, con chau cia Abraham -gém ca con chau cla Ismael, ciing la con cda
Abraham- ma nguoi ta thdy dang sinh séng & Trung BPéng ma bién gidi thi xa voi voi.

Chinh diém cta nhitng rdi loan tai Trung Péng la cudc tranh danh gitra con chau cla
Abraham tlr hon 4000 ndm trudc. Cai bat ddng & chd Ia ai dwoc lam cha dat va ai cé quyén
hién dién sinh séng tai d6. Nhirng quéc gia A Rap, thi ty tin va nhan ho la dan Chua chon ma
quéc gia Israel lai khdng bao gi® chip nhan. Dan A Rap da bj doi ché khi bi mat dat phai tr bd
qué hwong sau nhirng tran chién 1&n chéng lai Israel. Ho khéng dwoc dbi sir cdng bang, ngay
ca b&i chinh ngwdi anh em A Réap ctia ho. Ho tré thanh nhivng ké vo gia cw lang thang tir 70
nam nay.

M6t phan thu nghich d6 1a do sw hién dién cta qudc gia Do Thai nam ngay trong mién dat
ma nguwdi H6i Gido tin 1a mét phan cha dat thanh mang tén Hoi Gido. Tat ca nhirng diéu do la
mot phan clia sw thu nghich phirc tap va lau dai gitra con chau ctia moét ngudi tén |a Abraham.
Vay, chang ta thdy Do Thai va A Rap dang tranh danh cta hdi mén, mién dat bac twong dbi
nhd xiu, réi cudi cung ciing thuéc vé Thién Chua.

Pay qua la mot van dé cwc ky quan trong. Mudn hiéu tai sao Trung Déng lai quan trong,
ching ta can phai hiéu sw quan trong thwe sw dé theo Kinh Thanh, Nhirng rdi loan chinh tri, ton
gido hién nay & Trung Déng chinh 1a do nhirng tranh chép & trong chinh gia dinh con chau cla
Abraham. Sau nay mét ngudi khac ciing thudéc dong con chau Abraham la Chua Giesu Kito sé
tr& lai dé gidi quyét cudc tranh cai &y —mot tranh cai da dwoc tién doan trwdc sé bung nd thanh
cudc chién kinh khiing hon nhiéu ma chung ta khéng ai cé thé ngd dén.

TRONG TAM CUA CUOC TRANH CHAP DANG XAY RA

Vua Jordan Abdullah m&i day vi nhiing réi loan & trong ving twa nhw thé chién lIl. Au
Chau, My Chau va A Chau da nhap cuéc vao nhirng tranh chap éy nhiéu it tuy noi. Can can sé
léch thé nao cling tuy theo slrc manh can thiép ctia nhirng don vi ay

Hoa Ky thi da rut lui khdng muén lam siéu cudng gilr trat tw sau chién tranh lanh thé gioi roi.
Lién Hiép Au Chau thi dang cé nhivng thay ddi quan trong. Chang ta dang thay nhirng thay ddi
& trong vung theo nhw Thién Chua truyén dwoc miéu ta qua 1oi tién tri Habbakuk: “Hay nhin
xem céac qudc gia dan tdc va hdy xing s& kinh ngac. Vi chinh vao thoi cac nguoi, Ta sé lam
mot viéc ma céc nguoi khéng tin, ngay ca khi cé6 nguoi ké lai cho céc nguoi” (Habbakuk
1:5).Thién Chua cudi cung da kiém soat lich str va strc manh cla toan thé gi¢i. Ho 1én hay
xudng tuy theo ké& hoach d&i doi ctia Nguoi.

Quéc Gia Hbi Gigo (IS) cho thdy c6 kha nang phat rién va lan truyén khang b giét nguodi &
Au Chau va Hoa Ky. Nhitng cudc khiing bé méi day & Paris va Brussels han |a diém bao thoi
dai dang t&i khi quyén lwc tr Trung Dong tré nén I&n manh hon, “Vua phuong Nam” -trong
Kinh Thanh- sé& tdn cong “Vua Phwong Bac” (Daniel 11:40). Nhirng cudc tAn cong mai day chi
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la mot phan clha cb gang kéo dai lich st do quan lwc Hoi Gido dé ho vwon dai thd tay vao Au
Chau. Sach Daniel la chia khoa giup ta hiéu day 1a mot phan cua nhirng xung dot thiéng liéng
rong I&n hon dang 16i kéo moi qudc gia vao cudc chién day gian khé.

Trung Bong la 16 Itra chinh cta nhirng tranh chap sé& 16i kéo moi quoc gia vao “trén chién
cuoi cung vao ngay vi dai cua cua Thién Chaa Toan Nang” (Khai huyen 16:14). Bay la ly do tai
sao vung nay lai quan trong va tai sao ching ta phai tim hiéu két qua chung cudc va cau
chuyén kinh thanh & sau van dé. Bé&i vi day la cau chuyén vé cudc sdng thiéng liéng, nhirng bai
hoc thiéng liéng can phai hoc. N6 quan trong cho d&i séng vinh clru cia méi nguwdi ching ta.

Vi khéng nudn thay dbi con tim nén méi cé nhirng hiép dinh hoa binh dé rbi lai bi tan vé&.
Thém muén, Ganh ty va va cham 1a nhirng th&r ching ta thay dang xay ra hang ngay trong mét
gia dinh da ting chia ré t& 1au va danh 16n nhau vé da thé chuyén. Nhirvng thir d6 da day ap
tam tri, théng tri tw twdng va hanh déng ctia moi ngudi.

TAI SAO TRUNG DPONG LAl QUAN TRONG

Hién nay hon bao gi®& hét 1a thdi ky tim hiéu tai sao Trung Déng lai quan trong trong doi
sbng chung ta. Nhirng bién cb ching ta thy da thuc day chung ta tim toi vé& Thién Chua thuc
va hang sbng. Nguoi 1a dang diéu khién nhivng bién c nay. N6 khong thé xay ra ma khéng co
suw can thiép va biét trwdc clia Nguoi.

Bay gi® 1a lic chung ta nén nhin lai cudc sbng cla ching ta, cling v&i phdm hanh va cach
sbng ctia chang ta. N6 ¢6 phu hop véi nhirng tiéu chuan trong Kinh Thanh ma ching ta da hoc
dwoc qua Gido Ly va giang huén cta Gido Hoi khéng? Kinh Thanh gitv ching ta & mot tiéu
chuén cao. Kinh Thanh, L&i Chua la dwéng dan dwa ching ta dén cai tdm cai tri ngay thang va
hivu ly, 1a chia khéa dwa dén hoa binh trong tdm gitra nhirng thay di va réi loan trén thé gidi
hién nay.

Bay glo la luc phai sbng cudc sbéng thanh thién va luén co Chua bén canh. Hay coi lai cudc
séng cla méi nguoi chung ta! Nhirng tin tlrc chung ta biét dwoc vé Trung bong, ve Israel, vé
Kinh Thanh la nhirng yéu té cap ky gitp chang ta hiéu moi tin tlrc va nhirng bién cb chinh cta
hién tai va y nghia cta né trong twong lai ctia chung ta.

Hay thay déi cudc séng. Hay vang 1o Thién Chua. Hay diéu chinh cudc sbéng theo dwdng
I6i ctia Thién Chua. Hay lam ngay bay gi® di d& chudn bj cho IGc ma Thién Chua ctia Abraham
sé dén ban mét hoa binh, khéng chi & Trung Pong, ma trén toan thé gidi luc Con Mét Nguoi tré
lai trai dat 1an th& hai. Pirc Giesu sé trd lai nhw mét Kito, mét dang Thién Sai. Co nhirng nguoi
sé khong nhan ra dng Thién Sai nay, vi hién nay ho khéng biét Nguwoi 12 ai.

Hay nhan biét Chua Giesu Kito —hoang tlr ctia hoa binh- ngay bay gio, ban sé dugc stra
soan dé lam viéc véi Nguoi hau mang lai hoa binh cho nhirng gia dinh da mong ch® ngay
Nguwoi tré lai tw lau. Hay lam ngay hém nay, ban sé co6 thé bat dau dem hoa binh va chu dich
cua ban vao cudc song, gia dinh ban, bay gi& va mai mai vé sau!

Fleming Island, Florida

Oct 16, 2018

VE MUC LUC
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PIEU KIEN BE PU'Q'C PHEP RUO'C MINH MAU THANH CHUA KITO TRONG THANH LE

Héi : Xin cha giai dap nhirng cau hoi sau day :

1- Blrc hanh Cha Phanxicd da rtra chan cho ca phu nir va ngwéi ngoai Coéng Giao. Nhw vay,
nhirng ngwdi khéng cdé PDao Cong Giao cé dwoc phép rwédc Minh, Mau Thanh Chua
KiTo6 hay khéng ?

2- Gido dan dwoc rwdc Minh Thanh Chia may |an trong ngay ?
3- Nguwai ly di tir nay dwoc rwée 1€ phai khéng ?
Tra l&i:

1- Viéc erq chan vé’ rwd¢c Minh Mau Thanh Chua trong Thanh L& 14 hai viéc hoan toan khac
nhau vé ban chat va muc dich.

That vay, theo Truyén Théng da cé lau doi trong Gido Hoi, thi trong ngay L& Thir Nam
Tuan Thanh ( Holy Thursday) thuwérng cé nghi thire rira chan dé nhé lai viéc Chua Giésu
xwa da rira chan cho 12 Téng D6, nhan dip trong dai Chua l1ap Phép Thanh Thé va Chirc
Linh Muc thtra tac ( Ministerial Priesthood) trong Bira Tiéc ly cubi cling ctia Chua véi 12
Téng D6 néi trén. Chua rira chan cho ho dé day ho, va tt cd moi ngudi ching ta bai
hoc bac &i, khiém nhwéong va phuc vu dich thue, theo gwong Chua, Dang da quén minh
la Thién Chua, déng ban thé véi Chaa Cha va Chia Thanh Than, khi xubng tran gian
lam CON NGUO!l dé “hy sinh mang séng minh lam gia chudéc cho muén ngwei.” (
Mt 20:28)

Nhwng nghi thirc rira chan khdng phai la ctr hanh mét bi tich nao cta Giao Hoi, nén
giao dan khéng budc phai tham dw nghi thirc nay.

Nguoc lai, redc Minh Mau Thanh Chua la tharrl dw vao Eéi Tich Thanh Thé ( Sacrament
of the Eucharist) dwgc clr hanh trong khudn kho Thanh Lé Ta On ( The Eucharist) nén
phai co diéu kién dé duwoc rwdc Minh Mau Chua Kitd cach xirng hop va hivu ich.

Diéu kién do la trudc hét phai 1a ngudi Cong Gido dang hiép théng tron ven véi Gido Hoi
Céng Giao. Nghia la nhirng ngu&i ngoai Giao Hdi thi khéng dwoc mdi redc Minh Mau
Thanh Chua, du ho - c6 vi x& giao-ma dén tham dw Thanh L& véi ngudi Cong Gido. Ho
khéng dwoc mei redc Minh Mau Thanh Chuaa , vi ho khéng cliing chia sé niém tin c6
Thién Chda v&i nguwdi Céng Gido néi chung, va vé sy hién dién thwc sw ( real
presence) clia Chua Kité trong hai chat thé banh va rwou nho.

Vé phan ngudi Cong Gido , mudn duoc rwedc Minh Mau Thanh Chaa cach hivu ich va
xrng hop , thi phai dang séng trong tinh trang on phuc, nghia la khéng dang c6 toi
trong ( mortal sin), vi néu cé tdi trong thi “ khéng dwoc 1am 1é ( linh muc) va rwéc
I& (gido dan” ( x gido luat s6 916, SGLGHCG, sb 1415).

Do d6, néu ai xét minh dang co t0i trong chwa dwoc tha thtr qua bi tich hoa giai, thi
khéng dwoc 1én rwdc & nhw gido ly va gido luat noi trén ngan cam.
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Tém lai, viéc rwdc Minh Mau Thanh Chua Kitd chi danh cho ngudi Céng Giao dang hiép
théng tron ven véi Giao Hoi (va dang khéng cé téi trong) ma théi.

D¢ Thanh Cha Phanxicd, tir ngay I1én ngbi Giao Hoang-, da rira chan cho ca phu nir va
tu nhan ( n&m qua tai mét nha tu & Y) trong Tuan Thanh. Pay |a sang kién riéng cta
ngai, ching ta khdng dam phé binh; va ngai cling khéng ép budc Giao Hbi phai lam theo
ngai. Ai muén lam thi tay y.

Nhuwng khdng thé suy dién viéc rira chan cho moi ngwdi, khéng phan biét nam ni va ton
gido, d& moi hét moi ngudi tham dw Thanh Lé 18n rwdc Minh Mau Chua Kitd dwoc ( néu
¢ nhirng nguwdi ngoai Cong Gido tham dw L& vi xa giao), vi hai viéc rlra chan va rwdc
|& hoan toan khac nhau vé ban chéat va muc dich , nén khéng thé suy dién viéc rira chan
cho moi ngudi ctia Blrc Thanh Cha, d& m&i moi ngudi khéng phan biét tén gido rude
Minh Thanh Chua dworc.

DPay khéng phai 1a s ky thi nao dbi véi ngudi ngoadi Cong Gido, ma chi la ky luat Bi Tich
cua Giao Hoéi doi héi ma thai.

Rera chan- tw ban chat- chi a viéc bac i, phuc vu va khiém nhwong, twong tw nhw viéc
bd thi cho ngudi khé nghéo. B thi cho ngudi nghéo thi khéng can phan biét ngudi co
Dao hay khac tén giao, nam hay nir, cung ching téc hay khac mau da va ngén ngir.
Nhwng reédc Minh Mau Chua Kité thi phai la nguwéi Cong Gidao dang khong cé tdi trong, (
tw xét minh) nhw danoi & trén.

2- Puwoc rwéc Lé may lan trong ngay ?

Ruwdc Lé 1a viéc dao dire rat quan trong va can thiét méi khi tham dw Thanh L& Ta On(
The Eucharist) dién lai bira Tiéc Iy sau hét ctia Chua Giésu v&i Nhém 12 Tong E)o trong
do Chuaa da lap Bi Tich Thanh Thé dé bién Minh Mau Nguwdi thanh cla an, cda udng
nudi linh hdn, bd strc thiéng liéng cho moi ngwdi tin hiru chang ta trong cudc hanh trinh
tién vé Qué Troi.

Do d6, khi tham dy Thanh L& Misa ( Ta O'n) moi tin hiru déu dwoc mong de¢i,hay m&i
goi rwédc Minh Mau Thanh Chua Kité thwe sw hién dién trong hai chat thé la banh va
rwou nho, trir nhirtng ngudi tw xét minh la dang cé toi trong thi khdong dwoc tién 1én
rudc 18 theo gido Iy va gido luat cia Gido Hoi day. Nhwng du khéng 6 tdi trong thi ngudi
tin hiru cling chi dwoc rwée 1@ téi da hai 1an trong ngay ma théi.( gido luat s6 917 & 921
triét 2)

Linh muc cling chi dwgc phép c» hanh Thanh L& mot Iér] trong ngay; trtr vi ly do muc
vy, Ban Quyén sé tai —tirc Giam muc Giao Phén , co thé cho phép cac linh muc tryc
thudc dwoc dang 2 hay 3 le trong cac ngay Chua Nhat va cac ngay lé budc dé moi gido
dan trong gido xtr dwoc chu toan l€ budc. ( x. Gido luat so 905, triét 2).
3- Nhirng ngwéi ly di c6 dworc rieéc Minh Mau Thanh Chuaa khéng ?
Lién quan dén cau hdi nay, can phan biét 2 trworng hop sau day:
a- Néu da ly dj ngoai tda an dan sw , nhwng khéng sdng chung véi ai nhw vo' chdng sau

do, thi khéng co6 ngan trd gi dé di xwng t6i va rwdc 1& bao lau khdng sbng chung véi
ai nhw vg chong.
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b- Ngwoc lai, da li di ma chwa xin tiéu hon (- annulment) hay dang cho dworc tiéu hon noi
toa Hon Phoi dia phan (Tribunal) ma lai song chung v&i ngudi khac nhw vor chong thi
tam th&i khéng dwoc phép rwdc € va xwng toi.

Ly do la Giao HQi khdng cong nhan viéc ly di & tda an dan sw.( civic court)

Nén sau khi ly di ngoai tdoa dan sw, ngwai li di phai xin “ti€u hén=annualment) noi Toa
Hoén Phéi dia phan néu mubn tai hén.Xin tiéu hén cé nghia la xin thAm quyén cua
Gido Hoi ( Toa Hon Phéi Gido Phan) tuyén bé 1a hén phdi cii ciia hai nguoi chuwa
thanh sw ( invalidly) vi thiéu yéu t6 can thiét nao d6.Ngwoc lai, néu hén phdi cii duwoc
xem la da thanh sw ( validly)rdi thi sé khéng dworc tiéu hén phdi cii nay dé tai hon voi
ai trong Giao Héi.

Nghta la chi sau khi Téa Hon Phdi tuyén bo v6 hiéu hon phi cii, thi khi d6 cac dwong
sw m¢&i duoc tw do dé tai két hén, néu muodn.

Do dé, trong khi ch& phan quyét ctia Tda hén phéi- (hodc khdng xin tiéu hén) — ma lai
sbng chung véi nguwdi khac nhw vo chéng, thi khéng dwoc phép di xung toi va rudc
|& vi viéc sdng chung nay 1a mot sai trai nghiém trong , twong tw nhw hanh vi ngoai
tinh (‘adultery),.Ly do la bao lau hon phdi cii chwa dwoc thao g& theo gido luat, thi
bay lau hai ngudi phdi ngau van bj rang budc véi hdn phdi nay. Cho nén tw y séng
chung véi ngudi khac nhw vo chdng sau khi ly di ngoai tda dan sw , thi bj coi la
pham téi ngoai tinh , va do d4, ngan tré d&i séng bi tich ( xwng t6i va rwdc 18).Khdéng
thé di xwng toi dé xin tha tdi naydwoc. Mubn dwoc tha thi phai cham dirt viéc sbng
chung kia, vi hén phéi cii chwa dwoc thao g&, hay khéng dwoc thao g& vi khéng du
yéu t6 theo gido luat.

Tém Iai,,ai da li dj ngoai toa dan sw va mudn tai hﬁn, thi phai xin‘ tiéu hon cl noi Toa
H6n Phoi cua Giao Phan, va phai chd phan quyét cua Toa nay roi mdi dwoc tai hon
hay khong . Nghta Ia, néu khong co, hay chwa co6- phan quyét cho tiéu hén cta Toa
Ho6n Phéi, ma nguoi da li di & tda an dan sw, lai tw y song chung v&i nguwoi khac nhw
VO chong thi tam thdi khéng dwoc xwng toi va redce |& nhw da noi & trén.

U'&c mong nhirng giai dap trén théa man cac cau héi dat ra.

Lm. Phanxicd Xavié Ngb Tén Huan. MDiv, MA, D.Min

VE MUC LUC

“TOI” PI TIM “TOI” ...

“T6i” day...thi co thé 1a nguwdi dang 16c coc gd ban phim, cling cé thé 1a bat ct ai, bat clr con
nguwdi ndo...trén méat dat tran gian nay...dang may mo trén chiéc dién thoai thdng minh, dang
lang thang dau d6 trong mét ngd nghach, mot quan an, mét clra hang, phé di bé hay khu céng
vién, hodc dang tv I bén khung ctra sb nhin vao c6i ménh méng vé dinh, hodc dang 6m dau
trén bang ghé da lanh tanh...

oy

Tai sao lai “t6i” ? B&i vi cau chuyén sé ndi 1a cau chuyén vé “toi’.
Tai sao phai di tim ? B&i vi téi ¢ thé 1a “that”, va t6i cling c6 thé la “ao” ...
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“Téi that” va “tdi d0” : tron 1an — map md — luc thy 1a that, khi lai nhw 13 &o...

Cho nén “tdi” phai di tim “t6i”...dé biét khi nao “toi la that” va luc nao “t6i 1a 40”...Dong thoi
ciing dé biét phai lam sao, phai dwa vao dau...dé& mai mai téi la that...Day goi 1a “kha nang phan
dinh” ma Giao H6i dang ban tam dé ma naéi véi nguoi tré...

Mot diéu chac chan: “thé gi¢i 0" khdng phai hom nay, bay gio' maéi co...ma bat dau i khi
con ngwdi ¢ mat trén mat dat nay...cho den thoi dén budi cta Thién Chua...thi da co the gioi
ao roi...

~Khong la ao w...khi ma — vira brng mat sau khi dwoc tao nén — con nguwdi da voi nghi ngay
den chuyén “nén nhw nhirng vi than” do “chuyén gia vé chuyén’( St 3, 1 — 24) goi nén trong
dau 6c¢ nguyén to?

_Khong la o w...khi ma con ngwdi xim nhau lai voi y dinh “ duc gach va lay Ilra ma nung”
dé “xdy cho minh mét thanh pho va mét thap c6 dinh cao choc troi”...nham muc
dich “lam chodanh ta lay Itrng, dé khoi phai phén tan trén khap mat dat” (St11,1-4) ?

Ké tr ddy - & moi mat — con nguwi tiép tuc dwa nhau vao “thé giéi do”...

Va cling tir ddy...con ngwdi — v hinh chung — di vao quy luat muén doi clia hwng/vong, cta
thinh/suy...ma c6 nguoi nhin thay né rat rd qua than phan cla moét “nguwoi dep” céd nhan, cé
sac, nhwng danh chap nhan tan phai nhan sidc & ngay giira mét khdéng gian rén rang ngua
xe,ldng 13y lua la — khéng gian — hay la thé gi¢i 3o - ma nang hang mo wéc trwde day:

Tré Tao Hoéa danh hanh qua ngan:

Chét dudi nguoi trén can ma choi !

Lo ctr nung néu sw dov,

Btrc tranh van céu vé nguoi tang thuong '-Cung Oan Ngam Khuc, Nguyén Gia Thiéu

Q mcf)’g lanh Ve khac I&n lao hon, rong rai hon: éy la lanh vwc dia chinh tri ma nguwoi viét
chéng biét chi nhiéu nhwng cling gé ra dé ma suy nght...

To Newsweek c6 1an diém qua cac dé ché da trng xwng hung xwng béa trén mat dat tran
gian nay, nhwng bay gi¢ chi con la chuyén “vang bong mét thoi”:

1. Bé quéc La Ma — kéo dai tr ndm 27 TCN — nam 476 SCN ...

Thoi diém 4y, nguoi La Ma 1anh dao trong hau hét cac lanh vuyc tir quan sw, chinh quyén
dén ngoén ngl, van hoéa...Tuy nhién trong subt tk IV sau CN, cac cudc chinh phat day dé lién tuc
da lam suy yéu dé ché Tay La Ma...Dé ché Bong La Ma con c6 duoc sw thinh vuong va quyén
lwec nhé& mang lwéi budn ban cla ho...Thé nhwng Tay va Béng khéng chiu ndi nhau...Cac cudc
ndi chién lién tuc nd ra...va dé québc suy tan...

2. Dé qubc Khmer (962 — 1431)...

Céc nha lanh dao Khmer da xay dwng sw phon thinh ctia minh trén viéc khai thac triét dé cac
tai nguyén giau c6 cta Béng Nam A. Trung tam ctia d& qubc dat & Angkor véi cac hé thdng
twdi tiéu nhan tao dan nudc tdi cac ddng lua va néng trai khap 1anh thd...Nguwdi ta chwa ré vé
nguyén nhan dwa dén sy sup db cia Angkor, nhwng cé mét thuc té [a d& qudc da sup db khi
trung tdm ky thuat ctia né tan ra. ..
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3. Pé qudc Byzantine (962 — 1368)...

Thanh céng clia dé ché Byzantine & chd cac nha lanh dao da biét két hop gitra quyén luc
chinh tri ciia d& qudc La Ma véi Gido Hoi Céng Gido...Chién lwgc nay da phat huy trong subt
500 nadm, nhung cudi cung thi — do nhitng mau thuan ndi bd - d& qudc Byzantine sup db khi
ngu®i Ottoman xam chiém vao cubi tk XV...

4. Bé qubc Mdng Cb (1206 — 1368)...

Ngudi Méng Cd - dwdi sw 1anh dao cla hang loat cac nha quan sy diing cdm va cé chién
lwoc ( ké ca nhan vat Thanh Cat Tw Han gay nhiéu tranh céi) da c6 thé dung vii lwc mé réng
b& cdi, thau tom mot dién tich rong Ion & Chau Ava gat hai vo van loi ich kinh té...Tuy nhién —
cling nhw cac dé ché khac — d& qudc Méng Cb suy tan do nhirng bat &n va xung dét chinh tri
ndi bo...Dé qubc sup db vao tk XIV...

5. Dé qubc Ottoman ( 1299 — 1922). ..

Ngwoi Thd Nhi Ky da hop nhat mét loat cac tén gido va dan toc vao dé qubc Ottoman cla
minh va da tao nén mét 1anh thd 6n dinh trong sudt 600 nam...Thé nhwng chd nghia dan téc da
dwa dén sy suy tan cla dé ché: cac quéc gia chau Au bat dau tuyén bd doc lap vao tk XX...va
chinh phti ng ndn chéng chét ciing nhw kém hién dai héa da khéng thé kém ché dwoc cac qubc
gia trong dé ché niva...Dé ché tanra...

6. D& quéc Anh (1583 — 1997)...

Cac thudc dia sinh lgi va mét quan doi ap dao da mang lai cho nguwdi Anh sirc manh & khu
vic chau My...Sau khi mét cac thudc dia & chau My, nguoi Anh van con di strc d& mé rong
thwong mai dén tan An D6 va Trung Quéc...Tuy nhién — sau thé chién Il — nhirng ton that vé vé
tai chinh, nhirng thdm hoa vé quan sy va viéc khong thé chiém linh kénh dao Suez...d3 13
nhirng nguyén nhan dwa dén sw suy tan cta dé quéc...

“Mét troi cudi cling ciing 13n” & dé quoc Anh vao nam 1997 khi Hong Kong duorc trao tra cho
Trung Quoc...Ngay nay la nhirng loay hoay sau “Brexit”...

7. Tridu dai nha Thanh (1644 — 1912)...

Vua chda nha Thanh da cé nhirng luat 1& ha khic budc cac tdc ngwdi Hoa khac phai quy
phuc...Triéu dai cla ho dwoc danh dau bang sw tan bao va kiém duyét gat gao...Tuy nhién —
qua dau tk XX — khéng con chinh quyén trung wong dan ap, cac cudc khdi nghia cla nguoi
dan lan réng coéng v&i chd nghia bé phai cia twéng 1anh 1a nguyén nhan dwa dén sw suy tan
cta dé qubc...

8. Dé quéc Nga (1721 — 1917)...

Pierre dai dé da giup Nga tr& thanh mét trong ndm thé lwc manh nhat & Au Chau nho viéc
thic ddy dan chung hién dai hda va mé réng tdm vaéi toan cau...Tuy nhién sirc manh quan s
ngay cang bi thu hep cung v&i that bai trong cudc chién Nga — Nhat da tao diéu kién cho nhirng
ngu®i Max-xit thang thé...Va dém ngay 9 thang 11 nam 1989, birc tweng Berlin sup db dwa
Nga vao mét béi canh lich sk maéi...

9. Bé québc chia Napoleon (1804 — 1814)...

Day tai nang va tham vong, Napoleon da gitip ngwdi Phap chinh phuc dwoc mot dai dat rong
[6n & Chau Au va chiém déong da sO phan con lai...Tuy nhién vi sy ngao man ctia minh cung
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v&i nhikng ton that trén ban dao Iberia, cudc chinh phat tham khéc vao Nga va dau hang trong
tran chien Waterloo... da dan dén viéc 6ng phai thoai vi...Bé qudc sup do...

10. My (1776 - ?)...

Mac du My khoéng thue sw 1a mot dé qudce, nhung nwée nay van tw hao 1a ndm gitr mot vi thé
théng tri thé gi¢i qua nhirng y twéng, sirc manh quan sw, thwong mai, cong nghiép, giao duc va
céng nghé. Tuy nhién khi Trung Quéc va An D6 dang trén da phat trién thi nudc My phai déi
mat v&i nhirng thach thire nghiém trong va dia vi dirng dau cua nwdc nay trén trwo’ng quéc té
dang lung lay...Hién tai 1a cudc chién thwong mai My - Trung van chua co hoi két..

Nghta 1a — noi nhitng dé ché &y — da co nhirng con ngudi song trong “thé gioi 40", mo vé
mot quyen lwc vo song, nhin thay vién canh clia mét vung dat bao la, tru phu...va ho da khoac
chién bao, ho da nhay Ién lwng ngwa, ho da vung gwom chinh phat va chinh phuc...

DT nhién ho khéng biét va khéng hé nghi t&i “ngay tan cia dé ché’...
Thé nhung:

Lo ctr nung néu sw doi:

Btrc tranh van céu vé nguoi tang thuong. ..

Chuyén “ngay tan cia dé ché&” - & mot mat nao do la do con ngwdi - nhung trén tat ca...1a
quy luat mén doi cta hwng/vong, cta thinh/suy...

Mui phd quy dir (nhe) lang xa ma,

Ba vinh hoa Itra ga céng khanh.

Gidc Nam Kha kha bét binh:

Btrng con mét day thdy minh tay khéng !

Déy la v& mét dia chinh tri cia nhitng con ngudi da tirng “sbng trong thé gidi 40”...va — voi
tat ca tam huyét — da bién “thé gi¢i 4o” ctia minh thanh hién thwc nham mang lai loi ich cho
coéng dong, cho qudc gia va cho nhivng con ngudi...DU cubi cing thi — nhw da ndi trén - moi sw
roi sé dung dau véi quy luat mudn ddi cda thinh/suy, ctia hwng/vong...Nhwng ho da 1a nhirng
con ngwoi dang tran trong...

Vé mét khoa hoc va van hoc...thiét twéng khong thé khéng noéi dén nha van khoa hoc vién
twdng Jules Verne (1828 — 1905)...Dwa trén nhitng co s& khoa hoc clia thoi d6 va “& trong thé
gi¢i &0” cta minh, 6ng da hinh thanh nhirng tac phdm dé doi, nhivng tac pham phiéu lwu thich
thu v&i ngudi doc thudéec moi Itra tu0| .Khac v&i nhirng cay but vién twéng khac, Jules Verne da

» A

¢6 nhirng “dw bao” rat cé co s& vé twong lai... T& National Geographic phat hién:
1. Tau ngdm chay dién — Electric Submarines ...

“Hai mwoi ngan dam dwéi day bién” 1a cudn tiéu thuyét khoa hoc gia twéng cua
Jules Verne ké chuyén chuyén du hanh dwéi bién cla thuyén trwdng Nemo trong
chiéc tau ngadm khéng 16 Nautilus van hanh bang dién khi...Ngoai hinh dang, phong
&n va mot sb dd trang tri khac, con tau nay khéng khac gi véi mét sd tau ngam ngay
nay, trong dé co6 chiéc tau Alvin cta hai quan My, ch® dwoc 3 ngwdi va chay bang
pin chi...
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2. Ban tin trén dai - Newscasts...

Jules Verne — vao ndm 1889 — c6 mot bai viét mo tad mot phwong tién thay cho bao
in...Ong viét: Thay vi duwoc in, t& “Tin Trai D4t la t& bao néi” hang ngay cia ngudi
dang ky...Théng qua nhirng cudc tro chuyén v&i cac phong vién, cac chinh khach va
cac nha khoa hoc, ho biét dworc tin tire trong ngay”...Ong thay “trong thé gi¢i d0” cua
minh n&m 1889 va mai dén nam 1920 — tirc 30 ndm sau — thé gi¢i méi dwoc nghe
cac ban tin thdi sw trén hé thdng truyén thanh...Va 28 nam sau niva méi vira dwoc
nghe, vira dwoc nhin nhirng ban tin thdi sw trén truyén hinh. ..

3. Budbm mat troi — Solar sails. ..

Trong tdc phdm khoa hoc vién twdng xuat ban nam 1865, “Tlr Trai D4t dén Mat
Trang” , Jules Verne dé cap dén mét loai phi thuyén di chuyén bang strc day clia anh
sang.. Ngay nay, cong nghé “buém mat troi” da ra doi, st dung nhirng tdm man rong
I&n chiu sy tac ddng cla birc xa va ndng lwong mat troi d& day phi thuyén bay trong
vl tru...Ngay 21.5.2010, Co quan Khong Gian Nhat Ban (JAXA) da phéng lén khéng
gian mét phi thuyén c6 tén la Ikaros, lan dau tién sir dung blrc xa va nang lwong mat
troi lam src day...Khi dat dén dd cao nhét dinh, tau lkaros nang 307 kg sé tach ra
khoi tén Ira phong, giang ra mét canh budm mat trdi rong 14 mét va troi trong khéng
gian giébng nhw mét chiéc tau budm...trirc chi sao Hda...Theo ké hoach clia JAXA thi

lkaros sé trdi dén sao Moc vao nam 2020..
4. Modules mat trang — Lunar Modules...

Trong tac pham “Tw Trai D4t dén Mat Trang” , Jules Verne miéu ta nhirng “vién
dan” c6 thé ding dé dwa hanh khach lén Mat Trang...Ong cling hinh dung ra “mét
khau sung to khai hdéa va cac ban c6 du strc manh dé vuot qua trong luc”...

5. Quang cdo trén nén troi - Skywriting. ..

Trong tac phdm “Vao ndm 2889”, Jules Verne md ta hinh thirc “quang céo trong
khéng khi” (atmospheric advertisements) va theo 6ng, “moi ngu®i chu y dén quéng
céo khdng 16 phan chiéu tir cac tAng may, chung to 1&n dén ndi cw dan cta ca mot
thanh phd, tham chi clia c& mot dat nwdce...déu coé thé nhin thy chung”...Khéng phai
doi dén ndm 2889...ma dw bao cla Jules Verne da dwoc thyc hién ngay vao dau tk
XXI nay...Ngay nay hinh thirc quéng cdo nay da xuat hién nhiéu noi trén thé gidi...

6. Hoi nghi truyén hinh — Videoconferencing ...

Ciing trong tac pham “Vao ndm 2889, Jules Verne md t& mot hinh thire sinh hoat
ma 6ng goi la “phonotelephote” — mét sy tién bao cho cdng nghé hoi nghi truyén hinh
dang dwoc ap dung phdé bién hién nay...Trong tdc phdm nay, Jules Verne da viét
rang ky thuat phonotelephote cho phép “chuyén hinh anh di bang cac tdm guwong
nhay cdm dwoc ndi lién véi nhau bang cac soi gidy kim loai”...Ky thuat d6 ngay nay
duoc danh gid la mot trong nhivng y twdng dugc nghf dén sém nhat vé cong nghé
Videophone hién dai, qua do, hai ngwoi & that xa nhau cé thé vira néi chuyén, vira
nhin thay mat nhau...Nam 20035, cdng nghé nay da giup cho hang ngan gia dinh ly
tan & hai mién Triéu Tién dwoc nhin thdy nhau, hdi thdm nhau sau hang may muoi
nam xa cach..

7.Sung Taser...
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Trong cuén ‘Hai mwoi ngan dam dwdi day bién” xuat ban ndm 1869, Jules Verne
da dy bao vé loai vii khi dic biét nay.. .Ong mb ta khau sting phéng ra mot dong dién
ra4t manh, “nhitng vién dan do khau sing nay ban ra khéng phai Ia nhirng vién dan
thwong, nhwng la nhirng hat thdy tinh nhé. Nhirng hat thdy tinh nay dwoc boc bdi
moét hép thép va cod tac dung nhw mét vién dan chi. Chung thyc sy 1a nhirng chai
Leyden, trong d6 dong dién dat dén mot dién thé rat cao.. Vi mot sde dién nhé nhét,
mot con vat du manh mé dén dau ciing chét”...Ngay nay, vii khi Jules Verne du bao
c6 tén la Taser — mot loai v khi séc dién ( electroshock weapon) lam cho d6i phwong
khéng con kiém soat dwoc co bap...Hang Taser International goi d6 1a hiéu &ng “té
liét than kinh co bap”...

8. Ha canh tau khéng gian — Splashdown Spaceship...

Trong tac phdm “Twr Trai Dat dén Mat Trang”, Jules Verne twédng twong ra canh
mot tau khdng gian ha canh trén bién va ndi béng bénh...Diéu nay ciing la nhirng gi
dwoc chirng thuwe qua cac chwong trinh kham pha vi tru cia co quan NASA (M) va
nhiéu nwéc khac...

Cai “thé giéi a0” — nhirtng dy bao cla Jules Verne — da 1a bé phéng cho nhirng tim toi cla
khoa hoc dé réi con ngwdi dat dén nhivng thanh qua ngoan muc...Tuy nhién cai “thé gidi do” &y
la cd& mot qua trinh tich Ity nhirng kién thirc uyén bac trong sudt 20 ndm 1a khach thworng xuyén
cta nhiéu thw vién...N6 khoéng hé 1a th “thé gidi 0" clia mang xa hdi trong hém nay...va cw
dan vé hén cuta né...

Va trong lanh vuc dao dirc cling vay...Ban hdy cAm lay cudn “Hanh Céac Thanh Trong Gido
Hoi Cong Gido’...va ban sé tim dwoc nhirtng tdm hdn bay bbng trong “thé gi¢i 40" ctia minh —
thé gi¢i clia wéc mo — véi nhirtng quyét tdm twdng nhu khéng twéng - nhwng da tré thanh hién
thwe: nhitng quyét tam dé tra I&i cho cau hai tiéu biéu: Ong kia, ba no nén théanh duoc, con toi,
tai sao khéng ? (Augustind)...

Cho th4y rang & moi con nguoi, trong moi khia canh, thudc moi thei dai...déu cé nhirng
“gidc mo” — nhirng “thé gi¢i d0” cla riéng minh — va tlr nhitng “gidc mo”, nhirng “thé gioi ao”
4y, con ngwdi phéng minh vao twong lai dwa trén nhirng suy nghi, nhirng tinh toan, nhirng trai
nghiém thu gom dwoc noi ngwoi khac va trong chinh ban than minh.. .Khéng pha| la sy phéng

minh trong tinh trang “phé” thubc dé tung canh nhw chim, nhung chin chédn dé gat hai nhixng
thanh qua cho d&i va cho con nguoi..

M6t trong nhirng yéu té gidi tré hém nay thiéu cach tram trong: d6 la Sy Phan Binh...

VP UBMVGT/HDGMVN ( Van phong Myc Vu Gici Tré/Hoi Ddng Giam Muc Viét Nam)-— to
Hiép Thong so 108 (thang 9 & thang 10) - cd mot bai viet ngan nhan dé “Phan binh & Hanh
Bbong Theo Docat” nham hwéng dan hoat ddng muc vu cho Gidi Tré tai cac Giao Xu - dac biét
la sau Thwong HoI Dg‘mg Giam Muc Thé Gidi lan th&r 15 vé Gidi Tré...O cudi bai, Nndm Docat
dé nghi hai viéc cu the:

1. Huén luyén tép trung, co ban dé nghién ctru :
+ Vé ly thuyét : nghién ctru 4 nguyén tac va 4 gia tri cia Gido Huén xa hoi...
+ V@& 4p dung : &p dung 4 nguyén téc + 4 gié tri &y vao viéc Phan Binh ting vén

dé...va wu tién la 6 van dé: dinh huéng duong doi, sébng 3o, tinh duc dé dai, déng
tinh, pha thai, ly di...

2. Hinh thanh nhém tré dia phwong:
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+ Khodng 2 hay 3 thang mét lan, t6 chirc héi thdo, giao luu vé cac van dé céac ban
tré quan tdm va dé nghi, dwéi géc nhin cua Docat.

+ Ty dao tao nhém nhd. Cac ban tré tw thanh lap cac nhém nhd dé cung nhua doc
va ban luan Docat theo nhirng chi dé& cac ban thay phu hop, thich tha, gan gii, can
thiét cho cudc séng cla cac thanh vién.Khi c6 van dé can giai thich thém, cac ban tré
c6 thé xin gitp d& tir cac linh muc, tu si linh hwéng, ngwdi ddng hanh.

Hoan hé VP UBMVGT/HDGM VN véi nhitng dé nghi cé thé coi la cu thé ...
Viéc con lai la ctia nhirng ngudi cé trach nhiém trong cac Gido Phan va Giao Xu...

Ban than ngudi viét thi thy — trwdc tién va can hon — day la giup cho cac ban tré viéc dinh
hwéng cudc doi — sw Phan Dinh — mot cong viéc nén tang...va — ti nén tdng nay — nhirng vén
dé khac cling dé noi va dé hiéu hon...That ra thi Gido Hoi Viét Nam chung ta cling da va dang
“danh mat” Gii Tré khi ma — v&i hién twong toan cau hoa cach day ba bén chuc nam cho dén
hém hay — nguwoi tré di dan lao dong tlr thon qué ra thanh phé da hau nhu “d6 thi héa” 70 % -
80 % ca trong phong cach sbng l1an cung cach suy nght, trong khi d6 nao trang “giao xtr phao
dai” van chwa cé gi thay ddi va muc vu van xoay quanh nhirng van dé cé vé nhw lan quan..

H6m trudc, nguwdi viét céd doc dwoc nhivng doan trich cia mét mau chuyén viét vé tubi tho
ctia nha van Nguy&n Ngoc Hoai Nam c6 nhan dé 1a “Thubc Tién” : cau chuyén xoay quanh mot
con sét cla thang Ba ...nhw mét may man hiém hoi, vi nhe thé ma thang Ba va cac em n6é maéi
c6 co héi nght t&i mét té6 ha tiu. ..

“ .0 mién qué ngoai thanh nay, cai qua céi banh chi la vai cuc keo duc, ddm khuc mia lau,
may tréi 6i xa li. C6 bao gio né dém nghi dém mo dwoc &n ha tiu ddu, néu nhw khéng ém. Ma Id
tré mién qué nhw n6é dau c6 dé ém. Ctr minh dau trén trui trui ndng muwa, khde phay phéy. Hoa
hodn Idm c& ndm moi cdm s6t mét lan. Ciing la chirng ay thoi gian moi duoc biét dén huong vi
thom ngon cla nudéc léo x& xiu bo vién. Om, nhung da, nhung khdp khéi chd nén nao doi 1a
vay.. Puoc bd g& céi thém thudng méc miu hai ngay nay trong Iong, dém dé, du con sét, nhung
né ngu ngon lanh hon. Hai dira em cta né ciing vay, ngu ma ctr mo: Hua tiu ! Ha tiu !...

...Bay gla rudi, B6 van chuwa vé...Cang luc né cang hbi hop, cang thang Ca hai dira em no
cung ngoi ¢ béac cira ngong ra ngoai duong...Thuong bira nao ban € am lam bé moi vé tré vay.
Ma ban é thi bira tbi c6 khi con khéng ¢, néi gi dén ha tiu. Hon tam gié réi. Me ndu com xong,
téi so tréan né lam né giat minh. — Hét sét rdi. Con doi khéng ? — Con chwa déi. Con con néng
dau ma me. — Tran méat nhiéu réi. Ngay mai la hét 6m. — Nhung con con mét... - VAy ha ? Hay
con dn d& miéng com nhé ? — Da théi...Con cho bé...- Chédc bé ciing sdp vé. Néu doéi néi me
|4y com &n @6...- Da !

Hai me con dang tro chuyén thi con Tw va thang Ndm déng thanh reo Ién: - B6 vé | B6 vé !

Thang Ba quén cé mét, quén ca ca dau chi con hdm hap néng, bat ngbi day nhin ra ngoai,
thdy bé dat xe dap ché thung kem dung & géc nha. N6 chém cham theo déi tirng déng téc cua
b6, dén khi b6 mé thung kem Iy ra bjch hi tiu dwa cho me, né moi v& 6a vui swéng, tan bién
hét nhiing héi hdp lo Iang trong long subt ngay hém nay. Hai dira em né liu tiu theo me cam
bich ha tiu ra sau bep, roi liu tiu di sau me bé t6 hu tiu dén bén giwong cho no. Con Tw va thdng
N&m mon men lai gan, can cé chay Ién chay xubng vi nuét nuéc miéng, nguéc anh mat thém
thuéng nhin anh: - Anh Ba nh& chira nuoc léo véi tép m& cho tui em tron véi com &n nhé. - U,
cho anh &n xong, anh cho.

Ba anh em ngdi vy quanh cui nhin té ha tiu. V&n nhw thuong 18, dira 6m chi duroc &n ha tiu
voi thit xa xiu, con nwoc léo chtra cho may dira con lai trm com chia nhau. DBéu de gi c6 duoc
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mot bira com trang tron nuwéc léo ha tiu.Mot dira ém cé bay duoc nhoé. Hai dira em né cho doi
mong ngéng theo né sudt ba ngay nay la vi vay. Thang Ba hit ha hoi khoi nong béc 1én thom
phtrc pha vao mat vao mdi, nhirng mét moi cam sét cudi cung bay véo hét sach sanh sanh. N6
chadm réi cam muong muc mot chut nwoc leo dwa Ién miéng nham nhap. Vi ngot vi béo tan
trong Iudi, xubng cubng hong, réi lan ra khdp ngudi. Lau 1&m réi, hon mdt ndm troi né maéi lai
duoc thudng thire moén thude tién nay...

Pang lang lang ngady ngét thi nghe tiéng b me noi chuyén thi thao sau nha: - Sao bo vé tré
vay? — Tai phai lay thém kem, chay xa thém, ban rang chut méi dua tién mua ha tiu cho con.

Théng Ba nghe xong khung lai, long n6 chot chung xubng céi uych, cé céi gi doé nghen &
cé. Vi ngot vj béo cua muong nwoc leo bién di dau mét tiéu, thanh ra céi vi gi ddng ngét trong
miéng. Bé ttr nha sau di 1én. Nhin bb, né thay bé phe phac mét méi hon moi ngay, cam giac hoi
hé&n nédng chich trong Iong. B6 ngac nhién: - Con sao vay ? Sao con khéng &n di ? — Da...- Con
an di, khéng ngudi by gio. Me néi thém vao. — Da...Con hét sét rbi. Con khde réi. Con khdng
can &n nira...

B6 me nhin nhau, rbi nhin né nhw hiéu ra diéu gi, cuoi du yém: - Con chwa khée dau. Khéng
&n ngay mai 6m tré lai, nghi hoc mét bai nita. Théi &n di con ! — Con...khde han réi. T6 ha tiu
nay...bé &n di...- B6 me khée ma, &n gi cing duwoc. Ma bbé me thich &n luc nao chdng duoc.
Théi vay ne, con voi hai em &n chung cho vui.

Théng Ba nhin hai em, réi nhin b6 me, Iong &m &p véi tinh cam thuong yéu cua ca nha danh
cho né. Lan dau tién sau mé&y ngay nam bénh, né méi thdy trong ngudi khée khodn tuoi tinh
dén vay. Khéng con é 4m nhirc méi, khéng con hdm hép néng. N6 chot hiéu, chinh tinh thuong
yéu dé maéi that sw la thudc tién giup cho né hét bénh. N6 bung té ha tiu dén truée méat con Tw
va thang Nam, hai dira em cung nguéc dbi mét vira triu mén vira thém thuéng nhin né: - Cho
hai dira né, &n hét di, nhé chira nwéce léo cho anh tron com.”

Mau chuyén dé thwong va that qua — that ca trong luc ‘nay ntra khi ma con nguoi md& miéng
ra la néi den tién tram, tién ngan ty.. .Ban than nguoi viét ao wéc co thé chap but viét déi ba
chuyé&n ngan trong d&i, nhung...c viét rdi xda...vi thay né vo duyén va xa roi hién thuce. .

Thi ra dau dé gi dé c6 thé nhiém “mui chién” dau — ké ca & cai thoi tem phiéu té hai..

Nay thi :

L&y gi6 mat trdng thanh két nghia,

Muwon hoa dam duéc tué lam duyén.

Thoéat trdn mét got thién nhién.

Cai than ngoai vét la tién trén doi.

PR

Du “thién nhién” chi con lai mét manh nhdé ti nghlep lot thdm gitra nhitng cao 6¢ choc
trdvi...va “trang thanh gié mat” cting hiém hoi chén von..

Lm Giuse Ng6é Manh Diép

VE MUC LUC
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DONG HOA

Trong bat c* hanh déng nao ctia con ngudi, ai ciing ludn nhdm vé mét dich dén nao d6, han
nhién dich dén 4y khéng dirng lai & mét y twéng mo hd nhwng ludn tao ra trong tri méi ngudi
mot khuén mau. Mét khi dat dwoc muc tiéu, ching ta da hoan thanh mét tién trinh déng
héa (identification). Chang han, trong hoat déng tri thirc, néu mudn 1ay nha khoa hoc Thomas
Edison lam khuén mau, ban sé& né lwc dat ra nhirng chi tiéu dé dat dén nhirng thanh céng nhw
ong, khi dé, ban dang thwc hién mét tién trinh ddng héa, nghia 1a tré nén giébng cach nao doé voi
nha khoa hoc dai tai. Mac du, thuat ngl» nay dwoc dung nhiéu trong tdm ly hoc nhwng ching
duwoc rng dung kha phd bién va phd quat trong nhivrng gi lién quan dén tién trinh phat trién toan
dién con ngudi.

M6t khi nhac dén doi Viét Nam trong Cup béng da U-23 Chau A nam 2018, c6 1 trong ky trc
ching ta con sdng déng nhivng cdm xuc vui twoi, phan khéi va tw hao vé ddi nha khi dét pha
bwéc vao tran chung két, diéu ma doéi ban Thai Lan tirng wéc ao. Cé nhiéu déi twong can ban
dén dé chung ta nhan ra tién trinh ddng héa. Néu ban la mét cau tha bong da tré thi bién cb
chinh phuc dinh cao day ngoan muc cia dan anh khéng nhitng tao nén mét 1an séng tich cuc
va phén khich trong gi¢i bong da chuyé&n nghiép ma con dé lai mét ap lwe kha Ién cho ban. Lac
nay nhirng anh hiing san cd 4y sé 1a khuén mau cho ban tién buéc trong twong lai. Tién trinh
ddng hoa & day duoc hiéu nhw mét déng lwe gidp ban hanh ddng. Néu don gidn ban chi la mét
khan gida hAm mé mén thé thao vua thi nhirng tran thi du tranh tai 4y da 16i kéo ban cung séng
v&i cac cau tha trén san béng dé cung budn khi ddi minh thua va vui khi déi ta thang, dé la mot
sy dong hoa vé mat cdm xuc (cé khi fan hAm mé phai nghet thé hay ngét xiu trong luc thwéng
thirc than twong cta minh biéu dién). Viéc ddng héa cdm xuc nay cé thé thang hoa trong
khodnh khac réi tat lim theo thdi gian nhwng ciing ¢ thé ching tré thanh co héi gitp ban thay
ddi cach danh gia vé mat chuyén mén va dang cap cua doi U-23 Viét Nam noi riéng va gioi
bong da chuyén nghiép ndi chung.

Thuong co sy thai qua trong tién trinh dbng hoa khién ban than khong thé kiém soat duoc
cam xuc tiéu cwe cta minh. Piéu nay da xay ra nhirng vu gay rdi loan tir nhirng khan gia qua
khich. Thay vi thwéng thirc cac tran bong da tir nhirng pha chuyén béng va ghi ban siéu pham
dé giai tri sau nhirng ngay lam viéc mét moi, nguoi ta lai tao thém nhirng ap lyc tr nhiéu phia
khién ban than tré& nén bao dong, va mot khi mat kiém soat vé 16 néi cling nhw hanh dong, ho
tw danh mat tw cach ctia minh t nhirng chuyén thanh cong hay that bai cta ai d6, chang lién
quan gi dén minh. D¢ la sw tha hda hon 1a mét tién trinh ddng hoa lanh manh.

Néu trong tién trinh déng héa ddi budc phai cé mé pham gitp chi thé noi theo thi trong gidi
tré, ngudi ta thwerng néi dén thantuongnhw nhivng ngwdi thanh céng trong moi lanh vwc da dat
dén dinh cao nao dé nay tréd thanh tAm gwong phan dau cho cac ban tré “hoc doi”. Néu cé ai
biét nhin lén nhitng khuén mau dé hau giip minh nd lwc va thang tién trong twong laithi thanh
cobng cling sé vay tay chao dén mét ngay gan day, bang khéng chi la mét hinh thirc xu thdi ctia
nhirtng ké dua doi Iy vwong mién vinh quang 4o 1am mi chién d6i dau, khéng ngd né lai hoa
thanh mot thir vong kim cdclia Tén Ngd Khong khiénkiém téa strc vron [&én va ndng dong cla
chinh minh. Ngay nay, chang ta con thy nhirng chwong trinh hat va nhai gléng than twong voi
tiéu chi ai cang ca hat va tao phong céach trinh dién giong than twong nhat sé duwoc diém cao.
V6 hinh trung, xa hdi mudn tao ra nhirng ban sao “16i th&i” ma danh mét di tinh ca vi doc dao
ctia méi ngwdi. O day chang ta can ghi nhan I&i cadnh bao cla tac gia John Mason: “Sinh ra 1a
mot bén thé dirng chét di nhw mét ban sao’.
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Viéc déng hoa nay ciing dwoc ap dung cu thé trong linh ve chinh tri. Lich st nhan loai da
ghi lai nhirng tdm guwong Vi dai trong viéc dan than phuc vu dat nwéc tién 1én vé nhiéu mat
trong d&i song con ngwdi. Nhitng mau guong ay cling dwgc mot s6 ngudi ngwdng mod va noi
theo. Tuy nhién, c mot sb nguwoi cling c6 cong VO dat nwéc dan toc nhwng chuyén doi tw bi
nhiéu nguoi phanh phui béu diéu, thé ma, cé ché d6 tuyén truyén khau hiéu: Hoc tap theo
guong dao dirc cla vi nay vi khac. Ching ta can nhin nhan dung gia tri ctia tw twéng hay gia tri
dao dlrc xét vé& hanh vi cu thé cliia mdt nguoi. La con ngwdi, ai cling ¢é nhivng mat manh va
mét yéu. Ching ta can lwong gia dé co thé dong hoa tly theo mirc d6 mang lai thién ich cho
ban than. Va diéu lwu y trong viéc ddng hoa nay la khéng ai dwoc quyén ap dat | bat cl sw gi Ién
ngwoi khac khién méi ngwdi méat di sw tw do chon lwa cho minh mét gwong mau hay muc dich
song.

Hon nira, chung ta ciing khéng thé phd nhan vai trd cta viéc dong héa trong doi séng tam
linh cGia con nguei. Trong truyén thdng tdm linh va céac tén gido, viéc ddng hoa duoc hiéu nhu
mot cudc tiép budc theo linh dao nao do, dung hon, la moét sw déng hoa véi mot “Dang” vi dai;
ma dinh cao la cudc nhiém hiép, ndi ndm na |a dé ta nén mot véi Pang ta tin. Tuy nhién, voi
mot sb truyén thdng tam linh hay c6 tén gido, van ton tai gido ly vé vonga ma mot khi con nguoi
ddng héa va déng nhat véi Dang 4y, ho sé bj hoa tan nhw nwéc vao dai duwong; cudi cung chi
con cai bao la (Pai nga). Piéu ma céc triét gia mudn canh bao va danh thirc ching ta kéo sa
vao cam bay danh mét chinh minh thi v&i gido ly vé nga, nguoi ta tw dwa minh vao mét cudc
vong than khéng nhirng & d&i nay ma ca doi sau.

C6 thé ndi, Kitd gido tranh dwoc vong xody cda tinh logic nay. That vay, Gido hdi moi goi
moi con cai dung cac phwong thé thich hop d& mdi ngay nén “déng hinh ddng dang” véi Blrc
Kit6. Day dich thwc la mot cudc déng hda theo nghia tinh than, nghia Ia méi ngudi budc theo
con dudng Dirc Kitd da di, sbng nhu Nguoi nhwng khong cau né dén muirc _rap khuon ma lam
mat di tinh nang déng va sang tao trong doi song minh. Néi cach khac, mdi ngudi dugc moi
goi séng nén mot tinh than véi Pic Kitd; tr dong hoa dén dong nhat nhwng t6i van la
tdi va Chla véan la Chaa. Sy nén mét voi Chua chi dwoc hiéu dung dan khi ching ta két hiep
voi Nguoi hau song phong nhiéu va lam trién né tinh toan dién clia doi song ca nhan. Va dat
dén d6 sung man & doi sbng vinh ctu. Nhw vay, ban nga hay cai t6i cia maoi ngucrl c6 thé dat
dén dd sung man trong BPrc Kitd ma khéng qua mét cudc “xdéa minh” vé nga. Cé thé noi, day 1a
mot trong nhirng nét chAm pha doéc dao cla Kitd gido nham giéi thich doi séng cac thanh sau
khi chét; cac ngai van 1a minh, t6i van la téitrong Dlrc Kito.

Néu hiéu ddng hoa la mot tién trinh 16t xac dé nén gibng khudn mau nao dé dwoc chinh
minh dé ra va déi theo thi trong moi 1anh vue tir thé thao, gidi tri, nghé thuat, chinh trj...dén doi
sbng tam linh déu mang dau vét ctia két qua cudc ddng hdéa ma méi ngudi ty do buwdc vao. Tat
cd déu dwoc nang dong va sang tao mién sao khéng lam mat di ban sac ddc dao cta mbi
ngwdi. Co thé, du ching ta dang dirng & vi thé nao van ludn tda sang trong mirc do khao khat
dan than hoan toan va triét dé hau dat dén dich la chinh Blc Kito.

EYMARD An Mai Db O.Cist.

Xin han hanh gi¢i thiéu hai tdc phdm ctia EYMARD An Mai D6 O.Cist.

Da dwoc phat hanh tai cac nha sach Céng Giao:
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VE MUC LUC

A CAC NHU CAU TAM LY CAN BAN CUA CON

Lm. Micae-Phaold Tran Minh Huy, PSS

TRUONG THANH NHAN BAN TOAN DIEN & CAC MOI HIEP THONG TRONG B0l SONG
VA SUF VU LINH MUC HOM NAY

Linh Muc Tré Giao Phan Thai Binh
Thwéorng Huan ngay 20-24/8/2018

Phan Th Nhat

DOI HOI CAP THIET CUA SU’ TRUONG THANH NHAN BAN TOAN DIEN TRONG DO
SONG VA SU’ VU LINH MUC

Ba

SONG TRUONG THANH NHAN BAN VA CAC NHU CAU TAM LY CAN BAN CUA CON
NGUOI

l. CAQ NHU CAU TAM LY CAN BAN )
Cac yeu to tam ly, tinh cam, tinh duc cltia con ngudi viva la nguy co vap pham vira la co
héi thang tién trwdng thanh cho doi song ddc than khiét tinh. Chinh qua nhirng thach dé va co
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hoi 4y, chung ta rat ra dwoc nhirng bai hoc kinh nghiém qui bau dé nd lyc sdng trwdng thanh doi
song va st vu linh muc dung nhw y Chua va Giao H6i mong wéc.

1. Nhu cau tinh yéu

Moi con ngu®i déu cé moét wée nguyén ndi thm va mét nhu cau tdm ly co ban la tinh yéu.
M6t trong nhirng thuc day sau xa nhét cta ban tinh tw nhién cta con ngudi 1a yéu va dwoc yéu,
vi trai tim con ngudi vira thiéu lai viva thira: thiéu nén khao khat nhan dwoc tinh yéu va thira nén
muén cho di tinh yéu. Yéu mot nguwoi ¢6 nghia Ia lang nghe, hiéu biét, thAu cam, chap nhan, t6n
trong, quan tam, va muédn san séc nguoi do. bugc yeu c6 nghia 1a duwoc ngudi khac chon lam dbi
twong dac biét cia cam giac yéu mén va thich tha ctia ho. Bwoc yéu lam cho ngwéi ta hanh phic,
con khi nhu cau tam ly nay khéng dwoc théa man thi sé cdm nghiém nhirng chan nan, khé chiu,
thiéu hanh phuac, tha héa, v& mong, cd don, c6 thé nhiém ching cang thang than kinh, bi
stress, tac dong tiéu cwc Ién viéc tang trwdng thiéng liéng va ca cac hoat dong cla s vu.

Viéc thjét lap tinh ban than mat sé théa man nhu ciu tam ly can ban yéu va dwoc yéu
cla minh, nhat la tinh huynh dé bi tich cta linh muc. Nhung su théa man dé phai dwoc bieu 16
trong boi cdnh clia d&i song linh muc déc than khiét tinh?.

2. Nhu cau than méat

Than mat 12 mét tinh cadm dac biét dbi véi modt ngwdi ndo dé. Moi ngudi can dén loai
than mat nay dé song tredng thanh nhan ban lanh manh. La linh muc, ching ta cling thang
thén thira nhan rang chung ta ciing cé nhixng nhu cau nay trong cudc sbng, va nhrng nhu cau
nay phai dwgc dap ing bén trong bdi canh ddi sdng linh muc, nghia 1a khéng can va khéng
dwoc biéu 16 cé tinh cach thé ly phai tinh véi nhivng doi hdi tw nhién. Sy than mat doc than khiét
tinh cé mirc do riéng biét thich hop cia nd2. Chinh mirc dd nay cung tng du tw do dé chung ta yéu
thwong nhau va yéu thwong moi ngwdi ma khong vuet qua cac giéi han.

Daéi khi chuing ta chia ra tirng ngan d&i sng bang cach néi rang linh muc va tu si phai kinh mén
mot minh Thién Chua thdi, con ngudi khdng dwge xen vao, nhwng that ra ching phai luén di doi voi
nhau. Ngudi tin hibru chon mét ngwdi phdi ngau, con linh muc chon cho minh chinh Choa Kitd va
nhiém thé clia Ngai. Qua tinh yéu hdn nhan, linh muc/tu si nhan ra nhirng diém nhan mai trong on goi
doc than khiét tinh ctia minh, vi ciing giébng nhw nhirng ngudi da két hdn phai séng giao wéc hén nhan,
chung thly vé&i vo hay chéng minh, thi linh muc/tu si phai gitr giao wéc nhiém hdn véi Chiia ma sbng
chung thdy tron ven cho Thién Chua va céc linh hdn3. Thanh Gido Hoang Gioan-Phaold Il day: “Hén
nhén va sw trinh khiét la hai céch thirc dé dién té cung mét méu nhiém duy nhét vé giao wéc
gitta Thién Chua véi Dén Ngai. O ddu khéng cé sw kinh trong déi véi hén nhan ciing khéng thé
nao cé dwoc s trinh khiét tan hién. O ddu nguoi ta khéng nhin tinh duc con nguoi nhuw 1a an
sting I6m lao ctia Pang Tao Hoa thi & dé viéc ter bé tinh duc vi Nuéce Troi cling mét di y nghia
ctia no™.

3. Cac loai than méat cua linh muc

a) Than méat khéng danh riéng: Than mat danh riéng tap trung vao mét ngwdi duy nhét,
c6 kha nang dan dén (rng x& sinh duc, nén la ké thu déi v&i sw than mat cda linh muc. Sw than
mat cla linh muc phai ludn ludn la khéng danh riéng, b&i vi tinh yéu cua linh muc ludn lubn mé
ra v&i moi nguo.

b) Thdn mat khéng s& hibu: Nguoi dang yéu thwong mudn sé hiru doi twong. Ghen
twong la khuynh hwéng s& hiru trong than mat, thwdng néi Ién do so sanh minh vé&i ngwoi nao

1 xin doc cudn sach “Tinh ban nhu nhiém tich”.

2 Xem phﬁn n6i vé céc loai than méat cta linh muc.

3 x. Cudc hoi thao Thin hoc vé than xac tai Philadelphia ngay 30/7/2010 tai trang dién t http://tgpsaigon.net/baiviet-
tintuc/20100803/6101

4 Thanh Gioan Phaolo Il, FC 16.
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do, va mubn danh lai cai nghi la cta minh. Timothy Radcliffe chi ra rang tinh ban moi goi linh
muc giup d& nguoi khac ma khong tim cach s& htru, nhd d6 ma long binh an va doi song
thiéng liéng sé tién bo.

¢) Than mat co6 chon Iu’a:, Linh muc yéu thwong moi ngwoi, nén sy than mat cuda linh muc co
tinh cach chon |L_P9 moi ngu«‘)’i;, néu chi mét nguoi thi do la tinh ban danh riéng, ma than mat danh
riéng khdng c6 cho trong doi song linh muc, nhat la doi véi ngudi khac phéi.

d) Khoang céch va sy riéng tw. Linh muc phai gitr khoang cach trong mét s6 liéen hé, dé duy
tri tinh ban véi nhiing ngwoi khac. Cling nhw cude song ca nhan doi hai sy riéng tw thi tinh ban cling
can sy riéng tw va tin can.

e) Déc Iap trong than mat. Dau hiéu gl]a s triwdng thanh trong lién hé tinh ban la tinh cach
doc lap. Qua tuy thudc vao nguoi khac hay bat bude ngwoi khac qua tiy thudc vao minh trong than
mat la dau hiéu cla sy thiéu tredng thanh, vi né dan dén thai d bat cap hoac thai qua.

f) Dung cham va than mgt. Kha nang dung cham la mét héng an Chua ban, voi dung
ngwoi va dung luc. Lién hé dung cham kh()ng sinh duc la dieu c6 thé trong than mat cuda linh
muc, von khoéng doi dung cham thé ly, vi c6 thé dan t&i (’ng x& sinh duc.

g) Poi dau trong than mat. E)0| dau l1a ¢ gang co chu y giup thang tién nguoi kia vé
pham céch, xét minh, kiém diém doi song, thay déi cach séng, cach hanh xtr. Thwong dm dau
véi ngudi ta khong thich thi d&, con dbdi dau véi ngudi ta yéu mén that kho, vi hay vi né va so
mat ldng. Do dé, déi dau trong than mat rat quan trong dé trwédng thanh, trong tinh ban 1an trong
ly twéng nén thanh.

h) Coi mo’ trong than mat. Cén phai co’i mé vé Su than mat ta dang co cung al do vo’i Chua
cam, ta nén chla S8 VOi mét ngwcrl tin cAn nao dé dé c6 duo’c sy gilp d& thich hgp cda ho, vi viéc
nguoi thi sdng, viéc minh thi quang.

i) Trung thanh v6i on goi: Linh muc phai kién tri trong on goi v&i Chua Giésu, voi Giao
héi, v&i cac linh hon va véi thira tAc vu cia minh. Tinh huynh Qé than métrlinh muc cho ta nghi
lwc tam ly va thiéng liéng dé thwc hién thira tAc vu ctia minh tét hon va sdng xirng on goi cua
minh.

Cung véi Hoi Thanh, chidng ta phéi khiém tén va kién dinh cau nguyén cho on trung
thanh va str dung moi trg’ gidp siéu nhién cting nhw tw nhién, dac biét la nam yéu t6 giup sbéng
t6t moi mdi twong quan va 16i thwc hanh khd ché da dwoc trai nghiém va chap nhan trong Hoi
Thanh, du ngay nay ngudi ta so sdng khé ché va ngai néi dén khé ché.

4. Nhu cau hanh phic

Con ngudi luén khao khat, tim kiém va dieng lai dé thu hwédng hanh phuc, tir hanh phic cao
khiét ctia tinh thn cho dén cdm khodi thé chat va nhuc duc. Nhung khéng bao gi®&® con ngudi cdm
nhan dwoc théa man hanh phuc tron ven & trong nhirng sy d&i nay, nén di tim hanh phuc vinh ctru
ma bat gdp dwoc Thién Chua. Thanh Augustind, sau mét cudc doi 1am lac 1&n 16n tim kiém hanh
phuc trong tinh d&i thé gian, d cdm nghiém sau sac diéu do va da néi Ién trong cubn Tw Tha: “Linh
hén téi khdc khodi cho dén khi nao duroc nghi yén trong Chua.” Vi thé, DTC Bién Birc XVI néi: “trung
tdm doi séng hanh phuc dich thét la tinh ban véi Chaa Giésu. Tinh yéu dbi véi Chua Kitd 1a chia khéa
ctia hanh phuc dich thuc... cau xin Chua cho chung ta hiéu Ngai yéu thuong ching ta duong nao va
hanh phtic dich thuc ndy sinh tir mot tinh yéu dich thuc déi voi Ngai nhu thé naolP

5 Roma ngay 13/10/2010, http://www.zenit.org/article-25701?1=french.
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Dlrc 6ng Rossetti khang dinh dé°®:

a. Hanh Phac 14 c¢6 Binh An Néi Tam: Pa sb cac linh muc néi rang ho hanh phuc, va
cac yéu té du bao manh mé nhat cho hanh phuc cta linh muc la sy “an binh ndi tdm”, c6 dwoc
do méi quan hé véi Thién Chua. Khi ta c6 mbi quan hé viing chdc véi Thién Chua (sach toi hay
t6i duroc tha thi), ta sé c6 an binh ndi tam. Doi sbng thiéng liéng clia ching ta déng gép manh mé
cho an binh ndi tdm 1an hanh phuc ca nhan. Chinh an binh ndi tdm lam cho ching ta hanh phc.

b. Tinh Huynh Bé dem lai Hanh Phuc cho linh muc: Nhiéu IAn Phic Am da néi vé viéc
mén Chua yéu ngudi nhuw 1a hai mat cia mét thye tai: Yéu thwong va xay dwng mdi quan hé
bac ai v&i ban bé, gia dinh va ngwdi 1an can gidp ching ta yéu mén Thién Chua, va nguoc lai.
Diéu dang mirng 1a trén 90% céc linh muc bao céo l1a cé tinh ban vitng chac véi cac linh muc
khac va cam thdy hanh phuc. Sy ¢b 1ap gay ra bat hanh. Con sé cac linh muc hanh phtc da gia
tang, chi cd 3,1% linh muc déi khi nght dén viéc roi khéi chire linh muc.

c. Doi séng déc than khiét tinh va hanh phuc cda linh muc: Linh muc nao cdm thay duoc
Thién Chua kéu goi sébng doi linh muc ddc than khiét tinh va cdm nghiém doi linh muc 1a mét an siing
ca nhan, bat chap nhirng thach d6 cla né, thi ho la ngudi dan 6ng hanh phuc. That vui la trén 75% linh
muc da thay doi linh muc doc than khiét tinh 1a mét phan tich cwe ctia cude séng ho. Chinh cac linh
muc tré tudi nhat 1a nguwdi manh mé Ging ho viéc sbng doc than khiét tinh bat budc: chap nhan sdng déc
than khiét tinh nhw 1a mét phan can thiét ctia doi séng linh muc, 1a mét on ban cta Thién Chua, va la
mot an sting ca nhan.

Il. TINH BAN KHAC PHAI CUA LINH MUC

1. Nhan Binh va Dat Van bé

Chula Kitd da don nhan mét sb phu ni va cho ho theo céng tac véi Ngai va Ngai tré thanh mau
gwong hoan hao cua tinh ban khac phai ctia ching ta, dwoc hoa lai r6 nét noi nhiéu vi thanh”. Nhw
vay, chiing ta cé thé c6 tinh ban khac phai, nhung phai khon ngoan va can trong rét nhiéu, phu hop véi
phong cach va bdi canh doi tu, vi mét diéu rat rd rang 1a sy yéu dudi va nhirng nguy hiém da khong de
doa Chua Giésu lai c6 thé [a nguy hiém va de doa cho ching ta.

Chung ta dirng bao gio’ quén rang moi than xac déu mang gi¢i tinh va béat clr twong quan nam
nr nao cling co6 yeu t6 gidi tinh va tinh duc, tham chi ca trong twong quan mau mu va thiéng liéng ma
thanh Phaold khuyén cdo 1a ‘khéi dau trong tinh thdn nhung lai két thuc trong xac thif, va khéng ai
dwoc ca dam tw phu cho rang minh manh va sé khéng bao gi¢» bj vap nga! Nén nhé loai vat sinh hoat
sinh ly theo ban nang va c6 mua cé thdi gian théi, nhung loai ngudi lai lam viéc d6 bat cir mua nao, bat
cr thoi gian nao va bat cir & dau (ké ca nhitng noi tdn nghiém), vi vay ma can can trong vé noi chén
gdp g6, thoi gian thoi luong, khodng cach thé ly va tam ly, sw cé mét clia nguoi tht ba va y thirc sw
hién dién thau subt ctia Chua®.

Nguwoi di tu khdng co6 s quan binh tw nhién theo nguyén ly bd tuc am dwong cta nguoi
song ddi déi ban, nén phai thiét lap va sbéng cho dwoc thé quan binh siéu nhién bang doi sdng
cau nguyen mat thiét véi Chaa, thdm tinh huynh dé, tan tuy v&i str vy, canh giac toan bd cach
¢ng x& va cdm xuc cGa minh, y thirc rdng minh “gin gitr kho tang &y trong nhiing chiéc binh
sanh” dé vo°.

6 Duc 6ng Rossetti la mdt nha tdm ly hoc chuyén sau, tac gia cudn “Tai sao céc linh muc hanh phtc”, 1a Chu tich va Giam dbe didu
hanh trung tam diéu tri va gido duc danh cho hang gido si va tu si.

7 Cha Felix M. Padimatham chi ra nhiéu miu guong cac Thanh va Chan Phuéc da c6 loai tinh ban nay trong cude doi cac ngai, nhu thanh
Hiérénimo va ba qua phu Paula, thanh Gioan Kim Khéu va nit trg & Olympias, thanh Phanxic6 Assisi va thanh nit Clara, thanh nit Catarina Siena va
Chan Phudc Raymon Capua, thanh nit Térésa Avila va thanh Gioan Thanh Gi4, v.v...

8 x. Cau chuyén ‘mét noi kin d4o khéng ai nhin thdy’ ciia thdy Dong no.

92Cr4T.
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Su thiéu quan binh siéu nhién cong véi nhitng khé khan thir thach dau khd, sw yéu dubi
nhan loai bén trong va nhirng cam dd 16i cudn tan cong tir bén ngoai, khién chung ta c6 khi di tim
sy quan binh tw nhién kia ma vap ngéd. Kinh nghiém cho thay nhi*ng nguoi that bai trong sir vu,
gap thr thach budn phién, chan nan that vong, lai thiéu doi séng ciu nguyén, thiéu tinh huynh dé
va bd bé bén phan, sém muén gi ciing sé sa nga, bd cudc.

DTC Bién Burc XVI khuyén “Hay manh mé ciing cé tinh ban véi Chua, nhét la qua loi céu
nguyén thuong ngay, trung thanh va tich cuc Ianh nhén céc Bi tich. Thanh Thé la mét héng an tinh
yéu phi thuong ma Thién Chua lién tuc canh tan dé dudng nubi cuéc hanh trinh dire tin cua chung ta,
tiép thém strc manh cho niém hy vong, khoi day tinh bac &i dé chung ta ngay cang tré nén gibng
Nguoi hon™O.

2. Twong Quan véi Ngwéi Nk N6i Chung

Twong quan hai hoa va quan binh gitra nam va nir da khéi sy tw nhién tr trong gia dinh,
ngay thoi nién thiéu, va sw sdng quan binh ca nhan ban Ian thiéng liéng van tiép tuc trai ra va
phat trién. Theo sach Sang Thé!! va quan niém A Béng vé Am-Dwong, ngwdi nam va ngudi ni
hap dan nhau, gan bé v&i nhau, can nhau va bé tic cho nhau dén do khong thé thiéu nhaul? dé
di t&i hén nhan. Trong nhirtng mdi twong quan khac phai nay, cé nhiéu phwong dién cla cudc
sbng that y nghia, dep dé& va cé nhiéu cdng viéc that tuyét voi véi sw tro lwe 13n nhau.

Tuy nhién, trong cudc sdng linh muc, ngudi nt¥ khéng ludn ludn 1a tro' lwe, ma 1am khi
ciing 1a van dé va sa lay khong 16i thoat cho mét sé anh em. Cé khi vi médt ngwdi dan ba ma
mot sb da tir bd thira tac vu va on goi, nhat Ia trong bdi canh tuc hda, vat chat, hwéng thu khoai
lac nhuc duc, va 4y cai t6i ca nhan chi nghia lam trong tam, thay vi Chua Kito.

Vi thé, doi sdng linh muc doc than khiét tinh can dwoc bao vé cach y thirc bang viéc dac
biét gitr canh giac cdm xuc va toan bd cach cuw xtr. Mét 16i sbng phu hop véi linh muc khong thé
dwoc phat trién néu c& dan than vao mét méi quan hé ddc hivu véi médt phu niv. Thanh Phaold
day: “Nhiing nguoi &y sé tw chuée Idy nhiing ndi gian trudn khén khé, ma toi, t6i mubn cho anh
em thoat khéi diéu do™3.

3. Twong Quan véi Nir Tu

Chung ta hay gilr trong tri 6¢c va tdm hoén sy tuy thudc ctia chinh minh cling nhw sy tiy
thudc cla cac niv tu dbi véi Chua, va ludn y thirc phéi “tré cho Chua nhing gi thudc vé Chua™?,
ddng thoi phai cdu nguyén, tén trong va bao vé ho, nhw chinh ho hang ciu nguyén, ton trong
va bao vé chung ta.

Twong quan voi cac nir tu xem ra la thir tinh ban khac phai kha di thich hop hon ca cho
chuing ta, vi c6 nhitng diém twong déng, song can nhiéu khon ngoan va tinh thtee. Qua vay, do ly
twong hién dang va mdi trwdng muc vu téng dd chung, ddi bén cé thé cé méi twong quan than mat
bang sw c&i m&, hiéu nhau va chia sé& st vy, nhirng thanh cdng ciing nhw nhitng kho khan théat bai,
tin twéng nhau, cdm théng nhau, quan tdm dén nhau'®. Nhung chinh tir sy quan tam va than mat
nay, mot cdm nhan “yéu thwong” cé thé dé dang phat sinh va phat trién.

Chung ta hay kéu xin on can dam dé thang tién, vwot thang va thanh hoa “tiéng goi nhan

10 Trich bai gido 1y cia DTC Bién Dirc trong budi tridu yét chung ngay 24/11/2010.
11 St 2, 18-24.

12 Xem Truyén thuyét tao dung ngudi ni.

131Cr7,27-28.
14 Mc 12,17.
15 Ciing phai ké dén nhitng nguoi nit cung lam vi¢c tong dd trong ca doan, cac doan hdi, hay an nhén, bao trg, manh thudong quan,

anh chi em linh tong hay két nghia.
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loai” c6 thé chot nghe vao mét luc nao do, ngo hau giup nhau song trwdng thanh va chu toan
nhirng gi da cam két trong on goi va st vu ctia mbi ngwdi, nhé rang tinh yéu nhiéu khi khéng
c6 tudi va gior hens; déng thoi phai biét can trong v&i noi chén gédp g& - thoi gian va thoi lvong
- khodng céch thé Iy va tam ly - sw c6 méat cla nhitng ngudi thir ba - nhét 1a y thire sw hién dién
thdu sudt moi bi 4n cta Chua.

Thém vao dod, cling can phai minh bach va thanh that v&i chinh minh, véi ngwdi khac va
v&i Chua, bi vi 1am khi dwoc che gidu dwdi nhivng c& hop phap va chinh dang clia cac cong tac
va hoat dong téng dé muc vy, nhung thwe té 1a binh phong che chan nhirng nghiéng chiéu nguy
hiém clia con tim! Chuing ta c6 thé 1am c& cho nir tu vap pham, va ni tu ciing cé thé 1am c& cho
chung ta vap pham!’. Trong hoan canh té nhj nay, sy hién dién gan giii yéu thwong va doi sdng
huynh dé sé& mang lai s tro’ gitip va bdo vé can thiét: mbi ngudi co thé I1a sy tro gitp 16n lao cho
nguwdi kia trong viéc soi sang, chi bdo va khich 1& 1an nhau, khi gap phai hoan canh nguy hai
hay sw lay nhiém mét th(r tinh than thé tuc nao do.

Ngoai ra, ching ta khéng dwoc quén nhu ciu ciu nguyén, khd ché, &n chay thé chét, tinh
than va thiéng liéng. Chua Giésu tha thiét ciu nguyén véi Chua Cha cho cac téng do ngay xua va
cho chiing ta hém nay: “Con khéng con & trong thé gian nita, nhung ho con & trong thé gian... Con
khéng xin Cha cét ho ra khéi thé gian, nhung xin Cha gin git¥ ho khdi &c than. Ho khéng thuéc vé
thé gian ciing nhw con day khéng thudc vé thé gian... Nhw Cha da sai con dén thé gian thi con
ciing sai ho dén thé gian. Vi ho, con xin thanh hién chinh minh con, dé nho sw théat, ho ciing duoc
thanh hién™s.

Nhuwng trén hét, mdi nguwdi phai tin rang tinh yéu ctia Thién Chua Ién hon tinh yéu nhan loai,
va chi co6 Thién Chia mdi lam thod man dwoc con tim ching ta. Chung ta thé ndo thi Ngai yéu
thwong chung ta thé 4y cho dén tan cung, nén chung ta ciing phai chung thay yéu thvong Ngai.
Ching ta cam ta Chua va vui mieng vi tuy suw yéu du0| clia con nguwoi luén van cé do, nhwng tuyét
dai da sb linh muc da ludn kién tri gitr vivng dworc ddi sdng va st vu thanh thién ctia minh. Chinh ho
thwe sw la mudi/men sw thanh thién ctia Chua gitra tran gian va la chirng ta hung hon cho doi séng
canh chung mai hau sé séng nhw con cai sw sang cia Thién Chua.

4. Twong quan véi ban khac phai doi thwong

Nhirng Iwu y vé noi chén gép g&, thoi gian va thoi lwong, khodng céch thé ly va tam ly, sw ¢d
mat cha nhirng ngudi thir ba va séng y thirc sw hién dién ciia Chua da dwoc nhac dén trén kia voi
ni¥ tu thi & day cang dwoc nhan manh hon niva, nhéat [a dirng bao gie> moi hay nhan [6i di riéng mot
minh v&i mét minh ban khac phai dén khach san, nha nghi hay nhirng noi twong tw vi bat c ly do
gi. Nhiéu trwérng hop da gap phai nhirng hau qua rat dang tiéc, hdng mét ly twéng va ca doi ngudi.

a. Béi véi ban gai Céng gido

Néu 1a ban gai Céng gido thi du gi cling cé6 mét mau sé chung la dre tin, luan ly va Gido ly
Céng giao vé nhan dirc hay toi 16i. TAm thirc so' toi, yéu mén sw thanh thién va viéc bao vé on goi
dwoc coi trong, dé cao va cham soc gin gilr boi cac tham quyén hivu trach trong Gido hoi, trong gia
dinh, trong céng déng gido x&r va doan the20 Nguoi nao “xem ra c6 cai gi do” thi sé c6 nhirng can
thiép kip thoi va thich dang. Tham chi néu ai thuc sy “cé van dé” thi cling c6 mau sb chung cla
Dao dé gidi quyét. Tuy nhién, “drng dua véi Ira”, vi nhiéu luc trong tinh trang xem ra an toan lai

16 Chua da goi cha, Chua di goi con. Chiia di goi, sao con mét tiéng goi? Long nhii 1ong can dam dep mén thuong, Vang tiéng Chila, quyét
gitip nhau sdng cho tron sir ménh.

17 Thuec té c6 nhitng truong hop sa ngd ning né.

18 Ga 17,11.15-19.

19 Nhé bai “Ly Con Qua” Nam B¢: “Qua kéu, cai ma qua kéu, nam dao bét d4o nit phong, ngudi dung khac ho, chéng no thoi
kia, ban ngdy méc ¢, t6i & quén vé, chimg ra i a ra v&, tinh tinh ma nh¢ thuong, chimg ra i a ra vé, tinh tinh ma nh¢ thuong.”

20 C6 nhimg ba me cong gido doi xé x4c nhitng cd gai qua nang vo ra nha xi v6i thiy, voi cha tré.
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gap phai nguy hiém nhat. Birng quén gilr luat giao tiép: Ai gil luat thi sé& dwoc luat gitr cho.

b. Béi véi ban gai khong Cong gio:

Viéc khéng c6 duoc mau sb chung vé dirc tin va luan ly, vé nhan dirc va toi 16i, vé cac qui tac
ctia Gido hdi sé lam cho cac mdi twong quan tré nén phirc tap, va sy thua thiét chac chan sé vé phia
chuing ta. Cac ban 4y chi biét yéu la cho va cho dé chinh phuc ngudi minh yéu, tham chi gai bay cho
“co két qua” rdi cd mudn lui cling chang lui dwoc niva. Dirng d& mdi quan hé vwot gidi han. Di nhién
cling c6 nhiéu ngudi khdng cdng gido rat tét, nhung vi cach nhin, cach hiéu, cach suy nghi khéng
chung hwéng dao dirc tdn gido nén c6é thé tac hai cho ddi tu clia chuing ta, khi @& ho hiéu sai, danh
gia sai vé doi tu va vé linh muc, tu s Cong gido ching ta.

5. Twong quan véi cac Goéa Phu

Cai gi cling c6 mat phai va mat trai cta né: coé nhirng géa phu giau cé sén long giup d&
ca nhan chung ta, cling nhw quang dai gitip d& cac cong viéc tong dd, to thién; nhwng ho ciing
rat dang thwong vi thiéu thdn cac nhu cau tw nhién veé tinh cam va tinh ai hén nhan gia dinh.
Nhiéu nguoi trong ho dwoc mét sb ching sinh, linh muc tré nhan 1am ba cd/anh chi em két
nghia, thwdng xuyén lui t&i tham viéng, an uéng, & lai nha hay cung nhau du son du thiy cach
qué tw nhién nhw ngwdi nha (cha nha, thay nha), va réi dén mét luc nao dé “khong ai doc duoc

chi¥ ng®, khén ba ndm dai mét gio!” Nhé cudc diéu tra vé “sinh vién tdm g&i” ctia nhivng chang
trai c6 sw hap dan tinh duc.

Tréi lai, co nhung goa phu tré dep me dai con tho gap khé khan can giup dé, long trac
4n cham soc lo l&ng ctia ching ta dbi voi ccon cai ho hay chinh ban than ho, _cung véi long biét
on va mudn dén on cta ho sé 1a by ngdm khéng ngd da quat nga mot sé linh muc! Bé cho
ldng béac ai trac an 4y khdi bi hiéu 1am, chung ta nén giup d& qua ngwdi khac hodc co quan bac
ai xa hoi clia giao xt&, dng thwéorng xuyén dén nha ho va ciing dirng dé ho thwong xuyén dén
nha minh.

6. Cdc Giai Phdap U'ng Xur Tot Dep

a. Twong quan véi me va chi em ruét cua minh

Méi twong quan dau tién va co ban nhét clia linh muc véi ngudi niy phai ké cu thé 1a mdi twong
quan v&i chinh me va chj em rudt thit cia minh. T me ma ching ta da nhan duoc sy séng, va nhd
me ma chuing ta cé dwoc dire tin va on kéu goi. Long yéu thwong va sw cham soéc diu dang cla tinh
me nang d& va bao vé& ching ta, gilp chung ta I&n 1&n trong ddi séng nhan ban lam nguwdi cling nhw
doi sbng linh muc ctia Chua. Me va chj em ruét thit luén tiép tuc ddng hanh cung chung ta, bang tinh
yéu thuong, 1&i cdu nguyén, sw cham séc canh phong day khén ngoan, an toan va kinh trong. Mot linh
muc t6t ludn gitk mai lién hé mét thiét véi me va cac chi em rudt thit clia minh, dac biét trong thoi gian
gap thcr thach, dau &m bénh hoan, bubn phién chan nan, bi dao ddng tinh cadm, bj cam db va ca khi bi
yéu dudi vap nga nira.

b. Coi Cu Ba nhw me va thiéu n& nhw chi em

Pé sdng trwdng thanh va trong sang ddi linh muc, chdng ta phai phat trién hinh anh clia cac
phu nir nhw me va chi em, yéu thwong va kinh trong ho nhw déi véi me va chi em ctia minh, ma
thanh Phaold da khuyén nha Timété: “Con héy coi cac cu ba nhw me, céc thiéu ni¥ nhw chi em, véi
t&m Iong hoan toan trong sach™:.

c. Nhin cach trng xwr cua Chua Giésu

Phic Am cho thay cach thirc twong quan va tng xi hoa diéu gitra Chua Giésu va cac
phu ni¥, dic biét qua vai khuén mét ndi bat:

Me Maria, duoc Chia Giésu hét long yéu thwong kinh trong, vang phuc la ban di chiéu rd
nhét trong viéc lang nghe va thuc thiy Thién Chua;

Matta va Maria & Bétania ma Chua Giésu thuwéng ghé qua trong cudc hanh trinh truyén gido

211Tm5,.2.
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va rat gan gii v&i ho;

Nguwoi phu nie xi¢r Samaria sau khi dwoc hoan cai va déi méi, da giéi thiéu Chua Giésu
cho dan lang dén véi Ngai;

Maria Madaléna, dwoc tha toi, dwoc bién déi, dwoc theo Chia Giésu va duwoc Ngai giao
cho st vy loan bao Tin Mirng Phuc Sinh;

Nguwoi phu ni¥ vé danh da 1én tiéng ca tung hanh phtic ciia Birc Me va Chua da day cho biét
hanh phuc 16N lao hon 1a I&ng nghe va thye hanh 161 Chuaa;

Céc con géi Giérusalem da khéc thuong Chia Giésu trén con dudng khd nan la co hdi dé Ngai
nhéc nhé méi ngudi chiing ta phai sam héi tdi 16i ctia minh.

Toém lai, trong cac mdi twong quan cla tinh ban khac phai, du v&i ngudi tu hay nguoi &
gitra thé gian, chung ta pha| luén qui hwéng vé Chua Kitd, khiém tén nhin nhan nhung diéu
kién con ngwdi yéu dubi ciia minh, l&ng nghe sy khén ngoan va kinh nghiém tirng trai cua ké
khéac, dirng bao gid dam tw phu cho minh la manh?2. Phai luén khiém tén va bén bi ciu xin on
trung thanh: nhirng cay dai thu trong Giao Héi con nga hudng gi nhd bé don méng nhw chang
tal Hay xem cau chuyén Davit-vo Uria va Samson-Dalila hay Salomon khi vé gia dé Iy dé lam
gwong ran minh?.

d. Phat huy tinh huynh dé bi tich linh muc

Ai cling c6 thé bj vi-rat tinh cdm va tinh duc tAn cong, dé& tranh nhiém bénh, can cé sirc dé
khang tét [a chinh sw két hiép mat thiét véi Chua Giésu va tinh huynh dé chan thanh gitva anh em linh
muc. Qua thé, khi cac linh muc thue si yéu thwong nhau, thda man dwoc nhu cau tam ly c&n ban yéu
va duwoc yéu clia con ngudi, thi chang ai thém di tim bu triy hay don nhan mét tinh cam nao khac.

Tuy nhién, cudc séng luén cé chién dau, chién thdng va chién bai. Hay gitp nhau chuyen
bai thanh thang, chdi day dirng 1én tiép tuc hanh trinh véi bai hoc kinh nghiém va tam hén déi mai.
Hay coi 1am 16i nhw mét Iic con tau bi trat banh dwéng ray, néu khéo 1éo diéu chinh, banh xe sé lai
tré vé dung vi tri dé& con tau tiép tuc van hanh. Ciing hay coi day la luc s trudng thanh nhan ban
toan dién bj thiéu hut can dwoc héi phuc. Tam ly chung ctia nhivng ngwdi cau toan khi phat hién mot
lam 16i 1 mubn 1am om som Ién, song nhw vay chang thay dbi dwoc gi lai cang “vach o cho ngudi
xem lung” vé tinh trang thiéu yéu thuwong cia minh.

Ngay trwdc, khi con dang |& bang Latinh, can ¢ 161 dan gidi gitp gido dan hiéu y nghia nghi
thire va 16 doc hau tham du thanh 18 sbt séng va hiru ich, con rat thich 1&i dan khi linh muc riva tay
sau dang cua 1&: “Khi linh muc rira tay, ching ta phai nguyén rdng & gitra thé gian ma gid linh hon
ven sach thi rat khé.” Ay vay ma Thién Chua van gitp thuc hién diéu khoé &y cho hang hang 16p lop
gido si hang kién tam thuc thi gi¢i ran Chua va giao huén cla Gido Héi. Cdm ta Chua va wéc gi mbi
ngudi ching ta déu duoc nam trong sb dy. Amen.

con tiép nhiéu ky

GIOI THIEU SACH “NHA DAO TAO TAM HUYET VA SU’ VU DAO TAO HOM NAY”

Kinh thwa Quy Cha, Quy Tu ST Nam N, Quy Phu Huynh cung toan thé Quy Nha Giao Pao
boi.
Van Phong Thw Ky Hoi Déng Giam Muc Viét Nam vira cho phat hanh cudn sach rat quy:

22 x. 2 Cr12,7-10.
23Tl 16,4-6.16-21.

44



“Nha Dao Tao Tam Huyét va S Vu Pao Tao hém nay”.

Téac gia 1a mét linh muc thudéc Hoi Xuan Bich, d& danh gan tron cudc ddi cho viéc dao tao
cac Linh Muc va Tu ST, cac Ban Tré khap noi tr Bdc Trung Nam: Cha Micae Phaold Tran
Minh  Huy, PSS. Ngai la mét cong tac vien Kky cwu cua Ban Bién
Tap www.congiaovietnam.net va ciing 1a mét C6é Van rat khéon ngoan dang tin cay cla ching
con trong suét 14 ndm qua.

V&i long biét on sau xa Van Phong Thue Ky HDGMVN da vui nhan tac quyén ctia cubn sach
nay va cho phat hanh dé& phuc vu kip thoi Dan Chaa va Dan Chang Viét Nam, nay ching con
vinh dv dwoc gidi thiéu véi moi ngudi, kém theo L&i Gigi Thiéu ctia Birc Cha Cha Tich Uy Ban
Giao Duc Coéng Giao, HDGMVN.

* Sach day 496 trang, khd 16 x 24 cm, gia bia: 120.000.

Lién hé mua sach tai Van phong Hoi df“)ng Giam muc,

72/12 Tran Quéc Toan, P.7, Q. 3, Tp.HCM

(cac ngay trong tuan, ttr thir Hai dén th&r S4u) va cac nha sach Cong giao
Chung con xin chéan thanh cam on.

BBT CGVN

- LM. MICAE PHAOLO TRAN MINH HUY, PSS

NHA BDAD TAO
TAM HUYET

~ vaSuvu bao tao hom nay

NAM 2018
VAN PHONG THU KY HOI BONG GIAM MUC VIET NAM

TGl NHA XUAT BAN TON GIAO

L&i Giéi Thiéu caa Birc Cha Giuse Dinh Birc Dao,
Giam muc Giao phan Xuan Loc,
Chu tich Uy Ban Gido Duc Cong Giao HDGMVN
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http://www.congiaovietnam.net/

Vai long phan khc’yi,’téi doc ban thao cudn “NHA DAO TAO TAM HUYET VA SU¥ VU PAO
TAO HOM NAY”, tac pham do cha Micae-Phaolé Tran Minh Huy, PSS, thwc hién.

Noi dung cudn sach dworc trinh bay qua nhivng trang sach, néi dén hau hét cac van dé lién
quan dén viéc dao tao trong Gido Hdi, nhat 1a nhirng van dé néng bdng clia thdi dai. TAt ca noi
dung phong phu dwoc td chirc géi ghém theo bdn dé tai chinh yéu, ciing Ia bdn phan cla tac
pham. Phan | noi vé “Nha dao tao tdm huyét hém nay”. Phan Il dwoc danh tron ven dé trinh bay
vé cac khia canh can phai dwoc déy trong cong viéc dao tao; phan nay c6 dé tai “Dao tao nhan
ban toan dién”. Phan 1l néi vé “Doi séng cau nguyén va doi sbng ndi tam thiéng liéng”. Phan IV
ban vé twong quan gitra cdng doan va sy trwdng thanh nhan ban cla cac tu si, voi dé tai “Doi

sbng cdng doan xay dwng nhan cach tu si”.

Nhan dé va néi dung cta cudn sach da lam tdi chi y ngay vi né hién ra nhw mét cau tra Ioi
cho mét nhu cau 16n ctia Gido Hoi ma nhirng ngudi cé trach nhiém dang dac biét quan tam. D6
la vAn dé dao tao cac thé hé twong lai. Strc manh cia Gido Hoi néi chung, ctia cac hdi dong noi
riéng khong hé tai & co s& hay co cau td chirc, nhwng tuy thudc vao nhirng con ngudi trudng
thanh trong cac lwa chon cla cudc ddi. Do do, viéc dao tao nhirng thé hé kitd hiru va tu si
trwdng thanh, hanh phuc trong on goi va nhiét thanh trong st vu la mét nhu cau tdi quan trong
cho Gido Héi va trong Giao Héi, cac dong tu.

Qua tac pham, tac gid néi dén rat nhiéu khia canh clia viéc dao tao, trong dé, mot sé diéu
ndi bat cta tdc phdm can dwoc chu y. Diéu thir nhéat 1a sy quan tdm cla tac gia dbi véi nhirng
nguoi lam viéc dao tao. Nhan dé cha cubn sach la “Nha ddo tao tdm huyét va st vu dao tao
hém nay” cho thdy yéu t6 “Nha dao tao” khong phai chi la mot yéu td tiém an trong suy tuw,
nhwng 1a mét trong hai yéu té chinh yéu clu tao thanh co cau trinh bay tac pham cla tac gia.
Pay ciing |a sw quan tam cua rat nhiéu nguwdi. O nhiéu noi, ngwdi ta td chirc nhirng khéa huan
luyén cho nhirng nha huan luyén (Formation for Formators). Diéu quan trong 1a trong suy tw
cla tac gid, chinh con ngudi, nhitng dirc tinh va chiéu sau tadm linh ctia nha dao tao, ch& khéng
chi kién thirc va phwong phap lam viéc dwoc chi y. Do dd, bén canh danh tr “Nha dao tao”, tac
gid dat thém tinh t “Tam huyét” dé dinh hinh cho con ngudi clia nha dao tao.

Diéu chu y th hai la tdc phdm nay 1a két qua cla cong trinh nghién clru lau ndm cuda tac
gia, duwoc bd tuc va kién toan bdi kinh nghiém cla tac gia trong cdng tac dao tao. Do dé, cac
yéu tb dao tao dwoc lwa chon va trinh bay khéng nhw ly thuyét triru twong, nhwng thiét thuc véi
nhu cau dao tao hién nay.

Diéu thtr ba dang dwoc chu y |a phan Il dwoc tac gia dat cho dé tai “Dao tao nhan ban toan
dién”. Nhan quan dao tao cla tac gia hdoa moét nhip v&éi nhan quan cua théi dai va da la lya
chon dao tao trong Gido Hoi, ddc biét tir Téng huan “Pastores dabo vobis” (Ta sé& cho cac
ngwoi Muc tr) cia Blrc thanh cha Gioan Phaold Il (x. PDV 44-59). Viéc dao tao phai dwa trén
thwc tai clia cac (ng sinh la nhirng con ngudi véi on goi can ban lam nguwoi, lam kitd hiru va
lam linh muc tu si, déng thoi cling phai d& y dén nhirng diéu kién va hoan canh cla xa hoi dang
anh huwdng va chi phdi con ngudi.

Diéu sau cluing can dwoc dé v la sw chu y cla tac gia vé doi sébng ndi tam. Cac yéu tb lién
quan dén viéc dao tao thi rat nhiéu, nhwng tac gia da dé y dac biét dén yéu té tam linh la subi
ngudn cla tat cd cong viéc dao tao va clia ddi séng dirc tin. Tac gid danh tron phan 11l dé noi vé
ddi ciu nguyén va doi séng ndi tam. Diéu nay réat thich hop véi nhu cau ctia Gido Hoi hién nay
va cling hda hop véi nhitng bwéc chuyén minh clia than hoc va muc vu truyén gido.

Vé&i nhirng diéu da trinh bay, cubn sach “Nha dao tao tdm huyét va s vu dao tao hém nay”
dung la m6t mén qua quy gia va téi an can gidi thiéu voi tat ca nhirng ai quan tam dén viéc dao
tao cac tin hiru va cac ng sinh vao doi song thanh hién.

VE MUC LUC
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THWC TAP DOl THOAI GIAO DUC CON CAI

GS TRAN VAN CANH

"] THANH KINH VA GIA BINA
GIAO DUC CON CAI

B

S 4
Gido Xt Vigt Nam Paris - 2016

GIAO DUC CON CAI
BO SACH THANH KINH VA GIA DINH

Nhirng bac cha me dwrng lam con cai tiee gian,
nhwng hay giao duc thay mat Chua

bang cdch khuyén ran va sira day.

(Ep 6, 4)

Cdc téng dé tranh gianh quyén loi,

Chua dem em nho gitra cac 6ng va noi :

« Ai tiép dé6n mét em nhé nhw em nay vi danh thay
La tiép don chinh thay.

Ai tiép dén thay thi khéng phai tiép don thay
Nhwng la tiép don Dang di sai Thay ».

(Mc 9, 36-37)

Tinh yéu vo chong

khéng chi trién né qua viéc sinh con,

ma con qua viéc gido duc doi séng luan ly

va tdm linh cho chung nira.
(GLCG, 2221-2231)

PHAN Il

NHO’NG THU'C TAP
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VE GIAO DUC CON CA|
CHUONG 10

THUC TAP POI THOAI GIAO DUC CON CAI

Sau day, nhw la mét thi du cu thé cua phwong phap dbi thoai, t6i xin gi¢i thiéu MOT LOP
HOC DUNG PHUONG PHAP DO THOAI DE KHAM PHA BE TAI « CHA ME GIAO DUC CON
CAl ». D6 1a cudc dbi thoai ma toi da thwe hién véi cac khoa sinh dén hoc khoa chuén bi hén
nhan, trong khoa thir mwdi va nhiéu khoa tiép sau. Bai dbi thoai nay da dwoc viét ra va mang
Ién mang Gidao X&r www.giaoxuvnparis.org .

Ngay 19-03-2000, trong khoa thtr 10 Chuan Bj H6n Nhan, toi lo hwéng dan 17 anh chi dang
chuan bj l1ap gia dinh trao doi vé van dé giao duc con cai. Chung téi cé mét gio de trao doi.

Chao céac anh chj. Hdm nay ching ta gap nhau noi day dé cung hoéc héi bang cach trao déi,
dbi thoai vé dé tai « Cha me gido duc con cai ». Téi d& nghj ching ta sé trao ddi qua 3 giai
doan : 1- D&t van dé ; 2- Ghi nhan nhirng cau hdi da dwoc dét ra ; 3- Tdng hop nhirng cau hoi
va tém tat nhirng tra 1&i, chia sé.

1. Trwéc nhat toi dit van dé, nghe nhirng cau héi va m&i nhivng anh chi khac tra 1&i,
hoac chinh t6i tra I&i

Sau khi da trinh bay vé muyc tiéu mudn dat, la gay mét sw y thirc vé tdm quan trong clia viéc
giao duc con cai hau kham pha ra nhirng diéu quan trong can hieu biéet trong dé tai ay va
phwong phap sé dwoc x&r dung la dat van de, téi dat ngay mot cau hdi vai I6p hoc: Cac anh chi
c6 céu hdi gi vé van dé giao duc con cai khéng ?

M6t chi gio tay xin néi. Téi moi:

- Xin ma&i chi.

- Da thwa thay, theo thay lam sao dé day con nén ngudi ?

- Cau hdi caa chi nang qua. Tra loi ngay e kho. T6i xin ché cau hdi cda chi ra lam nhiéu
manh nhé hon va xin hai lai chi, theo chi “nén nguwoi” nghia la lam sao ? C6 phai nén ngudi la
hay di lé hay di nha tho. Hay nén nguo’l la hay dong gop tich cyc vao viéc xay ding glao X,
xay dwng cong doan ? Hay nén nguwdi la nén ngwdi con hiéu thao v&i cha me, biét gitr gin gia
phong, biét lam phong phu gia cdnh? Hay nén ngudi la nguwoi co dia vi, tl?h tai, c6 hoc cao ?
Hay nén nguwoi la ngwoi cd long nhan, thwong nguoi khon cung, thap co bé miéng. Va con
nhieu khia canh khac cua ly twéng “nén nguwoi.”

TGi vira noi rang: “Cau héi ca chi ndng qua, tr,é loi ngay e khd” la vi, toi xin ldy mét vi du cu
thé, chi muén lam mot mén ¢4, chi phai lam thé nao ? Tay theo chi mudn an ca chién, ca
nwdng, ca rang, ca kho, ca hap, ca goi hay ca canh ? Cach lam méi moén khac nhau phai khong
chi ? Viéc “day con nén nguwdi” clia chung ta ciing vay.

Trudc khi tim cau tra 16i, t6i xin ghi nhan cau hdi cia chi da dat hai van dé Ion vé muc tiéu
gido duc va phwong phap giao duc.

Mot anh khac xin ndi :

- Thua giao sw, phai day con lam sao dé chang dirng quén minh 1a ngwdi Viét Nam va gilr
dwoc truyén thong dan toc ?

- Theo em nghi, mot chj tra I, the nhat phai day chdng noi tiéng Viét, the hai phai dua
chung di 1€ di nha the Viét Nam, thé ba minh phai di lai, két than v&i ngudi Viét Nam dé chung
cung choi véi ban be Viét Nam.
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-Theo em thi, mét chi khac xin tiép, phai cho ching &n com Viét Nam, phai dan chung di
tham 6ng ba, cb bac, ho hang minh ; va chinh minh phai lam guong gilr tap tuc Viét Nam. Em
chi thay van dé la cudc song bén nay lan 16i qua. Ca tudn vo chéng di lam, sang di s&m, t6i vé
khuya. Khéng con thoi gir, gdp con con khd, hubng hd la day con nén ngudi Vit Nam ? Em
khong biét giai quyét 1am sao ?

Gid trao déi ct thé dién tién. Mot cau hoi dwoc dat ra. Ba cau hoéi khac dwoc néu thém.
Tham thoat ba khac ddng hd da troi qua. Con mot khac niva 1a toi phai chadm dt gie trao dobi.
Téi budc ldng phai lam téng két.

2. Sau d6 toi lap lai cac cau hoi da dwoc dat ra

Trén bang ghi cac cau hdi, t6i dém dwoc tat ca 29 cau hdi :
1. Lam sao day con biét kinh trong trén dudi, biét ngoan ngodn vang Ioi ?
Lam sao cho con gii va séng dtrc tin ?
Lam sao trénh &nh huwéng xau cho con céi ?
Xin thdy cho biét phuong phép va phuong cach gido duc con céi ?
Dau la ly twong cua viéc day con ?
Pau Ia tiéu chuén biét minh day con dung ?
Phai dung phwong tién nao trong viéc giao duc con cai ?
Tai sao minh ct¥ lo 1dng phéi day con nén nguoi ? Tai sao minh phéi day con ?

© 0 N OO~ WD

Bay gio chiing em phai chudn bj thé nao dé mai sau day con cho thanh ngudi tét ?

10. Gido duc con c6 phai la thuong con khdng ? Phai thuong thé nao, va dén mirc nao?

11.Xin tém lwgc cho biét mét vai nguyén tac va mét vai ly tuéng vé gido duc con cai theo
van hoa Au Chau va van hoa A Béng ?

12.Gigo duc la day con nén ngudi, cho con duoc day du, duoc hanh phuc, nhung phéi
lam thé nao ?

13. Trong viéc gigo duc con cai, sy quan tam cta cha me phai dé y nhat dén ché nao ?
Dén s giao thiép cua chung véi ban be chang ?

14.Em vén thdc mac chuwa hiéu phai ding phuong phap nao dé gido duc con cai hay bién

phép nao dé giao duc con cai dwgc. Xin thay giai thich.

15. S gido duc con cai la do guong mau ctia cha me, b6 me em vén béo thé. Nhung
phai lam guwong lam sao va & nhirng ché nao ?

16. Theo em, giao duc la khéng nén danh con. Nhung phai kién nhén giéi thich cho chung
hiéu, c6 phai thé khéng ?

17. Gido duc con la cho con hoc hanh ti té. Nhung phéi hoc dén dau ? Mén gi ? Nganh gi
2

18.Lam sao dé con cai minh duoc dao dirc ? Séng doi séng cdng giéo tét dep, ma khdng
phéng khoang ?

19.Lam sao dé con cai dteng quén minh la Viét Nam ?

20.Lam sao dé con cai gitr duoc céc tuc 1é tot cua Viét Nam ?

21.Lam sao dé con khéng “tay” qua ?

22.Chung em chwa cung mét dao. Sy kién do co nguy hai dén viéc gido duc con cai mai
sau cua chung em khéng ?

23.Lam sao dé ching em cé cung mot y huéng giéo duc con céi ?
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24. Trong viéc gigo duc con céi, trach nhiém cda cha me la dén thé nao ?
25. C3 hai déu cé trach nhiém ngang nhau hay khéng ?

26. Tai sao ¢ Viét Nam lai trong trai hon nir ?

27.Lam sao gitr lién lac tro truyén dé dang véi con céi ?

28.Lam sao stra day con céi & tubi day thi va thanh thiéu nién ?

29. Cai mau nao la tét dé lam cha va lam me ?

3. R6i tbng hop cac cau héi vao vai ba nhém chinh va tra I&i

] Sau I§hi da lap lai 29 cau hoi ma chinh 17 anh chj da dat ra, dé cac anh chj dé nhé, toi tém
tat lai bang cach gom goép chung thanh bén nhém cau hai :

e Vi sao phai gido duc con cai ?
e Phai gido duc con cai & nhirng lanh vwc nao ?
e Phai gidao duc con cai theo ly twdng nao ?

e Va phai gido duc con cai bang cach nao ?

Vé cau th nhéat va thi hai : Vi sao phai giao duc con cai ? VVa Phai giao duc con cai &
nhirng lanh vwc nao ?
Theo y cac c@u hoi d? dwoc dat ra va mot sb tra 1o da duwoc goi dén, dai cwong 17 anh chj
c6 mat trong budi trao d6i da dwa ra nhirng tra I1&i sau day :
e Vi giao wéc hén nhan hay nghia vo chong doi ta phai day va dac biét day con trong l&nh
vire luan ly cho co due.
e Vilé tw nhién cua doi séng ,du’a ta tw nhién dén viéc phai gido duc con cai va dac biét giao
duc chung trong lanh vyc thé ly cho duwoc khée dwoc dep.

e Vi gia phong va no téng dwdng budc ta phai day con va dic biét day con biét cw xir trong
cac lién lac xa hoi cho cé cwong thudng.

e Viich Ilgi kinh té doi hdi, da sinh con phai day con cho cé nghé nghiép 1am &n, cho minh
bét ton, bét lo, ma con cé thé dwoe nhd dwoc vui.

e Vi bi tich H6n Phéi va gido huan cltia Gido Hoi doi budc ta phai day con trong 1anh vuc dire
tin cho c6 dao dirc va thanh thién.
Két luan cho hai cau hoi nay, cac anh chi néu ra nguyén tac gido duc toan dién, & moi lanh

viee : luan ly, the ly, xa hoi, nghé nghiép va duec tin.

V& cau hoi thir ba va thir bon : Phai gido duc con cai theo ly twéng nao ? Va Phai gido
duc con cai bang phwong phap nao ?
Céc anh chj déu déng y rang :

e Trong lanh v ludn ly, phai ton trong cac nguyén tac luan ly, phai dé y dén tw cach tinh
tinh cda con, lam sao cho con ngoan ngo&n, hién lanh. Ly twéng & day la dat dwoc hai chiy
tot va co dirc. Cach giao duc tot nhat & day la lam guong, la lam sao dé hai cha me dong
nhat tw twédng vé van de giao duc con cai. Nhirng viéc cu thé cac anh chi néu Ién la : Kién
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nhén, dé y dén tinh tinh con cai, sta tri tinh x4u, duy tri va phat trién tinh tét, biéu 16 tinh
thwong bang 1&i va viéc, cdng bang v&i con va tén trong con.

e Trong lanh vwe thé ly, phai lwu tAm dén cach di ding, &n mac, phai chdm séc cach an
udng va tinh trang strc khde cla con cai, phai lwu tdm dén viéc nghi ngoi, hoc hanh va lam
viéc diéu do, cdm thdng voi thién nhién. Ly twéng la dat dwoc hai chiv : khée va dep. Nhirng
viéc cu thé 1a tién liéu nhirng thay dbi dé tim hiéu nguy&n nhan va tim cach dap tng, gilr thé
dién cho con, bao dung va quang dai.

e Trong lanh vuwc xa héi, phai lwu tam dén tw cach trong cach giao thiép cla con cai, trong
gia dinh biét hiéu thao, kinh trén nhwéng dwdi, ngoai xa hdi biét tin trung. Ly twéng & day |a
dat dwoc hai chi : Trong hiéu ngoai sang. Phuwong phap can dung la quan sat, cat nghia,
udn nan, stra sai va hé tro. Nhirng viéc cu thé 1a day I& gido va dao dirc, té nhi, nhe nhang,
thong cam, tha th(r, cha me kinh trong lan nhau.

e Trong lanh vuc kinh té, phai lo cho con trudc la hoc hanh ti té, sau 1a co6 nghé nghiép va
chuyén can lam &n. Ly twéng tdm vao ba ch : Hoc gidi, nghé tinh va than vinh. Phwong
phap qui vé& ba viéc : chi bao, gitp dat muc tiéu va bay v&. Cu thé nén lam nhirng viéc sau :
codng tac véi nha trwdng, cho thei gidr, cho I&i khen, gitp chon ban tét, tin vao kha nang cta
con, nhan nai vui twoi, trao dbi va chia sé cac kinh nghiém cta con, lwu tAm dén cac anh
hwdng cda hoc dwong, xa hdi va ban be, gitp tao dwng sw nghiép va xay dwng gia dinh.

e Trong lanh vuc dirc tin, phai lwu y vé sy hiéu biét va thwc hanh dirc tin ca con : cho di
hoc gido ly, dan di I& di nha the, lo viéc xwng toi ruwéc 1& va chuan bj 1anh nhan cac bi tich
khac, thwe hién viéc doc kinh tbi sang. Ly twéng tdm vao hai chir : Mén Chua yéu nguoi.
Phwong phap nén dung o’ day la di lai v&i gido xw, gitr dao dirng dén va cau nguyén déu
dan. Nhirng viéc cu thé can lam : glup con c6 doi sbng dao, tap thoi quen tbt, gitp hoc giao
ly, khuyén khich gia nhap doan thé cong gio tién hanh, déc thic nhan Ianh bi tich, tao niém
tin vui gia dinh va thang tién long dao ddrc.

Két luan chung cho hai cau héi nay, cac anh chj d&c biét quan tam dén va trao déi vé hai
nguyén tac giao duc con cai, la giao duc toan dién va giao duc tinh yéu.

Tom két lai, qua mot gio' trao doi vé van dé gido duc con cai, 17 anh chi lan lwgt da néu 1én
29 cau héi khac nhau. Cac cau hdi nay qui vé bon cau chinh 1a : Vi sao giao duc con cai ? O
nhirng lanh vic nao ? Theo ly twdng nao ? Va bang cach nao ?

Hai cau tra loi téng quat ma cac anh chj da dwa ra la gido duc toan dién va giao duc béng
tinh yéu. Phwong phap ap dung phai tuy theo tudi, tiy theo hoan canh.

T6i khen cac anh chij da cé nhiéu suy nghi chin chén va xin cham dut gior trao doi. Giai tan
gi® hoc, té6i dang xoa bang va bé do vao cap, hai anh chi dén gan va nai :

- Xin cdm on gido sw da trinh bay ré rang van dé

- R& rang & chd nao ? Tai co trinh bay gi dau?

- Da thwa giao sw, giao sw da giup cho chung em suy nght va dat dwoc nhiéu cau héi, qui tu
vao bon cau haéi I&n trong viéc giao duc con cai.

Téi bat tay, cdm on anh chj va xin tir gia ? Ra khdi phong hoc, mét cap anh chij khac doén toi
va thua :

- Thuwa thay, hoc véi thay, hoc xong con nhiéu thac mac hon 1a chwa hoc.

- Ay, t6i da gitp giai tda mét sb thac méc béng cach doc cho cac anh chj mét sé cau ca dao
binh dan Viét Nam va mét so trich dan Thanh Kinh roi ma.

- Da thwa thay, van chwa du. Chung em van chuwa hiéu hét.
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VE MUC LUC

CONG DUNG CUA CHAT XO.

Chét xo' 1a mot hdn hop carbohydrates ndm trong mang té bao cua thuc vat.
Co 2 loai chét xo:

- Loai khéng hoa tan trong nwéc co trong cac loai hat nguyén trang, vo cac loai hat, rau,
trai cay. Cac chat nay hut rat nhiéu nuwéc.

- Loai hoa tan trong nwéc co trong rau trai, gao dé, yén mach oats, lia mach (barley).

N6i chung, chéat xo ¢6 nhiéu trong:

- L& xanh cla céac loai rau. Cubng la c6 nhiéu xo hon ré va cu;

- Thue vat twoi, khdng ché bién

- V6 cac loai hét va vé rau trai cay;

- Hat ndy mam ( gia dau).

Cac chat nay déu khong duoc tiéu hoa va co rat it gia tri dinh duwdng. Tuy nhién khi &n
vao thi Qhét X0’ c() mot so tac dung tot dwoc nhieu ngudi tin theo va khoa hoc thyc nghiém
cling phan nao dong y.

1- Chéat xo’ véi tao bén.

Vi khong hoa tan trong nuéc va khi dugc an véi nhiéu nwdc, chat xo co thé la mén thude
an toan va hru hiéu dé phong tranh bénh tao bon. N6 lam mém va tang lwong phan dé bd tiéu
hoa dé dang thai ra khoi co thé. Ngoai ra, khi vao dén ruét gia, né dwoc vi sinh vat tranh nhau
an, tao ra nhiéu hda chat c6 hoi (gas) . Cac hoi nay kich thich rudt gia lam ngwoi ta mot “di
cau”. M6t nhan xét cu thé la trau bo an cd, rom rat nhiéu chat xo nén phan rat to va mém.

2- Chat xo v&i bénh viém tai ruét gia:

Trén vach ruét gia thwong ndi Ién nhirng tui nho ty teo, ma theo bac siLauren V.
Ackerman cua dai hoc Niru U'éc thi hau nhw ngudi I6n nao cling c6. Moi khi thirc an bi nguwng
dong trong nhirng tui d6 thi gay ra tinh trang viém tui ruét gia (diverticulosis).

_Vikhdng hoa tan trong nuwérc, chét xo co thé ngan ngtra sy thanh hinh cac tui nhé dé )
bang cach giam thiéu sy tao bon va giam sy cang phong cua rudt gia trong viéc tong khir chat
phé thai.

Tai Western General Hospital bén Ai Nhi Lan, ngwoi ta co th‘é ngan ngwra sy tai phat &
bénh nhan maéi giai phau bénh viém tdi rudét bang cach cho an nhiéu chat xo.

3- Chat xo v&i ung thw ruét gia:
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Ung thw ruét gia hién gi¢ dirng hang thir nhi trong cac loai ung thw & My va gay tr vong
cho nhiéu chuc ngan nguw®i méi nam. Dinh dwdng da duwoc nhac nhé dén nhu mot cach dé
phong ngtra bénh nay.

Vién Ung thw Quéc gia Hoa Ky va nhiéu t6 chirc y té cong tw khac chi trong va khuyén
khich bang cach giam tiéu thu chat béo va tang thuc pham c6 chét xo. Cac khuyén céo nay
dwoc két qua clia nhieu nghién ctru khoa hoc ho tro.

C6 hang chuc cudc khéo sat da chirng minh chéat xo ¢é khd ndng phong ngira bénh ung
thw rudt gia. Mot cudc nghién cteu & bénh vién Nivu U'dc nam 1989 cho thy 1a chat xo ngan
chan sy xuat hién ctia cac mun thit thira (polyp) & rudt gia va hau mén. Nhirng mun nay cé
khuynh hwéng phat trién thanh buéu ung thu.

Nam 1992, t& cong bao cua Vién Ung Thuw Quéc Gia Hoa Ky ciling théng bao két qua mot
cudc khao sat réng I&n cho thay chat xo gilp ngan chan sw sinh trwdng cia cac mun tién ung
thw (precancerous polyp).

Vién Ung thw Quéc Gia Hoa Ky, Héi Ung Thu Hoa ky khuyén nén dung tir 25- 30 gr chat
X0 moi ngay.

4- Chat xo v&i bénh tim mach:

Bac si James Ander§on ctia Pai Hoc Y khoa Ken’gucky, Hoa Ky da danh nhi{“au chuc nam
nghién clru cdng dung chat xo v&i bénh tim mach va tieu dwong.Theo 6ng ta, chat xo nhat la
tlr lta mach, giam cholesterol bang cach lam gan b&t ché tao m& béo LDL va tang HDL.

Nghién ctru ctia bac sT Hugh Trowell, Anh quéc, thay la bénh tim mach & qudc gia nay
tang déu cho t¢i nam 1939 roi giam trong thoi ky chién tranh, khi ma vi han ché thyc pham dan
an nhiéu lua my cé nhiéu chat xo. Sau thé chién bénh tim mach lai gia tang.

M6t nghién ciru khac cho nguwdi tinh nguyén an nhiéu bo thi cholesterol 1&n rat cao,
nhwng khi thém chat xo' vao khau phan thi cholesterol gidm xudng t&¢i 20%. Cholesterol cao
trong mau da duwoc coi nhw nguyén nhan gay mot sé bénh tim mach va 1a dé tai cta nhiéu
nghién ctvu khoa hoc ciing nhw cau chuyén dé néi khi moi ngudi gép gé.

5- Chat xo v&i bénh tiéu dwong

Tiéu dweng la mot nhém bénh trong dé dwéorng glucose & mau 1én cao. Bénh nay do hoac
thiéu Insulin hodc gidm tac dung cla Insulin trong co thé. Bénh rat phd bién va dwa dén nhiéu
diéu khong tét cho strc khde, kha nang lam viéc, phdm chét doi sbng con ngudi. N6 ciing anh
hwéng t¢i nén kinh té qudc gia vi sd bénh ngay cang gia tdng, ngu®i bénh hoan nhiéu, rat tén
kém cho sw cham séc lau dai.

Ngoai dwgc pham, hwong dan dinh duwdng va thay ddi nép song cé thé gidp gitk binh
thwong dwdng glucose trong mau. Dinh dwdng rat cong hiéu lai ré tién, an toan.

Theo két qua cac nghién clru clia cac bac si James W. Anderson, thuc phdm c6 chét xo
c6 nhiéu kha nang binh thwdng héa dwéng trong mau, gidm dwdng sau bira an, tdng cong hiéu
cda Insulin. Theo 8ng ta, loai chat xo hoa tan trong nwéc rat cong hiéu vi né tao ra mét 16p keo
(gel) 16ng ngan khéng cho dwdng hap thu vao rudt va cé thé 1am gidm dwéng trong mau toi
30%.
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Ngw&i mac bénh tiéu dwdng ciing hay bi chirng vira xo dong mach vi triglyceride 1én cao.
Bac si Anderson cho hay chat xo ¢é thé lam giam loai m& nay va m& xau LDL va lam tang m&
lanh HDL.

Nguoi bi phi map thuong vi &n nhiéu, nhat la chat m&, ma lai khong st dung, nén nang
lwong dw thtra tich tu trong co' thé. Tiét ché &n ubng |a diéu can thiét dé& giam ky.

Phan nhiéu thic pham giau chat xo déu ngheo chat béo, khong c6 chat dinh dwdng cho
nén la moén an ly twdng cho nhirng ngwdi mudn xudng can.

“Ngoai ra, thwc pham giau chat xo can thoi gian lau hon dé an nhai, khéng duoc tiéu hoa
va hap thu & bao tt, thwong lam ngudi ta no mau va no 1au, do do giam nhu cau an nhieu, moét
dieu kién dé khoi map phi.

Chét xo thién nhién c6 céng hiéu hon vién chét xo.

7- Chat xo vé&i bénh ung thw va

MGt nghién ctru méi day cia Hoi Stre Khoe My Quég (American Health Foundation) &
thanh pho Niru U'dc cho thay la cam lua mi (wheat bran) rat giau chat xo khong hoa tan trong
nwéc, cod kha nang giam thieu lwong estrogen trong mau. Tt d6 nguwoi ta suy doan rang chat
xo trong cam lta mi cé the giam thi€u nguy co mac bénh ung thw vi. Cac khao sat vé van dé
nay dang con tiép dién

Két luan

Méc du chat xo dwoc coi nhw moén qua thién nhién ma Thuong Dé tang cho loai ngudi dé
tang cwdng strc khde, nhw 11 bac si Denis Burkitt néi cach day tr hon 30 nam, nhwng hau
nhw chung ta khéng tan dung mon qua dé.

Theo cac nha chuyén mon, méi ngay nam gidi nén tiéu thu 30gr, nr it hon: 21gr chét xo.
Tuy nhién nhiéu nguwoi chi an rat it. Co 1€ nhieu nguwoi thay rang sw ich loi cia chat xo méi chi
dwoc biét t&i qua két qua quan sat cach an udng ctia dan chang, trén cac thir nghiém chir chua
dwoc khoa hoc chirng minh.

Trong khi do, theo thdng ké, quy vi l3o trvong dwong nhw biét toi cong dung cia chat xo
cho strc khoe nén rat nang dung. Do la nhé & kinh nghiém cua tudi gia. Cho nén cac vi nay
dung nhiéu rau, trai cay dé coé nhiéu chat xo ngd hau strc khée dwoc tot lanh hon.

M4y diéu nén nhé khi dinh dung thém chét xo:

- Coi xem minh can &n bao nhiéu méi ngay réi taing dan dan chir khéng nén &n qua nhiéu
ngay tw luc ban dau.

- Nh& ubng thém nwéc vi chat xo hat nwéc rat manh.
- Dung vira dd véi nhu cau.

- Nén an nhiéu loai chat xo khac nhau.

Bac si Nguyén Y Birc M.D. Texas-Hoa Ky

www.bsnguyenyduc.com
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VE MUC LUC
CAI MAC

LOI TAM BIET:

Quan tro d&i chan tran nay da méi,
Chao moi ngwéi toi tam biét ra di,
Dot ngot chia tay chang kip néi gi.
Xin nhan gwri d6i 1&i ai & lai:
"Qua Tang Tin Mirng" dang dei tiép theo...
"Com Yéu Thwong" giup ung thw ngat nghéo.
Da ta tdm Iong chung tinh bac ai.

Lam dep long Thién Chuaa: giang Hong An.

Kinh bao: Moi sy giup d& cho chwong trinh Qua Tang Tin Mirng va Com Yéu Thuong,
xin vui Idng lién lac BBT CGVN conggiaovietham@gmail.com
Pé twéng nh& va tri an Lm Ga Siéu Hoang binh Mai, Bac San GSVN sé cho dang méi ky mot
Chuyén Phiém clia Ga Siéu.
CAIMAC
Bai trwdc da ndi vé cai an, nén bai nay xin ban vé cai mac, dé dang dwoc goi la du tro, du
kiéu, da the an choi.
Rao qua mét vong bdo chi, ga thdy nguwdi ta da danh nhiéu gidy but, nhiéu chir nghia, nhiéu

hinh &nh cho van dé thoi trang. DBang la thdi trang dang & vao thdi diém cwe thinh, tram hoa
dua no.

Nao la thoi trang xuan, ha, thu, déng, cho du & mién Nam dat nwéc nay chi co6 hai mua 1a
nang va mua.

Nao la thoi trang ao dai. Nao la thdi trang da hdi, cho du nhiéu nguoi tlr lGc m& mat chao
doi cho dén khi “rinh sinh thi” cling chang hé biét da hdi 1a cai di gi.

55



N&o 13 thdi trang tudi ba bi lac, tudi hoc trd, tudi sén sén clia cac ba me va 6ng bd, tudi cac vi
bo l1ao gan dat xa troi.

Nguoi ta khodc vao nhirng bd 4o quan la mat, nhiéu ltc dén kinh di va quai dan ma 16i 1én
san khau tw @nh lien 6ng dén C‘hi lien ba, tr thang cu ti dén ba cu gia khu dé. Théi thi tat tat
nam phu lao au, gia tré I&n bé deu c6é mat.

Nguoi ta to chirc biéu dién thoi trang & moi noi va trong moi luc. T nhitng thanh phd Ion
cho chi dén nhirng quéan huyén xa x6i héo lanh, khi ho co gay. Chi can dam bay c6 nwong luvon
ra lwgn vao, di téi di lui cling da dé ma cau khach.

O Viét Nam, nghé lam nguoi mau thoi trang méi bat dau ndy mam trong nhivng nam thang
gan day, nén chwa cé dwoc mét ddi ngd chuyén nghiép.

Phan déng nhirng _nguoi tham gia biéu dién thdi trang 1a nhivng ngudi mau ngau hirng qua
cau, nhirng ngu®i mau tham chi co khi con phal an com nha vac tu va hang tbng. Luc 1én san
khau thi hao nhoang bong 16n, nhwng khi vé nha thi cling van chiu khé chui vé bép vét ti com
ngudi dan long.

Con & nwdc ngoai, co nhitng ¢b nguoi méu,‘mé mot bgéi trinh dién lugn ra lwon vao, di toi
di lui dam bay lan la da kiem dwoc mot khoan tién khong 16 ma anh chang noéng dan chat phac
kho rach ao 6m, quan quat do mo héi s6i nwéc mat trén ruong dong suot mét doi cling cha dam
to twdng dén.

Vay thoi trang, mbt miée la di gi ?

’Néu dinh nghia mgt cach nghiém chinh, néi cé sach mach cé chirng, thi theo “Viét Nam tw
dién” cta Lé van burc :

- Thoi trang 1a cach &n méc, trang diém theo thoi.
Con mét miéc, xuat phat tir tiéng tay, cé nghia la :
- Kiéu co nay kia.

Va nhu trén da naoi :

- C6 nhirng kiéu co that kinh di va quai dan, ngudi ta khoac vao dé lén san khau biéu dién,
chr d0 chi nao da can dam mac vé trong d&i thwo'ng cda minh.

~Suy gam vé hién twong thoi trang, ga thay n6 chi la moét cai vong 1an quén, di tr thai cuc nay
déen thai cwc kia. Ga xin dwa ra mét vai thi du.

Trwdce hét 1a thai cuc tr cao dén thap rdi tr thAp dén cao, ma tiéu biéu la chiéc do dai Viét
Nam.

Thoi ga con dé chém, thi cac bac dan chi méc 4o dai co cai ¢d cao ca tic, cai vat thi dai
cham dat, con cai eo thi phai that nhw eo con ong.

Cung véi thoi gian, cai cd ciu ngan dan dé rdi khdng con niva, tham chi da dwoc khoat sau

dén tan nguc, di tién phong cho chiéc 4o dai hé c6 nay hinh nhw 1a ba Tran thi L& Xuan, vo' cla
6ng c6 van Ngo dinh Nhu.
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Con ta 4o thi c&» vén I&n, vén 1&8n mai, tham chi trén ca dau gbi va nguwdi ta goi dé 1a mét do
dai mini.

Thé nhwng bay gi®, trai qua mét cudc bé dau véi may chuc nam bién hoa theo kiéu thanh
hai bién vi tang dién roi tang dién bién vi thanh hai, cé nghia la bién xanh bien thanh ruéng dau
rdi rudbng dau bién thanh bién xanh, chiéc do dai dwérng nhw lai mudn tré vé diém khéi hanh
cua no.

Tiép dén |a thai cwc dai va ngédn ma tiéu biéu la cai vay.

Plrng twdng rang cai vay la y phuc dac thu cta Phwong Tay danh cho lién ba, va doéi khi
cling danh cho ca lien 6ng nira. Cu thé la cac chang trai Té cach lan van khoai mac vay cho
thém phan mat mé.

C6 thé néi vé cai khoan nay, ngwoi Viét Nam ching ta da di trvéc mot budce. Boi vi cac cu
ba ngay xwa cling da tirng mac vay, thé nén mai cé cau db :

- C&i thung ma thaing hai dau,
Bén ta thi c6, bén Tau thi khéng.

Thé nhung cai vay da bi dao thai noi nhitng cu ba tr 1au, dé roi bay no lai duoc tai xuat
giang ho noi nhirng cb gai tré v&i mot phong canh méi, phong cach cia Au My !

“Ngay xwa & bén Tay, cac cb gai nha lanh, doan trang va dirng dan, chiéc vay phai dai quét
dat, tham chi nguwoi ta con dat vao phia trong ca mét cai khung cho né dwoc phong to.

R6i chiéc vay ctv dwoc cat ngan dan, téi bap chan, t¢i dau gbi, roi trén ca dau gbi cho dén
cho khéng thé cat dwoc niva, va ngwdi ta goi do la cai “mini jupe”.

Khi mini khéng con hop théi, ngwdi ta lai bat dau tha xubng, tha xudng cho téi quét dat va
nguoi ta goi doé la cai vay maxi.

T maxi t&i mini, réi tr mini t&i maxi, chi 1a van dé thoi gian va sang kién cta cac tao mébt dé
hot tién lién ba con gai !

Sau cung la thai cyc day va méng.

Ngay xwa cac cu ta thwdng bao :

- An chac mac bén.

Ma muén bén thi phai day. Thé nhung dwdi anh hwéng cla thdi trang, vai cr méng dan
mong dan, tham chi con siéu mdng va trong suot, khién cho ngudi mac va ké nhin ngwdi mac
deu chia sé chung cung mét cam giac la co cling nhw khong !

Roi tlr siéu méng nguwdi ta tim vé véi nhivng thr day. Chang han 4o léng tha. Pay la mot
kiéu co dat tien va dang bi Ién an. B&i vi dé cdé mot cai ao 16ng chon, nguwoi ta phai giét chét bao
nhiéu con chon thi méi du.

N{ tai t&r Brigitte Bardot, trong tu0| xé chiéu, v&i long yéu thuvong va bao vé suc vat da ting

lén tiéng chi trich. Va cach day may nam, ngudi ta da xubng dwdng & bén Nhat dé phan dbi
nhirng ké mac ao 16ng thu.
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Cha hiéu 6ng Thanh Gioan tién h6, néu song vao thoi budi hdm nay, thi sé nght thé nao, boi
vi Phuc Am da nghi lai :

- Trong hoang dia, 6ng mé&c 4o 16ng lac da, that lwng bang gidy da tha, &n chau chau véi mat
ong rirng !

Tiép tuc suy gdm, ga thay hién twong thdi trang xuét hién rat sém trén mat dat nay.
Sach Sang Thé Ky ké lai rang :

- Sau khi pham tdi, tirc khdc Adong va Eva nhan thdy minh tran trudng, nén lay 14 va két lai
ma che than.

Phai chdng do la cai mét diu tién cia con ngudi.

Tiép dén, sau khi tuyén phat Adong Eva, Thién Chua da lam cho méi ngwdi mot chiéc do
bang da.

Phai chang d6 la cai mét thir hai do chinh Thién Chua da thiét ké.

Cuing vai khi hau khac nghiét, con nguoi da phai ché tao ra nhitng thir quan o khac dé gitr
lai sy am ap cho co thé.

Thé la ching ta thay ré dugc muc dich clia 4o quan ngay tir thué ban dau. D6 la che dé khai
h& va mac dé khaéi lanh... Bung nhw cac cu ta ngay xwa da bao :

- An no mac am.

Tuy nhién, cudc sbng van ct lién tuc phat trién. T kiép du muc nay day mai do, con nguoi
bat dau dinh canh dinh cw, xay dwng va phat trién néng nghiép, réi cdng nghiép va kj nghé.

Vat chét va tién bac cang dwoc thu nhap nhiéu, thi cudc séng dwoc cang nang cao. Va tir
moét cudc song dwgc nang cao, ngudi ta khdng con can phai an no mac am nira, ma bén nght
ngay dén chuyén an ngon mac dep.

Va thé 1a nhv ndm moc ao @o sau con mwa, thdi trang dua nhau ra 16, cac thir mau ma ct
thay nhau xuat hién, lién tu bat tan dén ca qui than cling khéng lwvong noi.

DPéng thdi, cac muc dich thu® ban dau ciing dan bi chim vao quén lang.

Thuwe vay, ngay xwa vi h& nén mai phai che, con bay gi& nghé thuat clta théi trang dwong
nhw la che dé ma hé.

Thyc vay, da co nhirng b quan 4o cuc ky khiéu khich. Khiéu khich vi qua mdng va qua xé.
Khiéu khich vi qua ngan va qua nghéo, dé roi che day mag van hé day va hé mot cach coy.

Ngay xwa vi lanh nén méi phai mac, con bay gid du trdi ¢6 lanh, ngwdi ta van chiu khé mac
phong phanh.

Ga con nhé héi & trén Da Lat, thoi gian lanh nhéat 1a vao khoang tir 18 Giang Sinh cho dén
Tét Nguyén dan, troi rét cam cam, thé ma qui “nwong” van o anh diing choi vay ngan, déng
mini jupe ma thénh thang, dung dang dung dé&, d&t nhau qua lai bén b& hd bdi vi luc bay gid
mét mini dang & vao théi hoang kim cla né.
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Trong nhi*ng ndm gan day, tai Viét Nam cac ba cac cd rat wa mot quan dui, hay dung hon 1a
quan “xang lang”, mét thir quan-dai qua-ngan, hay mét thtr quan-dui-qua-dai, bdi vi n6 Itng lo
& khoang dau goi.

Tiv gia dén tré, tlr bé ti lon, tir thanh thi dén ndng thon, qui cé qui ba, ké ca nhitng ba & Itva
tudi “chiéu ta béng nga vé tay”, gan dat xa troi, hay gan trdi xa dat néu noi theo kiéu dire tin cla

con nha c6 dao, cling déu thich van thr quan nay, chi tdi nghiép cho nhirng cdp gid vira to lai
vira den.

Du thé nao chang ntra thi ngwoi van la mét con vat biét may mac. Chang hiéu phat biéu nhu
thé cé phang phat hoi hwdm méot thir triey ly ré tien va 1am cam qua hay khéng ?

Dé két luan t6i xin dwa ra hai quan diém khac biét nhau vé 4o quan.
Bén déong phwong thi noi :
- Yphuc xtrng ky durc.

] Cé‘ nghia la cach an mac phai xirng hop véi diec hanh. Nguwoi thé nao thi phai an mac thé
ay. bong thoi, qua cach an mac, thién ha sé nhan ra va danh gia dwoc con ngudi chung ta.

Con bén Tay phwong thi bao :
- L’ habit ne fait pas le moine.

C6 nghia 1a chiéc 4o khong lam nén thay tu. Ao quan chi la chuyén nhd, khéng lam nén nhan
cach ctia mét con nguoi.

Vi thé, quan 4o cling nhw xiém y bén Tay phwong c6 phan théng thoang, twoi mat va “nghéo
nan” hon.

Xuét phat tlr hai quan niém trén, ma thoi trang mdi noi déu c6 nhivng khac biét, nhivng déc
tinh riéng.

Tuy nhién, v&i nén van minh tin hoc hién nay, cai gi bén tay vira m&i cé thi 1ap tirc bén ta
cling c6, bang cach cép pi ma chang phai tra mét dong xu cac bac nao cho quyén lgi cla tac
gia.

Va ‘ré“)i thoi trang dwoc pha tron, nira déng nira tay, nira nac nira mé&, hay néi mét cach khac,
thi “dau anamit, dit phang xe”.

Thuc vay, ga da trng nhin thdy cé nhirng chiéc 4o, niva trén 1a 4o dai Viét nam, con nira
dwéi lai la chiéc vay clia dan tay phwong, hay nguwoc lai, nira trén la 4o da héi cia dan tay
phwong, con nira dwdi lai xé ta theo ao dai Viét Nam.

C6 mot anh chang linh My dwoc givi di odnh nhau tai Viét Nam. Anh ta rat thich chiéc 4o dai,
nhat la khi chiéc ao dai nay dwgc nhivng ¢ gai Viét Nam mac vao thi that 1a tuyét voi : vira diu
dang lai vira kin dao.

Vi thé, anh ta bén t&i mot clra tiém ndi tiéng tai Saigon, dat may mot chiéc 4o dai theo dung

kich thwéc va véc dang cla chi vo, rdi giri vé qué nha lam qua tang, nhan ngay sinh nhat cta
chi vo.
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Chj v hén hé méac thir, nhung lai chang dam tho mat ra ngoai duong dé chiéng lang, khoe
khoang v&i ba con 16i xobm.

Ban tdi, chi ngdi tam sw va viét cho anh :

- Chiéc 4o anh ting, em mac vao dep oi la dep, nhung sao mé, né...lghéu goi qua, "sexy’
qua, con hon ca xwong xam Hong kéng xé nguoc Ién tGi tan... Chang hiéu nhitng cb6 gai bén
do c6 dam mac dé di bat pho khéng day. Néu cé thi qua la thién ha tha hd ma rira mat.

Anh chang linh My khong hiéu chi vo: muén noi gi. Sau ca tiéng dong hé suy nght, anh ta
m&i vo dui danh dét maot cai roi nha tham :

- Chét cha toi réi. Bung 1a 16i tai téi, 16i tai tdi moi dang.

Té ra anh chang linh My nay gl do dai vé cho chi vo ma quén béng di mat chiéc....quan
dai. Thé md&i rach viéc.

Con ban, nhét 1a phe kep téc, ban nghi gi vé troi trang ciing nhw mét miéc ?

Va nhét la ban s& may sdm cho minh nhw thé nao ?

VE MUC LUC

Giao si: xuat phat ttr giao dan, hién dién vi giao dan va cay dwa vao giao dan

- Moi lién lac: Ghi danh, thay dbi dia chi, dong gop y kién, bai v&..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhi*ng ndi dung sé duoc dé cao va chi y bao gém:

Trao ddi, chia s& nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng tai liéu
ctia Gido hoi hodc cla cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Gido si; Cd vd on goi
Linh muc; Nguwdi Gido dan tham gia céng viéc “Tro lwc Gido si” bang ddi sbng cau nguyén va
cbng tac trong moi lanh vyc; Méi Gido dan phai la nhirng “Linh muc” khéng cé chirc Thanh;
Déi thoai trong tinh than Bac ai gitra Gido dan va Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj cling c6 thé tham khao nhirng sb bao da phat hanh tai
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RAat mong duwoc sy cong tac, hwéng (rng clia tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac v&i chung toi bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Dac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc Sir USA
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