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Chon dwo'c mdt nghé ma ban thich,
thi ban sé chang con cam thay phai lam viéc vat va
thém moét ngay nao nira trong cudéc d&i minh.
Tuc ngir chau A

Lao déng c6 y nghia gi doi véi con

nguwoi?

Co thé lam viéc, ¢ viéc lam va cé thé hoan thanh
mét cdi gi d6 cho chinh minh va cho ngudi khac la
nguén hanh phuc Ién lao dbi véi nhiéu nguoi. Bi
that nghiép, khéng dwoc ai can dén, sé khién
nguoi ta cdm thay bj mat di phdm gia. Qua cong
viéc con nguwdi phat trién cac thién hwéng, nang
khiéu ciia minh va tham gia vao phat trién kinh té,
xa héi va van héa. Céng viéc dong mét vai tro
quan trong trong ké hoach ciia Thién Chua. Thién
Chua truyén cho con nguoi thdng tri mat dat (St
1:28) dé bao vé va vun trong trai dat nay. Lao dong
c6 thé 1a sw phuc vu cé gia tri cho déng loai cua
minh. Tham chi con hon nira: vun tréng cho trai
dat cach bén virng va sang tao dé phat trién tiém
nang hon nira cda né, lam cho con nguwoi nén
gidbng nhw Pang Tao Hoa. Lam cac nhiém vy don
gian cach tét dep, cling con két hiép con ngudi voi
Chua Giésu, chinh Ngwoi la mot ngudi lao déng.

=275, 287 =2427-2428 =444
Lao dong c6 phai la an phat toe Thién
@ Chua khdng?

Do6i khi cac ban doc dau dé thay rang lao
dong 1a an phat tr Thién Chua vi tdi nguyén té
Adam. Nhung diéu d6 khéng dung. Theo trinh
thuat cia Kinh Thanh vé sang tao, thay vi thé, lao
dong 1a mét phan thiét yéu cta con nguoi thu tao.
Trong Sang Thé Ky 2:15 con ngu®i nhan dwoc I
bdo hay cay cly va canh gitr Vwon Eden. Nhung
sau khi Adam va Eva da khéng vang 1&i Thién
Chua: khéng dwoc &n "trai cta cay cho biét diéu
thién diéu ac" (Tv 2:17), ndéi cach khac, sau khi
nguyén td sa nga, Thién Chua nguyén rta dat dai
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Ngay twr khéi thay lao dong
cla con nguwdi la huyén
nhiém sang tao.
THANH GH GIOAN PHAOLO Il
(1920-2005), LE 12

Ba nguw¢i tho déo da duoc

héi ho dang lam gi. Nguoi
thir nhat noi: "T6i dang duc da."
Nguwoi thir hai néi: "Toi dang tao
hinh vom clra sb kiéu Gétich."
Nguoi thir ba néi: "Tdi dang xay
thanh duwong."

Khuyét danh
Lao déng lam cho tinh
cach con ngu¢i thanh

nhan vi cao quy.

JOHN HARDON, S.J. (1914-
2000), linh myc dong Tén va
nha than hoc ngudi My

Néu mét ngudi duoc kéu



ma con ngudi sé phai cay cay. Ké tir dé cong viéc
da tr& nén cwc nhoc, va con ngudi phai lam viéc
cwc khdé dé& nuéi than va gia dinh. Theo quan diém
Kinh Thanh, an phat ctia Chua danh cho sw sa nga
cla con nguwoi khong phai la ban than lao déng,
nhwng dung hon la nhirtng kh6é khan trong lao
dong.

=255 f. 307 =>50, 66

Lao déng c6 phai la mét nghia vu
khéng?

Thién Chua dwng nén trai dat va dé trai dat
nhw qua tang quy gia cho con nguwdi. Nhw Kinh
Thanh mé ta, lao déng cua con ngudi la sy dap lai
long biét on phu hop véi qua tdng nay. Cho nén
khi con nguoi theo dudi nghé nghiép ctiia minh,
ngay khi con bé da di hoc, réi thanh nién I&n I&n lai
duwoc hoc tap, dao tao dé chuan bi cho cong viéc
sau nay, thi day khong chi 1a chuyén dé co thé
kiém sbéng cho riéng ho. Qua lao dong, con nguoi
co dwoc dac quyen gop phan vao sy phat trién
tich cwc cla thé gidi. Vi vay, bang cach nao do
con nguwoi tham gia vao céng trinh sang tao cua
Thién Chaa.
=264-266, 274 =2427-2428, 2460 =440

Chua Giésu xem lao déng nhw thé nao?

Chua Giésu "giéng ching ta vé moi phwong
dién ngoai trir t6i 16i" (Céng ddng Chalcedon, 451
SCN, trich dan Dt 4:15; x. GLCG 467). Chua Giésu
sbng gitra nhirng ngw phu, néng dan, tho tht cong
va chinh Nguwdi da hoc nghé va sau dé lao dong
bang nghé tho moc trong xwéng cia Thanh Giuse
cho dén khi Chua Giésu ba muwoi tudi. Trong cac
du ngdn cla minh, Chua Giésu da dung hinh anh
tr trong cudc sbéng lam &n budn ban. Trong bai
giang, Nguoi khen cac gia nhan biét dau tw tai
nang cla ho, trong khi Ngudi trach cac day to luoi
biéng chén vui tai ndng cta ho (xem Mt 25: 14-30).
O trwdng hoc, ngudi ta dwoc dao tao chuyén mén,
rdi sau nay di lam viéc, va dwong nhw lao dong
thweng 1a mot bdn phan khé nhoc. Chinh trong lao
ddng chung ta cé thé hoc dwoc diéu nay & Chua
Giésu va cung v&i Nguoi vac thap gia minh mbi
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goi lam phu quét duwong, thi
nguoi 4y nén quét dwong y nhw
cach Michelangelo vé tranh,
hoac Beethoven sang tac nhac
hay Shakespeare lam tho.
Ngudi 4y nén quét dworng cho
that tot dén do tat ca cac thién
binh trén trdi dwdi dat phai
dirng lai dé noi rang: "Noi day
da twong cé moét nguwdi quét
dwéng Vi dai, ngudi dy da lam
that tét cong viéc ctia minh."
MARTIN LUTHER KING (1929-
1968)

Tam hon dwoc nudi dwdng
b&i diéu linh hén yéu thich.
THANH AUGUSTINO (354-430)

Lao dong la mét lgi ich cla

con ngudi — mét loi ich
cho nhan tinh cta ho - bdi vi,
nh& lao déng, khdng nhirng con
ngudi bién dbi thién nhién bang
cach &wng dung né vao nhu cau
cua riéng ho, ma con ngw&i con
dat dwoc sw vien man voi tw
cach 1a con ngudi va hiéu theo
y nghia nao do, “ho tr& nén
nguwoi hon”.
THANH GH GIOAN PHAOLO I
(1920-2005), LE 9

Néu lao dong la diéu quan

trong nhét, thi s€ khong cé
y nghia trong cudc song dbi voi
nguoi khuyét tat, chang con gia
tri gi dbi véi ngudi gia, va sé
chwa c6 gia tri chi déi voi tré
con.
NORBERT BLUM (sn.1935),
chinh tri gia nguwoi Dlrc

Anh em dwng tich trlr cho



ngay dé theo Nguoi, Chua Giésu da vac Thanh gia
dé ctru chudc chung ta.
=259, 263 22427 =85, 494

nguwoi thé nao?

Lao déng |a mét phan cta cudc séng, nhung né
khéng phéi 1a cudc sbng. Pay la mot diém khac
nhau dac biét quan trong. Ngay nay, nhat 13 & cac
nwdc phat trién cao trén thé gioi, co6 rat nhiéu
ngwoi dwong nhw chi song cho cbng viéc cua ho.
Péi v&i ho, 1am viéc gibng nhw con nghién, do do
nhi*rng nguwoi nay duoc goi la ngudi nghién viéc.
Chua Giésu canh tinh moi nguwoi dirng dé cho
chinh minh bj nd 1& cho céng viéc nhw thé. Muc
dich cla do&i nguoi khong phai la dé tich Idy tién
bac hodc kiém danh tiéng, nhwng dé dat dwoc
cudc sbéng vinh clru véi Thién Chla bang 1 cau
nguyén, bang viéc th& phwong, va hanh dong yéu
thwong tha nhan. Chirng nao lao dong cua con
ngwdi con phu thudéc vao muc dich nay, thi no6 la
mot phan cla doi séng Kitd hiru. Nhuwng khi lao
dong tré nén clru canh cta chinh n6é va lam lu mo
muc dich hién hiru dich that ciia con ngwdi, thi
tam quan trong cla lao déng bi phéng dai qua
merc. Tuy nhién, nhiéu nguoi phai lam dam ba viéc
va chiu kho lam dé& nuéi séng gia dinh ho. Nhw
vay, la ho dang lam dé phuc vu cho gia dinh, nén
cbng viéc ho lam dwoc Thién Chua phuc phuc.
=260 =2426-2428 =47, 444

Lao déng va sw nghiép thanh céng lién

Ho kéu goi nhan lwc va con ngwoi hién dién.

quan dén muc dich thwc sw cua doi

minh nhi*ng kho tang duéi dat,
noi méi mot l1am hw nat, va ké
trdm khoét vach 13y di. Nhung
hay tich trlr cho minh nhirng
kho tang trén tréi, noi mdi mot
khéng lam hw nat, va ké trém
khoéng khoét vach lay di. Vi kho
tang ctia anh em & dau, thi long
tri anh em & do.

Mt 6: 19-21

Diéu lam ta mét mai la viéc
ta bé bé, chir khdéng phai
viéc ta lam.
MARIE VON EBNER-
ESCHENBACH (1830-1916)

Céng viéc cha ban chang

di dau mat néu ban danh
chat thdi gian dé chi cho con
minh xem cau vdng. Nhwng cau
vong khéng nam cho & day cho
dén khi ban 1am xong cdng viéc
ctia minh.
Cham ngén Trung Hoa

Chua nhat lam ta tén phi

th gi nhi? Chinh cau hoi
tw né da la sy cbng kich dut
khoat vao ngay Chua nhat. Qua
thwc, Chua nhat dung la Chua
nhat vi né khéng tén phi gi ca
vé kinh t&, ciing chang lam ra
cai chi. Cau hdi vé tén phi co y
hdéi xem c6 dang phai bé ra mét
ngay nghi viéc hay khong, cho
thay ngudi ta da cé y bién Chua
nhat thanh ngay lam viéc.
ROBERT SPAEMANN
(sn.1927)

Max Frisch (1911-1991), van dé vé "nguoi lao ddng nwéc ngoai"



Diéu rdn nghi ngay Chua nhat cé tic

déng gi dén lao déng?

Diéu ran nghi viéc vao ngay Sabat hodc ngay
Chua nhat 1a diéu ran hdi ty dinh diém, cao diém
cla gido huan Kinh Thanh vé lao déng. Bang viéc
tam th&i nghi viéc va tham dw Thanh 1& Chaa nhat,
con nguwoi nhin vé muc dich thue sy ctia cudc ddi
minh. Diéu ran nghi viéc ngay Sabat, do do ciing la
mot nguyén tdc chéng lai sy né dich cha con
ngudi vao lao ddng. Diéu ran gilr ngay Sabat dwoc
lap ra cho ca hai muc dich: dé con nguoi dwoc tw
do th& phwong Thién Chua, ma cling la dé bao vé
nhan loai, dac biét la ngudi nghéo khdi bi gi&i cha
boc 16t.

=258 =2185-2188 =47

"Van dé cta céng nhan" la gi?

Tién trinh céng nghiép héa va sy lan réng
ctia nén kinh té thj trworng tw do da dan dau trong
thé ky XIX véi sy phat trién ky thuat va kinh té
nhanh chéng chwa tirng c6 & chau Au va Hoa Ky.
Két qua 13, vo sb nguoi tim kiém mot cudc sbng tot
hon tir nhitng ngdi lang nghéo d5 dén t&i cac
thanh phd céng nghiép dang phat trién nhanh
chéng dé lam viéc trong cac hang xwéng hién dai.
Nhuwng tat c& cac hy vong ctia ho hdu nhw da bi
tiéu tan. Trong giai doan dau cong nghiép hoa,
nhiéu cdng nhan nha may phai chiu canh khén dén
vi diéu kién 1am viéc b4t nhan va tién lvong khéng
da séng. Ho va gia dinh ho hau nhw da chang cé
gi dwa vao dé séng ma con phai chiu qua nhiéu rdi
ro dén tinh mang. Bao hiém that nghiép, bao hiém
tan tat, va bao hiém y té thi chwa ra doi. Trong tinh
canh nhw vay, mét tang 16p x& hdi méi hay "giai
cap" mai phat trién: giai cap vo san, mét giai cap bi
loai ra khoi cac loi ich clia nén kinh té thinh vwrong
dang phat trién, do d6 tré nén bj phu thudc vé mat
x& hoi vao thanh phan con lai trong xa hoi.
=267 ©2427-2428, 2460 =438-439

Gido huan xa héi ctua Gido Héi da dién
bién nhw thé nao?
V&i sy khai trién gido huan xa hoéi cia minh, Gido
Hoi cd gang dap (rng lai nhirtng thach thirc vé van
dé ctia nguoi lao ddong. Subt tir giai doan dau cua
tién trinh cdng nghiép héa & phuwong Tay, nhirng
nhan vat ndi bat nhw Gidam muc clia Mainz & Dirc,
Wilhelm von Emmanuel Ketteler (1811-1877) da
phai dwong dau véi van dé nay. Trong théng diép
xd hoi dau tién, Théng diép Rerum Novarum
(1891), Brc Giao Hoang Léd Xlll da Ién an sw
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Chung t6i tin chac rang

phong trao Xa HG6i Kitd
Gido da mac phai mot sai 1dm
rat |on bdi mai dén bay gi& ho
chang hanh déng gi ca, con
khéng thi dung la ho da hanh
dong sai lam dbi voi gi¢i cong
nhan.
ADOLPH KOLPING - Khoi
Binh (1813-1865), linh muc
nguwdi Dirc lam muc vu cho gidi
cbng nhan db thi

Cac van dé xa hoi lién

quan dén kho tang dirc tin
(depositum fidei).
PGM WILHELM EMMANUEL
VON KETTELER (1811-1877),
giam muc nguoi Puc
(depositum fidei = Kho tang duc
tin, nhirng chan Iy chinh yéu cla
dde tin)

That 1a sai lam Ién [cac

van dé xa hoi] khi dua ra
khai niém rang tw nhién giai cap
thu dich giai cap, nguoi giau co
va nhirng ngwoi lao dong tir ban
chat da dwoc dinh cho dé sbng
trong xung dét 1An nhau. Quan
niém nay sai |am va phi ly dén
doé déi nguoc lai mai 1a sw that.
DGH LEO XIll (1810-1903), RN
19

Khong phai ton gido, ma
cach mang mdi la thudc
phién ru ngd nhan dan.



phan chia x& héi thanh céac giai cp xa hoi, da chi
trich tién lwong thdp va diéu kién lam viéc qua
thiéu thdn phd bién trong giai doan dau cta cong
nghiép héa, nhu mét tinh trang chdéng lai nhan
phadm va nhan quyén xa hoi. Birc Gido Hoang da
yéu ciu rang nhirng nguwdi lao ddéng phai nhan
dwoc phan dai ngd xing dang tir sw thinh vuong
kinh té dang phat trién va da cip bach canh bao
nhirng nguy co vé tinh trang xung dét giai cap.
=267, 268 =2419-2423 =438-439

Sw khdc biét gitra gido huén xa héi cua

Gido Héi va chu nghia Mdc nhw thé nao?
Karl Marx (1818-1883) ciing da phat trién hoc
thuyét cong san ctia minh nhw mét hé tw twéng
dap lai van dé ctia nguoi lao dong. Tuy nhién, doi
voi 6ng, cach giai quyet phai la mot cudc dau tranh
giai cap, gilra giai cap vo san va giai cép tw san.
Giai cap tw san da phai bi twéc doat thé bao, va
mot ché dd chuyén chinh cta giai cAp vé san da
duwoc thiét 1ap. Trong thé ky XX, y thirc hé cong
san mang lai ndi théng khd khoéng thé twéng twong
cho nhan loai. Ngay tr dau, Gido Hoi da nhan ra
sw nguy hiém cla chi nghia céng san va Ién an
gay gat 16i day d4u tranh giai cap. Thay vi thé, hoc
thuyét xa hoi ctia Giao Héi va Phong trao Dan chu
Xa hoi Kitd gido & chau Au da cam két dan than
cho lgi ich céng bang hop ly trong nhirtng nguoi
tham gia khac nhau vao kinh té va xa hoi.
=88-90 =2424-2425 =439

Chiéu kich "khéch quan” va "chd quan”

cua lao déng khdc nhau nhw thé nao?

Céc nha kinh té thi d& cap dén nang suét lao déng
cia moét doanh nghiép hoac tham chi cia moét ca
nhan. Con gido huan xa hdi ctia Gido Hoi phan biét
chiéu kich "khach quan" cla lao déng véi chiéu
kich "ch quan" cla lao déng. Chiéu kich chii quan
cta lao déng 1a phdm gia vdn cé trong tat cd moi
céng viéc, vi n6 dugc con ngudi thye hién. PBuc
Giao Hoang Gioan Phaol6 Il mé ta quan diém nay
vé con nguoi co pham gia bat khad xam pham nhw
mét chd thé cda lao déng nhu trong tdm co ban va
vinh vién cla gido hun Kité gido vé lao déng cua
con nguoi" (LE 6). Do d6, ngudi ta khéng bao gi&
dwoc ddi xr ngao man véi nhitng ngudi lam
nhirng viéc dugc cho la "tam thwdng", nhirng viéc
khong can phal duwgc dao tao dac biét hoac khong
can phai c6 bang cép thuc thu.

SIMONE WEIL (1909-1943),
triét gia va nha than bi Phap,
nguwoi da tham gia tich cyc vao
cac hoat dong chinh trj va xa hoi

Y niém vé xa hoi co vé rat
gidbng y niém vé tén giao
ma nguoi ta cé thé bj lam lan
diéu ay.
SIMONE WEIL (1909-1943)

Nguén gbéc phadm gia cua

lao déng khoéng thé tim
thdy noi chiéu kich khach quan
& lao déng nhwng chd yéu phai
tim noi chiéu kich chd quan &
nguwoi lao déng.
THANH GH GIOAN PHAOLO I
(1920-2005), LE 6

Thién Chua khéng coi lao

dong quan trong nhiéu
bang tinh yéu dwoc thwe thi.
THANH TERESA AVILA (1515-
1582)

Phan tich cho dén cung thi

ludn thdy rang con nguoi
la muc dich cta coéng viéc, bat
ludn cbng viéc nao dugc con
nguwoi thwc hién - du la cbng
viéc hét st’c hén mon, mot lao
déng cwc ky don diéu xét theo
bac thang gia tri théng thudng,
ngay cd moét lao déng tdm
thwdng nhét.
PGH GIOAN PHAOLO II (1920-
2005), LE 6

Khéng thé nao c6 tw ban
ma khéng c6 lao dodng,
cling khéng thé nao co lao dong
ma khong c6 tw ban.
DGH LEO XIll (1810-1903), RN
19



=270-271
Nguyén tac "lao déng wu tién hon von"
nghia la gi?

M6t hé qua cha chiéu kich chd quan cuda lao

dong 1a "nguyén téc lao ddng wu tién hon von" (LE
12). S& di nhw vay vi con ngwdi lam chi vén liéng,
la dbi twong bén ngoai, trong khi lao déng khéng
thé tach r&i khéi con nguoi thue hién né va khéng
thé tach khéi phdm gia cla con nguwdi dy. Khéng
ké dén loi ich cha vén liéng, thi nhirng doi hdi canh
tranh, hay nhirtng khia canh kh&c nghiét cta toan
cau hoa co thé cho thay rd chuyén ha thap phadm
gia, ddng lwong boc 16t va cac diéu kién lam viéc
khéng dap wng.

2277 2426 =442, 445

Gido huan xa héi cta Gido Hoi cé y gi

khi doi hoi phai c6 sw tham gia cua
ngwoi lao dong?
C6t 16i ctia van dé nguoi lao dong la thuc té nguoi
lao dong khong duogc chia sé cach thda dang sw
thinh vwong kinh t& ma xa hoi da dat dwoc qua
viéc cdng nghiép hoéa va nén kinh té thi trwong.
Vao giai doan dau céng nghiép hda, cdng nhan
nha may thwdng bi dbi x&r nhw nhirng "cai may
ngudi". Trong xa hoi thi ho bi gat ra bén 1&. Ngay
nay, chdng ta thdy tinh trang twong tw nhw thé &
nhiéu qudc gia dang phat trién va nhirng quéc gia
m&i phat trién. Trong bdi canh nay, mét trong
nhirng doi hdi chinh clia gido huén xa hoi clia Gido
Hoi Iic ndo ciing la can cé sy tham gia thuc sw
cla ngudi lao ddong. Mot mat, diéu nay cé nghia la
viéc tham gia cta ho trong hoat ddng san xuat kinh
doanh: ngudi lao ddng phai cé tiéng néi vé noi lam
viéc clia ho. Mat khac, diéu dé con cé nghia 13 viéc
tham gia vao xa héi va chinh pha: ngwéi lao déng
phai co thé sbng xirng dang la nhixng cong dan voi
day da tat ca cac quyén I&i va nghia vu kém theo.
=281 =2423

Phai lam gi vé tinh trang viéc lam bat

on?
Kitd hiru dwoc kéu goi dbi x&r véi nhivng nguwdi gap
khé khan thiéu thén nhw ddi x&r véi chinh Chua
Kitd. Ngay nay & dau nguwoi lao dong bi gat ra
ngoai 1& xa hdi vi 'tinh trang viéc lam bat 6n' hoac
vi ho la nhitng nguoi trong sé 'nhirtng ngudi lao
dong nghéo' (tién lwong khéng da séng), thi ho
thyc sw la nhirtng nguwdi dang gap canh khé khan
thiéu thén. Viéc lam khéng dwoc bdo dam khi déng
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T6i mudn nhac nhé moi

nguwoi, dac biét la nhirng
chinh phd tham gia vao viéc
thic day phat trién tai san kinh
té va xa hoi cha thé gidi, tai
nguyén quan trong nhat can
duwoc bao vé va dwoc danh gia
cao chinh la con ngw&i, la nhan
vi trong s tron ven clia minh.

PGH BENEPICTO XVI, Civ
25.2

Van dé& xa hoi khéng co
gi¢i han.
VICTOR HUGO (1802-1885),
van hao Phap

Ban khéng nén cbéng kich

nguwdi dwdi quyén minh
bang 16 de doa nhw thé danh
bang dui cui. Thay vi thé, dung
nhi*rng I&i cbng binh cung v&i
long thwong xo6t va xoa diu v&i
long kinh s@ Thién Chua.
THANH  HILDEGARO OF
BINGEN (1098-1179), tu vién
trudng ngudi Dlrc, nha than bi
va Tién ST Hoi Thanh

Quyén lam chd cac

phuwong tién san xuét, du
trong ky nghé hay trong néng
nghiép, tr& nén chinh dang va
hop phap néu phuc vu nhirng
cbng viéc htru ich. Tuy nhién,
ching tr& nén bét chinh khi bj
bd phi hodc khi ding dé lam can
tré cong viéc cua nhirng ngudi
khac v&i cb géng thu loi khéng
do két qua clia sw mé& rong lao
doéng vé moi mat va sw thinh
vwrong cla xa héi, ma dung hon
la két qud cha viéc han ché
hodc khai thac bat hop phap,
dau co hoac pha v tinh lién doi
gi’Pa nhirng nguwoi lao dong.



lwong ré rang thap hon mirc vat gia thi trwong, khi
nguoi lao déng khéng con cé thé lo dwoc cho
twong lai, hodc khi quyén lgi clia nguoi lao dong bi
xam pham. Nguoi lao ddng c6 quyén lam viéc va
dwoc hwdng mirc lwong xirng dang. Diéu nay
ciing dwoc ap dung dbi véi lao ddng thei vu va cac
di dan. Pay la thach thiec dbi voi tAt cad moi nguoi
khi thi trwong day ngudi lao doéng roi vao tinh
trang viéc lam béat 6n. Nha nwéc co thé va phai tao
diéu kién cho nhirng noi chi st dung lao déng cé
thé cung cap viéc lam, vi du nhw théng qua mét 'thi
trwdng viéc lam thir cip' 1a noi cé thé cé nhirng
viéc lam can thiét cho xa héi nhung & ngoai thi
trwng. Tuy nhién, nguyén tac bd tro phai la quan
trong hon hét, con cac bién phap nhw vay chi nén
la giai doan chuyén tiép dan dén thj trudng so cap
va khong duwgc & tinh trang canh tranh v&i thi
trwdng so' cap nay.

=273, 274 21940, 2434 =444, 447

Méi quan hé giira lao dong va tw hiru

phai nhw thé nao?

Karl Marx va Friedrich Engels da viét trong Bén
Tuyén Ngén Céng Sdn ndm 1848 cla ho rang muc
tiéu clla Chd Nghia Céng San c6 thé dwoc tém tat
la "Sy x6a bd tw hiru". Ngwoc lai, Gido Hoi trong
gi4o huan xa héi ciia minh da luén bdo vé quyén
tw hiu. Tuy vay, dong thoi Gido Hoi ciing ludn
nhin manh rang Thién Chua dwng nén trai dat va
cla cai clia n6 dé giup ich cho hét moi nguoi. Hoc
thuyét xa hoi goi day la "muc dich phd quat cua
cla cai vat chat". T muc dich nay theo nguyén
tac quyén tw hiru doi héi phai c6 nghia vu x& héi.
Diéu nay c6 nghia la ngudi ta khéng dwoc dung tai
san cua minh theo cach ich ky ma nén dung né
cho lgi ich cha tat cd moi nguoi. Diéu nay dac biét
ding dbi véi mdi quan hé gitra quyén tw hivu va
lao ddng: cac khodn dau tw nén thuc day cho viéc
tao ra nhirng viéc lam m¢i va gia tang cong ich.
=282 =2402-2406 =426-427

C6 quyén dwoc lam viéc khéng?

Péi véi dai da s6 nguwdi dan, lao déng
thweng la ngudn thu nhap duy nhat va quan trong
nhét. Nhwng khéng chi c6 vay: lam viéc la chiéu
kich thiét yéu clia sw phat trién nang khiéu cla con
nguwoi va viéc tham gia vao xa hoi. Nguwoc lai, tinh
trang that nghiép cé nghia nghiém trong hon chi la
s mat mat thu nhap vat chat. Tinh trang théat
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Quyén lam chd thudc loai nay
khéng chinh dang va twong
trwng mét sy lam dung trwéc
mat Thién Chua va con ngudi.
THANH GH GIOAN PHAOLO I
(1920-2005), CA 43

Viéc that nghiép hoac &

thudc vao sy tro giup cdng
hay tw trong mét thdi gian dai,
s& danh mét di sw tw do va tinh
sang tao cla ca nhan, cua gia
dinh va xa hdi, dem dén nhirng
dau khd n&ng né trén binh dién
tam ly 1an tinh than.
DGH BENEPICTO XVI, CiV 25

Trong nhiéu trwéng hop,

ngheo déi la hau qua cua
viéc vi pham pham gia lao déng
cta con ngwdi, vi nhirng co hdi
lao dong cta ho bi gi¢i han
hoac "vi lao dong bi danh gia
thdp cung véi cac quyén bét
ngubn tr nd, nhat la quyén
duwoc hwéng tién lwong xing
dang va quyén dwoc bdo dam
cho ca nhan nguw¢i lao déng
hoac gia dinh cua ho."
DGH BENEDBICTO XVI, CiV 63

Phai nhé va xac dinh rang:

gia dinh la mét trong
nhirng diém quan trong nhat ma
trat tw xa hoi va dao dirc vé lao
dong con ngwdi phai dwa vao
dé dinh hinh phat trién. Gia dinh
vra 1a mét coéng dbng duoc
thanh hinh va tén tai dwoc nho
cé lao déng ddng thoi cling 1a
truong hoc dau tién day cho moi
nguoi lao déng.



nghiép thworng cé nghia 1a don ddc, thiéu tw tin,
mac cdm xa hoi va khuyét tat. Vi vay, hoc thuyét
x& hoi cla Gido Ho6i dé cap dén quyén luan ly
duoc lao dong. TAt ca cac luc lwong xa hodi — cac
doanh nghiép, cac céng doan lao ddong, cac hoat
dong chinh tri — déu cé nghia vu ¢b vii quyén lao
ddéng nay va theo dudi muc dich sao cho toan bo
dan chung c6 viéc lam.

=155-156, 268 =2433-2434 =444

‘ Méi quan hé gitra lao dong va doi séng
gia dinh nhw thé nao?

Thuong gidng nhw thé doi séng lao déng va cudc
séng gia dinh phat sinh nhirtng dodi hdi mau thuan
va khéng thé dung hoa véi nhau. Tuy nhién, lao
ddng gop phan hwéng téi viéc tao ra modt nén tang
vat chat va luan ly cho cudc sbng. Tién lvong bao
dam sinh ké cta gia dinh, va cac bac cha me duy
tri dwoc viée lam la tAm gwong ‘quan trong doi voi
con cai dang Ion. Tuy nhién, déi véi nhiéu ngudi,
gitr 6n dinh dwoc gia dinh va nghé nghiép la viéc
khéng dé dang. Diéu nay hoan toan ding khi ca
cha va me mubn ho&c phai theo dudi nghé nghiép.
Do dé, nhirng cha st dung lao déng, cong doan va
cac chinh sach cuta chinh phu phai tao dwoc mét
nd lwc chung dé phat trién cac mé hinh maéi va linh
hoat cho viéc s&r dung lao dong, lam cho viéc két
hop nghé nghiép véi gia dinh dwoc thye té hon.

=294

Gido hudn xa héi Céng gido noéi gi vé
chd dé phu ni trong giéi lao déng?

O cac nwdc phat trién cao trén thé gi¢i phuwong
Tay, viéc gidi phéng phu n» da cé nhiéu tién bo:
Giao Hb6i hoan nghénh va ung hé viéc nay. Phu ni
cé quyén binh dang trong vai trd & moi linh vuc
cla xa hdi. Tuy nhién, cac diéu kién tién quyét cho
vai trd ctia ho 1a phai tuy vao hoan canh cu thé cta
mbi ngwdi. Nhat |a phu ni¥ mang thai va cac ba me
can phai duwoc bado vé dac biét theo luat phap va
x& hoi néi chung. Piéu nay dic biét dung dbi voi
gi&i lao dong. O nhiéu noi trén thé gidi, viec bao
vé nay chwa duogc theo dung nhw vay. Phu ni¥ &
nhiéu noi dang phai chju sw phan biét dbi xr va
khai thac, da ha thap pham gia cta ho. Nha nuwéc,
xa hoi va Gido Hoi phai kién quyét chéng lai sw bét
cong nay.

=295 =2433
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THANH GH GIOAN PHAOLO
I, Thong Diép Laborem
Exercens (1981), 10

Ngwng dau tw vao con
ngudi dé dat dwoc loi
nhuan tai chinh ngan han nhiéu
hon, la loai kinh doanh khéng
tét cho x4 héi.
PGH PHANXICO, LS 118

B&i vay, I&i cam on cula toi

déi v&i ngudi niv cling tré
nén nhw Ioi moéi goi chéan thanh,
dé tlr phia méi nguwdi, va dac
biét tir phia cac quéc gia, cac
dinh ché qubc t&, biét lam
nhirng gi can thiét dé tra lai cho
ngwdi ni¢ sy ton trong tron ven
cho vai trd va pham gia cla ho.
THANH GH GIOAN PHAOLO I
(1920-2005), Thw g phu ni
(1995)

bwng bao gi¢ qua ban

kiem song dén do ban
quén ca gay dwng cudc song.
Khuyét danh

Mot trong nhirng mén qua
_quan trong nhat ma ban c6
thé tang cho ai do la thdi gian
va s quan tam cuia minh.
Khuyét danh



Ai lam c& cho mot trong nhirng ké bé mon dang tin Thay day pham ti, thi tha budc

Mbi nguwdi me déu la mot
ngwdi me lao dong!
Cham ngén truyén théng

Ky thwc cbng viéc cua
nguwdi me chac chan 1a
céng viéc quan trong nhét trén
doi. Cong viéc cua nguwdi me la
viéc nh& dé ma tat ca moi nguoi
khac cé mat trén doi.
C.S. LEWIS

Pan 6ng subdt ngay ban
mat cho dat ban lwng cho
troi ai cling biét, con phu niv ca
ngay lan dém tbi mat téi may
chang ai hay.
Cham ngdn binh déan

c6i da I&n vao c6 né ma x6 cho chim xuéng day bién con hon.

Mt 18:6

Gido huan xa héi cua Gido Héi noi gi vé
van dé lao déng tré em?

Trong giai doan dau tién trinh cdong nghiép hoa,
tinh trang khai thac lao dong tré em la mét trong
nhirng vu tai tiéng I&én & My va chau Au. Tham chi
ngay nay lao ddng tré em van con lan réng & cac
nwdc dang phat trién va méi phat trién. Thudng
tinh trang kiét qué kinh té qua mic da budc cac
gia dinh phai d& cho con tré ctia ho di lam kiém
tién. Cho nén, muc tiéu 1a phai tao cac diéu kién xa
hdi trén toan thé gi¢i dé cung cp cho tat ca cac
gia dinh phwong tién bdo ddm sinh k& ma khéng
can tré& em phai dong goép thu nhap cho gia dinh.
Bét ké truong hop nao di niva ciing khéong nén dé
tré& em phai lao déng néu diéu d6 lam tén hai dén
sy phat trién tri tué va thé chat cla tré em. Viéc
khai thac va né dich tré em la mot sy bat cong da
kéu thau toi trovi.

=296

Lam sao déi xw véi hién twong lao déng

di dan dworc céng bang?
Trén thé gidi ngay nay, c6 sy méat can bang rat lon
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Ta khong thra ké trai dat

nay t¥ cha me minh dé
mubn lam gi thi lam. Ta da
muwon trai dat cla con cai minh,
nén ta phai dung né than trong
vi lgi ich cla chung cling nhw
cua minh.
MOSES HENRY CASS
(sn.1927), chinh tri gia ngui Uc

Tuwdce di co hdi hoc hanh
khong chi khién cho tré lao
déng trong cac nha may bj mét
cac phwong tién kinh té cung



gira cac nwdc giau va ngheo, va giltra cac vung tru
phu va ngheo nan. Do dé, ngay nay nhiéu ngu0’|
r&i bd nha ctra cla ho dé tim viéc va kiém tién &
cac khu vyc déng dan cw hoac & cac nwéc khac.
Nhirng nguoi nay dugce goi la lao dong di dan. Néu
mot qudc gia quyét dinh tiép dén nguwdi lao dong di
dan, thi nhirtng nwéc dy khéng duoc dbi x&r véi ho
nhw nhirng ngwdi lao déng hang hai. Trong bét ct
trwdng hop nao, nguwdi lao déng di dan cing
khéng thé bj béc 16t; trong cong viéc, ho phai c6
cac quyén gibng nhw nhirng ngudi lao déng & dia
phwong va nhan dwoc mic lwong cling bang voi
nhirng ngudi ay. Hon nira, ho phai dwoc tén trong
la con nguwoi, chlr khong phai Chl la nguwoi lao
dong. Dac biét, phai ton trong quyén clia nguwdi lao
dong di dan duwoc quyén bao lanh doan tu gia
dinh. Nha nwéc, cdng déng doanh nghiép va xa
hoi phai nd Iwc giup hdi nhap cac lao dong di dan
hoan toan vao xa hoi.

=297 f. 2241

Gido huan xa héi phan irng véi nhirng

bién déng trong néng nghiép trén toan
cau ra sao?
N6éng nghiép tao &n twong vé phong canh, van hoéa
ctia mot xa hodi rd nét nhiéu hon cac nganh kinh té
khac. Vi vay, viéc bado tén nganh céng nghiép
trang trai nudi trong bén virng 1a quan trong ngay
ca dbi voi cac nuwdc cong nghiép phat trién cao.
Tuy nhién, cho dén nay hau hét cac nuéc trén thé
gidi, Iinh vwe tréng trot lic nao ciing la thanh phan
quan trong nhét cta nén kinh té. Phan 1&6n nguoi
dan lao déng ciing nam trong linh vwc dé. Piéu
nay dac biét dung déi véi cac vung va cac nuoc
nghéo trén thé gioi. Thong thwong van dé co ban
la d4&t ndng nghiép nam trong tay cia mét vai dai
dia chi. Noi ma quyén s& hiru dat dai nhw vay dan
dén viéc boc 16t néng dan, phwong hai dén cong
ich, lam can tré phat trién tich cwc ctia nén kinh té
québc gia, gido huadn xa hdi cta Gido Héi kéu goi
céi cach rudng dat va phan phéi ruéng dat theo mé
hinh mé&i. Nhitng bwédc nhw thé phai dwoc thuc
hién theo mét cach hgp phap cé trat tw. Khdng
duwoc 14y bat cong mai dé chéng lai bat cong ci.
=299 f.
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cap cho twong lai cha chang,
ma chinh nhan tinh cta nhirng
tré no 1é bi bé bé & nganh coéng
nghiép nha may nay con bi bé
cong, vi ching chang bao gi®
c6 thé ngoi Ién dwoc noi twoi
sang dé tw do phat trién tri tué.
FRANZ JOSEPH VON BUSS
(1803-1878). Nam 1837, mudi
mot nam trwéc khi quyén Das
Kapital cta Karl Marx ra mat,
Von Buss d3 doc bai dién van
ménh danh la nha may.

Di dan thwdng khéng vi
pham phap Iluat nhiéu
bang phap luat xam pham di
dan.
HERNANDO DESOTO
(sn.1941), kinh té gia nguwdi
Peru

Ngoai viéc bdo tdn dong
vat va thwc vat, chinh con
nguw®i méi phai dwgc bao vé
trén hét.
HANS EHARD (1887-1980),
Cwu Thu twédng Bavarian

Céng viéc déng ang gap

nhirng kh6 khan Ién nhw
viéc phai van dung strc lyc thé
xac lau gio va cwc nhoc, viéc xa
héi thwong coi nhe gia tri clua
nguwodi néng dan khién ho cé
cam giac minh la con ghé cua
x& hoi va thuc day hién twong
rat dong néng dan bd doéng
ruébng Ién thanh thi, va that
khéng may khi diéu kién sbng
cua ho & thanh thi khéng xirng
dang v&i con nguoi.
THANH GH GIOAN PHAOLO 1
(1920-2005), LE 21



Tai sao can phai cé cdc diéu luat dic

biét vé lao déng va str dung lao déng?

Trong mét nén kinh té thj trwéorng, chi khi ca hai bén
ctia mdt hop ddong déu ndm dwoc cung théng tin
va c6 strc manh kinh té nhw nhau, thi mé&i cé sw
can bang thuc sy gitra hai bén di tac (nh& vay cod
ly do d& dam phan cac diéu khoan trong hop
dong). Trong mét hop doéng lao ddng, thudng
khéng hoan toan theo dung nhw vay. Theo |é
thwong, cha st dung lao dong la bén dwoc cung
cap nhiéu théng tin rd rang hon va cé wu thé hon
vé kinh té. Pay la ly do tai sao cac lgi ich chinh
dang cta ngwoi lao dong phai dwoc luat phap dac
biét bao vé, dwoc goi chung la luat lao déng. Vi du,
cac luat nay gdbm su bao vé khdi bi — BOC LOT TIEN
LUONG, quyén dwoc nghi ngay Chia nhat va dwoc
nghi phép, va duwoc huéng tro cdp trong trudng
hop that nghiép hay dau bénh; dwoc hwdng sw
béo vé cac ba me nhw da dé cap & trén.

=301 =2430, 2433

Khi nao tién lwong dwoc céng bang?

Ngay tlr dau, gido huan xa hoi cia Gido Hoi
da doi hai tién lwong cla ngwdi lao ddng can phai
da dé bdo dam cudc sbng cho ban than va gia
dinh ho. Ngay nay, nhu cau nay duoc dién ta hoi
khac mét chat: tién lwong phai di cao dé ngudi lao
dong coé thé tham gia vao doi sbng xa hoi cach
toan dién. Tuy nhién, rat khé xac dinh chinh xac s
tién lwong dwoc cdng bang la bao nhiéu. Nguoi ta
khéng nhirng phai xét dén chic vu va ndng suét
cula tlrng ca nhan, ma con xét ca cha st dung lao
dong. Hon nira, bdi canh kinh t& va xa hoi cling
can phai xét dén. Nhirng mirc lwong qua cao cling
c6 thé gay rii ro cho ndng suét kinh té tdng thé, do
do c6 thé gay phwong hai dén cong ich. Du truwong
hop nao di nira, viéc xac lap tién lwong ciing phai
c6 thi tuc cong bang. O day cong doan lao dong
déng mét vai trd quan trong. Theo cach b tro' (tirc
la, dong vai trd th cép), Nha nwéc cé thé béo
dam mot mire lwong t6i thiéu. Néi chung, hé théng
tién lwong ciling phai cong bang. Theo quan diém
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Téi s& lang nghe cd bén
_nguyén cao va bén bi cao
dong déu nhw nhau.
Lo»i thé cia moét thAm phan
Athens c6

Chung ta nén dé lai phia

sau mot trai dat ma & do
nhirng ngwdi dén sau chung ta
cling c6 thé séng dwoc. Xét cho
cung, trai dat khdng chi gém cac
tuyén duong sat va dudng phd,
ma con cé cad dat néng nghiép,
v.v ... Phdi c6 duwoc sw can
bang gitra nhu cau cta néng
dan va thg xay dwng dwong xa.
Phdi c6 sw coéng bang gitra
nhirng ngwdi st dung dat dai.
DPHY PETER TURKSON, (sn.
1948), Chua tich Ho6i dong Gido
hoang vé Céng ly va Hoa binh,
cudc phéng van 24/01/2013

BOC LOT TIEN LUONG
Viéc chl y 4n dinh tién lvong &
murc thap hon théng 1é hay mic
lwong hop Iy la viéc lam co thé
gay nguy hai dén doi séng cla
nguwoi lao déng.

Nguwdi yéu thé lac nao

cling lo lang vé cdng bang
va binh dang. Ké thé Iwc chang
hé dé tam dén ca hai diéu 4y.
ARISTOTLE (384-322 TCN)

Anh em khéng duwgc bit
mom con bo dang dap lua.

Dnl 25: 4



dé gitr cac méi quan hé trong xa hoi dwoc yén
binh, khdng nén c6 sw chénh léch rd rang qua I&n
gilba mirc lvong cla nguwoi lao déng don gian va
thu nhap clha cac thanh vién ban diéu hanh cép
cao.

=302 f.=2434 =332

M6t cudc dinh cong khong gay dweoc sirc ép kinh té sé khong phai la dinh céng,

nhwng dung hon la an xin tap the.

B&i t&i mudn co nhiéu tién

nén t6i khong tra lwong
cao; dung ra la, vi téi tra lwong
cao nén t6i ¢ nhiéu tién.
ROBERT BOSCH (1861-1942),
nha cbéng nghiép Blc va nha
phat minh, chd doanh nghiép
gwong mau

JURGEN PETERS, Chu tich IG-Metall, cdng doan I&n nhat ctia Bic

Tam quan trong cua céng doan lao

déng nhuw thé nao?

Chinh vi do sw méat can bang quyén luc gitra chi
st dung lao dong va ngwol lao déng, nén doi khi
nguoi lao ddng can phai cling cb luc lwong clia ho
trong cdng doan. Bang cach nay, ho c6 thé bao vé
loi ich chung cdia minh bang sy doan két lién déi
v&i nhau. Quyén thanh Iap céng doan lao dong la
mot nhan quyén, ma khong ai phai trai nghiém
nhirng hau qua bét Igi vi ho 14 thanh vién cia mot
cbng doan hoac tham gia vao cac hoat déng céng
doan hop phap.

=305-307

Ngwoi lao déng c6 dwoc phép dinh

cong khdng?
O mirc d6 nao do, chi st dung lao déng va ngudi
lao ddng theo dubi cac loi ich trai nguwoc nhau, vi
du nhv khi thdo luan vé murc lwong va thoi gian
lam viéc trong tuan. Dé gidi quyét nhivtng van dé
nay mot cach thoa dang cho ca déi bén, phai cé
cac cubc thwong thao gilra hai bén. Vi muc dich
nay, ngwdi lao dong can dwoc cong doan dai dién
cho ho. Dinh céng la mét phwong phap quan
trong, nhe d6 céng doan co thé tao ap lwc véi chi
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Loi dung tinh trang nghéo

khé hay co ban cta coéng
nhan, va truc lgi trén sy tung
quan cla nguwodi khac 1a pham
dén gido luat va phap luat, nén
la mot viéc dang két an. Cuwdp
cong md hdi cha céng nhan la
t6i ac thau troi.
DGH LEO XIll (1810-1903), RN
20

Cac Giam béc Diéu Hanh

(CEO - Chief Executive
Officer) ngwoi My thuong van
cho rang tang 16p lao dong tw
nhién von la ké tr thu cta quan
dbc. Do 1a 16i suy nghi 16i thoi,
con toi lai mudn nguoi lao dong
hiéu ré dwoc cac hoat ddng bén
trong cong ty.
LEE IACOCCA (sn.1924), Giam
déc diéu hanh coéng nghiép 6t6
nguwoi My.

Diéu gi mot ca nhan khéng

lam dwoc thi ca tap thé co
thé lam duorc.
FRIEDRICH WILHELM
RAIFFEISEN (1818-1888), Thi
trwdng Dlrc, nha phat trién cla
chinh sach néng nghiép, nguwoi
sang lap Hop tac xa Raiffeisen



st¢ dung lao déng trong cac cudc dam phan.
Phwong thirc nay hop phap, néu né duwoc ap dung
mot cach &n hoa va cbt dé cai thién lwong béng va
diéu kién lam viéc. Cac cudc dinh cdng khéng
dwoc mau thuan vai loi ich chung. Cac dich vu
cong déng can thiét (vi du, canh sat trat tw, sé ctru
hda, cham séc ngudi dm) khong bao gio dwoc dé
cac cudc dinh cong tré nén suy yéu.

=307 22435

Ngwodi dén khéong tuén

theo nha nuwéc (bat tuan
dan sy) tr¢ thanh moét nghia vu
thiéng liéng khi nha nwéc da tré
nén khong con tén trong phap
luat hodc théi nat.
MAHATMA GANDHI (1869-
1948)

Tuy nhién, ngay ca trong

cac tinh canh thdi nay,
dinh cbng, du la mét phwong
tién cudi cung, song van la
phwong tién can thiét dé giup
bénh vwc nhitng quyén loi cia
chinh céng nhan va théa man
nhi*ng khat vong chinh dang
cla ho.
Coéng dong Vatican I, GS 68

Mét cudc biéu tinh, mot

cudc xubng duwong phan
déi, dinh céng, hoac bat tuan
dan sw cé thé 1a phwong thé
gidi quyét cac van dé, tat ca
nhirng phwong cach Ay tuy vao
tinh hinh thuc té luc bay gio.
NELSON MANDELA (1918-
2013), tébng thdng dau tién cla
Nam Phi, bai bao 02/1958

Trich ttr cac van kién quan trong ctua Giao Hoi

LAO DONG CUA CON NGU Ol

Tién Lwong va Tw Hivu

Diéu chac chan khong thé chdi cai la khi nguwdi lao déng lam viéc &n lwong thi muc dich va
dong co 1a kiém dwoc tai san réi gitr 1am cda cai cho riéng minh. Néu mét ngwdi lam mwén
phai bd strc lwc, tam tri hodc k§ nang dé lam cho ké khac, thi ddi lai nguoi 4y nhan dwoc
nhirng thlr thda man cho nhu cau d&i sébng ma ho nhadm dén. Do dé, cho thdy nguwdi lam cong
nhdm dén quyén loi that sw va day da chir khéng chi tién lwong, va duoc ty do sir dung sb tién
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4y tuy y minh. Thé nén, néu ho nhin an nhin tiéu, danh dum dwoc mét it vén, réi mudn an toan
hon, ho dem dau tw di mua dat chang han. Nhw thé, miéng dat 4y la tién lwong ho kiém duoc
dwdi mot dang cua cadi khac. Miéng dat da mua la cda cai cia ngudi lam cong va nén dwoc
toan quyén s dung gidng nhw toan quyén tw do st dung tién lwong theo y minh. Chinh xac 1a
c6 quyén s& hiru du 14 ddng san hay bat ddng san. Cho nén, dbi quyén s& hivu ca nhan thanh
quyén s& hiru tap thé theo chl nghia xa hoi d& nghj 1a danh vao quyén loi cia moi ngwdi lam
an lwong, vi da twéc doat quyén tw do sir dung déng lwong theo y minh va vi thé, twéc doat di
ca hy vong va co héi lam tang thém cac ngudn lwc va nang cao ddi sdng ctiia ho. Nhwng quan
trong hon ca, thyc té la giai phap chi nghia x& hoi dée ngh| ré rang la trai ngwoc véi cong ly. Vi
moi nguoi tw nhién déu cé quyén sé hiru tai san lam cuta cai riéng cho minh.

DGH LEO XIlll, Théng Diép Rerum Novarum (1891), 4

Phai chang gilra Ké giau va Ngwoi lao dong khong cd chung lei ich?
Can xem lai sai 1am I&n khi cho rang: hai giai cAp xa hdi giau cé va lao ddng tw nhién vén da
thu ghét nhau. Vi ban chéat da dinh cho ké& giau sang, nguoi lao ddng xung dét véi nhau. Tw
twdng nay vo ly va sai 1am cho dén néi né trai ngwoc han véi sy that. Than thé con ngudi cé
cac chi thé sap xép theo cach lam cho no cd hai bén can xing. Xa hoi cling vay. Ban chét giai
cap co khac nhau, nhwng hai giai cap phai séng hoa hop véi nhau trong moét thé quan binh
hoan héo. Giai cap nay can giai cap kia.

DGH LEO Xlll, Théng Diép Rerum Novarum (1891), 15

Ngweoi Lao BDong Khéng Phai La N6 Lé

Ké giau va chu str dung lao dong phai cé nghia vu lién déi sau: khong dwoc coi nguwdi lam cong
nhw thé 13 k& n6 1& ma phai ton trong nhan pham tw nhién, va nhét 1a nhan pham Kitd hiru cla
ho. Nhitng ké 4y phai nhé réng lao dong xét theo 18 tw nhién va gido ly Kitd gido khéng phai la
diéu dang xau hd nhuwng la dang khen ngoi vi lao déng 1a cach kiém sbng dang tran trong.
Nhwng néu lam dung ngudi lam céng nhu thé ho chi 14 cong cu thu lgi, vi chi danh gia ho tuy
theo nang lwc bép thit chan tay la diéu dang xau hé va vd nhan dao. Cong ly con budc chu
nhan tdn trong quyén loi thiéng liéng va chirc phdm phan hén cta cdng nhan nira. Vi thé, cha
nhan phai lam thé nao dé céng nhan du thoi gid 1am tron phan sw tén gido, d& céng nhan khai
bi cam dbé va sa vao truy lac, dan dén bd bé nha ctra gia dinh va tiéu xai hoang phi. Hon nira,
chl nhan ciing bi ciing bi cAm ngat khdng duoc bat cong nhan 1am nhirng viéc qua stre, khéng
hop véi tudi tac va gidi tinh cta ho.

DGH LEO XIll, Théng Diép Rerum Novarum (1891), 16

, Bat Cong Da Kéu Thau Téi Troi
Chl nhan giau co va tat ca gioi chu lao dong phai nhé dieu nay la: Loi dung tinh trang nghéo
kho ting cwe hay ban kho cua cong nhén ma xt ép ho, 1a pham dén giao luét va phap luat, nén
la mot viéc dang két an. Cuédp cdng mo hdi ciia cdng nhan la tdi ac thau troi.
DGH LEO Xlll, Théng Piép Rerum Novarum (1891), 17

Chua Giésu La Ngwei Lao Bong

Con nhirtng nguwdi khéng dwoc phi bdm doi sdng gidu cd, thi nén hoc véi Gido Hoi rang: theo
cai nhin cta chinh Thién Chua, sw ban cung khéng phai 1a mét sy 6 nhuc. D& md héi ma kiém
an ciing khéng phai 1a hd ngwoi. Chinh Chua Kitd da néu gwong cho anh em bat chwéc. Du da
giau cé vo cung, Nguwoi cling tw v lam ngwdi ban cung dé ctu nhan loai. DU Ngudi 1a Con
Thién Chuaa, cung mét thién tinh vé&i Thién Chaa, Ngwei cling chon dé thién ha dén nhan 1a con
ctia mot nguwdi tho moc. Hon thé niva, cling chang ché bd ma trai qua phan Ién cudc ddi cla
chinh Nguw&i cling lam thg méc.

DGH LEO XIlll, Théng Piép Rerum Novarum (1891), 20
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Lao Bong va Nhan Vi
Lao dong ... khong dwoc coi chi la mét mén hang, ma la hoat dong cua con ngwdi cach dac
biét. Dbi v&i phan da sb nhan loai, lao ddng clia con ngudi la sinh ké doc nhat. B&i thé khong
thé dé murc lwong clia cdng nhan tuy thudc vao thj truéng. Phai dinh lwong cho ngudi lao ddng
theo luat cong bang va binh dang.
DGH Gioan XXIIl, Théong Diép Mater et Magistra (1961), 18

Lao Dong va Sy Phat Trién Con Ngui
Tuy theo phan vu va nang suat cla moéi ngudi cling nhw tinh trang clia nha may, xi nghiép va
cong ich, viéc lam can phai duoc tra lwong sao cho con nguwdi ¢6 du kha nang lo liéu cho minh
va gia dinh mét doi sdng xirng hop ca vé phuwong dién vat chat, xa héi, van héa ciing nhw tinh
than.
Céng Poéng Vatican I, Hién Ché Muc Vu Gaudium et Spec (1965), 67

Lao Bbong — Hoat Pong Co Ban cua Con Nguw&i

Gido Hoi xac tin rang lao déng mang mét chiéu kich co ban trong ddi séng clia con ngudi trén
trai dat. Niém tin 4y cang thém virng chac nho can clr vao toan bd di san clia cac nganh khoa
hoc nghién clru vé loai ngwdi nhw: nhan loai hoc, ¢b sinh vat hoc, s hoc, xa hdi hoc, tam ly
hoc v.v... tAt c& cac nganh khoa hoc 4y hau nhw chirng minh thyc tai d6 mét cach hét strc chac
chan; tuy nhién, trwdc hét Gido Hoi cd dwoc niém xac tin d6 nhd vao Loi Mac Khai cia Thién
Chua, va vi thé niém xac tin cla Gido Hoi vira 1a mot niém xac tin cua tri thirc vira Ia mot niém
xac tin cua dwc tin. Ly do la vi — cling nén lwu y & day - Gidao Hdi tin twdng vao con ngudi: Giao
Hoi ngh| t¢i con nguwoi, ngd 1&i véi con ngwou khéng nhirng dya vao anh sang cta kinh nghiém
lich str hoac dwa vao cac phwong phap cua tri thtrc khoa hoc, ma nhét la con dwa vao L&i Mac
Khai ctia Thién Chaa hang séng.

DGH Gioan Phaolé Il, Thong Diép Laborem Exercens (1981), 4

Con Nguwei 1a Cha Thé cia Lao Dong
Con nguwdi phai ché ngw trai dat, phai bat né phuc tung, vi ho Ia “hinh anh cia Thién Chua”, ho
la con ngudi cé6 phdm gia, nghia la mot cha thé, mot chi thé c6 kha nang hanh déng mét cach
c6 ké hoach va hop ly, c6 kha nang tw quyét dinh va hwdng téi sw thanh twu cta ban than
minh.

DGH Gioan Phaolé Il, Thong Diép Laborem Exercens (1981), 6

Lao Bong Ung H6 Con Nguoi
Mac du c6 dung may di chang nira, rang con ngudi dwoc chi dinh va kéu goi lao dong, nhung
trwdc hét cé lao dong la “vi con ngudi” chir khéng phai con ngudi sinh ra cbt “dé lao dong” .
Mbi cong viéc dé phai dwoc danh gia trwdc hét can clr vao tdm voc gié tri ctia cha thé cla
chinh cbéng viéc, nghia la gia tri cha ca thé, cda con nguoi thue hién céng viée dy... Phan tich
cho dén cudi cuing, muc dich cta lao déng - du la céng viéc hét strc hén mon, mét lao déng cuwc
ky don diéu xét theo bac thang gia tri théng thwdng, mét lao déng tdm thwérng nhét - muc dich
4y bao gi® cling la chinh con ngui.
DGH Gioan Phaol6 Il, Thong Diép Laborem Exercens (1981), 6

Lao Dong va Nghé Nghiép

Lao ddng la nén tang xay dwng doi séng gia dinh lai la mot quyén tw nhién va |a thién chirc cla
con ngwoi. Hai pham vi gia tri nay - mot pham vi gan lién véi lao ddng, mot pham vi phat xuét tir
tinh chét gia dinh cha doi séng con nguwoi, phai lién két v&i nhau va anh hwéng téi nhau mot
cach dung dan. Co thé néi, lao déong la diéu kién gitp cho gia dinh c6 thé thanh hinh, vi mubn
ton tai, gia dinh phai cé nhung phuwong tién sinh song ma con ngwdi phai nho lao dong ma&i co
duwgc. Lao dong va cham chi can cu la hai yeu t6 c6 anh huo’ng dén nén gido duc trong gia
dinh, chinh vi ly do méi ngwdi dwoc “nén ngwdi” 1a nhd nhiéu yéu td, ma lam viéc 1a mot trong
nhirng yéu té dé, va dwoc nén ngudi chinh la muc dich chinh yéu cta ca tién trinh gido duc.

17



DGH Gioan Phaol6 Il, Thong Diép Laborem Exercens (1981), 10

Tién Lwong Xirng Dang la mét Tiéu Chuan cua Coéng Bang

Trong bat ctr ché d6 nao, va du cac quan hé cin ban gitra tw ban va lao déng ra sao, thi ddng
lwong, nghia 1a viéc tré lwong cho lao ddng van la duong 16i cu thé dé dai da sb loai nguoi
dwoc huwdng nhirng ctia cai danh cho moi ngudi, ké ca cua cai thién nhién hay cta cai do san
xuét tao ra. Nguoi lao dong co thé véi toi cd hai cla cdi d6 nhd ddng lwong ma ho dwoc
hwdng coi nhw céng xa trd no cho coéng viéc cliia ho. Xuat phat tir do, ta cé thé ndi: trong méi
trwdng hop, déng lwong xirng dang la mét ching nghiém cu thé cda x& hoi céng bang. Lé tat
nhién day khéng phai la cach chirng nghiém duy nhat, nhung day la cach chirng nghiém quan
trong va co thé nai la chu chét.

DGH Gioan Phaol6 Il, Thong Diép Laborem Exercens (1981), 19

L&i Khen Ngoii Cong Doan

Sau cung, phai tén trong thdi khéa biéu sinh sdng clia “con nguoi” trong viéc lao déng va nghi
ngoi cling nhw quyén bay té nhan cach cla ho trong nhirtng méi truéng lao déng ma khéng
dwoc xam pham dén lwong tAm va phadm gia cta ho bat clr cach ndo. Ciing nén nhac dén vai
trd cla cac nghiép doan, vai trd cla nghiép doan khéng phai chi la dé thuwong lwong, ma con la
nhirng “méi trrong” d& ngwdi lam viéc bay téd nhan cach: cac nghiép doan hiru ich cho viéc
phat trién mot nén van héa dich thwc vé lao déng, va giip cho ngudi lao ddng tham gia vao
sinh hoat ctia xi nghiép mot cach hoan toan nhan ban.

DGH Gioan Phaolé Il, Théng DPiép Centesimus Annus (1991), 15

Tinh Trang That Nghiép va Sw Loai Trir Ra Khéi Xa Hoi

Ngay nay moi thir déu theo luat canh tranh va luat sinh ton cla ké thich hop nhat, & dé nhitng
ké cé quyén lwc chén ép nhirtng ngwdi yéu thé. Hau qua la vd sbé nguwdi bi loai trr va bi gat ra
bén |&: khong viéc lam, khédng phwong tién, khéng c6 bat ky 16i thoat nao. Chinh con ngudi bi
coi la moén hang tiéu thu st dung rdi virt bd. Ching ta da tao ra mot van hoa “vat bd” hién dang
lan rdng. Khéng con don thuan 1a van dé boc 16t va ap blrc, ma la mot van dé méi. Rt cude
thai do loai trir 1am thay ddi y nghia cla tw cach 1a thanh phan clia xa hdi ching ta dang sbng;
nhirng nguoi bi loai trir khdng con la phan thdp hén cla xa hdi hay bén 1& hay bj twéc quyén
trong xa hodi — ho khéng con |a thanh phan cla xa hoi niral Nhirng nguoi bi loai trir khéng phai
la nhirng ngudi “bi boc 16t” ma 1a nhivng ngudi bi gat ra ngoai, nhivng “dé thira”.

DGH Gioan Phaolé Il, Thong Diép Evangelii Gaudium, 53

VE MUC LUC
LOI CHUA LA LOI HANG SONG

Suy niém Tin Mirng Chua nhat XXI -
(Ga 6, 61— 70)

Tw xwa dén nay, séng trwdng tho ludn 18 mo wéc cla toan nhan loai. Khéng hiém cac bac
dé vwong trong lich str hao cong tbn cla di tim kiém. Hién nay, du cho khoa hoc ¢6 rat nhiéu
tién bd, doi sébng con nguwdi ngay cang phat trién, chat lwong cudc sbéng cling nhw tubi tho
dwoc nang cao, nhwng céi dich cudc sdng bat t&r cé & con rat xa con ngwdi hay bat c&r ai mubn
dat dwoc diéu ky diéu ay. Bat ttr, ddng nghia v&i khéng phai chét, hay séng doi doi.

Phung vu 161 Chia hdm nay chi cho ching ta mét bi quyét, chon Chua thi sé duoc sbng tw
do, sbng vui va sbéng sbng hanh phuc (x. Gs 24, 1-2a. 15-17. 18b), theo Chua, két hop v&i
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Chua thj s& dwoc sbng doi doi, 16 thanh Phéro khéng dinh, "chi c6 Chla méi c6 nhikng loi dem
lai sir song doi doi" (x. Ga 6,68).

Chon Chua dé dwoc séng

Sinh ra séng & trén doi, con ngudi dwoc dat trwde nhivng lwa chon. Chon cho minh mét Iy
twdng, mot hwdng di la didu rat quan trong nhét, chon dung thi hanh phuc, chon sai sé cé diéu
nguoc lai. Ai trong ching ta cling phai déi dién véi sw chon Iwa 4y, dan Do thai thoi duoc
Gidsué dat trwdc nhivng chon lwa :" Néu anh em khéng bang Iong phung the Thién Chua, thi
hém nay anh em ctr tiy y chon thdn ma thé...”. Dan dap lai : "Ching téi khéng hé c6 y lia b
Thién Chua, ma phung tho cac than khéc. Vi chinh Birc Chiaa, Thién Chua cda ching toi, da
dem chung téi cung véi cha 6ng cla chung téi 1én tir dat Ai Cép, tir nha né 16..." (Gs 24, 15-17).
Dan da chon Chua dé dwoc sbng trong tw do lam con cai Chua la Chua sw sbng.

Chon Giésu Banh Hang Séng

Poan Tin Mirng hdm nay dan chang ta vé Capharnaum, noi cé rat nhiéu nguoi theo Chua
Giésu vi ho da thay phép la Chua lam, dic biét sau khi lam phép la héa banh ra nhiéu dé& nudi
dan cht’mg. Vé phuong dién xa hdi, chinh tai noi day Chua Giésu cé nguy co "chét vi thanh
coéng", nhw Tin Mirng mé t&, ho muén tén Nguwdi [én [am vua (x. Ga 6, 15). Day la thoi diém
quan trong trong cug¢c doi rao giang cua Chua Kito. Chinh thoi diém nay, Nguoi bat dau mac
khai rd nét vé vé Banh Hang Séng la chinh Nguwoi véi nhirng 161 xac quyét vé sy sbng siéu
nhién qua diép cua Nguoi.

Khat vong cua con nguoi la dwoc sbng trwéng sinh. Ngay tr thaa ban dau, Adam va Eva da
hai va an trai cam, vi tin rang trai nay sé lam cho minh song mai, khong p’héi chét. Bat ter trén
doi nay la mét dieu thu vi va ai cling khao khat, nhwng xem ra khéng tim thay & tran gian nay.

Chua Giésu moi goi ching ta &n va ubng chinh thit va mau Nguoi dé dwoc sbng doi doi.
Diéu nay c6 nghia la chung ta dwoc moi goi “an” va uong " khéng phai mét sy vat, nhung la “an
thit va udng mau con ngudi co tén Giésu” mot ngdi vi sébng déng. Nguwdi tha thiét mei goi ching
ta dén v&i Ngudi, tin vao Ngudi, & lai trong Ngudi nhw thanh Phaold : "Khéng con la téi séng,
nhung Bure Kité sbng trong téi" (), nghia |a ai don rwgc Chia vao trong cudc ddi, dwoc Chua
tr& thanh xwong thit, thanh sw séng cho ngwdi dy. Chang nhirng thit mau Chua nudi sbng ma
L&i Chua cling mang lai cho ching ta sw séng doi doi cho nhitng ké nghe Ngudi. Thé nhung
khéng phai ai ciing cé thé linh hdi duoc.

Loi tir miéng Chaa phan ra véi ddm dong dan ching khién Chua gap rac réi voi ho, dén
nhom mon dé Chua clng con noi : "Loi nay chwong tai qua! Ai ma nghe néi?" (Ga 6, 60).

M6t ai d& néi rang, trong lich st¢ Gido hdi, nhirtng ngwdi vi dai gibng nhw nhivng nhitng cay
cot khong thé pha hay khi d6 xudng : "Ttr bay gicr c6 nhiéu mén dé rut lui khéng con theo Nguoi
nira" (Ga 6,66). Chung ta cé thé guc nga, "bd qua", ra di, chi trich, hay tiép thu nhirtng L&i Chaa
Giésu noi trén vao trong tadm tri chdng ta. V&i sy khiém nhwong va tin twdng, ching ta hay thwa
v&éi Chua Giésu rang, lay Chua chiing con muén trung thanh véi Chia hém nay, mai ngay va
mai mai. Xin Chua gitp ching ta hiéu rang that v ich khi tranh luan vé 16 gidng day cla Thién
Chua hay Giao hdi nén ching ta néi véi nhau rang "Téi khdng hiéu" ; "Lay Thay, ching ta sé di
theo ai?" (Ga 6,68). Chung ta nén xin mét on phan dinh siéu nhién hon. Chi trong Thién Chua
va Gido hoi ching ta sé tim thay Loi ban sw séng doi doi : "Thay méi ¢é nhitng I6i ban sw séng
doi doi" (Ga 6,68).

L&i Dire Kitd mang lai sw song doi doi
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Gibng nhw Phérd, chang ta biét rang Chua Giésu néi voi chung ta bang 'ngdn nglr siéu
nhién, mét ngoén nglr ma chung ta phai ddng y va déng héa dé hiéu y nghia, néu khéng chung
ta chi nghe thay nhirng tiéng 6n khdng mach lac va kho chiu. Gibng nhw Phérd, trong ddi sdng
Kité hiu ching ta cé nhirtng khoanh khac, ching ta phai tw lam mai va bay té chinh minh v&i
Chua Giésu dé thwa véi Chua rang ching con & véi Chia va ching con mudn tiép tuc theo
Chua. Phérd yéu mén Chua Giésu, va dé la ly do tai sao 6ng & lai véi Chua, nhitng ngudi khac
yéu Chua chi vi com béanh, tré em theo Chua vi "keo", s6 ngwdi khac vi ly do chinh tri da bé roi
Chua. Bi mat cua long trung thanh la tinh yéu va s tin twdng.

Chung ta hay xin Blrc Maria la Birc N trung tin that tha giup chung ta tv bay gi& trung
thanh v&i Chua va véi Giao héi.

Lm. Antén Nguyén Van Do

VE MUC LUC

CA CAC ANH CUNG TINH BO DI HAY SAO?

CHUA NHAT XXI B THUONG NIEN

. Gs 24:1-2a, 15-17,18b; Ep 5:21-32 / 5:2a,
25-32; Ga 6:60-69

Béac si Nguyén Tién Canh, MD

The Calling of the First Disciples by James Tissot

Bai Tin Mirng Gioan hom nay (Ga 6:60-69) ndi Ién nhitng phan tng khac nhau cia cac mon
dé ve bai giang Banh Hang Song ma chung ta da nghe & hai tuan trwéc. Chda Giesu ban banh,
nhwng khéng phai nhw manna ma Thién Chua ban trong hoang dia cho dan Israel ma la chinh

Nguwdi, la sy Sbng. Ai &n banh nay “sé duoc séng doi doi”.

Danh tir Banh va Sw Séng trong Tin Mrng Gioan, chi la nhirng tlr binh thwdng, nhwng lai
mang mét y nghia than hoc. Loi Chia ndi ra lac d6 khéng don gidn nhw vay; né kha phie tap,
c6 thé dung cham nguwdi nghe. Thay ct chi va thai d6 clia khan thinh gia, chia Giesu néi: “
Nhirng I&i d6 da xuc pham cac nguwoi hay sao?”

Cau héi thach thirc d6 clia Chua da dat ra mot van dé cuc ky quan trong. Khéng phai chi cé

mot ngudi theo Chua da phan bodi Chua, nhung thuce té cd nhivng nguwdi da tirng theo Chaa nay
“‘quay lung lai voi Chaa, khéng theo Chua nira.”
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Nhém ngu®i nay co cum lai khi cao diém da téi. DU Chia cét nghia thé nao di nira ciing ¢
ké huy loi h(ra quay mat bd di. Gioan dung tir “cac mén dé” la am chi nhirng ké quay lwng bo
di. Ho khéng phai la nhirtng nguwdi tinh c& dén nghe Chua hodc thuwéng xuyén nghe. Ho 1a
nhirng moén dé da tirng biét Chua va Chuaa biét ho rat rd.

CA CAC ANH NPA CUNG TiNH BO DI CHANG?

DPoan Chua goi 12 téng dbd lai va dat van dé thang voi cac 6ng: “Ca céc anh ciing tinh bé di
hay sao?”

Phero, coi nhw phat ngén vién ctia nhém tra 16i: “Thuwa Thay, chung téi c6 thé di theo ai bay
gior day? Thay la Ioi hdng sbéng.” L&i Chua ndi thi mbi lic c6 mét y nghia khac, nhwng sw trao
ddi nay gibng hét nhw 16 tuyén xwng clia Phero trén dwdng di téi cac lang xa & vung Caesare
Philippi khi Chuia héi “Nguei ta noi thay 1a ai?” Phero tra I&i: “Thay la Kito, ddng Thién Sai” (Mc
8:27-30) Ca hai trworng hop nay, phép la héa banh chi la thay déi bdi canh ctia mét cau hoi
quyét dinh: Chda Giesu thuwc sw 1a ai?

DOI HOI CUA PHAOLO VE PHEP HON PHOI

Boc thw thanh Phaolo (bai doc 2) néi vé tinh nghfa vo' chong, chung ta phai hiéu thanh nhan
Cc} y noi t&i sw lién hé chua Kito va Giao Hdi. Tinh yéu ho twong vo chong thé nao thi sy lién
két gilra Giao HOi va chua Kito cling vay.

Khai diém va trung tdm cla hén nhan Kito gido 1a Tinh Yéu. “Chéng phéi yéu thuong vo,
nhw chua Kito thuong yéu Giao Hoi va hy sinh mang song vi Giao H6i.” Bai giang cuia Phaolo
c6 vé kho khan doi v&i hoan canh thoi nay.

Nhuw trong Sang Thé (St 2:24), hdn nhan 1a mot co ché thanh (Ep 5:31), Phaolo dién t& tinh
nghia vo chdng theo hén nhan Kito gido mét cach twong hinh, am chi sy lién hé mat thiét gitra
dire Kito va Gido hdi. Nguwdi vo phai phuc vu chéng dung nhw tinh than phuc vu cia Giao Hoi
dbi véi chua Kito (Ep 5:22, 24), va ngwdi chéng phai sén séc vor minh subt doi nhw Chua Kito
trung thanh vé&i Giao Héi vay (Ep 5:25-30).

Phaolo da thém vao doan sach Sang Thé mét y nghia cao xa nhat phu hop voi sy nbi két
gilra chua Kito va Gié,o Hoi, trong d6 sw trung thanh va tan hién cta déi vo chong Kito giao phai
giong nhw dwc Kito doi véi Giao Héi (Ep 5:31-33).

Cau thanh Phao néi “vo’ phai phu thudc chéng” c6 thé bi hiéu I1am néu tach ra khoi ban van.
Vi nhw vay |a chéng da lam dung, hanh ha vo (Ep 5:22). Nhwng ca doan (c.21-33) lai néi 1én
tinh yéu hé twong gitra chdng vo nhw tinh yéu chua Kito va Gido Hoi: “Nguoi chdng phai yéu
vo minh nhw yéu chinh minh, nhw chua Kito yéu Giao Ho6i.”

Kinh Thanh khong thé dung dé dién nghia hodc gan ép cho bao hanh va lam dung. Tin
Mwrng kéu goi tat ca ching ta yéu thuwong nhau, san séc nhau va kinh trong nhau, thi tinh nghia
hén nhan ciing bat buéc nhw vy ma con phai hon thé nira, vi dé la tinh lién déi cé giao wéc.

Tinh yéu va s kinh trong hé twong nay ciing can phai trai rong thanh tinh lién doi gitra cac
quéc gia va cac dan téc. N6 phai dwoc thé hién noi ciu trac va luat 1é cha xa hdi. Yéu thwong
nhau, phuc vu nhau la chia khéa mé clra vao mét hén nhan day tinh ngudi, tinh thwong dich
thwe, mot tinh lién d&i chinh danh va ngay thang

GIA DINH LA NEN TANG XA HOI
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Bién Dlrc XVI viét trong “Bac Ai trong Sw That / Caritas in Veritate”:

“Vi vay, diéu nay dang tr& thanh mét nhu cau xa héi va ca kinh té nhét la khi nd duoc gii
thiéu cho nhing thé hé ‘tré vé dep CL’{a hén nhén va gia dinh dé ho thay rang cac co ché dé dap
trng dwoec nhikng nhu cau xau xa nhat va pham gia cua con nguoi.

“Trong vién twong nay, cac quéc gia duoc kéu goi dwa ra nhiing chinh sédch nhdm vao trung
tam diém va sw ven toan cta gia dinh duwoc dat trén nén tadng hén nhan gitra nguoi nam va
nguoi nik, 1a té bao cdn ban va séng dong cla xa héi, hdu bdo dam nhu cau kinh té tai chinh
trong khi tén trong ddc tinh twong giao chinh cua gia dinh.” (44)

“Bac Ai trong Sy That / Caritas in Veritate” dwoc coi nhuw mdt dap &ng cho khiing khoang
kinh té cla thoi dai, nhwng con hon thé nira da bao vé gia dinh, thanh hoéa doi song va ngan
can hanh dong ha th4p pham gia con nguoi. Bién D&rc da can than do xét moi dia hat, md xé
tirng van dé lién hé ciing nhw mdi twong quan gitra né va kinh té.

Khoéng ké bat cir mot khia canh kinh té nao, sw khén ngoan dwoc chia sé déu lién quan dén
chinh nhirng dia hat d5. N6 gitp chung ta rat nhiéu khi c6 gang mudn phat trién con nguoi dich
thwe. Day khong phai 1a gidng hun cb xwa hay mét tan dw ctia qua khir. N6 |a nén tang sbng
ddng cho con ngudi & hién tai va mai sau. Gidng nhw nhiéu I&i chia Giesu néi, & day coé I&i da
xuc pham thién ha va “ho bé di”.

Khéng c6 con ngudi co6 hén phéi, chung ta khong thé tao dung twong lai cua xa hoi va Giao
Hoi. Tu si tt cling do nhwng gia dinh tét va virng chac. Ho cé on goi dé& phuc vu Gido Hoi. Nan
khting khoang on goi & nhiéu noi trén thé gi¢i phan Ién 1a do gia dinh dé v& va bj hay hoai.

VAP NGA VA THU THACH

Chiéu sau va y nghia clia doan van clia dirc Kito ciing nhw gidng huén vé Giao Hoi co thé da
bi hieu lam, khién nhirng ké khong tin bi vap nga, nhwng lai la mét thir thach cho nhirng ai cé
nieém tin.

Cha dé gwong xau -trong Tan Udc- dwoc lién két véi niém tin, nghia 1a tw do chap nhan
mau nhiém chua Kito. Trwuéc Phic Am, ching ta khéng thé vé cdm, hd hirng hay thoai thac
lang tranh. Thién Chua goi dich danh tirng ca nhan mdi ngudi ching ta va yéu cau ching ta
phai tuyén xwng vé ngudi (Mt 10:32-33).

Khi chiing ta di dién v&i nhirng gidng huan kho khan cia chia Giesu va Gido Hoi, ching ta
c6 muon bo di khdng? Co thé noi, rat nhiéu lan, vi van dé phire tap va ap lyc cia xa hoi quanh
ta, chung ta muon “bé di?”

Khi chia Giesu héi cac mén dé—“cac anh cé mudn bé di khéng?” Phero dai dién da khéng
ndi“Vang”, ma ciing khéng hoan toan néi “Khéng”. Ong da tra I&i: “Chung con c6 thé di theo ai
day bay gio?” Bay khoéng phai la mét tra 1&i cé tinh ninh bo vubt ve Chada nhuwng la 16 chan tinh
va thanh that. Phero va cac mén dé da & lai véi Chua vi Chaa la ngudn mach sy séng cla ho.
Chua Giesu gidi phéng ho va ban cho ho mét doi sbng mai.

Buwdc theo Chua va tuén theo giang huan clia Gido Héi khéng phai ludn luén dé, thoai mai,
sung swdng, dwgc an trén ngoi trwvdc, lam cha thién ha. Nhwng moét khi da di vao nghiép vu doi
song vinh ctru thi khéng thé cé cach nao khac thay thé la Thap Gia.

Tuan nay chung ta rang nhé 1o Chaa Giesu:
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“Ai &n ta thi sé sbng vi ta.” Hay la chirng nhan cho niém tin Gido Héi va ké hoach cla Thién
Chda vé hén nhan la mét ndi két thanh gilra ngwdi nam va nguwdi niv, cling nhw doi sdng gia
dinh la nén tang cua xa hoi.

August 2018
NTC

VE MUC LUC
DIEU VO'l TINH THAN TU’ DAO - BAI| 2

Thir co mot vai suy nghi vé dé nghi tiép theo trong nhirng dé& nghi ma Lm Phao-16 Nguyén
Thanh Sang da dwa ra khi chia sé de tai “Vé dep cua Tir Dao Ky-t6 gido” trong Hiép Thong
s0 107 (thang 7&8 nam 2018 — nam thanh kinh cac T DPao Viét Nam)...

Dé nghi 8y la : Gido duc van héa kinh trong phdm gié moi ngudi dé biét roi xa thai do ky thi
ching téc...

Ky thi ching toc...thi cé 1é khéong coé trong xa hdi Viét Nam chuing ta...Di nhién & thoi gian
nay, c6 nhirng bién dong nhdm dén chuyén phan déi van dé Bac Khu va nhirng mwu dé nay kia
vdn 1a tham vong ctia nwéc [on tir muon thda.. .ma ngay ca Phat Hoang Tran Nhan Téng ciling
da di chuc cho con chau Lac Héng vé tham vong ay trwde khi ngai rd @o vao chua.. .\Van dé nay
khéng phai la chuyén ky thi chiing tdc ma 1a cudc dau tranh séng con clia noi giéng..

Vay thi ky thi ma ching ta dé cap véi nhau cé 18 1a sw ky thi giau nghéo...Nhat la sy giau
nghé&o trong hdm nay, khi ma cac “dai gia” phan I&n dwa vao s ma manh cla ban than va long
tham cla nguwdi cé quyén, cé thé... dé cé dwoc nhivng gia tai kéch xu...vén la ctia moé hdi nwédc
mat cia ba con nhan dan mét swong hai ndng ganh chiu moi thi thué...dé vé béo va lam giau
cho thiéu sb nhirng con ngudi ndo do...

Ban than nguoi viét thuwong theo doi chwong trinh 24h trude khi di ngu... Trong chuwong trinh
4y c6 muc “Viéc Ti T&”...Va tha that |a da 1au I&m roi, ngudi viét khéng thdy dé cap dén mot
éng to, ba 1&n ndo lam viéc tlr t& hét ma chi thay nhitng con ngwdi binh thwéong, tham chi
ngh&o nan ni*a, nhung quyét tam bd céng strc, bd thdi gio dé thé hién mét cong viéc nao doé cd
ich cho nhirng ngw®i quanh minh — nhirng ngwdi mang nhirng can bénh nan y hay phai chiu
dwng nhirng khdén cung nao dé...Hay la cac éng to, ba I1&n khéng c6 nhivng théi quen tot, khéng
cé sy quan tdm dén nhirng nguoi_ ben canh...vi con phai lo nhirng chuyen dai sy khac
nira...That ra thi “lam ngwoi lang giéng” cta nhirng biét thw, biét pha qua thwe khdéng hanh
phuc la bao, bdi vi sé lién tuc bj theo doi bang du moi thir con mét — con mat ngwdi va con mét
dién ttr...Khdng co6 anh chang quan dui, ao thun nao thich chuyén 4y dau...Nguwoi viét khong
may man lai tré thanh “nguoi lang gleng cUa “cai voi bach tudc” ma ngay 1an dém giat minh vi
nhitng va dap cda cong trinh cao tang dang xay dwng cling nhw sw liu lo to tiéng bat chap gio
gidc clia dam khach la di rdi dén 6n ao nao dong...Nguwdi ta van néi dén chuyén rtra tién —
nghia la 1am cho nhirng déng tién ban hay bat hop phap tré thanh nhitng déng tién sach hay
hop phap...Tién — tw ban chat — khdng ban va khéng sach, b&i vi day chi 14 phwong tién giao
dich, budn ban trong xa hdi con ngudi khi thdy chuyén trao déi nhirng thanh quéa cta san xuét
qua w cong kénh, b4t tién...Ddng tién c6 gia tri la do long tin cha con ngu®i danh cho
nhau...Hiéu & khia canh nay thi cling co thé néi rang : v&i dong tién thué cua ba con nhan dan,
ba con tin rang déng tién ay sé& dwoc str dung cho viéc xay dwng nhitng cong trinh cong ich
nhu trwdng hoc, bénh vién, cong vién, cau céng, dwong xa...Thé nhung long tin 4y da bi phan
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bdi...Nhirng dong tién xwong mau va moé hdi nwéc mat da bi nhirng ngudi co trach nhiém xa
hdi dem né di rira — khéng phai vi néd ban — ma la vi né bi bd vao tdi cach bat minh...Va tat ca
nhi*ng bat minh...thi déu ban, déu x4u...Bay gi® phai lam cho né tr& thanh nhirng déng tién
sach — nghfa 1a nhitng ddng tién hop phap nhd buén ban nha cao ting, buén ban nhirng can
hé.. hay thanh 1ap nhirng cbng ty néy khac...ma ban dan thién ha van xam xi chuyén “san

N A

sau”, “san trwéc” ciia 6ng nay, ba kia..

Chi c6 mét diéu dang tiéc |a - & cai thoi toan cau hoa, cdng nghiép hda va hién dai hoa nay —
n6i niém khao khat di du lich ché nay chd kia, trong nwéc ciing nhw ngoai nwdc, 1a diéu ma hau
nhw ai ai cing mong waoc va thich thd...Bén canh do la ndi khat khao nhirng phwong tién lam
cho cugc song moi ngay dwoc nang cp tlr ha lwu dén trung lwu...rdi dai gia...lam cho con khat
tién tr& thanh mot dan véat va hap lwc véi moi con ngudi thudc moi gidi — déc biét la gioi tré. ..

Vay la nguoi ta lao dau vao chuyén kiém tién bang moi gia...Nhikng chiéu tro, nhirng gian
doi, nhirtng manh mung...ngay mét “siéu” hon...va hau nhw ai ai cling biét... Ai ai cling nhin
thay...réi ai ai ciing tim cach cho riéng minh...dé co tién !

Vay thi dau |a sy diéu voi cda tinh than tir dao vé khia canh nay ?

DAy la tim moi cach dé giup cho nhitng ngudi tin vao Chia va co danh xwng la ky-t6 htru co
thé noi “khéng” vdi cai ndo trang trén day...bieu nay khdng mdi, vi ching ta van thwong buéc
vao Thanh Lé hang ngay voi I&i nguyén xin cho minh dwoc on ay:

Lay Chda, Chiia cho ké Iam lac thay anh sdng chan ly cia Chia dé ho dworc tré vé néo
chinh dwong ngay, xin ban cho nhirng ngwoi xwng minh la Ky-t6é hieu biét tranh moi diéu
bat xing, va theo dudi nhirng gi thich hop véi danh nghia cda minh...

Khéng méi nhwng ciing khéng hé dé séng chat nao...

Céc tlr dao 6ng cha chung ta ngay xwa , rat nhiéu vi dwgc cdm tinh véi quan quan giam gity
minh nén thwéng dwoc ho dé nghi la “gid b6” nhan minh 1a ngwdi nay nguodi kia hay “gia
b6” bwéc loanh quanh ...réi sé dwoc tha...Chang han nhw trwong hop thanh Linh Muc Phéré
Hoang Khanh (1780-1842), nhin thay cbt cach va bd rau tuyét dep cta ngai, ho dé& nghi ngai tw
nhan minh la thay lang dé& ho c6 thé tha, nhwng ngai nhe nhang tra 1&i: “Biéu téi khai xung la
thdy thudc, dén sau cé ai cho Ién lam dao truéng, thi con ai nghe nira ?”...Hay trudng hop
thanh Daminh Dinh B¢ Mau, thanh Daminh Bui Van Uy va cac thanh Augustind Bui Van Maéi,
Téma Nguyén Van Dé, Stéphand Nguyén VanVinh, hodc thanh Linh Muc Vinh-son D& Yén,
quan quan chi xin cac ngai hoac di vong quanh vong tron hoac bwédc qua vong tron khdéng
Thanh Gia...thi s& dwoc tha...Cac ngai da quyét khong lam nhw thé, vi day ciing van la dau chi
choi PBao...

Van dé clia ching ta hém nay — trong muc vu - la 1am cho nhirng nguoi tin Chla va mang
danh nghia ky-t6 hiru di can dam dé néi “khéng”...véi nhirng “thdr gia” hau song that hon
gil’a mudn nguoi...

Biét bao nhiéu |a thi:

-yéu gia,

-budn ban gia,

-nudi tréng gia,

-ché tao gia,
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-diéu bo gia...

Tét ca nhirng thir gia Ay la sy miét thi phadm gia con ngwdi: miét thi phdm gia cGa chinh minh
va miét thi pham gia ctia ngwdi khac...

O ngay 19 thang 3 ndm 2018 vira qua, tai Vatican, Blrc Thanh Cha Phan-xi-cé da gap dai
biéu gi®i tré ndm chau trong cudc gap g& Tién-Thwong-Hoi-Dong-Thé-Gidi dé chuan bi cho
Thuwong Hoi Déng sé dién ra vao thang 10 téi day, ngai trd 1&i ndm cau hdi vé cac van dé gidi
tré khap thé gi¢i dang gap phai...Trong cau héi thir ndm, cé mot yéu td dé cap dén mot van dé
nhd, nhwng lai thuweng thay: day 1a van dé “hinh xdm trén théan thé”.. Pirc Thanh Cha goi lai cac
nén van hoéa dung hinh xdm dé tao nén cho minh sy khac biét va thé hién can tinh...C6 1& ngai
mudn noéi dén nhirng thd dan & day do trén thé gidi...Riéng véi nguwdi tré, ngai noi: Bing so
hinh xdm, nhung ciing dimg qué 16. C6 16 hdy ctr dung hinh xam nhw kh&i dau cuéc néi chuyén
vé y nghia hinh xdm goi 1én... Theo nguwdi viét hiéu y cha diéu Dirc Thanh Cha mudn chia sé: 4y
la dlrng quan trong hoa chuyén hinh xam — xam hay khéng xam la chuyén ctia moi nguwdi thich
hay khéng thich...Tuy nhién — néu da xam — thi phai biét: Tai sao minh mudn x&m hinh nay
hinh kia ? Hinh xam 4y nh&c nh& minh diéu gi ?Va dirng qua 16 trong viéc chon lwa hinh xam,
ddng thei hinh xam cé thé tro thanh dé tai trao dbi hau dwa dén mot st diép...Nghia la “phai
trwdng thanh” khi quyét dinh mét hinh xam...

Séng s diéu voi cda tinh than ti dao trong hém nay chinh la sy truong thanh nay...ma cac
muc tt Ia nhirng ngwdi Chua sé héi dén dau tién...

C6 mét mau chuyén ciing goi chat suy nghi:

Mot vi hoa thugng vac trén vai mot bo cli nang...M6t cau bé nhén nho dubi theo i
buwdm...Cau bé chot bat dwgc mot con buwdm trong dbi ban tay bum ctda minh...Vi hdoa thwong
dirng chan, mim cw®i nhin cau bé...Cau bé hdi:

-Thay c6 muébn cwoc véi con mot lan khong ?

-Cuoc gi ch ?

-Con d0 thay : con buwém trong tay con day song hay chét ? Néu thay tra |1 khong dng thi
cho con bé cui cia thay...

-Thé a...Vay thi ta cho con biét: con buém &y chét roi...

Cau bé cudi ndc né mé hai ban tay ra va con bwém bay di...
Puwa bo cui vé nha...Ngudi cha thay la hoi:

-B6 cui &y & dau vay ?

Cau con thuat lai cho cha cau chuyén trong nui...Nguw&i cha tat con mot cai ndy dom
dém...Cau con tam tie:

-Sao cha lai danh con ?
-B&i vi con hén xwoc va ngao man...Con da thua...va khéng thay dwoc 1a minh thua...

-Thua v ?
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-bang vay...Vi hoa thuwong s con sé bép nat con bwdm trong tay minh nén — biét nd con
song — van tra 1oi nhw thé dé ctru né...

D71 nhién la b6 cui dwoc hoan tra lai cho chd...

Nang né tham-san-si, con nguoi dé dé minh loay hoay trong chét choc...Van dé 1a phai suy
nght, sbng trwdng thanh, va biét tran trong sy sbng..

Diéu voi cta tinh than t&r dao l1a & dé. ..

Lm Giuse Ng6 Manh Diép.

VE MUC LUC

TAI SAO THIEN CHUA CHi PHAN XET RIENG CON NGUO'l VE NHU'NG VIEC NGUOI
TA LAM TRONG CUOC SONG NAY?

Héi: xin cha giai thich giup: Tai sao Thién Chua chi phan doan dé thwéng hay phat
riéng con ngw®i ma théi?

Tra I&i: Thién Chuaa tao dwng mudn loai muodn vat trong dé cé con ngwéi dwoc tao
dwng “theo hinh anh Thién Chua” (St 1:27) nén Thién Chua chi phan doan con ngw®i ma
thoi.

S¢& di Thién Chua chi phan doan con ngwoi vi Thién Chua chi ban riéng cho con nguwoi
hai qua tang dac biét: do la co tri hiéu (intelligence)va y muén tw do ( Free will). Tri hiéu
dé hiéu biét va y muén tw do dé chon lwa bao lau con séng trén tran thé va trong than
Xac va co ngay phai chét di nay.

That vay, van dé ty do clia con nguoi dwgc dat ra vi co lién quan mat thiét dén sy thudng
phat ctia Thién Chua danh riéng cho moi ngwoi trong ngay sau hét cla mot doi ngudi hay trong
ngay canh chung cla toan thé nhan loai, tirc ngay tan thé..

Vay cén clr vao dau d& qua quyét rang con ngudi c6 y mudn tw do ma Thién Chia da ban
tang va hoan toan ton trong cho con ngudi x&r dung bao lau con song trén tran the nay ? .

DPung thé, nhuw da noi & trén, Thién Chua da tao dwng con nguwdi véi hai ddc tinh ca biét
khac vé&i moi loai thu tao khac. D6 1a ¢6 tri hiéu biét va y mudn tw do ( Intelligence and free will)
ma Thién Chua chi ban riéng cho con nguwdi.ma théi, Nho tri khén hiéu biét, con ngudi kham
pha ra Thién Chua qua cong trinh sang tao vu tru hivu hinh va d&c biét |a tao dwng con nguoi la
loai “ linh w van vat”. Nho qua tang y mudn tw do(free will), Thién Chua tén trong cho con
nguwoi dugc tw do chon Iya song theo ly tri ,theo dwdng ngay I€ phai hay theo dwdng néo gian
ta bat chinh.N6i khac di, khi da nhan biét va tin cé Thién Chua thi con nguoi c6 muon sbng
theo dwdng 16i ciia Chua hay khwéc tr Chia dé sdng theo y mubn clia riéng minh trong
subt d¥i sébng trén tran gian nay.

_Dé tra |oi cho cau hdi trén , Kinh Thanh Tan va Cyu Uéc cho ta nhirng bang chirng cu thé
vé tw do clia con nguwdi nhw sau::

Trudc hét , Sach Sang Thé, cho ta biét, khi Thién Chda mudn thir thach tw do vang phuc
cua Adam va Eva, nén Nguwoi da phan bao ho nhw sau :
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“ Hét moi trai cay trong vron, nguwoi clr an, nhwng trai cay cua cay cho biét diéu thién
dieu ac Thi ngwoi khong dworc an ;vi ngay nao ngwoi an, ngwei sé phai chet. “ ( St 2:16-
17).

Két qua cho thay la hai 6ng ba da tw do chon khéng vang phuc Thién Chua khi ho &n trai
c&m theo |&i du db clia con Ran.Phai néi ho tw do chon Iwa khéng vang phuc Thién Chia nén
ho da chiu hau qua truwdc tién 1a “ mat hai ngwei mé ra va ho thay minh tran truéng , ho
mé&i két 1a va lam khé che than.” (St 3:7)

Nhan biét minh tran trudng la hau qua nhan tién sau khi da danh mét “ sw ngay tho,
cdng chinh ban dau (original innocence and justice)”..mét tinh trang on phuc giup cho Adam
va Eva c6 thé dirng virng trwédc moi cam db cla xac thit va ma qui. Nhwng ho da tw danh mét
on phuc d6 khi sa nga vi da st dung “ y mudn tw do =( free will) chir khéng vi ban chét yéu
dudi do hau qua cua tdi nguyén té nhw con ngudi ching ta ngay nay.

.Chinh vi Eva da s dung y muon tw do khi nghe 15i du d6 ctia con ran dé an trai cam va
dwa lai cho Adam an khién hai nguoi bj duoi khéi vuon dia dang va chju hau qua cua s bat
phuc tung Thién Chua la phai chét vé mat thiéng liéng vi mat tinh than véi Chaa.

Nguwoec lai, khi Thién Chua thir thach long tin yéu cta Abraham bang cach doi éng hy sinh
con mét cla minh 1a I-xa-ac, 6ng da x& dung y mudn ty do dé quyét dinh tuan theo y mudn
ctia Thién Chuaa khi dan con I&n ndi va dinh giét né l1am |& toan thiéu dang lén Thién Chua.
Nhwng Chua da kip théi sai Sir than can thiép dé ctru mang sdng cla |-xa-ac vi da thay long tin
yéu cua Abraham. Chinh vi 6ng da tw do chon Iya vang theo thanh y Chua, nén Chua da phan
bao 6ng nhw sau:

“Ta lay danh Ta ma thé : b&i vi ngwoi da lam diéu dé, da khéng tiéc con cua nguwoi,
con mét cua ngwei, nén Ta sé thi an giang phuc cho ngwoi, sé lam cho dong doi ngwoi
doéng nhiéu nhw sao trén bau trei, nhw cat ngoai bai bién....chinh b&i vi ngwei da vang
loi Ta.” (St 22: 15-18)

Nhuw thé da cho thay la ngay tir dau Thién Chua da cho con ngudi c6 tw do thyc sy dé vang
nghe 1&i Ngwdi nhw Abraham hay bat tuan nhw Adam va Eva khién cho toan thé nhan loai
phai chiu chung hau qua cla sy chon lwa sai trai cta hai nguoi .

Néu con ngudi khéng co tw do Iwa chon va chi biét lam theo ménh [énh nhw nhitng nguoi
may Robbots thi Thién Chua ng\ khoéng naéi trwé'c cho Adam va Eva biét vé hau qua ma ho sé
phai Ianh nhan néu ho an trai cam.

Vi cho ho co tw do Iwa chon nén Thién Chua danh dé cho hai nguoi phai chiu hau qua cua
sw bat tuan la mat tinh than véi Chua va di hai dén toan thé nhan loai cho dén ngay nay.

_Va dé ndi lai tinh than do, Thién Chuaa da sai Con Mot clia Nguoi la Chia Gié su-Kitd dén
tran gian dé chiu dau kho thap gia va hy sinh mang song minh “ lam gia chuéc cho muoén
ngwoi.” (Mt 20:28)

Mat khac, cling vi Thién Chua cho con nguw&i cé tw do va tén trong cho con nguwoi st dung
tw do d6 ma Thién Chua da ban nhirng Gi¢i Ran ctia Nguwoi cho dan Do Thai trwwérce tién va cho
toan thé nhan loai ngay nay-néi chung- dwoc tw do tuan gitr & dwoc chic phuc hay tw do bét
tuan dé bj luan phat nhw ong Mésé da ndi voi dan Do Thai xwa kia nhw sau:

“Anh em hdy lo thwc hanh nhw BU'C CHUA, Thién Chua ciia anh em da truyén cho
anh em .Khoéng di tréch bén phai bén trai.Anh em hay di dang con dwéng ma bUC
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CHUA,Thién Chuaa ciia anh em da truyén cho anh em dé anh em dwoc séng, dwoc
hanh phuc va dwoc song lau trén mat dat ma anh em da dwoc chiem hiru.” ( Bnl 5: 32-33)

Nhu thé cho thay ré la néu con ngudi s dung y muon ty do ctia minh dé tuan gilr nhirng
gidi ran ctia Thién Chua thi sé dwoc chuc phuc ngay trong cudc song & tran gian nay trudc khi
dwoc vui hwédng Thanh Nhan Chia mai sau trén Nuwéc Troi.

Ciing trong muc dich huéng dan con nguoi biét khén ngoan chon Iwa khi sbng trén doi nay
ma tac gia sach Huan Ca ( Sirach) da dwoec linh (rng (inspired) dé dwa ra nhirng I&i khuyén
nhd nhv sau :

“ Ttr nguyén thuy, chinh Chua da lam nén con ngwoi
Va dé né tw quyét dinh lay
“ Néu con muén thi hay gilr cac diéu ran
ma trung tin lam dep y Ngwi
Trwédc mat con, Ngwoi da dat Idra va nwéc
Con muén gi, hay dwa tay ra ma lay
Trwédc mat con ngwi la clra sinh cira tor
Ai thich gi sé dwoc cai d6...” (Hc 15: 14-17)

L&i khuyén trén mot 1an niva cho ta thay rd 1a con ngudi cé tw do dé 1am diéu lanh va tranh
diéu div, diéu trai véi lwong tdm , mot co nang ma Thién Chua chi ban riéng cho con nguoi dé
nhd d6 con ngudi & khap noi va thudc moi chiing tdc ngdn ng biét phan bién gitra sw thién va
s dir dé chon lwa trong cudc sbng trén tran gian nay.

Do cling la ly do tai sao Chua Gié su da noi v&i cac moén dé xwa:

“ Khéng phai bat cr ai thwa véi :I'héy : Lay Chua ! lay Chua”! la dwoc vao Nwoc Troi
ca dau.Nhwng chi ai thi hanh y muon cua Cha Thay la Pang ngw trén tr&i, méi dwoc vao
ma thoi.” Mt 7: 21)

Thi hanh y muén ciia Cha trén Troi c6 nghia la x& dung y mudn tw do tw do dé chon séng
theo y mudn cta Cha trén troi , sdng theo duworng 16i ctia Nguwoi la dwérng dan dén suw sbng
mudn doi; thay vi séng theo thé gian, chiéu theo nhirng ddi hdi bat chanh clia xac thit dé lam
nhirng sw dir nhw giét ngwoi, giét thai nhi ,han thu, khang bd, tén the tién cia, dam 6 va budn
ban than xac ctia phu ni va tré em cho kj nghé mai dam va 4u dam rat khén nan va toi 16i,
nhw thwe trang sbng clia biét bao ngudi trong thé gidi tuc héa ngay nay.

Do 1a ly do phai c6 Thién Bang dé danh cho nhirng ngudi ty do sbng theo dwdng 16i cua
Chua va phai c6 hda nguc dé danh cho nhirng ké khwéc tir Chia dé lam nhirng sy dir sw toi
diéu gian ac , toi 16i dAn dén sw chét cla linh hén vi phai xa lia Chua trong noi goi 1a “ héa
nguc’. Thién Chua khéng mubn phat ai trong noi dang s nay vi ‘ Ngwei mudn cho moi
ngwoi dwoec clru dé va nhan biét chan ly” (1 Tm 2 :4)).

Nhwng vi con ngudi cé tw do dé chon Iwa sdng theo thanh y Chua hay quay lwng lai voi
Nguwdi nén nhirng ai da va dang chéi bd Thién Chua bang chinh doi song cla minh tw trong tw
twdng ra ngoai hanh dong thi chac chan da tw chon cho minh chd & cudi cung 1a hau qua tt
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nhién ctia y muén tw do ( free will). N6i khac di,, néu ai mudn dung tw do ctia minh dé theo duéi
moét muc tiéu nao thi sé phai tra gia cho sw chon Iwa dé nhw Thanh Phaol6 da day sau:day:

“ Anh em khéng biét sao ? Khi dem than lam né lé dé~véng phuc ai thi anh em lano
Ié cua ngw®i ma anh em vang phuc : hoac lam né lé toi 16i thi sé phai chét, hoac lam no
Ié phuc vu Thién Chua thi sé dwoc nén cong chinh.” ( Rm 6: 16)

Tuy nhién ,ciing can néi thém & day mét 1an niva la méc du con ngwdi cé tw do dé quyét
dinh lam diéu lanh tranh diéu gian &c, diéu t6i 16i, nhwng tw do 4y ciing bi han ché vi ban chét
yéu dudi noi con ngwdi do hau qua cla tdi nguyén td. Nghia 14, con nguwdi ludn bi dang co gitra
tiéng néi clia lwong tam, cha ly tri va nhitng khuynh hwéng hay thé lwc nghiéng chiéu vé
duwong xau , dwdng toi 16i van hoat ddng song song va manh mé bén canh lwong tam va ly tri.
D6 chinh la tinh trang “mau thudn” ma con ngudi ludn phai tranh dau trong noi tam dé cé thé
sbng theo sw dwdng dan cua ly tri va lwong tam dé biét dung tw do clia minh cach chinh dang,
hivu ich cho phan réi cia mdi ngudi ching ta..

Thanh Phaolb cling da trai qua kinh nghiém “khé khan ndi tam” dé nén ngai da phai thi nhan
nhw sau :

" Sw thién toi rpuén thi t6i khong lam., nhwng sw ac t6i khong muén thi t6i lai ctw lam.
Neu t6i ctr lam diéu t6i khéng muon, thi khong con phai la chinh t6i lam diéu d6 nhwng
la tdi van con trong t6i.” (Rm.7 : 19-20)

Chinh vi nhitng kho khan néi tai nhw vay , kém thém sw cam dé manh liét ctia ma qui “ ké
thi ciia anh em nhw sw tlr gdm thét rdo quanh tim moi can xé” ( 1 Pr 5:8), nhw Thanh
Phéré da day, nén cho dwoc dirng virng dé tw do bwdc di theo Chua Kitd 1a Pwong, la sw
That va la sw Song( cf.Ga 14:6) thi chung ta khan thiét phai can on Chaa dé c6 thé can dam
chon lya nhivng gi hivu ich cho phan réi ctia minh , vi “ khéng c6 Thay, anh em chéng lam gi
dwoc.” ( Ga 15: 5). Nghta la v&i on Chua giup suc cong thém thién chi dong goép cuia ca nhan
thi con nguoi sé thang vuot moi tr& ngai va biét sbng cach dep long Chua dé duoc ctru roi
nhw 1dng Chia mong mudn; vi Nguwoi la Cha nhan lanh day long thwong x6t va ludn san long
ban on can thiét cho nhirng ai muén sbng theo dworng 16i cia Ngwoi dé di vao cdi séng hanh
phuc muén doi mai sau trén Nwdc Troi..

N6i khac di. ching ta phai té thién chi mudn dung tw do dé céng tac véi on Chua trong
quyét tam tr bd tdi 16i, xa tranh nhirng 16i sbng cha “ van héa sw chét” dang lan tran & khap
noi trén thé gi¢i ngay nay. Néu khong co thién chi va quyét tam nay thi Chaa khéng thé ciru ai
dwoc, vi Ngwdi phai ton trong tw do clia con nguwoi, tw do di dwdng sai trai gian ta hay tw do
di theo Chuia dan dén sw sbng va hanh phuc bat diét trén céi vinh hang.mai sau.

Tom lai,nhirng bang chirng Kinh thanh néu trén da cho ta biét con ngudi cé tw do that sw
dé yéu mén va tén thd Thién Chua trén hét moi sw, hay tw do khwdce tir Nguwdi, ding dwng [0
Chuaa moi goi vao tham dy Ban Tiéc Nwdc Troi da don san cho nhirng ai mudn hwéng niém
vui bat tan la chinh Thién Chua, D4ng d4 tao dwng va clru chudc con ngudi nhe Chua Kité.
Amen.

UWé&c mong nhirng giai dap trén théa man cau héi dat ra.

LM Phanxicé Xavié Ngé Tén Huan

VE MUC LUC
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CHIA SE MUNG NAM THANH - BAI 6 - VE BEN ME LA VANG

Lm. Trang Thap Tw V6 Ta Khanh

Xin chao moi ngwoi, xin chao cac ban trée,

Bay nam rdi, ké& tlr ngay phat thuwdng cho cac thiéu nién va nhi déng dat gidi Lm Dang
DPrc Tuén 1an thé hai (2011), nay tdi mdi cé dip vé véi Me La Vang, mot than mdt minh, thanh
thoi v&i Me, khdng phai lo cho doan hanh hwong hay mét ban ddng hanh nao ca. La Vang da
hoan toan khac, khong mét vé hdn nhién ctia mét mién thén da nhwng da ngan nap thir tw, tién
dung cho doan hanh hwong ma rat my thuat trang trong. Ngéi dai thanh dwdng con dang ngdn
ngang cdng viéc can sy dong gop cla tin hivu khap noi, du vay, da néi ré nét viwong cung. Nhin
toan canh, La Vang ngay nay da xing danh 1a Trung tdm Thanh MAu toan quéc cta Gido hoi
Viét Nam(M&i xem hinh & cubi bai).

CcO ME DONG HANH

Nam 1955, may chuc gia dinh cla lang qué Ha Tinh kéo nhau vao Nam, dirng chan tai
Quang Tri may tuan. Nhirtng nguoi I&n da 16i bd mwdi may cay sb dén La Vang cau nguyén,
bon nit nhd chang t6i khéng dwoc di. Thang 9-1990, cha Giuse Lé Viét Phuc, DCCT (1928-
2017) ,dan t6i vé thdm qué hwong mién Béc. Chung t6i dirng chan ngl lai & nha x& Tri Buwu,
sang ngay 09-9, hai cha con dap xe di La Vang. Téi dwoc dén La Vang 1an dau. La Vang con
hoang so sau th&i chinh chién. Téi da quy xudéng ciu nguyén cho van hoc Céng gido nwéc nha.
Hai mwoi tdm nam roi nhin lai, da ludn cé Me ddng hanh. Hém nay vé day mét minh ma khéng
thay 18 loi, gép ai cling than thwong gan giii.

Me da déng hanh khéng phai chi véi ngudi con linh muc bé nhé clia Me ma da chia vui
sé budn v&i doan con cla Me trén qué hwong nay subt dong lich str. Nam 1798 1a nién biéu
dwoc ghi nhé cho sy kién Me dén i an nhirng tin hiru trén lanh con bach hai thdi vua Canh
Thinh la con cta vua Quang Trung. Theo nhan dinh clia mét thira sai dong Phanxicé, thoat dau
vi vua nay khéng bach hai cac tin hiru, trai lai con cé vé wu dai ho... Tuy nhién tinh hinh da tr&
nén toi té khi, vao cubi nam 1797, vua Canh Thinh bt dwoc blrc thw clia Nguyén vuong g
DPlrc Cha Labartette khién nha vua nghi ng® nguoi Coéng gido tiép tay cho déi phwong cia
éng... Céng thém mét sb Iy do twong tw va sy dém pha ctia mét can than, ngay dém to nhd
bén tai, cudi cuing, vua da ban chiéu chi cAm dao vao thang 8 nam 1798.
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TW LA VANG DEN KEU TO

Ngay ngay, ho tu tap dwdi moét cay da cb thu dé cau nguyén. bia danh La Vang la mét
tr ¢b da co hang ngan nam trwdc, luc ay khong ai ro y nghia. The nhwng nguwoi gido dan Kitd
Quang Tri vdn san tinh lac quan, du nghéo khd hay dau thwong van tim ra ly do dé cudi vui.

Sau 1975, cha me t6i dem gia dinh vé Ninh Thuan, & gido x& Song My, lién bén xa
Quang Son, gom toan ba con tir Quang Tri vao, dem theo ca nhirng tén goi tr ngoai “mieng”
vao: Thach Han, Bong Ha, Triéu Phong, Hanh Tri, va cé ca tén La Vang, tai d6 cé6 ngbi nha thd
kha dep.

Vao nhitng ndm 1980, c6 lan t6i ghé tham linh myc nha tho' Sao Vuon Dau (Giuse Ngb
Manh Biép) thi nhom “thay chud” dang ron rang cong viéc phuc vu tai nha xtr. May cau nhé than
chuyén nay kho, chuyén kia khé. Anh chdng sinh I&n tudi nhat, nay da la 6ng ndi, 6ng ngoai roi,
cwoi lon:

- Bay yéu dtrc tin! Day la La Vang! Cé chuyén chi kho thi cir la vang I&n, kéu to I&n, 12
Blrc Me phai nghe!

Hau nhw ai trong ho ciing déu co cai “triét ly choi chi¥” rAt dang né phuc, dung nhirng
cach dién giai rat dan da nhwng ciing khéng kém nghiém tac dé vui vé (rng phd véi nhirng tinh
hudng khé khan cla cudc séng. Nhivng ban doc quen biét ngudi Quang Tri nhiéu co thé ciing
c6 chung mét ghi nhan véi tai. Hdm nay ngdi lai gitra La Vang nay, t6i hinh dung thay nhirng
ngudi ban, nhirng ngudi anh em Quang Tri than thiét dy gitra dam dan nghéo bj truy dudi t&i
day thoi Canh Thinh. V&i giong noi, nét mat va nu cudi dac trwng rat dua ma rat that cha ba
con Quang Tri, ho da di&n ném La Vang thanh “kéu to 1én” gitra nui rirng, thanh “la vang” dwoc
DPirc Me ban on dung lam thudc chi*a bénh. Bing la cai nét tiéu biéu cha sw thanh thién ma
DPirc Thanh Cha Phanxicd da néu bat trong téng huén Tiéng Goi Nén Thanh: Kha nang biét
dua, kha nang hai hudc (Tgnt, sb 122-128).

PHAT HIEN MO NEN BIET VE LA VANG

S liéu hién nay cho biét dia danh La Vang da c6 t&r xa xwa, it 1a tir dau thé ky XII. Hai
bi ky Cham danh s C101 & My Son va C17 & Pané Ninh Thuan (cung mét ndi dung), ghi lai
chién thang cGa vua Jaya Harivarman | ndm 1150, da néu rd dia danh Lavang, gan Déng Ha
(Dalva). Linh muc Gioan V6 Dinh Bé & Toa Giam muc Qui Nhon cé cho téi xem ndi dung bi ky
duwoc dich va trich dang trong quyén “Dan téc Cham luwoc st cla hai tac gid ngwdi Cham:
Dorohiém va Dohamide (gido sw Nghiém Tham dé twa), tac gid xuat badn ndm 1965 (nha in Lé
Van Phuéc, 72 Phat Diém, Sai Gon), trang 59-60. Xem thém: Lm Gioan Vé Pinh Dé: C6 mét
dia anh La Vang trong vuong quéc Champa xwahttps://dongten.net/2014/08/01/co-mot-dia-
danh-lavang-trong-vuong-gquoc-cham-pa-xua/38868/.

Ngay nay, ngoaidia danh La Vang (thuéc thén Phu Long, x& Hai Phu, huyén Hai Lang,
tinh Quang Tri), ta con cé thé liét k& mot chudi dai nhirng dia danh bat dadu bang chir La.Lan
theo T4p Ban D6 Giao Théng Buong Bo Viét Nam (Nxb Ban D6, Ha Néi, 2006, trang 101), so
khoi, ta co thé liét ké tir Bac vao Nam:

La Pan Tan (Lao Cai), La Tién, La Ngoai, La Mat (Hwng Yén), La Van (Thai Binh), La
Cau (Tién Lang, Hai Duwong/HD), La Khé (Ninh Giang, HD), La X& (HD), La Han (Hoa Binh), La
Khé (Ha Bong, Ha Néi),La Son (Thanh Héa), La Nham (Nghé An),La Trong, La Ha (Ba Dén,
Quang Binh), La Lay,La Nga (gan Ctra Tung, Quang Tri), La H6 (Nam Déng, Thira Thién-Hué)
, La Khé Trem (Thwra Thién-Hué ), Ngii La, gébm: La Nang, La Huan, La Tho, La Chau va La
Béng (Quang Nam), La Du (Quang Nam), La Ha (huyén Tw Nghia, Quang Ngai/QNg), La Van
(Btrc Phd, QNg), La Tinh (Phu My, Binh Dinh/BD), La Vuéng (Hoai Nhon, BD), La Pang (Hoai
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An, BD), La Hau (An Lao, BD), La Hai, La Hiéng (Pdng Xuan, Phu Yén), La Ngoi, La Krai (Gia
Lai), La Hiéo (P&c Lac), La Ba (Lam Déng), La Chi¥ (Ninh Phuwéc, Ninh Thuan/NT), La Gan
(Lién Hwong, NT), La Gi (Ham Tan, Binh Thuan/BT), La B4 (BT), La Da (Ham Thuan Bé&c, BT),
La Ngau (Tanh Linh, BT), La Gan (Tuy Phong, BT), La Nga (Péng Nai), ...

LA VANG NGAN DAM VIET NAM

V&i tién t6 “La”, dia danh La Vang gan lién véi rat nhiéu séng, sudi, nui, ddi hau nhw
khap moi mién dat nwéc. Chwa biét rdi cac nha nghién clru sé tim ra chi¥ La trong chudi dia
danh 4y c6 nghia la “séng”, l1a “ subi”, 1a “cay” hay la gi d6...th& nhwng véi cach cha giai lac
quan hai hudc cta nhirng ngudi xwa day dirc tin, ta c6 thé hwong vé Thién Chia va cau
nguyén & khap noi that |&n tiéng, dé vé sau trong tir dién chir “La” con cd _nghta la cau nguyén
I&n tiéng trong canh khén cung. Chang riéng tai La Vang nay ta mai co thé ciu nguyén, bat cir

noi ndo, du dia danh c6 khéi dau bang chir “La” hay khéng, ta can cé thé nguyén cau tha thiét.

Khap noi ciing hiép 1&i cdu nguyén dé kinh nghiém tién nhan t noi héo lanh nay tré
thanh kinh nghiém chung cua toan dan toc, khép hai dao, nui rirng, thén qué, thanh thi. Ngay
nay nguoi tin hiru Cong giao khap noi van cau nguyén Long Chua Thwong Xot vao luc 3 gid
chiéu. Cé I& d6 ciing la luc ta cé thé ri nhau cau nguyén dé kinh nghiém La Vang tir xa Hai Phu
nay tré thanh kinh nghiém chung ctia moi nguoi.

Thé nhwng t6i dang & gitra linh dia cia Me. Quanh t6i moi ngudi déu nguyén tham, ndi
khé, t6i nghi minh khdng nén la vang kéo lam phién ngwdi khac. Bét giac, téi da hat Ién v&i Me
cau hat that ngén. Xin glvi tdng ban doc dé& ai muén hat véi Me thi hat, & dau ciing hat dwoc,
luc nao cling hat dwoc.

T6i wéc mong mot ngay that gan day, tai La Vang nay, cac muc t& trong Gido hoi sé
chinh thirc dang nwéc Viét Nam cho Trai tim Bdc Me. Trong luc chd doi xin mdi ching ta hay
dang ban than va dang ca qué hwong dan téc cho Birc Me: “Lay Me Maria, toan than con thudc
vé Me va tat ca cla con la cia Me! Lay Me Maria, toan than con thudc vé Me va nuéc Viét cla
con la caa Me!”

La Vang 02.07.2018

DANG ME

G.P Vo Ta Khanh
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GEON VA NHA CHO

Kinh béo:

Chao mirng Nam Thanh ky niém 30 ndm ngay tuyén phong hién thanh 117 vi Thanh T Dao tai
Viét Nam (1988 - 2018)

Lm Trang Thap Ty xin gri tang quy ban doc

File PDF c6 muc luc lién két quyén

KINH NGUYEN GIA BINH VA GIA LE CONG GIAO

tién dung cho dién thoai cam ng.

Xin moi tai xudng tai day.
http://conggiaovietham.net/index.php?m=homeé&v=detail&ia=18203
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http://conggiaovietnam.net/index.php?m=home&v=detail&ia=18203

BBT CGVN & Dac San GSVN han hanh gi¢i thiéu: Lm. Phéré V& Ta Khanh, but hiéu
Trang Thap Ty da danh nhiéu thdi gian swu tap va bién soan cudn sach rat hiru ich va can thiét
cho moi nguoi: "KINH NGUYEN GIA PINH VA GIA LE CONG GIAO". Ching con xin chan
thanh cdm on Cha Phérd da vui long cho phép chung
con phd bién qua mang toan cau, dé anh chi em & xa
—1— cé thé dwoc hwdng nhe. Moi ngudi cd thé tai vé may
tai dia chi:

http://www.conggiaovietham.net/index.php?m=home&v

KINH NGUYEN GIA DINK

VA

GIA LE CONG GIAO

=detail&ia=18203 , hodc cé thé yéu ciu nhan qua

email trén file PDF.

Sach hién da dwoc phat hanh va cé ban tai cac
nha sach Céng Gido, ai can c6 thé lién lac theo nhirng
thdng tin dwdi day, wéc mong mdi nguwdi hay gop mot
tay dé cubn sach nay cé thé dwoc phd bién rong rai,
mong goép phan gilp cac gia dinh hwédng ng chwong
trinh 3 nd&m muc vu gia dinh cta Héi ddng Giam muc
Viét Nam, dong thdi ndm virtng cach ap dung thuc

hanh vé tén kinh té tién.

Sach goém hai néi dung:

I. Kinh nguyén Gia dinh: Nhdm cung cap cho cac gia dinh mét t6ng hop chon loc nhirng
bai kinh, 1&i nguyén, bai hat, thanh vinh can dung, véi nhirng chi dan thiét thuc giip mbi Kitd

hiru dao sau hiéu nang cta on ctru d6 noi chinh minh triéc khi lam lan téa né cho ngui khac.

Il. Gia Ié Céng gido: Nham gitp t6 chirc cac gi® kinh thwérng ngay ciing nhw cac dip dac
biét trong gia dinh, nhw: kinh nguyén sang téi, cac bi tich, cuéi héi, cac ky niém gia dinh, cham
séc bénh nhan, tang Ié, ... ddng thdi cung cip nhirng chi dan cu thé giup cac gia dinh xay dwng
mot nép séng dao bat kip nhirng bién chuyén cta thdi dai. Cach riéng, vé viéc tho kinh 6ng ba,
da sb gido dan hién con lung ting. Do chwa ndm virng diéu gi duoc phép, diéu gi khéng, thay
vi kitd hoa cac tap tuc dan gian, nguwdi gido dan cé thé bj 1ay nhiém nhirng mé tin dang lan tran
trong x& hoi hién tai. Cac chi dan chinh xac trong sach nay khéng riéng vé viéc gié chap ma vé
ca vé nhirng thwc hanh khac sé gilp ngan chan diéu ay. = Mot mon qua day y nghia cho sui

gia va ba con thdng gia ngoai Cong giao.

Néu méi gia dinh cé con dau hodc con ré tan tong (hodc phép chuan khac dao) déu tang

sach nay cho sui gia va théng gia ngwdi lwong, hiéu nang truyén gido sé khéng nhd.
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Quyén sach ciing déng gép nhirng kinh nghiém thwc hanh lién quan dén: gido duc nhan
ban va dirc tin, xay dwng bau khi gia dinh, cdu nguyén dé ddi méi doi sébng, hwéng nén thanh
ngay nay, viéc truyén gido tr gia dinh. Riéng v&i cac ban tré, trong quyén nay cac ban cé thé

kham pha moét kinh nghiém ly thi vé ciu nguyén khi dung muc luc theo ABC.
Hinh thirc va gia biéu:
Sach day 372 trang, khd 18x20 cm, in hai mau, thém 4 phu ban offset 4 mau, bia cing.
Gia bia la 50.000 4.
Quy vi c6 thé dat mua tai:
- Céac nha sach hodc Quay sach & Gido x& (néu co).

- Facebook: https://www.facebook.com/tusachnuocman - Thanh toan ngay khi nhan sach
(theo cach thirc COD cua bwu dién).

Ai cdn mua véi sé luong 50 quyén tré Ién, xin lién lac: kinhnguyengiadinh@yahoo.com ,

sé duwoc giam gia con 37.500d/q (ca cwérc phi).
Xin chan thanh cam on
BBT CGVN & Bac San GSVN

VE MUC LUC

CO THE TIN VA SONG VI HAI TON GIAO CUNG MOT LUC?

Tran My Duyét

Tén gido va die tin tw né da |a mét dinh nghia rdt méng lung, rat triu twong mang nang tinh
triét hoc, va than thanh. O mét nghia ndo dé, né tiém an nhirng hinh thtrc mé tin, di doan va
huyén bi. Dwéi con méat clia mét ngudi vo than thi “Tén gido 1a mét cai gi nham nhi, nhung lai
khong ai c6 thé dep bé duwgc diéu nham nhi d6”. Va cai ma nhirng ngudi nay cho 1a nham nhi
cua tén gido chinh 1a dirc tin, niém tin twéng vao Thuwong D&, vao strc manh vé hinh, va vao cdi
siéu nhién. Vi thé, néu c6 nguwdi nay, ngudi khac biéu 16 nép sbng ton gido ctia ho qua nhirng
hinh thirc khac nhau, nhirtng thwc hanh khac nhau, diéu nay khéng cé gi la. Tuy nhién, khi da
dé cap dén ton gido, dén niém tin, dén thiéng liéng mét cach nghiém chinh, thi cau héi cot I16i
van la:

1. Toi sinhra dé lam gi? Muc dich cta d&i sdng con ngwi & cdi tam nay la gi? Tai sao
t6i lai sinh vao the gian nay?

Dé tra 16 cau hdi tai sao toi co6 mat trén c6i doi nay, viéc nay tot hay khong tot ddi vai toi,
Thanh Augustine (354-430) da c6 cau noi hét stee thoi danh, do 1a, “Thién Chaa khéng can hoi
y kién ban khi Ngai dwng nén ban.” Theo thanh nhan, nguyén mét viéc dwgc dua ra tir hw vo
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vao cbi nhan sinh dbi véi ta da 1a mot an hué cia Thuwong Dé. Vi vay, khi Thién Chaa thwéng
ban on hué cho ta la Ngai thwéng ban do nhitng nd lwc cda ta, chr nhitng viéc lam cla ta
chang thém bét gi cho vinh quang Ngai ca. Sach Gido Ly Coéng Gido day, “Thién Chua dung
nén ta vi sy thanh thién cta Ngai, va dé chia sé véi ching ta hanh phuc vién man ctia Ngai trén
thién dang” (God made us to show forth His goodness and to share with us His everlasting
happiness in heaven), ! mét hanh phic ma “mét chua hé xem, tai chwa hé nghe, Iong tri chua
hé tuéng tuong nhitng gi ma Thién Chua da chuén bi cho nhitng ké yéu mén Ngai” (I Cor 2:9).

Ngay tir khi con trén gbi me, me t6i da day tdi nhirng |&i kinh don so nhwng day y nghia nay:
“Téi cdm on Blrc Chaa Trdi la Chaa long lanh vé cung, chang bd téi, chang dé téi khéng doi
ddi, ma lai sinh ra t6i, cho tdi dwoc lam nguoi, cling hang gin gitr t6i, hang che ché tdi..., va
cho téi dwoc dao thanh Birc Chua Trdi...” Loi kinh don so &y c6 thé dwoc dién nghia theo van
chwong hién nay 1a: Con cdm on Thién Chua tét lanh vo cung, Ngai da nghi dén con. Bem con
tr hw vo ra hién hiru. Ngai luén che ch® va déng hanh bén con. Nhat la ban cho con on hué
dwoc nhan biét Ngai, dwoc séng trong H6i Thanh clia Ngai.

DPéi véi nhan loai ké ca cac Kitd hiru, quan trong nhat van la dwoc ctru do, dwoc phic l6c
trwong sinh, “Vi chung, néu khéng dworc ctru chude, chung ta sinh ra cé ich gi?™?

2. Con dwéng nao dan dén vinh hang?

DPé dat t&i hanh phuc vién man, dé 1én dwoc vinh hang, Niét Ban, hay Thién Dang, con
nguoi dwa vao nhirng con dwong - dao. Pao chinh 1a dwdng. Phat Gido, Héi Gido, Do Thai
Gi&o, Chinh Théng Gido, Anh Gigo, Tin Lanh, va Cong Giao.. . M6i dao déu cé nhirng triét ly,
nhirng glao ly, nhirng cach thirc bleu 16 niém tin, thwe hanh dao Nhw vay, trén hanh trinh dan
vé vinh clru, vé Thién Pang, vé mlen cwc lac, vé Niét Ban... Trén con dwong tim gdp Thuong
Pé, bang Toan Nan, Thién Chua, méi ngwdi hodc nhiéu ngucyi sé di trén nhirng con dwdng dao
gido phu hop voi m(“)i trwdng, hoan canh, kién thirc va tam linh ma minh cé. Tt cai nhin nay,
mot s6 ngwdi van thuwdng quan niém dao nao ciing la dao, dao ndo ciing day an ngay & lanh,
dao nao ciing tét. Va dan dén viéc la trong thwc hanh, cé nhitng ngwdi khdng theo dao nao,
nguoc lai, cd nhirng ngwdi khéng chi theo mét dao ma nhiéu dao.

Gido Héi Céng Gido trong quéa khir da khéng dé dang chéap nhan, ciing nhw tén trong nhirng
gia tri tinh than clGa nhiéu t6n gido. Quan niém va 16i nhin 4y c6 thé dén tir viéc hiéu va cat
nghia mdt cach hep hoi & clia Thién Chuaa: “Ai tin va chiu Phép Rira sé dwoc cteu rbi. Con ai
khéng tin sé bi luan phat” (Mc 16: 16). Nhw thé, chi nhirng ai may man duoc tiép nhan gido ly
Coéng Gido, nghe va hoc héi rdi dwoc riva tdi theo nghi thirc Cong Gido mai dwoc clru réi, moi
dwoc Ién Thién Pang, dwoc vao Niét Ban, dwgc dén mién cuc lac. Nhwng con sb nhirng nguoi
duwoc rira tdi theo nghi thirc Céng Gido, tinh dén nay van chi la mot con sb it i so véi toan thé
nhan loai. Sau hon 2000 nam dwoc thanh lap, theo tai liéu cua Wikipedia, the free
encyclopedia, hién nay trén toan thé gi¢i, Gido Héi Céng Gido dudi sy cai tri cia Pirc Gido
Hoang Phanxicé m&i chi co:

640 Téng Gido Phan.
2.851 Giao Phan.
221.700 Gido Xur.
1.299 ty tin d6, 3 vai:
5.304 Giam Muc.

415.656 Linh Muc.
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42.255 Pho Té.

Vay thi so v6i con sb thdng ké toan thé gioi tinh dén thang 5 nam 2018 1a 7.6 ty nguoi, liéu
da duwoc bao nhig‘eu nguwoi nghe t,é’i Phda Am, biét vé Thién Chua, va dwoc rira t6i? Nhirng
nguwoi nay sé di vé dau sau khi chét?!

C6 |& vi nhan thdy minh qua khép kin, qua lac 18ng, qua bao tha gitra thé gidi hién dai nén
Céng Boéng Vaticano Il méi dwoc triéu tap, va sau Coéng Ddng nay cai nhin vé cac tén gido
khac, vé on ctru do, va vé con ngudi clia Gido Hoi Cong Gido da co nhirtng ddi méi, cling nhw
da co nhirng canh tan vé gido ly, tin ly, va co ciu cta Gido Hoi.

Cai nhin thdn hoc m&i vé on ctiu d6 sau Céng Poéng, do6 1a méc du van khang dinh on clru
do co duwoc do béi Plre Kitd, b&i dirc tin va béi Bi tich Rira t6i, va thudc vé Gido H&i, nhwng
nguwdi ngoai Cong Giao cling co thé dwoc ctru do, do ho cd lien két vai Gido Héi, thi du, thude
han vé Gido Hoi nhw cac tin hiru da chiu phép Rira T6i, hodc hiép théng véi Gido Hoi néu la
nhirng ngwdi ngoai Cong Giao.

Trong s6 nhirtng nguoi thanh tam tim kiém Thién Chua, dwdi cai nhin cta Vaticano Il lic nay
thi ho la nhirng nguoi thude vé cac tén gido ngoai Coéng Giao. Ho la nhixng nguoi khong do 6
cta ho chwa biét Thién Chua. Hodc ho la _nhirng nguoi van séng mét cudc doi tét lanh theo
lwong tdm ngay thang, tuy khéng thudc vé bat ctir mét tdn gido nao, ma chi la nhirtng nguoi
thanh tam tim kiém Thién Chua.

Coéng Béng Vaticano Il tuy khoéng tra I&i ré rang nhirng nguwdi khéng Céng Gido cé thé dwoc
ctru d6 ngoai hay trong chinh tén gido cta ho, hoac cac ton giao nay tw né cé nhirng gia tri ctru
dd hay khéng, nhwng thira nhan rang mac du Gido Hoi 1a Bi Tich phd quat ctia on ctru do 4, cac
tén gido khac cling cé nhirng gia tri tich cwe, vi moi tén gido déu tim kiém cau tra 1&i cho nhirng
khac khodi cia kiép ngudi, van dé nhan sinh. Tat c& moi dan toc 1am nén mot cong déng, chia
sé& mét dinh ménh chung, & d6 cé nhitng “hat gibng cta L&i Chaa” ® “nhivng tia chan Iy soi
sang con nguwdi” ® va c6 hoa trai ctia Chiia Thanh Than. Céng Déng ciing cho rang noi cac tén
gido nay co chra dwng nhirng yéu td siéu nhién, ngay ca dirc tin ctru do. Bd qua nhirng gidi
han, sai lam va toi 16i ctia con nguwdi, cac tdn gido nay la mét chuan bj cho Tin mirng.

3. Cac vi Giao Hoang cua thé ky.

Van dé déi thoai lién tdn, van nhin nhan nhirng gia tri Kité Gido, va sw hiép nhét gira cac tén
gido c6 cung mot niém tin vao Thién Chua, cung ngudn géc nhw Céng Gido, Anh Gido, Chinh
Thdéng Gido, va Tin Lanh dwoc trinh bay bang bac trong tai liéu Céng Bdng Vaticano Il. O’ day
xin dan chirng cac vi Gido Hoang ctia Céng Bdng va sau Céng Bdng v&i nhirng suy nghi va
tam nhin lién quan dén nhirng van dé trén:

- Gido Hoang Phaold VI (1963-1978), vi Gido Hoang cua “dbi thoai”. Ngai la ngwoi da co
nhirng cai nhin m&i va thién cam v&i cac toén gido ban. Ngai sé dugc tuyén phong hién thanh
ngay 14 thang Mw&i, 2018.

Ké vi Thanh Gido Hoang Gioan XXIII (1958-1963), dang triéu tap va khai mac Cong Bong,
Blrc Phaold VI da diéu khién va bé mac Cong bong Vaticano Il, va ngai da c6 mét tam nhin
phong phu, sau sac vé cac tén giao khac nhw sau:

“Thién Chua dén cho nhan loai. Gido Hoi phai dbi thoai v&i 1) toan thé gidi, 2) cac phan to
cula cac ton gido khac, 3) cac giao hdi Kitd khac, va 4) ngay chinh trong long Giao Ho6i.”

“Can phai tén trong cac gia tri luan Iy va tam linh noi cac tén gido khac.” Ngai viét trong
thdng diép cia minh: “Gidao Hb6i kinh trong va danh gia cao cac tén giao Khéng-Kitd giao, bdi vi
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cac tdn gido do la cach dién ta séng dong tam hoén cta vo sd cac nhém dan tdc. Ching mang
trong minh tiéng vang vong cudc tim kiém Thién Chua t» hang ngan ndm nay, mét cudc tim
kiém tuy bat toan nhwng duwoc thwc hién véi thanh tdm thién y.... Ching cé vd sb “cac hat
giébng ctia Loi Chua” va do do, hinh thanh mét “chuén bj dich thwe cho Tin Mwng” 7 .

- Thanh Gido Hoang Gioan Phaolé 1l (1978-2005), bang mét tdam nhin cGa moét triét gia, ngai
da khang dinh tw twdng cla minh trong théng diép Redemptoris Missio (St Vu Dang Clru
Chudc): “Gido Hdi can cho on clru dd vi Gido Hoi duoc thiét 1ap do y mudn ctia Thién Chaa va
Gido Hoi tham dw vao ké hoach ctru dd cta Ngwdi. On ciru dd khong chi ban cho nhivng ai 1a
thanh vién cia HGOi Thanh, minh nhién tuyén xwng ddc tin vao Bic Giésu Kitd, nhwng ciing
dwoc ban cho nhirng ai sdng ngoai ranh giéi ctia Giao Hoi” 8

Van theo ngai, can phai cé sw kinh trong déi véi moi diéu da dwoc Thanh Than théi bat c
noi dau Nguwdi mudn. Qua ddi thoai, Gido H6i mubn kham pha “hat giéng L&i Chia” noi cac ton
gido khac. Tuy nhién, di thoai khong thé thay thé cho s vu rao giang Tin mirng ctia Gido Hoi,
vi dbi thoai lién tén 1a moét phan cua st vu Gido Hoi. Ddi thoai la con dwéng hiéu biét 1an nhau
va lam phong phu 1an nhau. Déi thoai va s vu rao giang Tin mirng lién hé mat thiét véi nhau
nhwng khéng hoan vi nhau.

- La nha than hoc 16i lac cha thé ky va cling la Gido Hoang cua Gido Hoéi Coéng Gido, Durc
Bénédictd XVI (2005-2013) “khéng tin rang hang triéu triéu sinh linh bi ludn phat doi doi do mot
Thién Chua tinh yéu chi vi cling mét Thién Chua tinh yéu va toan nang da an bai cho hg dwgc
sinh ra tai nhitng qudc gia ma & dé khéng phai la Kitd Gido.” (He can’t believe that untold
millions are being tormented forever by a loving God just because the same loving and
omnipotent God arranged for them to be born in countries that are not Christian). ® Trong budi
triéu yét chung, ngay 30 thang 11, 2005, nhan dinh vé bai suy niém cta Thanh Augustine (354-
430), ngai da ndi: “Béat clr nhirng ai tim kiém sw binh an va thién hdo cla tdn gido véi mot
lwong tdm tinh tuyén, va tuan gilr sbng ddng wé'c mudn vé sw hoan thién, sé dwoc ciru dé mac
du ho thiéu hiéu biét vé niém tin ctia Thanh Kinh.” Whoever seeks peace and the good of the
community with a pure conscience, and keeps alive the desire for the transcendent, will be
saved even if he lacks biblical faith, says Benedict XVI. 10

- Sau cung la Birc Gido Hoang Phanxicoé (2013 - ) dang diéu khién Gido Héi. Ngai khong
ngtrng hé hao, cb vé dbi thoai, higp thong véi cac ton gido, ké ca Hoi Gido. Hién ngai con
huwéng dén viéc déi thoai va hiép théng VO ca nhirng giam muc qubc doanh, véi gido hdi qudc
doanh Trung Hoa nira. Diéu nay dang ndi Ién nhirng phé binh, nhirng quan téam tw phia cac
gido phdm, nhirng nha chuyén mén, nhirng chinh khach 16i lac, ciing nhw nhirng tri thirc Céng
Giéao.

Tom lai, cé thé két luan: “Gido Hoi la phwong tién mang lai on ctru d6 cho nhan loai theo
nhw dy an cta Thién Chua. Chi c6 mét lich st la lich s&r ctru d0, qua lich sir nay, Thién Chua
mac khai dan dan chwong trinh ctu d6 ctia Nguwdi. Binh cao cua lich s, on clru d6 tuyét dbi va
mac khai 1a chinh Blrc Giésu Kitd.” 11 Tuy nhién, bén canh dao Céng Gido, van c6 nhirng con
dweng khac mé ra cho nhirng ai dang nd lwc tim kiém cho minh mét 16i di an toan dan dén gép
g6 Thién Chua.

4. “Ta la dworng, 1a sw that, va la sw séng” (Gioan 14:6).

Giai thich cho thiéu phu Samarita bén b& giéng Giacob vé tén gido, va cach thirc thé hién
niém tin, Chua Giésu da ndi va&i chi: “Nhuwng gid da dén - va chinh 1a luc nay day - gi& nhirng
nguwdi the phwong dich thuc sé thd phwong Chia Cha trong than khi va sy that, vi Chia Cha
tim kiém nhitng ai thd phwong Nguwdi nhw thé. Thién Chua la than khi, va nhitng ké the
phuwong Nguoi phai thd phwong trong than khi va sy that” (Gioan 4:23-24). Chung ta chi ¢6
thé tim dwoc than khi dy, sw that 4y noi Dang da tw xwng: “Ta la dwdng, la sw that, va la sy
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song” (Gioan 14:6). Do dd, cling trong niém tin vao Thién Chua, dwoi anh sang than linh cla
Ngai khéi dan, néu nhuv ai dé phat hién, nhan ra niém xac tin cla minh qua dtre tin Cong Giao,
doi héi ho phai suy niém, phai song, va thyc hanh theo dung y nghia la mét ton gido.

Tém lai, khi chua biét Thién Chua, chwa nghe vé Ngai, va chwa dwoc hoc hdi vé Ngai, nguoi
ta c6 thé tim kiém, thay dbi, ho&c tin theo dao nay, dao khac. Nhwng khi 161 mac khai da dén, va
khi da tim dwoc Ngai, thi khong cé ly do gi dé cho phép chung ta chon Iwa va hanh dong nhuw
nguoi khong c6 niém tin. Matthéu da ghi lai sy chon lwa cudi cung clia ching ta trén con
dwong di tim chan ly. Thanh st viét: “Nwéc Troi cling gibng nhw chuyén moét thwong gia di tim
ngoc dep. Tim dwoc mét vién ngoc qui, 6ng ta ra di, ban tat ca nhirng gi minh cé ma mua vién
ngoc ay”. (Mat 13: 45-46)

Tai liéu tra ctru:
1.Lesson 1 from the Baltimore Cathechism
2.Céng b6 Nén Phuc Sinh

3."Presentazione dell'Annuario Pontificio 2018 e dell' "Annuarium_Statisticum Ecclesiae"
2016" (in Italian). Sala Stampa della Santa Sede. 13 June 2018. Retrieved 13 June 2018.

4.Hién ché Vui Mirng va Hy Vong sb 45

5.Nostra Aetate s 11

6.Lumen Gentium sb 17

7.Evangelii Nuntiandi 53

8.Redemptoris Missio s6 10

9.Andrew Brown, “If a former pope says non-Catholics can go to heaven, why be

Catholic?”, THE GUARDIAN. Tue 22 Mar 2016 09.46 EDT Last modified on Wed 23 Mar
2016 04.09 EDT

10.VATICAN CITY, NOV. 30, 2005 (Zenit.org)
11.Nguén tin: Hoc Vién Paminh

GIO1 THIEU SACH NOI VOl CON TIM

Kinh thwa Quy Cha, Quy Tu ST Nam N va Quy Vi,

Puoc sw gilp d& ctia Nha Xuat Ban Bayard VN, BBT CGVN ching con vira phat hanh
cudn sach dich "NOI VOl CON TIM" - Nguyén tac: "SPEAKS to OUR HEARTS". Day la nhirng
dong suy tw quy bau cia Birc Thanh Cha Phanxicé ngay tr nhitng ngay dau Ngai méi [én ngdi
Gido Hoang, dwoc Thw Vién Vatican swu tdm va tdng hop, do Tién ST Tran My Duyét chuyén
nglr va da dwoc Dirc Cha Giuse Tran Van Toan, Chu Tich Uy Ban Gido Dan, HDGMVN ban

Imprimatur.
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Sach cé ban tai cac nha sach Coéng Giao tai Viét Nam, gia bia 39.000VND

O hai ngoai c6 thé mua trén Amazon:

https://www.amazon.com/dp/1979718644/ref=sr_1 1?s=books&ie=UTF8&qid=1513806847
&sr=1-1&keywords=noi+voi+con+tim Hodc nhap chuét vao day => Noéi Véi Con Tim, hodc ciing

c6 thé gé chir Noi Voi Con Tim vao Amazon la théy.

Chung con han hanh kinh chuyén dén Quy Cha va moi ngu®i L&i Gidi Thiéu cho &n ban
tiéng Viét ctia Blrc Tdng Giuse Ngd Quang Kiét.

Chung con chan thanh cam on tat ca nhirng ai da gitip d& chung con thyc hién nhirng

cong viéc rat y nghia nay.

BBT CGVN

GIAO HOANG PHANXICO

ién ST Trin My Duyét

NOI VGI CON TIM

Nhitng Loi cua Thach Thiec va Hy Vong

LO1 GI&I THIEU CHO AN BAN VIET NG

DPlrc Thanh Cha Phanxicd 1a mot an hué ctiia Chia Thanh Than khéng chi cho Gido hoi
Cong gido, nhung cho toan thé gi¢i. D6 la nhan dinh ctia Birc Tdng Giam Muc Anh gido Justin
Welby.

T6i dac biét 4n twong véi bién chirng RA — VAO noi Bire Thanh Cha Phanxicd.
Khi ngai di ra viing ngoai bién dé& gap g& nguwdi nghéo khd, tu day, ti nan, vo gia cw, that

nghiép, bat hanh, bi bé roi, ngai di vao ldng thé gidi.
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Khi ngai tlr bé dinh téng toa tham cung kin cdng cao twéng, ra & nha khach Martha binh di

gitra moi nguoi, dé gap g& moi ngwdi, ngai di vao ldong nhan loai.

Khi ngai tr bd nhirng bai dién van soan thdo cdng phu, uyén bac, d& néi nhirng 1&i don so

md&c mac, ngai di vao trai tim con nguoi.
Do 1a cude gdp g& gitra con ngudi véi con ngudi. Bo 1a cude ddi thoai ldng véi long. D6 1a
ngon nglr cla trai tim noi véi trai tim.

Thai d6 do, cr chi d6, 1o néi dé khdng chi thap 1én niém vui twoi &m ap cta Tin Mirng, ma

con khoi day tam tinh cao thwong, quéng dai, dan than noi con ngudi.

Thay dwoc hiéu qua ky diéu dé, The Word among Us Press da trich va xuat ban nhirng 1&i
ndi ctia ngai trong nhitng dip dac biét. Tién si Tran my Duyét da day céng chuyén sang Viét

nglr d& nguoi Viét Nam nghe dwoc tiéng cta vi chi chdn nhan hién.

Téi tran trong gidi thiéu tap sach NOI VO CON TIM. Téi tin rang quyén sach sé duwoc moi
nguw®i dén nhan, yéu thich. Nhwng t6i con ky vong quyén sach sé khoi 1én dong lwc sdng dao

va truyén dao cho Giao hdi Viét nam va cho nguwdi Viét nam trén toan thé gioi.

Chéu Son ngay Khénh Nhét Truyén Gido 2017

+ Giuse NGO QUANG KIET
Nguyén Tdng Giam Muc Ha noi

VE MUC LUC
AO TUONG SIEU NHAN

Siéu nhan hay anh hung la biéu twong nham dién t& khat vong vwon 1&én clia con ngudi thoi
dai. Nhwng vi thiéu hiéu biét vé nhirng gi¢i han ctia ban than ma nhiéu nguoi roi vao tinh trang
&o twdng siéu nhan. Ao twéng nay dwoc mé ta qua ba giai doan: ngudi gidi ciru, ngudi giay vo
va nan nhan . T&r day, ching ta tim ra nguyén nhan cta van d&, dé roéi tim hwéng khac phuc,
gitp 16t bd cai mat na bao lau nhiéu nguwdi deo bam.

Quan sat cac san phdm danh cho thiéu nhi dwoc bay ban trén thj trwéng, ching ta nhan thay
phan I&n 1a nhixng hinh twong cac nhan vat trong nhirng phim néi tiéng dwoc nhiéu ngudi biét
dén; ngoai ra, nhitng chiéc méat na va bd canh hinh siéu nhan da khién nhirng nguoi khoac né
vao cam thay minh dwoc moi ngwdi yéu mén va than phuc. Tinh cach siéu nhan va anh hung
4y con duoc séng lai trong cac gameshow ctia man hinh do. Ho cadm th4y thich tha va hung
phan vi duwoc déng vai anh hung dé ctru my nhan. Khdng chi thiéu nhi nhung ca nhirng 6ng bd
tré trong gia dinh cling san sang dé vo' quan xuyén moi viéc hau co thé ra tay ctru my nhan. Vai
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trd ngu i giai clru dé an séu trong tam thire con ngudi. Ho tré nén ao twdng vi bé tré bdn phan
cla minh. Ho tra tay clru my nhan trong thé gidi ao, trong khi do, my nhan ngoai doi lai cam
ram, khé chiu dén mue gian dir quat nat khién gia dinh cling ti€m nhiém bau khi bat hoa.

Mot sd ngudi thuc té hon, ho déng vai ngudi gidi clru trong doi thwdng. Ho té ra tinh té khi
di buéc trudc kham pha ra nhu ciu cla tha nhan. Nhivng siéu nhan nay quang dai ban phat
nhirng I&i khuyén dén mirc thao tung ngwdi khac. Khi &y ho tw danh gia cao kha nang cla ban
than hon nguw®i minh gitp d&; tr d6 sinh ra ngao man khinh nguwdi va khinh doi nhw thé chi cé
minh 1a siéu nhan. Ho tiép tuc tha vai anh hung ctru my nhan, song trong phim két thic cé hau:
hai ngwdi da lay nhau; con trong doi thwong, chang ngd nhén va ddng hoéa gitra an nhan va
tinh nhan. That vay, nang cé thé biét on vé hanh dong qua cam cta chang, nghia clr d6 khién
nang xuc dong, nhwng tinh yéu lai la nhip rung dong cua hai con tim. Chang lam ! Thé réi do
twéng ay sup dd bdi vi ngudi khac khéng cé khd nang dén nhan thién chi va danh gia nang luc
dung dén cla ho. Ho roi vao tinh trang giay vo.

Néu giai doan trwéc hoanh trang va tda sang bao nhiéu thi chuyén sang giai doan nay, ho
tam tdi va lac 16i by nhiéu. Ho cho quay lai trong ky (rc v& mét thoi déng vai nguoi gidi ciru
nhw moét cach nham xoa diu bét ndi dau, nhwng that ra, ho cang cdm nhan nhirng tén thuwong
va tbn that; tbn thwong vi nhitng nguwdi xwa kia minh gidp d& da phu on minh, tén that vi nhirng
mat mat khéng chi théi gian ma con nang lwc vwon 1én va vuot qua. Sw gidy vo cang cé ly dé
ton tai vi ban than khéng chap nhan thuc trang ctia minh. Ho cdm thay khé chiu khi nguoi kia
khong danh gia cao vé nhirng hy sinh clia ho. Sy cuén tron trong chinh minh lai cang lam cho
ho khé buéng bd dé thoat ly. Trong tinh thé nay budng bd la thwong sach, 1a cach giai thoat ban
than. Khéng chip nhan ! Dan da, ho tré thanh nan nhan cta chinh minh.

V&i tam thé cha dong, ho tw dat minh lam nan nhan cho cudc giai ctru khdng mong doi.
Trong luc, nguwdi khac c6 di kha nang dé dam nhlem van dé va cudc sdng ctia minh, ho lai dén
mang theo mot cai phao khéng dung “kich c&”. That ra, dé la cai phao vira van v&i chinh ho,
chinh n6 sé gitp ho vwot qua nhirng van dé ctia minh. Thwc té cho thay, ho tré thanh nan nhan
vi d3 tinh t& nhan ra nhu cau ctia ngwdi khac ma lai khéng nhan ra nhu ciu clia chinh minh, dé
roi trach doi va trach ngudi khéng ai quan tdm dén nhu cau cla téi. Ho con trd thanh nan nhan
vi cdm thay an ldng khi cho di hon 1a nhan lanh, bén canh d6, ho cdm thiy bat lwc va c6 16i khi
khéng gidi cru duwoc nguwdi khac. B chinh la sy giang co ciia mét cude chién nodi tam ma
nhirng ngudi ao twdng siéu nhan da ty dat minh vao do.

Chung ta c6 thé nhan ra nguyén nhan gay nén tinh trang ao two’ng nay. Cé thé néi, o twdng
siéu nhan 1a ngudi ¢ 1dong tw trong yéu. That vay, ho mudn gidi clru nguwdi khac vi khéng hai
ldng vé&i chinh minh. Thoat tién, nghe c6 vé mau thudn nhwng cang di sau vao chi tiét, ching ta
thdy ho da dién dai tap trong viéc gidi clru ngudi khac vi ho cdm thdy tw tin va manh mé khi
dong vai siéu nhan. Néi cach khac, vi khéng hai long véi ban than ma ho cdm thay can phai
budc minh lam mét viéc gi dé6 d& chirng minh minh cé gia tri. Ho twdng rang khi gidi ctrw ai,
nguwoi dé sé 1é thudc vao minh nhwng that ra, chinh ho la ngu&i I€ thudc vao cach danh gia cla
nguoi khac.

Nhuw thé, vai dién siéu nhan da dén héi két, ho can ddm nhan va chiu trach nhiém nhirng van
dé& ctia minh. Cé thé, ho sé tw khang dinh ban than va tir d6, long tw trong ciing dwoc cling ¢
khéng phai duéi sy danh gia khac nghiét ctia dw luan ma la niém tin vao chinh minh.

N6i nhw thé, khéng cé nghia, téi ¢d vd viéc ban lam ngo v&i nhu cau clia nguwdi khac dau.
Nhwng hay kh&i di tr chinh tinh yéu ban than, mét khi biét dap ng nhu ciu khan thiét cua
chinh minh, ban sé& c6 céch tiép can dung dén va chinh dang cho nhu ciu cla tha nhan.

Siéu nhan oi, tw cteu lay minh !
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EYMARD An Mai Pé O.Cist.
Xin han hanh gi&i thiéu hai tac phdm cta EYMARD An Mai D6 O.Cist.

ba dwoc phat hanh tai cac nha sach Céng Giao:

VE MUC LUC

Nhin vao nhirng mén dé dau tién, mdi ngudi mét tinh cach, mot tinh khi... ngang buwéng, trai
khody, néng ndi, bop chop...; vady ma, Chua Giésu van liéu linh chon ho dé xay dwng Hoi
Thanh.

Kinh thwa Anh Chj em,

Mot Phérd, miéng bang tay, tay bang miéng; that bai nhiéu hon thanh céng, yéu dubi nhiéu
hon manh mé&; ra khoi sudt dém, vao bd tay trang; chim xuéng khi muén ngoi lén dé di trén
nwdc; trng ngd mé khi khéng thire ndi mét gier véi Thay; chdi Thay khong chi mot ma dén ba
lan; thé thdm hon, khéng phai trwdc quan téng trAn, nhung trwdc gai hau cla 6ng.

Ay thé, Phérd van dwoc chon dé lam dau Hoi Thanh, cling nhuw hém nay, Barth6léméd, con
goi la Nicddémod hay Nathanael ma H6i Thanh mirng kinh, mét ngwdi cao ngao nhwng khi
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phach; cwong trwec nhwng khéng it tw ton... nhw I&i 6ng bdc bach khi nghe néi dén mot Giésu
nao do, “Tw Nazareth, nao cé chi hay”.

Dan gian thuwéng néi, “cao, ngao”; dung thé, ai cao, mé&i dam ngao. Biét nhiéu, biét cao mai
dam ngao; biét it, biét thap, db ai dam. Khd néi, nhiéu nguwdi, biét néng, biét hoi... twdng biét,
nén ngao khéng thau; van khéng ra van, vé khéng ra vd, &m & nlra voi... nén ndng ndi... nka
ngwoi, nlka ngom, nra dwoi woi. Con Nathanael, mét biét phai tri thirc, moét hoc gia uyén tham,
maét luat gia xuat ching... mét nhan cach khac ngwdi... Ong tim dén dé ly sy voi Chua Giésu...
nhwng khéng ngo, 6ng gap dwec mét nhan cach phi thuo’ng, mot vi Thay wu viét... dé rdi 6ng
th4y minh nho bé, thién can, néng ndi va dau hang Ngai vé&i tam phuc khau phuc.

Ngay kia, T& Kich, mét bac quyén quy, dang di dwdng... gap Dién T Phwong, mét han si.
Ong xubng xe, cui chao. T& Phwong lam ngo khéng dap. Tk Kich gian, héi T& Phwong, “Ké
phu quy hay khinh nguoi da danh; ké ban tién cé khinh nguoi dwoc chang?”. Té Phwong dap,
“Ké ban tién méi cé thé khinh nguoi, hang phu quy sao dam khinh ngwdi? Vua khinh nguoi,
mat nwéc; quan khinh ngwdi, mat chire. K& hoc thirc, xtr cach ban tién... di dau ma i phai,
vua quan khéng nghe; viéc sai, vua quan c lam... thi ho xé chan vao dép ma lanh xa Iap ttrc...
di dén ché nao ma chang ban tién, cé gi phai s¢ ma khéng dam khinh nguw®i?”. T&r Kich nghe
ra, bén xin 16i T& Phwong.

Nathanael c6 mét cai gi d6 ngang buédng nhw T Phwong; Chua Giésu cling co6 cai gi do
nhin nhwdng nhw Te Kich. Ngai thu phuc nhan tam bang sy khiém nhu trwdc 16i 18 trich
thwong “Twr Nazareth, nao co chi hay” cla modt con nguwdi cao ngao ma khi phach, tw ton ma
cuong treee, ly sy ma chan thanh cta Nathanael. Quyét dinh chon goi ong, vi ty tham tam, Ngai
biét, “Day dich thie la mot nguoi Israel, noi 6ng khéng co gi gian déi”. Ngai dung nguoi nhey
ban 1anh ha cd thdm sau cta minh.

Anh Chj em, Chua Giésu chi can nhirng con ngwdi ma “long da khéng ¢ gi gian dbi” du tinh
cach clha ho thé ndo. Ngai khéng goi nhirng con nguoi twdng nhuw thién than Iong bdng héng
dat nhwng chon nhitng con nguoi di trén guéc trén dép, cé doéi vai dé ganh dé vac va sau do,
biét méi biét mét; cé khéi 6¢ dé dinh lwong phai trai va sau dd, thay gi¢i han suy tw cta minh;
c6 trai tim biét yéu thwong dé tran tré dit bd diéu khong thudc vé minh; Ngai chon goi nhirng
con ngudi dam dwong dau véi khé khan thach d6 nhung tim thdy & dé khong it niém vui. Ngai
chon goi ho dé& uén nan ho c6 dwgc mét nhan cach nhw Ngai.

Phai, Thién Chua dung nhitng con nguwdi nhw thé dé lam nén Hoi Thanh, mot Hoi Thanh
gdm nhirng con ngwdi thanh thién manh mé 1an nhirng con nguwdi t6i 16i nhwoc suy... nhuwng do
la H6i Thanh cua Thién Chua. Hon 2,000 nam, thr thach bén ngoai, sai sét bén trong, bao chia
ré phan ly... twédng chirng H6i Thanh Chua Kitd nhw phai mai mét v&i thoi gian, lui tan nhw bao
dé ché; vay ma Haéi Thanh clta Ngai van tro gan cung tué nguyét, kién cwdng véi thoi gian...
cho dén tan thé, thi dung roi... day la céng trinh ctia Thién Chua chir khéng phai la céng viéc
cla ngwoi pham nhw Gamaliel da noi.

Chung ta cung cau nguyén cho HGi Thanh, cho cac myc t&r, cho moi thanh phan Dan Chua
c6 mét “long da khong ¢d gi gian doi” ludn virng tin vao quyen nang cua Birc Kitd Phuc Sinh,
Dang dang song, dang hanh dong va dang thoi hoi... cho H6i Thanh Ngai, Amen.

(Lm. Minh Anh, Gp. Hué; minhanhhue06@gmail.com )

LTS. Lm. Minh Anh, TGP Hué cé mét tai san rat Ién va qui bau, déng thdi sdn sang trao
tang cho bat cr ai mubn nhan, dé Ia 15 ban dich cltia nhivrng tac pham uy tin va gia tri. Qui vi co
thé chon Iwa tén tac phdm va xin nhan qua email bang file, hodc tham khao tai day (tai vé may
dé dang):
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http://www.conggiaovietham.net/index.php?m=module2&id=69

KHAT KHAO CAU NGUYEN
http://www.conggiaovietnam.net/upload/book/f 1487071912.doc

LONG THUONG XOT PIiCH THUC
http://www.conqggiaovietnam.net/upload/book/f 1487212022.doc

DANH GIO’ CHO CHUA »

Nguyén tac: Du temps pour Dieu (Jacques Philippe)
Ban tieng Anh: Time for God (Helena Scott)
Ban tieng Viét: Danh Gi& Cho Chua (Lm. Minh Anh)

..Xin mé file kém w

PUQC GOI BE SONG

Sé& khong lam sao hiéu dwoc con ngwdi néu tach né khdi mot tiéng goi tré nén ngwdi hon. Vay
tiéng goi d6 dén tlr dau? Dau 1a ngudn cdi ctia n6? Pay 1a cau hdi then chbt clia mot cudc doi.

DAu dirng trong quan diém Kitd gido, tdi van tin rang, nhirng suy tw sau day van c6 mot diéu gi
do dé noi voi bat civ ai thanh tam thién chi.

...Xin m¢& file kém w

CUOC CHIEN THIENG LIENG THEO THANH KINH, TRONG HOI THANH & NOI CAC
THANH - ONWARD CATHOLIC SOLDIER

“Drng s¢' nhirng mwu chwdc, nhirng cong kich ctia ma quy, ké co thé dén cuwdp pha va chiém
c thanh phé linh hén con. Khoéng, dirng so, nhwng hay nhw nhirng chién si dang dan quan
trén mét tran, vd trang bang thanh kiém dirc ai ctia Thién Chia. Thanh kiém nay la ngon roi
quét vao ching” (Thanh Catarina Siéna). ...File kém »

Tim Kiém va Giir LAy Binh An - Searching for and Maintaining Peace

Can biét rang, con dwdng dan dén Thién Chua, dan dén sy tron lanh ma Thién Chua doi hoi
noi chung ta thi ngan hon, hiéu nang hon va that hién nhién, dé dang hon khi ching ta hoc biét
dan dan cach thire gitr Iy binh an thdm sau trong tAm hén & bat clr hoan canh nao. Vi I8, luc
bay gi®r, tdm hén da phé mac cho sy dan dat ctia Thanh Than, va véi an siing ctia Ngudi,
Thién Chua cé thé hanh ddng nhiéu hon nhitng gi ma tdm hén cé thé thuc hién bang sirc riéng
cta minh. ...File kém w»
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TY DO NOI TAM - La Liberté intérieure (Jacques Philippe)

Cubdn sach nay néi dén chu de nén tang cla doi song Kitd giao: tw do ndi tam. Muc dich cua né
that rd rang. Moi Kitd htru can kham pha ra rang, ngay trong nhirng hoan canh bén ngoai bat
wng nhét, bén trong ching ta van c6 mét khoang khéng tw do ma khéng ai cé thé Iy di, bdi
Thién Chua la ngudn mach va la bdo chirng cla tw do d6. Khéng cé kham pha nay, chang ta sé
ludn ludn b gi¢i han cach nao d6 va sé khéng bao gie» ném huwéng duoc hanh phuc dich thyc.
Nhwng néu chung ta hoc cach dé cho khoang khong tw do ndi tm nay mé ra, thi du cho bao
diéu lam chung ta dau khé, van khong gi thuc sy cé thé dan ap hay nghién nat ching ta. ...File
kem w

Cam Nang Hanh Phuc Gia Dinh Kité ctia D. Wahrheit

Cam Nang Hanh Phuc Gia Binh Kité ctia D. Wahrheit dwoc hiéu dinh tir mét tap sach rat kho
doc dang ronéo. Sau mét théi gian dai tim tac gid cling nhu nguwdi dich, t6i dwoc Birc Ong
Phérdé Nguyén Van Tai, Giam Déc Dai Chan Ly A Chau, cho biét: cac sach cé tén tac gia D.
Wahrheit Ia nhitng tac phdm ctia Dai Chan Ly A Chau da phat thanh, dwoc thinh gia ghi lai
trong thoi gian khé khan khi chwa co internet (D: Bai; Wahrheit: Chan Ly); va nay, dwgc phép
ngai cho phd bién, t6i chan thanh gidi thiéu tap sach bé ich Cam Nang Hanh Phtc Gia Pinh
Kitd nay cung cac ban tré, cach riéng nhirng ban tré sap buwdc vao doi sbng hén nhan. Lé
Thanh Ménica, 27.8.2009. Lm. Minh Anh (Gp. Hué) ...File kém »

Thay Day Khat Khao - Le Maitre du deésir

Con nguoi mudn séng. Con ngudi dugc tao dwng dé sdng. Khéng chi tw nhién tim cach bao
ton sw sdng, nhwng ching ta con mudn phat trién nd, 1am cho cudc sbéng ctia minh hanh phuc
hon, twoi dep hon, thanh cao hon, manh mé hon; tat mot |oi, song dong hon. “Vi chwng, ganh
nang nang né nhét 1a tdn tai ma khong sdng” (Victor Hugo). Song c6 y nghia gi néu khéng c6
niém vui séng? ...File kém »

HOA TRAI THINH LANG - Thoughts in Solitude

Nhirng 1&i ghi chép trong tap nay dwoc viét vao nhixtng nam 1953 va 1954 vao théi diém ma tac
gid, nhd an suting ctia Thién Chua va nhe sy rong lwong cla cac Bé Trén, cé thé tan dung
nhirng co’ hdi dac biét danh cho viéc tinh tam va suy niém; tlr do, mdi co dé twa tap sach nhw
trén. Diéu nay khong mubn noi rang, nhitng 16 ghi chép d6 mang tinh chi quan hay tw thuét.
Chung khong hé dwoc nhdm dén nhw mot twong trinh vé nhirng cudc phiéu lwu tinh than. Déi
voi tac gia, khdng co cude phiéu lvu nao dé viét, va néu co, né cting sé khong phé mac cho
viéc in an trong bat ky trwdng hop ndo. Day chi la nhirng suy tw vé doi song chiém niém,

nhi*ng hiéu biét bang truc giac ma dwéng nhw ¢ mot tAm quan trong co ban vao mét lic nao
do trong qua khtr. ...File kem w

M6t Quan Piém Céng Gido vé Tac Pham Séng Theo Ding Muc Dich - “A Catholic
Perspective on The Purpose Driven Life”

La mét linh muc Cong gido Réma, tlr hon 50 ndm nay, téi van thwong lwét qua nhivng phim
anh va nhirng cubn sach dwoc yéu chudng nhw 1a ngudn tai liéu kha di co thé st dung cho viéc
gidng day va viét lach. Sy hiéu ky d6 da dan t6i dén véi quyén sach clia Muc sw Rick Warren.
...File kem w

Séng Theo Pung Muc Dich - The Purpose-Driven Life
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Ngay nay, ta biét qua nhiéu thr, nhwng lai it biét vé chinh miinh, theo dudi nhiéu thtr nhung
khéng biét cai gi la chinh. Ta quay cudng va bi 16i kéo, bi x6 day gitra biét bao khuynh huéng,
trao lwu ma khong biét di vé dau. Biét minh, biét muc dich d&i minh va sbng ding muc dich,
diéu quan trong bac nhat trong doi séng nay sé gitp doi sbéng ta thay déi, cé y nghia va trién nd
dén vé tan. (TGM Giuse Ngé Quang Kiét, gidi thiéu) ...File kém »

BAI CA CUA BINH MINH - THE SONG OF THE DAWN

Nguwdi ta c6 thé ngac nhién khi nhwng y twdng sau sac lai dwoc tim thay trong nhirng tac pham
thi ca clia cac nha tho hon |a cta céc triét gia; bi 18, nha tho van dung hét moi nbi nlem va
khai thac tdi da kha nang twéng twong. Nhw da Ilra, trong chuing ta, c6 nhirng hat gibng cla
anh sang. Qua ly tri, triét gia khoi day chung, dang khi nha tho 1am cho chiing chiéu toa rang
ng®i hon nh& dac an twdng twong. Descartes, Cogitationes Privatae ...File kem w»

Pl TREN NU'OC - WALKING ON WATER

Cau nguyén, yéu thwong, doi sdng tinh than, doi sbng dao dirc sép gidi thoat ban khéi nhirng
do giac. Mot khi doi séng dire tin trién né, that tuyét voi, tuyét vl Nhwng khi né tréch hwéng,
thi d6 la bénh hoan, mét dich té phai tranh. Khi do giac roi rung, con tim khéng con bi tac
nghén, tinh yéu sé n& hoa. D6 ciing la luc hanh phuc chot dén va bat dau co sy dbi thay. Va
roi, chi khi do, ban mai biét Thién Chaa 13 ai... ... File kem »

TAKING FLIGHT - BAY LEN DI!

ba mot thoi, Tony de Mello, mét linh muc dong Tén day dang thiéng liéng khong ngrng danh
dong tam hén bao nguoi khap nam chau; bai 1€, ngai qua yéu doi, yéu cudc song - mét cudc
sbng thuc té, sdi ndi va tran day niém vui. thng chuyén ké day mé hodc, day nhiét huyét,
dam nét hai hudc va nhwng hleu biét sdu sac cla ngai vé bi quyét hanh phuc, vé viéc kham
pha ban nga dich thwe cla mdi ngudi - tt ca da tao nén mét tac dong day phan khich cho bat
c ai da tirng nghe ngai. Ngai dén cho nhirng tAm hén dwoc gidi thoat, cho nguwdi vo cdm biét
yéu thwong, dem y nghia cho tat ca nhirng gi Iam nén mét néo dwdng thiéng liéng trén do bao
nguoi dang tién budc. ...File kém w

SADHANA - MOT NEO BUONG DAN TOI THIEN CHUA - Linh Thao Kitd Giao Theo L6i
bong Phwong

Nguyén ban tiéng Anh chiing ta dang c6 la Sadhana toan tap, khéng rat gon, nhw tac gia da
lwu y (complete and unabridged). Vi thé, ban sé& cé mét ban dich day di. Uéc mong sao, ching
ta cung kham pha nhirng chiéu kich m&i mé ctia kho tang hiéu biét va tinh than bén trong chinh
minh, qua viéc y thirc dem toan thé con ngudi - than xac, linh hén, con tim, ly tri, ky &c va
twdng twong - di vao cau nguyén, di vao chiém ngdm Dang dang ngu & do. ...File kém w»

HUE CO VET TiCH PAO VA bOI

“Vestiges Religieux et Profanes du Vieux Hué” ctia C6 Ngon (J. B. Roux) dwoc chuyén dich nhw mot
déng gop nhd nhan dip Ky Niém 15 N&m Birc Thanh Cha Gioan-Phaold Il tdn phong 117 Hién Thanh T
Dao Viét Nam (1988-2003) véi twa dé “Vét Tich Chirng Nhan Birc Tin Clia Hué C4”. Nay, nhan Ky Niém
20 Nam Tén Phong Cac Thanh T Dao Viét Nam (1988-2008), mét lan niva tap sach dwoc tai ban véi
dé twa mai, “Vét Mau Trén Hué C&'.

...File kem w
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VE MUC LUC

LE VAT GIAO HOA

"Vdy néu khi anh em sap dang Ié vit triéc ban the, ma swe nhé ¢6 nguwoi anh em
dang co chuyén bat binh véi anh, thi hay dé cda I€é lai do, trwréc ban the, di lam hoa véi
ngwoi anh em ay da, roi tré lai dang le vat cua minh". (Mt 5, 23-24)

Nhirng budi chiéu tbi mua déng & thanh phd Dalat that lanh, cang vé dém cai lanh cang se
séat cét da, swong mu gidng day dic... Phd xa da 1én dén tir bao gid, tia sang vang vot cta
nhi*ng ngon dén dwdng tda chiéu lung linh trén mat dwong, xuyén qua man swong that dep,
that diu dang... trong khi nha minh thi van téi tam ké t ngay déi doi (1975).

T6i dat bon dira con nho dén nha thd chanh toa dé tham dy Thanh L& dém. Dém nay khap
thé gi¢i dang twng birng ky niém mirng dén Chua Giang Sinh.

Hang cay anh dao hai bén dwdng U rii dirng lang im trong swong dém. Me con tdi dat diu
nhau co ro di trén phd vang that vang, tw nhién t6i rung minh, cdm twédng c6 mét chat gi ron
ron trong tm tw that té tai nhw so' s, nhw budn budn, nhw thdm tham... khung canh sao ma
budn da diét, tam hon t6i cling da diét budn va tai than tdi phan... ,ngudi budn cénh cé vui dau
bao gio”.

Nhin bon dira con gay gudc, hbc hac, an mac khong di 4m so véi nhivng ngay binh yén
trwdc 1975, 1ong t6i dau nhw cat, nwdc mat lic nao ciling doanh trong chi chure roi.

Mirng Chua Giang Sinh ma me con cling cha dwgc mét biva &n cho no, néi chi dén day du
calorie, néi chi dén ga nwdng, banh Noel va nhirng géi qua dwéi goc cay thong nhw da ting, va
V.V...

Mién Nam dbi cha, Dalat tho méng ctia ching téi cung cd mién Nam Viét Nam don tiép
nhirng hodng hét, nhirng nghi ng®, nhivng hoang mang, day sw so hai. Nhin vé mét that than
cta nhitng em bé tho ngay, nhivng hoc sinh méi I&n dén cac cu gia déu han sau nét nhan
nhuc, chiu dwng, s¢ sét.

Nhét 12 chi em chung t6i, nhitng nguoi vo linh ¢6 don ¢b déc, bo vo gitra doi la, ngay noi
minh dwoc sinh ra, séng va 1&n I&n... Nguwoi phdi nhau cua chung t6i bi nha cdm quyén viét
cong ghép la ,nhing nguoi co toi véi nhan dén”lua vao trai cai tao.

Chinh sach dbi tién ctia nha nwéc cong thém sy can quét ctia cai & mién Nam dem ra mién
Bé&c khién dan mién Nam roi vao canh déi nghéo khdn khd. Chung téi ciing khéng ngoai 1&,

Tw ngay chdng t6i dwoc nha nwdc kéu di trinh dién mang theo lwong thwe cho 10 ngay. Thé
ma cho dén nay da bén nadm rdi, me con t6i ch® doi moén mai, trong that vong réi trong tuyét
vong (t6i nghi chac la khéng bao gicr con duwgc gép mét nhau nira). Canh sbng bira doi, bira
lwng Itrng thwong trwc ngw tri hang ngay gitra me con téi. N0| c6 don, bo vo, |é loi, so sét lubn
bao trum cudc song cua chung t6i trong tirng blra an, tirng gidc ngu... may me con khéng cé
chat niém vui hay hy vong va binh an nao.

Trong thang 3.1975 khi ca mién Nam s6i xuc hét hoadng chay, me con ching t6i theo doan
nguoi di tan ve Saigon vi hy vong chong t6i cling tr don vi dong & Pleiku sé theo doan quén di
tan vé Saigon, nén ,dd tué nhuyén, cua riéng tay" trong nha bi mat sach. Thang 5.1975 ching
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toi tro vé Dalat thi may mén con can nha tréng khong, doi dia, cai chén cting khdng con. (may
ma&n vi nha & duong hém) cé trong viedn cao ngap dau ngudi.

Dé ton tai, tdi cd géng tap tanh budn thung ban bwng nudi 4 dlra con vij thanh nién. Téi ra
chg Dalat tim nhirng nguoi quen cla ba me t6i xwa kia ban hang ngoai cho xin ho cho t6i lay
trai cay dem di ban 18 dé kiém chut tién 1&i dong 9ao nu6i con ma cling khong nén than. bém vé
thi ludn luén h0| hép lo s@, khéng bao gi& dwoc ngl yén glac vi bung ddi con cao, vi lo lang
khéng biét séng ra sao, vi so nh& cdng an dang dém dap clra, néi la kham xét nha, réi vd cd
bt tdi di tu cai tao nira thi cac con toi con qua nho sé ra lam sao day (vi téi la céng chirc cla
Viét Nam Cdng Hoa), cir nght dén dé la ring minh, rén toc!

Thoi gian nay co6 c6 hang xém song bang nghé budn ban rau trai, trwdc kia song gan bén
canh néng trai cta ba me t6i & ap Da Thién, nhin thay t6i khoé s& qua nén dong long thwong, ra
téi di budn chung va&i co.

Téi khédng c6 mdt ddng xu 1an lwng thi lam sao budn chung duoc. Cé tw nguyén bé tién ra,
moi budi sang s&m tdi va cb ta, hai chi em ra cho' gép nhau, rdi cung di vao cac lang trong rau
qua xem cé gi thi mua ndy va dem ra cho ban kiém I&i. Nhirng nha vudn & Dalat rat nhan dire,
khi chuing t6i khéng co tién tra thi ho cho dem hang ra chg’ ban xong hém sau dem tién vé dwa
cho ho ciing dwoc. Day |a mét truyén théng cla tat ca nhivng nha vwdn trdng rau va trai cay &
Dalat, Ba me téi thdi con néng trai cling séng nhw vay.

Ngay nao l&i dwoc chit tién thi hai chi em dwoc 8n phan com trwa, ciing cé chat tién mua
gao cho con va vai cuc duwdng hay géi bot bich chi d& danh cubi thang di tham chéng trong tu
cdi tao.Ta on Chua, cho thién than 1a ¢ ban quy nay dén giup me con tbi trong ltic khén khé tot
cung, kéo dai cudc séng.

Trong ltc me con tdi séng co cwe, ting quan va khdn khd nhuw thé, ma cd ban than bj nguoi
tinh phu bac quét ngua truy phong, bay gio mang cai bao thai oai oam dén xin ta tac, nho toi
nang d&. Thwong ban nhiéu ma thwong minh nhiéu hon nén ct dung dang trong tinh trang tién
thoai lw&ng nan. Thoi budi nay nha nuwédc ho kiém soat gat gao 1am. Cl vai ngay éng td trudng
dan phé va chang céng an khu vic lai ghé thdm ma maét thi lao lién dom tirng ngd ngach, du
nha da tréng tron khéng ban, khéng ghé, khéng td... lam sao t6i dam chira ¢d ban minh & nha
day!?

Phan thi com gao dau ma nudi thém hai miéng an nlra ch, trong khi me con toi con phai
hang ngay nhin bt dé cé chat dinh tién ma di thdm nudi chdng trong tu cai tao.

Oi! Ganh t6i sao ma néng thé nay!!! Ban minh khéng dam vé nha vi s¢ ba me, so thién ha
xam xi, phi nho, cwdi ché gia dinh nén c lieu & li nha téi. Toi cling lieu cwru mang ban minh.
T6i dau ban téi & trén gac, chi thinh thoang vao luc dém téi méi dam dwa ban ra ngoai di dao
mot chut.

Vai thang sau t6i tré thanh con ng nhw chuia chom. Téi nao cling ¢ ngwdi dén doi ng, co
ban t6i cé chut tien danh dum ciing tiéu tan hét. Chung t6i cha con biét trong cay vao dau?

C6 ban téi danh liéu sai t6i di Saigon thu that hét moi viéc cho hai cu than sinh cta ban dé
xin vién trg.Thé la t6i chay vay, vay mwon du tien mua mot vé xe do di vé Saigon gap hai cu dé
ca bai ,con ca n6 séng vi nworc”.

Sau khi trinh bay ngon nganh tinh trang khé khan ciia me con t6i va tinh trang dau thuwong

clia ¢d ban, cu ba lién phan mét cau: ,Cho né chét di chir séng lam gi ma lam nhuc gia phong
nhw thé a“. Téi chi biét cui dau va ngam cam. ,, Théi dwoc roi, bay gicr bac duwa cho con it tién dé
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con cuu mang né trong lic nay, con citr dé né & trén Dalat va dau ky né dum cho béc, chir né
ma chwdong mat ra cho déan Dalat tréng thay hay vac cai bau ay vé day thi bac dén thé con a“.

Thé Ia tir d6 thinh thodng can tién t6i lai dwoc sai di Saigon. Nhé mon tién nay ctia me ban,
toi thanh toan mot s6 ng’ nan khi téi mua chiu thirc an nu6i~béy miéng an trong gia dinh, va
nudi song chung tbi trong luc khdon quan qua chirng qua doi.

Dé lo tim ngwdi quen va tin can g&i dira bé. Téi phai mat nhiéu thdi gian do hdi va may man
tim dwoc ngudi hang xém trwdc kia cla ching t6i. Anh chi déu Ia nhan vién canh sat, da nhanh
chan chay vé Saigon khi di tan va dbi tén, déi ho & lai Saigon, anh chj sbng bang cach nhan
dan 4o len cho cac tiém ban quan 4o va sinh séng & Tan binh.

Gan dén ngay man nguyét khai hoa cla ban, t6i dwa ban minh vé Saigon va g&i & nha anh
chi cho dén khi sanh n&. Bay gi& dén Iwot anh chi san séc cho ban téi song téi van la nguwoi
lién lac v&i cac cu, dé cac cu clr nght la téi con dau con va chau gai ciia cu & Dalat.

Khi bé gai dwoc ddy thang tdi vé Saigon dwa ban téi vé nha xin 16i hai cu va xin hai cu chu
cap hang thang cho hai me con cach kin d&o. Hai cu ddng y chu cip qua anh chi nudi chau bé,
song van con gian con gai nén khdng cho con bwdc vao nha va khéng cho phép duoc bén
mang dén nha. T6i biét cu con gian con gai Iam ch, nhwng thwong thi van thwong nhiéu 1&m.

Nhan dip nay ba cu doi tdi phai dwa tra lai nira sb tién cu dwa cho tdi hang thang dé lo cho
con gai cu. Trong nguoi toi khong ¢ mot ddng xu dinh tui 1y tién dau ma tra cho cu. Pong tién
nhw miéng chin, cé thi tiéu, nhat |a ,tién vao nha kho nhw gi6 v6 nha tréng“. T6i bubn va gian
I&m, khéng kém ché duorc, t6i khdc va chao hai cu réi quay vé Dalat ngay.

Hai cu chi biét quy dong tién ma khong hé nght dén cong khé cling si vat va clia toi trong
may thang cwu mang ban minh trong luc hoan nan. Hai cu cling khong biét thwong hai me con
t6i trong hoan canh khén khé trong luc déi doi nhw thé nay ma chdng téi con trong tu cai tao.

~Toi budn 1&m, gian minh, gian ban, gian d&i va tdi cho than phan, ma khéng biét tam sw cling
..chi biét khoc... Vai thang sau, t6i di Saigon dem cudn s ghi tat ca nhirng chi phi cho ban
m|nh trong thoi gian tdi gidp d& ban cho dén nay, trao cho cu. Téi budn gian hon niva la cé ban
than tir ngay vé Saigon ciing chang lién lac gi v&i minh.-

bém nay, trong ng6i Vwong Cung Thanh Bwdng Dalat, voi khdng khi that trang trong, thiéng
liéng trong Thanh Lé. Téi lang nghe doan Tin Mung:

Vdy, néu khi anh sap dang Ié vit trwéc ban the, ma swe nhé ¢6 ngwdi anh em dang c6
chuyén bat binh vé&i anh, thi hdy dé cua lé lai do trwéce ban tho, di lam hoa voi anh em ay
da, roi tro’ lai dang lé vat cua minh. (Mt 5,23-24).

Vi linh muc cha té giang: dau la bac &i cta nguoi Kité hitu? Anh chi em thé hién tinh béc &i
thé nao véi tha nhdn? Néu minh c6 16i véi anh em ma minh biét 16i va dén xin 16i thi chuyén rét
binh thurong. Nhung Thién Chua doi héi chung ta, ca téi va anh chi em, con cai cua Ngai phai
thé hién tinh bac &i bang céach, khi nguoi anh em ¢6 16i véi minh, minh dén véi ho, xin 16i ho,
lam hoa véi ho* nhw thé minh méi thé hién long béc &i cia Chua Kité. (cha chu té nay 1a Dic
Hong Y Phérd Nguyén Van Nhon, Viét Nam)

Am vang ctia doan Phuc Am va I&i gidng cla cha danh déng tam tw téi rat manh. Nhin lai

minh tdi thay minh that cé 16i Ién trong chuyén nay. Minh da khéng té nhi, khéng chat khiém
nhwong, khdng kinh trong bac triwdng thuwgng nhw cha me minh.
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Téi ¢6 16i da khdng chiu nhe nhang va té nhj giai ‘thich cpo hai cuy hiéu ma thuwong q’én hoan
canh khé khan cua hai chung t6i, ca téi va ban téi déu co 16i bat hiéu véi hai cu va thiéu tinh
thwong véi ban minh.

Trong tim, tdi tw hira véi minh sé& phai dén xin 16i hai cu. Nhwng that kho khan lam sao! Chua
oi, xin Ngai gitip con dé con can dam thwc hanh viéc nay. Téi d@m chim trong cau nguyén, tha
thiét xin Chua gitp. Cho dén Itc rwéc Thanh Thé Giésu vao long, t6i tw hira véi Chua Giésu la
t6i s& nhat quyét dén 1am hoa véi ban minh va xin 16i hai cu.

Tuan sau dé, vao moét bubi tdi & Saigon, t6i dén nha ban. Ngudi ra mé clra la c6 em ban toi.
Vira nhin théy t6i, cd ta quay vao nha la that Ion: ,Chj V. oi, chi T. réi cdm tay t6i 16i vao nha“.
Ban téi tir trén lau chay a xudng 6m cham l4y t6i, hai d®ra khéng néi dwoc 16 nao. Chi c6 nwdc
mét da noi thay tat ca. Hai ching t6i khoc, c6 em gai khéc va éng cu dang dau 6m, nam trén
giwdng bénh da may ndm nay ciing khéc.

Toi dwoc biét cu ba da qua dﬁri cach day vai thang vi bénh tim.Trong khi ndm bénh vién va
triwdc e qua ddi cu clr nhac dén toéi véi long thwong cam va chat an han.

Ta on Chua da thém strc cho con, da dong hanh vai con dé gidp con biét lam hoa véi anh
chi em con nhw L&i Chua day. Phan thwdng Chia ban cho ching t6i la tinh thén gia dinh va
tinh ban cua chung téi lai tham thiét hon xwa.

~ Cuong cw nam tay toi that lau khong budng va nadi di nai lai hoai mét cau: bac thuong con
lam... thwong con lam.

TAi sung swéng tran ngap don nhan tinh thwong cua gia dinh ban va tinh thwong nay da
nang d& doi song toi rat nhiéu. Ta on Chua va Ngoi Khen Ngai.

Elisabeth Nguyén

VE MUC LUC

PHUWONG PHAP BOI THOAI
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GIAO DUC CON CA|
BO SACH THANH KINH VA GIA PiNH

Nhirng bac cha me dwrng lam con cai tiee gian,
nhwng hay giao duc thay mat Chuaa

bang cdch khuyén ran va sira day.

(Ep 6, 4)

Cdc téng dé tranh gianh quyén Igi,

Chuda dem em nhé gitra cdac 6ng va noi :

« Ai tiép dén mét em nhé nhw em nay vi danh thay
La tiép don chinh thay.

Ai tiép dén thay thi khéng phai tiép don thay
Nhwng Ia tiép don Dang da sai Thay ».

(Mc 9, 36-37)

Tinh yéu vor chéng

khéng chi trién né qua viéc sinh con,

ma con qua viéc gido duc doi séng luén ly
va tam linh cho chung nira.

(GLCG, 2221-2231)

PHAN II

NHO’NG PHWONG PHAP GIAO DUC CON CAI

CHUONG 6

PHUONG PHAP DOI THOAI

Kh&i dau, mét trong nhirng ly do khién cac nha sw pham dung phwong phap déi thoai la dé
tranh sw t& nhat va budén chan ma phwong phap huin du cé thé gay ra, dac biét cho nhirng
mon hoc qua trieu tweng, ma cac hoc tro khdng coé cung mét trinh dd, cling khéng c¢6 cung mét
thich thu. Phwong phap déi thoai tim kiém cai thich thu sau xa clGa hoc trd, dap rng va thoa
man nhirng thich thu 4y bang cach g&i dén va goi ra nhirng dé tai, nhirng vn nan ma hoc tro
lwu tAm va nhw vay nguoi day khoi ddng dwoc cai tw twdng, cai tam tw séng déng cla hoc tro.
Nho do, hoc trd khdng con thu ddng 1ap lai bai hoc, khéng con bi go b tra bai, nhwng san sang
van dong tri théng minh dé& tim hiéu chin chan cau hdi hau tim kiém mét cach tich cwe cau tra
|&i.

Di nhién, tim hiéu (va hiéu dwoc) 1a mot tac dong khéng don gidn va khoéng dé dang. Trudc
nhat phai 1am chd dwoc ngdn ngr dé hiéu diéu ngudi ta dat ra, dé theo déi duwoc y tuwéng
ngudi ta dbi thoai va dé thdo ra dwoc cau trd I&i cia minh cho ngwdi ta hiéu. Thir dén, trén
binh dién tw twéng, phai lam chd dwoc nhirng khai niém, nhitng hé théng tw twdng can ban ma
cudc dbi thoai dé cap dén. Bong thdi phai man cdm dé nhan ra dwoc nhivng quan hé trong dé
tai di thoai, nhirng nguyén nhan ciing nhw nhirng hiéu qua tir hodc do nhirng y twédng da va
dang duwoc cudc ddi thoai dwa ra, nghia la phai cé khd nang phan tich va tdng hop tinh nhué.
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Sau cuing, phai c6 mét kinh nghiém t6i thiéu dé chap nbi va so sanh nhikng tw twéng dang dwoc
doi thoai v&i thwe té song minh da, dang hoac sé co6 thé gap, hau tim ra cau tra |&i khach quan,
chinh xac va thuc té.

Boi thoai 14 phuong phap x&r dung néi truyén, phdng véan nhw 1a phuong tién dé do luong
nhing hiéu biét da thau nhan va khai pha, kham pha, sang tao ra nhirng hiéu biét mai.

o Trong muc tiéu the nhét, la do lwérng nhivng hiéu biét da thau nhan, sw déi thoai co thé
duwoc goi la doi thoai kiém tra. Loai dbi thoai nay da duwoc phuong phap huén du dung
dén dé hoéi bai va khao bai. Nhwng phuwong phap huén du chi dirng lai & tri nhé, doi phai

c6 mot tra 1o chinh xac, khong ngan nglr, khéng vu vo, nhung vao thdng dé, truc tiép.
Phwong phap déi thoai ciing x& dung tri nhé, nhwng di xa hon, van dung nhiéu dén tri
hiéu, tri théng minh. Dbi thoai cé thé dé cap dén nhirng diéu da dé cap trwéc, nhung
khéng phai dé kiém tra xem hoc trd c6 thudc, cé biét khdong, ma la dé kiém tra xem hoc trd
c6 hiéu khong. Dbi thoai vé cung mét dé tai, nhung dat ra nhirtng cau héi khac di, chwa
dwoc dat ra, nhung cau tra 16 van sé dé dang, néu da hiéu. Tém lai, dau cé muc tiéu kiém
tra, d6i thoai mudn vwort trén tri nhé, dat nd vao dung chd cta né, nhw 1a mét dung cu cla
tri hiéu, cla tri théng minh, dé tré nhé luén gang tim ra cach hiéu cla minh, cach dién ta
clia minh ma séng mét cach théng minh.

o Trong muc tiéu thir hai, 1a kham pha nhirng hiéu biét m&i, nhirng ngén tir méi, nhirng tac
phong m&i hodc nhirng hanh déng mai, sw déi thoai c6 tdm voc khai phd, khai phéng
va sdng tao. Day méi dich thwc 1a dbi thoai. Sy dbi thoai nay khéng chi co tinh cach
phéng van, diéu tra, ma con co6 dic diém goi y, hwéng dan.

= Thay vi doc mét bai gidng, cat nghia mét bai hoc, dé& tré nhd nghe va tiép thau mot
cach thu,dc}ng, cha me hodc ngudi day chuan bj va td chirc bai hoc mét cach linh déng
hon, khien ngudi hoc tham gia tich cwe hon.

= Lién tuc nguodi day dat nguwdi hoc trwdc nhirng van dé, trwdc nhirng hoan canh, roi
hwéng dan, chi bdo va soi sang tiém tién nhitng khia canh khac nhau ctia dé tai. Di
nhién cha me khéng thé doi hdi con cai tim ngay ra dwoc nhivng kién thére chinh xac
ma chung chwa hé duoc biét. Muc tiéu 1a dat van dé ch khéng phai la dat cau dé.

= Dung nhi*ng cau hdi dap (rng thich thi tim toi d& con céi tw minh tim ra nhirng kién
thire, nhirng di¥ kién, cha me cé thé giup con tim ra tra & bang cach truc tiép va dung
luc cho tra |01, hoac chi cho cach tim ra tra 1&i, hoac qua sach vé&, hoac qua quan sat,
hoac qua suy ly.

= Piédu quan trong 1a cha me phai gilp con van déng tat ca nhirng hiéu biét, nhirng
nguyén tac, nhirng diéu luat ma né da biét dé suy doan ra, dién dich ra, kham pha ra
nhirng két luan tbng quat mai, nhirng hiéu biét tdng hop maéi.

= Trong qua trinh nay, muc tiéu quan trong la giup con suy nghi va suy nght dung, roi tor
nhirng y twdng tim ra, giup con dién ta chinh xac. Do di, cha me phai biét dat ra nhiéu
cau hai, phai biét gat bd nhirng cau tra I&i sai l&ch, cai tién va hoan hao hoa nhirng cau
tra |oi phién dién hodc khiém khuyét.

= C6 nhitng trwdng hop, dira tré tw minh dat ra cau hdi cho cha me. Pay la dbi thoai rat
tich cwc va nang dong. Trwong hop nay, kho khan Ién nhat la phai hiéu dang y ma dia
tré thac méc. Nam giai doan co thé ap dung & day. Th& nhat lang nghe cau hdi con dat
ra. Sau do, 13p lai v&i nd cau hdi ma minh da nghe, dé& kiém xem minh cé hiéu dung y
ctia né khéng. Thir ba 1a tra 1&i ma géng hét strc dung ngdn ngiv cda tré. Th tw la
kiém xem tré c6 hiéu dung cau trd 1&i cia minh khéng. Va thé ndm, néu cau tra 1o cla
con dung, thi nén xac dinh v&i né 1a né da hiéu dang.
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Dt nhién phwong phap déi thoai c6 nhirng gidi han clia né. Gidi han thé nhat la cé nhirng
déi twong khéng thé suy ra ma thay dwoc, nhw nhirng di kién lich s va dia ly, nhivrng tén goi
cla cac thao méc, dia danh, nhirng thc“)n,g tw, luat I€,.. Gidi han the hai 1a kha nang con rat gidi
han cua tré nho ve suy ly, phan tich va tong hgp. Nhirng nghién ctru vé tam ly phat sinh va tam
ly di biét, krlé’i dau tw Alfred BINET, Jean PIAGET cho thay nhirng kha nang manh va yéu cla
trng Itra tudi. Diéu quan trong la qha me phai biét ap dung doi thoai mC)t cach théng minh, tuy
hoan canh, tay dtra tré, tuy van dé. Khéng dwng ma phuwong phap doi thoai d& duoc cac bac
thay tén tu’éi A, Au ap dung.ﬁocrgte voi phwong phap doi thoai ma éng goi la ‘hd sinh tw
twong'. Khong T dé giang dan phan Ion tw twdng cia minh trong sach Ludn Ngi, khong gi
khac hon la mot cudc doi thoai dai gilra 6ng va cac dé ti.

con tiép
VE MUC LUC
SOM KHAM PHA UNG THU RUQT GIA

Tt nam 2000, thang Ba méi ndm da dwoc cac té chirc chdéng ung thw tai Hoa Ky chon la
thang dé ba con "de cao canh giac” v&i bénh ung thw Ruét Gia -Trwe Trang va nh¢ yéu cau bac
st lam cac xét nghiém dé sém tim ra bénh.

Théng ké cho biét, nam 2008, ¢ 139,000 nguoi Ion tai Hoa Ky dwoc chan doan bj ung thu
rudt gia v&i hon 50.000 t&r vong. Theo HGi Ung Thuw Hoa Ky, phéan nira sb tlr vong nay co thé
duwoc ctru sdng néu moi nguoi hiéu ré vé bénh, phong tranh cac nguy co gay ra bénh va lam
cac th&r nghiém tim bénh déu dan. Cac the nghiém sang loc nay cé thé s&m nhan dién bwéu
thit (polyp) dang ngai hodc u tién ung thu dé loai bd trwdc khi chiing chuyén sang bénh hiém
nghéo.

’Véy thi nhirng thtr nghiém dé la gi va dwoc thyc hién nhw thé nao, chung ta cung nhau tim
hiéu.
1- Kham h&u mén véi ngén tay

Thé nghiém dau tién ma thay thubc sé lam la kham hau mén. Néi t&i kham xet la ta cw

nguong ngung “em cha”. Vi khi khong lai phai “vach méng” cho nguwoi coi cai "clra sau” , phan
tham kin ctia con ngudi, thi cling lanh minh, d mé&t. Nhwng khi can thi van phai lam.

Chbng méng dé lvong y thoc ngdn tay chudi man - ngoc nga vao, ngody qua ngoay lai tw
trwdc ra sau, tlr trén xubng dudi. Dé coi mét trong rudt cé tron tru, ¢ cai u cai mun nao khong:
rut ngoén tay ra c6 chut mau dinh vao bao cao su. V&i chiéu thirc ngoay tay, thay thuéc ciing
kiém tra coi cai tuyen tién liét ciia cac 6ng xem c6 suwng, c6 gb ghe Chéng la ung thw ruét ciing

“nhan nghia ba Tu Dé ” thuweng téi tham chu tuyén tinh dich nay ctia quy lao 6ng |dm day.

V@i vai giot hda chéat, thay thudc thir phan coi ¢ vét mau.

Thir nghiém nay rat gian di, khong dau dén ma lai ré tién nhung hivu ich thi “than sau”.
Than sau vi co the giup ta som tim ra nhirng10% nan bénh, som dieu tri, nang cao ket qua,
nhiéu hy vong lanh bénh. Do dé, ta nén lam maoi nam.

Néu thtr nghiém thay cé mau thi thiy thudc sé tim cach truc tiép nhin vao trong ruét

2- Tim mau an trong phan
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Trong diéu kién binh thwdng, phan khéng c6 mau va dam. Phan c6 mau la d4u hiéu cda
mo6t bénh nao d6 cua Ong tiéu hoéa.

Mau c6 thé dd twoi, bam den hodc nau sam tay theo vi tri bénh xa hay gan hau moén. Gan (
trie trang, trf) thi do, xa (ruét non, bao tr) thi bam vi da bj vi khuan bién thanh héa chat
hematin c6 mau den.

Mau dé twoi thwong la do tri hau mon, tri mach lwon dwéi da chung quanh hau mén, bwéu
thit hoac ung thw ruét gia, trwec trang.

Mau bam den trong cac bénh loét da day, dirt mach mau & rudt gia, dung qua nhiéu aspirin
hoac rwou, udng thuéc chong déng mau.

S6 lwong mau cé thé nhiéu hodc it nhw treéng hop mau an (occult blood).

_Mau an c6 rét it trong phdn ma mat thwong khong thay va chi tim ra dwoc khi nhin qua kinh
hién vi hoac th&r nghiém hoa hoc.

Nguén gbc mau an cé thé tr loét viem da day, viém dwdng rudt, tri, ung thu hodc polyp
trong ruét gia.

Pé th&r nghiém, phan duoc lay trong ba ngay lién tiép va dwng trong hop dac biét do phong
thi nghiém cung cép. Giao hop phan cho phong thi nghiém dé ho tim mau.

Ba ngay trwdc va trong thoi gian 1ay phan, bénh nhan can theo hwéng dan nhw sau:

- Tranh dung vitamin C hoac tiéu thu qua nhiéu thywc phdm chira sinh t6 nay nhw chanh, cam
vi sinh t0 nay cho két qua duwong tinh sai.

- Tranh an nhiéu thit 6 c6 nhiéu heme, thwc phdm c6 nhiéu enzym peroxidase nhw nam,
brpccoli, gia dau, cauliflower, tdo, cam, chudi, dwa canteloup, nho. Cac chat nay c6 thé lam cho
két qua th&r nghiém dwong tinh sai

- Nén &n thwe phdm cé nhiéu chat xo nhw dau, rau dé khéi phan mém I16n.

- Tranh thudc kich thich da day, ruét gay ra xuét huyét nhu thuéc chong acit, thudc cé chat
steroid, thuoc chong viém dau co6 chat aspirin, rugu.

- Tranh udng sinh t6 c6 chéat sét.

Kiém mau an trong phan cé kha nang tim ra polyp va ung thw rudt gia kha sém. Tuy nhién,
két qua dwong tinh khdng c6 nghia la da bj ung thw vi c6 nhiéu nguyén do khac gay ra xuat
huyét dwdng rudt. Thi du khi dung thubc aspirin, Jbuprofen trong bénh loét da day, viém
rudt...Do dd, bénh nhan cé mau an trong phan can dwoc xac dinh véi phwong phap ndi soi,
quan sat dwdng rudt.

Gidi chirc y té dé nghi tim mau an trong phan mdi ndm mét l1an.

3- NGi soi ruét gia

C6 nguoi vi Noi soi rudt gia la tiéu chuan vang (golden standard) dé sang loc ung thy ruét
gia - triec trang.
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Day la phwong phap khao sat mat trong cua toan thé trwc trang véi mot ong day quang hoc
bang nhwa mém dé udn, c6 dén sang dan dwéong va may chup hinh. Bwa 6ng sau vao hau
mén, diéu chinh may, bac si cé thé lam mot vong tham hiém b:‘at cui goc canh nao cua rudt va
mao ton cwong: qua den, nhin ruét ré nhw ban ngay, nao la goé ghé buwéu thit, loét I,c’)’ thanh
rudt, bé bét mau tuoi déu thay het, ngoai trir bay vi sinh vat luc nhuc cong sinh. Nhac lai la
trong tred'ng hop binh thwdng, 10ng ruét gia tron mem nhw mat trong ctia ma.

Hinh anh rudt dwoc chiéu trén man hinh TV dé& phan tich va co thé Iwu tri.

Noi soi dwoc lam tai bénh vién hodc phong néi soi ngoai chan, trung binh kéo dai tw 30-60
p[u’Jt va do bac si chuyén rudt - tgao ter thwe hién. Bénh nhan dwoc cho dung lieu thudc an than
dé giam lo au, khoé chiu, do d6 can nguwoi lai xe dwa vé nha sau kham nghiém.

Trwdc khi lam néi soi, bénh nhan duoc cho thude tdy riva rut sach sé dé bac si dé quan sat.
bay la diem ma nhiéu nguwoi e ngai vi ph’éi udng moét lo thudc x6 cong thém ca lit nwéc dé roi
tiéu chay soen soet. Hién nay cé thudc tay rira dang vién cho nén viéc stra soan it khé chiu
hon.

M6t ngay trwdc thir nghiém, bénh nhan khéng &n thuwe phdm ma chi uéng nwéc trong khéng
ba.

Néu thir nghiém vao budi sang, khong an udng gi sau nira dém. Néu la budi chiéu thi uéng
thuoc tay xo0 theo dung hwéng dan.

Khong nén udng aspirin hoac thudc chéng viém 5 ngay trwde thtr nghiém dé tranh nguy co
xuat huyét khi polyp dwoc cat bé.

Cho bac si hay néu c6 van dé di irng, udng thubc lodng mau, dang bi bénh tiéu duwong, cé
thai, cho con bu sira me hoac kho khan chich tinh mach.

Sau thir nghiém, bénh nhan cam th4y twng tirc & bung, nhwng hét sau vai gi. Dam gi® sau
thtr nghiém, bénh nhan cé thé an lai nhw thwdng I€.

Muc dich ctia ndi soi gébm co:

- Danh gia cac u bwdu, loét I, thu hep long rudt gia khi chup hinh X-quang rudt;

- Chén doan viém rudt;

- Tim nguyén nhan gay ra tiéu chay khi cac thir nghiém théng thwong khéng thanh cong;
- Tim nguyén nhan xuat huyét dwong tiéu héa, dac biét trong bénh thiéu mau do thiéu sat;
- Chéan doan ung thw & ngudi cé than nhan bj ung thw hodc buéu thit;

- Cat bd budwu thit, chiva xuat huyét rudt hoac lay vat la trong ruét.

NGi soi dwge ap dung khi cé6 mét trong céc’bét thwdng nhu thay déi théi quen dai tién, mau
trong phan, dau bung lién tuc, nguwoi tir 50 tudi tré 1én.

Hoi Ung Thuw dé nghi nhirng ai trén 50 tudi nén 1am ndi soi rudt gia moi 7-10 nam. Nguwdi co
rdi ro ung thw rudt gia can thwc hién sang loc nay gan hon, tuy theo y kién ctia bac si diéu tri.

Binh thwdng, phwong phap rat an toan, han hiru 1d3m méi c6 khoé khan nhw 1Gng rudt.
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Néu c6 u bwdu, bac sT sé thwe hién sinh thiét (biopsy) dé xac dinh té bao ung thw, chup x-
quang xwong, CT scan...roi diéu tri.

Mac du ndi soi rudt la phuwong thirc sang loc hiru hiéu, nhung sé ngu’c‘yi’thgc hién clng kha
khiém nhuéng. Ly do 1a nhieu ngwoi ngai dau, ngai phai uong thuoc tay so dé lam sach rudt va
ly do quan trong hon la chi phi ndi soi kha cao. Néu bao hiém khoéng dai tho thi bénh nhan phai
bé tien tui ra trang trai.

4- NGi soi trwc trang

Mot dung cu don gian hon may ndi soi rudt gia la may ndi soi rugt sigma (sigmoidoscope)
dwoc dung dé quan sat phan dwdi cua rudt gia va trire trang. Khoang 50% ung thuw hodc buéu
thit xuat hién & phan trén ruét gia.

MGt 6ng mém udn cong , dau cé gan may thu hinh nhé véi dén dwoc duwa vao hau mén. Qua
thiét bi, bac st quan sat phan dwai rubt gia va tryee trang dé tim ra bat thwdng.

Coi vay ta thay co nhiéu cach dé sang loc tim kiém ung thw rudt gia, nhwng can ban chi co
hai loai dwgc gi¢i chirc y té€ khuyén can lam theo dinh ky: D6 la tim mau an trong phan (Fecal
occult blood test) va ndi soi rudt gia (Colonoscopy screening).

Két luan

Theo bac sT Durado D. Brooks, Giam déc khoa ung thw nhiép tuyén va ruét gia thuéc Hoi
Ung Thuw Hoa Ky thi “Ung thw rudt gia la mét trong nhirng ung thw duy nhat cé thé phong tranh
qua kham nghiém déu dan”. Co quan Kiém Soat Bénh Hoa Ky (CDC) cling c6 cung y kién.

Ngoai ra nghién ctru cho hay, 90% ngudi dugce sang loc kham pha ra ung thw rudt gia soém
c6 ty 1& sdng sét 5 nam, trong khi d6 néu kham pha tré s6 ngudi séng sét con co 10%.

Do dé, cac gidi chirc y t& déu nhic nhé dan chung dé y t&¢i dau hiéu bao ddng cuia bénh, cap

ky théng bao cho bac si va lam cac thir nghiém sén cé dé truy tim “ung tac”, cang sém cang tét.

Diéu dang ngai 13, theo Hoi Ung thu Hoa Ky, chi c6 30% nguoi dwgc khuyén khich lam thie
nghiém tim kiém bénh chiu thwc hién [&i khuyén.

Do la diéu dang tiéc vay.
Béac si Nguyén Y-Burc
Texas-Hoa Ky.

www.bsnguyenyduc.com

Tuyén tap Videos Séng Vui S6ng Khoé

Vai hang gi&i thiéu : Xin tran trong gici thiéu tuyén tép Videos "Séng Vui Sbng Khoé" ctiia BS
Nguyén Y Pirc. Tuyén tap nay la nhitng bai néi chuyén hitu ich vé y té, dinh dudng va strc khoé
ctia BS Nguyén Y Burc trén cac dai truyén hinh duoc dua 1én Internet. Cung véi bd sach "Cau
Chuyén Thay Lang" va nhitng &n phédm da duwoc xuét ban, nhiing bai viét trén Internet, tuyén
tap Videos "Séng Vui Sbng Khoé" nay sé cung cap nhiéu thdng tin hitu ich, déng gép vao viéc
céi thién van dé sirc khde cho céng ddng ngudi Viét Nam khap noi.
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http://www.youtube.com/user/DrNguyenYDuc/videos

VE MUC LUC
Giao si: xuat phat ttr giao dan, hién dién vi gido dan va cay dwa vao giao dan

- Moi lién lac: Ghi danh, thay ddi dia chi, déng gép y kién, bai vé..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhirng ndi dung sé dugc dé cao va chi y bao gém:

Trao ddi, chia s& nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng tai liéu
ctia Gido hoi hodc clia cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Gido si; Cd vé on goi
Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia céng viéc “Tro lwc Gido si” bang di sbng cau nguyén va
cbng tac trong moi lanh vyc; Mbéi Gido dan phai la nhirng “Linh muc” khéng cé chirc Thanh;
Déi thoai trong tinh than Bac ai gitra Gido dan va Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj cling c6 thé tham khao nhirng sb bao da phat hanh tai

WWwWw.conggiaovietnam.net

RAat mong duoc sy cong tac, hwéng (rng clia tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chj em da san long cdng tac v&i chung t6i bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Dac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc Str USA
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