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Céng ich, Nhan Vi,

Lién Déi,
B6 Tro:

NHO’NG NGUYEN TAC
THUOC GIAO HUAN XA HOI
CUA GIAO HOI

Nhirng nguyén tac cua Gido huan xa hoi
Céng giao la cac nguyén tac gi?

Gido huan xa hoi clia Cong giao co6 bon nguyén
tac:

e nguyén tdc NHAN VI (PHAM GIA CON NGUO)

e nguyén tc CONG iCH

e nguyén tac BO TRQ

e Vvanguyén tac LIEN DO
V&i bdn nguyén tac nay, ta cé thé thiu hiéu xa hoi
loai ngudi tron ven vé3 xem xét thyc tai nay cégh
trung thye. Tai sao can ap dung cac nguyén tac
nay? Trwdc tién, ap dung cac nguyén tac nay vi
chung hop ly, thr dén bd&i chung la két qua cua
dre tin Kitd giao nho ly tri lam sang t6. Nguwoi tin
hiru muon tuéan theo cac gioi ran cta Thién Chua,
nhat la v&i — GIOI RAN LON NHAT VE TINH YEU THIEN
CHUA va TINH YEU THA NHAN. Ngay nay, cac Kit6
hiru dang phai d6i dién v&i nhieu yén de xa h;f)i
khac nhau. V&i sy trg gilp cua bon nguyén tac
trong giao huan xa hoi Cong giao, du trwong hop
vué’ng,phéi van dé quan hé gitra cac ca nhan hay
tap thé hoac cac quoc gia, chung ta van co thé
khang dinh dwoc dau thL_rc sw thubéc nhan vi, thubc
lgi ich xa hdi va cdng bang.
=160 =1881,1883,1938ff. 1939ff. =322, 323, 327,
332

Bé'n nguyén tic nay tic dong dén nhau

nhw thé nao?

Dnl 6:5: Hay yéu mén

CHUA, Thién Chua cta anh
em, hét long hét da, hét strc anh
em. Lv 19:18: Ngwoi phai yéu
ddng loai nhw chinh minh. Hai
cau Kinh Thanh nay tao nén
GIOI RAN LON NHAT VE TiNH YEU.

Téi khuyén anh chi em tién
t&i tinh lién d&i cach vi tha
va dem nén kinh té tai chinh tr&
lai v&i mot nén luan ly vi con
nguoi.
DGH PHANXICO, EG 58

Nguoi ta khéong thé nao
tr& nén hiru ich, néu ho
khéng c6 mbi quan hé thich
dang v&i cong ich.
THANH TOMA AQUINO, Téng
Luan Than Hoc, . 92 a.1 3



Tat ca bdn nguyén tac nay cé lién quan chat ché
v&di nhau. Nguoi ta khéng thé tach chung ra khai
nhau hoac ap dung nguyén tac nay trai nghich voi
nguyén tac kia. Néu ap dung phbi hop chung voi
nhau, ta cé thé hiéu dwoc sau xa vé thuwc tai xa
hoi. Vi du: "gia dinh" la mét thuc tai xa hdi, rat cé
gia tri va dang duwogc bao vé; trong gia dinh, con
ngudi co6 thé phat trién nhan vi (nhan pham ca
nhan) cdia hg. Chinh ban than gia dinh Ia noi tinh
lién déi thuc té dwoc phat huy. Tuy nhién, gia
dinh cling can c¢o tinh lién déi cla nhitng nguoi
khac, vi khéng c6 su Ung hC) tr bén ngoai thi gia
dinh khéng thé gop phan ctia minh cho cong ich.
Du vay, trong viéc trg giup gia dinh, cac cap chinh
quyén cao hon khéng dwoc glanh ldy nhirng gi
chinh gia dinh cé thé lam dwoc, vi du nuéi day con
cai (day dwoc goi la nguyén tic bé tro).

=161-162 =2209-2213, 2250-370 =370

Tai sao chung ta phai hanh déng theo cac
nguyén tic nay?
Con nguoi nghia & phai ganh lay trach nhiém.
Chang ai cé thé d&t minh ra bén ngoai doi séng xa
héi ma dwoc. Béi gi¢i ran yéu Chua va thwong
ngudi, nén vé mat luan ly, cac Kitd hiru con c6 bdn
phan gitip d& ngudi khac, phai phuc vu cong ich,
va gidp moi nguoi sbng mét cudc sdng con nguoi
thyc sy co pham gia, va phai bao vé cac quyeéen
chinh dang cua cac nhém va cac doan hoi.

=163 21734 ff. =288

"Céng ich" nghia la gi?

Coéng Dong Vatican |l dién ta cong ich Ia "toan
bd nhirng diéu kién cta ddi séng xa hoi cho phép
nhirng tap thé hay nhitng phan ti riéng ré cé thé
dat t&i sw hoan hado riéng mét cach day da va dé
dang hon" (GS 26). Muc tiéu ciia ca nhan la dat
dwoc loi ich. Muc tiéu cua xa héi la cong ich. "That
vay, co6 thé hiéu cong ich nhw la chiéu kich xa hoi
va cong dong vé diéu thién luan ly." (Tém Luoc
Hoc Thuyét X4 Hoi 164). Céng ich dé cap dén loi
ich ciia hét moi nguwdi va loi ich clia cua toan bo
con ngudi. Trwdc nhét, cdng ich doi hdi cac thanh
phan chinh pht phai hoat ddng theo ding qui trinh
trat tw, nhw duoc thdy & mét nude cé hién phap.
Ké& dén, phai quan tdm duy tri cac phwong tién tw
nhién dé sinh sdng. Trong khuén khd nay la cac
quyen clia moi ngwdi dwoc 6 thuwe phdm, chd &, y
té, viéc lam va duwoc hoc hanh. Ngoai ra, con phai
dwoc tw do tw twdng, tw do hdi hop, va tw do tén
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Lan ranh gira thién va éac

cat ngang ngay gitra trai
tim cia moéi ngwoi. Va ai chju
hdy di mét phan trai tim cua
chinh minh chw?

ALEKSANDR SOLZHENITSYN

(1910-2008), nha van Nga doat
giai Nobel Van Hoc

Nhidu nguoi thich khuyén

ngwdi khac nhuwng chang
khuyén dwoc chinh minh, gibng
nhw nhirtng ké gia nhan gia
nghia trong nhirng ké lén mat
day doi: ho day bao nhirng diéu
t6t dep ma chinh ho chang chiju
lam.
CHRETIEN DE TROYES

(Khoang 1140-1190), tac gia
nguwoi Phap
Con hay cho di..., va khi b

thi, mat con dng cé so do. Dbi
véi ai nghéo khd, con dirng
ngoanh mat lam ngo, dé réi dbi
voi con, Thién Chua ciling sé
khéng ngoanh mat lam ngo.

Tb 4:7

Béat cr didu tét ndo xay ra
trén trai dat nay thi déu co ai dé
da lam nhiéu hon viéc minh
phai 1am. Chang ai c6 thé lam
cho t6i diéu lgi ich ma tdi chwa
lam nhw vay.

HERMANN GMEINER (1919-
1986), vi sang lap Lang Tré Em
SOS

Yéu mét nguwdi nao do co
nghia la mong cho nguoi
doé dwoc tét va cd gang bao vé
diéu tot d6. Bén canh loi ich ca
nhan con c6 mot loi ich gan bd
véi doi sbng con ngudi trong xa



gido. Cac doi hoi & day ve cong ich phan nao tring
hop v&i cac doi hdi ve cac quyen pho quat ctia con
nguoi.

=164 =1903 ff. =326-327

Céng ich dién ra thé nao?

Mbi ngwdi va méi nhém xa hdi déu cod cac
muc dich thich dang ma it nhiéu dwoc bién minh 1a
phu hop. Mong muébn "cdng ich" nghia 1a c6 kha
nang suy tw vwot 1én trén nhivng nhu cau cla riéng
minh. Chung ta phai quan tam dén loi ich cua
chung moi nguwdi, ngay ca nhirng nguoi chang ai
ngh| dén vi ho khéng c6 tleng néi va yéu thé. Cla
cai trai dat nay danh cho hét moi nguwdi, ma néu
ngudi nao cling chi nghi dén ban than minh, thi
cudc sdng chung tré thanh cudc chién hét moi
ngwdi kinh chdng nhau. Tuy nhién, cong ich khaéng
chi bao gbém loi ich vat chat hoac loi ich bén ngoai
cla tat cd moi nguwdi, ma céng ich con bao gom loi
ich toan dién cua con nguf(‘)’i. Vi vay, méi quan tam
dén loi ich thiéng liéng ctia con ngudi cung la mét
phan cua cong ich. Khong khia canh nao cla cudc
sbng con nguoi co thé dwoc bd qua khong dwoc
xét dén.

=168-170 =1907-1912,1925,1927 =327

hoéi: do6 la cong ich. Bé la lgi ich
cla “tAt ca ching ta”, 1a lgi ich
clia tirng ca nhan, gia dinh va
nhi*ng nhém trung gian, tao
thanh mét céng doan xa héi.
DGH BENEPICTO XVI, CiV 7

Va nhuv vay, nhirtng nguoi

My, ban cua t6i, dirng hoi
nwdc My nay cé thé lam gi cho
ban, ma hay hdi ban cé thé lam
gi cho nwéc My nay. Cac ban
coéng dan trén thé gisi, dirng hoi
nwdc My sé lam gi cho ban, ma
hay hdéi chung ta cung nhau cé
thé 1am gi cho tw do clGa con
nguoi.
JOHN F. KENNEDY (1917-
1963), dién van nham chuec,
20/01/1961

Diéu khéng c6 ich cho dan
ong thi ciing chang ¢6 ich
cho con ong.
CHARLES-LOUIS DE
MONTESQUIEU (1689-1755),
triét gia chinh tri

Khéng cho ngudi ngheo

dwoc chia sé cua cai cla
minh la &n cip cla ho va twéc
doat cudc sbng clia ho. Cua cai
minh c6 khdng phai la cta minh,
ma la cta ho.
THANH GIOAN KIM KHAU
(354-407), Giao Phu

Thién Chua da dat dinh trai

dat va moi vat trén trai dat
thuéc quyén sl dung cta moi
nguwdi va moi dan téc. Chinh vi
thé, cla cai duwoc tao dwng phai
dwoc phan phdi cho tat cd moi
nguwoi mét cach hop ly theo luat
coéng bang |a luat di lién véi bac



‘ Ta phai dung céi cua trai dat nay nhw thé
nao?

Thién Chua da dwng nén thé gi¢i nay cho hét moi
nguoi. Vi sw cdng tac clia con ngudi, trai dat san
sinh clGia cai va mang lai cac vu thu hoach. Vé
nguyén tac, moi nguoi déu nén dwoc tiy nghi st
dung cutia cai ma khéng dwoc dbéi x&r wu dai thién vj
va phai dap ng vi lgi ich cda moi ngwoi. Moi
ngudi déu c6 quyén hwdng nhivng gi can thiét cho
ho, ma khéng ai duwoc tlr chéi gitp ho, du biét 1a
minh cé quyén tw hiru tai san va cla cai thi bao
gi® cling cé k& nhiéu nguwdi it khac nhau. Bat cw
khi nao cé nguwdi dw thira ma ké khac lai thiéu
nhitng nhu cau t6i thiéu cho cudc séng, thi tinh
trang nay khong chi can dén Iong bac & ma hon
hét 1a sy cong bang.

=171-175 =2443-2446 =449

Quyén tw hiru c6 dwoc chap nhan khéng?
C6, quyén tw hiru 1a hop ly. Nhe ra strc lam
viéc, con nguwdi phat trién trai dat nay va tao cho
mot phan cla trai dat thanh cda riéng minh. Quyén
tw hiru lam cho con nguoi tw do va doc lap, diéu
4y khuyén khich con nguoi gin giv tai san cla
minh, cham séc n6 va bao vé né khdi bi pha hoai.
Ngwoc lai, nhirng thir thuéc s& hiru chung thwong
bi hw héng, xudng cp vi khéng ai cdm thay minh
c6 trach nhiém véi ching. S& hivu cla cai vat chat
dé tuy nghi st dung khuyén khich con ngudi dam
nhan trach nhiém va cé nghia vu déi véi cong
ddng. Cho nén, tw hiru la mét yéu té quan trong
cla tw do dan sw. Diéu d6 chinh la diéu co ban
clia mot trat tw kinh té dan chd thwe sw, vi chi nho
vao quyén tw hiru thi hét thady moi nguwdi méi co
thé dwoc huwéng phan loi nhuan thu duoc tir hoat
doéng kinh té.
=176 22401426

ai.
Céng Pong Vatican I, GS 69

Khi t6i cho nguwoi nghéo
cua an, ho goi téi la thanh.
Khi t6i héi tai sao ho nghéo, ho
goi t6i la ngudi cong san.
TGM DOM HELDER CAMARA
(1909-1979), vi TGM dang hd
ngudi nghéo

Tin Mrng duwoc loan bao

cho nguwdi ngheo truwdc
tién.
DGH BENEDPICTO XVI,
28/05/2007

M6t con ngudi bi twérc mat

cai ho co thé goi la “cia
riéng minh” va mét kha nang
mwu sinh nh& sang kién cua
minh, thi s& di dén ché 1& thudc
vao gudng may x& hoéi va vao
nhirng nguoi kiém soat guéng
may do, diéu nay khién cho
nguwoi d6 khé ma nhan thuc
dwoc phdm gia ctia minh va can
tré viéc tién t&i sw thiét lap mot
coéng dong nhan loai dich thuc.
THANH GIAO HOANG GIOAN
PHAOLO II: Théng Diép
Centesimus Annus (CA), 13

Anh em da dwoc cho khong, thi ciing phai cho khong nhw vay.

Mt: 10:8



Quyén tw hiru c6 céc giéi han nao?

Quyén tw hiru khdng bao gi& dwoc coi la tuyét
déi. bung hon, bat ky ai s& hiru tai sdn déu phai
s dung nd cach phu hop cho lgi ich cua tat ca
moi nguoi. Didu nay dung véi tai sadn cong, vi du
nhw den dwdong, nhwng cling ap dung cho nhirng
thtr thudc s& hiru tw nhan, vi du moét dién thoai di
dong. Vi vay, ciing phai d& cho nguoi khac dung
dién thoai ctia minh néu nguwdi 4y can muon vi
phai goi dién khan cap. Quyén tw hiru chi nén xem
la cong cu dé quan ly tét hon cua cai trai dat nay.
Nguwdi ta phai cdm thdy cd trach nhiém déi voi
nhirng cla cai rieng tv ndo d6. Néu tat ca moi
ngudi déu cé trach nhiém dbi voi tat cd moi thi,
thi that ra chdng ai con cdm thay minh phai co6
trach nhiém cai gi nita. Quyén tw hiru khong thé
dwoc wu tién hon cong ich, vi theo nguyén tac, tat
cé clia cai phai phuc vu hét moi nguoi.
=177, 282 =2402-2406, 2452 =427

Cua cai dung chung c6 cac gi&i han gi?
Nguwoi s& hiru cua cai riéng phai gitr gin tai
san sao cho ngudi khac ciing cé thé dung chung.
O day khodng nhirng nguwdi ta phai nghi dén anh
chi em minh dang sdng ngay hién nay ma con phai
nghi dén ca cac thé hé twong lai. Pay la ly do can
cé nguyén tac phét trién bén vitng. Dé tién hanh
mot hoat dong kinh té bén virng nghia 1a xa hoi
khéng duorc tiéu thu tai nguyén nhiéu hon cé thé
san xuét hodc tai sinh bang cach nao dé. Cho nén,
trong viéc s&r dung ngudn tai nguyén ngudi ta bao
gi& cling phai nh& la khéng chi cho lgi ich cla
riéng minh, ma con cé ca phuc lgi cia hét moi
ngwoi, nodi cach khac, la cong ich. Nguwoi cé cua
phai cé trach nhiém dung cta cai cida minh cach
hitu ich hodc khéng thi ciing phai lam sao dé
nguoi khac ciing cé thé dung ching cach hivu ich,
tire 1a dé tao dwoc didu gi méi phuc vu tat ca moi
nguoi.
=178

Nguwoi ta can tai san gi dé thanh hivu ich?
Ngay nay nghia vu lam cho cua cai thanh hiru

ich va hiéu qua khéng chi ap dung dbi voi dat dai

va von liéng, ma con ca vdi viéc gia tang kién thirc

ky thuat, noi cach khac, la tw hiru tri thire. Trong

thwe té, sy giau cé cla cac qudc gia cong nghiép

ngay cang dwa vao tw hiru tri thire, trong khi quyén

7

Mét ngudi khéng duoc

quyén tw hivu tai san gi, thi
ngwdi d6 co thé chéng con quan
tam dén cai gi khac ngoai viéc
&n that nhiéu va lao dong that it.
ADAM SMITH (1723-1790),
kinh té gia Scétlen

Noi dau khéng coé cua cai,

thi chang con vui gi muén
cho di; khi 4y ciing chang con ai
vui ndi dé giup ban hiru, khach
I& dwong, hodc ngudi dau khd
thiéu thén.
ARISTOTLE (384-322 TCN),
triét gia Hy Lap va nha khoa
hoc, Chinh tri, q. 2, pt. 5

Chang ta sbng trong thoi

dai néu bang cach lao
déng hodc di xin va chang cach
nao khac kiém dwoc niva thi
nguoi thiéu thdn cling cé thé 14y
nhirng thtr nguoi ta can dé duy
tri sw sébng va strc khde cla
minh.
Bai gidng trong Thanh 1& giao
thwa (1946) cia DHY JOSEF
FRINGS (1887-1978). Trong
thoi ky hau chién & Dure, tir 16ng
"fringsen" chi hanh ddng &n cép
vat dé &n hodc nhién liéu: Blrc
Héng Y cha Cologne da bay té
sw cam théng vé nhirng chuyén
&n cap trén tau Ira, dwoc cho 1a
thiéu thdén hang cung cép trong
mot mua déng bang gia.



tw hiru dat dai va nguyén liéu ngay cang trd nén it
quan trong dbéi v&i sw thinh vwong (Gioan Phaold
I, CA 32). M6t vi du dién hinh 1a quyén st dung
cac loai hat gibng dac biét nang suét cao, dang la
nguy co bj cac tap doan Ion kiém soat. Néu khong
c6 quyén phd quat sir dung cac loai tai san nay, sé
khéng thé dat dwoc cong ich. Céng ich toan cau
c6 nghia la tao cho dan ching & nhirng nwéc
ngh&o hon ciing c6 thé dwoc chia sé vao nhirng
tién bo mai.

=179 =2408 ff. =429

Nay, day méi la tai san cua Giao Hoi!

Po6i khi vi cdng ich phai

truat hiru. Chang han nhw
khi tw hiru dat dai lam can tr&
sw thinh vwong chung vi dia san
qua réng lon khéng du stre khai
thac hoac khai thac khéng dat
hodc vi gay khd cuwc cho dan
ching hodc lam thiét hai dén
cac loi ich cha dat nwoc.
DGH PHAOLO VI, Populorum
Progressio (24)

Thanh Laurens6 pho té dwdi triéu Blrc Gido Hoang Sixto, ngai da yéu cau thanh nhan ban di
nhirng vat quy bau cua Gido Ho6i. Theo truyén thuyét, Thanh Laurens6 da dem phan phat
nhirng th& ay cho ngwoi nghéo cliia thanh Roma. Nguwdi ngheo maéi thire sy la tai san quy bau

cua Giao Héi. (* & hinh trang 98)

Céng ich c6 y nghia gi véi ngwoi nghéo?
Nguw&i nghéo phai dwgc xem la trong tdm cua
Giao Hoi, néu khong thi Giao Hoi phan bdi lai st
ménh cda minh. Trong HCMV NIEM Vul va Hy
VONG cla CONG DONG VATICAN Il néi vé& sw chon
Iera wu tién danh cho nguoi nghéo (GS 1). Tt Hién
Ché nay dan dén cac nghia vu xa hdi trong tdm
cla ca nhan va cla toan thé Gido Hdéi phai quan
tam dén cac nhu cau cla con ngudi, dac biét |a
nhirng ngudi dang & nhirtng vung bén 1& xa hoi.
Tam Mé&i Phuc That trong Bai Giang Trén Nui, sy
khé nghéo cta chinh Chua Giésu, va sy yéu
thwong quan tdm clda Nguwoi véi ngudi nghéo cho
ching ta thy con dwdng ay. Viéc Gng hd gidp d&
nhirng ngwdi bi thiét thoi, bi gat ra bén I1& 1a mét
ménh |énh tryc tiép ctia Chua Giésu: "mbi lan cac
nguwoi lam nhw thé cho mét trong nhitng anh em
bé nhé nhét ctia Ta day, |a cac ngwoi da lam cho
chinh Ta vay" (Mt 25:40). Tuy thé, Chua Giésu
ciing canh tinh quan diém theo y thirc hé cho rang
chung ta hoan toan cé thé loai trr hét doi nghéo
trén thé gi¢i (Mt 26:11). Diéu nay chi c6 thé xay ra

8

Thé gi¢i c6 da cho nhu

cau cua hét moi ngudi,
nhwng khéng dd cho long tham
clda moi nguoi.
MAHATMA  GANDHI
1948), chinh tri gia An Do

(1869-

Gia nhuv cé ngudi anh em

hay chi em khéng c6 ao che
than va khéng du cia an hang
ngay, ma co ai trong anh em lai
noi v&i ho: "Hay di binh an, mac
cho 4m va &n cho no", nhwng lai
khéng cho ho nhirng th&r than
xac ho dang can, thi nao co ich
loi gi? Clng vay, dwc tin khong
c6 hanh dong thi qua la ddc tin
chét.
Gb 2:15-17



khi Chua Kitd Bén Lan Thir Hai.
=182-183 =2443-2446 =>448-449

Nguyén tac bé tro’ lién quan dén diéu gi?
MOi nhiém vu x& hoi bao gi®&’ cling dwoc giao
trwdc tién cho nhom & cép thap nhét co thé thuc
hién nhiém vy &y. Chi khi ndo nhém & cap thap
hon khéng c6 khd nidng gidi quyét van dé, thi
nhoém & cap cao hon cé thé nhan thé trach nhiém.
Tuy nhién, néu nhém & cép thap hon can giup de,
thi cdp cao hon phai gitp. Sy bd tri nay duwoc tém
tat trong — NGUYEN TAC BO TRQ' va — DE NGH| TRQ
GIUP. Vi du, néu moét gia dinh c6 van dé, va chi khi
nao vwot stre chiu dwng cla gia dinh 4y hodc cha
me khong thé gidi quyét dwoc van dé nay, thi Nha
nwdc co6 thé can thiép. Nguyén tic bd tro nay
dwoc cho la dé tang cwong sw ty do clia ca nhan,
clia cac nhém va cac doan thé, va tranh tap trung
quyén hanh & mét cap qua nhiéu. Can khuyén
khich sang kién ca nhan, vi mét nguoi cé thé tw lo
dwoc cho ban than la mét phan quan trong cua
phdm gia con nguwoi. Nguyén tac bd tro 1An dau
tién dwoc trinh bay cé hé thdng vao nam 1931,
trong thong diép QUADRAGESIMO ANNO (TU THAP
NIEN) clia Blrc Giao Hoang Pid XI.
=185-187 =1883-1885,1894 =286, 323

Nguyén tic bé tro' c6 dp dung cho chinh
tri khé6ng?

C6. Khoéng thé thiéu viéc ap dung nguyén tac bd
tro, vi du nhw khi cé mét van dé vé quyét dinh mbi
quan hé gira cac chinh quyén dia phwong véi
chinh quyén trung wong. Chi trong cac trwong hop
chinh quyen dia phwong khong ty giai quyét duoc
van dé thi chinh quyén trung wong mai co thé doi
hdi thdm quyén. Tuy nhién, theo nguyén tac, cé
thé c6 nhirng trworng hop & cép cao hon phai cht
dong can thiép vao: vi du, khi mét tham hoa thién
nhién du Ion hoac khi nhan quyén bi vi pham.
=188=1883-1885, 1894 =323, 447

Oi, t6i that mong sao Giao
H6i nghéo va phuc wvu
ngudi nghéo!
PGH PHANXICO, 16/3/2013

NGUYEN TAC BO TRQ'

Cap trén (vi dy, Nha nuoc)
khong dwoc doi tham quyén néu
cap dwoi (vi du, gia dinh) co thé
tw gidi quyét van dé.

DE NGH| TRQ GIUP
Néu mét van dé ma doan thé &
cap dwdi bi qua stre khong giai
quyét noi, thi cap cao hon ké
tiep phai dwgc dé nghi giup doé.

[Gido Quyén] nén Gy thac

cho giao dan nhiém vu ho
cd thé thwc hién dwoc hodc
tham chi con tét hon linh muc
va dé cho ho tw do lam va thuc
hién trach nhiém ca nhan trong
lanh vwc cong viéc gidi han cla
ho hoac trong lanh vyc phuc Igi
chung ctia Gido Hdi yéu ciu.
PGH PIO XII, 5/10/1957

Ban dirng lam gilp nguoi
ta nhirng gi ho coé thé lam
va nhirng gi ho nén ty lam cho
chinh minh.
ABRAHAM LINCOLN
(1809-1965), Téng théng Hoa
Ky



Nguyén tac bé tror cé y nghia gi d6i véi cd
nhan?

Ta khong thé chi dé lai nhirng van nan vé cudc
sbng v&i nhau cho "cép cao hon", trong truwéng
hop clia minh, ta phai chi dbong tim cach giai
quyét van dé trwdc va chi khi nao bi qua tai thi
minh m&i yéu cau cip cao hon ké tiép giup d&. Tat
nhién, trwdc khi mét ca nhan yéu cau diéu do thi
sw tro giup trwc tiép phai thich hop cho ca nguoi
dé nghi gitp va ngwdi duoc gitp. Vi theo nguyén
tac, Kitd hiru dwoc kéu goi tham gia tich cwc vao
xa hdi va khéng loai trwr ai.

=189 51913 =323, 328

Diéu ban néi v&i toi thi toi
quén. Piéu ban 1am cho t6i
xem thi t6i nhé. Diéu ban dé toi
lam thi toi hiéu.
KHONG TU (551-479 TCN),
nha hién triét Trung Hoa

Tw tin 1a diém bat nguén cho ngwei khac tin twéng.
FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD (1613-16B0), nha ngoai giao va tac gia

Lam sao c6 thé chia sé dwoc trdch nhiém
ma khéng y lai?

Bang cach tham gia. Sw tham gia cta cong dan 1a
nén tadng cda dan chd, do dé ciing quan trong dbi
Vi cac Kitdé hivru. Kitd hiru thé hién tinh lién doi
bang viéc tim cach tham gia vao xa hdi dan sy va
tdc dong dén van ménh cia xa hoi. Bang cach
nay, ho d& y dén trach nhiém ctia minh phai dinh
hwéng phat trién thé gidi. Kha ndng tham gia phai
duwoc bdo ddm cho hét moi cdng dan dé tao duoc
didu goi 1a co hdi tham gia céng bang (xem bén
dwoi).

=190 =1913-1917

Trong thwec té sw tham gia nhw thé nao?
Diéu kién quan trong tién quyét dé tham gia
thich hop 1a c6 dwoc sy gido duc dén noi dén
chén va ndm virng théng tin. Sy tham gia phai
trong pham vi thich hgp va khéong dwoc lam dung
dé chi cb vii cho lgi ich ca nhan. Ciing khéng phai
chi c6 mbi viéc la thwc hién quyén bd phiéu (GS
30-31; CA 51. 52). Vé van dé nay, hoc thuyét xa
hoi ctia Gido Hoi ddc biét phé phan cac ché do doc
tai chi xem bét ky sw tham gia nao cla céng dan
cling nhw 1a mbi de doa. Con hon cd quyén bau
clr, cac Kitd hiru can phai dan than cho xa héi, du
sw tham gia nay la trong gido x(&, trong mét dang
chinh tri, hodc cac doan thé tai dia phuwong. Nhéat
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Trach nhiém doi voi ban
than la goc ré cua tat ca
trach nhiém.
MANH TU (372-289 TCN), nha
hién triet Trung Hoa

Sy an nguy cua thwong

dan dya vao sy an nguy
cla quan chtrc; sy an nguy cla
quan chirc dwa vao sy an nguy
ciua thuwdng dan. Thudng dan
hay quan chtrc, qui téc hay dan
da déu phai cay dwa vao nhau,
dé moi tang lép déu dwoc an
VUui.
LA BAT VI (khoang 300-236
TCN), twéng qubdc nwdc Tan,
Trung Hoa

Nhiéu thweng dan & nhiéu
noi tdm thwong lam nhiéu
diéu nhd bé c6 thé thay dbi bd
mat cla trai dat.
Ngan ngir Bantu [Nam Phi]

Hoa trai cua sw thinh lang
la Cau Nguyén. Hoa trai
cia Cau Nguyén la Buc Tin.
Hoa trai cia B&c Tin la Tinh
Yéu. Hoa trai cta Tinh Yéu la
Phuc vu. Hoa Trai cua Phuc Vu



la nhitng gido dan can c6 nang luc dac biét vé
nhiéu van dé xa hoi, nho vay, cong tac vao viéc
dinh hwéng phat trién cong dong dia phwong (GS
43). TAt nhién, la Kitd hiru, nguoi ta khéng chi
mudn tham gia vao xa héi véi tinh cach ca nhan,
ma con phai bang tinh lién déi dé giup nhirng
ngwdi khac ciing c6 thé tham gia. Sw tham gia
thurc sw cliia hét moi ngudi 1a cot 16i cia co hoi
tham gia cong bang ddi lai diéu nay tré thanh mot
yéu t6 quyét dinh vé cong bang xa hoi noi chung.
Tinh trang loai trir cac ca nhan sé phi nhan pham
gia cta ho, cho nén vi pham ménh lénh tén trong
con nguoi.

=151,189-191,406 =913-1917 =328

Nguyén tic lién déi c6 ham y gi?

Nguyén tac lién doi dién ta chiéu kich xa hoi
clia con nguoi. Khéng ai cé thé chi sdng cho riéng
minh; ho lic nao cling phai nhe dén ngudi khac,
va khéng chi nhan duwoc s tro gidp thiét thwe, ma
con dé cé nguoi trd chuyén, dé trwdng thanh di toi
sw hiéu biét cac y twéng, ly luan, nhu cau va wéc
mubn cla ngwdi khac, va dé cé thé phat trién tinh
cach ctia minh hoan thién hon.
=192 =1939-1942 =332

Tinh lién déi cé thé di xa dén dau?

Trong mot thé gidi toan cau hoéa, chung ta
rat mng la cac ranh gi¢i dang ngay cang tré nén
it quan trong, vi thé gioi dang xich gan lai véi nhau
hon va cé thé giao tiép trurc tiép bang truyén
théng. Tuy nhién, sy toan cau héa cling an chtra
cac hguy co I&n: nhitng bat 6n vé chinh tri hay
kinh t& & mot noi trén thé gidi sé cd nhung hau
qua tlrc thdi dén nhirng nguoi song ¢ moét noi
hoan toan khac. DU nguyén tac bd trog van dwoc
gilr virtng, nhwng theo quan diém dao dirc, ching
ta phai hoc cach tw duy & pham vi toan cau. Nhiéu
van dé, chang han nhw dich bénh hodc di dan, chi
c6 thé dwoc gidi quyét & cip dd toan cau néu
ching ta muén di dén cac giai phap lau dai mang
lai lgi ich cho tAt c& moi nguoi trén Hanh Tinh Trai
dat.
=192 =1939-1948 =332, 376, 395
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la Hoa Binh.
THANH TERESA CALCUTTA
(1910-1997)

Chang ta hoc bay nhw

chim trén tr&i, chung ta
hoc boi nhw ca dudi bién, song
ching ta chwa hoc di trén dat
nhw anh chi em.

MARTIN LUTHER KING

Anh em hay mang d& ganh
nang cho nhau, nhw vay la
anh em chu toan luat Chua Kité.

Gl 6:2

Nén van hoéa tién nghi

thoai mai lam cho nguoi ta
chi nghi dén ban than minh, l1am
cho ngudi ta khéng con nhay
cdm voéi tiéng kéu khoc cla
nhi*ng nguwdi khac. Tuy nhién,
lam cho nguwoi ta séng trong
nhirng qua bong béng xa bbéng
dé thwong, mong manh dé v&;
ho tao ra mét do giac tréng réng
thoang qua dwa dén sy ding
dwng v&i nhivng nguwdi khac;
thwec ra, tham chi con dan dén



Tinh lién d&i dwoc thwe thi trong thuc
té nhw thé nao?

Tinh lién d&i cung mét luc vira 1a nguyén tac xa hoi
vira 1a die tinh luan ly (Tém Luwoc Hoc thuyét Xa
ho6i 193). Nhw mdt nguyén téc cla trat tw xa hdi, nd
dap ng dé vwot qua nhirng "co cau tdi 16i" (SRS
36) va dé tao ra mét "nén van minh tinh yéu" nho
vao tinh lién d&i. Nhw mét dic tinh luan ly, tinh
lién déi cd nghia la sy hé trg' co chd tam va thiét
thwe vi hanh phuc cla tat cd moi nguwdi. Nhirng I
ndi vu vo mo hd vé long thwong cdm khong ich gi,
ching ta phai hanh déng! "Nguyén téc lién doi doi
hdi nhirng con ngudi cua thdi dai chang ta ngay
cang phai tu dwéng dé& nhan thre ré hon rang ho
la nhirng ngwdi mac no xa hdi ma trong dé ho la
thanh vién" (Tém Lwoc Xa Hoi Hoc Thuyét 195).
Ty minh ngudi ta co thé lam dwoc viéc nhd,
nhwng khi sw viéc khéng con nhw thé nira thi
ngwdi ta phai dwa vao nhirng gi ngudi khac da
hoan thanh, k& ca nhirng viéc td tién cta ho da
lam. Vi vay, chung ta phai ing hé nhirng ngudi
khac, va trong cac hanh déng va quyét dinh cla
minh ching ta cling phai can nhac ca dén cac thé
hé twong lai nira.

=193-195 =1942 =323, 328, 332, 447

Toi khéng chiu néi chuyén pheoi bay nhirng canh ban khé trén cac phwong tién

sy toan cau hoa vé sy ding
dwng. Trong thé gi¢i toan cau
héa nay, ngudi ta da roi vao sw
dirng dwng toan ciu héa. Nguoi
ta da tr& nén quen v&i sy dau
khé cha nguoi khac: chuyén dé
chdng anh huéng dén toi;
chuyén dé khoéng lam téi quan
tam; chang viéc gi dén toi!

PGH PHANXICO

chuyén tham dao Lampedusa
7/2013

Coéng bang 1a "trd lai" cho
moéi ngwdi nhitng gi “no
ho" du ho la Thién Chua hay
con nguoi.
THANH TOMA AQUINO, Téng
Ludn Thén hoc II-11, q. 58, art. 1

Nhiéu nguoi noi vé nguoi
nghéo, nhuwng chang may
ai néi voi ngudi ngheo.
THANH TERESA CALCUTTA
(1910-1997)

Néu mét bdé phan nao dau,
thi moi bé phan cung dau.
Néu mét bd phan nao dwoc vé
vang, thi moi bdé phan cing vui
chung.
1Cr 12:26

truyén théng dé loi dung long trac an ctia ngwoi xem.

BOB GELDOF (sn. 1951), nhac si nhac rock Ailen
12



DPéi voi tin hibu, ly do co ban nhat dé
thuwec thi tinh lién déi la gi?

La vi tinh lién d&i cta Chua Giésu. Khong ai
trng thwc thi tinh lién déi tuyét voi hon Chuaa
Giésu. Chua Giésu da dén nhw déu chi sdng dong
cta tinh lién d&i cia Thién Chua véi nhan loai, ma
con nguoi khong thé tw clu minh. Con Thién
Chua khéng chi cong bé tinh lién d&i cia minh véi
tat ca nhan loai, Nguwdi tham chi con hy sinh mang
sbng cho chung ta. Sy hién than hoan toan vi loi
ich ciia ngwdi khac nhw vay dién ta tinh lién déi va
tinh yéu tuyét dinh, sw tan hién nay phai tré nén
tiéu chuan cho hanh déng Kité gido.
=196 =949-953 =395

C6 phai cdc nguyén tac cua hoc thuyét

xa héi la nén tang duy nhat dé xay dwng
mét xa héi toét dep khéng?
Khong phai. Truwac khi co hoc thuyét xa hoi Kitd
giao von da cé cac gia tri phd quat ma hoc thuyét
nay gan lién v&i chung cach hop ly. Nguwdi ta phai
c6é dwoc nhivrng gia tri day di va ban than ho phai
dan than cho nhirng gia tri &y d& séng mot cude
sbng c6 lwong tdm va cé thé tham gia vao xa hoi
cach dang tin cay. Nhw vay cac nguyén tac xa hoi
hwéng dan dé dinh hinh phat trién xa hoi. Roi khi
éy tat ca cac gia tri sé dwoc lién két véi phdm gia
ctia con ngwdi, vi nhan pham la gia tri quan trong
nhat c6 dwoc nh& bdi con ngudi gidng hinh anh
Thién Chaa.

=197 =2419-2425 =324, 438

Trong hoc thuyét xa héi, nhikng gia tri

nao quan trong?

Ba gia tri co ban: sy that, tw do va cong bang. Tuy
vay, su chung sbéng cua con nguwoi thye sy dat
duoc két qua mi man can phai co ca tinh yéu va
long thwong xo6t. Cho nén Thanh Tdéma Aquind ndi:
"Cong bang ma khdéng thwong xét la tan ac,
thwong x6t ma khéng cbng bang la nguyén nhan
tan lui"

=197 =1886 =324

Tw do c6 y nghia gi?

Tw do dat con nguwoi |Ién trén loai vat va
theo nghia nao do6, tham chi con lam cho con
nguwdi gibng hinh danh Thién Chua. Sw tw do dich
thwec khéng phai l1a khd nang cé thé chon bat cw
cai gi minh muédn, thién hay ac, ma dang hon la
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Ban chat sau xa nhat cla
tinh yéu la quén minh.
EDITH STEIN (1891-1942)

Céng bang ma khéng

thwong xot thi thiéu bac ai;
thwong x6t ma khéng cbdng
bang thi lam thanh hw héng.
FRIEDRICH VON
BODELSCHWINGH (1831-
1910), than hoc gia Tin Lanh va
nha hoat dong xa hoi

Mot chut thwong xot lam
cho thé gi¢i bét lanh lung
va cdng bang hon.
DGH PHANXICO, 17/3/ 2013

Khi that vong, téi nho la

subt trong lich s, nhirng
duong hwdng chan ly va tinh
yéu cudi cung ludn chién thang.
Co6 cac bao chua va nhirng ké
sat nhan trong mét thdi nao do
dwong nhw ho bat kha chién
bai. Nhwng cudi cung, bao gi®
ho cling that bai. Hay ludn nghi
vé diéu do.
MAHATMA GANDHI
1948)

(1869-

Chi néi vé tinh toan ven

cia hé théng méi sinh
khéng con da nira. Ngudi ta
phdi dam néi vé sy toan ven
clia cudc sbng con ngudi, vé sy
can thiét phai cd vi va lién két
tat ca cac gia tri tuyét voi.
PGH PHANXICO, LS 224



kha ndng chon diéu tét. Chi c6 con ngudi tw do
m&i c6 thé chiu trach nhiém. La con ngudi ty do
khién cho con nguwdi ddc ddo. Trong pham vi kha
nang, nguoi ta co thé tw do Iwa chon nghé nghiép
va on goi clia minh; con nguwdi cé thé di day di do,
chon cai nay hodc dé cai kia qua mot bén. D6 la
quyén co ban cla con ngwdi ma viéc thyc hién
quyén nay khéng dwoc han ché ma khoéng cé ly do
hop ly. Vé&i sw tdn trong quyén tw do ngén luan,
con nguwoi phai dwoc ndi lén tw twdng ton giao,
chinh tri va van hoéa cla riéng ho cach tw do. Moi
ngudi déu cé thé tw do bay té y kién cla riéng
minh. Pé diéu nay xay ra dwoc, can phai cé mot
trat tw phap ly nham bdo dadm sw tw do clha con
ngudi va bao vé diéu nay khoéng bi strc ép cla
nguoi khac lam dung quyén tw do.

=199-200 =1738 =286, 290

Tai sao ngwoi ta can sw that trong doi

song xa héi?

Sy that dwoc thé hién trong d&i sébng ca nhan cua
mdi ngudi cé nghia 1a tinh trung thwe, tinh lwong
thién. Néu nguoi ta khéng dbi xr trung thuc voi
nhau, thi bt ky xa hoi nao rdi cling sé sup db tan
tanh. Khi I&i n6i va hanh ddng khong con di doi voi
nhau nira va khi nguoi ta khéng con cé thé tin
chéc dwoc la trung thuc, thi cudc séng chung cua
con nguwoi tré thanh nghi ngd, lanh lung va gian
x&0. Mét phan khéac cla sy that trong linh vie kinh
té - chinh tri la sw minh bach, ca trong quyét dinh
va hanh déng. Diéu nay dac biét chinh xac khi lién
quan dén van dé sir dung cac nguén lwc tai chinh.

=198 =2464-2487 =452-455

Céng bang la gi?

Cong bang la quyét tam "tra cho Thién Chua
nhitng gi thudc vé Thién Chua va tra cho tha nhan
nhirng gi thuéc vé tha nhan" (GLCG 1807).

=201 =1807, 2411 =302

C6 nhirng loai céng bang nao?

Céng bang phéan phéi 1a mbi quan hé cla
cdng dong v&i cac thanh vién clia nd. Loai cong
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Piéu 1&n lao nhat duwoc
ban cho con nguoi la sy
lwa chon, d4y Ia tw do.
SOREN KIERKEGAARD (1813-
1855), triét gia Pan Mach

Phung sy Thién Chua
chinh la tw do.
LUCIUS ANNAEUS SENECA
(khoang 4 TCN - 65 CN), chinh
tri gia va triét gia La Ma

Khi néi that, thi sau nay
ban khong hée phai nhé xem
minh d& ndéi doi chuyén gi.
WARREN BUFFET (sn.1930),
doanh nhan nguoi My

Sy that khéng tuan theo

nguwdi ta, ma dung hon
nguwdi ta phai tuan theo sw that.
MATTHIAS CLAUDIUS (1740-
1815), thi sT Blrc

Chang t6i lubn ching té
minh la nhirng thira tac vién
cla Thién Chua: ... mét tinh
thwong khoéng gid déi, bang 16i
chan ly, bang sic manh cula



bang nay chia phan cong bang cho trng nguoi
hodc tirtng nhém. Céng bang phép Iy 1a mbi quan
hé cla cac thanh vién voi cong dong Loai cong
bang nay doi hdi méi thanh vién cta céng dong
déng gop phan ctia minh thich hop. Céng béng
giao hoan la méi quan hé gitra nhirng ngwdi ngang
hang: nguwdi ban hang sé nhan dwogc gia ca hop ly
cho hang héa cutia ho. Loai céng bang nay huéng
dan viéc phan ph0| hang hda thong qua thi trwong
thé gioi. Tat ca cac loai cong bang nay tao nén
cbng bang x& héi. Bau tranh cho cong bang x& hoi
la mot phan khai trién quan trong vé cong béng
phap ly. Trong khi céng bdng phap Iy lién quan voi
viéc tuan tha luat phap va chinh pha thwc hanh
chtre nang theo phap luat, thi céng bang xa8 hoi
dwa ra cac van dé xa hoi néi chung dé dwoc xem
xét. Clia cdi trai dat nay phai dwoc phan chia cong
bang. Sw chénh léch bt cong gira cac ca nhan
phai dwoc bu dap can xing. Hon niva, phdm gia
cla con nguwoi phai dwoc ton trong. Dac biét la
trong cac van dé kinh té, con ngudi khéng thé bi
ha thap bang v&i gia tri hiru dung ctia ho hay bang
v&i gia tri tai san cldia ho. Cac chinh sach phuc vu
cho suw nghiép hoa binh phai mang lai cong bang
theo nghia toan dién, chinh xac 1a khi c6 van dé
phan phdi hang héa cong bang (GS 29). Viéc phan
phdi hang hoa théng qua thi trudng thé gidi phai
duwoc hwéng dan bdi diéu goi l1a cong bang giao
hoan: ngwdi ban hang sé nhan dwoc: mét mic gia
phu hop cho hang héa cla ho.

=201=1928,1943, 2411-2412, 2426-2436 =329,
430, 449
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Thién Chla. Ching t6i lay siw
cbng chinh lam v khi tan cdng
va ty vé.

2Cr6:4,7

Céng bang 1a phai trd cho

nguwdi ta cai cia ho va
khéng tham cla ngw&i; cong
bang la xem nhe cai loi riéng dé
gite cdng bang cho hét moi
nguoi.
THANH AMBROSIO MILAN
(339-397), Tién ST Hoi Thanh

Lay CHUA la Thién Chua
con th®, xin x&* cho con
theo |é cong binh ctia Chua.

Tv 35:24

Phat trién, 1a danh xuwng
ma&i ctia hoa binh.
PGH PHAOLO VI, PP 76

Con ngudi khong thé lam
diéu thién & mét linh vuc
ctia cudc sbng trong khi linh vuc
khac lai day nhirng viéc lam bat
coéng. Cudc sbéng 1a mot tbng thé
khong thé chia tach.
MAHATMA GANDHI

Hay thwc thi 18 cdong bang

va diéu chinh trwc; hay giai
thoat nguwdi bi boc 16t khoi tay
ké ap blrc; divng nguoc dai
ngoai kiéu, tré md coi va nguodi
goda bua ..

Gr 22:3

Bay gi& ngwdi cdng chinh

sé chodi loi nhw mat troi,
trong Nwéc cia Cha ho. Ai co
tai thi nghe.

Mt 13:43

Moi nguoi déu ca ngoi
cong bang nhwng dong
ctra khi n6 dén.
tuc ngiv Thuy DPién



. nay?

Tét ca cac gia tri déu c6 ngudn gbc tir Thién Chua.
Tinh yéu khong phai la mét thuéc tinh cha Thién
Chuda; ma chinh "Thién Chua la tinh yéu" (1 Ga 4:
8). Vi thé, tinh yéu danh cho tha nhan phai la diém
quy chiéu trung tdm cho tat ca cac hoat dong xa
héi. Néu nguoi ta yéu thuwong, nguwdi ta sé trung
thwe, sé& chdp nhan tw do cla ngudi khac, va
nguwoi ta lam vi cong ly. Tinh yéu vwot tréi hon
cong ly vi nguwoi ta khéng chi tra cho nguwoi khac
nhirtng gi ho no nguoi dy, ma hét long mubn lam
diéu t6t cho nguwdi dy. Gia tri co ban ctia "pham gia
con ngudi" cling cé nén tang & tinh yéu cta Thién
Chta danh cho chang ta. Vi Thién Chua yéu
thwong moi ngwdi bao la khon lwdng, Ngai da tao
dwng con nguoi gibng hinh anh dang yéu cua
minh; cho nén con nguwdi c6 pham gia bat kha
nhwong vén co.

=205 =2212 =>321-324, 332

Dau la nguén géc cuda nhirng gia tri

Thién Chua yéu thwong
ngudi ta, khong phai vi
nguwoi ta dang yéu nhwng bdi vi
Thién Chua la tinh yéu.
C. S. LEWIS (1868-1963), tiéu
thuyét gia, nha phé binh véan
hoc va nha bién giai Kit6é giao

Gid nhw tdi c6 dem hét gia
tai co nghiép ma bb thi, hay
ndp ca than xac t6i dé chiju thiéu
dét, ma khéng cé dirc mén, thi
cling chang ich gi cho toi.
1Cr 13:6

Biéu nguoi ta san long lam
nhat Ia lam vi tinh yéu.
THANH TOMA AQUINO
Tong Luan Than Hoc I-I1, cau
114, muc 4, phan chinh

Néu tinh yéu nguw tri trén Trai Dat, sé khéng con can dén luat 1é niva.

ARISTOTLE Nichomachean Ethics Ill, 7

Tai sao chi céng bang thi chwa da?

Tinh yéu thi nhiéu hon céng bang, vi tinh
yéu thi "nhan nhuc" va, "hién hau" (1 Cr 13: 4).
Ngoai cdng bang con can cé ldng nhan tr dé xa
héi thwe sw ¢6 tinh nguwdi. Cong bang xa héi chua
dd cho cudc sbébng chung véi nhau, céng béng
phéap ly lai cang it hon nra, vi khdng c6 phap luat
nao co thé tao ra dwoc thién chi giha con nguoi
v&i nhau. Cong bang phap Iy chi co thé trivng phat
t6i pham chéng lai phdm giad con nguwdi va gidp
giao duc dirc hanh, nhwng bac ai xa héi phat sinh
cac sirc manh sang tao vi céng ich, do do, vi lgi
ich toan dién cGa hét moi nguwdi. Diéu nay bao
gdm céac cau truc cong bang cho phép cé chd cho
long thwong x6t. Tuy nhién, 16ng thwong xot khéng
thé nhw cong bang dwoc, vi cdng bang can phai
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Tinh yé&u 1a niém vui trong
diéu thién; dbi twong thich
hop cla tinh yéu la diéu thién
hdo. Yéu thwong la mubn diéu
t6t cho nguoi ta.
THANH TOMA AQUINO
Téng Luan Than hoc I-Il (cau
26, muc 1, phan chinh; cau 27,
muc 1, phan chinh; cau 26, muc
4, phan chinh)

Sé& khong ¢6 hoa binh néu
khéng co ty do, sé khdng
co tw do néu khodng co cong ly,
s& khong co6 coéng ly néu khéng



Co luan ly co ban. Long thwong xot ngudi ta chi c6 tinh yéu.

can kéu xin, con céng bang thi nguoi ta phai ddi paAN ASSAN (sn.1946), nha
hoi. hoat déng nhan quyén & Tel
=206-207 =1822-1829,1844 =>309 Aviv

Trich tlr cac van kién quan trong cua Giao Hoi

A

CAC NGUYEN TAC THUOC GIAO HUAN XA HOI CUA GIAO HOI

Gia Pinh La Pién Hinh cua Nguyén Tac B6 Tro

Néu gia dinh nao 1am vao canh tuyét vong, tw minh tim giai thoat va ban htru khuyén giai ma
khong dwgc, thi phan sy chinh quyén phai gio tay giup d&, vi dwong nhién gia dinh la mot
phan ttr cta xa hgi. Cling mét 1€ ay, néu trong pham vi gia dinh c6 bat dong vé quyen loi dbi
bén, vé nhirng diéu can ban hé trong, thi chinh pha phai can thiép dé phuc hdi quyén bét kha
xam pham ctia moi cdng dan. Lam vay khéng phai Ia tiém quyén cha cdng dan ma chi la lam
tron phan sw che ch® bénh vuc quyén loi cong dan. Chinh quyén ciing khéng nén can thiép
dao sau hon nira. Thién nhién dat gi¢i han khéng chinh phd nao vwot qua dwoc. [tirc la theo
luat ty nhién].

DGH Léé Xlll: Théng Diép Rerum Novarum (1891), 11

S& hiru Tap Thé
Ngoai bt cong, dao 16n va hon loan gitra tat ca cac tang I6p xa hoi 1a qua hién nhién [trong hé
thong chu nghia x& héi]. Cong dan né 1€ chju dwng canh bj khéng wa va ghét bo, nén méi mo
ctra cho cong dan tha ho gian ghét nhau, sinh long bat mén va cam hon. San vat cting khé can
vi chang ai buon van dung kha nang hodc ky thuat, va cai tw twdng binh dang cltia nhitng giac
mo ém dém ma ho thwdng lay dé lam vui, da bi thye té san phang thanh dong do nat.
DGH Léé Xlll: Théng Diép Rerum Novarum (1891), 12

Nhiém Vu B6 Tro ctia Nha Nwérc va Sé Hivu Tap Thé

Chinh pha khéng duwoc chi phdi ca nhan va gia dinh. Ca nhan va gia dinh nén dwoc du tw do
hanh dong trong moi pham vi phu hop v&i cdng ich va khéng lam hai cho ké khac. Nhung dau
sao chinh quyén ciing c6 phan s phal bao vé cong dbng va toan thé va céac thanh vién cua
cong doéng. Cdng dodng, vi viéc bado ton qudc gia ré rang la cdng viéc cha chinh quyén. Van
mang dan nwéc khéng nhirng la quy tac tbi thwong ma con 1a nguyén nhan va ly do tén tai cta
chinh quyén. Thanh vién, vi luan ly va Phic Am déu dat dé rang, muc dich cla chinh quyén céac
quéc gia phai 1a vi lgi ich ctia nhivng ngwdi dan ma ho cai quan, chir khéng vi loi ich ctia nhirng
ngu®i cAm quyén.

DGH Léo XIll: Thong Diép Rerum Novarum (1891), 28
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Nguyén Tac Can Ban: Lién P&i vi Yéu Thwong

Bang cach nay, nguyén tac lién doi, nhw nguoi ta thuwong néi ngay nay... ré rang duoc xem 1a
mot trong nhirng nguyén tac nén tang cua quan niém Kitd giao ve to6 chtre chinh tri va xa hoi.
Nguyén tac nay da nhieu lan dwgc Birc Giao Hoang Léd Xlll phat bieu voi tiw ngl “tinh ban’,
mét khai niém ma chung ta da thay trong triét hoc Hy lap. Bic Giao Hoang Pidé XI da goi bang
mot danh tlr khac cung mét y nghta “bac ai xa héi”, trong luc Blre Giao hoang Phaold VI, khi mé&
rong quan diém doé theo nhirng chiéu kich hién dai cia van de xa hoi, da goi la “van minh cta
tinh yéu”.

DGH Gioan Phaolé Il, Thong Diép Centesimus Annus (1991), 10

Nha Nwéc va Cac Nguyén Tac Xa Hoi
Nha nwoc phai gop phan vao viéc thwe thi nhlrtng muc tiéu nay [tic la guyén cua nguoi lao
ddng] cach tryec tiép hoac gian tiép.,Céch gian tiép’vé theo ng‘uyén tac bo tro, la tao diéu‘ kién
thuan lgi cho tw do hoat dong kinh té, nho’ do co the tao ra nhiéu cong an viéc lam va nguon tai
san phong phu. Céach truyc tiép va theo nguyen tac lien doi, de bao vé nhirng nguwoi yéu kém
nhat, 1a han ché phan nao quyen tw tri cia cac thanh phan ndm quyén quyét dinh vé nhirng
dlgu kién lam viéc, va trong moi trwong hop, bdo ddm cho nguwdi lao ddng that nghiép mic
song tdi thiéu.
DGH Gioan Phaolé Il, Thong Diép Centesimus Annus (1991), 15

Cac Mang Lwéi Lién Déi
Ngoai gia dinh ra, con cé nhirng nhém xa héi trung gian khac dong vai trd hang dau va lam
sbng ddng hon nhirng mang lwdi lién déi dac biét. Nhirng nhém nay da phat trién thanh nhirng
cong doan dich thyc cta nhirng ca thé va ho cling cb hé thdng xa hdi, tranh cho xa hoi khdi roi
vao tinh trang quan chang vé danh khéng c6 tinh nguoi, la nhirng diéu that dang tiéc hay xay
ra ngay nay. Chinh nh& trong quan hé ca thé & nhiéu cap dd khac nhau ma con ngudi sbng va

A

xa hoi tré nén “ca thé” hon.
DGH Gioan Phaolé Il, Théng Diép Centesimus Annus (1991), 49

Giao Huan Xa Héi trong D6i Thoai

Ngoai ra, gido hun xa hoi cla Gig’\o Hoi con cé,mc}t chiéu kich lién quan hé trong v&i cac moén
hoc khac. Pé dwa chan ly déc nhat lién quan dén con nguwoi vao trong nhitng boi canh x& hoi,
kinh té& va chinh tri khac nhau va bién dai lién tuc, giao huan nay p~héi doi thoai voi nhirng mon
hoc khac nhau chuyén vé con nguwoi. Giao huan tiép thu nhirng ho trg cia nhitng mén hoc ay
va giup dinh hwdng nhirng moén hoc nay, trong mét nhan gigi rong Ién hon, nham phuc vu con
ngwoi, dwgc nhan biét va yéu mén trong sy vién man clia on goi minh.

DGH Gioan Phaolé Il, Thong Diép Centesimus Annus (1991), 59

Tir Choi Lién Dé&i

Bau khi luan ly bat 6n mu mo co thé glal thich do b&i cac van dé xa hoi ngay cang gia tang, va
luan ly bat 6n mu mo doi khi lam giam nhe trach nhiém ca nhan noi mét so6 ngudi, thi cling
khong kém phan chan thuc re;ng chung ta dang déi dau véi mét thuce tai rong I&6n hon ma nguoi
ta co thé coi nhw |a mét co cau toi Ié[ thwe sw. Thuc tai nQy dac trwng mgf)t nén van hoéa vira nay
sir]h, nén van hoéa tq’ choi lién dé’i‘, nén van hoéa néy tw biéu 16 trong nhiéu trwdng hop nhw mét
‘nén van hoa sv chét” thwe sw. Nén van hc')a sw chét nay dwoc tich cwe khich 1€ béi nhirng trao
Iu van hoéa, kinh té va chinh tri mang phan nao quan niém thwc dung cua xa héi.

DGH Gioan Phaolé Il, Théng Diép Evangelium Vitae (1995), 12

Bac Ai Vwot Trén Cong Ly
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Ubi Societas, Ibi lus [& dau c6 xa hodi & dé phai cé luat phap] mbi xa hoi xay dwng mot hé théng
phap ly riéng cta minh. Bac ai phai vwot trén céng ly, vi yéu thuwong la trao ban cho ké khac
diéu “thudc vé tdi”; nhung bac ai khéng thé hién hiru néu khéng cé cong bang, vi cong bang la
diéu budc tdi phai trao trd cho ké khac diéu “thudc vé ho”; diéu thudc vé ho cin cr vao hiru thé
va hoat déng cltia ho. Téi khong thé “ban ting” cho ké khac diéu “thudc vé t6i” ma trudc tién
khéng trao tra lai cho ho diéu thudc vé ho dwa theo cong ly. Ai yéu thwong anh em trong tinh
bac ai, thi trwdc hét phai thue thi cdng bang dbi véi ho. ... Mot mat, bac ai doi budc céng ly:
nhin nhan va tén trong quyén loi hop phap cla tirng ca nhan va ctia cac dan toc. ... Mat khac,
bac ai vwot trén cong ly va dwa céng bang dén chd hoan thién trong Idgic cua trao ban va tha
thir. 'D6 thi trén gian' dwoc phat trién khéng chi don thudn nhé nhirng twong quan quyén loi va
nghia vu, nhwng & mirc dé réng Ién va nén tadng hon, con nhd nhirng twong quan vé vi loi, ldng
thuwong xo6t va hiép théng.

DGH Bénédicté XVI, Thong Diép Caritas in Veritate (2009), 6

Tinh Yéu, Céng Bang va Céng ich

Khao khat va né lyc viron téi cong ich 1a doi héi cta céng ly va béac &i. Dan than cho céng ich
c6 nghia 1a, mét mat bao vé va méat khac phuc vu cho toan bd cac dinh ché qui dinh doi séng xa
hdi vé mat phap ly, dan sw, chinh tri va van hda, véi cach thirc nay ddi séng xa hoi tré thanh
polis (thanh phd). Chung ta cang nd lwc bdo dam céng ich cho phi hop vé&i nhivng nhu cau dich
thwe cda tha nhan, thi ching ta cang yéu thwong ho cach hiéu qua hon. Méi Kitd hiru déu dwoc
kéu goi thuwe hanh dirc bac ai nay theo cach thé phu hop véi on goi ciia minh va theo mirc dd
anh hwéng minh c6 trong polis. D6 la con dwérng mang tinh co ché — nguwdi ta cling cé thé néi
con dwong mang tinh chinh tri — cia bac ai, con dwong tuyét hdo va hiéu qua khéng thua kém
gi hinh thirc bac ai khi truc tiép gép g& tha nhan, bén ngoai trung gian dinh ché cda polis. Sy
dan than cho céng ich do bac ai tac dong, sé cé mét gia tri cao hon sy dan than thuan tay thé
tuc va chinh tri.

DGH Bénédictd XVI, Thong Diép Caritas in Veritate (2009), 7

Bac Cau dén Tha Nhan

Chl nghia ca nhan cda thoi hau hién dai va toan cau hoa cua chung ta tao diéu kién cho mot
nép séng lam suy yéu su phat trién va virng bén cla cac m0| twong quan nhan vi va lam blen
dang cac méi day rang budc gia dinh. Hoat déng muc vu can lam sang té hon sy that rang moi
quan hé cua chung ta véi Cha doi hdi va khuyén khich mét sw hiép thdng giup chtra lanh, cb vii
va tang cwong cac mébi quan hé _gitra nguoi v&i nguoi. Trong thé gi¢i chung ta, dac biét trong
mot sO nwoc, cac hinh thire chién tranh va xung dét dang xuét hién tré lai, nhung nguoi Kitd
hiru ching ta van kién tri trong y mudn tén trong ngwdi khac, chira lanh cac vét thuwong, bac
cau, tang cwong cac méi quan hé va “chiu dwng ganh nang cua nhau” (Gl 6:2). Ngay nay ciing
vay, nhiéu loai hiép hoéi khac nhau nham bao vé cac quyen va theo dudi cac muc tiéu cao qui
dang dwoc 1ap ra. Day |a d4u hiéu cho thdy wéc mudn cliia nhiéu ngudi mubn déng gop cho sw
tién bd van héa va xa hoi.

DGH Phanxicé Téng Huan Evangelii Gaudium (2013), 67

Cua Cai Phai Phuc Vu Céng ich

Tinh lién d&i la moét phan ng tw nhién cha nhivng ngwdi nhan ra rang chirc nang xa hoi cla tai
san va muc tiéu phd quat cla cla cai la nhirng thyc tai quan trong hon quyén tw hivu. Quyén tw
hiru tai san 1a chinh dang b&i nhu cau bao vé va gia tdng ching, dé& ching c6 thé phuc vu céng
ich tét hon; vi ly do nay, tinh lién d&i phai dwoc sdng nhw la quyét dinh hoan trd cho nguoi
nghéo nhirng gi thudc vé& ho. Cac xac tin va thdéi quen nay vé tinh lién d&i, khi dwoc dem ra
thwec hanh, s& mé dwong cho nhirng bién ddi khac vé co cau va lam cho chang tré thanh hién
thwe. Thay ddi cac co cau ma khong tao ra dwoc nhivng niém tin va thai d& mai thi chac chan
chi lam cho cac co ciu 4y s&m hay mudn sé tré thanh tham nhiing, ap birc va vo bé.

DGH Phanxicé Téng Huan Evangelii Gaudium (2013), 189
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VE MUC LUC
DIEU VOQI TINH THAN TU BAO...

Ngay 19 thang 6 nam 1988, tai quang trwong thanh Phé-r, thanh Giao Hoang Gioan-
Phaol6 Il da long trong tuyén phong 117 vi T&r Dao tai Viét Nam I1én hang hién thanh.

Thoi diém do, s kién nay da day Ién trén qué hwong Viét Nam nhirng van dé - tham chi co
ca nhirng budi hoc tap vé cac Tty Bao Viét Nam cho nhirng ngudi & bén trong cling nhw bén
ngoai duc tin Cong Gigo.

Nguwdi viét van thdm cam on Chula va chia sé niém vui véi cac vi T Dao tai Viét Nam, vi chi
trong mét khodng thdi gian théi, ma cai chét vi Pao va rat anh diing cla cac ngai da dwoc moi
con dan Viét Nam biét dén mac du - & giai doan 4y — mang xa hdi chwa ron rang nhw bay
gi®...Chua van cé nhirng cach hanh dong ctia Nguwdi rat la thwong & nhirng gi binh thuweng dé
cho con ngwdi nhan ra rang: néu Nguwoi mudn...thi “phan chieng” lai 1a nhirng chirng c& ré rang
nh4t dé néi lén sw cdng nhan...

Va ngay mung 1 thang 5 ndm 2018 nay , H6i Bdng Giam Muc da c6 Thw Chung cong bb
Nam Thanh ming kinh Cac Thanh T Dao Viét Nam nhan ky niém 30 nam ngay cac ngai dugc
phong hién thanh...Nam Thanh khai mac vao ngay 19-6-2018 va bé mac vao ngay 24-11-
2018...Nghia la tuy la “nam”, nhwng thoi gian thwc sy chi vén ven 5 thang 5 ngay — mot “Nam
Thanh” kha 1a ngan gon...

‘Céc vi bé trén trong Gido Hoi Viét Nam kéu goi cong déng Dan Chua tai Viét Nam séng tinh
than tir dao va c6 cho ting gi¢i nhivng gido huan cu thé:

-V@&i cac gia dinh Cong Giao, cac ngai kéu goi cac thanh vién trong moi gia dinh “tr b6
nhirng ham mubn bat chinh va tinh toan ich ky, dé lam ching rang Tin Miing vé hén nhan
Cbéng Giao la néo dwong hanh phuc.”

-V&i anh chi em s6ng d&i thanh hién — tirc 1a cac tu sT nam/nir - cac ngai kéu goi sw “tir bé
nhiing ham muén tw nhién dé séng tron ven theo céac 16i khuyén Phuc Am, lam ching cho
Nuéc Troi la gid tri tuyét déi va kho tang vé gié; qua dé, chiing ta cé thé gép phéan “thirc tinh thé
gi&i” nhw Bire Giao Hoang Phan-xi-cé kéu goi.”

-V@&i cac Linh Muc, cac ngai kéu goi *hay trung thanh voi o thé hira khi chiu chire, tan tuy
thi hanh bon phan da dugc trao pho trong khiém ton va cdy tréng, lam chiing cho Chua Gié-su
Ki-té la Muc Tt nhén lanh, “hién mang song cho doan chién” (Gio 10, 15), va hang say rao

giang Tin Mceng trong moi hoan canh.”

Trong tap san Hiép Théng sb 107 ( thang 7&8) v&i chuyén dé “Noi gwong Cac Thanh T
PaoViét Nam”, Lm Phaolé6 Nguyén Thanh Sang cé moét bai viét nhan de “Vé dep cua T
DaoCbéng Giao” kha chuyén mén va hay...

Tuy nhién diéu dang buén la “vdn héa doc” hay “th6i quen doc séch” — du da cé nhirng cb
gang vuc day — nhwng qué that van chwa hé nhidc nhich gi bao nhiéu, nhat 1a nhirng dang
sach bao nang vé chuy&n mén...Gidi tré nha tu — tha that — 1a c6 nhirng thuat ngir ho hiéu rat
ddi mu mo...Nguwdi viét nhé lai rang trong moét dip cé bai kiém tra nao dé ctia mét vi gidng
thuyét néi vé van dé Phuc Am héa — Tan Phic Am hoéa — hdi nhap van héa...Vai ba nguoi tré
nha tu g&p dé xin giai thich nhirng thuat ng¥ nay chi trong vong mwoi phat trwée khi di lam bai
11l Khi giai thich thi ho doi phai néi dén tirng chir moét...va cang giai thich ho cang thay nhu mai
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nghe dén lan dau !!! Téi nghiép !I! Nguwoi viét khdong “lam nghé gidng day”...nén khdng ndm
dwoc mat bang trinh d& chung cla hoc vién cac khéa Than Hoc, hay cta cac chiing sinh tai cac
chuing vién, nhung khéng biét cé c6 khong tinh trang thudc Iong ma khéng hiéu, hiéu khéng dén
noi dén chdn, va du sao thi cling qua di vai ba ndm, méi nam vai thang hé 1a tét nghiép...Ngay
cé “ban tin ctia Hoi Béng Giam Muc” — t& Hiép Thong day — Nha Hwu ¢6 15 vi ma chi ba vi dat
mua — nghia la mét ty 1& cwc thap...Trong khi d6 hinh anh bat mat nhat khi néi vé Nha Huu 1a
mot cu gia vdi 4o dong den va cubn sach trén tay trén mot bang ghé trong ang chiéu
budng...Khac di cai hinh anh nay thi khang may tap chi 1én khudn bai viét dau !

Trong bai viét clia Cha Phaolé Nguyén Thanh Sang, & phan IIl.3 “Song vé dep cia sw
ttrdao”...gan cudi chwo’ng la |&1 dé nghi mét ,sc“) ndi dung nham giup ban doc co6 thé tim ra gidi
phap cho nhi*rng thach do trong “Linh dao song vé dep cua tir dao”...Tac gia dwa ra nhieu ndi
dung...Nguwoi viet chi xin mwon clia ngai dam ba dieu dé ma suy nghi...

D&m ba diéu 4y la :

- Gido duc van héa sy séng dé biét roi xa nhivng hanh vi gay ra chét chéc,

- Gido duc van héa kinh trong phdm gia moi ngudi dé biét roi xa thai do ky thj ching toc,

- Gido duc van héa hy sinh cho tha nhan dé biét r&i xa 16i séng ich ky cho ban than,

- Gigo duc van hda hanh thién dé biét roi xa 16i sdng gian ta,

- Giao duc van hoa hoa binh dé biét ro1 xa moi hanh vi bao luc.

Nguoi viét thiét nght viéc dau tién 1a phai xem xem “van hoa” la gi khi chung ta suy nght vé
dam ba dé nghi nhw thé...
E)ung dén hai chir “vdn héa”, ngudi ta sé thdy ménh méng mét trdi nhivng chuyén dé ma
...Khdng tin thi cir gdé Google ma xem..

O day, ngwdi viét chi xin ndm na va van gon dwa trén ndi dung cac van dé duoc tac gia bai
bao noi dén : van héa — cach dé hiéu — 1a nhirng “théi quen tét va rét tét” trong cung cach (ng
x&r ma mdt nguwdi c6 hoc hanh va dwoc huan luyén kj cang dé co thé dwoc coi 1a “trudng
thanh’thwéng co trong nhirng twong quan véi moi ngwdi & nhivng sinh hoat hang ngay...

Vay thi:
-Khi noi dén van dé “gido duc van hoa sw séng dé biét roi xa nhiing hanh vi géy ra chét
chéc”, ngudi viét nghi ngay dén hai chuyén cu thé: -th& nhét 1a chuyén ngtra thai va pha thai; -

thr hai la chuyén bao lyc trong gia dinh va bao lyc ngoai xa hoi. ..

Khi d& cap dén “Linh dao séng vé dep cla tir dao”, tac gid co ndi dén nhirng thuan loi va
nhirng thach do trong d&i song dirc tin cla chung ta trong van dé nay...

Thuan loi...thi c6 thé néi la mang xa hdi, cac phwong tién truyén théng truyén hinh, sw phat
trién clia nganh du lich, hién twong toan cau hoéa va dé thi héa...da dwa con ngudi dén rat gan
v&i nhau, tao nén nhixng méi giao thoa van hoa Ion..

Thach db...tlr d6 ciing khéng phai 13 it...va — nhw tac gia thi nhan — that khéng dé dé tim ra
gidi phap...
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Sinh hoat tai cac Gido X& - trong béi cdnh hém nay — c6 thé ndéi la ludn & trong tinh trang
“d0i pho” — nghta 1a it c6 thé co dwoc mot ké hoach lau dai, bén bi...ma chi la chuyén “tay co
&ng bién”...Ké& hoach I&n hinh nhw nam & chuyén xay cat dén d6 mét bai sai...ma khong thay
c6 chuyén xay cat chi, nguoc lai chi quan tam dén viéc cb gang tao nén nhirng méi twong quan
tham tinh v&i Chua, de cap dén nhirng thai do dirc tin...thi cd vé nhu ba con gido dan thay bai
sai ay khong két qua Il N&o trang nay cla gido dan da tao nén cai vong lan quan xay roi dap —
dap roéi xay...noi nhiéu thé hé muc to..

Noi dén kiéu ndi “ba con gido dan”...thi ching ta cling ngdm hiéu rang day la thé hé cua
nhirng vi & tudi “ngii thap” tré 1én...ch gidi tré thi — phai thdng thdn ma néi — ho & ngoai tm
tay clia Gido X(...Va nong cét cling nhw sw sdng con cta dire tin lai & noi gi¢i “nam ngoai tam
tay” nay va né luc clia cac muc tir 1a dé& kéo ho vao lai va gitr ho trong vong tay ctia minh...Diéu
nay la mot thach dé va la thach dé 1&n...ma hinh nhw ca déi bén — bén can dwoc hwéng dan va
bén c6 bén phan phai hwéng dan — van loay hoay chwa c6 mét giai phap...

Tim ra dwoc mét gidi phap va thwe hién dwoc gidi phap Ay la sw diéu voi cda tinh than to
dao trong hém nay, bdi vi tr dao ¢ giai doan cham dén nén cong nghlep 4.0 khong con la
nhirng bat bd ré rang nhw thoi cda cha 6ng chang ta...ma la sy cam dd cuia ban tay cta quy -
map mo, 16i cudn, chon von, khé nhan ra va khong dé dé lac dau...Nhan ra dwoc va dit khoat
phay tay moi tao dwoc diéu voi...Va sy diéu voi nay chi co thé cé khi mét con nguoi dwoc
huén luyén dé biét suy nghi, biét chon lwa, va biét dit khoat bé cai nay, chon cai kia...Ngo6 thi
c6 vé nhw td chirc gido ly — bao gdm ca viéc gido duc dirc tin 1an gido duc nhan ban - cla cac
Gido X kha |a chat ché: cac 1&p gido ly di tr so' cap t6i vao doi, khéa gido Iy hén nhan, cac
khéa huén luyén cla cac hdi doan...va cac khoa huan luyén danh cho nhirng ngudi dirng 16p,
cac huynh trudng, cac trwdng hdi doan...Thé nhung thuc té va thwe chét thi nhw thé nao 22?7?

DPlrc Gido Hoang Phan-xi-cd6 da chon cho Thuwong Hoi Déng Giam Muc Thé Gidi lan thir 15
vao thang 10 ndm 2018 t&i day cha dé : “Gidi tré, dirc tin va viéc phan dinh on goi.” Theo cha
Gioan Lé Quang Viét — tr ngudnwww.libreriaeditricevaticana.va — trong bai viét CHO NGU Ol
TRE LON LEN — Hiép Théng sb 107 - & chwong Il. Bdi Thoai véi nguodi tré, cé moét sbé cau hdi
dwoc dé ra va cac cau tra 16i sé gilp soan thao “tai liéu lam viéc” dé cac nghi phu cé thé thao
luan...Nguwoi viét xin dwoc ghi lai day nhirng cau hoi dy:

1.Gido Hoi Idng nghe thé nao vé kinh nghiém sbng ctia ngudi tré ?

2.D4u Ia cac thach dé I6n va céac co hoi c6 y nghia nhat danh cho nguoi tré tai quéc gia cua
quy vi ?

3.Trong giao phan co trung tam hoi hop danh riéng cho gioi tré khéng, duoc dinh ché hay
khéng,cé lgi thé thanh cbng Ion khéng, va tai sao ?

4. C6 trung tdm nao cua gi6i tré, duoc dinh ché hay khéng, dat thanh céng hon hét & bén
ngoai moéi trirong Giao HOi khéng ? va tai sao ?

5. Ngay nay, ngudi tré thuc sw yéu cau gi & Gido Hoi tai dat nuéce cua quy vi ?

6. Dau la diéu kién thuan loi tai dat nwéc cla quy vi danh cho giGi tré dé ho tham gia vao doi
sbng cta cbéng dong Giao Hoi ?

7. Lam thé nao va bang céch nao dé tiép xuc véi nhiing nguoi tré khéng hay lui téi véi cac
moi trweong cua Giao Hoi ?

8. Cac gia dinh va cac cong déng tham dw ra sao vao viéc phan dinh on goi cua nguoi tré ?
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9. Cac truong hoc va céac dai hoc hay cac dinh ché gigo duc (dan suw hay Gido Hoi) da déng
gop ra sao vao viéc huan luyén gidi tré trong viéc phan dinh on goi ?

10. Quy vi xem xét ra sao vé viéc thay dbi vdn héa ma viéc khai trién ky thuat sé6 d&4 mang
lai?

11. Nhiing ngay Gidi Tré Thé Gidi va céc bién co quoc gia va quoc té khac da tré thanh moét
phan trong thurc hanh muc vu cuda quy vi nhw thé nao ?

12. Céc kinh nghiém va tién trinh muc vu danh cho on goi cia nguoi tré da duwoc quan niém
ra sao tai giao phan cua quy vi ?

Lwét qua mdt sb nhivng cau héi &y — di nhién nguwdi c6 trach nhiém tra &1 — la cac Ban
Quyén dia phwong rbi...C6 thé viéc trd 1o dwoc Ban Quyén dia phwong gom lai tlr nhirng
nguoi dwoc trao nhiém vu phu trach Gidi Tré bao gdbm nhiéu thanh phan trong cac Hoi Boan
chang han, nhung trach nhiém chinh van 1a Ban Quyén dia phwong, va THDGM/TG coi nhirng
cau tra 1oi ay 1a “lwong tdm” clia cac vi nham gidp cho hoat dong THD c6 két qua la mang lai
cho gi&i tré trén thé gidi moét thr kim chi nam hwéng dan ho trong hanh trinh dirc tin cda
minh...

Cho nén c6 thé néi la khdng mét giay phut nao Gido Hoi 1ang quén trach nhiém cia minh voi
ngudi tré...Tuy nhién viéc gidp cho tirng ca nhan ngudi tré c6 dugc mét ban 1anh dé sbéng “sw
diéu voi cla tinh than tir dao” thi van la cdng strc cla nhirng nguoi gan gii nhat véi ho, tie 1a
gia dinh va Giao Xw...Nguoi tré& hdm nay cé qua nhiéu nhirng sinh hoat gitra xa hoi day hép
dan dbi v&i ho ciing nhw qua nhiéu nhirng co hdi gap g& co thé néi 1a rat thoai mai...Do vay
hau nhw khéng dwoc ai nhac nhé chi vé nhirng gidi han phai cé...That ra xa hoi nay cb y tao
nén tinh trang d6...va tinh trang 4y da lam bang hoai nhiéu gia tri lam ngwdi cla con
ngudi...Gido Hoi 1 tiéng néi canh tinh gan nhw duy nhat dé hwéng nguoi tré dén nhirng gi cao
hon nhirng thir ma x& hdi dang tao ra cho ho...Diéu quan trong la ho thay dwoc réng :

-Lam chu chinh minh la mét sw diéu voi...
-Biét n6i khéng véi nhirng tam thudng 1a mot diéu diéu voi...

-Tran trong mam sbéng va sy sbéng ctia minh va ctia nguwdi khac la mét diéu diéu
\o I

-Tir viéc tran trong dy sé dwa dén viéc phan biét phai/trai va di can dam dé hanh xu
theo |1 phai, dit khoat véi diéu trai...la mét dieu diéu voi. ..

Nhirng diéu voi nhe nhang ay trong cudc séng hang ngay lam nén sy diéu voi clia t&r dao —
nghia la san sang dé gilr gin dieu t6t cho minh va cho moi ngwoi, du phai d6i mat véi nhirng hy
sinh va thi thach...

Cé 18 bai viét nay nén dirng lai & day... dé roi c6 thé tiép ndi nhirng ndi dung khac & nhirng
ngay con lai trong Nam Thanh kinh cac Thanh T&r Dao Viét Nam...

Lm Giuse Ngé Manh Diép

VE MUC LUC
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THE GIOI DANG RAT CAN TiNH YEU CHIA SE

Suy niém Tin Mirng Chua nhat XVIlI - B

(Mc 6, 1 — 15)

H6m nay, ching ta co thé chiém ngém’tinh yéu nhan loai va tinh yéu siéu nhién dwoc hinh
thanh bén trong chung ta nhw thé nao, dé chung ta c6 mét trai tim vira yéu mén Thién Chua
vira yéu thwong tha nhan.

That vay, Thién Chua da tao dwng con ngwdi khdng phai dé séng mot minh, ma la dé sbng
v&i, sbng cung, va sdng cho ngwdi khac. Ngai khéng mudn ching ta song trong c6 déc, khép
kin, nhwng la mé long ra v&i Thién Chaa, véi anh chi em minh. Nghia la sbng tinh lién ddi voi
nhau, trong twong quan hai hoa gitra ta vé&i Chaa va van vat.

Bé trai trong doan Tin Mirng (Ga 6,1-15) hdm nay la mét mau nguoi dién hinh can phai cé
trong thoi dai ching ta. Em ¢6 "ndm chiéc banh Iua mach va hai con c&" (Ga 6,9), dbi véi Anré
thi chang thAm vao dau, nhwng 1a tat cd nhirng gi em dang cd, em c¢6 1a do cha me hoac nguoi
khac cho em.

"Clr bdo nguoi ta ngbi xubng", lénh Chua Giésu truyén cho cac mén dé phai lam ngay lap
tirc. Ngwdi mat 1&n thi nhin thdy dam déng, mot dam déng di tim Chua khéng phai chi d& dwoc
&n no, nhung con dé duwoc chiva lanh bénh, nhat Ia duoc an Ui, dwgc day dd va bao ban. Nam
chiéc banh v&i hai con ca ctia moét bé trai trwdc nhu cau ctia moét dam déng, chi tinh nguyén sb
dan éng théi cling chivtng ndm ngan nguwoi réi that 1a it 6i. Chua khong ché cai s6 it &y, diéu
quan trong 1a déng gép phan minh. Tinh yéu khéng ddi ta phai quan xuyén moi sw, nhwng doi
ta gép phan ctia minh vao viéc chung.

Chua cam lay banh, doc 1&i chuc tung dé lam phép banh va ca nhw chung ta thay, s sé chia
clia em bé du it cling tr& thanh thiéng liéng cao qui. Chua khéng lam phép la tic khac bién
ngay ca va banh ra mét nui lwong thuwe cho moi nguei tw do dén 14y ma. Chua ciing khéng tw
tay phan phat lwvong thwc cho moi ngwéi. Chua trao banh va ca cho cac mén dé. Cac mén dé
trao cho moi ngwdi. Va moi ngudi trao lai cho nhau. D6 la bai hoc Ién cua phép la. Chinh khi
moi ngudi trao cho nhau, Chaa lam phép la. Banh va céa c tiép tuc sinh séi bao 1au nhirng ban
tay con trao cho nhau. Bao 1au con ngwdi con nhin dén nhau, bay lau banh va ca van tiép tuc
nhan 1én. Nhirng tdm banh yéu thwong. Nhirng dan ca clia sy chia sé nhan lén theo nhip dap
ddng cadm cua trai tim. Khi trai tim chan chra yéu thwong, quan tam, lién déi, lvong thuc tré
nén phong phu, déi dao.

Nhiéu nguoi cho rang thé gidi nay qua chat hep khong di chd hay lvong thuc trén thé gisi
khéng dd nudi moi ngwdi nén giam dan so. Hom nay Chua day ta moi ngudi hay chia sé nhirng
gi minh co6 thi thé gi¢i sé dw thira lwong thwe. Khi trai tim mé ra thé gidi sé coé du chdé cho moi
nguwoi.

Thién Chua da tao dwng con nguwoi theo hinh anh va nhw hoa anh cia minh (x. St 1,26).
Ngai cling la Thién Chua tinh thwong (x. 1Ga 4,8). Nén con nguoi tw ban chét 13 tinh thwong.
Plrc thanh Gido hoang Gioan Phaold Il da viét: "Con ngudi khong thé séng ma khong c6 tinh
yéu. Con nguoi sé la ké khong thé hiéu dwoc dm v&i chinh ban than minh, cudc song con
nguw®i mat nghia néu khéng nhan Iay mac khai vé tinh yéu, néu khéng gap tinh yéu, néu khéng
kinh nghiém tinh yéu va khéng nhan l4y kinh nghiém d6 lam ctia minh va dw phan vao dé cach
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manh liét" (Thong diép Pang Cru Chudc s6 10). Khdng cé tinh thwong, thé gidi khdng con la
thé gi&i cua con nguwdi niva.

Y thirc vé diéu can ban nay, ching ta hay phan dau dé tré nén nhirng téng dd, nhirng st gia
cb vii va kién tao nén van minh tinh thwong. Hay thwong yéu va twong tro' 1an nhau, vi tinh
thwong la can tinh, 1a ban chat ctia con ngwdi. Hay loai bd sw db ky, han thu, chia ré va nhirng
nguy&n nhan lam hai dén tinh thwong nhu : bat céng, ky thi, ddc doan, tham quyén, ich ky, kiéu
cang, gid dbi va cac toi ac. Hay sdng ding véi sw that vé cén tinh clia minh va giip moi nguoi
sbng dung véi can tinh dé: con ngwdi dwoc tao dwng theo hinh anh clia Thién Chua 1a sy that
va la tinh thuwong.

Néu chung ta s&n sang dat nhirng gi minh c6 vao tay Thién Chua thi nhu”thé' dala da bé’i‘v‘l
trong thé gi&i sé co6 thém mat chut tinh thwong, an binh, cong ly, va trén hét la niém vui. Biéu
can thiét la niem vui trong thé gi¢i! Thién Chua du kha nang dé nhan Ién tlr nhirng bé nhé cla
chung ta.

Lay Me cua long nhan ai, xin tro gilp chdng con lam viéc nay. Amen

Lm. Antdn Nguyén Van Do

VE MUC LUC

CHIA SE MUNG NAM THANH - BAI| 4 - VWOT THANG NHO’NG CAM DO LAM BPIEU TOT

Xin chao moi ngwdi, xin chao cac ban tré,

Chuwong 2 ctia Téng huan Tiéng Goi Nén Thanh cho thay hai thai d6 Ngo dao va Pélagié tao
cho ta mét sw thanh thién do. V&i bai 3, tdi da phu hoa véi Birc Thanh Cha dé chia sé thém réng
hai ndo trang 4y con dem lai cho ta nhirng thanh qué do trong lanh vuwe muc vu, cu thé la trong viéc
loan bao Tin mirng cho lwong dan.

~ Trong téng huan Tiéng Goi Nén Thanh, Birc Thanh Cha néi rang chiing ta co thé bi hai thai do
ay I6i cuon ma khdng ngd, can sang sudt phan dinh (x. s6 35). Bén cudi tong huan, & chwong 5,
ngai chia sé cho ta nhirng khai niém va kinh nghiém dé hiéu vé phan dinh.

Ngay nay kinh nghiém vé phan dinhdang duwoc nhan manh tai cac chling vién va dong tu nhwng
con rat xa la véi gido dan Viét Nam. Muon lam quen v&i kinh nghiém nay, ban doc giao dan co6 thé
bat dau v&i nhivng chi dan trong quyén Kinh Nguyén Gia Dinh va Gia Lé Céng Gido (KVG), trang
208-209 vé y Chua noi viéc bon phan, rdi dén cac chi dan & trang 212, muc “xét minh phét hién
cam dé lam diéu tot™

“Quy di¥ khéng nhirng cam dé ta lam diéu xau nhung con dan du ta chay theo nhirng diéu tbt
gid, tirc 1a nhirng diéu co6 vé tét nhuwng Chia khéng mudn ta 1am Iic nay. Quyét chon cla nguoi
Kitd htru khéng phai 1a 1am bat ci diéu tét nao, ciing khéng phai la lam diéu tét Ion hon hay 1&n
nhat, nhung la chi lam nhirng diéu tét Thién Chia mudn cho ta lam. Nhw thé can phai xin Chua
Thanh Than soi sang cho biét viéc phai lam va da stec lam viéc &y. Y Chua khéng phai la mét
diéu gi phtrc tap. Ta chi can gilr vivtng moét lwong tam ngay thdng va mét tdm long trong sach 1a
nhan ra y Chua. Cw chi thu vao viéc bdn phan hién tai sé théy on Chua ludén du cho ta cach ky
diéu.
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C6 hai loai diéu tbt chl quan khién ta lac xa y Chua:

- Nhitng diéu dé thanh céng, thuong chi la diéu phu, khéng cén thiét nhung lai duoc
théi phdng thanh diéu chinh va hét strc can thiét dén dé chung ta roi vao o tudéng, bé hét
nhiing diéu hé trong dé chay theo lam cho bang duwoc (nhw mai lo hai hoa bét buém doc
duong, va bij tré hen).

- Nhiing diéu tot Chia ban cho ta mét thoi gian roi Chua doi ta buéng bé dé co thé
nhan dwoc nhiing diéu khac tot dep, quy gia hon; thé nhung ta lai khw khw gite chat (nhw
dira bé gilr chat mau banh trong tay), khbng dam buéng ra dé ranh tay déon nhan.

Mudn vuot thang nhitng cam db lam diéu tot, ta can co thai do “khiém nhwong va tir bd” (Theo
Thanh Gioan Thanh Gia, quyen 2 Buwong Lén Nui Cat Minh 11,8). Thanh Téréxa Avila thém mot
twr: “yéu thwong, khiém nhwong va tr bd” (Puwong Hoan Thién 4,4).

Thanh Inhaxié da dwoc on trai nghiém va tr dé rat ra nhirng quy tac gitp ta phan dinh, nhan
rd nhirng thic giuc khac nhau ctia hai than hing trai nguoc: than lanh va than di (Linh Thao, s6
313-336).Tuy nhién ban chwa can phai ban tam t&i nhivng kinh nghiém hoi phirc tap clia ngai.
Hay bat dau bang kinh nghiém don gidn dwoc Birc Thanh Cha nhan manh, la sw xét minh vé
nhirng diéu rat nhé gitra doi thwong.

“Sw phan dinh khéng phai chi can thiét vao nhitng thdi diém khac thwdng, khi ta can giai
quyét cac van dé nghiém trong hodc phai c6 mét quyét dinh quan trong. Phan dinh la mét cong
cu chién du giup ta theo Chua cach tét hon. Ta ludn can nd, d& nhan ra dwoc dau la gio cha
Thién Chua va clia an sting Ngai, d& khdi lang phi on linh hirng clia Chua va khdi bat hut 16
Ngai dang moi goi I&n 1én. Viéc phan dinh nay thuwdng phai lam tir trong nhirng viéc nhd, noi
nhirng viéc cé vé tm thuong, béi 18 cai Ién lao van 16 rd ngay gilra nhirng viéc don gidn hang
ngay. Khéng riéng nhirng gi 1&n lao, cao ca hon va tét dep hon méi can dwoc phan dinh,
nhwng cung lic ciing phai chu y dén ca nhirng gi bé nhd, nhitng trach nhiém va nhirng dan
than trong cuéc song moi ngay. Vi thé, t6i xin hét moi Kit6 htru dirng quén thwa chuyén voi
Chua la BPang yéu thuwong ta dé thanh tdm xét minh méi ngay. Su phan dinh cling gilp ta
nhan ra nhitng phwong thé cu thé Chua xép dat trong k& hoach mau nhiém day yéu thuwong
ctia Ngai, dé giup ta khéng chi ngirng lai véi nhirng y dinh tt 1anh” (Sdd, s6 169).

Phan déng ni¥ tu, nhiéu linh muc va nam tu si tai Viét Nam da trai qua kinh nghiém Linh thao
Inhaxi®, da dwoc hwéng dan vé kinh nghiém nay nhwng co thé chwa quan triét. Vi tong
huén Tiéng Goi Nén Thénh, vi Gido hoang dong Tén trinh bay kinh nghiém nay bang mét ngén
ng® dé hiéu cho dai chiing binh dan. Day cé thé la dip t6t dé& cac linh muc va tu si thdy tm quan
trong clia van dé va cé cdm hing doc lai chinh van ctia Thanh Inhaxié va thyc tap d& ndm virng
va c6 thé huwéng dan cho ngudi khéc.

Phan t6i, xin ta on Chta vi m&i gan day Chua vira dé cho toi trai qua mét kinh nghiém b
danh Itra c6 thé giup ban doc giao dan dé nam bat van dé dang noi day.

N&m nay t6i 72 tudi, da hon 42 nam linh muc va da gidng tinh tam theo kinh nghiém thanh
Inhaxié va kinh nghiém dong Cat Minh nhiéu chuc nam. Thé nhwng ngay khi viét loat bai chia
sé nay dé phuc vu Dan Chua trong Nam Thanh, t6i da bj than d¥ danh Itra ma khdéng ngo. Toi
da dwa lén mang internet ba bai chia sé dau dudi tieu dé: “Nam thanh d& Chua an Gi Dan
Ngai”. T6i nhitng nght rang cac bai viét ay ich lgi cho nhiéu linh hdn va sé duoc nhiéu nguoi
thich thu don nhan. Thé nhwng mét vi Giam muc téi yéu kinh da thang thdn gop y la nhivng bai
viét &y thleu tinh xay dwng. Thoat dau t6i rat kinh ngac va bubn vi phan &ng ctia ngai. Thé
nhung roi toi da gd vao tat ca cac trang cla 26 gido phan va thay chi cé 8/26 trang gioi thiéu
bai viét cla téi. Hon 2/3 khong ing hod! Cé nghia la khong riéng vi Giam muc dy ma rat nhiéu
nguoi khong thich cach viét cla toi. Téi da quy trwdc Thanh Thé dé xét lai va da thay duoc
van dé cua chinh tbi. Toi da viét nhirng cau, nhirng tlr cé vé dua cot va t6i twdng rang vo hai.

» A

Ng& dau, chinh nhirng tiéu tiét toi twéng la “hay ho” Ay lai dap dd bao nhiéu cong strc cla toi.
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Doc lai t6i ma&i thy chinh minh da tw lam hdng nhirtng déng gép cla minh do nhirng cau tw
thiéu can nhéc. Trong téng huén, Blrc Thanh Cha c6 viét: “Sy khoi hai bénh hoan khoéng phai
la d4u chi clia sy thanh thién” (Tgnt, 126). Diéu ngai noéi day co 1é khaéng chi la nhirvng chuyén
tiéu Iam thiéu drng dan ma ca nhirng sw khéi hai thiéu quan tdm t&i nguoi khac, c6 thé lam
st mé tinh hiép nhat vi khién ngudi khac khéng dwoc vui. Do chd quan, téi da bj lra, chay
theo mot diéu tot gid co tiém ndng pha hoai rat Ién, bién cac bai viét cta téi thanh phan tac
dung. Nhan ra cai sai, t6i da slra lai hét cac bai da viét voi tiéu dé mai 1a “chia sé mirng Nam
Thanh”, va day la bai thw tw.

Thir tim lai ba bai ci trén trang conggiaovietnam.net hodc simonhoadalat.com va dem dbi
chiéu v&i ba bai mai, ban sé thdy dau 1a phan ma hai cao tha ng6 dao va Pélagi6 da chen vao
do dé khién nguoi doc tay chay khdng them doc cac bai 4y. Ban sé& hiéu ra duwoc nhirng quai
chiéu chung dung dé vé hiéu héa nd lwc muc vu ctia Gido hdi nhidu noi trén thé gisi khi xui
giuc ching ta miét mai véi nhirng mé lwéi bén trai thuyén.

Téi ghi lai cai vap vap va ca nd lwc xét minh cla téi nhw mét vi du tir cudc sbéng that dé ban
thay van dé, va dirng nan ldng. Ca nhirng linh muc cao nién, néu thiéu tinh tao phan dinh van dé
bi sa lay vao nhirng cam dé lam diéu tbt. D6 1 chuyén thwdng tinh. Diéu quan trong la biét dén
véi Chuia dé& Chua lai hdi nhap nhirng sai sét Iéch lac cla ta vao dai cudc ctia Ngai. Khi taludn
sbéng theo mot lwong tdm ngay thdng va mot tAm long trong sach, du ta cé sai lam dén dau do
thiéu kinh nghiém, Chua sé tao diéu kién dé ta chinh stra.Néutrong nhirng tuan qua ban tirng gap
mot vai vap vap I&n nhd nao do trong I&i ndi hodc viéc lam, c» manh dan dem ra kiém diém, ban
sé rut dwoc nhirng két luan hivu ich.

Moi ban hay thtr xem, rdi sau d6, hay doc chuong thi 5 ciia Téng huan Tiéng Goi Nén
Théanh, ban sé& thay hao hirc véi nhivngchi dan ctia Birc Thanh Cha vé chién déu, tinh tao va
phén dinh.Mong rang, nhé nghién ngdm téng huén nay, ban ciing sé dwoc Chua soi sang dé biét
goi dung tén ké Itra gat 14 ndo trang ngd dao va Pélagid va hiéu dwoc diéu Birc Phanxicé muén
noi.

Hai ndo trang 4y tw no la sy tw cao tw man chang hay ho gi nhwng da tré thanh lac thuyét vi
c6 nhirng ké “ndi gido cho giac”, 1ap luan, dwng nén ly thuyét d& bénh vuc né. Ho tiép tay véi bon
“quy d6i 16t thién than sang lang” (2Cr 11,14) dé& nguy bién, Itra bip ngwdi doi, khoac cho tdi 16i
|&p 4o clia nhan dlre, gan cho sw ha bai nhan hiéu cla sw thanh thién. Ho vé phe véi thir quy
khéng cam db ta lam diéu x4u nhwng danh Ilra ta bang nhirng diéu tét gid, nhirng cai dep cha
quan. Day khéng phai chuyén ly thuyét & dau xa nhwng la chuyén méi ching ta van gap thwong
ngay. Khi ta bi Iéch lac do ham danh, ham tién, ham tha vui hay quyén Iwc, thi d6 chi méi la
nhirng yéu dubi cta than phan lam nguoi. Thé nhung néu ta cb chap trong nhirng léch lac ay,
tim cach tw bién hd, thi ta bat diu trd thanh ké hwéng &rng, ly thuyét gia hay cbé dong vién cla
phai ngé dao va phai Pélagié.

Can hét strc tinh tao. Hoan canh xa hoi cé thé khién sé déng nguwdi cling phan trng nhw
nhau réi cing nghi nhw nhau sudt nhiéu nam thang, bién su l&ch lac thanh mét no trang, mot
dinh kién chung, dén néi ngudi ta co thé bj mat ddre tin réi ma van twéng minh rat thanh tin,
nhw I&i Chua canh bao tir xwa: “Khi Con Ngudi ngw dén, liéu Ngai con thay long tin trén mat dat
niva chang?” (Lc 18,8). Tinh canh hét sirc kho khién ta co thé tw hdi: Sy that & phia dam déng hay
¢ phia Birc Thanh Cha?

M®i ban tré lai phan dau chwong 5 ctia Téng huan. O day, Birc Thanh Cha nhdn manh sw
cé mat ctia ma quy. Ngai cho thay né khéng ngirng hanh déng dé Itra gat ta cach tinh quai.
Thién Chua da cho ta Ién dwdng theo ménh 1énh Ngai va nham dat muc dich cudi cung la chinh
Thién Chua, la danh Cha, nwéc Cha va y Cha. Thé nhwng dan dan quy dir da Itra gat tinh vi,
danh 1an con den, danh trdo c& muc tiéu (chi con nham tw hao, khai bao thanh tich) Ian nguén
lwe (tw man, chi tin vao vat chat, cac thé lyc va phuwong tién tran thé).

Mot khi bi danh trdo cd muc dich va ngudn lyc, cdng cudc ta theo dudi sé thanh mot cong
cudc cua ai khac chir khéng con la cia Chua nira, sé qui vé mét dieu gi khac chir khéng qui vé
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diéu Thién Chua muodn la sy nén thanh cda ban than, sy clu réi cac linh hon va tinh yéu
thwong hiép nhat cho nhan loai. Ta can tinh thirc va qua cam chién dau dé ding virng (x. sO
158-163) va khéi roi vao sw hu bai tinh than (x. s6 164).

T “had bai” (corruption) Blrc Thanh Cha dung day dich sat nghia la “tham nhiing”, tic la lam
dung on Chua dé bién cdng cudc cta Thién Chua thanh céng cudc riéng, nham hw danh riéng
va thda man riéng. “Sw ha bai tinh than con téi té hon viéc mét ngwdi sa ngd pham t6i, vi d6 1a
mot thir thodi mai va tw man mu 16a, chuyén gi ciing coi nhw ¢c6 thé chip nhan dwoc: Itva dbi,
phi bang, ich ky va cac hinh thirc tim minh khac rét tinh vi, vi “chinh Satan ciing d6i 16t thién
than sang lang!” [2 Cr 11,14] (Sdd, sb 165).

Birc Thanh Cha nhan manh rang viéc phan dinh hét strc can thiét cho nguoi tin hiru gitka xa
hoi x6 bo va da chieu hién nay. Ho can biét phan dinh dé nhan ré dau la y Chuda va minh phai
lam tron y Chua luc nao va cach nao.

Chi lanh d@¥ lam lanh théi, chi tranh diéu xau va lam diéu tét thoéi chwa d0 ma con phai lam
dung diéu tét Chua mudn. Phai loai trir diéu tét theo sé thich riéng dé tim kiém diéu tét Thién
Chua mubn cho ta. Tat ca nhirng diéu tét ta chi lam theo sé thich, khéng theo y Thién Chua thi,
du co vé cao ca téi dau, déu sé bi goi la diéu gian ac: “Khong phai bat civ ai thwa vai Thay: “Lay
Chua! lay Chua!” 1a dwgc vao Nuwdc Troi ca dau! Nhung chi ai thi hanh'y mudn clia Cha Thay la
Dang ngu trén troi, méi dwoc vao ma thoi. Trong ngay 4y, nhiéu nguodi sé thwa véi Thay rang:
‘Lay Chua, lay Chua nao chung t6i d& chang tirng nhan danh Chda ma ndi tién tri, nhan danh
Chaa ma trir quy, nhan danh Chia ma lam nhiéu phép la d6 sao?”Va by gid Thay sé tuyén bd
véi ho: Ta khong hé biét cac nguwoi; xéo di cho khuit mat Ta, h&i bon lam diéu gian &c!” (Mt
7,21-23).

M&i ban suy nghi vé nhung diéu 4y va theo dbi noi chinh cudc séng minh, réi sé thay phan
dinh khéng chi la viéc cua nhirng ngudi thanh hién. B4t c(r Kitd hiru ndo mubn tién bwdc trén
dwéng tam linh déu phai biét phan dinh. Kinh nghiém phan dinh tam linh ciing sé soi sang cho
ban biét t& chirc cudc sbng doi thwong, va nguoc lai, kinh nghiém can nhac chon lya gitra
doi thwdng cling gitp ta biét cach dién ta kinh nghiém phan dinh tam linh cach dé hiéu. Sy
phan dinh giGp ta nhan rd dau 1a diéu tét chi quan va dau la diéu tét Chia mubn; dau la
chuyén vat vanh, dau la dai cudc; dau 1a tdm nhin mau qua, dau la tdm nhin d&i dei.

Qui Nhon, 24-6-2018
Lm Trang Thap Tw V6 Ta Khanh
Kinh bao:

Chao mirng Nam Thanh ky niém 30 nam ngay tuyén phong hién thanh 117 vi Thanh T Dao tai
Viét Nam (1988 - 2018)

Lm Trang Thap T xin g&i tdng quy ban doc

File PDF c6 muc luc lién két quyén

KINH NGUYEN GIA BINH VA GIA LE CONG GIAO

tién dung cho dién thoai cam ng.

Xin m&i tai xudng tai day.
http://conggiaovietnam.net/index.php?m=home&v=detail&ia=18203
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BBT CGVN & Dac San GSVN han hanh gi¢i thiéu: Lm. Phéré V& Ta Khanh, but hiéu
Trang Thap Ty da danh nhiéu thdi gian swu tap va bién soan cudn sach rat hiru ich va can thiét
cho moi nguoi: "KINH NGUYEN GIA PINH VA GIA LE CONG GIAO". Ching con xin chan
thanh cdm on Cha Phérd da vui long cho phép chung
con phd bién qua mang toan cau, dé anh chi em & xa
—1— cé thé dwoc hwdng nhe. Moi ngudi cd thé tai vé may
tai dia chi:

http://www.conggiaovietham.net/index.php?m=home&v

KINH NGUYEN GIA DINK

VA

GIA LE CONG GIAO

=detail&ia=18203 , hodc cé thé yéu ciu nhan qua

email trén file PDF.

Sach hién da dwoc phat hanh va cé ban tai cac
nha sach Céng Gido, ai can c6 thé lién lac theo nhirng
thdng tin dwdi day, wéc mong mdi nguwdi hay gop mot
tay dé cubn sach nay cé thé dwoc phd bién rong rai,
mong goép phan gilp cac gia dinh hwédng ng chwong
trinh 3 nd&m muc vu gia dinh cta Héi ddng Giam muc
Viét Nam, dong thdi ndm virtng cach ap dung thuc

hanh vé tén kinh té tién.

Sach goém hai néi dung:

I. Kinh nguyén Gia dinh: Nhdm cung cap cho cac gia dinh mét t6ng hop chon loc nhirng
bai kinh, 1&i nguyén, bai hat, thanh vinh can dung, véi nhirng chi dan thiét thuc giip mbi Kitd

hiru dao sau hiéu nang cta on ctru d6 noi chinh minh triéc khi lam lan téa né cho nguwi khac.

Il. Gia Ié Céng gido: Nham gitp t6 chirc cac gi® kinh thwérng ngay ciing nhw cac dip dac
biét trong gia dinh, nhw: kinh nguyén sang téi, cac bi tich, cuéi héi, cac ky niém gia dinh, cham
séc bénh nhan, tang Ié, ... ddng thdi cung cAp nhirng chi dan cu thé gitp cac gia dinh xay dung
mot nép séng dao bat kip nhirng bién chuyén cta thdi dai. Cach riéng, vé viéc tho kinh 6ng ba,
da sb gido dan hién con lung ting. Do chwa ndm virng diéu gi duoc phép, diéu gi khéng, thay
vi kitd héa cac tap tuc dan gian, ngwdi gido dan cé thé bi 1ay nhiém nhirng mé tin dang lan tran
trong x& hoi hién tai. Cac chi dan chinh xac trong sach nay khéng riéng vé viéc gié chap ma vé
ca vé nhirng thwc hanh khac sé gilp ngan chan diéu ay. = Mot mon qua day y nghia cho sui

gia va ba con thdng gia ngoai Cong giao.

Néu méi gia dinh cé con dau hodc con ré tan tong (hodc phép chuan khac dao) déu tang

sach nay cho sui gia va théng gia ngwdi lwong, hiéu nang truyén gido sé khéng nhd.
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Quyén sach ciing déng gop nhirng kinh nghiém thwc hanh lién quan dén: gido duc nhan
ban va dirc tin, xay dwng bau khi gia dinh, cdu nguyén dé ddi méi doi sébng, hwéng nén thanh
ngay nay, viéc truyén gido tr gia dinh. Riéng v&i cac ban tré, trong quyén nay cac ban cé thé

kham pha mét kinh nghiém ly tha vé cau nguyén khi dung muc luc theo ABC.
Hinh thirc va gia biéu:
Sach day 372 trang, khd 18x20 cm, in hai mau, thém 4 phu ban offset 4 mau, bia cing.
Gia bia la 50.000 4.
Quy Vi ¢ thé dat mua tai:
- Cac nha sach hodc Quay sach & Gido x& (néu cd).

- Facebook: https://www.facebook.com/tusachnuocman - Thanh toan ngay khi nhan sach
(theo cach thirc COD cua bwu dién).

Ai cdn mua véi sé luong 50 quyén tré Ién, xin lién lac: kinhnguyengiadinh@yahoo.com ,

sé duwoc giam gia con 37.500d/q (ca cwérc phi).
Xin chan thanh cam on
BBT CGVN & Bac San GSVN

VE MUC LUC

BAI GIANG LE KEO NGU'O'l TA LAI GAN HAY DAY NGU'OI TA RA XA CHUA VA GIAO
HOI?

H6i Ngé Cwu Sinh Vién Xuan Bich - Trung Tam Muc Vu Da Lat 16-18/7/2018

1. Dan Nhap: Khi chiu chirc Phé Té, Giam Muc chd phong trao Phic Am va cdn dan ching
ta: “Con hay nhan ldy Phuc Am Pirc Kitd ma con d4 tré thanh nguoi rao gidng, va con hdy biét
la con phai tin diéu con doc, day diéu con tin va thi hanh diéu con day”. Tlr d6 c6 |&i néi nay: Loi
chi trich ndng né nhéat chéng lai ching ta la chung ta khéng séng diéu chung ta day cho nguoi
khac. Vi thé, 6ng George Banner viét cho cha x&: “Téi muén thdy mét bai gidng, hon la nghe
mét bai gidng... Téi mudn hoc tép duong luc xem cha thuc hanh, vi téi cé thé hiéu sai loi gidng

cla cha, nhung toi khéng bao gi¢ hiéu sai cach lam viéc va cach cw xi cua cha’.
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Trong Téng Huén Niém Vui Tin Mimng, tr sb 135-159, DTC Phanxicd tap trung ti mi vao bai

giang 1&. Theo Ngai, bai gidng |1& “can phai ngén gon, truyén théng gitta hai tdm hén”, tranh

Y >
a0, LT3

“thudn tay vé luén ly hay gido diéu”; lubn tich cuc dé “dem lai hy vong’, “khéng bi méc ket trong
sw tiéu cuc”. Mudn thé thi can phai c6 sw chudn bi: “gidng ma khéng chuén bj la khéng c6 doi
séng tadm linh, la bat luong va vo trach nhiém’. Phwong phap loan bao Tin Mirng can phai cé
dac diém tich cuc: “co thé dén gan duoc, sén sang dbi thoai, kién nhan, 4&m 4p va chao dén ma

khéng xét doan’.

2. Tinh Cdch mét Bai Giang Tét: Bai gidng la vién da thir dé danh gia sw géan giii va khé nang
truyén théng clia nguoi muc tir véi dan chung. Bai gidng thuc ra cé thé 1a mot tréi nghiém séu dam
va vui suong vé Than Khi, mét cudc gdp g& day an Ui véi Ioi Chua, mdt ngudn mach canh tan va
téng trudng thuong xuyén. Chinh Chua tim cach dén véi nguoi khac théng qua ngudi gidng, va
Ngai bay té quyén ndng cta Ngai qua ngén ngl¥ nhan loai. L& Chia dén dwoc véi nguoi khac

thdng qua 101 cia nguwoi rao giang (x. Rm 10,14-17).

Chua Giésu da chinh phuc tréi tim cta dan ching: tr khdp noi ho tudn dén nghe Ngai (x. Mc
1,45), kinh ngac vé nhiing 1&i Ngai gidng (x. Mc 6,2), cadm thay Ngai ndi véi ho nhw mét ngudi ¢ uy
quyén (x. Mc 1,27). L&i gidng clia céc téng db cling dem moi dan tdc vao Hoi Thanh (x. Mt 16,15-20).
Vay |6i gidng cla chung ta hdm nay thé ndo: Kéo ngudi ta lai gan Chua va Gido Héi hay day ho ra

xa?

3. B6i Canh Phung Vu cua Bai Giang: Giang 1&i Chua trong phung vu Thanh L& khéng
phai 1a suy niém hay huan gido, ma la tiép néi cudc dbi thoai Chua da thiét lap véi dan Nguoi,

¢o dinh cao trong viéc hiép théng bi tich Thanh Thé.

Bai gidng phai ban strc séng va y nghia cho cuéc ctr hanh, thé nén bai gidng phai ngan va
trénh mang dang dép ctia mot bai dién vén hay thuyét trinh. Bai gidng qué dai sé anh huwéng toi
hai yéu t6 d&c trwng cla clr hanh phung vu 1a sw cén béng va nhjp dé (cé ngudi lam dén ba bai

gidng trong mot thanh 1&: dau 18, giang 18 va cudi 1&!).

Bai giang |& la mot phén cua I& hién déng Ién Cha va la mét trung gian cho én sting ma Pirc Kitd
da tuén db trong cudc ctr hanh. Bai gidng |& phai hwéng dan cdng doan va chinhgiang vién téi hiép
théng v&i Dic Kitd trong bi tich Thanh Thé, dé gidp thay dbi cuéc sdng, nh& chi y téi Chaa, chir

khéng phai thtra tac vién ctia Chua.

Cudc dbi thoai gitra Chua va dan cta Nguoi phai dwoc khuyén khich béi sw gan gdi cia
gidng vién, s &m 4p cua &m giong, sw don so khéng phé trirong trong cach néi, va sw vui vé
trong cac diéu bé cua giang vién.

4. Nhirng Diéu Kién Ngwoi Giang Phai C6
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Nguoi gidng phai biét Iong cdng doan ctia minh. Hoi Thanh gidng gibng nhw cach mét ngudi me
néi chuyén véi con, 1am gi néi gi ciing Vi loi ich cda n6. Mét ngudi me tét nhan ra moi sy Chua
dang lam noi cac con ba, nén ba ldng nghe cac méi quan tdm cta ching va hoc héi tir chiing; me
va con cung day va cung hoc, cuing trai nghiém sy stra sai va tang trwdng. Du bai giang doi khi coé
thé c6 phan khd khan hay té nhat, nhung néu cé tinh than ter méu va Héi thanh, né sé luén luén

hiéu qua.

Than Khi goi hirng cho cac sach Tin Mirng va hanh déng trong Hoi Thanh ciing soi sang cho
gidng vién dé nghe dirc tin ctia dén Chua va tim céch thich hop dé gidng, dé biét phai néi gi va noi
thé nao. Nhiéu ngudi co théi quen xin on Chua Thanh Than méi khi gidng hay day gido Iy va
khuyé&n bao: Xin Chia Thanh Thén tac dong, bién dbi va thanh héa tdm hén con cung tdm hoén

nhitng nguoi sé nghe con, xin Chuia dung méi miéng con ma néi diéu Chia mudn néi.

Bi quyét Chua Giésu 16i cudn ngudi dan dén véicac gido huan va cac doi héi cao siéu clia Ngai ndm
& cach Ngai nhin dan chung, thdy duoc bén kia nhiing yéu dubi 16i Iam cua ho: “Hi doan chién nhé bé,
dimg so, vi Cha anh em da vui long ban Nudc cua Nguoi cho anh em” (Lc 12,32). Chua Giésu vui mirng
ngoi khen Cha vi d4 gidu kin di véi cacbac khon ngoan théng thai nhung lai méc khai cho nhirng nguoi
bé mon” (Lc 10,21), va Ngai thuc s vui thich néi chuyén véi dan ctia Ngai. Nguoi gidng ciing phai cb

gang théng truyén cting mét niém vui thich &y cho céc thinh gid ctia minh.
5. Néi Dung cua Bai Giang

Thanh Phaold khdng dinh: “ching t6i khéng rao gidng chinh minh, ma chi rao gidng Purc Kitd
Giésu la Chaa” (x. 2 Cr 4,5). Ngwdi giang phai trung thure va tén trong sw that cua ban van Kinh
Thanh, vi n6 la co s& cho bai giang ctia minh. Loi Chuaa ludn ludn vt qua chung ta, ching ta khdng
phai la chd s& hiru, nhwng la nguwdi gitr gin, loan bao va phuc vu L&i nén khéng duroc xuyén tac Loi

va ndi loi cua chung ta.

Pé dwoc vay, chung ta cAn nhan nai gat sang mét bén moi quan tdm khac va danh cho ban
van thoi gio doc truwde, sw quan tam, cAm long cam tri, va tao ra mot moi trwong thanh than dé
tap trung cha y, hdu chac chan hiéu dung y nghia ctia nhirng /67 ching ta docva tac gid sach
thanh mudn néi. Muc dich quan trong nhét cta ching ta la kham phé ra st diép chinh tao nén
céu truc va sy théng nhat cla ban van hiu tao cdm hirng cho ngwdi nghe dat dwoc hiéu qua

ma tac gid muén tao ra.

Va dé chéc chan hiéu dung y nghia st diép trong tm cGa mét ban van, ching ta cén lién két né
VGi gido huén cta toan bé Kinh Thanh ma Hoi Théanh truyén lai. Nguyén tac nay ngan ngtra nhirng
cach giai thich sai lac hay cuc bd cé thé mau thuan véi cac giao huan khac. Tuy nhién, chung ta

khéng dwoc gidm nhe sw nhdn manh diém déc trwng va cu thé cha ban van phai gidng, néu mudn
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bai gidng khai t& nhat va kém hiéu quéa vi khéng théng truyén duoc strc manh néi tai clia ban vén da

duroc céng bo.
6. Nhirng Loii N6i Lam Trai Tim Bwng Chay

Bai giang phai biéu 16 duoc tinh yéu qua Ioi néi chia sé v&i nhau trong dbi thoai. Bai gidng
phai la sw théng truyén dich thuc tur tréi tim dén trai tim va mang tinh chat gan nhw bi tich: “C6

dtre tin 1a nho nghe gidng, ma gidng la céng bé 16i Pirc Kité” (Rm 10,17).

Bai gidng phai truyén dat vé dep clia cac hinh &nh Chua dung dé& khuyén khich nguoi ta
hanh thién. Nhw ky &c cla Birc Maria day &p nhivng ky cong Thién Chla da thwc hién va néi
lén dé tan dwong Ngai (Kinh Magnificat), tAm hén céc tin hiru dwoc Ién 1én trong niém hi vong

tlr tinh yéu da nhan dwoc sé cam nhan ra tteng 10i cda Kinh Thanh la mét qua tang.

Nguwdi gidng ¢6 nhiém vu tuyét voi nhwng khoé khan 1a két néi nhiing tréi tim yéu thuong cla
Chua va ctia dan Nguoi, lam kién cwdng giao wéc va cling cd tinh bac ai gitka ho véi nhau va

voi Chua.

Trong khi cAu nguyén,Chua va dan Ngudi trure tiép néi chuyén véi nhau bang vo van cach thirc ma
khéng can dén trung gian. Nhung trong bai gidng, can cé ngudi 1am trung gian sao cho sau bai giang,
méi nquoi cé thé quyét dinh sé tiép ndi cudc dbi thoai véi Chia, dbc 1dng sam hdi va canh tan doi sbng

theo cach cua minh.

Viéc noi tir trai tim dén trai tim 1am cho nguwdi tin hiru cdm nhén duoc vong tay Chua 6m ép
khi 1anh nhan bi tich rtra t6i, va ao wéc nhan duwgc vong tay cia Cha nhan tir dang doi minh
trong vinh quang Nwéc Troi sau nay. Giup dan ching cdm nhan ring ho dang séng gitra hai

vong tay nay la mét nhiém vu khé khan nhwng dep dé cua ngudi rao giang Tin Mirng.
7. Chuan Bj Bai Giang

a. Danh Mét Thoi Gian Chat Luirong: Mudn dwoc nhu thé, ching ta phai chuén bi bai gidang. D6
la mét nhiém vu hét strc quan trong ddi hdi ching ta phai danh moét luong thoi gian dang ké cho viéc
hoc héi, cAu nguyén, suy tw va sang tao muc vu, nghia la phai danh thoi gian chat lwong cho thira

tac vu nay, du ¢ phai b6t xén thdi gian clia cac cong viéc quan trong khac (va thwong phai viét ra).

M6t ngudi gidng khéng chuan bi la ngudi khdng “cod than khi”, 1a nguoi bat lwong, vé trach
nhiém dbéi v&i cac an hué da nhan lanh. Vi thé, ching ta phai chd déng hién minh va moi kha
nang lam céng cu cho Chia Thanh Than st dung (x. Rm 12,1). Chinh Ngai soi sang cho chung
ta biét phai néi gi va noi thé nao, co6 khi Ngai con néi thay cho ching ta niva.

Chuén bj gidng doi héi tinh yéu, vi ngwdi ta ludn sdn sang danh thoi gid cho ngwdi minh

yéu, ma & day chung ta dang néi chuyén v&i Thién Chuia ma chudng ta yéu, mét Thién Chua
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mudn néi chuyén véi ching ta vi Ngai yéu chang ta. Va vi tinh yéu nay, ching ta danh du thoi

gi® cho Chua: “Lay Chua, xin hay néi, vi téi t& Chua dang ldng nghe” (1 S 3,9).

b. C4 Nhdn Héa L&i Chaa: Dé viéc chuan bj gidng c6 hiéu qua, ngudi gidng phai ca nhan hoa
|&i Chua, nghia |a phai phat trién mot sw than méat ca nhan sau xa véi Loi Chua, dén véi Loi Chua
bang mét con tim ngoan ngoan va cau nguyén, dé I6i Chua thdm sau vao tw tuéng, tinh cdm cla

minh, déng thoi tao duroc mot céi nhin méi, mot suy nghi va mét tdm tinh méi noi ban thén.

Nguwoi gidng dirng quén viéc canh tan long sét séng va xét minh dé xem minh cé &n |én
trong tinh yéu déi véidiéuminh gidng hay khéng. Dé Ia nhirng diéu rat cé ich trwdc hét cho ban

than ngwoi giang.

Nguwdi gidng cling khéng dwoc quén rang sw thanh thién cla thira tac viéncao hay théap c6
mot anh hwéng thwe sy dbi voi viéc rao gidng 10, nhw Thanh Phaold néi: “ching téi rao gidng,
khéng phéi dé lam vira long nguoi pham, ma dé lam dep long Thién Chua, Pang thir luyén tdm
hén chung 61" (1 Tx 2,4).

Ngudi gidng phadi ném cam dwoc diéu minh gidng: “long cé day, miéng méi néi ra” (Mt
12,34), nghia la |0i Chaa phai trivde tién vang ddi trong tim nguwdi giang da thi méivang doi véi
tat ca sw rang r& cda né trong tim tin hiru. Nhw vay, ai mudn giang thi truéc tién phai dé cho 1oi
Chua lay ddng minh mét cach sau xa va thAm nhap vao ddi séng hang ngay ctia minh, réi méi
c6 thé “théng truyén cho nguoi khac diéu minh da chiém ngdm”, nghia la |&i tham nhap ching
ta cling 1a 1&i s& tham nhap nguoi nghe, vi 16§ d6 cé kha nang “xuyén thdu va phén céch tdm

v6i linh, cét véi ty, phé phén tdm tinh ciing nhw tw tudng cda long nguoi” (Dt 4,12).

Nguwdi gidng phai séng diéu minh gidng, vi ngay nay nguoi ta thich nghe chirtng nhan hon
thay day, va néu ho nghe thay day thi b&i vi thiy day dé 1a chirng nhan. ChuaGiésu b4t binh
véi nhirtng hang thay day doi hdi nhiéu & ngudi khac, ma khong thwe hanh: “Ho bé nhing ganh
ndng ma chét 1én vai nguoi ta, nhung chinh ho thi lai khdng budn déng ngén tay vao” (Mt 23,4).
L&i chi trich nang né nhat chéng lai ching ta 1a chang ta khéng séng diéu minh gidng cho

nguwoi khac.

Nguwdi gidng c6 thé khdng hoan hdo, nhung ngudi gidng phai khéng nging I6m 1én va mudn
I6n 1én trén con dwéng Tin Mirng, vi tin chéc rang Thién Chua yéu thwong ho, clru vét ho va
tinh yéu cGa Ngai ludn ludn cé tiéng noi cudi cing.Va nhw thé, ngudi gidng sé thwong xuyén
cdm nhan rang ddi sdng ho chwa tén vinh Thién Chua cho dd, va ho sé& thanh tdm sam hdi
mudn dap lai tinh yéu khén lwdng &y mét cach tron ven hon. Va bang cach nhin nhan sw nghéo
hén, bt lwc ctia minh va mudn 1&n 18n trong sw dan than, ho sé& luén ludn cé thé phé thac minh
cho Purc Kitd, dé st diép cla Ngai thuc sw thdm nhép va chiém hitu, khong chi phan tri 6¢c ma

toan thé hién hiru cia ho.
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c. Lectio Divina: Mét phwong tién chuén bi giang hiru hiéu la Lectio Divina, trc la viéc doc
loi Chua trong céu nguyén, dé cho loi Chua soi séng va déi méi chung ta. Lectio Divina khéng
tach biét v&i viec hoc hdi Thanh Kinh d& ndm bat st diép trong tdm cta ban van, nhung phai
bat dau va&i viéc hoc hdi dy, rdi trong tinh than cdu nguyén dé tiép tuc phan dinh xem s diép 4y

ndi thé nao véi doi sbng clia chang ta.

Chung ta phai tw hdéi: “Chua oi, doan séch nay néi gi véi con? Qua ban vén nay, Chua muén
thay doi diéu gi trong doi con? Ban vén cé diéu gi lam con béi réi? Tai sao con khéng quan tam téi
diéu nay? Hodc “Téi thay diéu gi thu vi trong bdn vén nay? Cai gi danh dong t6i? Cai gi 16i cubn

t6i? Tai sao 16i cubn t6i?

Néu khéng lam dwoc nhw vay, ching ta sé gan cho ban van diéu gi hop véi 16 suy nghi cla
chuing ta théi, va rét cudc ching ta str dung mét diéu thénh thiéng vi loi ich riéng cda chung ta roi
truyén lai sw 1&n 16n nay sang cho dén Chua, Vi “ngay c& Satan ciing tw hoé trang thanh mét thién
than anh séng” (2 Cr 11,14).

d. Lang Nghe Dan Chung: Mot phuong thé khac 1a I&ng nghe dan chiing: Ngudi gidng can dé tai
nghe dan va tim xem cé&c tin hitu can nghe nhiing gi. Nhé chu y t6i nhiing con ngudi cu thé, str dung
ngdn ngl clia ho, cac ky hiéu va biéu twong cla ho ma ngudi gidng hoc biét dwoc nhitng wéc vong,
nhi*ng ngudn lwc va nhitng gidi han, nhivng cach cau nguyén, yéu thwong, quan niém vé cudc doi

va thé gidi clia ho, dé co thé tra 161 cac cau héi ho dat ra.

Néu chung ta mudn thich nghi v&i ngén ngi clia dan chung dé néi cho ho cé thé hiéu duoc
va dem I&i Chua dén dwoc véi ho, ching ta can chia sé doi séng cta ho va cé sw quan tam triu
mén déi véi ho. Nguy co 1&6n nhat dbi véi ngudi gidng la qua quen véi ngdn nglr riéng cla
minh, khién ho nghi moi ngwdi khac tat nhién ciing hiéu va s dung dwoc né. Rét cudc giang

rat uyén bac ma dan ching chang hiéu gi ca!

Nguwoi gidng phai cha y tinh tich cuc la mét dac trung ctia mét bai gidng tét. Bai giang tét khdng
quan tdm nhiéu t&i viéc néi ra diéu gi khdng duwoc lam, nhung goi y cé thé lam diéu gi tét hon. Néu
can thiét phai chu y t&i mét diéu gi tiéu cwe, thi cling phai cb6 gang vach ra mét gia tri tich cuc va
hap dan, dirng dé bi méc ket gitra nhivng 1&i phan nan, than van, phé binh va trach méc. Giang tich

cwe ludn ludn cbng hién hi vong va mé ra tuwong lai.

Chung ta phai lién két st diép ctia ban vén Kinh Thanh véi céc tinh huéng nhén loai, dé cé duwoc
sw nhay cadm thiéng liéng qua cac bién cb hau nhan ra Chia mudn néi gi trong hoan canh cu thé nay
hay hoan canh cu thé kia.

Chung ta can phat trién moét sw nhdy cdm séu réng dbi véi nhivng gi tac dong dén ddi sdng
clia nguoi khac: moét cudc tu hop vui vé, mét lic chan nan, néi s¢ cd6 don, niém cdm thong
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nhirng dau khd, sy hoang mang vé twong lai, sw lo Idng cho mét ngudi than... Cling c6 thé mé
dau bang mét sw kién hay mét cau truyén dé I Chua cé thé vang déi manh mé trong tiéng goi

hoan cai, th phwong, dan than cho tinh huynh dé va phuc vu...

Nhw thé, quan tam t&i cach chang ta gidng 1a moét sy quan tam thiéng liéng sau xa. Né bao
gdm viéc dap lai tinh yéu ctia Thién Chua bang cach dat tat ca cac nang khiéu va éc sang tao

cta minh vao viéc phuc vu str mang Ngai da trao cho chung ta.

Dé bai gidng cla chung ta phong pht va hdp dan hon, ching ta can hoc cach str dung hinh anh
va khéu goi hinh anh. Mét hinh anh hap dan cé thé 1am cho ngwdi nghe cdm ném duoc st diép,
danh thirc wéc mubn va danh déng y chi huwéng téi Tin Mirng. Cé ngudi néi: mot bai gidng tot phai

co6 mét y tudng, mét tinh cam, mét hinh anh.

Ngoai ra, ngwdi gidng can bao ddm bai gidng cé6 mét chi dé théng nhét, co trat tw ré rang va
c6 sy mach lac dé dan co6 thé dé& dang nghe theo va ndm bat dwoc s diép.Dirc Chan Phuéc
Gido Hoang Phaold VI néi rang “cac tin hiu... mong doi nhiéu tir bai gidng, va sé duoc rét

nhiéu loi ich tir bai gidng, mién la né don so, ro rang, truc tiép va thich hop”.

Trong viéc chuan bj gidng nay, that tét biét bao khi cac linh muc, pho té va gido dan dinh ky
tu hop lai chia s& v&i nhau d& kham pha ra cac ngudn hd tro' cé thé gitp cho viéc gidng thuyét

hap dan hon!

8. Chi Nam Vé Nghé Thuéat Giang Lé

B6 Phung Tw da gi¢i thiéu vao ngay 10/2/2015 tap chi nam vé nghé thuat gidng I& day hon
100 trang nhé&c lai ban chét ddc thu cta bai gidng trong Phung vu va dé& nghj nhirtng dwdng

hwéng dé giip d& cac nha giang thuyét trong sir mang rao giang L&i Chua.

Nguén gbc cla tap chi nam nay la Thuwong Hoi Pong vé Loi Chda nam 2008 wdc mudn cai
thién cac bai gidng. Téng huan Verbum Domini ciia Birc Bénédicté XVI thay “can thiét viéc xuét
ban moét tai liéu giup cho cac nha giang thuyét tim dwoc moét sw tro giip quy gia dé chuén bj

cho viéc thwce thi thira tac vu ciia minh”.
Tap chi nam nay gébm hai phan:

Phan tht nhat lién quan dén ban chat, chirc ndng va nhirng dac diém cua bai gidng. Bai
giang la mét hanh vi phung vu, khac biét véi tit ca cac loai gidng thuyét khac. DHY Sarah, Téng
trwdng Bo6 Phung Tw néu rd: bai gidng phat xuét truc tiép tir Thanh Kinh va quy chiéu vé Loi
Chua duwoc cong bd, danh cho thira tac vién cod chive thanh la gidm muc, linh muc hay phé té.

Bai gidng phai phan anh doi sbng clia ngudi gidng va viéc sbng nho Léi Chaa.
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Phan th(r hai d& cap chi tiét “nghé thuat gidng thuyét” va dé nghi nhivng dung cu dé giup d&
vi cha té trong mua thwdng nién hay vao nhirng dip I& 1&n cla Phung vu, hay dé cir hanh hén
phéi hay an tang. Tap chi nam nay trich dan nhiéu Téng huan Niém Vui Tin Mirng cla Dic
Phanxico. Baigiang “phai van gon va tranh gibng véi mot cude héi thdo hay khoa hoc”. N6
khéng duoc tan rong dén nhivng chd dé xa la véi ctv hanh phung vu va ciing khéng tré thanh
mot bai chu gidi Thanh Kinh. Van kién nay nhin nhan rang khéng can thiét phai hung bién dé
tré thanh mot nha gidng thuyét tét, tuy nhién cling né ird rang ngudi gidng thuyét phai 1am chu
nghé thuat néi trwérc cbng chang.

Mot khi da gieo hat gidbng xudng dat, dém hay ngay, thirc hay ngu, ngudi gieo chang biét,
dat sé lam cho hat gidbng moc 1&n va sinh hoa két qua. Mét khi da gidng xong, ché gi nguoi
giang biét thwa v&i Chua Thanh Than rdng phan viéc minh da xong, bay gi® 1a phan cta Chua
va xin Chua lam phan cta Ngai noi cac tdm hén. Nguyén xin Chua Thanh Than tiép tuc cho

dén kién toan nhirng gi Ngai da thwong khoi goi cho ching ta hdm nay. Amen.

Lm. Micae-Phaol6 Tran Minh Huy, PSS
Trung Tém Muc Vu Da Lat 16-18/7/2018

GI&I THIEU SACH “NHA DAO TAO TAM HUYET VA SF VU PAO TAO HOM NAY”

Kinh thwa Quy Cha, Quy Tu ST Nam N, Quy Phu Huynh cung toan thé Quy Nha Gido Dao
Doi.

Van Phong Thu Ky Hoi Déng Giam Muc Viét Nam vira cho phat hanh cudn sach rat quy:

“Nha Dao Tao Tam Huyét va Str Vu Pao Tao hém nay”.

Tac gia la mét linh muc thudc Hoi Xuén Bich, da ,dénh gan tron cudc ddi cho viéc dao tao
cac Linh Muc va Tu Si, cac Ban Tré khap noi tir Bac Trung Nam: Cha Micae Phaol6é Tran
Minh  Huy, PSS. Ngai la mét cC)ng’ t’éc ) vien ky cwu cla Ban Bién
Tap www.congiaovietnam.net va ciing la mét Co Van rat khon ngoan dang tin cay cta ching
con trong suot 14 nam qua.

V@i long biét on sau xa Van Phong Thw Ky HDGMVN da vui nhan tac quyén cla cudn sach
nay va cho phat hanh dé phuc vu kip thoi Dan Chua va Dan Chung Viét Nam, nay chadng con
vinh dy dwoc gidi thi€u v&i moi ngudi, kém theo L&i Gidi Thiéu ctia Birc Cha Cha Tich Uy Ban
Giao Duc Coéng Giao, HDGMVN.

* Sach day 496 trang, khé 16 x 24 cm, gia bia: 120.000.

Lién hé mua sach tai Van phong Hoi ddng Giam muc,

72/12 Tran Quéc Toan, P.7, Q. 3, Tp.HCM

(cac ngay trong tuan, tlr thir Hai dén th&r S4u) va cac nha sach Céng gido
Chung con xin chan thanh cam on.

BBT CGVN
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http://www.congiaovietnam.net/

A - LM. MICAE-PHAOLO TRAN MINH HUY, PSS

~ NHABAO TAD
. TAMHUYET

' : va Su vu Pao tao hom nay

NAM 2018
VAN PHONG THU KY HOI PONG GIAM MUC VIET NAM

TG NHA XUAT BAN TON GIAO

Loi Gi¢i Thiéu cua Birc Cha Giuse Dinh Birc Dao,
Giam muc Giao phan Xuan Léc,
Chu tich Uy Ban Gido Duc Cong Giao HDGMVN
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V&i long phan kh(yi,’tc“)i doc ban thao cubn “NHA DAO TAO TAM HUYET VA SU vU PAO
TAO HOM NAY”, tac pham do cha Micae-Phaolé Tran Minh Huy, PSS, thwc hién.

Noi dung cudn sach dworc trinh bay qua nhivng trang sach, néi dén hau hét cac van dé lién
quan dén viéc dao tao trong Gido Hdi, nhat 1a nhirng van dé ndng bdng cua thdi dai. Tat ca noi
dung phong phu duwoc to chirc géi ghém theo bon dé tai chinh yéu, cling la bdn phan cla tac
pham Phan | néi vé “Nha dao tao tdm huyét hém nay”. Phan Il dwoc danh tron ven dé trinh bay
vé céac khia canh can phai duoc déy trong cong viéc dao tao; phan nay c6 dé tai “Dao tao nhan
ban toan dién”. Phan Ill néi vé “Doi sdng cau nguyén va doi sdng nodi tam thiéng liéng”. Phan IV
ban vé twong quan gitra cdng doan va su trwdng thanh nhan ban cta cac tu si, véi dé tai “Doi

song cdng doan xay dwng nhan cach tu si”.

Nhan dé va néi dung cta cudn sach da lam tdi chi y ngay vi né hién ra nhw mét cau tra Ioi
cho mét nhu cau 16n ctia Gido Hoi ma nhirng nguwdi cé trach nhiém dang dic biét quan tam. D6
la vAn dé dao tao cac thé hé twong lai. Strc manh cla Gido Hoi néi chung, ctia cac hdi dong noi
riéng khong hé tai & co s& hay co cau tb chirc, nhwng tuy thudc vao nhitng con ngudi truéng
thanh trong cac lwa chon cla cudc ddi. Do do, viéc dao tao nhirng thé hé kitd hiru va tu si
trwdng thanh, hanh phuc trong on goi va nhiét thanh trong st vu 1a mét nhu cau téi quan trong
cho Giao Héi va trong Giao Héi, cac dong tu.

Qua tac pham, tac gid néi dén rat nhiéu khia canh cua viéc dao tao, trong do, mot sé diéu
ndi bat clia tdc phdm can dwoc chd . Diéu th&r nhét 1a sw quan tdm cla tac gid dbi vdéi nhirng
ngwoi lam viéc dao tao. Nhan dé clha cudn sach 1a “Nha dao tao tam huyét va str vu dao tao
hém nay” cho thay yéu tc"> “Nha dao tao” khong phai chi la mét yéu td tiém an trong suy tw,
nhwng la moét trong hai yéu t6 chinh yéu cau tao thanh co cAu trinh bay tadc phadm cua tac gia.
Pay ciing la sw quan tam cua rat nhiéu ngwdi. O nhidu noi, ngudi ta td chirc nhirng khéa huén
luyén cho nhirng nha huén luyén (Formation for Formators). Diéu quan trong 1a trong suy tw
cla tac gid, chinh con ngudi, nhivng dirc tinh va chiéu sau tam linh ctia nha dao tao, chir khéng
chi kién thirc va phwong phap lam viéc dwoc chi y. Do d6, bén canh danh tr “Nha dao tao”, tac
gia dat thém tinh tlr “TAm huyét” dé dinh hinh cho con ngu®i ctia nha dao tao.

Diéu chu y th& hai la tdc phadm nay 1a két qua cla cong trinh nghién ctru 1au ndm cla tac
gia, dwoc bd tuc va kién toan bdi kinh nghiém cla tac gia trong cdng tac dao tao. Do dé, cac
yéu td dao tao dworc lwa chon va trinh bay khéng nhw ly thuyét trivu twong, nhwng thiét thuwe véi
nhu cau dao tao hién nay.

Diéu tht ba dang dwoc chu y 1a phén Il dwoc tac gid d&t cho dé tai “Dao tao nhan ban toan
dién”. Nhan quan dao tao cla tac gia hoa mét nhip véi nhan quan cua thoi dai va da la lwa
chon dao tao trong Gido Hoi, dic biét tir Téng huan “Pastores dabo vobis” (Ta sé cho cac
ngwoi Muc tr) cia DBlrc thanh cha Gioan Phaold Il (x. PDV 44-59). Viéc dao tao phai dwa trén
thwe tai chia cac (rng sinh la nhirng con ngudi vé&i on goi can ban lam ngudi, lam kitdé hiru va
lam linh muc tu si, ddng thoi cling phai dé y dén nhivng diéu kién va hoan canh cla xa hoi dang
anh hwéng va chi phéi con ngui.

Diéu sau cung can duoc dé y |a sw chu y cua tac gia vé doi sébng ndi tam. Céac yéu tb lién
quan dén viéc dao tao thi rat nhiéu, nhwng tac gia da dé y dic biét dén yéu té tam linh 1a subi
ngudn clia tat ca cong viéc dao tao va clia ddi séng dirc tin. Tac gid danh tron phan 11l d& noi vé
doi cau nguyén va doi sdng ndi tam. Diéu nay rat thich hop véi nhu ciu cia Gido Héi hién nay
va ciing hoda hop véi nhitng bwéc chuyén minh cia than hoc va muc vu truyén gido.

V&i nhivng diéu da trinh bay, cudn sach “Nha dao tao tam huyét va st vu dao tao hém nay”
dung la mét mén qua quy gia va téi an can gid¢i thiéu voi tat ca nhirng ai quan tam dén viéc dao
tao cac tin hiru va cac ng sinh vao doi song thanh hién.
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VE MUC LUC

THIEN CHUA VA DAN TOC ISRAEL

Béc s Nguyén Tién Canh, MD

Sw hién dién 70 nam troi ctia qudc gia Do Thai ngay nay & Trung DBéng la mét phan cla
lich str tinh yeu vi dai ma Thién Chua danh cho dan Do Thai. N6 cling la mét phan cua chwong
trinh cu d6 ctia Thién Chuaa va cudi cung toan thé nhan loai cling sé dwoc ciru ri.

Sw hinh thanh mét qubc gia Israel méi va sw tdn tai ctia né da 70 ndm nay cho thay Thién
Chua va Kinh Thanh la nhitng van dé rat dang tin cay. Quoc gia Israel nay dang la diém nong &
Trung Bong ma tat ca thé gi¢i dang nhin vao. Dan tdc nay, nguyén thay 1a dan Do Thai v&i 6.5
triéu nguoi song tai day 14 qué hwong ho va nhiéu hon niva dang song trén khap thé gidi ma
phan 1&6n 1a & Hoa Ky. Quéc gia va dan Do Thai 1a mét dau chi cho thdy Thién Chua dé y dén
ho va hién nhién la c6 héng an Thién Chua ban.

Ban c6 bao gi® thdc mac la Thién Chua da thwc sy san séc va quan phong nhan loai
khéng? Trwéc nhirng dau khé va t6i 4c dang lan tran trén thé gidi, ban c6 bao gi¢r thuc sy tin
twdng vao nhirng gidng huén trong Kinh Thanh vé mét Thién Chua cdng bang, day ldng khoan
dung, nhan ai va quyén luc vo song khéng?

Day la nhitng van nan thanh thuc cia nhitng nguwoi thién tam mudn tin twédng vao Kinh
Thanh va tréng cay noi Thién Chua. Nhin thé gi¢i qua lich st ctia né chang ta du c6 tinh tao
cling phai hd nghi. Cé nhitng ngudi doc Kinh Thanh va thidc méc tai sao Thién Chaa lai lam thé
nay ma téi doc lai thay khac.

Chung ta th&r cung nhau coi xem tinh yéu Thién Chua ban cho dan Israel nhw thé nao.

HIEU BIET THE GIO1 QUA HAU TRUONG LICH SU’ CUA ISRAEL

Chua Giesu Kito da néi véi dan chung thdi cia Ngudi 1a “phai nhan xét thoi dai”(Luke
12:56). Nguoi néi ho cé thé nhin 1én tréi, thdy may kéo 1én & phia Tay thi hdy ndi “Mwa dén noi
roi”. Khi thdy gié ndm thdi, cac nguoi néi: “Troi sé oi birc”(c.54-55). Nhwng cung dan téc do lai
bdi réi khéng phan biét rd rang Ngudi do 1a ai va ho khéng thé thi hanh s diép cta Tin Mirng
ma Nguwoi da chi day.

Con ban thi sao?

Ban c6 thé nhan xét thoi dai clia ban, cla ching ta lién hé dén 16i tién tri trong Kinh
Thanh khoéng? Ban cé thé nhan xét thé gi¢i ngay nay véi tat ca nhirng bién cb dang xay ra rat
phu hop véi cude sbng clia ching ta khéng? Ban c6 hiéu tai sao thé gi¢i ngay nay hinh nhw
dang vuwot ra khéi vong kiém soat va vi thé cha né khién ching ta khéng con nhan ra dwoc vi
nhirng thay dbi luan ly, dao dirc, van hoa va xa hoi?

Ban c6 thé va can phai hiéu nhirng bién cb dang va sé xay ra trén thé gi¢i hién nay. B&i vi
niém tin ctia ban vao Thién Chua cling nhw sy hiéu biét cia ban vé Thién Chua tuy thudéc vao
nhirng nhan xét cta ban vé thoi dai nay. Coi tin tlirc thé gi¢i va doc lich st ban sé ro.
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Québc gia Israel nay & Trung Dong tuy nhé bé nhwng lai dang gitv mét vai trd kha quan
trong trén thé gi¢i. Quéc gia non tré nay nay da duwoc 70 tudi va do David Ben-Gurion Ia thu
lanh Théng Tan Do Thai tuyén bd ngay 14-5-1948 tiép theo nghi quyét ciia LHQ ngay 29-11-
1947 vé&i 181 phiéu chia Palestine thanh 2 quéc gia Do Thai va A Rap.

Trong khoang thoi gian 70 nam, Do Thai da phai chién d4u, vat 16n véi nhivng quéc gia A
Rap lang giéng qua nhiéu tran chién sinh t&r. Sy séng con cua Israel da lién tuc bi de doa bdi
nhirng toan khang bd Hbi Gido 14 loai ké thu rat tan ac. Péng thdi LHQ ciing két an vi chuyén
nay chuyén no bang nhirng nghi quyét phan dbi luat I1& va hanh déng cla Israel. Do Thai sng
trong khung canh mét lang giéng day kho khan va nguy hiém budc ho phai ludn luén canh thirc
tw vé dé sbng con.

Tuy nhién, du 70 ndm sbng trong méi trwdng day thu nghich, Israel van phat trlén khong
ngteng trd thanh mot x& hoi huy hoang va thinh vieong. Dan toc Israel co mét doi sbng rét tich
cwe, gop phan nang cao cudc sbng con nguodi trén thé gi¢i vé nhiéu phwong dién nhw ky thuat,
y hoc, gido duc, khoa hoc va nhan dao. Vay tai sao Israel lai phai chién dau chéng lai loai ké
thu IGc ndo cling nguy hiém? Tai sao ho phai tw vé trwdc tda an qudc t&? Tai sao ho ludn ludn
bi chéng dbéi va ghét bd?

Dé hiéu rd cai nghich ly gira thu nghich va an phic & chung quanh dan Israel, chung ta
nén doc Kinh Thanh dé biét cau chuyén mét Israel nguyén thdy. Chi nh& Kinh Thanh ching ta
m&i thdy dwoc chu dich clia Thién Chua dbi véi dan Israel, voi sw hién hiru cla qubc gia Israel,
ca trong thé gioi ¢ dai va thé gi¢i ngay nay.

GIAO UOC TiNH THUONG GIU’A THIEN CHUA VA DAN ISRAEL

Quéc gia cb dai cla Israel dwoc thanh Iap do con chau clia 12 ngwdi con clia 6ng Jacob,
chinh 6ng Jacob va con clia 6ng Isaac. Ong nay la con 6ng Abraham tirc t6 phu clia moi dan
tdc ¢6 niém tin di tim Thién Chuaa la dang Tao Dwng. Ngay nay quéc gia Israel dwoc thanh 1ap
v&i 12 ngwdi con la 12 chi ho, trong dé c6 ca Jacob. Cudc doi clia 6ng dwoc ndi téi trong sach
Sang Thé (Genesis), c6 lién quan dén tat cd moi yéu tb cla cau chuyén nay —phan béi, thu han,
con cdi do nhiéu vo chinh va nang hau, rai rac day do, tét xau co6 da ca.

Vi muc dich nay, cau chuyén da ké lai viéc éng Jacob danh vat subt dém véi mot nguoi
(chi c6 thé 1a Thién Chuaa) va ngwdi nay thi rat quan trong. Sang sém hém sau Thién Chia cho
6ng mot tén mai 14 Israel, cé nghia 1a “ké thdng thé Thién Chua” hay “hoang tir cla Thién
Chua”. Tén nay dwoc dat cho mét quéc gia dwoc thanh lap do 12 nguwdi con. Ngwdi nay
(Israel) da lap nghiép séng & Ai Cap cling v&i con céi va gia dinh sau khi chay dé tranh nan
doi. Nam thang tréi qua, con chau ciia Abraham, Isaac va Jacob da ra khoi Ai Cap thoat canh
nd & dwdi sy hwdng dan ctia dng Mai Sen (Moses) bang mét cudc xuat hanh (Exodus) vi dai.

Thién Chua nh¢ lai 160 htra cia Nguwoi voi 6ng Abraham, 101 hra la con chau Abraham sé
la nhirng ké xa la va nd & trong mién dat khdng phai clia ho. Canh né 1& dé kéo dai nhiéu thé
hé chi dén khi Thién Chua gidi thoat dan Israel khéi canh ti nguc va mang ho vé dat Chua da
htra véi t tién ho. Mién dat nay ngay nay |4 Israel.

Khi Thién Chua lam giao wédc voi Abraham, Isaac va Jacob lién quan dén dat dai, thi
Nguwdi cling thwe hién 161 hira véi con chau chat clia ho, con clia Israel dang sinh séng va lén
lén & qudc gia Israel nay. Giao wéc gitra Thién Chaa va dan Nguwoi véi ky han ma ca hai phia
déu dbng y, chinh 1a trong diém ctia cau chuyén quéc gia Israel ngay nay.
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Day khong phai 1a chuyén cb tich & thdi dai hoang so. Ciing khdng phai la chuyén than thoai
do nhirng b lac so khai lac loai di lang thang day d6 lac vao mién dat nay réi ché ra cau
chuyén anh hung ca nay dé hop thirc hoa sy hién dién cta minh. Thién Chda da chon ho lam
dan ctia Nguoi. Uéc mong clia Ngudi 1a cho ho moi co héi dé tao hoa binh va thanh céng, cho
phép ho phat trién va thinh vwong. Israel da tré thanh mét qudc gia mau mwe cho moi qubc gia
dé cung nhau tranh dua di theo dwéng 16i ciia Thién Chua, chirng td luat cia Ngwdi va phan
xét ctia Ngudi cé thé mang lai mét nén van héa day on phuc, hoa binh va thinh vwong.

Chua da noi trong sach Bé Nhij Luat, doan 7: “Vi anh em la dédn thanh cua Chda, Thién
Chua cua anh em; Thién Chta cua anh em da chon anh em la déan cua Nguoi, mét kho tang
dédc biét trén hét muén dan & trén mat dat nay (c.6). Dan Israel da c6 mét co hdi tuyét vori co
Chua & trong. Ho dwoc ban cho mét phan dat dac biét dé phung sw Thién Chua véi tw cach 1a
con dan dac biét cia Chua.

Cing nén coi 4n y cha Thién Chua khi Chua chon ho: “Chda da chon anh em vi long
thwong mén khéng phai vi anh em c6 s6 déng, ma nguoc lai anh em it nguoi nhat. Chua chon
anh em vi Chuaa thwong va Chuda gilr Ioi htra voi té6 phu anh em. Chua giai thoat anh em khdi

a

tay bao Iluc, va ctru anh em khdi canh ta day né 1€” (C 7-8).

Thién Chua da yéu mén qudc gia Israel véi moét tinh yéu thiéng liéng. Tinh yéu nay 1a trong
diém clia cau chuyén Israel. Thién Chua da ha véi Abraham la gia dinh 6ng sé& I1&n manh
thanh mét qudc gia va dwoc di huwéng 10 hiva &y qua nhiéu thé hé, vuot qua hém nay va dén
tan thé gi¢i van minh. Thién Chaa da néi:

“Anh em lphéi biét réng Chua, Thién Chua cz;la anh em, Ngudi la Thién Cﬁﬂa, Thién Chua
trung thanh, dang gitr giao woc va tinh thwong dén mudn doi véi nhiing ai biét vang 167 Nguoi
va gilr cac gioi luat cua Nguwoi (c.9).

Thién Chua trung thanh, b&i vi Ngwoi git I hiva dén mudn ngan thé hé. Pay la chia khéa
dé hiéu tai sao quéc gia Israel hién nay nam ngay tai chinh diém dia ly ctia qudc gia Israel cb
xwa. Quéc gia ctia ngwdi Do Thai 13 tiép ndi ciia mot dan tdc ma Thién Chua da cung véi ho
chép nhan giao wéc tr rat 1au vé trudc.

Ciling c6 nhiéu giao wéc khac lién hé dén tinh lién ddi 4y, gém ca giao wéc véi Abraham
to trwdre. Giao wdc cla Thién Chaa véi dan Israel & Nui Sinai, trong d6 ho déng y 1a dan Thién
Chua va chap nhan thoi han vang gilr luat Chua, ciing 1a giao wéc hoén phdi ma Thién Chua la
phu quan (Jeremiah 31:32). Thién Chua ciing lam mét giao wéc khac véi dan Israel trede khi
ho di vao dat Canaan, lién quan dén dat dai va dan sé, roi khi khéng vang |&i Chua thi bi pha
hay va dudi di. Nhwng sau vi &n ndn théng hbi thi lai dwoc Chaa cho tré lai (Deuteronomy 29-
30).

Pay 14 diéu ching ta khéng thay trong nhivng sach lich s clia chiing ta. Nhung giao wéc
d&c biét nay va nhirng 16i hiva va 16i tién tri Thién Chaa ndi lién quan dén dan Chuaa va dat hira
lai chinh 1a trong tdm dé hiéu biét sy quan trong ctia qudc gia Israel ngay nay sau 70 nam sbng
con v&i nhivng bt ddng ca bén trong lan bén ngoai Jerusalem, tha dd cla Israel.

CAU CHUYEN TINH YEU VA NHI’NG SAI LAC CAN PHAI CHINH LAl
M6t doan kinh thanh dwéi day cho thay tinh yéu vé bé ctia Thién Chua va cudc khé nan

ma Nguwoi da phai chiu cho dan Israel. Tinh yéu nay bat dau tir ca ngan nam trwéc va con tiép
tuc cho dén ngay nay. Cau chuyén tinh yéu chung ta thay & day la gilra Thién Chlda va mét dan

42



toc déc biét cudi cung da lan rong dén tat ca moi dan toc trén toan thé gidi. Day la dau chi cho
thay Thién Chua ludn trung thanh va gilr tat ca moi I&i Chua da hira véi loai nguo.

Chuyén k& nay thay trong sach Ezekiel chwong 16. Thién Chua da ndi trudc vé
Jerusalem qua I&i ngdn sr: “Vao ngay nha nguoi sinh ra, cai gidy rén cta nguoi chdng ai cat,
nguoi ciing khéng duoc ai tdm rira...,ciing chdng duoc quén trong khédn véi. Chéng ai dwa maét
thuong tinh nguoi, nhung ném nguoi ra ngoai dong tréng....(c. 3-5).

Hoi xa xwa, Abraham, Isaac va Jacob da di lang thang day dé khéng c6 noi nao la nha
nhat dinh. Khi vo' Abraham |a Sarah chét, 6ng da chén xac vo trén manh dat ctiia ngudi hang
xém. Jacob mang gia dinh dén Ai Cap dé kiém miéng an. Con chau éng phai lam né |, nung
bun dat lam gach cho vua Pharaoh. Chdng mét ai coi séc, ngoai trir Thién Chua van ghé mat
canh chirng con chau cua Israel.

B4y gi&» Thién Chua phan: “Khi ta buéc qua canh nguoi, ta thdy nguoi phéi vat 16n khén
khé bdng mé héi nuwéc mat, ta da néi véi nguoi...”Hay rang séng”...Ta da khich 1é nguoi, sén
séc nguoi nhw vun tréng cdy ngoai déng; va nguoi da I6én 1én, truéng thanh, tré nén sinh tuoi
dep dé” (c.6-7). “Nhung” sau nay Thién Chua da noi, “nguoi bj tran trudng va khon kho, ménh
mai yéu duéi vé cung” (c.7...)

Thién Chua d4 giai thoat dan Israel khéi ach né 1& Ai Cap va mang ho vao mién dat da hiva
v&i Abraham, Isaac va Jacob. Sau nhiéu ndm qua di nhw mét lién bang nhé bé véi nhiéu chi ho,
qudc gia non tré 4y 1&n [&n thanh mét vwong qudc hing manh véi nhivng quan vwong tai hing
la David va Solomon. Vwong quéc Israel da tré nén hang manh trdi vuot co thé ngan chan sw
l&n chiém va théng tri ctia Ai Cap, Assyria va Media.

Thién Chua da bién dbi Israel nhw sau: “Ta sdn s6¢ nguoi, méc 4o cho nguoi va che

ché nguoi. Ta da hira véi nguoi ta yéu thuong nguoi va ky giao wéc hén phéi véi nguoi....Ta
khoac Ién nguoi ao choang dep dé va qui gia, deo cho ngwoi vang bac ngoc nga chéau bau, hot
soan...nhan qui, khuyén tai dac biét...Nguwoi tré thanh I6ng I&y huy hoang phi thuong...,danh
tiéng vang limg khdp thé gi¢i” (c. 8-14).

Nhwng nhirng cai d6 khéng dwoc lau bén. Israel da khéng sc“')ng v&i giao woc, khong tuan
gir 1é luat Thién Chua. Ho theo dan r]goai, tr bé Thién Chua la ngudn mach thwc sy cudi cung
cla giau sang phu qui, ctia an ninh bén virng gitra moi quoc gia dan toc.

Thién Chua goi hanh vi d6 1a ngoai tinh, vo luan, béat trung, bét tin, d7 diém da pha bé giao
wé&c hdn nhan.

Thién Chda nhan manh: “Nhung nguoi bat dau tin tuéng vao vé dep cta nguoi. Nguoi
dung n6 dé phan boi ta. Ngwoi hanh déng nhw di diém véi bat cir ai den voi nguoi Nguwoi trao
than gtvi phan cho ho nhw diém gitra duong” (c. 15).

Thién Chta con noi: ching lay tat ca 4o quan dep dé va thirc an ngon b ma Thién Chua
da ban cho chung -nhv giau sang, phu qui, quyéen uy- dé the lay ngau twong, nhivng than ngoai
nham nhi: “Nguwoi hanh déng nhw mét con diém véi céc than gid!”(c. 19).

C6 dau bét trung Israel qua déi hw héng dén dd ngwoi ta thi tra tién cho di d& danh déi

xac thit, con nguwoi lai cho tinh nhan tién bac va moi thir chiing wa thich. Ngwoi da hanh déng
nguoc doi. (c.31-34).
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Day la mot hinh anh di tlr dep dén xau tir tot lanh dén ghé tém, cho thay Thién Chua cam
nghi rat tham thay vé mot qudc gia ma Thién Chua da tao dwng nén tlr sO khong dé thudc vé
Chua. Québc gia nay la mau muc cho nhirng quéc gia khac. Cau chuyén nuoc Israel van chua
két thuc hoan toan. Thién Chua s& dé nhitng qudc gia hung manh khac nhw Assyria va
Babylone danh pha chdng lai dan Nguwei dé hdy bé va quét sach chang ra khai 1anh thd!

Tuy nhién, du bat trung, tho> ma qui, thd ngéu tweng va cudi cung la xup db hoan toan,
Thién Chua van con hy vong vi Nguoi con thwong yéu nhirng ai biét tuan gilr 161 hira.

Thién Chua cling da néi v&i dan Israel: “Ta s€ nhé& mai giao wéc ma ta da hira voi nguoi
khi nguroi con non tré va ta sé lam moét giao wéc méi muén doi véi nguroi”(c 60). Bay gid Israel
duwoc tha thir va thay dbi thai do: “ Nguoi sé phai hé then vi nhitng téi 4c nguoi da lam ma
khéng thé néi nén loi duoc. Nhung ta sé lam cho nguoi tré nén trong trang va nguoi sé khéng

bao gio bi xau hé nira!” (c. 63).

Cau ndi cudi cuing cua giao wéc méi mudn ddi nay véi dan Israel van chwa xay ra. Gido Hoi
cta Thién Chua -nhw mét Israel tinh than- 18 mot diém bao trwéc nam trong tinh lién d&i méi
nay. N6 sé khong xay ra hoan toan cho dén khi Chua Giesu Kito tr& lai tran gian va thiét 1ap
Vwong Qudc Thién Chua doi doi. Luc d6 tat ca Israel sé dugc tr& lai voi giao wdc tinh lién doi
nay, va moi con dan Israel t&r khap noi trén thé gi¢i sé tré vé cung mot mién dat que hwong.
Lac d6, véi Chua Giesu Kito la Vua cac Vua, Chua cac Chua trén khdp mat dat, tAt cd moi quéc
gia sé dwoc hwdng dan dé tré thanh mot phan cla giao wéc lién déi gitbaThién Chua va Israel.

PHAN BIET GIJPA ISRAEL VA JEWS / DO THAI

DPé biét thé nao la Israel va thé nao 1a Jews/Do Thai, ta th(r nhin lai lich st cta Israel cb
dai. Quéc gia Do Thai thdi cd dai co tén Ia Israel nhwng thwe té lai chi la mdt phan nhd cda toan
thé dan tdc Israel ma tb tién ho thiia xwa da sinh séng trén phan dat ma céc tién tri da noi trong
Kinh Thanh.

Trong Kinh Thanh, khi n6i dén quéc gia Israel 1a néi vé 12 chi ho Israel da ra khoi Ai Cap
dwoi sy lanh dao cla 6ng Mai Sen (Moses) trong cau chuyén xuat hanh (Exodus). 12 chi ho
nay la do tlr 12 ngwdi con cla to phu Jacob ma Thién Chua da doi tén thanh Israel.

Nhwng mét trong nhitng ngudi con nay déa dwoc dat tén la Judah. Con chau cia 6ng nay
goi la Judahites. Chir Judahites sau nay doc ngan lai thanh Jews. Vua David thudc chi ho
Judah da cai tri 12 chi ho nay va tiép theo la hoang tr Solomon Ién ké vi lam vua.

Nhwng sau Solomon, quéc gia nay tach ra lam hai: vwong quéc Israel chiém clir phuong
Béc, ¢6 10 chi ho va vwong qudc Judah chiém phuwong Nam, gdm chi ho Judah, Benjamin va
mot phan 1&n chi ho Levi ciing nhw mét sbé chi ho khac cudi cung da di theo di chuyén xubng
phwong Nam. T4t ca dan & vuwong quéc phwong Nam déu dwoc goi 1a Judahites hay Jews tirc
Do Thai.

Do Thai nghia la gi? Dan chung Judah chi 1a mét phan cﬂq quéc gia rong 1&n Israel. Do
do vé phwong dién nhan ching hoc, khéng can phai la Do Thai dé la dan Israel!

Nhwng lam sao dan Do Thai lai ndi bat phi thwong nhw vay? Tai sao nguoi ta lai nght
dan Israel ngay nay la dan Do Thai? Bay la cau hdi rat hay. Kinh Thanh sé tra I1&i cho chung ta.
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Vwong qudc Israel & phwong Bac da ton tai dwoc khodng 200 ndm sau khi vua Solomon
b&ng ha truwéc khi bi roi vao canh tu toi béi dé qudc Assyria. Dan Israel bi dudi ra khéi nwéc,
budc phai lwu day tir tan nhiéu noi ma lich s néi la 10 chi ho Israel da bi that lac. Nhwng thuc
sw thi ho khéng bi that lac du phan 1&6n ho da quén mét ca ngudn gbc ctia minh.

Thién Chua da néi la ho bj tung di gitka moi quéc gia nhw nhirng hat gibng dwoc sang gan
ma khong mot hat nhé bé nao roi trén mat dat (Amos 9:9). Thyc vay, so sanh nhirng |0i tién tri
v&i lich str, ching ta c6 thé xac dinh dwoc cén tinh ctia nhirtng quéc gia do con chau cac chi ho
Israel & Phwong Béc ngay nay.

Vwong quéc Judah & phwong Nam séng sét lau hon nhwng cudi cung ciing bi sup d9, roi
vao tay dé qudc Babylon. Phan Ién dan Do Thai luc bay gi® bj bt mang di Babylon. 70 nam
sau, sau khi Persia (ttrc Ba Tw / Iran ngay nay) xam chiém Babylon, thi mét nhém dan Do Thai
- d& ng nghiém 1&i tién tri Zeremiah- da cung véi moét sé nhé sau dé ciing di theo, tré vé
Jerusalem va xay dyng lai thi trAn Jerusalem va lap dén thd & d6.

. M6t phan qubc gia Dg Thai dwgec phuc hwng luc dé da hién dién tai Jerusalem vg’)’i mg?)t
nén van héa dac thu cho den thoi Chua Giesu va Giao Hoi so khai voi Tan Udc, khi de quoc
Roma/La Ma thong tri mién dat nay.

R6i chirng 40 ndm sau khi chéi bé chua Giesu thi qudc gia Do Thai xup d6 vao nam 70
sau cn dwéi tay ngudi La Ma. Ngwoi La Ma da pha hay Jerusalem va dén thd sau cudc ndi
loan khé&i nghia ctia dan Do Thai. Réi lai mét cudc ndi loan niva ciing bi quan La Ma dé bep
nam 135. Nhiéu ngwdi Do Thai sau d6 lai bi ngudi La Ma xua dudi, phan tan rai rac khap thé
gi®¢i da hop cung dan Do Thai Iwu lac / Diaspora c6 tr thoi ky Babylon. Con chau nhém Do
Thai lwu lac nay nam 1948 da thanh 1ap dwoc qubc gia Israel ngay nay.

Sw hién dién cta qudc gia Israel tan thdi nay rat can thiét d& cho mot sb I tién tri noi vé
thdi tan cung dwoc (ring nghiém va ciing dé bao dam véi loai ngudi 1a Thién Chaa rat trung
thanh v&i 1o hva tinh yéu cla Nguoi. Vi Thién Chua van con gilr 11 hira véi dan Nguwdi, nén
ching ta c6 thé tin cay chac chan vao I&i hira cia Ngwoi vai moi qubc gia va dan toc trén khép
thé gi&i. Israel 1a chia khda chinh, la dai dién va tiéu biéu cho viéc nay.

~ Loi htra cia Thién Chua véi Abraham, Isaac va Jacob c6 hai y nghia thiéng liéng va vat
chat. Nhirng 101 hira nay sé anh hwédng trén moi quoc gia, gom ca chung ta, anh va toi.

Dé hiéu sy hién hiru cta qudc gia Israel ngay nay thi phai hiéu ré Thién Chua va nhirng
loi tién tri cia Ngwoi theo tirng thoi gian. Sy chdng dbi Israel mot cach lién tuc ctia hau hét cac
quoc gia trén thé gidi, trong d6 c6 nhiéu qubc gia ghét cay ghet dang, 1a bang c& rd rang 1a ho
mudn loai bd Thién Chua ra khoi tam tw loai ngwdi. Nhwng héng an Thién Chua va tinh yéu
thwong bén virng cla Nguoi da lwét thang nhirng hién twong nay. Kinh Thanh cho thy Thién
Chua da hira véi tht cd moi ngudi nhivng 16 hira thiéng liéng. Binh an, phuc hbi va ddi séng
vinh clru 14 hy vong cho tat c& moi qubc gia!

THIEN CHUA KHONG BAO GIO TU BO DAN NGUOI....

Trong thw g tin hiru Roma, thanh Phaolo da ké cau chuyén vé Israel cb v&i nhitng
thdng trdm va phuc héi. Dan Israel da cé nhirng lién hé mat thiét véi Thién Chaa. Ho ¢ co hoi
dé tao dwng mét quéc gia dwa vao luat Thién Chua va sw vinh quang cia Nguoi. Thién Chia
da hira dac biét voi dan Israel, tach roi ho khdi moi qubc gia, hira bdo vé ho va cho ho duoc
phon vinh thinh veong. T4t ca nhirng an phuc vat chit ma Thién Chua da hira thi chi la thi yéu
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dbi véi an phuc thiéng liéng cé duoc noi chua Giesu Kito 1a con chau tryc tiép cla giong ho vua
David.

Nhwng Israel cd da that bai. Nhw chang ta thay, ho chia ré, tach roi nhau va thd ngiu
twong, phéa luat ngay Sabbath, b4t kinh va bét tuan I Chaa dé rdi bi cam tu va lwu day. Pa sb
dan Israel, trtr dan Do Thai, da quén khéng con nhé ngudn gdc ciia minh. Con dan Do Thai thi
da khong lam nhirng diéu dang 1& ho phai lam.

Nhwng thanh Phaolo wéc mong va nguyén cau cho dan Israel dwoc clru réi (Romans
10:1). DU ho khéng vang theo Tin Mirng (c. 16) nhwng ho khéng chéi bé hoan toan va vinh vién
nhw thanh Phaolo n6i ré & chwong 11 thw gwvi tin hiru Roma. Thién Chua dé khong tr bo ho.
Qua thanh Phaolo, Thién Chua cho biét dan Israel con chit vét tich sét lai noi nhitng qubc gia
ngay nay, va nh héng an Thién Chua ho sé dwoc tu hop lai.

Nhuwng day la sw that rat kinh ngac ma it ai biét: Dan Israel da chéi bd viéc lam cta Thién
Chua vi vinh quang va muc dich clia Nguwoi! Tat cd moi dan toc khac trén khap thé gi¢i ma Kinh
Thanh goi la dan ngoai, c6 thé c6 cung moét day lién hé nay véi Thién Chua dua trén I&i hira
vinh vién ctia Nguwoi. Vao thdi Thién Chua, tAt cd moi ngudi déu cé co hodi dé biét Nguoi. Vi
Thién Chua khéng chi yéu thwong dan Israel ma tat cd moi nguwdi trén thé gidi, bdi vi ho ma
Thién Chua da dé con mot Nguoi phai chiu chét (John 3:16).

Thanh Phaolo da néi dan Israel sé mu Ida cho dén khi toan thé dan ngoai trd lai. Trong
mot ban viét rat hao phong, thanh Phaolo da linh hirng thdy tat ca 12 chi ho dan Israel va toan
thé thé gioi déu co co hdi dwoc ciru réi. Moi qudc gia sé& cé co hdi d& nhan day di 16 hira cia
Thién Chua, ca vé thiéng liéng 1an vat chéat.

Trong thw gwi tin h(ru Roma (Romans 11:1-2), thanh Phaolo da dat cau héi: “Phaichang
Thién Chua d3 ruéng bé dan Nguoi?” Rdi ngai tra 10i: “Chédc chan la khéng, vi téi ciing la dan
Israel, thudc dong déi Abraham, chi ho Benjamin. Thién Chua khéng ruéng bé dan Ngudi ma
Nguoi da biét ter trirée.” Thién Chia da dung dan Israel nhw Phaolo da dung dé lam nén méng
cho Gido Héi Kito gido, vi chua Giesu cing la ngudi Do Thai!

Phaolo tiép tuc cat nghia: B&i vi nhitng ké khong tin thi sé dé sa nga pham t6i; than xac
nguoi Israel da bi tach Iia,khéi phan thiéng liéng cua dan Israel, ttrc dan co giao woc véi Thién
Chua, nhwng cudi cung tat ca deu ndi ket thanh mét Israel biet an nan thong hoi, nhw Ia dan
ngoai.

Phaolo ndi vi than xac dan Israel da sa nga chia ré nhau trong thoi gian nay nén on ctru
chudc dwoc ban cho tat cd moi ngwdi. Do dé dan ngoai cé mot ché dirng trong nwéc Israel tinh
than thwe sw ngay nay (c. 11-15). Tuy nhién ong con cat nghia la Thién Chua van khéng ngirng
de mat dén con chau va qudc gia ho. Nh¢& &@n sung Thién Chua, qudc gia ho sé dwoc dung lam
mau cho nhirng qudc gia ndo mubn noi theo. Diéu nay sé xay ra khi triéu dai Chua Kito dén tran
gian. By gi® tat ca moi ngwdi, moi dan toc déu cé co hodi dwoc clru rdi, Israel sé dung quyén
lwec manh mé dé “hoa gidi véi thé gi6i” (c.15). Tat ca cac chi ho Israel sé& thdng nhat. Khéng phai
chi mot minh Do Thai.

Lac d6 loai ngudi sé tim vé véi Thién Chua. Thuc vay, “trong nhiing ngay dé, mudi nguoi
thuéc moi ngdén ngir trong nhirng dan toc sé niu tay ao ngwo’/ Do Thai va noi: ‘hday cho chung
t6i di theo cac 6ng, vi chung téi nghe néi Thién Chua & véi cac 6ng’”(Zechariah 8:23). Tat
ca moi quéc gia sé& vé Jerusalem va hoc héi dwong 16i ctia Thién Chua. Jerusalem, tha d6 coa
quéc gia Israel ngay nay, mét ngay kia, sé tré thanh tha dé cla toan thé gi¢i dwdi quyén Thién
Chuda (Zeremiah 3:17).
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Vay Israel qua thuc la quan trong. Khong chi quéc gia Do Thai & Trung Bong ngay nay
ma tat ca cac chi ho déu quan trong dbi véi Thién Chua. Va tat ca cac quoc gla trén thé gioi déi
v&i Thién Chuaa ciing déu quan trong. Tuy nhién ho phai tré thanh mét phan cla Israel dé dwoc
ctru rbéi va sbng doi séng vinh clru trong gia dinh, quéc gia va vwong qubc Thién Chua.

Trong mét linh hirng dot pha cudi CL‘Jng, thanh Phaolo da ’kéu lén: “Sw giau c6, khén
ngoan va théng sudt caa Thién Chua sau tham dwong nao! Quyét dinh cda Nguwoi ai do cho
thau! Buwong 16i cua Nguwoi ai theo cho kip!” (Romans 11:33).

POI LOI KET

Hiéu dwoc can cudc, ngudn gbc va bon phan cua Israel 1a chia khoa dé hiéu thé gidi
ngay nay va con dwdng lich sk di t¢i Vwong Qudc Thién Chaa. Hiéu biét Israel 1a ndm git
duwoc |&i hira vitng bén vé on ciru do cia Thién Chaa déi véi tat cad moi qudc gia trén thé gidi.
B&i vi Thién Chua trung thanh véi tinh yéu ma Nguwoi da hira véi dan Israel thi Nguwoi cling sé
trung thanh v&i 167 hira cia Nguwoi qua chua Giesu Kito véi tat ca moi nguwoi, moi dan téc trén
mat dat nay, gdm ca ching ta, anh va t6i...TAt ca chung ta déu dwoc thédng phan ciru chudc
nhd giao wéc clia Ngwdi. Cau chuyén tinh vi dai nay lién quan dén tinh yéu cta Thién Chua dbi
v&i tat ca nhan loai. D6 1a Tin Mirng Phuc Am!

Sau cung, téi xin nh&c lai, hléu Israel [ hiéu Thién Chua va nhirng 16i tién tri cia Nguoi
theo thoi gian. Sw hién dién cla quoc gia Israel, du gap nhiéu gian nan tr& ngai, van 1a dau ch|
cho thay Thién Chua diéu khién sbé phan cta moi quoc gia. N6 la bang chirng Thién Chua van
dwa mat nhin lich str, hwéng dan thé gi¢i va loai ngudi di dén muc dich cudi cling ctia Nguoi.
Thién Chua quan phoéng tat cd moi quéc gia. Quéc gia Israel la mét bang chirng sbng dong!

Thé gi&i néi chung sé con tiép tuc am muwu, chdng dbéi, pha hoai Israel va dan Do Thai.
Nhu"ng Israel/Do Thai van séng con va hoan thanh muc dich ctia ho ma Thién Chua da ban
truyén.

Sw hién hivu cta qudc gia Israel ngay nay la can thiét d& cho I&i tién tri cia Chua dwoc
(rng nghiém va dé bao dam cho sw trung thanh virng bén cia Nguwoi doi voi loai nguoi.

Hay nhé nhw vay méi khi doc va nghe nhirng tin tirc hang dau xay ra & Trung Dang.
Fleming Island, Florida
June 3, 2018
NTC

VE MUC LUC

BAI GIAO LY 2 CUA BTC PHANXICO VE Bi TICH RIPA TOI: Bi TiCH RUA TOI: DAU CHi
CUA BUC TIN KITO GIAO

“Bi Tich Rura Téi ‘Kit6é hod’, nhirng ai dé lanh nhan Bi Tich Rira Ti va dwoc ‘Kité hod’
thi nén ‘giong Purc Kité’, ho dworc bién doi trong DPirc Kitd va Bi Tich nay lam cho ho thwc
sw thanh mét Kité khac”.
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Dwéi day la ban dich bai giéo ly thir nhat cia PTC Phanxicé vé Bi Tich Rira Téi, duoc ban
hanh ngay 18 thang 4, 2018 (o4 Quang trvong Thanh Phérd. Tu bai giao ly nay, chung toi cling
c6 géng phién djch ca bai tom tdt bang Tiéng Anh duoc doc trude bai noéi chuyén cia Pic
Thanh Cha.

Anh chi em than mén: Trong bai gido ly tiép tuc cla ching ta vé Bi Tich Rira Téi, gio day
ching ta quay sang céc 1 néi va cr chi biéu 16 y nghia cta Bi Tich nay nhw bat dau cudc sbng
m&i clia ching ta trong Blre Kitd. Thir nhat, cha me dwoc hdi la ho dat tén gi cho dira bé . Tén
ching ta nhan dwoc khi Rira Toi 1a mét 16i nhac nhé lién tuc rang méi ngudi ching ta [a mot
nhan vi doc dao, dwoc Thién Chua yéu thwong va dwoc moi goi dé dap lai tinh yéu Ay tirng
giay tlrng phut ciia cudc ddi minh. Pwoc tai sinh bang nwéc va Thanh Than, ching ta tré nén
con céi Thién Chua va bat dau mét cudc hanh trinh dlre tin va I&n 1&n trong sw thanh thién trong
suw két hop véi Chaa Giésu, Con hang hivru cla Chua Cha. Sau khi hira s& nuéi day con minh
trong dlre tin ctia HOi Thanh, cha me va ngwdi d& dau sau d6 lam dau Thanh Gia trén tran dira
bé. Mau nhiém thap gia dbng hanh vai chung ta trong méi gidy phut cla cudc doi chang ta, gio
day chung ta thugc ve blrc Kitd va thong phan vao viéc Vwot Qua cla Nguwodi tiv cai chét sang
sy sbng. Méi ngay, khi ching ta lam dau Thanh Gia, chung ta co6 thé vui mirng trong an sing
cla Phép Rlra ctia minh va tim cach di sau hon nira vao mau nhiém ctru chudc, tai sinh va sy
sbng doi doi duwoc Bc Kitd Dang Clru D6 ban cho ching ta.

Nguén: http://w2.vatican.va/content/francesco/en/audiences/2018/documents/papa- ]
francesco 20180418 udienza-generale.html, ngay 18 thang 4, 2018 (trwdc khi dwoc thay the
bang ban dich tieng Anh dai).

* % %

Anh chi em than mén, Chao anh chi em!

Chung ta hay tiép tuc bai gido ly vé Bi Tich Rira T6i trong mua Phuc Sinh nay. Y nghia cua
Bi Tich Rira Téi dwoc thay rd trong viéc ctr hanh Bi Tich nay, vi vay chang ta hay chu y dén
viéc clr hanh nay. Khi xem xét cac clr chi va 16i néi clia phung vu, ching ta cé thé hiéu dwoc an
sting va sw cam két cla bi tich nay, 1a diéu ludn ludn dwoc tai kham pha. Chung ta nhé dén bi
tich nay bang viéc rdy nwéc thanh 1a diéu cé thé dwoc lam vao ngay Chua Nhat khi bat dau
Thanh L&, ciing nhw trong viéc lap lai cac |01 hira rira t6i trong BDém Vong Phuc Sinh. That vay,
diéu xay ra trong cudc ctr hanh Bi tich Rira T6i 1am day Ién moét dong lwc thiéng Ileng la dong
lwc chay qua subt cudc doi cta nhitng nguoi da dugc Rira Ti; no la khoi dau cha mot tlen
trinh cho phép mét nguoi song két hop v&i Buc Kitd trong Hoi Thanh. Vi thé, khi tré lai ngudn
gbc cla doi song Kité hiru dan chung ta dén viéc hiéu ré hon vé hong an nhan dwgc trong
ngay rra tdi cla minh va canh tan cam két dan than cla ching ta dé dap lai héng an nay trong
tinh trang hién tai cia minh. Tai cam két, hiéu ré hon vé hdng an nay, la Bi Tich Rtra T6i, va
nh& ngay Rira T6i cia minh. The tw tuan trwdc t6i da yéu cau anh chi em lam bai tap & nha, la
m0| ngwoi ching ta nhé ngay riva toi cla minh, tdi chiu phép Rira Toi vao ngay nao. Toi biét
rang mot s ngwdi biét nd, con nhirng nguoi khac thi khong, nhwng ngudi khong biét, hay hoi
ba con, nhirng ngwdi nhw cha me d& dau,... va héi: “ngay rira tdi ctia con la ngay nao?” Béi vi
Rlra Toi 1a tai sinh va ciing gibng mét sinh nhat thi hai. Anh chi em da hiéu chwa? Hay lam bai
tap & nha nay, héi: “Ngay rtra tdi cia con la ngay nao?”

Trwdc hét, trong nghi thire tiép dén, tén clia &ng vién duwoc hdi, bdi vi tén biéu thi can tinh
ctia mot ngudi. Khi ching ta tw gidi thiéu, chiang ta cho biét ngay tén minh: “Téi 1a tén nay tén
kia”, d& khong con |a ngudi 4n danh, &n danh Ia ngudi khdng cé tén. D& khong con an danh
nira thi ching ta gi&i thiéu ngay t&n minh. Khéng c6 tén thi chwa dwoc ai biét, nén khéng cé
quyén loi va nhiém vy. Thién Chla kéu goi tén tirng nguwdi, yéu thwong tivng nguwdi cach ca
nhan, trong thyc tai cda lich sir ching ta. Bi tich Rira Téi thdp 1én on goi c4 nhan dé séng nhuw
nhirng Kitd hivu, 1a diéu sé phat trién trong subt cudc doi. Va né ngu y mét dap trd ca nhan chi
khéng vay muwon, “sao va dan”. Boi sbng Kité hivu la mot cudc sbng duwoc dan két bang mot
loat cac on goi va dap tra: Thién Chua tiép tuc goi tén cia chung ta hét ndm nay qua nam khac,
I& moi goi tré nén gidbng Chua Giésu Con Ngai vang 1én bang hang ngan cach. Cho nén tén
that quan trong! N6 rat quan trong! Cha me nghi ra tén cho con tham chi trwéc khi sinh ra: diéu
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nay cling 1a mét phan cla viéc mong doi mot diva con trai, tén riéng clia nd, sé c6 can tinh ban
dau cla nd, cho doi sbéng Kitd hiru lién hé véi Thién Chua ciing thé.

D7 nhién, tr& thanh mét Kité hiru 1a mot hdng an tir trén (x. Gl 3:3-8). Bire tin khéng thé mua
duwoc, nhwng dwoc ciu xin, phai, va nhan dwoc nhw moét moén qua, phai. “Lay Chuaa, xin ban
cho con on dirc tin”, d6 1a mét 1&i cdu nguyén dep! “Xin cho con dirc tin”, d6 1a mot 1o ciu
nguyén dep. Hay cau xin né nhw mét moén qua, nhwng anh chi em khéng thé mua né, anh chj
em cau xin. Thuec ra, “Bi tich Rira T+16i |4 bi tich cla dirc tin ma nhd dé con ngudi, dwoc an
sting clia Chua Thanh Than soi sang, dap lai Tin Mirng cta Dirc Kitd” (Nghi Thirc Rira Téi cho
Tré Em, Gidi thiéu, sd 3). Viéc dao luyén cua céac dw tong va chuén bj cia cha me c6 chiéu
hwéng goi hiing va danh thirc mét dire tin chan thanh khi dap lai Tin Mrng, chang han nhw
l&ng nghe L&i Chua trong chinh viéc ctr hanh Bi tich Rira Téi.

Néu cac dy tong ngudi 16n trc tiép bay té nhirng gi ho muén nhan nhw héng an tr Hoi
Thanh, thi cac tré em sé dwoc cha me va cha me d& dau bay té. Sy dbi thoai véi ho, cho phép
ho dién ta viéc ho muén cho con ho l&anh nhan Bi Tich Rira Toi va néi cho Hoéi Thanh y dinh ctr
hanh Bi Tich nay. “Nhirng muc dich nay dwoc dién ta trong hanh ddng khi cha me va vi chi té
lam d4u Thanh Gia trén tran cla cac tré em” (Nghi Thirc Rira Téi cho Tré Em, Gidi thiéu, Sé
16). “DAu Thanh Gia dién t& du an cltia Durc Kitd trén ngwdi sap thudc vé Ngudi va biéu thi on
ctru chudéc ma Blrc Kitd da mang lai cho ching ta qua Thanh Gia cia Ngudi” (GLHTCG, 1235).
Trong budi 1&, ching ta lam dau Thanh Gia trén tré em. Nhwng t6i muén quay lai mét cht dé ma
t6i da noi véi anh chi em. Con cai ching ta cé biét [am du Thanh Gia thé nao cho dung khéng?
Nhiéu Ian téi da thay nhivng dira tré khong biét lam diu Thanh Gia. Va anh chj em, la cha, me,
6ng ba, cha d& dau, me d& dau, phai day chung biét lam dau Thanh Gia cho dung, vi né la I&p
lai nhitng gi da dwoc lam khi Rira Téi. Anh chi em c6 hiéu rd khong? Hay day tré em lam dau
hiéu Thanh Gia cho dung. Néu ching khi con nhd, ching sé lam ding sau nay, khi I&n 1én.

Thanh Gia la huy hiéu cho thay chung ta la ai: néi nang, suy nghi, tim kiém, lam viéc dudi
diu Thanh Gia, dé 1a, dau chi cda tinh yéu dén cung ctia Chua Giésu. Cac em duoc lam dau
trén tran. Cac dy tong ngudi 16n cling dwoc lam dau trén cac giac quan, véi nhirng 16 sau:
“Hay nhan dau Thanh Gia trén tai cia anh/chi/lem dé nghe tiéng Chaa”; “Trén mat dé nhin thay
sw huy hoang ctia dung nhan Thién Chua”; “Trén miéng, dé dap lai L&i Chua”; “Trén nguwc, bdi
vi Bre Kitd ngy trong trai tim ctia anh/chi/em qua dtc tin”; “Trén vai, d& nang d& cai ach nhe
nhang ctia Pirc Kitd” (Nghi 1& Khai Tam [Nhap Dao] Kitd Giao ctia Nguwdi Lén, Sé 85). Chung ta
tr& thanh Kitdé hiru theo mirc d6 ma thanh gia dwoc in trong ching ta nhw [a mot diu cda “sw
vuot Qua” (x. Kh 14:1; 22:4), 1am cho cach nguoi Kitd hivu dbi dién véi cude sbng duwoc nén
hiru hinh, ké ca bé ngoai. Lam dau Thanh Gia khi chung ta thirc day, trwdc bira &n, trwéc mot
nguy hiém, dé bao vé chéng lai sy di¥, ban dém trwdc khi di ngd cé nghia la néi véi chinh minh
va nhirng nguoi khac rang chung ta thudc vé ai va ching ta muén 1a ai. D6 1a ly do tai sao viéc
day con cai lam d4u Thanh Gia la diéu rat quan trong. Va, ciing nhw ching ta lam d4u khi buéc
vao nha th&, ching ta cé thé 1am dau & nha, bang cach gitr mét it nwéc thanh trong mot cai
binh nhd - mét sé gia dinh lam nhw thé: vay, méi l1an ching ta vé nha hay ra di, qua viéc lam
diu Thanh Gia bang nuéc 4y, ching ta nhé rang ching ta da chiu phép Rra. Birng quén, toi
l&p lai: day cho tré em lam d4u Thanh Gia.

Phaolé Pham Xuén Khéi chuyén ngiy

Nguédn: http://w2.vatican.va/content/francesco/en/audiences/2018/documents/papa-
francesco 20180418 udienza-generale.html

VE MUC LUC

CO LY DO HAY TRUONG HOP NAO CHO PHEP PHA THAIL, GIET NGUOI KHONG, VA
KHI NAO THI CHIEN TRANH PUQC COI LA CHiNH PANG PHAI THI HANH (KHONG
CcO TOI)?
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Héi: xin cha cho biét khi nao thi hanh vi sat nhan nhw pha thai, giét ngwei khac dwoc
phép lam; va khi nao chién tranh c6 thé dwoc coi la chinh dang, nghia la khéng cé ti?

Tra 1&i:

Trwdce khi tré |&i cau hdi nay, xin dwoc ndi lai vé diéu ran Thir Nam ctua Chua day: “ nguwoi
khéng dwoc giét ngwei” ( Xh 21: 13) . Khong duoc glet ngwou vi s sbéng clia con nguoi la
linh thanh ( sacred) va hoan toan thudc quyén cai quan ctia Thién Chua. Day la diéu ran Tha
Nam trong Mwdi Diéu R&n Thién Chua da truyen trwoe tién cho dan Do Thai, qua 6ng Mosé,
phai tuan gitr de dugc chuc, hoac bi luan phat néu khong thi hanh nhw Chua truyén day.Mwon
Diéu Ran nay van con nguyén ven 1a gido huan quan trong ctia Chia cho ngudi co niém tin
Chua phai tuan giir ngay nay dé dwoc chdc phuc nhw Dan Do Thai da tuan gil» va dwoc chic
phuc ngay xuwa.

Nghia [a Muwoi Diéu Ran nay van con nguyén hiéu lwc cho con ngudi noi chung va cho dan
Chua song trong Giao Hoi noi riéng phai thye hanh hdm nay va con mai cho dén ngay canh
chung tre la ngay het thoi gian.

Pham t6i nghich diéu ran Th&r Nam ché giét ngwdi cé nhiéu hinh thirc :

1. Vé mat thé ly: oan thu dwa dén sat hai ngudi khac bang vé khi , dao, bua, gay c6 tac
dung gay trong thuwong hay t& thwong cho ngu®i khac nham muc dich tra thu hay dwoc thué
muwén dé giét hai ai. Ciing 16i pham diéu ran nay,nhirng ai bd thubc doc hay tat at-xit d& dau
doc hay gay thwong tat cho ngwdi khac.Hodc ché bién d6 an véi ddc chat co hai cho strc khde
clia cong chung chi vi muc dich kiém tién.

Ciing khéng duwoc phép udng nhiéu rwou , nghién ma tay va thuée 14 ¢6 hai cho strc khde
.Ciing khéng duoc phép say mé tdc dd dé lai xe qua nhanh, khién co thé gay thwong tich hay
t& vong cho minh va cho nguoi khac trén dwdng phd, hay ngoai xa 1. Lai nia, lai xe vwot dén
dd khién xay ra tai nan cho minh va cho ngudi khac ciing la vi pham diéu ran thé nam doi hdi
phai tén trong manh séng ctia minh va clia ngudi khac

Ngoai ra, cling khdng dwoc phép chat cat ( amputation) bat clr co phan nao cuda than thé
nhw mat , tay chan ké ca viéc hién moét bo phan co thé nao( than, mat) cho ngudi khac vi muc
dich nhan dao hay nghién ctru y hoc.. D&c biét khéng dwoc tw sat ( tw t&r ) va giét hai ai vi bat
c ly do nao. Ciing khdng dugc pha thai va giup ngudi khac pha thai. Ai tham dy vao viéc nay
sé tlrc khdc mac va tuyét thong tién két (x. gido luat s61398.). cling khéng dwoc phép dung
thudc cho chét em diu ( Euthanasia) vi phai ton trong sw séng tir luc dwoc thu thai cho dén cai
chét tw nhién ( natural death) trén giwdng bénh..(x SGLGHCG sb 2288- 2296)

Sau hét, ciing trong muc dich tén trong sw sbng clia con ngwdi dwa trén diéu ran Thir Nam,
Gi&o Hdi ciing day phai tén trong nhirtng ngudi sap chét va ca nhirng ngudi da chét dé cham
séc cho ho cach xi(rng dang nhw chiva chay vé mét y khoa, va lo cho ho dwoc |anh nhan bi tich
strc dau va phép lanh Toa Thanh truéc khi ho lia doi. Nguoi chét phai dwoc mai tang theo
dung |& nghi an tang ctia Gido Hoi cho phu hop v&i niém tin xac con ngwdi ngay sau sé séng
lai.nhw Giao HOi day sau day:

“Mai tang ngwoi chét 1a cdng viéc cua long thwong xot doi voi thén,thé con ngwei ,
|a con cai Thién Chua va la den the caa Chua Thanh Than.” . ( Sdd ,s6 2300).

Do d6, khéng dwoc thiéu xac ( cremation) rdi Iy tro dem rai ra ngoai séng hay bién, nhuw
nhirng ngwdi khéng cé niém tin dang lam. Nguwdi Céng gido ngay nay dwoc phép thiéu xac,
nhwng phai tin xac ngudi ché, du duwgc hoa tan trong longn dat hay ra tro bui khi hda thiéu, thi
sé& sbng lai nh& quyén nang cda Thién Chua, nén sau khi hda thiéu , phai cét gitr tro xac hda
thiéu & noi xirng dang cho con chau anh em tham viéng va cau nguyén cho, nhw ra tham viéng
cac mo phan ngoai nghia trang.
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2. Vé mat tinh than: vu céo, bdi x4u lam mét thanh danh ctia ngudi khac va lam cé cho
ngu®i khac pham t6i nhw san xuét , budn ban cac sach bao phim anh khiéu dam, dbi truy va
bao dong khién cho ngwdi I&n va tré em bj 16i kéo vao hd sa doa vi hau qua viéc lam cia minh.
Chua Gié-su da I&n an hanh vi lam gwong xau cho ngudi khac vap pham nhw sau:

“Khéng thé khong c6 nhirng c& lam cho ngwi ta vap nga. Nhwng khon cho ké lam
cho ngwoi khac vap nga ! tha buéc coi da Ion vao co né va x6 xuong bién, con lgi cho
né hon la de né lam c& cho mét trong nhirng ké bé mon nay vap nga.” (Lc 17: 1-2)

Lam c& cho ngudi ta vAp ngéd hay pham t6i la mé& song bai bac , nha diém, t6 chirc nhirng
chd &n choi sa doa cho ngudi I&n va thanh thiéu nién, budn ban phu ni va tré em dé cung cap
cho bon bat lwong tim thd vui dam 6 va du dam rat khén nan va t6i 16i.Néu khdng cé nhirng ké
lam cac nghé dén mat néi trén thi da ciru dwoc biét bao ngwdi khdi sa vao hb t6i 16i dwa dén hw
mét doi doi.( Sdd, s6 2284-2286)

Vi thé, 1a nguoi ¢ niém tin Thién Chua, tat ca dwo'c moi goi phai tranh xa nhing dip i noi
trén cho minh va cho nguwoi khac trong tinh than ton trong va thi hanh diéu ran Thir Nam de
khong giét hai ai vé thé ly cling nhw tinh than.

Tuy nhién, Giao Hoi cling khong ngan cém quyen tw vé chinh dang nham bao vé sinh mang
, danh dw va tai san ctia minh chéng lai k& muén lam hai mang séng va xam pham tai sén cta
m|nh

Cu thé, minh khéng dwoc phep giét hai ai thi cling khdng ai dwoc phep glet minh vi bat ci ly
do nao.Nhwng néu co ké muon hai mang séng minh nhw cam sung hay dao dé ban hay dam
chém minh, thi minh c6 quyén tw vé dé bao toan mang séng cltia minh, chong lai k& mudn giét
hai minh cach vo c¢. Giao Hbi day nhw sau vé quyeén tw vé chong lai ké muodn sat hai minh:

“ Yéu ban than la nguyén ly nén tang cua luan ly. Vay ta co quyen bat ké khac ton
trong quyén séng cua ta. Ai bao vé sw sdng ctia minh sé khéng méc toi sat nhan, du c6
vi thé ma phai danh cho ké tdn céng minh bang mét don chi tr.” (Sdd sb 2264)

Cu thé , néu c6 k& cam sung hay dao I&m le mudn tn cdng minh, thi buéc minh phai chdng
lai bang bAt ctr phwong tién nao dé tw vé va bao toan mang séng cGia minh cho du viéc tw vé
nay c6 gay tir thwong cho ké tan cdng.Viéc gay tlr thwong cho ké tAn cong chi la hau qua tat
nhién ctia quyén tw vé chinh dang , chir khdng phai 1a chi dich muén sat hai ngudi khac.

Noi khac di, minh khéng dugc phép giét hai ai, nhung cling khéng ai c6 quyén giét minh
hay ngui than ciia minh.Khéng dworc tw sat hay tw tr vi bat cwa ly do nao.

Néu ké gian dot nhap gia cw cula ai va c6 sung de doa chu nha thi chu nha co quyen chéng
lai ké gian bang bat c&r phwong tién nao minh co6 ké ca ha sat ke muon tan céng, néu minh cd
sung trong nha. Cling vay , mét phu ni bj tAn céng vé tinh duc, cé quyén béo vé than thé cda
minh bang bét c&» phwong tién nao cho du viéc chéng cw nay cé gay t&r thwong cho ké tan cong
minh.

Trong nhirng treong hop nay, viéc glet nguwoi khong phai la chu dich ma chu dich 1a dé tw
Ve, nham bao vé mang sbng va than thé minh chdng lai k& muén lam hai minh cach v6 co.Va
néu viéc tw vé nay cé gay ttr thwong cho ké tAn cong thi day khéng phai la toi ¢ sat ( murder)
xét theo luat phap va luan ly.Nghia la khéng cé t6i nghich diéu r&n Thir Nam.

Cting vay, chién tranh la mét sw di¥ ( evil) to I&n vé mat luan ly vi hau qua gay chét choc cho
thwdng dan vo toi cling nhw tan pha tai san cta quoc gia bi tan cong.Vi the, chién tranh la sy
dir phai tranh vi n6é hoan toan vé nhan dao va vo luan, va khong thé bién minh dwoc vi bat c ly
do nao.

Nhwng neu ké gay chién bat chap cong ly va luan ly dé dem quan tan cong mot quéc gia
khéc, thi qudc gia nay hoan toan cé quyén tw vé dé& chdng lai k& xam l&ng bang bét ctr phwong
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tién nao minh c6. Trong truo’ng hop nay, cém sung chong lai k& xam lang la bdn phan ctia moi
ngwoi dan va la trach nhiém cua nha cam quyén qudc gia bi xam lang. Va glet ké xam lang thi
khong co tdi gi, vi day la quyen tw vé chinh dang chéng lai k& v6 c& mudn giét hai dan minh dé
cuwép doat dat dai hay tai san cha qudc gia minh.

Trong hoan canh thé gi¢i day t6i 4c hién nay, quan khing b va cudng tin tén gido (ISIS)
dang glét hai biét bao ngu®i dan vé t6i, khdong cé phwong tién chdng lai chung, cho nén cong
dong the gid¢i phai mau kip co6 bién phap tich cuwc dé& ngan chan bon khiing bd sat nhan nay.
Néu can tiéu diét chung bang v lwc thi viéc nay ciing khéng phai 1a hanh vi sat nhan ma chi la
bién phap tich cwc dé bao vé cho nhirng nan nhan vé téi dang bi chung bach hai va glet hai
cach vo6 luan vo dao ma thoi.

3. C6 dwoc phép pha thai trong trwwé'ng hop nao khéng?

Phé thai 1& hanh vi giét nguoi du nguwdi day chi la mot bao thai trong long nguo’l me. Bao thai
nay du moi dwgc thu thai (conception) mét hai thang thi cling la mam song cia con ngwdi nén
khéng dwoc phép huy diét vi bat ctv ly do nao.

Nguo’l ta da nai ly do bi ham hiép (rape) hay két qua ctia hanh vi loan luan (incest) nghia 13
két qua clia s giao cau gilra nhirng phan tl trong cung huyét tdc nhuw cha me va con cai hay
gitra anh chi em rudt trong gia dinh. Day 13 Iy do ma luat phap cta nhiéu qubc gia trén thé gioi
cho phép pha thai dé bao vé danh dw clia phu ni* mang thai cach khéng chinh dang. Dau vay,
Giao Hoi cling khdng cho phép pha thai trong nhirng trdng hop nay vi ly do phai bao vé sw

sbng con ngudi trong moi hoan canh. Tuy nhién, khi ton trong sw song du phu n& bi ham hiép
hay vi loan luan, Giao Hoi khéng khuyén khich hay lam ngo nhivng hanh vi nay ma van 1én an
hanh vi ham hiép va loan luan , nhung khéng vi thé ma cho phép pha thai vi bi hAm hiép hay
loan luan Phai tdn trong sw séng du chi la mét phdi sinh ( embryo) hay mét bao thai ( fetus)
hau qua clta hanh vi hiép dam hay loan luan.

Nhw thé,khi mét nguei niv biét minh cé thai vi bi ham hiép hay vi loan luan, thi van khéng
dwoc phép pha thai vi nhirng ly do nay. Do do, ai pha phai hoac giup nguwoi khac pha thai co
két qua thi déu bij va tuyét thong tién két ( excommunitio Latae Sententiae ( x gido luat s6
1398) Va nay trwdc day chi danh cho Birc Thanh Cha quyén thao g&. Nhwng nay Déc Thanh
Cha dwong kim Phanxicd da cho phép cac linh muc trén toan thé gi¢i dwoc tha va nay.

Tém lai, Diéu Ran Thir Nam cdm giét ngudi bao gdm cac trwong hop tw sat, hay tw tlr, pha
thai, giét ngwoi khac vi thu oan hay dwoc thué muwén dé giét hai ai, chién tranh va khing b (
terrorism) la nhirng sy dir phai tranh vi né gay thuwong vong cho ngui dan vé toi va thiét hai tai
san cho quéc gia bi xam lang, pha hoai.Do dd, cdm sung dé chéng lai quan xam lang, va tiéu
diét quan khung b Ia viéc lam chinh dang phai lam va khéng c¢6 t6i gi, vi muc dich & day la dé
b&o vé cho sinh mang ctia dan ching va toan ven lanh thé cta quéc gia bi xam lwgc.Ké xam
lang va khiing bd ma&i 1a ké pham téi t6i sat nhan, cuwdp ctia cach phi phap va dang bi trirng
phat thich dang theo céng ly va luan ly.

W& mong nhirng giai thich trén théa man cau hoi dat ra.

Lm Phanxicd Xavié Ngé Tén Huén

VE MUC LUC
BAN RE DAM ME - CHET MON TUOI TRE
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Toi thay nhiéu ban tré, sau khi tét nghiép I&p 12, ho mubn ndp hé so thi tuyén vao dai hoc
ma lung tung khéng biét chon nganh nao cho thich hop véi s& trwdng va dam mé cta minh. Tw
do, ho hua theo sb déng, nghe theo ching ban chon nhitng nganh hot nhéat hién nay ma chang
c6 mdt tiéu chi nao dé chon lwa. Ban quén mét diéu hét strc quan trong rang: trong ban dwédng
nhw Thién Chua da dat méot déi twong dam mé nao dd nhw Ngai da dat qua bong vao trong
cudc doi cia danh ciu tha Cristiano Ronaldo. DPiéu quan trong la ban can kham pha ra dbi
twong do va luvgng gla ban than dé cé thé tién xa va bay cao trong hanh trinh [am nguwoi. Va
thiét twéng, cau ndi cha Virender Kapoor sé la dong Iwc gilp ban dan than ma khéng so mét
moi va lac dwong: “Dam mé mang dén cho con nguoi hai diéu: The nhét, né gitup ching ta
duoc 1a chinh minh, séng va dbi nhén xi& thé nhw minh mong mudn. Thi hai, né hoa hop va
lam hoan thién ban than”.

C6 hai nhu cau da dwoc tac gid nay nhac dén khi sbng dam mé cia minh ma ban khéng
duwoc phép bé qua, gdbm coé: 1a chinh minh va hoan thién ban than. bé phai la dich dén cla dam
mé cla ban cht khong phai sbng dam mé dé dwoc giau co va ndi tiéng. That ra, c6 nhirng
ngudi gidu co6 va nbi tiéng nho dam mé cia minh nhw cac ca si, nghé si, cau thu béng
da...nhwng d6 chi la nhirng yéu té dén sau. B&i vi, co nhivng ngwoi gidu cé va ndi tiéng song
két thac la mot doi truy lac hay nghién ngap.

DPé co thé kham pha nang lwc ban than va dam mé cta minh, ban co thé dbi chiéu véi lich
str cudc doi cla cau thi Ronaldo. Téi khéng néi ban so sanh nhung * ‘i chiéu”. Néu so sanh
V@i nhirng ngudi noi tiéng sé& khién ban nhut chi thi viéc déi chiéu véi cude doi clia ho giup ban

biét minh la ai va can phai hanh déng thé nao.

Nhw ching ta da biét, ngay t nhd, lwc hoc cla chang trai nay khéng kha 1am, lai mé da
bong nén bé tré viéc hoc, cdng thém tiéng néi ctia viing qué Madeira da lam c& cho ching ban
tréu choc. Mot hdm, ca thay gido va ching ban gia giong choc tlrc cau, cau da ném chiéc ghé
lén gan chd thay gido. Hanh vi nay da khién cau bi hanh kiém kém va sau d6 bi dudi hoc. Bién
cb nay la cot mbc nhé doi dan cau vao mot nga ré khac la thue hién ndi dam mé boéng da.

O day, chung ta ghi nhan cau thuéc mau ngudi théng minh van ddng bang chivng 1a nhirng
con ch* khéng thu hat cau nhwng la qua béong. Tlr dd, san vwdn nha cau sé la khdng gian giup
cau sbng ndi dam mé véi qua bong dinh ménh. Ban thudc mau nguwdi nao va dbi twong dam
mé clia ban la gi ? D6 la diéu ban can tu kham pha trong viéc hoc hay nhirng trai nghiém trong
doi. Cé thé nhirng vap vap vung vé mot mat nao do 1a dip giup ban lwong gia chinh minh. Ciing
c6 thé nhirng thanh céng nho nhd nao dé lai la co hdi gitp ban doc ra théng diép cudc sdng.
Khéng ai séng thay cho ban, ciing khéng ai chon thay cho ban. Ban chon dung d&i ban né hoa,
ban chon sai d&i ban bé tdc. Nhwng du sao, n& hoa khéng lam ban say mat va bé téc khéng
khién ban thao lui. M6i ngu®i c6 mot khdi dau khac nhau va hanh trinh riéng biét.

Chang han, ban cé thé thuc mau nguoi thong minh ngdn ngi, lai co thién hwéng vé nghé
thuat. Neu thich am thAm (huwéng n0|) ban cé thé nham dén viéc viét truyén hay tiéu thuyét;
con néu ban thich twong giao va chén déng ngudi (hwdng ngoai), cong thém co6 chut ngoai
hinh va sw tw tin, dong thoi, cé kha nang hoat ngén, ban cé thé chon vai trd ciia mot nguoi dan
chwong trinh. Ban chi can khéi dau rat khiém tén tai nhirng budi tiéc cla ngwdi than. Sau dé,
ban cé thé tham gia cac cudc thi thir strc va biét dau, s6 phan mim cudi, cudc doi ban né hoa !
Du sao, ban can chan nhan viéc kham pha ban than Ia mét van dé hé trong, va nhu thé, can
mot thdi gian thich dang dé can nhéc va lwong gia. Chinh khi biét minh dd, ban sé dé dang
thanh cong trén moi mat tran.

Vé&i nhitng ngudi cé nhirtng tw chat va tai nang twong dbi gibng nhau, nhwng véi ngudi cd
diéu kién, ho tr& thanh mét nha tao mau thoi trang, con ban, khiém tén chon lam ba chi mét
tiém may dd tinh 18, da sao ! Quan trong khéng phai la ban lam dwoc sy gi cho d&i nhung la tw
cach clia ban. Ban hay séng theo phong cach ctia ban. Chinh nét déc dao nay gitp ban tao nén

53



hinh anh tich cwc vé ban than, va mét khi trung thanh séng véi dam mé clia minh ban sé& dan
cai thién va hoan thién cudc sbng. Doéi khi 16i sbng an phan tha thwdng sé khién ban di ¢ng voi
nhirng gi mé&i mé va phd nhan céc gia tri ciia nhirng gi tan tién. Ban can chinh phuc nhirng
buwéc tién nhd, roi thdi gian sé giup ban trai nghiém nhirng mién dat méi noi chi cé béng dang
ctia nhirng nguoi tién thi va nd lwc khédng ngirng. Chi nhitng ngwdi dam mé thwc sy mdi
khéng chiu khuat phuc trwdc bat cir rdo can nao !

C6 nhiéu ban tré da nhan nhwong ma chon nganh nghé theo wéc nguyén cia cha me hay
ngwdi khac, ho van dat chi tiéu: cé viéc lam dn dinh va mie lwong hau hinh. Nhwng ap Iwc clia
coéng viéc da khién ho cang thang dén mirc budng xudi rdi bé cudc, cong thém doi hdi cla
nghiép vu chi don thuan 1a nhirng dong tac “may maoc” va don diéu, trong khi do, ho lai la mau
nguoi thich tw do sang tao. Thé réi, ho budc phai dwa ra mot quyét dinh dé co thé sbng véi néi
dam mé ctia minh vi d6 la cach duy nhét dé ban than dwoc |1a chinh minh. That ra, céng viéc
moi dung véi dam mé nay, ho van gap cang thdng nhwng thay vi cé nguy co bj qua tai, ho lai
coi day la co héi giup khang dinh ban than, déng thoi, nd tao nén nhirng cung bac cam xuc giup
ban than trai nghiém song dam mé va trach nhiém hon vé nhitng quyét dinh cla minh. Ban
cling can can dam dé dat nhirng muc tiéu cao hon nhirng gi la giau cé va ndi tiéng ma chon lay
mot cdng viéc khiém tdn nhwng dé dworc la chinh minh va nén hoan thién ban than.

Chéc cac ban con nhé cau chuyén Theo cho dén cung wéc mo cua doi minh: Monty ké
lai cAu chuyén cGia minh rang cd gido da ra dé luan van cho hoc trd: “Lén 1én em sé lam gi?”
M6t cau bé da viét bay trang gidy mé ta khat vong ngay ndo do sé lam chi mét trang trai nuéi
ngwa. Em dién dat wéc mo cGia minh that chi tiét. ThAm chi em con vé ca so dd trai nudi ngwa
twong lai v&i dién tich khoang 200 mau, trong dé em chi ré chd nao xay nha, chd nao dat lam
dwong chay cho ngwa. Viét xong, cau bé dem bai ndp cho c6 gido. Vai ngay sau, cau nhan lai
bai lam ctia minh v&i moét diém 1 to twéng va mdt dong but phé dé chéi cta cé: “Pén gdp téi
sau gio hoc”.

Cubi gi& hoc, cau bé dén gap cd gido va héi: “Thuwa cb, tai sao ludn van ctua em lai bi diém
1?” — “La vi em da hoach dinh mét viéc ma em khéng thé lam duoc. Udc mo ctia em khéng c6
co s6 thuc té. Em khong duoc mét ngudn luc khd di nao dé thurc hién nhitng dw tinh cda minh,
ma nha em lai nghéo. Em co biét dé lam chii mét trai nudi ngwa thi can phai co rat nhiéu tién
khéng? Bay gio t6i cho em vé lam lai bai vdn. Néu em sira chita cho né thuc té hon thi téi sé
ctru xét dén diém sb cuia em. R6 chwa?”

Hom do, cau bé vé nha va nghi ngoi mai. Cudi cling cau dén gép bd dé hdi y kién. B6 em
bao: “Con yéu, chinh con phai quyét dinh, vi bé nghi day la wéc mo cua con’. Nghe bd dap cau
bé lién nhoén miéng cudi va sau dé dén gap cod giao. “Thuwa cd, cb co thé gitr diém 1 cua cé,
con em xin duoc gilk wéc mo clia em va sé theo duéi cho dén cung’.

Céch sau d6 nhiéu ndm, c6 gido tinh c& dan 30 hoc trd dén dé dé cam trai. Thé 14 thay tro toi
nhan ra nhau. Cam tay t6i, cd gido néi: “Monty nay, khi anh con hoc véi téi, téi da déanh cép wéc
mo cta anh, va subt bao nhiéu ndm qua téi cing da lam nhw thé véi bao dira tré khéc, téi rat an
han vé diéu do”.

Ban rut ra dwoc diéu gi qua cau chuyén trén ? Cau Monty da chip nhan diém 1 dé cé thé 1a
chinh minh. C6 thé néi, cau khong thé cuéng lai mot thé gi¢i ma Thién Chua da dat trong tam
tri cau. Dam mé cla cau la quan tri moét doanh trai va dbi twong dam mé cla cau la nhivng chu
ngua to khée. Pam mé 4y da I&n 1én trng ngay trong tri twéng twong cha cau, chi chd mot
ngay dep troi, ching sé thanh hinh va wéc mo tré thanh hién thwec.

Ban chi co mot doi dé sbng, cling nhw chi cé mot thoi tudi tré dé trai nghiém. Co thé néi, trai
nghiém trong thé gi¢i dam mé giup ban sbng co y nghia. Tudi tré mé ra Vvoi nhirng co hdi giup
ban thang tién, chi can ban séng v&i mot tam thai s8n sang, va y thirc rang tai ndng can duoc
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trau déi va hun duc trong am thdm va boéng tdi. Va khi tda sang, nhirng gi ban dem lai cho doi
sé dang dwgc moi ngudi tran trong.

Ban ciing can loai ra khdi minh nhirng gi cii ki lam vwéng chan ban tién 1&n, déi khi, nhivng
tdng da Ion ban dé vuwot qua, song nhirng vién sdi nhd trong ddi gidy cta ban lam cham bwéc
tién cta ban; nhitng vién séi 4y cé thé la nhitng tw twdng tiéu cwc, nhitng thoi quen cb
hiru...Hay tinh thiec | Bé&n canh d6, ban can kham pha dam mé ctia minh ngd hau cé thé 1a
chinh minh va hoan thién bén than, khéng chi mwu ich cho chinh minh nhwng con nham phuc
vu déng loai theo tai ndng minh da thd dac. Co thé, ban khong ban ré dam mé, dé roi chét
mon tudi tré.

EYMARD An Mai D6 O.Cist.

Xin han hanh gi¢i thiéu hai tac pham ctia EYMARD An Mai Bé O.Cist.

Da dwoc phat hanh tai cac nha sach Céng Giao:

VE MUC LUC
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Gs NGUYEN Vin Thanh
Thuy ST

Co céu tb chirc, ma toi dé cap trong subt bai chia s& nay, cé thé la mét gia dinh
bao gdm cha me va con céi, cling nhw bao nhiéu thanh vién khac, dang séng chung
dwdi mot mai nha. Hay d6 la mét xi nghiép véi nhiéu cédng nhan vién, tir ban 1anh
dao dén nhirng can bd lao ddéng thudc nhiéu tAng 16p td chirc khac nhau.

M6t cach dac biét, D4t Nwdc hay 1a Qué Hwong, véi bao nhiéu tang 16p td chirc
va sinh hoat... cling la mét co cau t6 chirc, co6 kha ndng bao boc, che ché va nudi
nang, co hd cai bao thai trong ldng Me dbi véi chang ta, trong nhirng ngay thang dau
doi. Trwong hop cai bao thai bi nhiém trung, dtra con & bén trong cling gap nhiéu
khé khan trong van dé tang trwdng va phat trién.

Hiéu dwoc nhirng dinh luat tam ly x& hoi, cd phan vu tac déng va chi phdi tinh
trang strc khoé clia bat ky mot co' cdu nao, ching ta sé cé rat nhiéu co may trong
chiéu hwéng « tranh nhivng diéu can tranh, thwe hién nhitng gi can thyc hién, tac
déng vao chinh vi tri can tac dong ».

Nh& vao do, ching ta BIET minh dang & dau. Khi nao nén tiép tuc di t&i, khi nao
phai tirc khéc dirng lai. Khi nao hay can dadm di lui, vi thay minh da Iam dwong. Va
chinh luc bay gid chang ta phai thwe thi nhirtng déng tac nao, dé chon Iwa lai mét con
duwdng thich rng, quang dang va hiru hiéu hon trong qua khr.

Noi khac di, v&i nhitng diéu kién va than phan lam ngwoi, ai ai trong chung ta
cling co thé sai lam. Cai cao ca va trong dai, trai lai, bat nguén tir kha nang chuyén
bién cai sai lam, thanh mot kinh nghiém, mot bai h(_)c kha di thang tién ban than va
lam dep cudc ddi, ctia chung ta ciing nhw ctia anh chi em déng bao.

Trong tinh than va lang kinh 4y, t6i sé 1an lwot khdo sat hai cau héi then chét :

Thr nhat, mét co cdu xa hoi BENH HOAN bao gébm nhitng dau hiéu cu thé va
khach quan nao ?

Th hai, nham lanh manh héa mét co ciu té chirc nhw D4t Nwde, chang ta can
toi luyén nhirng k¥ nang hoat dong nao ?

1. Phat hién nhirng co’ cau bénh hoan

Dé bat diu, ching ta co6 thé so sanh mét co cAu véi mot than thé cta con ngudi.
Trong mét co thé lanh manh va sinh déng, moi bd phan nhw tim, budng phdi, da day,
n&o bo... dang thiét lap v&i nhau, nhirtng quan hé tac dong qua lai hai chiéu, mac du
teng bo phan cé mot phan vu doc dao va riéng biét. D& co thé sbng va phat trién,
méi bd phan vira nhan vira cho, vira dién ta nhu cau ctia minh vira biét tir chdi,
dirng lai, « tri chi », khéng cdn nhan thém, khi khéng can thiét.

Mac du céng viéc chinh yéu cta nag bd la ban phat nhivtng ménh 1énh cho toan
thé tay chan va cac co phan bé&n ngoai va bén trong. Tuy nhién, d& co thé Ianh dao
mot cach dirng dén, chinh xac va hiru hiéu, nghia 1a thanh twu nhirtng két qua mong
mudn, ndo bd khéng thé khong l&ng nghe, ghi nhan nhirng tin tlrc hoi t6, do cac
thanh phan ngoai vi glri v&. Moi co phan khac, nhw tim phdi... cling lam coéng
Viéc « Iang nghe, tham khao va déi thoai » twong tw nhw vay, v&i moi thanh phén
khac, trong con nguoi.
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Ngoai ra, theo cach bd cuc va t6 chirc tw nhién cta than thé, ndo bo nam & phia
trén. Va déi chan co vi tri & dwéi cung. Tuy nhién, néu ban chan khoéng thwc thi cong
viéc « lanh dao », thé theo vai tro, phwong thirc va trach nhiém dac biét cda minh,
toan thé xac than ctia con ngudi ciing sé bij té liét hay 1a bénh hoan.

Trong tinh than va lang kinh &y, trong mét co' thé lanh manh, ndng dong, dang
dién ta chiéu hwdng di |&n, phat trién, tdng trwdng va sang tao... moi bd phan tir nhd
chi I&n, tir trong ra ngoai, tir trén xudng dwéi, déu lanh dao, theo cach thé va dia hat
doc dao clia minh. Khéng mét thanh phan nao hoan toan nang déng mét tram phan
tram. Va cling khéng mét co phén nao hoan toan bi dong mét cach tuyét doi. Moi
thanh vién déu lanh dao, bang cach « lang nghe, tham khao, dbi thoai, chia sé va
doéng gép phan tich cwe ctia minh ».

Ciing vay, trong mot dat nwéc lanh manh, cé chiéu di 1én va phat trién moi mét,
vat chat ciing nhuw tinh than, gido duc cling nhw dao dirc, ca nhan ciing nhw tap thé...
moi thanh vién déu biét Idng nghe nhau. Déi thoai v&i nhau. Mdi nguwdi gop chung lai
phan nang ddng ctia minh. Khéng ai chi ban phat ma khéng dén nhan. Khéng ai chi
nhan va khong tim cach cho lai. Mét nu cuwdi, mét ban tay than mat, moét 1o trao doi
h&i han, mét anh mét chan hoa tinh nguoi... tt ca déu cé thé 1a nhirng mén qua cao
qui, c6 kha nang géi ghém tron ven « mét tdm ldng », moét mdi tinh déng bao, mét
kha ndng ddng cdm va ddng hanh.

Trong mot dat nwdc lanh manh nhw vay, khdng ai LANH BDAO mét cach doc
chiéu, nghia Ia ti trén rét xudng nhixtng ménh 1énh, nhirng chucmg trinh. Lanh dao
con c6 nghia la l&ng nghe, tran trong nhirng dong gop hdi t6 ctia ngudi dan, chan
l&m tay bun, ngay ngay Ién déng can xudng dong sau, dé kiém cho dwoc moét bat
com 6t Iong... Lanh dao, trong 16i nhin va 16i néi ctia Nguy&n Trai, c6 nghia la
« Chan lanh choang vai, dém chang ngt. Subt d&i 6m mai ndi lo dan ».

Thém vao do, trong mot dat nwéc lanh manh, ngoai tang 16p 1&anh dao, con co
nhirng thanh vién lam céng viéc NANG DO, tng hd, ndi dai, cd ddng. Ho 1a nhirng vi
B& Tat Quan Thé Am, dang hién téng va déng gop mot trdm qua tim, mot tram canh
tay, mot trdm d6i chan va nhat la mot trdm d6i mat dé nguoi lanh dao dat nudc thay
dwoc « bao nhiéu tang lop. nang muwa », trong long cudc ddi cla ngwdi dan. Néu
khéng d@m nhan trach vu 4y, ngudi Gng hd sé 1ap tic tré thanh nguoi vuot duai,
ninh bo, tang bdc, 1am ké 16t chan cho ngudi co6 chirc quyén. Loai ngu’o’l nay san
sang hdi 16 cho cac nha lanh dao, bang moi phwong tién. Tuy nhién, & bén duoi
nhirng tAng I&p vang bac, tién cda, qua cap... chay kip s& xuét hién nhirng qua bom
nguyén t&r lam bang hoai ca mét qué hwong gam voc.

Trong mét dat nwdc lanh manh, ngoai hai tang I&p Lanh Pao va Ung Hé, con co
mat moét loai thanh phan th& ba mang tén la CHUYNG NHAN. Néu thue thi ding trach
nhiém, ho sé& la nhirng tdm gwong soi, phan chiéu cho ngui lanh dao, moi bd mat
l6ng |4 cta ho. V&i d6i méat clia chirng nhan, nguwdi 1anh dao thdy dwoc nhirng con
nwdc ngdm & dwdi long dat. Véi 16 tai ctia ngwdi chirng nhan, nguwdi lanh dao nghe
duoc tiéng kéu « v thanh » cta nhiéu tang I&p ngudi dan dang ddi, dang khat,
dang bi héi 16 va bbc 16t, trén tirng chén com, chén chao clia minh. Truwéng hop ho
lam nhirng chirng nhan u li, « khéng noi, khong nghe, khong thay », ho dwong nhién
héa than thanh mét 16p nguoi thinh lang ddng 16a. Trong gidc ngl cha ho, Thanh
Gidng va Than Kim Qui cé 1& da hién vé hdi ho : cac con da lam dwoc nhirng gi voi
doéng mau Rong Tién, trong huyét quan ? Va ho da tra |16 : Chung con chap nhan
lam nguwoi chirng nhan U i, « khéng thay, khéng nghe va khdng noi », de c6 thé
séng cho qua ngay thang. Nhwng song nhw vay la « song thtra, song can, sbng ngéat
ngw. Séng ciing khdng ra sbng. Chét cling khéng chét thyc su.

Tang I&p sau cung la loai nguoi CHONG DOI. Trach nhiém cla ho khoéng phai 1a
da dao, dap pha hay la lat d0. Nhwng la lam cho ngwoi lanh dao va moi ngwoi dan
thay dwoc rang : khi c6 moét van dé xay ra trong long qué hwong, khéng bao gié CHI
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c6 mot cach giai quyét duy nhat. Néu ching ta thay dbi cach nhin va vi tri ding nhin,
bao nhiéu cach giai quyét mai la sé ti tr xuat hién.

Noi tom lai, dwa vao nhirng tiéu ct» sau day, chung ta co thé phat hién chirng
bénh tram kha clia mot dat nwdc. Bat ky dat nwdc nao. O déng hay & tay. O nam
hay & bac

- Thi&r nhét: dat nwéc 4y khong co mot tang 16p 1anh dao biét tén trong, lang
nghe va tham khao nguoi dan.

- Thi hai : trong dat nudc 4y, thanh phan Gng hé chi biét da da, vang vang hay
la vuot dudi, ninh than...

- Th& ba: thanh phé’n chirng nhan da bién than thanh moét loai ngwdi co tai
nhwng khdng nghe, cé6 mat nhwng khong thay, cé miéng nhwng khéng dam néi noi.

- Sau cung, trong mét dat nwéc bénh hoan, khéng ai cd quyén dbi chat, dbi
khang. Chi c6 mét thiéu sé goi minh 1a da sé, va tw ddong khoac cho minh moi quyén
lwc vé sy that ciia qué hwong. Bao nhiéu s that khac déu bi kiém duyét va &rc ché.
T6i c6 xu thé goi loai qué hwong &y véi danh hiéu |a « nhj nguyén », chi bao gébm hai
phe. M6t bén bj chup mii 1a « ac &n c6n d6 ». Bén kia tw tén phong minh lam thanh
phan « wu t va siéu viét ». Nhwng thuwe ra, cho du chang ta Ia ai, thudc phe bén nay
hodc phe bén kia, khi chiung ta mang y dd loai thai ho&c tiéu diét ngudi anh chj em
ddng bao ctia minh, phai chang mét cach vé tinh hay hiru y ching ta dang phd nhan
doéng mau Lac Héng trong chang ta ?

Han thwc, trong mét dat nwéc 1anh manh, bén phan vu trén day — |anh dao, dng
hé, chirng nhan va chdng dbi — cling déu cé mat véi nhau. Tuy nhién, khdng mét ai
chi déng khung va khép kin minh trong mét vai trd va trach nhiém duy nhat, subt
cudc doi ctia minh. Tuy nhu cau va hoan canh thay déi clia dat nwéc, khi nay t6i co
thé ddm nhiém vai trd 1anh dao. Khi khac téi & vi tri dbi phwong, chirng nhan hay la
ing hd. Dat nuwdc cé thé dwoc so sanh nhw mot dong sdng. Chirng nao c6 kha nang
lwu nhuan, tréi chdy, dat nwdc dy dang & trén mét tién trinh phat trién va tién bo. Trai
lai, khi bi (¢ ddng va khép kin minh, trong nhirng thanh tri nghi nan, lo s¢, ty vé va
phan ng... d4t nuwdc 4y da bi 6 nhiém tram trong. C6 18 hién thdi dat nwéc dy dang
con hap héi trén giworng bénh, déi véi mot sé nguwdi. Nhung trong long dai da sb
nguoi dan, dat nwéc y da chét. Khi ra di, khéng con ai d& nhé. Khi tré vé, khong
con ai dé thuong.

Ciing gidng hét nhw vay, trong mét co' cau gia dinh lanh manh va trién n&, nguoi
cha c6 thé _dong nhiéu vai trd trong cung mét luc, mét ngay. Ong soi sang, huong
dan, day dd con cai. Bong thoi, ong cling ¢6 thé chon lwa vij tri 1am nguoi ddng cadm
va dong hanh, c6 kha nang chia sé, trao dbi, dbi thoai, dat minh ngang hang véi con
céi. Sau mét ngay vang mat & s& lam, khi vé nha, 6ng co6 thé bd bdn chan trén san
nha, choi dua, vui thd va hanh phuc véi dra con vira [&n hai tudi

Trai lai, trong mot gia dinh ¢ van dé, nhét 1a vao mét giai doan khiing hodng tram
trong, ngwdi cha chi biét déng kin minh trong vai trd ra 1énh, dap danh, la nat, la ca &
quan ca phé. Nguwdi me chi biét ndu com, giat Gi va quét nha. Con cai chi biét « dwa
c6t ma nghe ». D6 1a mdt co cdu « ba dwdng song song van kiép » bén ngoai,
nhwng dang chwdi bdi va xé nat 1an nhau & bén trong ndi tam.

2. Pé phat huy mét co cau té6 chirc lanh manh

M6t co céu td chirc, nhw tdi da trinh bay trong phan trén day, bao gdm nhiéu
thanh t6, & nhiéu vi tri khac nhau, dang thwc thi nhirng phan vu khac nhau. Tuy
nhién, dé |ap thanh mét co ciu sinh déng, cac thanh t6 két dét véi nhau nhirtng quan
hé trao dbi qua lai hai chiéu. Thanh t6 nay tac déng trén thanh tb kia. Thanh tb kia
cling c6 kha nang tac dong tré lai trén thanh té ndy, bang cach nay hay cach khac.
Dé&c diém ndi bat nhat cia mét co ciu dang phat trién |a khi cac thanh té hop lai voi
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nhau, d6 khéng phai la mét tbng cong. Nhwng 1a mét téng thé, tdng hop con mang
tén la mot thuc thé toan bich, toan dién. Noi khac di, trong co ciu 4y, khi mét cong
véi mdt, s6 thanh khdng phai 1a hai. Nhwng la hai tram, hai ngan, hai triéu. Céac
thanh t6 sinh thanh, nudi duwéng va thang tién 1an nhau. Han thwc, me sinh ra con.
Nhwng dlra con, tr ngay sinh ra, da c6 kha nang nudi lai ngudi me, dwdi nhiéu thire
dang khac nhau. Con bi bd, lam cho me vui. Con mim cw®i, lam cho cudc doi cua
me cé mét y nghia diéu voi. Con khdc la, lam cho 16ng me bdi héi, xao xuyén... Con
an binh trong gidc ng, me la bu troi tran day trdng sao, dang bao phi chiéc noéi
clia con

Trong phan trén day, t6i da phac hoa mot vai dwong nét tho thién co lién hé dén
mot co' cau sinh dong, nhw gia ’d‘lnh, dat nwdc. Mot cach dac biét, toi tom lugc lai,
bang cach nhan manh nhirng diem then chot sau day :

- Mbi co cAu lanh manh bao gdm nhiéu thanh t khac biét nhau,

- Nhirng thanh t6 &y tac dong qua lai va cé anh hwéng trén nhau. Khéng mét
thanh t6 ndo cé thé khang dinh rang : t6i khdng chiu anh hwéng ctia mét ai. M6i
thanh t6 vira chi ddng, vira bi ddng ... co' hé hai nghé si nam va nir dang cung nhau
thao tac mét vii khac khi trAm khi bdng, khi vui khi buén.

- M@i thanh td thuc thi nhitng cong viéc hay la nhirng phan vu déc dao, riéng
biét.

- Dong thoi tat ca moi thanh té déu cung nhau chia sé mét muc dich chung dang
diéu hwédng moi siqh hoat clia co' cau Tong Thé, Toan Dién. Chinh vi ly do nay, trén
day t6i da goi co’ cau la mot Bao Thai, mét Boc Trirng ¢ kha nang cwu mang, nang
d&, huwdng dan va dong vién moi thanh t6 cau thanh.

3.- Phén dinh 3 ddng tac hoan toan khac biét : Tranh Céi, Thao Luan Khoa
Hoc va boi Thoai

Trong khudn khé ciia mét bai chia sé, téi khédng quang dién thém nhirng diém trén
day, véi nhiéu chi tiét khac, tuy du rat quan trong. Téi chi muén nhdn manh hai
chuan muc chinh yéu la Thao Luan va DBbi Thoai. Dwa vao hai kj nang nay, chung ta
c6 thé danh gia hay la phat huy mét co cau td chirc lanh manh, ndng déng, nhu gia
dinh hay la dat nuéec.

N6i mét cach van gon, mét dat nwéc dang dan buwéc trén con dwdng thanh binh
va thinh vwong, chirng ndo céc thanh vién clta dat nwéc Ay, tir cép Ianh dao, tri thirc
cho dén nhirng tAng I&p binh dan... cé kha ndng va co hoi ngdi lai hoc hdi, thao luan
va dbi thoai vé&i nhau. Hai bai hoc hay 1a hai sinh hoat nay khéng thé thiéu vang, néu
chang ta cung nhau thuc hién hoai bdo Dung Nwéc va Gitr Nwdc, mot cach thiét
thwc va hiru hiéu.

** Tranh cai

Thong thwong, khi thao luan vé mét van dé, ciing véi nhiéu thanh vién khac trong
mot nhém, t6i di qua bon giai doan :

- Giai doan mét : trinh bay nhirng sw kién cu thé va khach quan ma t6i da quan
sat va ghi nhan.

- Giai doan hai : dwa vao nhirng sw kién ay, t6i dé xuat mot gia thuyét, con mang
tén la tien de, trong 16i dung tir nglr ca biét cia mét s6 ngudi.

- Giai doan thi» ba : T gia thuyét ay, t6i rat ra mot két luan cudi cung, sau khi
kiém c‘hL'Png~ va ra soat Iqi nhirng su kién ma t6i da khao sat mét cach ky lwdng. KQt
ludn nay dién ta quan diém, 10i nhin doi, 1ap trwdng hay la cach nhan thire cua toi ve
thwe té va thuc tai bao quanh téi. Thé thirc rat ra mot két luan thay déi tlr ngudi nay
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qua nguoi khac, cung chung sbng trong mét méi trwdng gibng nhau. Ly do co ban
giai thich sy khac biét ay, la vi hai nguwoi ¢6 hai qua khtr khac nhau, hai tang 16p
kinh nghiém khac nhau, dang deo dudi hai loai lgi ich va nhu cau khac nhau.

- Giai doan thir bén: sau cung la phuwong thirc va chwong trinh hanh dong,
nham thau dat nhirng thanh qua mong muén.

Trong thwc té hang ngay, thay vi thao luéan mot cach co hé thong va trat tw nhuw
vay, chung ta thwong cé xu thé tranh cai, gianh phan hon, phan dung, phan co ly,
phan sy that vé cho minh. Bong thoi, chung ta t cao, phé phan, qui chup, gan cho
déi phuwong cta ching ta nhirng nhan hiéu hdé dé nhw : sai ldm, gian manh, phan
béi, doi tra.

Thém vao do, ngoai trir giai doan bon, ba giai doan mét, hai va ba déu xay ra
trong ndi tdm cua chung ta. Khéng ai thay, khong ai nghe, khong ai c6 thé khao sat
thé thirc suy luan cta chang ta

Ngoai ra, chinh ching ta clng nhay vot mét cach lung tung va I16n x6n. Rét cung

chung ta ciing khong ro rang diéu nao la sw kién, diéu nao la gia thuyét va diéu nao
la két luan, trong tién trinh tw duy va ly luan ctia chang ta.

Thay vao nhirng cach lam hén don, thiéu hé thdng nhw vay, diéu ching ta can
lam, trong tién trinh dwng Nwéc va gitv Nwéc, 1a cung nhau ngdi lai, hoc véi nhau
cach thirc thao luan cé tinh khoa hoc va ky thuat.

** Thao ludn mét cach khoa hoc
Ky nang nay bao gdm hai phan khac biét va bd tic cho nhau.

Trong phan thi» nhat: T6i trinh bay ra ngoai, mét cach rd rang va khic chiét,
tredc mat nhitng nguoi cung thao luan, nam bwadc di I1én cda toi, trén tién trinh tw
duy va suy luan, hay la cach giai quyét van de.

- ’Bu’c'yc M6t : TOi néu Ién nhirng sw kién khach quan lam ban dap cho cong viéc
va tién trinh suy tw.

- Buwdc Hai : Toi d& xuat moét hay nhiéu gid thuyét, nhadm thuyén giai van dé hay
la tim ra y nghia va hudng di téi.

- Buwdc Ba : Téi chirng minh gié thuyét, bang cach phat hién nhirng lién hé rang
bubc cac sv kién vo&i diéu téi dé xuat.

- Buwaoc Bon : Toi rat ra mot két luan cudi cung, kha di trinh bay quan diém va
thé thirc nhan thirc cla toi.

- Buwdc nam : Toi tién liéu nhirng cach tac dong trén moi trwdong, dé thanh dat
mét két qua mong muon.

Trong phan thir hai : Sau khi da phat biéu va trinh bay, t6i khiém cung va thanh
khan yéu cau moi tham dw vién, déng gép nhirng y kién, dwa ra nhirng nhan xét b
tuc, kién toan hay la stra sai. Trong phan nay, t6i cling tw tlr di I1én tirng bwdc, mot
cach khoan thai va co th tw, d& moi nguwdi c6 mat cé thé bdc 16 nhivng quan diém
hay la 16i nhin ddc dao va khac biét clia minh.

- Buwéc M6t : ngoai nhirng sw kién ma téi da ghi nhan va trinh bay, trong cac
ban cé ai ghi nhan thém nhirng sy kién khac la ?

- Buwdc Hai: Ai d& xuat mot hay nhiéu gia thuyét khac, dé bé tuc hay la diéu
chinh gia thuyét cua t6i ?

- Budc Ba: Ban nao nhan thdy cach chirng minh gia thuyét va I6i kiém chirng
cac sw kién do toi thwee hién, con thiéu tinh mach lac va thuyét phuc ?
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- Buwéc Bbn: Két luan cudi cung ma t6i rat tia, cd hop ly va hop tinh hay
khéng ?

- Bwdc Nam : Thé thirc hanh ddong ma t6i da dw kién, cé an khép voi van dé
ma chidng ta muon giai quyét, hay la di ra ngoai de ?

- Buwéc Sau : Trong tién trinh tw duy va ly luan, véi nam buéc di 1én cua t6i, cac
ban con mudn thém, mudn bét hay la mudn stra sai nhirng diém nao ?

** P6i Thoai

Trong moét nhém Déi Thoai, ching ta ciing str dung ky nang thao luan khoa hoc,
nhw vira duge trinh bay. Tuy nhién, ching ta can phan biét hai muc tiéu khac nhau
va hai khuén kho khac nhau.

Trong nhém théo luan khoa hoc, cac thanh vién r]hém dén mot két luan rd rang va
cu thé, bao gom nhirng quyét dinh, nhirng diem dong y va mét so wu tién can xac
dinh.

No6i mét cach van gon, tw twdng DONG QUI 1a khudn khd hoat dong clia mét
nhom thao luan k,hoa hog. Tg’ twé’ng nay la moét diéu kién thiet yéu, khi nhdm co
nhiém vu giai quyét moét van de cu thé

Trai lai, trong nhém Déi Thoai, thye té va thuc tai « muén mau muédn sac » duoc
tran trong, nhan dién va déi dién, mot cach thanh than va an hoa nodi tam. Noi dung
dwoc trinh bay va phat biéu, khéng khoac tdm mc quan trong va wu tién, ngang
bang chd thé hay 1a con nguoi cu thé va xwong thit, dang dién ta nhitng tang l&p
sau xa cua long minh

Noi ’g(’)m lai, chung ta can ghi nhan ba dac diém quan trong ctia nhém trong sinh
hoat D4i Thoai

Th&r nhat, mbi thanh vién d&t 1én hang dau céng viéc lang nghe chinh minh va
ldng nghe Nhém, hon 1a ghi nhan, khdo sat nhirng quan diém, 16i nhin cla twng
nguo'.

Th hai, cac thanh vién ciing nhau chia sé, trao dbi va goép chung lai nhirtng quan
diém, kinh nghiém va cam nghiém, hon & dau tranh, bién minh, cé déng cho ca
nhan cda minh.

Thr ba, ban sac cla tivng ngudi van dwoc tran trong. Nnwng cac thanh vién dang
y thrc mot cach nhay bén minh dang cung nhau lam nén mét thyce thé toan bich,
toan dién, mét « Ching Ta ». Cho nén ho tré thanh trong sang, thong sudt v&i nhau.
Khong up mé, ém nhem. Nhét clr nhat dong, tt ca nhirng gi xuét hién trong noi tam
cla tirng nguwdi, déu dwoc dat 1én ban, trudc mat moi nguoi. Lbi n6i « Cung Voi
Nhau » géi ghém tron ven thé nao la dwong di, hoi thé, 16i nhin va nhét [a tAm long
trén tré cia nhom Dbi Thoai

Ngoai nhirng nét dac treng 4y, hai loai nhém Thao luan khoa hoc va Péi Thoai
cung chia sé mét mau s6 chung, nhw sau :

- Mét : Khi phat biéu, mcx)i’thénh vién trinh bay ra ngoai, mét cach rd rang, nhirng
buwéc di lIén cé thi tw, trong tién trinh tw duy.

- Hai: Ai ai cling dugc goi moi khao sat va tim hiéu nhirng gia thuyét ctia nguoi
dang trinh bay va dién ta chinh minh.

- Ba: Moi thanh vién khao sat, mft cach thanh than va twdng tén, nhivng quan
diém bat dong dwgc néu I1én trong nhom.

- B6n : M6i nguoi tham dw co gang hét minh, dé nang cao chat lwgng, trong hai
l&nh vire suy luén va quan hé tiep xuc dang dién tién trong nhém.
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*k%k

Nham két luan, tdi xin mwon lai cAu chuyén ctia Birc Phat vé « Nam ngudi mu di
Xem voi ».

Nguwdi thir nhat da s& vanh tai cia voi, va md ta con voi gibng nhw cai quat mo.

Nguwdi thir hai da s& lwng ctia Voi, va mé ta con voi gibng nhuw mot tAm van.

Nguoi thir ba da s& chan cta Voi, va md ta con voi gibng nhu mét cot nha.

Nguoi thir tw da s& cai voi cla voi, va md ta con voi gibng nhu mét éng théi Ikva.

Nguwdi thir ndm da sé cai dudi cia voi, va mé ta con voi gibng nhu mét cay roi to
bw.

Khéng mét cau tra 16i ndo trén day dién ta tron ven toan dién sy that vé con voi.
Tuy nhién, moi cau tra |&i déu phan anh it nhiéu thuc té cia con voi. Khéng mét cau
trd I&i ndo co thé bi danh gia 1a sai lac mét cach tuyét dbi.

Ciling vay, khi néi vé D4t Nwéc va Qué Huong, mbdi ngudi trong ching ta déu
giébng nhw « moét ngudi mu di xem voi » trén day. Thé ma chang ta c& khw khw cho
minh la Bung hoan toan va két an ké khac la sai mét trdm phan trd&m. Cho nén, trong
sudt bdn nghin ndm van hién, ching ta da xép hang thanh hai phe Son Tinh va Thay
Tinh, d& loai trir va hiy diét 1an nhau. Phai chang ngay hdm nay 1a thoi diém thuan
tién hay 1a co may nghin ndm mét thué, dé chang ta thirc tinh, cung nhau ngéi lai,
cung nhau hoc hai bai hoc « Thao Luan khoa hoc va Béi Thoai ».

V&i hai bai hoc ndy, tirng ca nhan xé 18, ching ta van tiép tuc lam nguwdi mu.
Nhwng « Cung V&i Nhau », ching ta cé kha nang tr& thanh mot Bd Tat Quan Thé
Am, c6 moét tram doéi tay dé lam. Mét tram doéi chan dé bwdc di nhivng bwéc di van
dam. Mét trdm qua tim dé yéu thwong Nwéc Non va Anh Chi Em Béng Bao. Luc bay
gi®, mat tr&i sé moc Ién lai trén Qué Huwong ctia ching ta. Va ching ta sé thay dwoc
nhirng diéu vé hinh, nghe dwoc nhirng tiéng néi vé thanh. Sy That cta Tinh Nwérc,
Tinh Non, Tinh Béng Bao sé rang ngdi, trong con méat ndi tam cta mdi ngudi Viét
Nam.

*k%k

Sach Tham Khao
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VE MUC LUC

NHO’NG YEU TO NEN TANG TRONG VIEC GIAO DUC CON CAI

GS TRAN VAN CANH

| THANH KINH VA GIA BINH
GIAO DUC CON CAl

Gido Xt Vit Nam Paris - 2016

GIAO DUC CON CAl
BO SACH THANH KINH VA GIA DINH

Nhirng bac cha me dwrng lam con cai tiee gian,
nhwng hay giao duc thay mat Chuaa

bang cdch khuyén ran va sira day.

(Ep 6, 4)

Cdc téng dé tranh gianh quyén loi,

Chuaa dem em nhé gitra cdac 6ng va noi :

« Ai tiép dén mét em nhé nhw em nay vi danh thay
La tiép don chinh thay.

Ai tiép dén thay thi khéng phai tiép don thay
Nhuwng Ia tiép don Pang da sai Thay ».

(Mc 9, 36-37)

Tinh yéu vo chong

khéng chi trién né qua viéc sinh con,

ma con qua viéc gido duc d&i séng luan ly
va tam linh cho chung nira.

(GLCG, 2221-2231)

CHUONG 4
NHO'NG YEU TO NEN TANG
TRONG VIEC GIAO DUC CON CAl
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Giao duc con cai la mét cong viéc ty nhién ctia cha me, la mét bdn phan binh nhat cia phu
huynh, 1& m6t mén no déng 1an cltia con nguwdi ; nhwng cling la mét niém vui to Ién, mét tim toi
lién tuc, mot dau tw tdn kém, mét chon lwa tinh nguyén, mét tinh yéu trao ban va dan than, mot
cong trinh vi dai, mot sir ménh cao ca va mot tdc pham tuyét diéu, doc dao. Trong bai bién
khao van nay, dé tra I&i van nan « Gido duc con cailam sao », xin m&i ban doc cung téi di
kham pha 10 yéu t6 nén tdng bao gébm trong t&r giac gido duc con cai, dwoc trinh bay trong
nhirng tai liéu gido duc cdn ban, dwoc cap nhat véi nhirtng kham pha tan tién cla nhirng nha
nghién ctru giao duc hién dai.
Dau dwoc dinh nghia khac nhau theo nhitng quan niém khac biét, cong viéc giao duc con cai
ludn ludn dwoc thire hién trong thuc té véi bon yéu té can ban la : muc tiéu gido duc, ngwei
quan ly gido duc, ngwei thuc hién giao duc va ngweoi dwoe giao duc [1].
Trong 4 yéu t trén day, co 3 yéu td tdc nhan. Ma tac nhan la nguwdi lam viéc, nhirng viéc gi
vay ? Sau viéc da dwoc goi ra. Hai viéec cua ngwei quan ly gidao duc la dinh hwéng va
tham Iwong. Hai viéc ctia ngwei thwe hién gido duc 1a day bao va uén nan. Mét viéc giira
ngwei quan ly giao duc va ngwei thuwc hién gido duc la lién lac. Va mét viéc caa ngwoi
dworc gidao duc la hoc tap.
Nhuw vay, trong bat cir mét hoan canh gido duc con céi cu thé nao, it nhat chung ta cing nhin
thay 10 yéu td nén tang trén day. Biéu dd t& giac gido duc con cai sau day sé dién ta bang hinh
anh mot cach hién thj va dé hiéu hon vé 10 yéu t6 nén tang nay.
(Xin ndi r6 rang : mot sb nhirng yéu td khac dwoc chira an & bén trong yéu té muc tiéu, cac yéu
t6 tac nhan va céac yéu td cong viéc trén day, sé dwoc trién khai, nhw 1anh vuec, phuo’ng phap,
giai doan, th&i gian, noi chén, tién trinh, V.V....).
Muc tiéu giao duc:
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Ngwéi dwoc gido duc :
CON CAI

Sau day chung ta sé lan lwot phan tich tirng yéu to mét ctia d6 hinh gido duc [?] nay. Nhirng
phan tich nay cling la nhirng tra I&i cho van nan « Giao duc con cai lam sao? ».

1 Xin xem Tran Van Canh; Les éléments et les conditions de 1’éducation ; Dans : La recherche pédagogique en France
depuis Alfred Binet et ses difficultés, Lyon 2 ; 1981, p. 163-187.

2 Thuc ra biéu d6 tr giac gido duc nay khong chi &p dung cho viéc gido duc con cai, ma cd thé ap dung cho moi 1anh vue, moi
cap béc, moi nganh, moi noi va moi thoi gido duc. O 1anh vyc x4 hoi dan sy, cac gido vién 1a nguoi lam gido duc ; cac hiéu
trueong, dai dién chinh quyén, 1a nguoi quan 1y gido duc dua ra chuong trinh va t6 chirc thi ctr, cac hoc sinh va sinh vién la
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1. Phai giao duc con cai theo muc tiéu « Toan dién, nén than nén ngwoi ».

Muc tiéu nay trwdc nhat bao nhiéu mirc d6 : muc tiéu gan nhat, muc tiéu tiép theo, muc tiéu
trung gian, va muc tiéu t6i hau. Va méi muc tiéu déu cé thé xoay quanh nhiéu lanh vuc, tir thé
ly, luan ly, tri duc, d&n nghé nghiép, xa hoi, van héa va tén gido. Quan niém Viét Nam tém tat
muc tiéu gido duc nay vao hai cuc 1a « vdn » va « 18 » : « tién hoc 1&, hau hoc van », trén biét
the kinh Trovi, dwdi biét hoa véi DAt, ngang biét gitr luan thuwdng véi Nguei ; Luan thweng gom
ngd luan va ngl thwong. Ngl luan 1a : quan than minh trung, phu t& t& hiéu, phu phu nghia
trinh, huynh dé tha tuc, béng hru tin thanh ; Ngl thwdng la nhan, nghia, I&, tri tin. Quan niém
au chau xac dinh 4 muc tiéu : hoc biét, hoc 1am, hoc sbéng va hoc |a (savoir, savoir-faire, savoir
vivre et savoir étre). Dau la I& hay van, biét, lam, séng hay la, ba muc tiéu gido duc tdi hau phai
la : « cho mbi nguoi dat duwoc cung dich cta minh, dat dwoc loi ich chung cho ¢éng doan cla
ho va dé méi nguoi sé tham gia phuc vu khi dén tuéi truéng thanh » [3]. Néi khac di, d6 1a mot
muc tiéu gido duc toan ven : « La Me va la Thay, Gido H6i Céng gido cé bén phan théng truyén
cho moi ngudi, nhét la céc Kité hitu, mét nén giéo duc toan ven » [4].

2. Cha me, ma thwong la cha, ¢6 bon phan phai quan ly viéc giao duc con cai.

Giao duc la mét cong viéc, ma da la moét cong viéc thi phai cd nguwdi lam va nguwoi quan ly. Do
la moét phat minh quan trong ma cac nha kinh té da thwc hién, tir Fayol, Taylor, Drucker, qua
Weber, Lewin, Lickert, dén Deming, Juran, Crosby,...va da dwa cho viéc quan tri kinh té nhirng
dung cu hiru hiéu, dat dwgc nhirng hiéu nang to I&n. Ai sé la ngwdi lanh dao, co trach nhiém
quan ly viéc gido duc con cai ? O’ lanh vuc thiéng liéng, moi giéo hoéi déu cho rang minh cé
trach nhiém va hoac tryc tlep quan ly qua hang giao sy, hodc uy thac cho cac gia dinh trach
nhiém. O lanh vuc tran thé, chinh quyén nao ciing danh lay trach nhiém nay va truc tiép quan
ly do vua, quan cac cap ; hay Uy thac cho phu huynh d&m nhiém.

Giao Hoi va cha me quan ly viéc giao duc thiéng liéng tén giao : « Thanh Céng Déng nhéc
lai cho nhirtng Chu Chan hudéng dan céc linh hén nhiém vu rét quan trong la phai thu xép moi sw
de cac tin hiru duoc hwdng nho nén gido duc Kitd gido nhét la gidi tré, niém hy vong cua Giao

6i... Gido Hoi c6 trach nhiém gido duc khéng nhing vi Gido Hoi la xa hoi tran gian, phéi dugc
thu’a nhén c6 kha nang giao duc, nhung nhét 1a vi Gido Hoi c6 nhiém vu loan truyén cho moi
nguoi biét con duong ciru rbi, ciing nhw théng ban sw séng Chua Kitd cho céc tin hitu va luén
lo 1&ng gitup d& ho dat téi suvién méan cua doi séng dy. Béi vy nhu mét Nguoi Me, Gido Héi ¢6
nhiém vu bdo ddm cho con cai mot nén gido duc, dem tinh than Chua Kité thAm nhuén doi séng
chung, nhung dbng thoi cing cé vé moi dén toc phét trién sw hoan thién toan ven cta con
nguoi, phuc vu loi ich cla x& hoi trén thé va xay dung mét thé giéi nhan dao hon» [°].

ngudi duoc gido duc. Cac hanh dong, van 1a sau hanh dong can ban, nhung thich ing vao cip bac, nganh nghé va van héa cia
xd hoi lién hé. Trong lanh vuc gido duc t6n gido thi cac giao ly vién, dai dién giao hoi la nhig nguoi lam giao dyc ; cac tuyén
uy, cha so 1a nhimg nguoi quan 1y gido duc, thay mat gido hoi tai dia phuong, sip xép chuong trinh va ndi dung hoc, dong thoi
lo viéc khao hach.

Xin xem thém Trin Vin Céanh « Pao quan ly gido duc dai hoc cua Linh m yc Lé Van Ly, Nguyén vién truong VDH Da Lat ».
« http://www.giaoxuvnparis.org/htm/vanhoagiaoxu/cambut/tranvcanh/phongsu/48c_LeGioLmLVL 141012.htm

Nhan tién cling xin gidi thiéu dd hinh tam giac giao duc cua Gs Jean Houssaye, giao su khoa hoc gido duc & Pai Hoc Rouen &
Phép. Theo quan niém thong thudng, thi giao duc 1 « Thay day db trd mot kién thie », va nhu vay gido duc ¢6 3 yéu td chinh :
thay, tro, kién thirc, va c6 ba hanh dong (ddy va dd cia thay, hoc cta trd). Gs Jean Houssaye da dua ra mot dd hinh gido duc
tam giac véi ba goc chi ba yéu t (thay, tro, kién thirc) va ba canh chi ba hanh dong (hoc cua trd ; ddy va db cia thay). Tam
giac nay bo sot yéu td quan 1y. Xin xem :
http://eduscol.education.fr/bd/competice/superieur/competice/libre/qualification/q3a.php

3 Tuyén Ngon Gido Duc Kytd Gido TNGDKG, sb 1
* Hoi Pdng Gidm Muc Viét Nam ; Thu chung 2007 vé Gido Duc Kitd Gido, s. 32

5 TNGDKG, Sdd, sb2, 3.
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Nha nwéc va cha me quan ly viéc giao duc tran thé : O Viét Nam ta, ndm Ky Mui, [Canh
Théng] nam thr 2 [1499], Mua thu, thang 7, ngady méng 5, Vua Lé Hién Téng ra sac du cho cac
quan vién va dan chung dé nhac lai 24 diéu gido huan dan ching cta Tién Dé Lé Thanh Téng.
Péng thoi, trich dan Kinh Dich, Kinh Thw, Kinh Thi, Kinh L& va mudn theo gwong cac bac tién
dé Thai T, Thai Téng va Thanh Téng, Ngai da minh dinh bén phan gido duc dan ching cla
minh rang : " Trdm Ién ngdi bau, kinh theo mwu xwa. Tw minh hiéu kinh dé chén chinh khuén
mau day dan; néu guong cuong thuong dé té rang timng diéu gido hudn. Trén lam duwéi béat
chude, d& mong moi chdn déu yén; tri an dén lau dai, lai mubn nghiép Ién tién mai » [©].

3. bé quan ly giao duc con cai, hanh déng bat kha khuyét dau tién 1a dinh hwéng viéc
giao duc con cai.

Binh hwéng cé thé 1a xac dinh cai hwéng di, cai diém dén, cai muc tiéu, cai 1anh vuc, cai giai
doan va cai ndi dung cu thé va chi tiét cia viéc gido duc. Truyén théng viét nam vé gido duc
con cai thwong hay nhac dén 9 cong viéc gido duc khéi dau, goi la « Clru ty cu lao » :
«"Thuong thay 9 chi cu lao, Ba ndm nhii b6 biét bao nhiéu tinh » [].

Chin chi¥ nay la : Sinh (sinh d&), Cuc (nuéi), Vi (vubt ve), Suc (cho bu), Trwdng (I6n), Duc
(day), Cb (cham nom), Phuc (theo tinh day), phuc (gitr gin). Kinh Thi viét : Ai ai phu mau, sinh
nga cu lao... phu hé sinh ngd, mau hé cuc nga, phi nga, suc nga, Truo’ng duc ng3, cb nga,
phlc ngé, xuat nhap, Phuc ngé, duc bao chi dirc, hao thién véng cwe." (X6t thwong cha me ta,
sinh ta ra siéng nang kho nhoc... Cha ta sinh ta ra, me ta nang d& ta ti trong bung, Cha me ta
da vé v&, nudi nang cho ta bu mém, bdi bd cho ta khén Ién, day cho ta 1&i khon 1& phai, lo I&ng
theo doi khi ta di dau, dwa theo tinh ta ma khuyén ran ta, che ché, gilr gin cho ta. Mudbn bao
dén on dirc cha me, cong dirc d6 nhw trévi rong, khdng co gidi han.

Giao Hoi Céng Gido xac nhan vai trdo quan trong va tién khoi clia gia dinh trong viéc gido duc
con céi : « Nhiém vu gido duc truée hét thude vé gia dinh, nhung cling can dén sw tro giup cla
toan thé xa hoi. Thuc vay, ngoai nhiing quyén loi ciia cha me va cla nhing ngudi duoc cha me
Uy thac cho mot phédn céng viéc gido duc, chdc chdn xa hdi dén sw ciing con cé nhing quyén
lgi va bén phén vi xa hoi dan sw cé nhiém vu té chire nhiing gi dem lai loi ich chung trong pham
vi thé tuc [8].

Roi bat dau tir khi tré em dwoc 2, 3 tudi thi xa hdi phu gilp cha me vé viéc gido duc. O’ xa hoi
Phap hién nay, chwong trinh gido duc xoay quanh 5 cap : Mau gido, Tiéu hoc, Trung hoc dé |
cép, Trung hoc dé Il cap va Pai hoc [?]. Nhwng cha me van luén ludn cé trach nhiém lo I&ng,
theo déi va cdng tac véi tredng hoc vé viéc gido duc cla con cai minh.

® Lé Van Huu ; Dai Viét Sir Ky Toan Thu - Ban Ky - Quyén XIV, tr. 529.

Ngoai ra, Vua Lé Thanh Tong (1460- 1497) da dat ra 24 diéu giao huan dan ching, trong do, diéu 1 & 2 n6i vé bon phan gido
duc ciia cha me va diéu 22 & 23 no6i vé bon phan gido duc dan ching clia quan quyén nhu sau :

1. Cha me day con, phai ding khuon phép hop voi lé phai ; con trai, con gai déu day cho cé nghé nghiép, khong dwoc dé
budng tuong vdo co bac riegu ché, tap nghé xuong hat, de hai dén phong tuc.

2. Nguoi gia trucng tw minh giik 16 phép tiét do, dé uon ndn nguoi trong nha minh; néu con em trong nha lam viéc trdi, thi
nguoi gia truong sé bi toi.

22. Vién quan gitt chirc trach chan ddt dan2, néu vién nao biét day bao doc site nhdan ddn trong hat hang hdi theo 1€ nghia
nhiin nhuong, thi ty hién sdt xét thwe, ghi vio hang nhdt trong dip khdo céng; néu vién ndo khéng siéng ndang day bdo nhdn
dan, khi khdo céng, liét vao hang khong lam ddy di chire phan.

23. Xa trucng, thon trucng, va phuong trudng nguoi nao biét siéng nang, nang day bao doc sire, lam cho phong tuc lang xém
tré nén tot lanh, thi cdc vién phi huyén trinh bay ré véi hai ty Thira chinh va Hién st xét thue, tdu lén triéu dinh, sé ban
thuong » (Qudc Sir Quan Triéu Nguyén ; Kham Dinh Viét Str Thong Giam Cuong Muc - Chinh Bién - Quyén XXIV, tr. 575-
576).

" Nguyén Dinh Chiéu ; Luc Van Tién

8 TNGDKG, Sb 3.

% Sau day 14 tom lugc nhitng nguyén tic quan 1y ¢t yéu ctia nim bac hoc & Phap.

Miu gi4o (Ecole Maternelle) 14 chu ky hoc tap dau tién trong 3 16p : nho, trung, 16n, danh cho tré em tir 3 tudi (co thé tir 2
tuél) muc dich 13 xir dung nhitng tiép can thich hop dé giup mdi em tré nén ty 1ap va sé hiru duge nhiing klén thire va tai khéo
hau giup chung thanh cong thau nhén dugc nhimg dleu s& hoc tap can ban trong 16p 1 Cours préparatoire tiéu hoc, quen goi la
CP. Muc dich gan cta 3 16p miu gido 1a gitp tré tiép thau va xtr dung dugc mot ngdn ngir phap van phong phi, c¢6 ciu tric va
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Dwa vao 5 cap gido duc xa hoi, v&i 2 giai doan gido duc & _gia dinh la giai doan mang thai va
giai doan so sinh, 1-2 tudi, ta c6 thé ndi mot cach cu thé rang viéc gido duc con cai cé 7 giai
doan v&i 7 muc tiéu chi tiét nhw sau. 1- Giai doan mang thai : tAm tinh thw thai, hanh phuc va
&n ubng day dia cha ngwdi me, d& con dwoc binh thwong vé tam sinh ly ; 2-Giai doan so sinh :
san séc viéc an, ngl, va bao che bé béng tinh yéu thuong dé bé dwoc nudi duwdng, vudt ve, bl
m&m, cham nom, truyén tro, noi cwdi, ctv dong, lay 16n, di dirng, chay nhay,..., hau khoé manh
va phat trién binh thwéng ; 3-Giai doan mau gido : gido duc xa hdi va luan ly dwo’c kh&i dau voi
viéc tré duoc tiép can, truyén thdng voi ngudi Ién va tré em khac, séng trong nhém va kham
pha thé gidi chung quanh, dac biét viéc tiép thau va x dung dwoc mét ngdn nglr phap van
phong phu, c6 c4u tric va cé thé lam cho ngudi khac hiéu dwoc ; 4-Giai doan tiéu hoc : tri duc,
dirc duc, thé duc & thé thao, cong dan dwoc di vao td chire rd rét va tiém tién, qua cac moén hoc
nhw tiéng Phap, Toan, Thé duc thé thao, Ngoai ngi¥, Nghé thuat, kham pha thé gi¢i, Khoa hoc
thwc nghiém va Ky thuat, Van héa nhan ban, Nghé thuat va St - Dia - Gido duc cong dan va
luan ly ; 5-Giai doan Trung hoc dé | c4p : tiép tuc, phat trién va nang cao 4 lanh vwc gido duc &
tiéu hoc, déng théi mé réng ra vé cac lanh vuc khoa hoc tw nhién, vat ly, héa hoc, tin hoc, kj
thuat, va khai trwong viéc gido duc nghé nghiép ; 6-Giai doan Trung Hoc dé Il cép : Viéc gido
duc di vao chuyén biét trong cac nganh khac nhau : Van (L), Kinh t& X& hdéi (ES) va Khoa hoc
(S), Ky thuat v&i cac nganh chuyén biét, Chuyén nghiép trong rat nhiéu nganh nghé, va Hoc

¢6 thé 1am cho ngudi khac hiéu dugce. Chuong trinh hoc xoay quanh ba truc : sng trong nhom, tiép can truyén thong véi ngudi
16n va tré em khac va kham pha thé gi6i chung quanh. Xin xem thém hai tai liéu sau day :

« http://cache.media.education.gouv.fr/file/Espace parent/35/9/Guide pratigue des parents _ecole maternelle 227359.pdf

« http://cache.media.education.gouv.fr/file/Espace_parent/53/8/tableaux_maternelle 193538.pdf

Tiéu hoc (Ecole Primaire). Khong ké budc ddu mau giao, bac tiéu hoc con gém hai chu ky tiép theo, ma viée di hoc 1a bét bude
cho hét moi tré em sinh sdng trén dat Phap, bat ké 1a nguoi Phap hay ngoai kiéu, tir 6 dén 16 tudi. D6 1a chu ky hoc tap cin ban
trong hai 16p CP va CE1 véi chuong trinh xoay quanh 6 mén hoc trong 864 gid hoc mdi nam : tiéng Phap 360 gio, Toan 180
gio, Thé duc thé thao 108 git, Ngoai ngir 54 gio, Nghé thuat 81 giv va kham pha thé gidi 81gid. Va chu ky hoc tap dao sau
trong ba 16p CE2, CM1 va CM2, v6i chuong trinh xoay quanh 6 mén hoc trong 864 gio hoc mdi nam : tiéng Phap 288 gio,
Toan 180 gio, Thé duc thé thao 108 gi0, Ngoai ngilt 54 gio, Khoa hoc thyc nghiém va K¥ thuét 78 gid, Van hda nhan ban :
Ngh¢ thuat 78 gio va Str - Pia - Gido duc cong dan va luan ly 78gio. Xin xem thém tai liéu sau day :

« http://cache.media.education.gouv.fr/file/Espace parent/35/7/Guide_pratique_des_parents CP-CM2_227357.pdf

Trung hoc cép I (Collége) duoc t6 chirc theo ba chu ky : thich img (16p 6°™), trong tm (I6p 5™ va 4°™), va chon huéng (16p
3°M). Xin xem thém tai liéu sau day :
« http://www.education.gouv.fr/cid80/les-horaires-par-cycle-au-college.html

Trung hoc cip IT (Lycee) gdém 3 nam hoc 1a Nam D¢ Nhi, (La 2¢me) Nam Pé Nhét (La 19’9) va Nam Két Thic (La Terminale).
Va dai cuong c6 bbn lanh vyc hoc. Lanh vyc tong quat gdm 3 nganh : Van (L), Kinh té X4 hoi (ES) va Khoa hoc (S). Lanh
vuc k¥ thuat gom 8 nganh chuyén biét. Lanh vuc chuyén nghiép trai ra rat nhiéu nganh nghé. Ca ba lanh vuc trén hoc sinh déu
di hoc trong cac truong trung hoc cap II cong hay tu, va két thic bang viéc thi ti tai. Thém mot lanh vyc thir tu 14 hoc nghé
trong cac trung tim day nghé (CFA) ma viéc hoc nghe trong truong (50%) tron 1an véi viée lam nghe trong xi nghiép (50%).
Vi vira lam vira hoc, nguoi hoc nghé dugc chu tra tat ca hoc phi, dwoc tra lwong khi hoc, va co rat nhidu hy vong duoc chu
tuyén dung, ky hop dong lao dong CDI khi tét nghiép. Xin xem thém tai liéu sau day :

« http://www.education.gouv.fr/pid24238/voies-de-formation-et-diplomes.html

Dai hoc (Enseignement supérieur) g6m cac truong dai hoc va cac phan khoa va hoc vién lién hé da vay, ma dac biét & Phap
con gdm cac truong 16n nita. Xin xem thém tai liéu sau day :

http://cache.media.enseignementsup-

recherche.qouv.fr/file/etat du_sup en 2013/41/6/EESR_ 2013 Complet 116 web+index 250416.pdf

Co ba loai truong 16n.

Thir nhat 1a cac truong k¥ su, nhu Canh néng, Hoéa hoc, Cong Nghé, Cau Céng, Ham mo, Hang hai, Hang khong, Thuc phém,
Dét, Bach Khoa, Xay Dyung... Xin xem thém tai liéu sau day : « http://www.cge.asso.fr/nos-membres/ecoles/les-ecoles-par-
formation?formation_id=1

ROi cac truong Quan tri Tai Chénh, nhu HEC, ESSEC, ESCP, TELECOM, ... Xin xem thém tai liéu sau day:
« http://www.cge.asso.fr/nos-membres/ecoles/les-ecoles-par-formation?formation_id=2&page=5

Va cac trudng chuyén biét, nhu Quéc gia hanh chanh (ENA), Cao déng Su Pham, Cao déng Kién Trac, Tha Y, Nha, Y,
Dugc,... Xin xem thém tai liéu sau day:  http://www.cge.asso.fr/nos-membres/ecoles/les-ecoles-par-
formation?formation_id=4&page=1
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nghé trong céc trung tdm day nghé (CFA). Viéc gido duc nghé nghiép da dwoc nang cao va
phét trién rat nhiéu, tham chi da cé nhiéu hoc sinh da bat dau vira hoc vira lam. 7-Giai doan Dai
Hoc : Viéc gido duc chuyén biét dwoc phat trién tdi da. Khong ké viéc dao tao thién vé tri thirc ly
thuyét trong cac trwdng dai hoc, con cd viéc dao tao hwéng vé thwc té va tai ndng chuyén
nghiép trong cac treong ky sw, quan tri va chuyén nganh dac biét.

4. Hanh doéng bat kha khuyét thir hai trong viéc quan ly giao duc con cai la tham lwong
viéc giao duc.

Xac dinh muc tiéu, di twong va phwong phap thdm lwong. Vé déi twong va muc tiéu, viéc
thadm lwong cé thé |a theo d&i va kiém soat xem cé lam khéng va lam thé ndo. Dong théi tham
lwong xem cong viéc theo ding muc tiéu nhw thé ndo va dat dwoc két qua ndo ; dung nhw muc
tiéu xac dinh, yéu hon hay tréi hon ; hodc di ngoai muc tiéu. V& phwong phap tham lwong, thi
c6 nhiéu hinh thirc, nhwng twu trung cé hai cach quan trong, mét la cha me nghe xem, bao céo
va trao déi v&i nhau, hai la quan sat va néi truyén thang véi con cai. Diéu quan trong 1a viéc
thdm lwong khéng bao gi® chi tuyét dbi nhin theo muc tiéu, nhwng phai xét theo hoan canh va
kha nang, tinh khi cia con céi niva. Réi sau d6 cha me phai théng nhét vé nhan dinh két qua da
dat dwoc va vé dwdng hwéng chwong trinh twong lai ; déng thdi ciing phai cho con cai biét
viéc no da va dang lam la dung sai thé nao va nén stra dbi hodc phat trién lam sao.

Tom lai, quan ly viéc gido duc con cai phai dwoc y thirc va hoach dinh ngay tir luc con tho,
tham chi ngay tw lac thai nhi, nhw ca éng ba ta day : « Day con ttr thud con tho, Day vo toe thue
bo vo méi vé ». Muc tiéu van gat gao va doi héi : « Cha mudn cho con hay ; Thdy mubn cho trj
kha. Ma sw theo déi mang phat phai tuy ngudi, tly lic, tuy viéc ma ap dung : « Me danh mét
trém, Khéng bdng cha ngdm mét tiéng ».

5. Cha me, ma thwong 1a me, c6 bén phan phai thwe hién viéc gidao duc con cai.
Thanh Céng Ddng Vatican Il da xac dinh rd rét vé bdn phan cta cha me phai thyc hién viéc
gido duc con cai : « Vi la nguoi truyén sw séng cho con céi, nén cha me cé bén phéan hét strc
quan trong la gido duc chung va vi thé ho duroc coi la nhiing nha giéo duc dau tién va chinh yéu
cla chung. Vai tro gido duc nay quan trong dén ndi néu thiéu sét thi khé Iong bé khuyét duoc...
Nhung déc biét trong gia dinh Kité gido, vi da nhan &n sdng ciing nhw bén phan cta bi tich hén
phdi, nén cha me phai day d& con céi ngay tir nhé, dé chiing nhan biét va tho kinh Thién Chua
cung yéu mén tha nhan theo dire tin chung da Ianh nhan khi chiu phép rira téi » [1°].

Vo chdng la nghia tao khang,

Chéng hoa vo thuén nha thuong yén vui.

Sinh con md&i ra than nguoi,

Lam &n thinh vwrong doi doi &m no.

6. Dé thwc hién viéc giao duc con cai, hanh déng nén tang dau tién la day bao.

Day bao cai gi, ltc nao, trong lanh vwc ndo va dé lam gi thi da dwoc ngwdi quan ly gido duc
dao va doi dinh hwéng va thdng bao cho cha me réi. VAn dé quan trong & day la day lam sao
cho hiru hiéu, cho con cai thau nhan duwoc nhivng diéu phai biét, va bat chwéc, thuc hién duwoc
nhirng viéc phai lam trong doi sdng dao d&i hang ngay. Day, trwdc nhét 1a trao truyén nhirng
kién thire, nhirng cw x&, nhirng hanh dong. Pé viéc trao truyén dwoc thwe hién hiru hiéu, truéc
nh4t cha me phai biét diéu minh mudn trao truyén, dinh hinh dwoc nédi dung trao truyén, rdi trao
truyén bang 1&i néi hay ¢k chi. Thi du mubn day con biét ngli quan bang tiéng viét, thi néi cho
con nghe va chi cho biét cai mat, cai mdi, cai lwdi, cai tai, va tay chan va bao n¢ lap lai theo
minh. Mudn day con lam dau, thi vira néi vira cdm tay con ma doc va lam dau cho con va bao
né lam theo minh. Con cai sé dé thau nhan, néu cha me biét chuan bi trwéc, néi rd rang mach
lac, thai do vui vé, diém tinh va thwong mén.

10 TNGDKG, Sé 3.
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7. Hanh déng nén tang th hai trong viéc thwe hién giao duc la uén nan.

Song song v&i viec day bao, trao truyén 1a viéc uén nan. Ubn nén trwdc nhat la stra chira cho
dung. Néu con néi tiéng « mat » khéng dung, thi 1én giong cho con nghe va uén méi cho con
thdy, va clr thé ubn giong cho dung. Udn ndn sau nira la 6n tap lién tuc, bdo con néi di ndi lai
tiéng « mét », « mii », «tai»,.., bdo con lam dau nhiéu I&n mét ngay. Ubn ndn sau nira la
hwéng dan con tim ra cdu trd I&i, hodc bang cach hdi, nhuw « mat con dau » ? Chi vao mii va
hdi « Cai gi day » ? S& vao tai ma hdi « Cai gi day ? Tai dé lam gi » ? Ubn nan sau nira la tao
nhi*rng man kich x& hoi, d& xem con phan trng thé nao, réi stra chiva. Thi du dan con dén thadm
éng ba, tap cho né khoanh tay, cui du va chao héi cho dung « Chau chao 6ng a ». Ubn nén
sau cung la tao dip dé con céi gdp g&, quan sat nguwoi khac, dé rdi tw nhién no sé bat chuwdc.
Uébn nan cbt yéu la lam sao dé con cai thay thap dwoc mot van héa hiéu biét va trng xt& dung
nhw mé hinh van hoa cla xa héi ma né sdng.

Trong van dé day bao va udn nan & trudéng hoc, cac gido vién hay ap dung 5 phwong phap
gido duc sau day: 1-huan du (hay gidng bai), 2-déi thoai (hay héi thwa), 3-thwc hanh (cat
nghia, thlr nghiém thwc hién, réi trinh bay ; hay dung cho nhitng TD, TP), 4-hanh déng phat
minh (hinh th&rc dw an, kham pha), 5-quan sat (hoc bang lam). Cha me ciing cé thé dung
nhirng phwong phap nay dé day con [1]

Nam 1991, hai nha nghién cru giao duc Arthur Chickering et Zelda Gamson da duwa ra 7
nguyén tac giao duc tét. Cha me cé thé dem ap dung trong viéc gido duc con cai : 1-Nang
gdp g& con cai ; 2-Phat trién sw cong tac va hé twong gitra cac con cai ; 3-H6 tro viéc hoc tap
nang ddng cla con céi ; 4-Giup con céi cd nhirtng phan trng nhanh, tw biét cach hoc tap tét va
hoc tap gi ; 5-Khuyén khich xt&r dung tét (nhanh) thdi gio hoc tap ; 6- Tao dip dé con cai chia sé
cho nhau, gay hing tha hoc tap ; 7-Ton trong cac mwrc dd hoc tap khac nhau va cach hoc tap
khac nhau cua con cai (*?).

8. Dé viéc giao duc dworc tot dep, cha (ngwoi quan ly gido duc) va me (ngwei thwe hién
giao duc) phai thwong xuyén lién lac.

Mubn cho viéc gido duc con cai dat duwoc két qua tdt, cha va me phai lién lac véi nhau thuong
xuyé&n dé cong viéc dwoc hivu ly, mach lac, lién tuc, théng nhét, bat ké ai l1a nguoi quan ly, ai la
nguwoi thye hién. Ly do vi hai viéc quan ly giao duc la dinh hwdng va tham lwong quan quyen
vao hai viéc thuc hién gido duc la day bao va udn nan. Cha me lién lac va lién két véi nhau dé
hé tro va bd xung cho nhau dé giup cho viéc gido duc con cai dwoc hiéu qua hon. Ca 6ng ba ta
van béo : « Cha sinh, me duéng ; Cha dwa, me don ».

Gia dinh la don vi can ban cla xa hdi va cla gido hdi. Chang nhirng trong gia dinh cha me phai
lién két véi nhau ma ho con phai lién lac véi gido hoi va xa hoi bén ngoai niva, vi d6 la nhirng td
chirc va méi tredng ma trong d6 ho sinh séng. « Ngoai nhitng quyén loi clia cha me va cla
nhiing nguoi duoc cha me Gy thdc cho mét phan céng viéc gido duc, chdc chdn xa hoi dan sw
cling con ¢é nhitng quyén loi va bén phén vi xa héi dan sw ¢6 nhiém vutb chirc nhitng gi dem
lai lgi ich chung trong pham vi thétuc. Mot trong nhirng gi dem lai lgi ich chung trong pham vi
thé tuc. Mot trong nhing bén phén cta xa héi dén sw laddy manh céng cudc gido duc gidi tré
béng nhiéu phuong cach, nhw bdo vé quyén loi cha me va nhitng ngudi gop phén vao viéc gido
duc va phai giup d& ho trong céng téc dé. Theo nguyén tdc déng tréch nhiém, khi cha me va
cac doan thé khac thiéu sang kién, xa héi dan sw phai kién toan cong viéc gido duc, nhung
cling phéi dé y dén nguyén vong cta cha me. Ngoai ra con phai thiét Iap céc truong 6c va co
S& gido duc riéng theo lgi ich chung doi hoi » [*9].

1 Xin xem thém : HUBERT René : Traité de pédagogie générale, 7°™ &d. Mise a jour par Gaston Mialaret ; PUF ; 1970 ; p.
481- 573.

12 Xin xem Arthur Chickering et Zelda Gamson: « http://www.erudium.polymtl.ca/html-fra/education/education4c.php ».

Va « http://sdp.cmaisonneuve.qc.ca/PDF/soutien_enseignement/textesE_evaluer_enseignement.pdf »

13 TNGDKG, sé 3.
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9. Con cai c6 quyén dwoc hwédng mdt nén giao duc xirng hop.

Phic am ghi ré thai dé cta Chua ddi véi cac tré nhé au thiéu nhi. « Nguoi dem mot em
nhé dat vao gitra cac 6ng, réi 6m lay né va néi : "Ai tiép dén mét em nhé nhw em nay vi danh
Théay, la tiép dén chinh Thay; va ai tiép don Thay, thi khéng phaéi la tiép don Thay, nhung la tiép
dén Dang da sai Thay" (Marcd, 9, 36-37). "Anh em hdy coi chimg, ché khinh mét ai trong
nhing ké bé mon nay ; qua that, Thay néi cho anh em biét: cac thién thén cta ho & trén troi
khéng ngtrng chiém nguéng nhan Cha Thay, Dang ngw trén troi » (Mathéu, 18, 10). « Ngudi ta
dan tré em dén véi Burc Giésu, dé Nguoi cham tay vao ching. Nhung céc mén dé xéng giong
v6i ching. Thay vay, Nguoi buc minh néi véi cac éng: "Cir dé tré em dén véi Thay, dimg ngéan
cam chung, vi Nuéce Thién Chua thude vé nhikng ai gidbng nhu chung. Thay bao that anh em: Ai
khéng dén nhén Nwéc Thién Chua nhw mét tré em, thi sé chdng duoc vao". R6i Nguoi 6m lay
cac tré em va dat tay chuc lanh cho chung » (Marcé, 10, 13-16).

Quyén bat kha nhwong dwoc hwéng mét nén gidao duc xieng hop. Tuyén Ngon Gido Duc
Kytd Gido ctia Thanh Céng Déng Vatican Il da xac dinh rang : « Tat cd moi nguoi, khéng phén
biét ching téc, giai cap va tudi tac, do pham gia con nguoi, déu c6 mét quyén bat khd nhuong
la phai duoc hudng mot nén giéo duc dap tng véi st ménh riéng, phu hop véi cé tinh cuda ting
phai, thich nghi v&i vdn héa va truyén théng dan toc ,déng thdi mé rong sw hop téc huynh dé
véi cac dan téc khéc, dé hé tro cdng cudc hop nhéat chan chinh va hoa binh trén mét dat. Vay
nén gido duc chan chinh la viéc dao tao con ngudi, nham dat téi cung dich cta minh ciing nhw
loi ich ctia cac doan thé ma ho la doan vién, va ho sé tham gia phuc vu khi dén tudi truéng
thanh » [*4].

Tuyén ngdn quéc té nhan quyén 1948 cong nhan : « Moi ngudi déu cé quyén duoc gido
duc. Gido duc phai dwoc mién phi, it nhét Ia & bac tiéu hoc va cdn ban. Gido duc tiéu hoc phai
bét budc. Gido duc ky thuat va chuyén nghiép phai dwoc mé rong va giao duc dai hoc phai
duoc mé réng binh ddng cho moi nguoi, trén can ban tai nang xing dang » (diéu 26).

Céng wéc Lién Hiép qudc vé quyén tré em 1989 céng nhan : tré em cé quyén duoc sbdng
cung cha me (D.9), dwoc gia dinh cham s6c va nudi duwdng (D.18), dwoc giao duc (D. 28).

10. Quyén dwoc giao duc doi héi con cai mét bén phan la hoc tap.

Tré em ludn cb gang trau doi, hoc tap. « Phai dé y dén nhiing tién trién cta khoa tam ly, sw
pham va gido khoa, hau gidp tré em va thanh thiéu nién phét trién diéu hoa nhing nang khiéu
thé xéc, luan ly va tinh than, y thirc dan dén trach nhiém céch ré rét hon, nho luén cb géng trau
dbéi dung murc doi séng cé nhan va theo dudi sw tw do chan chinh, véi long can dam va kién
nhén luwot thdng moi tré ngai. Phéi tich cuc va than trong giéo duc ching vé phai tinh tay ting
Itra tudi. Ngoai ra, phai huén luyén cho ching biét tham dw doi séng x& hoi, dé sau khi duwoc chi
dan day di vé nhing phuong tién cén thiét va thich hop, chung cé thé tich cuc dan thdn vao
nhiing doan thé khac nhau cta cdng doan nhén loai s&n sang dbi thoai véi nguoi khac ciing
nhw hdng say hoat déng dé gép phén thuc hién loi ich chung » [*]. Cha Tran Luc khuyén con
cdi : « N& nao bac mat lam ngo, Loi cha me bao hiing ho lam thinh » [*9].

M6i tré em c6 mét kiéu cach hoc tap khac nhau. Ndm 1978, Dunn et Dunn da ghi nhan 3
kiéu cach hoc tap khac nhau la kiéu thi giac, kiéu thinh giac va kiéu xuc giac. Nam 1984, trong
tac phadm « Experiential Learning », David A. Kolb da dwa vao 4 yéu t6 can ban trong tinh khi
con ngwoi la cu thé, trivu twong, hdo ddng va suy twéng dé trinh bay 4 kiéu cach hoc tap khac
nhau : phat minh, phan tich, thwc dung va nang doéng [*7].

14 TNGDKG, sb 1.

> TNGDKG, 56 1.

16 Tran Luc, Québec, 1996, tr. 566.

17 Dunn et Dunn : « http://www.erudium.polymtl.ca/html-fra/education/educationde.php »
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Hoc tap vé&i tién trinh sau bac : Gido sv Khoa Hoc Gido Duc & Pai Hoc Chicago, tién si
Benjamin BLOOM (1913-1999), da phan cac tién trinh hoc tap clia ngudi duge gido duc tién lén
theo 6 bac két qué nhu sau : nhan biét, hiéu, ap dung, phan tich, tdng hop va thdm lvong. Hoc
trd 6ng la Lorin Anderson da cai td lai, dwa nhirng muc tiéu nay vao cu thé hon v&i 6 nhém
dong tir hanh déng : ghi nhan, hiéu, ap dung, phan tich, téng hop, va thAm lwong dé sang tao
[18]. Bac cao nhét 14 sang tao, phat minh, canh tan nham cai tién lién tuc.

The Muc tiéu Muc tiéu cai té

bac theo cta Lorin
BLOOM Anderson

6 Tham Sang tao

lwong

5 tdng hop Tham lwong

4 Phan tich Phéan tich

3 Ap dung Ap dung

2 hiéu hiéu

1 Ghi nhan Ghi nho

KET LUAN

Gio duc con cai, nhw chung ta vira tim hiéu chung nhau, khéng gi khac hon 1a hanh déng cua
cha me trén con cai dé gitp ching phat trién vé than xac, tri tué, dao dirc hau c6 dwoc nhirng
hiéu biét, nhirng kha nang ma hdi nhap vao dwoc méi truéng sé sdng. Viéc gido duc con cai
doi hdi cha me phai cd gang suy nghi dé gitp con cai khai trién mot cach tét dep hau hoan thién
d®i minh, hwdng hanh phic va dat dwoc cung dich x& hdi cia minh. Pwoc thwe hién tlr budi
thai nhi trong bung me, viéc gido duc con cai trdi qua nhiéu giai doan dé t&i dwoc tw 1ap cla
nguoi tredng thanh. N6 tao nén mét bau khi thich hop chung quanh bé, truc tiép day bao, uén
nan tré, hodc néu gwong sbéng cho tré noi theo vé tw cach. Viéc gido duc tét chac chan sé phai
gilp cho con céi x& dung dwoc moi kha nang ciia minh mét cach hoan hdo nhét, hiu dwong
dau dwoc véi nhivng kho khan ma né sé gap trong doi, va thich trng dwoc véi nhirng thay dbi
ctia cudce sbng, tlr cach séng dén nghé nghiép [19], ly twéng hay dirc tin.

Trong tat ca céac giai doan gido duc con cai, cé & giai doan mang thai 1& quan trong hon ca, vi
do la giai doan dau clia cap vo chéng trd thanh cha me. Nhiéu cha me chwa quan tam cho du,
nén xin dwoc nhan manh vé thai gido. Kinh thanh nhac nhiéu dén viéc Chua lo cho thai nhi :
Tang phd t6i, Thién Chua da gay tao cho téi tir trong da me. (Tv139, 13).

Ttr da me, nguwoi da nén Chua Troi caa téi. (Tv 22:10).

Nguoi d& méc cho téi da thit. Va da dét téi bdng gan va cét. Cho téi gan thit va méu néng.
Nguwoi canh chirng hoi tho cua téi. (Yb 10:11-12).

Buwoc cung ban doc di vao nhitng can ban gido ly Giao Hoi va van hoa Viét Nam vé "gido duc
con cai", long téi trao Ién sy biét‘o’n Van hoa va Giao Hoi Viét Nam da day do téi va da cho toi
dip gap ban. Xin chuc ban moi diéu may lanh.

va David A. Kolb « http://www.erudium.polymtl.ca/html-fra/education/education4b.php) »
18 Benjamin Bloom : http://www.erudium.polymtl.ca/html-fra/education/education4d.php
19 Robert LAFON, Vocabulaire de Psychopédagogie et de psychiatrie de I'enfant ; PUF, 19609, tr. 226.
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VE MUC LUC
BENH LOANG XUONG

oA

O tudi “17, bé gay sirng trau”, néu chang may co té nga thi cting chi bj tray da, xwoc thit
hoac nang lam thi bong gan, trat khép.

Nhwng t&i tudi 55-60, khi ma kinh nguyét quy ba da tir gia ra di, thi té nga co thé dwa t&i gay
chiéc xwong héng, xwong dui, xwong chau. Ly do 1a & tudi nay, kich thich té nir giam, kéo theo
sw mét calcium trong xwong, xwong tré nén manh mai, gion va dé gay. Xwong da bi loang
hodc xbp. D6 1a bénh Lodng xwong hodc Xép xwong.

Sau e ngai bi Sa Sut Tri Tué (Alzheimer), té nga vi lodng xwong réi nam ligt givong liét chiéu
la mGi e ngai ké tiép cua tudi ve gia.

Dai cwong

Tai sao xwong dang dac, chdc ma dét nhién lai tré nén réng toac, manh mai nhw cai xo
muop vay. Thwa la tai vi I&p “xi mang” calci trong cot sat “ dam chat protein” bi “rut rudt”.

Vé phuong dién ciu tric, xwong la mét cai khung do chat dam tao thanh. Trén chiéc swon
dé calci bam kin vao. Calci cang nhiéu thi xwong cang dac, chac.

Khoang 99% calci trong co thé dwoc dung dé tao xwong va rang. Phan con lai lwu hanh
trong mau va c6 vai tro trong s déng mau, co dan co thit, chirc nang enzym . Khi lwong calci
cho céac nhu cau thr hai nay thiéu thi sinh td D sé& lay calci tr xwong dé dap ng.

Trong sudt d&i ngudi, calci lién tuc dwoc dwa téi va lay di & xwong.

Vao thoi ky thiéu nién, calci téi xwong nhiéu hon la roi khoi xwong. Téi tudi trung nién thi s6
lwong dén va di bang nhau. Nhwng khi [&n t&i tudi gia thi calci réi xwong ra di nhiéu hon 1a dén
v&i xwong. Co hai nguyén nhan:

- O tudi cao, sw hap thu calci trong thwe phdm cla rudt non giam xudng, do dé khéng cé
nhiéu calci dé déng vao xuwong.

- Estrogen do noan sao tiét ra it di, ma estrogen giup calci bam vao xwong. Do do, nir gioi
thwong hay bi méng, loang xwong hon nam giéi va ty 1é gay xwong cling cao hon.

Thoai hoa xwong la mét bién ddi binh thuong, khdi sy ngay tir tudi trung nién va tiép tuc cho
toi khi vé gia. Trong thay doi nay, thanh phan cau tao xwong khong thay doi, nhwng khoi lwong
va dd dac (bone mass & bone density) clia xwong thay dbi.

Bénh lo&ng xwong xay ra khi xwong thoai hda nhiéu dén mirc ma xwong khéng chiu duwng
duwoc cac sirc ép binh thuwdng, tré nén de gay.

Bénh thwong thy & xwong cb tay, xwong cot sbng, xwong hdng.
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Loang xwong la mét bénh kha tram trong, nhwng lai &m tham dién tién véi rat it dau hiéu bao
trwde, khién cho nhiéu nguwoi khdong de y, tédi khi mét xwong nao dé gay sau mét té nga.

Loang xwong c6 thé 14 tién phat hoac thi phat.

a- Tién phat 14 do hau qua nhirng thay dbi binh thwong clia tudi cao va sw suy giam chirc
nang cua tuyén sinh duc. Cé khoang 95% cac trwong hop lodng xwong & trong nhém nay.

b- Th&r phat, khoang 5%, gay ra do sw khong van déng co thé, bénh kinh nién, thiéu dinh
dwdng, tac dung phu ciia mét s6 dwoc pham.

Cac nguy co dwa toi loang xwong
1 -Tudi tac.

Lodng xwong tang v&i tudi cao, du la nam hay ni¥ gidi. Ly do la & tudi nay, sw hap thu cla
calci & rudt giam va lwgng estrogen can cho calci bam vao xwong ciing it hon.

Céc nha chuy&n mén cho hay, 90% truéng hop gay xwong & ngudi trén 60 tudi 1a do loang
xwong

2- Gi&i tinh.
NG gidi bi lodng xwong nhiéu hon nam gi¢i gap bon lan. Ly do ctia sy khac biét nay 1a vi ni
gidi co khoi lwong xwong nhd hon nam gidi; ho cling thwong an thwe pham cé it calci hon va it

van dung surc lyc.

Ngoai ra, t&i tubi man kinh, estrogen nir gidam do d6 calci it dwgc hap thu va chuyén vao
xwong.

3- Mau da.

Nguoi da trdng va da vang thwong hay bi loang xwong hon nguoi da den, vi nhirng nguoi
nay co khoi xwong dac hon véi nhieu khoang calci.

4-Y sr gia dinh

Néu cha me, anh chj em da bj gay xwong thi than nhan téang nguy co lodng xwong lén gap
hai lan.

5- Thiéu estrogen.

Estrogen gitp hap thu calci tv thuwe pham va chuyén vao xwong. Estrogen giam trong cac
treodng hogp man kinh, cat bé budng trirng hoac giam chirc nang tuyén sinh duc nam nir.

Phu nir khoéng c6 kinh ky trong mét thei gian 1au vi bat cv Iy do ndo ciing dwa dén hw hao
xwong.

Nhirng ni thé thao gia van dong nhiéu nén kinh nguyét thwong bi gian doan. Hau qua la s
giam té bao m&, giam estrogen, giam calci va dé dac cua xwong giam di kha nhiéu.
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6- Cho con bu.

Khi con trong bung me cting nhw khi méi sinh ra, thai nhi can rat nhiéu calci dé tao xwong va
tang tredng. Do do, khi nudi con bang stra me qua sau thang thi sy hao xwong ngan han co6
thé xay ra. Ngu&i me can dung thém cho du so calci va sinh t6 D dé phong bénh xwong.

Sau khi ngung cho con b, tinh trang calci & ngudi me tré lai binh thwong.

7- Dworc pham.

Dung steroid qua 6 thang dé chira mot bénh nao dé, nhw hen suyén, viém xwong khép déu
la rdi ro bi loang xwong.

Steroid gidm sy hép thu calci & rudt, gidm su tai hap thu calci & than, tdng sw rat calci tiy
xwong va lam cho xwong tré nén xop.

Mot sb dwoc phadm khéc nhu’ Dilantin, Phenobarbital, Lithium, Phenothiazine, Tetracycline,
Cyclosporin, kich thich to tuyén can giap (parathyroid gland)...cling lam tiéu hao calci tr xwong
hoac ngan can sy hap thu calci & rudt.

8- Khéng van dong co thé.

Co thé it van déng dwa t&i hao xwong, gidm khéi xwong.

Ly do s clr dong bap thit tao strc ép Ién xwong va lam cho xwong bén chac hon. Nguoi
bénh nam liét giwdng lau ngay thi xwong rat yéu va dé gay.

Cac phi hanh gia trong khong gian trong thoi gian lau cling ¢6 rdi ro hw hao xwong, vi co thé
chi bay bong ma khéng van dong

9- Tam trang buén

Nguwoi thuwéng xuyén budn rau, so hai ciing ¢ rui ro bi lodng xwong hon ngudi “tam than an
lac” t&i 6%. Ly do la trong tinh trang stress, lwong cortisol tang, gay tré ngai cho sy hap thu
calci.

10- Hat nhiéu thuéc la.

So voi nguoi khdng hat thuoc la, nguwdi hat co ty & lodng xwong nhiéu hon téi tir 6-10%.
Hau qua 1a gy cot sbéng tang gap déi va xwong héng tang 50%.

Tai Hoa ky, ct 8 trwong hop gay xwong & phu nir thi mét trwdng hop do hut thube 14 14u
nam.

Nguyén ly clia tdc dong nay chwa dugc biét ré. Thuwong thwdng, ngudi hit nhiéu thude 1a co
than hinh manh mai, it van dong. Riéng doi v&i ni gidi, thuoc la co thé dwa toi som tat kinh va
anh huwdng téi s san xuat estrogen.

11- Nghién rwou

Rwou tadng hormon cda tuyén can giap parathyroid dwa t&i giam calci dw trir; gidm sw san

xuét sinh t6 D can thiét cho hap thy calci; giam kich thich t6 testosterone va estrogen dua toi
kém hap thu calci.
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Nguwdi say rwou cling tang rui ro té nga, gay xwong.

12- Thiéu sinh té D.

Quan sat nhirng nguoi st dung cung lveng calcium nhw nhau, nguoi song & vung it cé anh
nang thwong bi loang xwong nhiéu hon nguoi séng & noi c6 nhiéu anh ndng mat troi. DO 1a vi
nang chiéu trén da tao ra sinh t& D va sinh t& nay gép phan tich cwc trong viéc hap thu calci va
bao vé xwong.

12- Nhiéu chat xo

Thwe phadm thwe vat nhiéu chat xo ngan can sw hap thu calci.

13- Chat dam

Tiéu thu qua nhiéu chat dam déng vat lam tang bai tiét calci trong nwéc tiéu, trong khi chéat
dam thyc vat khéng co tac dung nay.

14- Ca phé

Uéng nhiéu ca phé ciing 1am hao xwong & ngui cao tudi, nhat 1a khi khéng udng thém sira
c6 bo sung calci.

Phoéng tranh loang xwong

Méc du dugc coi nhw mét bénh kho tranh va cé hau qua nghiém trong cia tudi gia, nhung
cac nghién ciru méi day cho thay bénh c6 thé mét phan nao tranh va chirva dwgrc.

Xwong ctrng manh hay yéu gion tly thudc vao sy dinh dwdng, sw van dong co thé va luong
kich thich t0 estrogen.

Cho nén dé& phong bénh, ta can lwu y duy tri tét ba yéu t6 nay.

1- Tiéu thu du sé lwong calci ma co thé can qua thwe pham.

Dinh dwéng lanh manh |a diéu rat quan trong dé cé bd xwong virng chac. Dinh dwéng nay
dwa trén sw khéo Iéo chon lwa céac loai thwe pham can ban cé nhiéu calci. Thwc pham co
nhiéu calci la sra, stba chua, pho mat clrng, ca sardine, ca salmon, so, rau cé la mau luc, cam,

dau nanh.

~ bau nanh c6 loai phytoestrogen, twong tw nhw estrogen clia co thé, nén cling ¢ tac dung
tot trong viéc hap thu calci.

Tudi thiéu nién can 1200mg calci mdi ngay, tudi trwdng thanh can 1500mg/ngay.

Néu vi Iy do nao d6 ma khéng du calci qua thirc phdm, cb thé dung calci phy. Nén udng khi
&n no dé calci dé dang héap thu va khéng qua 600mg méi lan.

Nén tham khao y kién bac s truwéc khi dung thém calci, vi tiéu thu qua nhiéu, calci c6 thé

dwa t&i vai réi loan nhw nhip tim bat thwdng, tén thwng mach mau, suy yéu co, nhirc dau, soi
than.
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2- Can dung thém sinh t6 D
khoang 400 1U-800Ul/ngay dé gitip sw hap thu calci dwoc hivru hiéu.
3- Van dong co thé

Xwong la nhirng mé bao séng, can dwoc sy van dong cla co bap dé vivng chac. Do d6, néu
qua tinh tai, khoi lwong xwong sé giam rat nhieu.

Ngoai sv lam xuong virng chac, van déng con gidm thiéu nguy co' té nga bang cach tang
cwong strc manh bap thit, cai thién sw thang bang va phdi hgp cac déng tac cua co thé.

Van dong cling gitp trai tim khde manh, tang strc luc co thé.

Di bd, chay, danh tennis, khiéu v, clr ta déu rat tbt.

Chi can 30 phut di bd mbi ngay la xwong cbt chac bén hon roi.

Ngoai ra:

- néu thiéu estrogen, nén thao luan vai bac si coi ¢ thé dung estrogen thay thé.
- ngwng udng rwou, hut thube 14 va

- thay thé dwoc phdm dang dung gay ra hao xwong.

Kham pha lodng xwong trwéc khi xwong gay

O tudi cao hodc c6 rii ro bi lodng xwong, nén lam moét sé thir nghiém dé sém kham pha coi
co6 bi hao xwong trwéc khi xwong gay.

Po ty trong xwong (densitrometry) gitp tim ra bénh loang xwong trdc khi co triéu chirng
bénh nhw gay xwong, giam chiéu cao, Iéch xwong song.

Day la moét k§ thuat kha chinh xac dé& wéc lwong nguy co gay xwong va dé theo dbi viéc diéu
tri bénh nay.

Nhirng ngwoi nén lam xét nghiém ty trong xwong la:

- Phu n* dwéi 65 tubi & trong thoi ky man kinh ma cé mét hay nhiéu nguy co bi lodng
xuwong;

- TAt ca phu ni trén 65 tudi;
- Phu ni¥ da hét kinh ma bj gay xwong;

- Phu ni¥ dang dwoc diéu tri véi kich thich tb thay thé, voi thudc cortisone lau ngay va phu
nir thiéu estrogen;

- Nguwoi dang duoc diéu tri bénh lodng xwong.
Diéu tri
Néu duwoc diéu tri sém, lodng xwong cé thé chiva duoc.
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Dwoc phdm thudc nhém Biphosphonates etidronate (Didronel), pamidronate (Aredia),
alendronate (Fosamax), risedronate (Actonel), zoledronate (Zometa or Reclast), ibandronate
(Boniva), ding dau trong cac loai thubc deé diéu tri lodng xwong.

Bang cach vira ngan chan sy tiéu hao va tdng cuwéong dd déc cla xwong, thudc gidm rdi ro
gay xwong héng va cdt song rat nhieu.

Thuéc dwoc coi nhw an toan, nhwng ’cGng‘ cé mét sb tac dung phu nhw ¢ chua, dau bung,
nhrc dau, dau bap thit, tao bon, tiéu chay, day hoi..

Pé thubc coéng hiéu va tranh kich thich thwe quan, nén:

- Ubng vao budi sang voi moét ly day nwac, khoang 30 phut trvdc khi an hodc dung loai
thudc nao khac.

- Ngbi nghi khoang ntra gi& dé tranh o chua.
- Birng ubng vao budi chiéu néu quén khéng uéng sang nay.

Khéng dung thudc ké trén néu cé thai, dang cé bénh than trdm trong, bi o chua v&i viém
thwec quan.

Ngoai ra, cac duvoc phadm nhw Raloxifene, calcitonin, estrogen, kich thich td tuyén can giap
ciing duoc dung de tri loang xwong.

Két luan

Phong tranh loang xwong da quan hé, nhung phong tranh té ngé & ngudi cao tudi cling
khéng kém phan quan trong.

Vi mat thang bang co thé, kém thi giac, bap thit suy yéu, mat phwong hwéng, dung nhiéu
dwgc pham co the khién cho nguwdi tudi cao dé bi té nga.

Va gdy xwong sé xay ra.
Béac si Nguyén Y-Durc, Texas-Hoa Ky

www.bsnguyenyduc.com

Tuyén tap Videos Séng Vui Séng Khoé

Vai hang gi&i thiéu : Xin tran trong gidi thiéu tuyén tap Videos "Sbéng Vui Sbng Khoé" ctua BS
Nguyén Y Dirc. Tuyén tap nay la nhitng bai néi chuyén hiiu ich vé y té, dinh duéng va strc khoé
ctia BS Nguyén Y Birc trén cac dai truyén hinh duoc dwa I1én Internet. Cung véi bé sach "Cau
Chuyén Théy Lang" va nhing &n phdm da duwoc xuét ban, nhing bai viét trén Internet, tuyén
tap Videos "Sbng Vui Séng Khoé" nay sé cung cép nhiéu thdng tin hitu ich, déng goép vao viéc
céi thién vén dé strc khée cho céng déng ngudi Viét Nam khap noi.

http://www.youtube.com/user/DrNguyenYDuc/videos

VE MUC LUC
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Giao si: xuat phat tir giao dan, hién dién vi giao dan va cay dwa vao giao dan

- Moi lién lac: Ghi danh, thay ddi dia chi, dong gop y kién, bai v&..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhirng ndi dung sé dwoc dé cao va cha y bao gom:

Trao dbi, chia sé nhirng kinh nghiém thyc té trong viéc muc vu cua Giao si; Nhirng tai liéu
ctia Gido hdi hodc clia cac Tac gid nham muc dich Thang tién doi sbng Gido si; Cb vé on goi
Linh muc; Nguwoi Gido dan tham gia cong viéc “Tro lwc Gido si” bang ddi sdng cau nguyén va
cdng tac trong moi lanh vire; M8 Gido dan phai 1a nhirng “Linh muc” khéng c6 chirc Thanh;
Déi thoai trong tinh than Béac &i gitra Gido dan va Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj ciing c6 thé tham khao nhirng sb bao da phat hanh tai

WWW.conggiaovietnam.net

RAt mong dwoc sy cong tac, hwéng (rng cla tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chj em da san long cong tac véi ching t6i bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Pac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc Str USA
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