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CHUONG I
DAN THIEN CHUA

9. Vao moi thoi va trong moi dan tdc, bat ky ai kinh s¢ Thién Chua va thwc thi dic chinh
trwc déu dwoc Ngudi tiép nhan (x. Cv 10,35). Tuy nhién, Thién Chia mudn thanh hoa va
ctru dé con ngudi khdong nhw nhikng ca nhan riéng ré khéng chut lién déi véi nhau, nhwng
Ngai mudn lam cho ho thanh mét dan tdc dé ho nhan biét Ngai trong chan ly va phung sw
Ngai trong thanh thién. Vi thé, Ngai da chon dan Israel lam dan riéng, da thiét 1ap giao woc,
day bao ho dan dan bang cach bay té chinh minh va y dinh ctia minh qua lich s va thanh
hoa ho dé danh riéng cho minh. Tuy nhién, tat c& nhirng diéu 4y chi la chuan bj va Ia hinh
bong cla giao wéc méi va hoan hao sé duoc ky két trong Dlrc Kitd, va ciia mac khai tron
ven do chinh Ngéi L&i Thién Chua nhap thé mang dén. “Day I&i Chua phan, nay sé dén
nhirng ngay Ta lap v&i nha Israel va nha Giuda mét giao wéc maéi... Ta sé ghi vao long da
chang, sé& khac vao tam kham chung 1& luat cia Ta. Ta sé la Thién Chla cla ching con
chang sé 1a dan Ta... Vi tat ca chung, t& nguwdi nhd dén ngudi I&n, sé nhan biét Ta” (Gr
31,31-34). Birc Kitd da thiét 1ap giao wéc méi trong mau Nguwdi (x. 1 Cr 11,25), Ngudi kéu
goi doan nguoi gdbm ca Do thai va dan ngoai dé ho nén moét, khéng phai theo huyét nhuc
nhwng 1a trong Than Khi, va day chinh 1a Dan méi ctia Thién Chua. That vay, nhirng ai tin
kinh Blrc Kitd, nhirng ngwdi duoc tai sinh khdng phai bdi mam méng hw nat, nhung béat
diét nhe Loi Thién Chaa hang séng (x. 1 Pr 1,23), khéng phai b&i xac thit nhwng béi nwéc
va Thanh Than (x. Ga 3,5-6), nay dwoc thiét lap nén “gibng noi dwoc tuyén chon, hang tw
té vwong gid, dan tdc thanh, nhixng ngudi xwa chwa phai la mét dan, nay da la dan cta Thién
Chuaa (1 Pr 2,9-10).

Dan thién sai nay cé vi thi 1anh 1a Bire Kitd, “Dang da bj trao ndp vi t6i 16i chang ta va da
sbng lai dé chung ta dwoc nén céng chinh” (Rm 4,25), va gi& day Ngwdi nhan mét danh
hiéu vwot trén moi danh hiéu, va dang hién tri trén tréi. Phan vi ctia dan nay la phdm gia va
tw do cta con cai Thién Chua, va Thanh Than ngy trong tdm hén ho nhw trong dén theo.
Luat cta ho la gi&i ran méi: yéu thwong nhw chinh Birc Kité da yéu thwong ching ta (x. Ga
13,34). Cung dich cta ho la Nwéc Thién Chaa da dwoc chinh Thién Chua khéi sy trén tran
thé, va phai dwoc trai rong hon nira cho t&i khi dwoc nén hoan tat vao Iic tan cung thoi
gian, khi Brc Kitd, sy séng cla ching ta xuat hién (x. Cl 3,4), va “ca moi tao vat ciing sé
dwoc giai thoat khéi tinh trang hw nat, dwoc cung véi con cai Thién Chua chung hwéng tw
do va vinh quang” (Rm 8,21). Vi thé, chinh dan tdc thién sai 4y, tuy chua thwc sy bao goém
toan thé nhan loai va tham chi chi 1a mét doan chién nhd, lai chinh 1a hat mam day nang luc
cta sw hop nhat, cta niém hy vong va on ctru d cho toan thé nhan loai. Pwoc Dlc Kitd
thiét l1ap dé di vao hiép théng sw séng, bac ai va chan ly, dan tdc nay ciing duwgc Nguwdi st



dung nhw khi cu dé ctru chudéc moi nguoi, va dwoc sai di vao thé gi¢i nhw anh sang tran
gian va mubi dat (x. Mt 5,13-16).

Nhw doan dan Israel theo huyét nhuc, vao nhirng ngay con di trong sa mac, da dwoc goi
la Giao Ho6i cia Thién Chua (x. Esd 13,1; Ds 20,4; Pnl 23,1tt), cling vay, dan Israel mai,
dang tién bwéc trong thdi dai nay tim vé thanh dé twong lai bat diét (x. Dt 13,14) ciing
duwoc goi 1a Gido Hoi Burc Kitd (x. Mt 16,18), vi chinh Blrc Kitd da chudc 1ay Gido Hoi bang
mau minh (x. Cv 20,28), da db tran Than Khi cla Nguoi trén Gido Héi, da trao ban cho
Giao Hoi cac phwong thé thich hop cho sw hop nhéat ctia mét cdng doan hivu hinh. Thién
Chua qui tu tat c& nhirng ai tron niém tin kinh tim dén Bc Kitd 14 tac gia cla on ciru réi va
la nguén mach sw hop nhat va binh an, va thiét 1ap ho thanh Gido Héi dé tré nén bi tich
htru hinh cta sy hop nhat mang lai on clru réi cho moi ngudi va tirng ngudil. Béi duwoc
dat dinh trai rong khap trai dat, nén Giao Ho6i hoa minh vao lich st nhan loai, trong khi van
siéu viét trén tit ca gi¢i han thoi gian va ranh gi¢i ching tdc. Tién bwédc qua cac thir thach
va bach hai, Giao Hoi dwoc kién cwérng nhé strc manh ctia on Chua da dwoc hira ban dé,
cho du vé&i xac thit yéu hén, Gidao Hoi van khéng danh mét sw trung tin hoan toan, nhung
van ludn la Hién Thé xirng dang clGa Chua, va khéng ngrng canh tan chinh minh dwéi tac
dong ctia Thanh Than cho dén khi qua Thap Gia dat dén anh sang khong hé tat.

10. Chua Kitd, vi Thwong té dwoc chon gitra loai nguwdi (x. Dt 5,1-5), da lam cho doan dan
mé&i thanh mét “vuwong qubc va hang tw té dé phung sw Thién Chuaa 1a Cha cta Nguoi” (Kh
1,6; x. 5,9-10). That vay, nhd su tai sinh va viéc x&¢c dadu Thanh Than, nhirng nguoi da
nhan on Thanh tdy dwoc thanh hién tré nén ngéi nha thiéng liéng va hang tw té thanh, dé
qua moi hoat déng ctia doi Kitd hiru, ho dang nhirng hy té thiéng liéng va loan bao quyén
ndng cta Dang da kéu goi ho ra khai tdi tdm vao anh sang ky diéu ctiia Nguoi (x. 1 Pr 2,4-
10). Vi thé, tat c& nhirtng mén dé Birc Kitd, trong khi kién tam ciu nguyén va cung nhau ca
tung Thién Chula (x. Cv 2,42-47), phai chirng t& minh la hy té sbng ddng, thanh thién, dep
ldng Thién Chua (x. Rm 12,1). Khép noi trén tran thé, ho phai lam ching vé Bic Kitd va tra
I&i cho nhivng ngwdi chét van ho vé niém hy vong cudc séng vinh clru (x. 1 Pr 3,15).

Chtre tw té cong dbng cla cac tin hivu va chirc tw té thira tac hay pham trat, du khac
nhau vé yéu tinh ch& khéng phai chi vé cip bac, nhwng ca hai déu dwoc dat dinh twong
quan v&i nhau; that vay, theo cach thire riéng ca minh, mdi bén déu tham dw vao chire tw
té duy nhét ctia Dlrc Kitd2. Linh muc thira tac, nhd nang lwc thanh thiéng nhan dwoc, xay
dwng, day dé va cai quan doan dan tw té, thwc hién hy té Thanh Thé véi tw cach 1a hién
than cta Blc Kitd va dang hién 1& 1én cho Thién Chua nhan danh toan dan; phan céac tin
hiru, nhe chirc tw té vwong gia, tham dw vao viéc dang Thanh Thé3 va thi hanh chirc tw té
do6 bang viéc 1anh nhan céc bi tich, cdu nguyén va ta on, bang chirng ta ddi séng thanh
thién, tir bd minh va bac ai tich cwc.

11. Tinh cach thanh thiéng va co cau cta cdng doan tw té dwoc thwc hién qua céac bi tich
va cac nhan duwc. Bugc thap nhap vao Giao HOi nhd bi tich Thanh téy, cac tin hiru lanh
nhan 4n tin d& chuyén trach viéc phung ty Kitd gido, va vi da dwoc tai sinh lam con cai

1x. T. CYPRIANO, Epist. 69,6: PL 3,142B; HARTEL 3B, tr. 754: “bi tich hiép nhat bat kha phan ly”.

2 x. P10 XII, Huan tir Magnificate Dominum, 2.11.1954: AAS 46 (1954), tr. 669; Thong diép Mediator Dei, 20.11.1947:
AAS 39 (1947), tr. 555.

3 x. PIO XI, Thong diép Miserentissimus Redemptor, 8.5.1928: AAS 20 (1928), tr. 171t.; P10 XII, Huén tir “Vous nous
avez”, 22.9.1956: AAS 48 (1956) tr. 714.



Thién Chua, ho phai manh mé tuyén xwng trwedc mat moi ngudi dire tin ho nhan dwoc tw
Thién Chua qua Gido Hoi4. Nho bi tich Thém Stre, ho dwoc lién két véi Gido Hoi cach hoan
h&o hon, dwoc ban cho strc manh dac biét ciia Chia Thanh Than, vi thé, ho cé bén phan
nghiém tuc hon trong viéc dung I&i ndi va viéc 1am loan truyén va ddng thdi bao vé die tin
nhw nhitng ching nhan dich that ctia Pic Kitd®. Khi tham dw hy té Thanh Thé, ngudn
mach va chép dinh cta doi séng Kitd hivu, ho dang Ién Thién Chaa Té vat than linh va hién
dang chinh minh cung v&i Té vat ayS. Chinh vi thé, khi dang |1& cling nhw khi hiép 1€, tat ca
moi nguwdi déu dw phan vao viéc ci hanh phung vu, tuy khdng cung cach thirc nhw nhau.
T d6, dwoc bdi dwdng béi Minh Thanh Chua Kitd trong phung vu thanh, ho biéu 16 cach
cu thé sy hop nhét ctia Dan Thién Chua, duwoc biéu thj cach hoan hao va thwc hién cach Y
diéu trong bi tich cwc trong nay.

Nhirng ai dén véi bi tich Sam Hbi déu dwoc Thién Chaa nhan tir tha thée moi 16i 1am xuc
pham dén Ngai, dong thoi cling dwoc giao hda véi Gido HOi ma ho da lam tén thuwong khi
pham t6i, va Gido Hoi cung hop lwc giup ho hoan cai bang dirc &i, gwong lanh va kinh
nguyén. Qua bi tich X&rc ddu bénh nhan va 1&i cau nguyén cta cac linh muc, toan thé Giao
Hoi pho thac nhivng ngwdi yéu dau cho Chua, Dang da trai qua khd nan va da hién vinh, dé
Ngwoi nang d& va ciru chiva ho (x. Ge 5,14-16), hon niva, Gido Hdi ciing khich 1& ho sén
sang két hop voi cude thwong khé va cai chét ctia Bire Kitd dé mang lai thién ich cho doan
dan Chua (x. Rm 8,17; Cl 1,24; 2 Tm 2,11-12; 1 Pr 4,13). Nhirng tin hiru dwoc lanh nhan
chtre thanh dwoc thiét dinh nhan danh Birc Kitd dé nén muc tlr chan dat Gido Hoi bang 10
va an slng cta Thién Chua. Sau cung, nhd strc manh cla bi tich Hén Phéi, cac dbi vo
chéng Kitd hiru biéu thj va chia sé mau nhiém tinh yéu hiép nhat va chung thay gitra Drc
Kitd va Giao Hdi (x. Ep 5,32), ho gitp nhau dat t&i sy thanh thién trong d&i séng hén nhan
cling nhw trong viéc dén nhan va giao duc con cai, va ho cling nhan dwoc nhirng on riéng
trong bac sbéng va vai trd ctia ho gitra doan Dan Thién Chua’. Sy két hop cla cac déi vo
chéng da lam nén gia dinh, trong d6 nhitng céng dan méi cha xa hoi loai ngudi duwoc sinh
ra va dwoc tré nén con cai Thién Chda nhd on Thanh Than nhan dwoc trong bi tich Thanh
tdy, d& Dan Thién Chua tdn tai mai qua cac thé hé. Trong gia dinh nhw la Gido Hai tai gia,
nhe |&i day dé va guwong lanh, cha me hay la nhirng ngwdi rao gidng dire tin dau tién cho
con cai, va phai giup phat huy on goi riéng cua tirng dlra con, dac biét cham séc cho on goi
hwéng téi thanh chire.

Puoc trao ban nhiéu phwong tién clru d6 doi dao va cao qui nhuw thé, tat ca cac Kitd
hiru, du trong hoan canh hay bac sbng nao, ciing déu dwoc Chua kéu goi, d& mdi nguoi
mdi cach, vwon t&i sw thanh thién tron hdo nhw chinh Chua Cha la Déng tron lanh.

12. Dan thanh clGa Thién Chua ciing tham dy vao chirc vu ngdn s ctia Pirc Kitd, béng
cach thé hién khap noi chirng tir séng dong vé Ngai cach dac biét bang di séng ddre tin va
dlre i, va bang cach dang lén Thién Chua Ié té ca tung, dung miéng lu&i ngoi khen thanh

4x. T. TOMA, Summa Theol. Ill, g. 63, a.2.

5x. T. CYRILLO GIERUSALEM, Catech. 17, vé& Chtia Thanh Than, 11, 35-37: PG 33, 1009-1012; NICOLA
CABASILAS, De Vita in Christo, lib. 111, vé lgi ich ciia Dau Thanh: PG 150, 569-580; T. TOMA, Summa Theol. III,
P9.65,a.3vaq.72,a.lvab.

6 x. PIO XII, Thong diép Mediator Dei, 20.11.1947: AAS 39 (1947), nhat I tr. 552t.

71 Cr 7,7: “Mbi nguoi duge Chila ban cho dic sung riéng (idion charisma), ngudi duge on ndy, ngudi dugc on kia”; x. T.
AUGUSTINO, De Dono Persev, 14,37: PL 45, 1015t: “khong nhiing tiét duc, nhung ca khiét tinh ciia d6i ban ciing la on
Chta ban”.



danh Nguoi, (x. Dt 13,15). Toan thé tin hitu dwoc Dang Thanh xirc dau (x. 1 Ga 2,20.27)
nén khong thé sai 1am trong duc tin, ho biéu 16 thudc tinh dac biét nay qua cam thirc siéu
nhién vé dic tin cla toan thé dan Chua, khi “t&r cac Giam muc dén nhirng nguwdi bé mon
nhat trong cac tin hiru”® déu ddng thuan vé nhirng diéu lién quan dén ddre tin va phong hoa.
That vay, nh& cdm thire diee tin do chinh Thanh Than Chan ly khoi day va nang d&, khi
tuan phuc theo sw huwéng dan ctia Huan Quyén Gido Héi, Dan Thién Chaa dén nhan khdng
phai |0 cia nguwdi pham, nhwng thwe sw 1a Loi cia Thién Chua (x. 1 Ts 2,13), trung thanh
gan bo véi dire tin da dwoc truyén lai cho cac thanh chi mét 1an 1a du (x. Gd 1,3), thau hiéu
cach sau xa hon véi mét nhan thirc chinh xac va thwec thi dlec tin cach hoan hao hon trong
doi sbng hang ngay.

Chua Thanh Than khong chi thanh héa, dan dat Dan Chua nhé cac bi tich va nhirng tac
vu cla Gido Hoi va trang diém Dan Chua bang nhirng nhan drc, nhwng con phan phat
nhirng an sing dac biét cho cac tin hiru thudc moi cap bac, khi trao ban an hué “cho mbi
nguwoi theo y Ngai muén” (1 Cr 12,11), nhe d6, Ngai lam cho ho nén thich hop va sén sang
dam nhan cac cong viéc va chirc vu khac nhau dé canh tan va xay dwng Giao Hoi nhw 10
cta thanh Téng Do: “Than Khi téd minh ra noi méi ngwdi mét cach, 1a vi ich chung” (1 Cr
12,7). Du 1a on that dac biét hay on that don so hodc dwoc ban rong rai cho nhiéu nguoi,
nhirng dac suing nay phai dwoc 1anh nhan véi ldng tri &n va niém an Ui, vi dé 1a nhirtng on
thich hop va hiru ich cho nhitng nhu ciu cta Gido Hoéi. Nhwng dirng khang khang cau
mong nhi*rng an hué ngoai thwong, va ciing dirng tw man ky vong rang viéc tdng dd sé nhe
d6 ma sinh két qua; nhivng vi 1anh dao trong Gido Hoi cé trach nhiém d&c biét phai phan
dinh vé tinh cach xac thwc va phwong thirc sir dung thich dang nhitng an hué nay, dé
khéng co6 nghia la Ia dap tat Than Khi, nhwng can nhac moi sy dé gilr lai nhirng gi 1a tét lanh
(Xx. 1 Ts 5,12.19-21).

13. Moi ngudi déu dwoc moi goi vao doan Dan mai ciia Thién Chua. Vi thé, chi mét doan
Dan duy nhét cta Thién Chua phai dwoc lan rong khap thé gioi va trai dai qua moi thoi, dé
hoan thanh y dinh cta Thién Chuaa, Dang tlr khéi nguyén da thiét 1ap ban tinh duy nhét cta
con ngudi, va quyét dinh cudi cing sé qui tu vé modt mébi tat ca con cai ciia Ngai dang tan
mac khap noi (x. Ga 11,52). Bé thyc hién diéu dé, Thién Chua da sai Con ctia Ngai dén,
Dang Ngai dat lam nguoi thira ké tat ca van vat (x. Dt 1,2), d& Nguoi sé 1a Thay, 1a Vua va
la Tw Té cia moi ngwdi, 1a Tha 1anh cta doan dan méi gébm nhirtng nguwdi con cai Thién
Chua trén kh&p hoan cau. Ciing vi thé ma sau cung, Thién Chua da sai Than Khi ciia Con
Ngai dén, la Chua va 1a Dang ban sy séng, 1a kh&i diém qui tu va la nguyén Iy hop nhét
toan thé Gido Hoi cling nhw tat ca va tirng ngudi tin hivu trong gido ly cta cac Téng db,
trong tinh hiép théng, trong viéc bé banh va cau nguyén (x. Cv 2,42: ban Hy Lap).

Nhw thé, noi moi qudc gia trén dia cau, chi c6 mdt doan dan duy nhat cta Thién Chua,
gdm nhitng ngudi duwoc két nap tr mudn dan nwédc dé tré thanh céng dan ctia mot vuong
quéc khong thudc vé thé gian nhwng thudc thién qubc. Qua that, tht ca cac tin hivu rai rac
trén khap hoan cau déu hiép théng véi nhau trong Chda Thanh Than, va nhu thé “ké &
Roma biét rang ngwdi An D6 chinh la chi thé cia minh™. Vi vwong quéc Birc Kitd khdng
thuéc vé thé gian nay (x. Ga 18,36), nén Giao Héi, hay Dan Thién Chua, trong khi kién tao

®x. T. AUGUSTINO, De Praed Sanct. 14, 27: PL 44, 980.
9x. T. GIOAN KIM KHAU, In lo., Bai giang 65,1: PG 59, 361.



vuwong qudc, khéng hé lay mét di gia san tran thé cta bat cir dan téc nao, trai lai, Gido Hoi
c6 vii va ddm nhan dé tinh luyén, cing c6 va thang hoa tat ca nhirng gi la thién hdo noi cac
ngudn nang lwc, nhixng di san phong pha va noi nép sbng cla cac dan téc. That vay, Gido
Hoi ludn nhé dén bdn phan phai thu hop cung véi Vua Kitd, Dang da nhan cac dan tdc lam
san nghiép (x. Tv 2,8), va la D4ng ma mudn dan phai mang tién vat va I& phdm dén thanh
dé cta Nguwoi (x. Tv 71 (72),10; Is 60,4-7; Kh 21,24). Bac tinh phd quéat nay nhw mét trang
strc tdng thém nét dep cho Dan Thién Chua, 1a tdng phdm Chua ban, nhd d6 Gido Hoi
Cong gido ludn nd lwc cach hiru hiéu dé cho toan thé nhan loai cung véi gia san phong pha
cta con ngudi dwoc thu phuc dwdi quyén Pac Kitd Tha 1anh, trong sw hop nhat véi Than
Khi ciia Nguwoi'®,

Nho d&c tinh cdng gido ay, méi phan tlr thwe thi nhivng déng goép cla riéng minh cho
cac phan tlr khac va cho toan thé Giao Hoi, dé tat ca va tirng ngudi dwoc tang trién nho
cung chia sé moi sy va cung hiép lwc dat dén tinh trang vién man trong tinh hop nhat. Nhw
thé, Dan Thién Chua khéng chi dwoc qui tu tr cac dan téc khac nhau, nhwng noi chinh
minh ciing bao gédm nhiéu chirc vu khac nhau. That vay, sw khac biét gitra cac thanh vién
c6 thé hodc do nhiém vu, nhu trong trwérng hop nhirng nguwdi thi hanh thira tac vu thanh dé
muwu ich cho anh chi em minh, hodc do trang huéng va bac séng, nhw trong trworng hop
nhirng nguwoi gia nhap bac tu tri, cd gang nén thanh bang con dwéong khd ché va khich 1é
anh chij em bang gwong sang cta minh. Hon ni¥a, cac Gido Héi dia phwong van hién dién
cach chinh thte trong tinh hiép théng Gido Héi, van c6 thé ndm gitr nhirng truyén théng
cda rieng minh trong khi van bao toan quyén téi thwong cltia ngai toa Phérd dirng dau toan
thé cong doan dirc aill, bdo toan cac di biét hop phap, ddng thdi lwu tdm gilr gin sao cho
céac di biét &y khéng lam phwong hai, trai lai con phuc vu cho sw hop nhat. Sau cung, gitra
cac thanh phan khac nhau ctia Gido Hoi con cé mébi day hiép théng mat thiét, nhe dé ho
chia s& nhirng on phuc thiéng liéng, nhirng nguei [am viéc téng d6 va nhivng ngudn tai luc
vat chat. Qua that, moi phan tir Dan Thién Chua dwoc kéu goi chia sé cho nhau nhirng
diéu thién ich, va l&i noéi sau day cta vi Téng Do ciing cé gia tri cho tirng Gido Héi: “On
riéng Thién Chua da ban, mdi ngwdi trong anh em phai dung ma phuc vu ké khac. Nhw
vay, anh em méi la nhirng ngudi khéo quan ly an hué thién hinh van trang ctda Thién
Chua” (1 Pr 4,10).

Nhw vay, moi ngudi déu dwoc mdi goi vao sw hop nhat mang tinh coéng gido nay cla
Dan Thién Chua, sw hop nhét tién bao va lam tang tién nén hoa binh trén khap thé gidi, va
cac tin hivu cong gido, nhirng ai tin vao Pic Kitd, va k& ca toan thé nhan loai déu dang
thuéc vé hay dang hwéng téi sw hop nhat dé theo nhirng cach thirc khac nhau, vi tat ca
moi ngwdi déu dwoc mdi goi lanh nhan on clru d6 nhé vao an sdng cda Thién Chua.

14. Trwéc tién, thanh Céng Dong hwéng long vé céac tin hiru cdng gido. Dwa trén Thanh
Kinh va Thanh Truyén, Cong Ddng day rang Giao Héi Itr hanh trén tran thé nay rat can thiét
cho viéc 1anh nhan on ctru dd. That vay, chi cé6 mét Birc Kitd duy nhét 13 trung gian va la
dwong clru do, Dang dang hién dién gitra ching ta trong Than Minh Nguwoi la Gido Hoi;
chinh khi minh nhién céng bd dic tin va on Thanh tay la can thiét (x. Mc 16,16; Ga 3,5),

10y T.IRENEO, Adv. Haer. 111, 16, 6; 22, 1-3. PG 7, 925 C-926A va 955C-958A; HARVEY 2, 87t. va 120-123;
SAGNARD, Souﬂrces: Chrétiennes tr. 290-292 vé} 372t.
1x. T.IGNATIO TU PAO, Ad Rom, L&i mé dau: xb. Funk, 1, tr. 252.



Nguwdi da cung lac xac nhan sy can thiét cia Gido H6i ma moi nguoi phai budc vao qua
clra ngd 1a bi tich Thanh tay. Vi thé, nhirng ai biét rang Gido Hoi Cong gido dwoc Thién
Chua thiét 1ap nhe Pire Giésu Kitd nhw mét diéu kién thiét yéu, ma van t chdi khong gia
nhap hoac khong trung thanh sbng trong Gido Hoéi, thi khéng thé dwoc clru do.

Puoc ké 1a nhap hiép hoan toan vao cong doan Gido Hdéi, nhitng nguwdi c6 Than Khi
Durc Kitd, ddng thdi chap nhan tron ven té chirc va cac phwong thé clru d6 duoc thiét lap
noi Gido Hoi, va trong co ché hivu hinh cta Gido Héi, nh& mdi day lién két qua viéc tuyén
xwng dirc tin, cac bi tich, va sy cai quan cda hang gido si va sw hiép théng, ho séng két
hiép véi Bre Kitd, Dang dang lanh dao Gido Hoi qua Birc Gido Hoang va cac Giam muc.

Tuy nhién, ngwdi nao, du da gia nhap Giao Héi, nhwng vi khdng kién tri séng trong drc
ai, nén chi & trong Giao Hoi theo “thé xac” chw khéng phai v&i “tam hén”2, thi van khong
duoc ciu d6. Tat ca nhirtng ngwdi con clia Gido Hoi phai nhé rang dia vi cao trong ho cé
dwoc khéng phai do céng trang riéng minh, nhwng do an slng dac biét ctia Puc Kitd; néu
khong dap lai an siing 4y bang tw twéng, 1o néi va viéc lam, thi thay vi dwoc ciu dd, ho sé
bi xét x&r nghiém khac hon?3,

Phan nhirtng nguoi dy tong, nhd Thanh Than thac day, cé y dinh rd rang xin gia nhap
Giao Héi, thi do chinh wéc mudn 4y, ho da duwoc két hiép cung Gido Hoi réi; va Giao Hoi la
Me hién yéu thwong sé san séc ho nhw nhivng ngwdi con ctia minh.

15. Giao Héi c6 nhiéu ly do dé& biét rang minh van ludn lién két véi nhirng nguwdi da lanh
nhan phép Thanh tdy va mang danh hiéu Kitd hiru, nhwng khéng tuyén xwng dirc tin tron
ven, hoac khdng hop nhét trong sw hiép théng véi Dang Ké vi thanh Phérd4. That vay, cé
nhiéu nguwoi cung kinh dén nhan Thanh Kinh nhw 1a qui luat cda dic tin va ddi séng, thé
hién long sét sang dao dirc chan thanh, yéu mén kinh tin Thién Chua Ia Cha toan nang va
Durc Kitd, Con Thién Chua, 1a Dang Clru D65, da nhan 1anh bi tich Thanh tady nén da duwoc
két hiép v&i Birc Kitd, hon niva con nhan biét va thu 1anh mét sé bi tich khac trong cac Giao
Hoi hodc cac gido doan riéng cta ho. Nhiéu nguwdi trong s ho ciing l&anh chirc Giam muc,
ct hanh bi tich Thanh Thé va tdn kinh B¢ Trinh N&* Me Thién Chual®. Ngoai ra ciing c6
thé ké& dén sw hiép théng trong I&i cAu nguyén va nhirng on ich thiéng liéng khac; va ca sw
lién két trong Thanh Than, Pang ciing dang hoat déng noi ho véi quyén lwc thanh héa qua
nhirng an hué va on thanh cta Ngai, va ban s&rc manh cho mét sé nguwdi dén mire d6 mau
t&r dao. Vi thé, Thanh Than khoi day trong tat cad cac mén dé Puc Kitd wéc mudn va hanh
dong dé moi ngudi dwoc hop nhat an binh trong mét doan chién dwdi quyén mét Cha
Ché&n duy nhat'? theo cach thirc Dirc Kitd da quy dinh. P& dwoc nhw thé, Me thanh Gido
Ho6i khdng ngrng cau nguyén, hy vong va hanh déng, dong thdi khich 1& con cai minh

2% T. AUGUSTINO, Bapt. c. Donat. V, 28, 39: PL 43, 197: “Hién nhién, khi noi trong va ngoai Giao Hoi, phai hiéu vé
tam hdn chu khéng phai vé than xac”; x. T. AUGUSTINO, I1l, 19, 26: cot 152; V, 18, 24: cot 189; In lo., tr. 61, 2: PL 35,
1800, va noi khac.

13x. Lc 12,48: “Ai da duoc giao pho nhiéu, s& bi doi hoi nhiéu hon”; x. Mt 5,19-20; 7,21-22; 25,41-46; Gc 2,14.

1 x. LEO XIII, Tong thu Praeclara gratulationis, 20.6.1894: ASS 26 (1893-94), tr. 707.

15 x. LEO XIII, Thong diép Satis Cognitum, 29.6.1896: ASS 28 (1895-96), tr. 738; Thong digp Caritatis studium,
25.7.1898: ASS 31 (1898-99), tr. 11; P10 XII, Dién van truyén thanh Nell’alba, 24.12.1941: ASS 34 (1942), tr. 21.

16 x. PIO XI, Thong diép Rerum Orientalium, 8.9.1928: AAS 20 (1928), tr. 287; PIO XII, Thong diép Orientalis
Ecclesiae, 9.4.1944: AAS 36 (1944), tr. 137.

17 x. Gido hudn cia Bg Thanh Vi, 20.12.1949: AAS 42 (1950), tr. 142.



thanh luyén va canh tan, dé hinh anh cta DPtc Kitd chiéu sang rang ngdi hon trén khudn
mat Giao Hoi.

16. Sau cung, nhirng ai chwa lanh nhan Tin Mirng ciing quy hwéng vé Dan Thién Chuaa
bang nhiéu cach®. Trwdc tién 1a dan tdc da nhan 1anh giao wéc va loi hiva, va tlr dan toc
4y, Durc Kitd da sinh ra theo thé xac (x. Rm 9,4-5). Ho |a dan rat dwoc yéu quy béi da dwoc
tuyén chon vi cha 6ng ho: Thién Chua khéng héi tiéc vi da ban on va kéu goi ho (x. Rm
11,28-29). Nhwng y dinh ctru d6 cling bao gdm nhirng ai nhan biét Dang Tao Hoa, trong sb
do6 phai ké dén nguoi Hoi gido, nhirtng ngwdi xwng rang ho gilr dirc tin ctia Abraham, va
cung véi chang ta, ho thd phwong Thién Chua duy nhat, nhan ti, va 1a Dang sé phan xét
loai nguoi trong ngay sau hét. Thién Chaa ciing khdng & xa ca nhirng ai dang tim kiém
trong béng tdi va noi nhirng hinh twong, mét Thién Chia ma ho khéng biét, b&i vi chinh
Nguwoi ban cho moi nguoi sy sdng, hoi thé va tat cd moi sy (x. Cv 17,25-28), va vi Dang
Ctru Thé mudn moi ngudi déu dwoc ciu do (x. 1 Tm 2,4). That vay, nhirng ai khong vi 16i
clia minh ma chwa biét dén Tin Mng cta Pc Kitd va Gido Hoi Ngudi, nhwng lai thanh
tam tim kiém Thién Chua, va dwi tdc dong ctia on thanh, ho c¢b gang hanh déng dé chu
toan thanh y Thién Chua duoc biéu 16 qua ménh lénh cta lwong tam, thi van cé thé dat
duwoc on ciu do vinh clrul®. Ca nhirng ngwdi khdng vi 16i ciia minh ma chwa nhan biét
Thién Chua céach rd rang, nhung c¢b gang sdng doi chinh trwe, di nhién 1a véi on Chaa, thi
Chua Quan Phong ciing khoéng tr chéi ban on tro lwc can thiét d& ho dwoc ciru dd. Qua
vay, Gido Hoi xem tat ca nhirng gi la chan that va thién hdo noi ho nhw mét sy chuan bj
cho Tin Mirng®, va nhuv mot an hué ma Dang soi sang moi ngwdi ban cho dé cubi ciing ho
nhan dwoc sw séng. Nhung thuwéng con ngudi bi ma quy gat gdm lam sai lac phan doan
khién ho danh dbi chan ly ctia Thién Chuaa lay sw gid dbi, phung sy tao vat hon la Dang
Tao Hoa (x. Rm 1,21 va 25), ho&c vi séng va chét di trén d&i nay ma khdng c6 Thién Chua,
nén ho dé roi vao that vong tét do. Chinh vi thé, Giao Hoi hdng quan tam lam vinh danh
Thién Chua va clru do tat ca nhirng nguoi 4y, ciing nhw vi nhé & Chua truyén: “Anh em
hay loan bao Tin Mwng cho moi loai tho tao” (Mc 16,15), nén Giao Hoi tan tam cd v viec
truyén gido.

17. Nhw Chuaa Cha sai Chia Con, Chua Con ciing sai cac Téng dé (x. Ga 20,21) khi phan:
“Vay anh em hay di va lam cho mudn dan tré thanh mén dé, lam phép rira cho ho nhan
danh Chta Cha, Chia Con va Chua Thanh Than, day bdo ho tuan git moi diéu Thay da
truyén cho anh em. Va day, Thay & cung anh em moi ngay cho dén tan thé.” (Mt 28,19-20).
T cac Tong dd, Gido Hoi da tiép nhan ménh 1énh long trong ctia DBrc Kitd truyén phai rao
gidng chan ly ctru d& cho dén khi hoan tat & tan cung trai dat (x. Cv 1,8). Do d6, Giao Hoi
xem |&i sau day cta Thanh Téng dé nhw 16 cla minh: “Khdn than téi néu téi khoéng rao
gidng Tin Mirng” (1 Cr 9,16), vi thé Giao Hdi khdng ngirng sai phai cac s gia Tin Mirng,
cho dén khi cac Gigo Hoi tré dwoc thiét 1ap hoan chinh, dé rdi chinh ho sé tiép tuc cong
cudc rao gidng Tin Mirng. Chia Thanh Than thuc day Gido Hoi cong tac thwc hién tron ven
y dinh cGa Thién Chua la Pang da dat Bic Kitd 1am nguyén ly clru do cho toan thé gisi.
Bang viéc rao gidng Tin Mng, Gido Hoéi chuén bj tam hén nhirtng ngudi nghe dé ho dén

8. T. TOMA, Summa Theol. Ill, q. 8; a. 3, ad I.
¥x. Thu ctiia Bo Thanh Vu goi cho Tong giam muc Boston: DS 3869-72.
20 x. EUSEBIO CESAREA, Praeparatio Evangelica, 1, 1: PG 21, 28 AB.



nhan va tuyén xwng dirc tin, giap ho sén sang lanh bi tich Thanh tay, dwa ho ra khdi canh
nd 1& cta sy 1dm lac, nhap hiép ho vao Puc Kitd, dé nho dirc ai, ho tang trwdng trong
Nguwoi cho dén khi dat téi tdm voc vién man. Hoat dong clda Gido Hai khdng nhirng khong
hdy méat mam méng thién hao trong tam hén va tw twdng ctia con ngwdi, hodc trong nghi 18
va van hoa riéng cla cac dan téc, nhwng lai chiva tri, nang cao va hoan thién hoa nhirng
diéu &y dé lam vinh danh Thién Chuaa, danh bai ma quy va mwu cau hanh phuc cho con
nguwdi. Méi ngudi moén dé Birc Kitd déu cé bdn phan gép phan vao viéc truyén ba dde tin??,
Nhwng néu tat ca moi tin hiru déu c6 thé ct hanh bi tich Thanh tay, thi chi cé linh muc méi
hoan t4t viéc xay dwng Than thé nho hy t& Thanh Thé, dé 1am tron I&i Thién Chua da phan
gua miéng tién tri: “Qua that, tr ddng sang tay, Danh Ta that cao ca gira chw dan; va &
khap noi, nguoi ta dang 18 hy sinh va 18 vat tinh tuyén kinh Danh Ta” (Ml 1,11)22. Nhw vay,
Gido Hoi vira cau nguyén vira hoat dong dé toan thé gidi tré thanh Dan Thién Chua, Than
Minh Btrc Kitd va Dén Thd Chia Thanh Than, va trong Bire Kitd 1a tha 1anh muén loai, moi
danh dy va vinh quang dwoc dang lén Dang Tao Héa ciing la Cha cla toan thé v tru.

VE MUC LUC

RUA TRONG LONG THUONG XOT (THANH LE TIEC LY)

Xh 12,1-8.11-14; 1Cr 11,23-26; Ga 13,1-15

L&i Chua hém nay néi vé Long Thwong X6t. Khéng phai Long Thuong Xot ly thuyét.
Nhwng 1a Long Thuwong X6t thwe hanh. Nhw Thién Chia Thwong Xét dan it-ra-en bj né 1é.

Nén da ra tay gidi thoat ho. DAu hiéu dé& dworc giai thoat 1a mau chién boi 1én clra nha.

Long Thwong X6t ctia Thién Chua cang manh liét hon trong thoi ky cubi ciing. Dé giai
thoat con nguoi khéi ach néd 18, Thién Chua da sai Con Mét xubng tran gian. Thién Chua
khéng clru dan bang nhirng diém ky diu la. Nhwng bang dang hién chinh than minh. Chaa
Gié-su la Chién Vwot Qua mai chiu sat té dé giai thoat dan Chua. Khéng phai bang mau

con chién. Nhwng bang Mau Cwc Thanh cta Chua.

Cudc hién minh dé giai thoat nhan loai tién hanh qua viéc rira chan trong phong Tiéc
Ly. Nhwng chi két thic trong hi 18 thanh gia trén Nui So. V&i cude hién minh Chua giai thoat
nhan loai khéng phai khdi ach né 1& thé xac. Nhwng khdi ach né 1& tam hén. Khong phai

21y BENEDICTO XV, Tong thu Maximum illud: AAS 11 (1919), tr. 440, nhat la tr. 451tt.; PIO XI, Thong diép Rerum
Ecclesiae: AAS 18 (1926), tr. 68-69; PIO XII, Thong diép Fidei Donum, 21.4.1957: AAS 49 (1957), tr. 236-237.

22y Didache, 14: xb. Funk I, tr. 32; T. GIUSTINO, Dial, 41: PG 6, 564; T. IRENEOQ, Adv. Haer. IV 17, 5: PG 7, 1023;
HARVEY 2, tr. 199t; CD TRENTO khoa 22, ch I: DS 939 (1742).



khdi dé quéc Ai cap. Nhwng khdi vweong quéc ma qui. Khéng phai dwa vé Bat Hira. Nhung

dwa vé Nwoc Troi.
Qua viéc rira chan Chta mubn rira sach con ngwdi khdi nhivng ach né Ié théi nay.

Khi rlra chan Chua mubdn rira con ngudi sach théi kiéu ngao. Con ngudi la kiéu ngao.
Ai cling muén nang minh 1én. Ai cling mubn hon nguoi. Ai cling mubn dwoc phuc vu. Chaa

Gié-su da tw ha minh xudng. La Chua va 1a Thay, Chuaa da tré thanh nguoi tdi t& phuc vu.

Khi rlra chan Chaa mudn rira con ngwdi sach théi ham tién. Trong thoi dai méi tién
chiém vi tri trung tdm. Tuc nglr néi: C6 tién mua tién ciing duwoc. Vi thé con ngwdi ham tién
va tr& thanh né 1é cho tién. Giu-da vi tién ma pham t6i ban Thay. Chua Gié-su khdng ngan

ngai qui xubng rira chan cho Giu-da. B4 chinh 1a mudn giai thoat ta khai ach né & tién bac.

Khi rika chan Chta mudn rtra con ngudi sach théi ghen ghét oan thu. Tat ca cac mén
dé déu bé Chua. Giu-da ban Chua. Phé-ré chdi Chua. Theo théi doi Chua phai trirng phat
cac 6ng. Nhwng Chua rira chan cho cac 6ng dé 14y tinh thwong dap lai han thu. Va ciing dé

céac 6ng biét yéu thwong nhau.

Khi rika chan Chada muén rira con nguwdi sach théi hwéng thu. Con ngudi tim huéng
thu khong bao gi¢ thoa man. Chua Gié-su tim phuc vu. Hwéng thu duoc thé hién qua viéc
an ubng. Chua Gié-su tir bd bira an dé 1am moét cong viéc khd khan. Bé rira con ngudi khoi

ach no |é tién nghi huwédng thu.

Khi rlra chan Chua mubdn rira con ngudi sach thoi tim ban than. Méi nguwdi déu coi
minh 1a trung tdm v try. Tién nghi ctia minh 1a wu tién s moét. Chua Gié-su da quén minh.

Tré thanh nguoi to6i td. D& gidi thoat con nguwdi khdi ach nd & cha cai toi.

T4t ca nhitng gi Chua lam qua viéc rira chan sé& dat dén dinh diém trén thanh gia.
Dong nwéc rira c6 tac dung nhw mot dau chi. Mau va Nwéce tr canh swén chdy ra moéi
thwe sw rira ta sach moi toi 16i. Néu rira chan la khiém nhwong thi thanh giéd la khiém
nhwong tuyét dinh. Néu rira chan 1a kho nghéo thi thanh gia 1a nghéo khéng con cé thé
nghéo hon. Néu rira chan 1a yéu thwong thi thanh gia 1a tinh yéu 1&n nhéat. Néu rira chan
la phuc vu thi thanh gia 1a hi sinh tan cung. Néu rira chan 1a quén minh thi thanh gia la

huy minh ra khéng.



Tét ca chi vi Long Thwong X6t. Long Thwong X6t [én dén dinh diém. Vi con nguoi. Vi
tw do clia con nguwdi. Vi sy sdng clia con ngwdi. Ma Chua phai chiu ha minh. Quén minh.
Huy minh ra khéng. Oi Long Thwong X6t ctia Chuaa 1&n lao dwéng nao. Ca mét dai dwong
Long Thwong X6t db tran xudng nhan loai. Nhitng giot Mau va Nwéc cudi cung tov trai tim
tudn d6 Long Thwong X6t cho dén tan cung. Giai thoat con ngudi khéi tat cd nhirvng ach nd

|& dang tréi budc tdm hén con ngudi thoi nay.

Nhwng Long Thwong X6t ctia Chua khong thé phat huy tac dung néu ta khéng dé Long
Thwong X6t ctia Chua thAm d&m tam hon. Va tiép tuc luan Iwu trong cudc ddi. Chinh vi thé
Chua moi goi chang ta: “Nhw Thay da rira chdn cho anh em. Anh em hay rira chan cho
nhau”. Ciing thé sau khi hién minh trén thanh gia, Chia mai goi ching ta: “Anh em hay lam

viéc nay ma tuéng nhé dén Thay’.

Hay r&ra chan cho nhau trong Long Thuong X6t nhw Chuaa, ta m&i pha tan ach né 1é

thdi méi. Va giup anh em dwoc sbng tw do.
Lay Chua, xin hay rira, khdng chi chan, ma con ca tay va dau con nira.

+ TGM.Giuse Ng6 Quang Kiét
Pan vién Chau Son, 2016

VE MUC LUC

Chua GiéSu da chét song da song lai dé tron ven Ké Hoach Ban On

Thwong Xét cua Chaa CHA cho ngwéi ngwoi.

Chua GiéSu da chét song da séng lai dé tron ven Ké Hoach Ban O'n Thwong
Xét cua Chua CHA cho ngwoi nguwoi.

Nay Chua Gy nhiém Héi Thanh véi On Chiaa Thanh Than tiép tuc sir mang Ban
O'n Ctru D6 cho nhan loai

Tin Mirng MarCo tam két v&i 2 cha dé:

1. Trong Ké Hoach Ctru D6 clia Chia Cha, Trai DAt nay da dwoc vinh hanh doén
nhan Chua GiéSu dwgc CHA sai xubéng lam ngwdi, lam Con ctia Birc N Tinh Trong Maria
dé moi ngwdi dwoc Nghe va Tin Twédng Trong Cay vao Chia CHA, dwoc tay sach khdi toi
va dwoc sbng lai & Ngai dat vao trong Nwéc Troi. Chua GiéSu da hoan tat nhiém vu, cao
diém la trong Ngay Thir S4u Chua Tw Nguyén Dang Hién. Chua hoan tat K& Hoach Clru
Do, chiu chét va dwoc Chuia CHA cho séng lai va ruéc vé Nwdc Troi.



2. Nay Chuaa Gy nhiém Héi Thanh, tuy gdm nhirng ngwdi méng don thiéu sét, song
c6 Chua cung hoat déng véi ho (MarCo 16:20), tiép tuc s& mang Reo Vang L&i Chua CHA
Hang Séng ban B&c Tin, Tudn Chay Nwéc Tai Sinh clia Chia Thanh Than va mang cho
nguwdi ngudi Clha An Linh Thiéng nudi ho dén ngay dwoc vao Nuwéc Trdi Cua CHA Héng

Séng. Xin m&i vao

NOVA VULGATA
EVANGELIUM SECUNDUM MARCUM

TIN MUUNG NOVA VULGATA THEO MARCO
DOAN KET- Chwong 16

Coéng Béng Thanh Vatican Il d& mang lai nhiéu thay déi quan trong cho Héi Thanh nhd On
Chua Thanh Than. Xin cuing hoc héi Tin Mirng MarCé theo Nova Vulgata — la Ban Tin Mirng Téng
Truyén Chinh Thirc clia Me Hoéi Thanh méi dwoc canh céi thanh ban Nova Vulgata cho viéc doc Loi
Chua séang sta va dé doc hon - do cdng on BTC Thanh Cha Chan Phaolo VI khéi dong theo 1o
yéu cau clia Céng Pong Vatican Il do DTC Thanh Gioan XXIII triéu tap. BTC Thanh Cha Chan
Gioan Phaolo Il tiép tuc s& vu thanh va ban hanh ndm 1979 sau d6 ngai xin B&c Cha Chan
Benedicto XVI céng tac v&i ngai va Nova Vulgata dwoce tron ven nam 1986.

http://www.vatican.va/archive/bible/nova vulgata/documents/nova-vulgata nt evang-
marcum It.html#16-

Ban dich nhap # 1.Mc16 . 1. 2 ciia Nhém Gioan Phaolo

M6 tréng

1 Et cum transisset sabbatum,
Maria Magdalene et Maria
lacobi et Salome emerunt
aromata, ut venientes
ungerent eum.

2 Et valde mane, prima
sabbatorum, veniunt ad
monumentum, orto iam sole.

3  Et dicebant ad invicem:
Quis revolvet nobis lapidem ab
ostio monumenti? ”.

4 Et respicientes vident
revolutum lapidem; erat quippe
magnus valde.

/ ‘ ~ 5 Et introeuntes in
monumentum viderunt iuvenem sedentem in dextris, coopertum stola candida, et
obstupuerunt.


http://www.vatican.va/archive/bible/nova_vulgata/documents/nova-vulgata_nt_evang-marcum_lt.html#16
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6 Qui dicit illis: “Nolite expavescere! lesum quaeritis Nazarenum crucifixum.
Surrexit, non est hic; ecce locus, ubi posuerunt eum.
7 Sed ite, dicite discipulis eius et Petro: “Praecedit vos in Galilaeam. Ibi eum
videbitis,sicutdixitvobis”
8 Et exeuntes fugerunt de monumento; invaserat enim eas tremor et pavor, et
nemini quidquam dixerunt, timebant enim.

M6 tréng

! Qua ngay sabat thi ba Maria Madalena, ba Maria me 6ng Giacobé, va ba
Salémé, da mua san dau thom dé dén xtrc xac Pirc Giésu.

2 Sang sém Chua Nhat 14 ngay th&r nhat trong tuan, khi mat troi vira 16 rang
thi ho da dén moé Chua. 3 Cac ba néi véi nhau: "Ai sé day phién da lap ctra mé Chua
cho ching ta day?" 4 Phién da 8y I&n I&m; nhwng nhin 1én, ho thiy phién da 4y da
dwoc day sang mot bén roi.

5 Vao trong md Chua, cac ba thdy mét thanh nién 4o chung tréng toat ngdi
bén phai lam cac ba kinh hodng. ® Nhung nguwdi ay néi:

" Cdc ba dirng so’! Cdc ba di tim Pirc Giésu Nazareth la Pang da bi déng

dinh thanh gia phai khéng?

Ngai di séng lai réi! Ngai khéng con & ddy nira.

Nay day la ché ngwoi ta da dat Ngai.

7 Cdc ba hdy mau di bdo cho éng Phéré va cdc téng dé cua Ngai rang:
Ngai di téi Galilé truérc cdc 6ng: O’ d6 cdc 6ng sé dwoc thay Ngai, nhw
Ngai da phan trwdrc véi cac 6ng ".

8 Ba ba chay trén ra khéi mo, rung roi kinh khiép; vi ho so qua nén chang ai

noi voi ai mot (&



[PHOTO Chia
truyén phép Thanh Thé
trén Banh va Rwou lan the
nhitai Emmau sau khi
sbng lai
[www.fatherjames.org]

9 Surgens autem
mane, prima sabbati,
apparuitprimo  Mariae
Magdalenae, de qua
eiecerat septem
daemonia.

10 llla vadens
nuntiavit his, qui cum
eo fuerant, lugentibus
et flentibus;

11 et illi audientes
quia viveret et visus
esset ab ea, non
crediderunt.

9 Khi Chua GiéSu sbng lai tdng sang Chua Nhat 1a ngay th nhét trong tuan,
thi Ngai hién ra cho ba Maria Madalena trwéc tién, ba nay trwédc da dwoc Ngai tri
khtr cho khéi bay qui dir. 1° Ba lién 1ap tire di bao tin cho cac tdng dd 1a cac vi da &
chung v&i Ngai, bay gio dang budn sau khdc than. 1 Nghe ba néi Chua GiéSu
dang séng déng va chinh mat ba da thay Ngai, song cac tdng d6 chang chiu tin.

12 Post haec autem duobus ex eis ambulantibus ostensus est in alia effigie
euntibus in villam; 13 et illi euntes nuntiaverunt ceteris, nec illis crediderunt.
14 Novissime recumbentibus illis Undecim apparuit, et exprobravit
incredulitatem illorum et duritiam cordis, quia his, qui viderant eum
resuscitatum, non crediderant.

12 Sau do6 vai moét hinh dang khac, Chua GiéSu da té minh ra cho hai mén dé
dang trén dwéng vé qué ho. 13 Hai mén dé 4y da thdng bao ngay cho cac nguwdi hac
trong nhém, nhwng chang ai tin ho.

1 4 Sau cung Ngai hién ra cho chinh Nhom Mw&i Mot dang khi ho dung bira,
va Ngai trach ho cieng long, bdi ho khdng chiu tin nhitng ké duwoc thay Ngai da sbng

lai.



[ 2. Chaa uy nhiém Hoéi Thanh Chua,

la hang gido pham, va sau d6 l1a moi con cai
H6i Thanh, tuy gém nhirng ngw®i méng don
thiéu sét, song dai d6 dan than tiép tuc s
mang loan truyén Tin Mirng Tinh Yéu dén
cho moi ngwdéi.

Chung ta cung Ién dwéng vi c6 Chula
cung hoat déng, véi chung ta |

15 Et dixit eis: " Euntes in mundum
universum praedicate evangelium omni
creaturae.

16 Qui crediderit et baptizatus
fuerit, salvus erit; qui vero non crediderit,
condemnabitur.

17 Signa autem eos, qui crediderint,
haec sequentur: in nomine meo daemonia
eicient, linguis loquentur novis, 18
serpentes tollent, et, si mortiferum quid biberint, non eos nocebit, super
aegrotos manus imponent, et bene habebunt .

15 Chila GiéSu truyén cho cac tébng do va cac mon dé rang:

"Cdc con hay di khap thién ha loan truyén Tin Mieng cho moi thu tao.

6 Ai don nhan bBirc Tin va Nwéc Rira Tai Sinh thi sé dwoc ciru,
con ai khéng dén nhan Ddrc Tin thi sé bj loai trur.

17 Nhirng dau chi nay sé di theo nhirng ngwoi mang Pire Tin:
trong Danh Ta, - ho sé xua trir qui ma,

- ho sé ndi cac 1o twoi mai,

18 _ gid nhw ho cam phai ran trong tay,

hay gid nhw ho uéng nham thuéc déc thi ciing chang bi hai;
- song khi ho sé dit tay trén ké bénh tat va yéu liét

thi ké bénh tat va yéu liét sé dwoc lanh da".
19 Et Dominus quidem lesus, postquam locutus est eis, assumptus est in
caelum et sedit a dextris Dei.

20 Illi autem profecti praedicaverunt ubique, Domino cooperante et sermonem
confirmante, sequentibus signis.



9 Vay sau khi Chuia Giésu nhan nhua cac téng do va cac mon dé cta Ngai xong
thi ChGa dwoe rwée vé tréi va ngw bén hiru ngai toéa Thién Chua.

20 Con cac tong doé va cac mon dé thi ra di loan truyén Tin Mieng khap noi, cé
chinh Chua cung céng tac véi cac vi ay, va Chuaa cho cac dau chi kém theo dé

Loi céc vi ay loan truyén dwoc virng vang hon.

- CHAM DUT TIN MU’NG THEO THANH MARCO

- LAY CHUA KITO NGO'T KHEN CHUA

Phan Cwéc Chu

[15- a] Cdc téng dé va mén dé cua Chua

Tbng sb tdng d6 (cac vi chan chién mang chirc thanh) va cac mén dé trwdc ngay
Chua vé troi la bao nhiéu? Trén 500 vi? Néu ké ca giao dan thi déng gap boi hon nira?
Chua da Gy nhiém tat ca cung 1én dwong thanh tho gét cia Chua? Va nam nay téng sb la
bao nhiéu?

Xin doc Tho 1 Corinto clia Thanh Phaolo (16: 6-12) dé hiéu r& hon vé con s6 nhém
tong d6 va mén dé ma Chua day do thém trwéc khi ve troi nhieu dieu, Chua ay nhiém tat
ca (du cé chirc thanh hay khéng ) cung di loan truyén Tin Mirng. (Boc theo Ban Tan Udc



Cha Nguyén Thé Thudn) ! H&i anh em, t6i xin nhac lai cho anh em Tin Mwng t6i da rao
gidng cho anh em, va anh em da chiu lay, va trong d6 anh em hién con ding virng, 2 va
cling nhe d6 ma anh em duwoc clvu thoat, néu 16i 18 t6i da dung dé rao gidng cho anh em,
anh em van con nam gilr, bang khéng anh em da tin mét cach vo 16i.

3 Vi tién van moi sw, t6i da truyén lai cho anh em, diéu ma chinh téi ciing
da chiu lay:

la Bwre Kitdé da chét vi toi 16i ta, theo I&i Kinh thanh,

4 1a Ngai da bj chén cat,

|a Ngai da song lai, ngay th ba, theo 1&i Kinh thanh,

5 la Ngai da hién ra cho Képha,

doan cho nhém Mw¢&i hai.

6 R6i Ngai hién ra cho hon ndm tram anh em mét Ian, trong sé6 dé phan
déng hién nay ciing con séng, nhwng ciing c6 nguwdi da yén nghi. 7 Réi Ngai
da hién ra cho Yac6bé; doan cho cac tong do6 hét thay. 8 Cudi hét Ngai da hién
ra cho ca toi niva, khdng khac mét dira con ranh. 9 Vi téi la ngudi mat nhat trong
cac tong dd, va cling khdng dang goi 1a tdng dd niva, béi toi da bat bé Hoi thanh cua
Thién Chua. 1° Hién t6i ¢ la gi, 1a b&i on Thién Chua, va on Ngudi xubng cho téi da
khéng ra hw ludng; trai lai tdi da tan lwc lao cong hon ho hét thdy, song han khong
phai t6i, nhwng c6 on Thién Chua voi t6i.1* Vay du la t6i, hay la ho, ching t6i rao
gidng nhw thé, va ciing nhw thé ma anh em da tin.

Sw sdng lai ctia Chaa

12 Nhwng néu Birc Kitd, chiéu theo 1o rao gidng, da séng lai tlr cdi chét, thi
lam sao trong anh em lai c6 k& dam néi: Khéng c6 chuyén ké chét séng lai?

13 Nhwng néu khéng c6 chuyén ké chét sbng lai, thi Birc Kitd cling da khéng
sbng lai! 1* Ma néu Puc Kitd da khéng séng lai, vay thi 16 rao gidng cla ching toi
that hw khéng, va hw khdng nira viéc anh em tin.

15 Va chung t6i hoa thanh nhirng chirng gian cho Thién Chua, vi da dam
chéng lai Thién Chua ma lam ching rang Ngudi da cho P Kitd séng lai, Dang
Nguwdi da chang cho sbng lai, néu qua thuc ké chét khdng sbng lai. 16 Vi néu ké chét
khong séng lai, thi Dirc Kitd cling da khéng sdng lai. 17 Nhung néu Dac Kitd da
khéng sbng lai, thi viéc anh em tin cling hdo huyén! va hién anh em van con trong toi
16i ciia anh em! 18 Vay ra nhirng ké da chét trong Pirc Kitd déu da tan tuyét! 1° Néu
ta dat méi hi vong vao Blc Kitd vén ven cho Iic sinh thoi nay théi, thi qua ta la
nhirng k& khén nan nhat trong ca thién hal

[15-b ] - praedicate evangelium omni creaturae
knpeugarte 70 ebayyéAlov TTaon Tfj KTioEl. )
Cac con hay di khap thién ha loan truyén Tin Mding cho omni

creaturae moi thu tao

Danh tw thu tao chi chung moi sy moi loai Thién Chua tao thanh:

1. dang cap thdp nhéat 1a khong gian, trai dat va vat chéat , cé cay, muéng thu..

2. dang cap cao nhét 1a cac thién than. Mot s, nhw Satan vi dy dinh tao phan
khéng qua dwoc thlr thach, nén khéng con dwoc goi la than lanh trong sach ma la than 6
ué va sé bj luan phat tiéu diét; ching dang cam dé loai nguoi theo ching.

3. dang cap 3 la loai nguwdi. Tat ca moi ngwei duoc tao ra dé sbng trén trai dat nay
dwoc Thanh Phaolo goi la thu tao ‘cd’ song sau khi dén nhan B¢ Tin va Nwéc Rira Tai
Sinh Cua Chua Thanh Than thi dwoc tréd thanh mét thu tao 'méi’ xirng dang vao Nuéc
Troi.

Xin nghe:



17 Cho nén ai & trong Dirc Kitd, ké 4y la tao thanh méi: cii da qua di, va nay méi da
thanh sw. Si quis ergo in Christo, nova creatura; vetera transierunt, ecce, facta sunt
nova.(2Cor 5:17)

23 Hay d& Thanh Than déi méi long tri anh chi em. 24 Hay mac 14y Nguwoi Méi da
dwoc dwng nén tao ra theo Thién Chua, trong céng chinh that va thanh thién that.

23 Renovari autem spiritu mentis vestrae 24 et induere novum hominem, qui
secundum Deum creatus est in iustitia et sanctitate veritatis. Epheso 4:23-24.

Vi vay xin tam gio¢i han chir moi thu tao theo y nghia moi ngwoi cho doii dwoc On
Thanh Than déi méi

[15 — ¢ | Cdc con hdy di khap thién ha loan truyén Tin Mirng cho moi nguwéi

1- praedicate evangelium Loan truyén Tin Mirng

Chua ra I&énh chung ta, véi Chtia Thanh Than Ban On Thém Stc , loan truyén Tin
Mirng cho nhau, va vi c6 Chua cung cdng tac cho nén khéng chi giéi han loan truyén Tin
Mirng vao viéc rao gidng, khéng chi giéi han vao kha nang nhiéu it, khéng chi gi¢i han vao
chirc thanh dwoc nhdn ma ai ai ciing cé thé 1am nhw thanh Terésa Hai Dong 1a Cau
Nguyén cho viéc Rao Giang; nhat 1a Séng Tin Mirng Yéu Thwong Béac Ai noi guong Cha
Damien Hawaii, Pirc Cha Cassaigne, Me Teréxa'....

Cac em cd nhi An Do, nguoi cui bét
hanh tai Di Linh Dalat, tai Hawaii.... cac bénh
nhan moi noi déu hiéu ré "L&i " va "Pang" Me
Teréxa, Pirc Cha Cassaigne , Cha Damien
...va cac chj ni* tu hén mon mang dén cho ho
béang thir ngdén ngi moi.

2. [16 & 20] Chua cho cdc dau chi |
kém theo dé Loi cdc vj téng dé va cac mén
dé ay loan truyén dwoc virng vang hon

Trong cébng viec m& mang Nuwdéc
Troi c¢6 Domino cooperante Chua
GiéSu cung cong tac hoat dong vé&i
cac tho gat qui crediderint cé6 mang
Pirc Tin, trwdc hét 13 cac giam muc va
linh muc ctia Chua cé mang chirc thanh:
mét linh muc gidi t6i, dang 1& v.v.. 1a
chinh Chua gidi t6i, dang lé..

Chua cing cung hoat déng véi
nhirng ké qui crediderint mang Blrc Tin
khong c6 chire thanh vd hoat déng bac ai
clla Me Terexa cua cac nir tu hén mon
sudt doi phuc vu trong cac trai cb nhi trai
cui, cac bénh vién, théy c6 trong cac co
s& giao duc va nhirng nguwoi lanh thanh cé thién chi . Gigi han cta bai khéng cho ta quang
ba réng danh sach cac vi duwgc xirng dang ca tung la con cua Chua tai day. Trach nhiém
Reo Vang L&i Chua la cia moi nguoi




3 -[17 & 20 ] - ho sé ndi céc Ioi |

tuoi moi, - va khi ho sé dat tay trén

ké bénh tat va yéu liét thi ké bénh tit |

va yéu liét sé duoc lanh da".
signum: & dau hiéu, dau chi, hinh
anh... nghia xa mé&i la miraculum phép la.

Pam con cai Chua khéng can dwoc

ban quyén lam phép la song nhitng diu

xem ra la thwéng qua cac hoat dong tong

dd va bac ai clia Gido Hoi thi day ddy moi noi. Nhirng diéu la ta da thiy va sé thay khong

han 1a phép la song la nhivng tiéng ndi mai, nhirng 161 méi mé, thay ddi lbng ngwdi; néu noi

la nhivng phép la thi cling chang quéa dang.

Khi dam con cai Chua, v&éi Chua
Thanh Than Ban On Thém Strc, dét tay trén
nhirng ké doéi khat bénh tat va yéu liét, nhat
la qué quat vé phan hén thi ho dang nai 1én
Long Chua Xo6t Thwong , va nhirng ké doi
khat bénh tat va yéu liét 4y sé& nghe duoc

trong tim va cdm thay duwoc chinh Ban Tay

NOVA VULGATA

AT
- "“-f"

Thwong X6t cta Chua cham dén ho va ho

dwoc chira lanh.

ba

da c6 Ban Dich Tan Uéc rdi thi con phai

c6 nhiéu ngudi thdc mac rang chung ta

dich lai lam chi? Nova Vulgata la Ban Loi
Chua cua thoi dai nay, la Ban L&i Chua da
duwoc thanh Gioan Phaolo Il ban tr nam
1979. Toi chi la gido dan song dwoc phuc
md&i tham gia trong cdng tac tung reo LOi

Chuda Nova Vulgata.



Nhan vo thap toan nén tuy tdi rat can trong trong viéc theo cach hanh van mai
cia Nova Vulgata, va dién dich theo cac tr ngl thich hop song van can duoc

hwéng dan va xin kinh cam on trwde.

Ban Latinh Nova Vulgata cda cac BTC Phaolo VI & Gioan Phaolo Il &
Benedicto cé khac véi Ban Latinh trong Vulgata chat it dwoc 1am thei kém theo, dé
kinh mong quy cha & quy vi tién theo dai va gop y va kiém diém thém that cho ban

dich Marco nay dwoc trong sang tét dep hon.
Kinh chic DAI LE PHUC SINH vui twoi va sé6t sang trong Chua.
Xin cam on va kinh chao.

13 Th. 3, 2016 LsNguyenCongBinh@agmail.com

VE MUC LUC

TREO !!!

Puwong nhién 1a lo Irng réi: dau chwa cham trdi va chan thi da roi mat dat ...
DPinh So chiéu hém 4y 14 nhw vay : ung dung , l&ng 1& , binh an — mét than nguoi co

quap lo Itrng trong tw thé diu chwa cham tr&i va chan da roi mat dat : mot than nguoi bi

Va bi “ treo !I” d6 , nhwng van phai gan vao mét than gé hinh chir thap , néu khéng thi
sé bij roi, bi tudt xudng ... Dinh luat van vat hdp dan ma ... Vén la Bang lam nén céi dinh luat
nay cho thu tao cGa minh , va , gi& day , mang lay than phan con nguoi , Ngai danh chép

nhan 1& thudc dinh luat Ay ...
Vay 1a “ bi treo” nhwng van gan vao moét diém twa ...

ChGa Nhat L& La nam C vira rdi , cdng doan dap lai L& Chua qua Thanh Vinh 21
duoc tay viét nhac Cao Huy Hoang chdm d4u cé cai van “ O ” that duyén :

Lay Chua , sao danh im ldng , sao ctr hitng ho, ctr dé con chét gitra khung tréi bo vo...

Cancaivan “ O ... cho hai chir “hing he 7, tac gid roi ngay vao hai chr “ bo' vo' ” vo

cung dién ta ...
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Khong phai 1a “choi voi ”vi , du sao , choi voi ciing “ vat thé ” qua , va , da la vat thé
thi n6 gidi han théi , n6 chi goi nén hinh anh cia nhixng ban chan dap loan xa ngau trong
khéng khi...Nhwng “cho vo” ... thi khac : né dién ta sw “ ngo ngac ” v&i cau hdi xody long
... Cau héi “tai sao ?”: tai sao im lang ? ma lai la sy im lang tr Cha — Déng Toan Nang ,
DPang Tao Thanh? Tw céai tm trang xody long &y , tr cai ngo ngac tdi nghiép cltia Con
Chua Troi 4y ... méi cdm nhan dwoc cach “td tinh” cé6 mét khéng hai ctia Thién Chua Tao

Thanh véi thu tao con ngwdi ma Ngai tha thiét ...

D4 c6 mot thoi day d6 rd [én nhirvng cach t6 tinh ... ¢b lam cho ra khac ngudi ... Co 18
cling cé nhirng cdm déng vé phia déi twong ... ding trwdc nhivng khac thwdng cla kiéu
cach , nhung , du sao , cling c6 chit “ sén” trong d6 ... nén hau hét nhirng méi tinh nang

tinh “ quang cao” ... déu roi ngd cut ...

Ciing ¢6 ngudi bao rang : chét vi yéu va chét cho ngudi yéu ... thi nhan thé ... thiéu gi

nhi*rng Romeo , nhirng Juliet ...

Pung théi , nhwng cai chét vi yéu ctia Con Ngudi cong queo trén thap tw chiéu thir sau
hém Ay |4 cai chét ctia Thién Chia mang phan nguoi , cai chét cia V6 Cung tw nguyén go
b6 trong hivu han , cai chét cia DAng C6 Thé Lam Nén T4t Ca nhwng quyét dinh trinh bay
sy “cong queo” cla than xac , s “ cho vo” cta tdm hdn dé cho thay rang , véi Nguoi va
v&i Chua Cha , thu tao con nguoi 1a tit ca ... Néu con nguwdi , & trong tinh trang quyén
ndng nhu thé , cé 18 con ngudi da yéu bang bao luc , bang thé lwc hay bang nhiéu nhiéu
nhirng cach thirc tran tuc nhan nhan khap giong lich str con nguwdi tir nhirng chuyén trong

cac cung cdm phong kién dén nhirng trang la cai hang ngay hém nay ...

Trong suy nghi &y ma thay dwoc cai duyén ctia van “ O 7 dwa dén sy “ cho vo” nhiéu

oai oam va nang danh hanh ...
Vi sao ?

Vi ... cho dén hém nay , Vi Thién Chada — Lam — Nguwdi van bi treo “ gitka khung troi

cho vo” ...

Nguwdi bi treo noi giong ngudi tang tang 16p 1ép kéo nhau lam Idi trong déi khat , tai

cwe dé tim 1dy mot manh dat sdng cho nhau va cho con chau ...

Nguwdi bi treo noi nhirtng con ngwdi mwu d6 , y dd va loi dung déng loai ctia minh dé

thwe hién nhirng toan tinh nay no ...



Nguwoi bi treo noi nhivng Ilra bip I&n nhé xay ra hang ngay trong moi lanh viec ma nan
nhan 1a s6 déng khéng con biét xoay s& ra sao nén danh chip nhan phé mac cho sb

phan...

Nguwoi bi treo gilba nhirng song bai , nhirng phong nhac thac loan cliing nhw 1én lut v&i

tirng mi tiém noi géc tdi nao dé trong thé gidi con ngudi ...
Nguwoi bi treo véi tieng nui don kéu nai cong ly ...

Nguwdi bi treo trong sw than thd ctia nhivng méat mat vo tinh va cé tinh con ngudi gay ra

cho nhau...

Nguwdi bi treo ... va bj treo & tAt c& moi tam tinh , tdm trang ciing nhw tinh trang va diéu

kién sbng clia con ngwdi trn trong c¢di nhan sinh nay ...
Nguwoi bi treo ngay sau téi pham clia nguyén tb ...
Nguwoi tiép tuc bi treo cho dén thdi sau hét ...

Va vi thé cau hdi : “sao ctr hitng ho , ctr dé con chét gilka khung troi cho vo ? ” van
mai mai |a 16i t tinh mudn thia cta Thién Chua Tao Hoéa véi con ngudi thu tao dong thoi

cling 1a cau hdi xody vao lwong tam lam ngwdi : thu tao vén la hoa anh ctia Tao Hoa ...
D7 nhién diém nhén | Chiéu Thir Sau trén dinh So cia nam Ay ...

Sao c hitng he&, ctr dé con chét gitra khung troi cho vo???

Lm Giuse Ng6é Manh Diép.

VE MUC LUC
CHUA PHUC SINH LA TIN MUNG CHO NHAN LOAI (LE VONG PHUC SINH 2016)

(Lc 24,1-12)

Jos. Vinc. Ngoc Bién

“Néu Durc Kitd da khdng séng lai thi I0i rao gidng cla chung toi tréng réng, va cé dirc
tin cia anh em ciing tréng réng” (1Cor 15,14); hay: “Néu ching ta dat hi vong vao Burc Kité

chi vi nhiing sw doi nay, thi ching ta la nhitng ké déng thuong hai nhét trong thién ha”
(1Cor 15,19),



Thé nén, khéng ai dai dét ma tin va gan bd ca cudc doi ciing nhw moi chiéu kich cua
cudc sbébng vao mét con ngudi ma két thuc cudc doi bang cai chét! Than xac bi chén vui
trong huyét md 1a ddu chAm hét cho chinh con ngu®i dé cling nhw nhivng ai da tirng dat ly

twdng cudc d&i minh vao ho.

Nhwng, niém tin vao Dirc Giésu da dem lai cho chung ta niém hy vong, b&i vi Pang ma
chung ta tin twéng, gén bé va phé thac chinh 1a Dang da tirng chét that, nhwng ciing da

sbng lai that sau ba ngay nam trong mé phan.

Nhw vay, ching ta that hanh dién vé BDang Clru Chudc co tén la Giésu, vi nhe Ngai,
v&i Ngai va trong Ngai ma ching ta dwoc sbéng va sdng dbi dao, bdi 18, néu chung ta cling

sbng va chét véi Ngai thi cling sé& dwoc cung Ngai séng lai trong vinh quang.
1.  Hay tré vé Galilé dé sdéng niém vui str vu

Niém tin vao Dang Phuc Sinh dwoc Tin Ming theo thanh Luca trinh bay bang sw kién
cac phu ni¥, nhitng ngudi yéu mén Dirc Giésu di ra md lic tdng sang ngay thié nhat trong
tuan, tirc 14 ké sau ngay Sabat, dé thi hanh céng viéc cham séc, strc thém thudc thom noi
xac Plrc Giésu, day la cong viéc 1é ra phai lam chu dao hém an tang Ngai. Tuy nhién vi la
ap 18 Vuot Qua cla nguoi Dothai, nén nhirng viéc lam ti mi khéng thé thuc hién dwoc, vi
néu lam nhw thé, thoi gian sé chuyén sang ngay Sabat, ma ngay Sabat thi lai & luat cdm

lam viéc xac...

Khi dén noi, cac phu ni that ng& ngang, vi ctra md da mé tung va trong mé khéng con

thi thé Dirc Giésu!!!

Thau hiéu ndi so hai va hoang mang cla cac phu ni, nén thién than da hién ra chan
an cac ba va néi: "Sao cac ba lai tim Nguoi Sbng & gitta ké chét? Nguoi khéng con day
nita, nhung da chbi day réi. Hay nh¢ lai diéu Nguwoi da néi voi cac ba héi con & Galilé, 1a
Con Nguoi phéi bj nép vao tay phuong toi 16i, va bi déng dinh vao thap gia, roi ngay thir ba
séng lai" (Lc 24 5-7).

Sau khi dwoc cac thien than nhac cho cac ba nhé lai I6i Dirc Giésu da tién bao, cac ba
rat vui mirng va thém xac tin vao nhirng I&i Dic Giésu da néi véi cac ba trudc do, vi thé,
ho han hoan tr& vé va bao tin mirng nay cho cac mén dé. Tin Mirng thanh Matthéu thi noi
rd hon va con tién bao cho biét: chinh Pirc Giésu — Dang Phuc Sinh sé& dén Galilé va sé
gap cac moén deé tai do (x. Mt 28, 7).

Nh&c lai cho cac ba nhirng diéu Birc Giésu da néi khi con & Galilé 1a goi lai cho cac ba
vé niém xac tin nén tang, b&i vi chinh tai Galilé, nhirng phu ni¥ va cac mén dé da khéi dau

hanh trinh budc theo Thay Giésu trong nién tin va hy vong. Nay tré vé Galilé 1a dé& cho



ngwdi moén dé mot lan niva xac dinh lai can tinh ctiia minh, thém virng tin, can dam, hau

trung thanh véi st vu téng do gitra trdm triéu thir thach choéng gai.

Mat khac, khi chirng kién canh hai hung ghé ron cia Thay minh phai chiu qua cudc
thwong kho, nhat la qua cai chét ctia Ngai, cac mén dé ké nhw bi hoang mang lo so dén tot
cung! Chang thé ma tr khi Thay cltia cac dng bi bat, danh dap va giét chét cach tan bao thé
lwong trén thap gia, cac 6ng da khéng dam ra ngoai, nhwng ludn trong nha va déng kin
ctra. Vi thé, khi nhac cac ba nhé lai nhirng diéu chinh Ngai da tién bao tir hdi con & Galilé,
la d& cho cac ba c6 bang chirng nham loan bao Tin Ming Phuc Sinh cho cac mén dé mot

cach xac tin.

Néu khéng nhac lai bién cd Galilé, thi hdn cac mén dé khéng thé tin vao chuyén vi dai

c6 tdm anh hudng I&n dén hét moi ngudi ma lai qua miéng cac phu ni!!

Hon nira, khi nhic lai dia danh Galilé, va néi v&i ho nhé lai nhirng gi Bwrc Giésu da tién
bao trudc do, Ay 1a Ngai mubn cho ho nhé lai mbi tinh dau tién gitva Ngai véi ho, noi ma
moi sy dwoc bat diu, noi ma Ngai da cét tiéng goi va noi ma ho da tir bd moi sy dé di theo
Ngai...(x. Mt 4,18-22).

2. Ngay Rura Toi la Galilé cua chung ta

Vé&i chang ta, ai cling c6 mét Galilé nodi tdm, noi dy, chang ta dwoc danh d4u bang viéc
Chua goi va chon méi ngwdi qua Bi tich Rira T6i, dé trd nén con cai ciia Chua, con cai Sy

Sang va nén chirng nhan cho Ngai.

Khi tr& nén con cai Chua trong on goi Kitd hiru, ay la chung ta mac lay Duc Kitd va
dwoc mdi goi mang trong minh nhirng tdm tw ctia Ngai dé tr& nén déng hinh ddéng dang
véi Ngai, ngd hau tré nén chirng nhan vé Pirc Giésu, Dang da chét va da phuc sinh vinh
hién.

Tuy nhién, tinh nghia gitra ta va Chua da bj ran nit véi ndm thang do yéu dudi, tham
lam, ich ky, kiéu ngao... nén nhiéu khi ching ta da dirng dwng véi on goi va st vu cla

minh.

Khi dwoc thién thAn mei goi cac phu nir nhé lai nhitng 16 Dirc Giésu da bao trwdc
cling nhw hen gap cac mén dé & Galilé, day cling chinh la I&i moi goi méi ngudi tré vé va
nhé lai bién c Galilé ndi tdm cda minh.

Khi dwoc moi goi tré vé Galilé, hdn day |a 16§ nhac nhé ching ta nhé lai niém tin tinh

tuyén thda ban dau.



Nhé& lai nhirng gi da néi khi con & Galile; &y 1a nhom 1én ngon Itra tinh yéu manh liét
thGia ban so 4y; va ciing 1a nhé lai nhirtng an tinh, ma Thién Chla da ban trén cudc doi

chung ta.

Khi tr& vé va nhé lai nhw thé, sir diép quan trong dwoc loan di, d6 la: can doc lai lich
st cudc doi minh, d& nhan ra tinh thwong cda Thién Chaa, nhan ra ban tay can thiép uy
quyén cia Ngai, va nhat la nhé lai nhirng diéu da bao trwdc, dé thém moét 1an nira nhin
cudc doi dwdi quy luat: qua dau khd dén vinh quang.

Khi tr& lai va nhé vé bién cb Galilé ndi tam, cling 1a dip dé ta xac tin thém va khéi dau
mot hanh trinh méi trong niém tin va hy vong, dé& can ddm loan bao Pic Giésu da chét

dang nhu tién bao, da séng lai nhw nhirng gi da néi trudce...

Mong sao, dém nay, méi ngwdi ching ta hay lam mét cudc héi twéng dé tré vé voi coi
long cia minh, ngd hau thdy duwoc Galilé ndi tam riéng clia mdi nguwdi; dong thdi hay nhé
vé né dé chung ta di trén con dwdng da dwoc dinh hwéng.

Lay Chua Giésu, Chua da séng lai tir c6i chét. D4y la tin mirng khéng chi cho céc
phu ni¥, céc mén dé, nhweng né con la niém hy vong va niém tin cia ching con hém
nay va mai mai. Xin cho méi nguwdi ching con ngay trong gidy phuat nay, hdy cat cao

lén Ioi: “Haléluiya” va hdy loan Tin Mieng Phuc Sinh dén moi noi. Amen.

VE MUC LUC

p{rC ME SAU BI

Vao Th& Sau Tuan Thanh, khi twéng nhé cudc Thwong Khé clia Chua Giésu, ching
ta cling twdng nghi dén nhirng dau dén cta Dirc Me. Piéu khic gia Michelangelo thanh
Florence nwédc Y, thé ky XV, da khdc mot pho twong ndi tiéng, 16t td cach séng dong vé
chan dung Birc Me Sau Bi, goi 1a Pieta.




Twong Pieta trong Dén tho Thanh Phérd, Réma (do Michelangelo, 1499)

Giao hoi cling c6 mét I& danh cho twdc hiéu nay vao ngay 15/9, sau I& Suy Tén Thanh
Gia. L& Pirc Me Sau Bi (hay 1& Dirc Ba Bay Suw, |1& kinh Bay Sy Thwong Khé ctia Birc Ba)
tiéng Latinh 1a Mater Dolorosa (hay Septem Dolorum), tiéng Anh 1a Dolors of Our Lady (hay
Seven Dolors of Blessed Virgin, Seven Sorrows of Our Lady).

1. Nguén géc ngay lé

Trwdc cude cai td Phung Vu ctia Céng déng Vatican Il, trong lich Phung Vu cé hai &
kinh Birc Me Séu Bi. Viéc tén kinh Birc Me Sau Bi do Dong Citercian va Dong Phanxico
kh&i xwéng tir thé ky Xl va thé ky XlIl. Dén ndm 1423, Cong déng Cologne da quy dinh
thanh 1ap 1& kinh Birc Me Séu Bi (diéu luat 11). Y niém khéi dau chi hwéng vé méi dau khd
tbng thé, cu thé Ia tén kinh Blrc Me dau khé dirng dwdi chan thap tw gia, 1& nay duoc ct
hanh vao ngay Th&r Sau cla tuan Ill sau 18 Phuc Sinh. Ndm 1482, Bdy Sy Thuwong Kho cla
DBlrc Me méi dwoc khai trién va phd bién & Au Chau. Nam 1725, Birc Gido Tong Bénéditd
XIV dwa 1& Birc Me Séu Bi qua ngay Thi Sau trong tuan Thwong Khé |, truédc L& La23, do
la 1& the I. Nam 1668, Dong Toéi Té Birc Me dwoc Toa Thanh cho phép mirng 1& Dirc Me
S4u Bi ngay Chua Nhat thi Ill trong Thang 9. Nam 1912 Birc Gido Téng Pid X quyét dinh
toan thé Gido Hoi clr hanh 1& nay moét Ian niva vao ngay 15/9 hang ndm, sau |& kinh Thanh
Gia, do 1a 1& the 1. Ca hai thanh I& déu dung thanh thi “Stabat Mater” (Me Sau Bi ding
duwdi chan thap ty gia) cua Giacopone da Todi (1360), tu si Dong Phanxicd, lam thanh ca
cho budi 1&. Nam 1969, 1& Pic Me Sau Bi vao ngay Thir Sau trong tudn Thwong Khé | bi
bai bd, ly do la vi Gido Hoi khéng muén mirng moét bién cd hay mét mau nhiém hai lan trong
mot nam.

2. Nghia cuia nhivrng chir dirc, me, sau, bi

2.1. DPlrc, cé duy nhat mét chiyr Han 7 (nhung cé nhiéu cach viét, nhu: {8, &, &),
nghia la (dt.) (1) An hué: DF dirc bdo oén. (2) Pao dirc, cai dao dé lap than: Birc hanh. (3)
Hanh kiém, tac phong. (4) Cai khi tét (vwong) trong bdn mua: Mua xuén goi la thinh dirc tai
moc. (5) Y chi, niém tin: Nhat tdm nhét dirc (mot ldong mét da) (6) Tén nudc: Nudce Dirc. (7)
Ho Buc. (dt.) (8) Ta on: Vwong viét: “Nhién tdc dirc ngd hd” (Vua noi: “vay thi cam on toi
khéng?”). (tt.) (9) My thién: Birc chinh (chinh sach tt dep).

Nghia Ném: e 1a tir?* dirng tred'c nhibng danh xwng chire vi hay twdc hiéu dé biéu
thi Iong kinh trong danh cho nhitng dang, nhitng vi dwgc ton kinh. Vi dy: Bie Chua Troi,
Durc Me, Dare Phét Thich Ca, Buare Thai Thuong Lao Quén, Bire vua, Bire thanh Tran...

Theo Cha Giuse Cao Phuwong Ky: “Chi dirc, khéng cé y nghia théan tinh, chi la danh
hiéu té Iong tén kinh danh cho nhiéu nguoi nhw: dic vua, diec ba, dirc 6ng, dirc théy...
Ngoai ra, theo thoi quen, chir dirc thwong ghép vao mét chirc vi, hay danh hiéu cua moét
nguwoi nhw dirc giam muc, dirc cha... khéng ai goi kem theo tén riéng, tén tuc ngudi ta,
chdng han, ta quen goi: Pirc Héng y Khué, ma khéng néi: “Dirc Khué’(vi chir Khué la tén
riéng)” 2°.

Chung t6i déng y v&i Cha Giuse, vi Dirc (nghia Ném) la:

2 Trong Phung Vu trudc CP. Vatican I, Chtia Nhat L& La con goi 1a Chiia Nhat Thuong Kho IT (Dominica IT Passionis
seu in PaLMis) va tuan trudc d6 1a Tuan Thuong Khé I, L& Pitc Me Sau Bi cir hanh vao ngay Thir Sau trong tuan
Thuong Kho I nay (Feria VI post Dominica De Passione).

24 Cac tir dién khong théng nhat vé tir loai cua chit nay, vi du: Ty Dién Viét Nam (ctua Ban Tu Thu Khai Tri, NXB. Khai
Tri, Sai Gon, 1971) thi ghi 1 dai danh tir; Pai Tir Dién Tiéng Viét (cua B6 Gido Duc Pao Tao, Nguyén Nhu Y (chu
bién), NXB. Van Hoéa Thong Tin, Ha Noi, 1999) thi ghi la danh tir; con Gip Poc Nom Va Han Viét (cia LM. Anton
Tran Vin Kiém, NXB. Pa Ning, 2004) thi ghi 1a mao tir.

25 Cao Phuong Ky, Lam ban vé phién dich Kinh - Sach sang Viét ngit (http://www.gpnt.net/diendan/archive/index.php/t-
795.html), cac chit in dam do ching toi.



- “Twr dat trwdc nhivng danh tv chi nhitng than thanh hoac nhirng nguoi dang ton
kinh”ZIG, “... hoac nguwoi cé dia vi cao quy trong xa hdi phong kién de té y tén kinh khi
noi dén"?’

- “Tiéng tdn goi cac bac vua chua, than thanh”

- “(Thwong viét hoa) tir dung dé goi thanh than véi y tén kinh™28

- “Twdce hiéu danh gia tét dlnh”zgdung dé “xwng ting cac dang cao sang, tai tri...” nhw
Paulus Huynh Tinh Cua viét: “Buc: tiéng xung tdng cac dang cao sang, tai tr/ tiéng
chi viéc nhon lanh, Iong lanh: Pic Chua TroR®. Dé tiéng dirc cho trong dang béc,
khéng dam xung ngay la Chia Troi, vé céc tiéng sau nay cing vay: chua, vua, thanh,
gido téng, gidm muc, cha, thdy, phu tr, 6ng, mu, ba (dung tiéng dirc ciing vé mot
),/)”31-

Theo 1& phép “xwng khiém, hé ton”, khi néi véi (hodc néi vé) nguoi trén thi nguoi ta
dung chire vy, vi tri cdng tac hay danh hiéu hoc vi hoc ham; khi néi véi (hodc néi vé) nguoi
ngang hang hodc dwéi minh, nhwng van té ra lich sw, nguoi ta cé thé dung tén tw hay goi
theo chirc vi. C6 thé thém tén hay ho tén sau chirc vi khi c6 nguoi khac cung chire vi d6
hién dién. Thiét nghi, d6i v&i cac bac tén quy “danh gia tét dinh” dwoc goi la “Dirc...” ma
chung ta chi xwng hd von ven la “Brc + tén riéng” thi khong phai phép. Thi du: Nguwoi ta
khéng noi “Dirc Khdng Khau”, nhwng 1a “Dirc Khdng T2 khéng néi “Dirc Tat Dat Da Co
Dam”, nhwng noi la “Dlrc Phat Thich Ca”33. Chung ta khong nén noi “Dlrc Maria”, ma nén
néi 1a “Dirc Me Maria”, “Dirc Ba Maria” hay “Dirc Nir BDdng Trinh Maria”... Tuy nhién, khi néi
vé Pirc Phat Thich Ca trong giai doan trwdc khi thanh Phat, ngudi ta co thé goi ngai la
“Hoang t&r Tat Dat Pa” hay “Dlrc C6 Pam’...cling nhw c6 ngudi dung chi “Dlrc Giésu” dé
nh&n manh dé&n nhan tinh, con ch¥ “Chua Giésu” dé noi vé thién tinh ctia Ngoi Hai Thién
Chuaa3*. Nhwng khi nhAn manh nhi thé, liéu ching ta cé di Iéch véi mau nhiém ngdi hop
khong? Bay, khéng phai chi la cach dung tir nira, ma lién quan dén pham tru gido ly dirc tin
roi.

Khi ghép chi “dlrc” vao hai chi “lang quan” va “6ng chéng” nhuw “dirc 6ng chéng” thi
c6 nghia khéng dworc tét dep 1am, tirc 1a “chdng” (cach goi cé y dua hodc mia mai)3®. Con

2% Paj Tir Pién Tiéng Viét (cia Bo Gido Duc Dao Tao, Nguyén Nhu Y (chu bién), NXB. Vin Héa Thong Tin, Ha Noi,
1999) thi ghi 1a danh tir; con Giap Poc Ném Va Han Viét (cia LM. Antdén Tran Vian Kiém, NXB. Pa Ning, 2004) thi ghi
la mao tu.

27 Hpi Khai Tri Tién Duc, Viét Nam Tir Pién, NXB. Trung Bic Tan Van, Ha Noi. Gs. Lé Ngoc Tru, Viét Ngit Chinh Ta
Ty Vi, in 1an 11, NXB. Khai Tri, Sai Gon, 1972.

28 By Gido Duc Pao Tao, Nguyén Nhu Y (chii bién), Pai Tir Pién Tiéng Viét, NXB. Vin Hoa Thong Tin, Ha Noi, 1999.
29 Alexandre de Rhodes, Tir Pién Annam - Lusitan - Latinh (Tt Pién Viét - B6 - La), Roma, 1651. Phién dich: Thanh
Lang, Hoang Xuan Viét, B Quang Chinh, NXB. Khoa Hoc Xa Hoi, Ha Noi 1991.

% “Trong Lich Sir Dang Ngodi, ¢ bai giang dau tién trén bén Cira Bang ngay 19/3/1627, chinh ngay 1é kinh Thanh Giuse,
Pac Lé da cho biét éng rat trinh trong néi dén tén Thién Chita mdt cach vé cung long trong. Ong khéng dimg “Thién
Chiia’, ciing khéng ding ‘Chiia Troi’ ma néi ‘divc Chila troi dat’, vi chit ditc ndy lam ton gid tri tuyét doi ciia ‘Chiia troi
ddt’, vi trong cung dién, trong phii, nguoi ta van phai néi dirc vua, dirc chiia, dirc 6ng, ditc ba... Cho nén Phép giang la
phép giang cho ké muon chiu phép rira t6i ma bvao dao thanh dirc Chita bloi. Pdc L con viét ré rét: viét chit nho ¢ dirc
va bloi, va chi viét chir Iom, chit hoa & Chila ma théi, vi ching ta khong tho troi, khéng tho dat ma tho dike Chita bloi
dér’. (Nguyén Khic Xuyén, Gido ST Pic Lo va Giao Hoi Cong Gido Nguyén Thiy Viét Nam:
http://www.dunglac.org/index.php?m=module3&v=chapter&ib=44&ict=841)

31 Huinh Tinh Paulus Ciia, Pai Nam Quic Am Ty Vi, Rey, Curiol & Cie, Sai Gon, 1895. NXB. Khai Tri, Sai Gon,
1974.

32 Pirc Khong Phu Tir (551-479 BC): Tén that 1a Khong Khau (fL ), tén hiéu 1a Trong Ni (f1/2). Khéng 1a mét ho phd
bién & Trung Qudc; Phu Tir ¢ nghia la thiy gido, theo van hoa Trung Qudc viée goi thiy bang tén 1a bat kinh, nén 6ng
chi dugc goi 1a “Thay Khong”, tham chi cho t6i tan ngay nay. Tlr “Phu” khong bét budc, vi thé ong ciing thuong duoc
goi 1a Khong Tir.

3 T4t Pat Pa C6 Pam (Siddhartha Gautama) 14 tén riéng cua vi Phat lich sir da timg song trén trai dat nay, nguoi sang
1ap Phat Gigo. Thich Ca Mau Ni ($akyamuni 1 danh hiéu c6 nghia 1a: Tri gia trAim ling (muni) cua dong Thich Ca).

3 Xem bai cua Pt. Giuse Tran Vin Nhat, V& Danh xung “Dirc Giésu” hay “Chiia Giésu” trong www.nguoitinhuu.com.

3% Hoang Phé (chu bién), Tir Dién Tiéng Viét, Vién Ngon Ngit Hoc, Pa Ning, 2005.



“dlrc lang quan”, nay khong nghe nguoi ta néi niva, chi thay dung trong van viét voi y nghia
nhuy dirc 6ng chong vay. Riéng Giao Hoi Cong Giao van dung Bwc Phu Quan la Chuaa
Kitd... BPirc Lang Quan cta Hoi Thanh!

2.2. Me, la chir Ném, nghia la (dt.) (1) Ngw&i dan ba c6 con, trong quan hé voi
con céai: Nhé me, gii thu cho me, me thuong con. (2) Con vat cai, truc tiép sinh ra dan con
nao dé: Ga con tim me. (3) Nguwoi dan ba dang bac me: Nguoi me chién si. (4) Cai gbc, cai
xuét phat nhivng cai khac: Lai me dé 14i con. (5) Me ghé (vo ké cla bd). (6) Pan ba xau: Me
min. (7) Tiéng chti: Me kiép.

2.3. Sau, chi c6 mét chir Han X, nghia la: (dt.) (1) viéc lo budn: Ly séu (viéc lo
budn cla chia lia). (dt.) (2) Lo lang: Bat sau ngét bat sau xuyén (khong phai lo &n lo mé&c).
(tt.) (3) Lo budn: Sau my khé kiém (nét mat budn sau).

~ Nghia Ném: (dt.) (1) Bau long: Sau khé (hoi khac nghta Hv). (2) Nau: Gap mua to rau
sau hét. (dt.) (3) Trai durian (Hv Lwu lién), Ném: Sau riéng.

2.4. Bi, c6 nhiéu chi® Han, & day la chi¥ #. Nghia la (dt.) (1) Viéc dau thwong:
Lac cwe sinh bi (Vui qua sinh viéc dau thuwong). (2) Thwong xot: Ter bi. (3) Ho Bi. (dt.) (4)
Dau, khéc khéng c6 nwéc mét. (5) Thwong cam: Du tir bi ¢d hurong (Con di xa thwong cdm
qué hwong). (tt.) (6) Budn.

Nghia Ném: Tiéng chiéng, cong.
3. Y nghia cua “Birc Me Sau Bi”

3.1. Birc Me S&u Bi c6 nghia la BPirc Me dau khd, bubn thwong... vi Plirc Me 1a me
Chua Giésu, trong sudt quang doi 33 nam tai thé clia Chua Giésu, Me da cdm nhan nhiéu
néi dau thwong nhu: Loi tién bao ctia 6ng Siméon (x. Lc 2,34-35); Cudc chay trén sang Ai
Cap (x. Mt 2,13-21); Lac méat Chua ba ngay (x. Lc 41,50); theo sau Chua khi Nguwoi vac
thap tw gia 1én dbéi Calvé (x. Ga 19,17); khi Chua bj déng dinh va chju chét trén thap tv gia
(x. Ga 19,18-30); Thao xac Chua (x. Ga 19,39-40); Tang xac Chua (x. Ga 19,40-42).

Cho dén ngay nay, tuy da vé tr&i, Me Maria van con tiép tuc phai chiu bao dau dén khi
chirng kién biét bao sw ich ky, han thu, chia ré, chién tranh... gitra doan con cai ciia minh.
Nhwng néi théng khd 1&n nhat cia Me chinh la viéc tram luan cua biét bao linh hén dang
sbng trong tdi 16i ma xa roi Thién Chua. Loi tién tri clia cu gia Siméon khi xwa qua réat hién
thwe, con tim cta Me van khéng ngirng bi bao lwdi dong dam thau, va nguwdi dam thau tam
hén Me lai chinh la nhitng d®a con ma Me da mét lan sinh ra trong an sing. Trong s
nhirng dra con phan nghich 4y, phai chdng cé tdi va ban?

3.2. Gido Hoi dat 1& Pirc Me Séu Bi ngay sau ngay |& Suy Tén Thanh Gia nhw muén
noi rang: “Khi Dirc Kitd chiu treo trén thap tw gia, Chua da mubn cho Thénh Mau cia Nguoi
ding ké bén ma théng phan dau khé”3®. Cudc doi Me ludn két hop véi nhivng khd dau cla
Con. C6 & khéng dau khé nao Ién hon dau khé cta chinh Me Thién Chua, Dang ma theo
|&i ctia Thanh Gioan, “da diing ké bén théap gia Pirc Giésu” (Ga 19,25). Khong ai hiéu con
cho bang nguwdi me, va ciing khéng ai dau khd hon ngudi me khi phai chirng kién sy dau
khd va cai chét ctia con minh:

“Me séu bi, tdm ta giot chau,
dang dirng bén cay thap gia,
noi Con Nguwdi da bj treo Ién.
Mot Iwdi gurom nhon da dam qua
tdm hén Ba dang rén siét,
dang s&u khé va dau buédn...”.
(Thanh thi Stabat Mater)

3 Loi nguyén CGKPV 18 Ptc Me Sau Bi.



Ciing nhw Chua Giésu, Me Maria ciing tw déng hoa chinh minh vé&i mau nhiém dau
thwong cla thap tw gia. B&i thé, Me dang dwoc goi 1a Dang Hiép Céng Clru Chudc. Qua
viéc clr hanh 1& Me Séu Bi, Gido Hoi mdi goi con cai minh hay chi@m ngdm hinh anh cua
mot ngudi Me dau khd vi Con va vi chung ta:

“Ai la nguwoi khong tubn chéu Ié,
khi nhin thdy Me Chua Kitd,
trong canh cuc hinh nhw thé?
Ai c6 thé khéng bubn ba nhin xem
Me Chua Kité, dang dau khé cung véi Con Nguoi?..”.
(Thanh thi Stabat Mater)

Pong thdi Gido Hoi k&u moi ching ta hay an Gi Me bang cach bat chuwéc va yéu mén
Me hon:

“Oi lay Me Ia niém yéu mén,
xin cho con ¢adm thdy manh luc cta dau thuong,
dé cho con duoc khéc than cung Me.
Xin cho long con chéy Itra mén yéu,
mén yéu Pire Kité 1a Thién Chua,
dé cho con cé thé lam dep y Nguoi...”.
(Thanh thi Stabat Mater)

3.3. Chung ta hay nhé rang Me Maria da bat dau cudc | hanh dirc tin bang nhirng Idi
xin vang: “Téi la nip ty cua Chua. T6i xin vdng nhw 167 Ngai truyén” (Lc 1,38) va nhirng 10i
vui twoi hang hai ctia ngwdi me tré: “Linh hén téi ngoi khen Chua... Vi Chta da nhin dén
phén hén téi t& Chua...”. Vi vay, khi ngdm nhin sy dau thwong cia Chua Giésu va Me
Nguwdi trong anh sang Thanh Kinh, ching ta khéng thé ddng héa sw tuan phuc cta Chua
va Me vé&i dinh ménh thuyét hay thu déng tinh3’. Trai lai, nhw Cong E)éng Vatican Il day:
“Bure Trinh NG da viing tién trong cudc Ii¥ hanh dire tin, va trung thanh hop nhét véi Con Me
cho t&i khi dirng dwdéi chén thap tw gia, theo dung chwong trinh cta Thién Chaa” (LG 58):

“Durc Maria, N Vwrong c& dat troi,
Van hién ngang dimng virng
Gén bén thap gia Purc Kité.
Diém phuc thay, Dang khdng phai chét
Ma dworc Ianh canh thién tué
Danh cho nguoi tuédn dao’.
(Xwéng dap, Kinh Chiéu 1& Birc Me Sau Bi)

D6 la niém vui ctia Me va ciing |a niém hy vong cla chung ta:

“Mirng vui lén, lay Me Sau B,
Xuwa kia cung voi Con yéu dau,
Me théng phan dau kho,
Ngay nay Me lai dwoc cung Nguoi
Chung hwdéng phuc vinh quang”.
(Piép ca Tin Mirng, Kinh Sang 18 Birc Me Sau Bi)
Két
Dwa theo gido huén Cong Dong Vatican Il, Gido H6i mudn long sting kinh Birc Me clia
chung ta phai quy huwéng vé Chua Kit6. Do d6, Giao H6i mudn chung ta sting kinh viéc B¢
Me hiép cong v&i Chua Kitd kho nan dé chung ta noi gwong Me, ma két hop nhirxng kho

dau cla ta v&i cudc thwong kho cia Chua Kitd, ngd hadu mai sau ching ta cung duoc
hwédng phuc treong sinh vinh hién véi Chua nhw Barc Me.

37 xem Bai giang cia DTC Gioan Phaol6 II tai Los Angeles, ngay 15/9/1987.



~ “Khi chang con kinh nh¢ tinh yéu dau khé cta Burc Trinh Ni&¥ Maria, xin cho ching con
biét dung doi song minh dé bu dap nhitng gi con dang thiéu sot trong nhig dau kho cua
Chua Kitdé dé muwu ich cho H6i Thanh” (L&i nguyén hiép lé ngay 15/9). [

Lm. Stéphané Huynh Tru
VE MUC LUC

NOI GUONG THANH GIUSE SONG LONG THUONG XOT

Suy Niém Lé Thanh Giuse (Mt 1, 16. 18-21.24)

Trong khung canh ctia Nam Thanh Long Thuong Xét. Thanh Giuse, ban tram nam cua
DPlrc Trinh N&r Maria, cha nuéi Chua Giésu, vi quan thdy kha kinh dé& mén, dé thuwong, la
guong tét 1anh cho gigi gia trwdng, dwoc Gido hodi dé cao nhw 18 mau gwong cho ngudi thé

noi gwong, bat chwéc, hoc ddi vé sw céng chinh va long tr bi thwong x6t.

Tin mrng goi la ngudi céng chinh. Céng chinh trwdc hét cé nghia la tuan gikv luat
Chua (Rm 4,2; Gl 3,6). Céng chinh con dwoc hiéu la 1ong x6t thwong nhan hau, (St 12,19;
Tv 37,21; Tv 112,4). Thanh Giuse la ngui co l1ong thwong xét, dinh héon véi Maria nhw bao
thanh nam ni tu khac. Theo phong tuc Do thai, khi hai ngwoi nam niv dinh hon da thanh vo
chéng, du chwa chung sbéng v&i nhau. Mudn bd nhau phai ra toa xin ly di. Néu vo ngoai

tinh, phai bi x&* ném da theo luat.

Thé ma Maria da cé thai trwdc khi vé chung sbéng. Giuse that khé x&. Tin mirng viét:
“Giuse, chong ba la ngwoi cong chinh va khéng muén té giac ba, nén dinh tam bé ba cach
kin dao” (Mt 1, 19). Vi nhan hau va thwong xét, Giuse khéng td cao, lam nhuc Maria, ngudi
ma 6ng rat tin twdng, mén yéu va qui trong; cang khéng mudn Maria bj x( phat theo luat,
nén quyét dinh am thdm ra di. Vi cdng chinh, hanh déng theo y Chua, nén Giuse sau |&i
giai thich cGa Thién than, da tin thac hoan toan, sén sang dén DBl&c Maria vé nha lam ban

minh va phuc vu v&i ldng kinh trong, mén yéu.

Vén |a nguwdi vang nghe y Chua, Giuse da sdng on goi lam chéng cach trung thanh. Vi
thé, thanh nhan tr& nén nguwdi chdng mau myc cla Pirc Maria, ngudi cha tan tuy déi voi
Chua Giésu, nhu thanh Gido hoang Gioan Phaolé Il da nhan manh: “Thanh Giuse, vi yéu
thwwong cham séc Me Maria va vui meeng tan tuy giao duc Buc Giésu Kitd, nhw thé Ngai
cling gilr gin va bdo vé nhiém thé cua Ngai la Gido Hbi, ma Purc Thanh Trinh Ni¥ 1a hinh

anh va guong mau” (Trich Téng Huin Redemptoris Custos, 1).



Néu nhw Blrc Thanh Cha Phanxicd ndi, thé gidi hdm nay rat can dén long thwong xot
va su tha th&r ciia Thién Chua. Chung ta cé thé néi ma khéng so sai lam rang, cac gia dinh
ching ta hém nay dang rat can cé nhirng ngudi chdng, ngwdi cha cdng chinh va c6 long
thwong x6t nhw thanh ca Giuse biét bao. D6 1a ly do chiing ta mirng kinh dé& xin ngwdi cau
thay nguyén giup cho cac nguwoi cha.

“Hay clru 13y céac gia dinh h&i nhirtng ngudi cha” 1a 1&i kéu goi ctia Birc nguyén Gido
hoang Bénéditd, ngai tiép : “cac gia trwdng sé bét bai bac, bét nhivng chén rwou, bét di
nhirng cudc vui vd bd, dé lam gwong sang cho vo con vé 1ong tin ; siéng nang cu nguyén
va dén v&i Chaa ...”. Thanh Giuse da lam diéu do, dem Con Tré va Me Nguoi trén sang Ai

Cap, dan vé thanh Nagiarét, 1én Dén thd dw 1& va vui sbng binh an.

That 1a dep khi ta thdy ngwdi chdng mét tay dat vo, véi nach 6m con dén nha thd dw
|&. Két hén, ngwdi nam sé bd cha me ma luyén ai véi vo minh, hai ngudi nén mét, khi thinh
vwong ciing nhw luc gian nan, khi &m dau cling nhw IGc manh khée. Logo Nam Thanh Long
Thuwong Xét, cha hoa s§ v& Chua Giésu vac Adam [&n vai, hai m&t nhin vao nhau 2 con
ngudi véi 3 con mat. Khdng phai ngai vé thiéu, nhung cha dich mudn néi chinh tinh yéu va
Long Thwong Xét hda quyén gitba Thién Chua va con ngwdi véi nhau, dé& Adam hwéng
nhin vao Thién Chua thi kham pha ra Iobng Chua x6t thwong. Va Chua Giésu nhin chung ta
v&i con mét ciia Adam dé thay dwoc nhivng 16i 1am thiéu x6t, nhirtng dau khd gian nan ma
con ngudi phai chiu do t6i 16i, d& ém 4p, yéu thwong va chiva lanh. T do, ta nhin anh em

v&i con mét cla chinh Chua Giésu, dé sbng long thwong x6t ctia Thién Chuaa véi tha nhan.

Néu nguoi chdng ma nhin vo bang con mét clia vo, mang lay tam tw, vui budn, swéng
khé cla nguwdi vo, va ngwdi vo nhin chdng bang con mat clia ngwdi chéng, mang lay y

mudn, tdm tw, cé gang thuwc hién wéc mo cha ngudi chéng thi that hanh phuc.

“Tinh yéu la s mang cta ching ta” 1a chi dé cia PHGDTG tai Philadelphia vira qua.
Tinh yéu la cbt I6i 1am nén y nghia cho d&i séng gia dinh. Néu Thién Chua khoéng yéu
thwong thi khéng tao dwng gia dinh, khdng c6 mau nhiém nhap thé, va khéng co chét trén
Thanh gia. Ciing vay, khéng cé tinh yéu, chang ai dai gi ma két hén véi nhau cho né néng
né. Co tinh yéu, nguoi ta méi sébng véi nhau trong tinh nghia vo' chdng, hy sinh, quén minh
dé sbng cho ngudi khac. Vi Thién Chua la Tinh Yéu, nén Thién Chua gieo mam tinh yéu
d6 noi méi ngudi chang ta. Chua Giésu dén dé té 16 long thwong x6t clia Chua Cha va trao
cho chung ta séng va biéu 16 tinh yéu &y cho ddng loai. Tinh yéu la sir mang thi ching ta

phéi sbng, va nhém I1&én ngon Itra dé& gieo niém tin va hy vong trong d&i séng gia dinh.

Nhin vao Logo Nam Thanh théy Chua Giésu vac con nguoi toi 16i trén vai, cu thé hon,

nhin thanh Giuse bdng Chla Giésu trén tay, hai cha con nhin nhau lam téi nhé t&i anh



Dinh Van Manh cdng vo 1a Lwong Thi Ha bi mat chan sau mét vu tai nan “di khap thé gian”
(phat séng ngay 9/5 trén VTV3). Hay 1a éng Lé Xuan Héng cdng con la L& Xuan Béach (xa
Tién Kién, huyén LAm Thao, Phu Tho) subt 20 ndm troi dén trwdng, theo dudi gidc mo d6
Dai hoc, phat séng trong chwong trinh Diéu wéc thie 7 ngay 24/10 that 1a cdm dong. Di
nhién la c6 me em ddng vién, an Ui. Ba con nguw&i, ba trai tim giau tinh yéu thwong, ho
sbng bén nhau, nwong twa vao nhau trong khé khan, hoan nan. Chwa hét, ngay con nhap
trwdng cling 1a ngay 6ng cung con Ién trwéng xin lam bao vé dé tiép tuc cdng con. Nguoi
vo néi rang, 6ng Hong la ngudi dan 6ng tuyét nhat thé gian.

Vo chdng, hay béd me céng nhau xem ra binh thwong, nhwng Bao Dan Tri cé déng em
Nguén Van Phong cdng ban la L& Xuan Tu (cung sinh nam 1998, chung I1&p 11C5) dén
trwdng subt 5 ndm trdi vi thwong ban qua. Tinh ban khéng voi, Tét nghiép THCS, Tu va
Phong lai thi dau vao trwéng THPT Nguyén Bic Mau (huyén Quynh Lwu, Nghé An) va
duwoc xép vao cung mét 16p.

D6 khdng phai la thwec hanh sir mang tinh yéu va long thwong xét trong gia dinh noi
gwong Chua Giésu, Birc Me va Thanh Giuse nhw Chua day dé hay sao.

Kinh xin thanh Giuse tw Troi cao trg giup cac gia dinh chung ta, dac biét la nhirng

nguwoi cha. Amen.
Lm. Antén Nguyén Van Pd

VE MUC LUC

ON BAT KHA NGO (INFALLIBILITY)

Hoi: Xin cha giai dap viéc Birc Thanh Cha Phanxico rira chan cho phu nir thi

ngai c6 dwoc on bat kha ngd hay khéng 2.
Traloi:

T6i da co dip tra 101 trong mot bai viét trwdc vé viec Plrc Thanh Cha Phanxicoé rira
chan cho phu nw trong Tuan Thanh, va da néi ré 1a viéc rira chan nay chi la mét nghi thire
(rite)- chir khéng phai 1a mét bi tich hay & bi tich ndo. Muc dich cla nghi thirc nay la dé
nhac lai viéc Chua Giésu da rira chan cho Nhém Mwdi Hai Téng Do trong Bira An sau
cung cla Chua v6i cac dng trong d6 Chua da lap hai Bi Tich rat quan trong 1a Bi Tich
Thanh Thé ( Eucharist) d& “ Thay & lai cing anh em moi ngay cho dén tan thé.”( Mt
28:20) va Bi Tich Truyén Chirc Thanh ( Holy Orders) dé “ anh em lam viéc nay ma
twéng nhé dén Thay.” ( Lc 22: 19)



Nhuw vay viéc rira chan khong phai la ctr hanh mét bi tich, hay mét nghi thirc phung vu
nao budc phai cd trong Nghi thirc phung vu ngay Thir Ndm Tuan Thanh, dwoc clr hanh &
khap noi trong Gido Hoi dé ky niém ngay Chua lap Phép Thanh Thé va Chirc Linh muc

thira tac ( Ministerial Priesthood) nhw da noi & trén.

Chua rtra chan cho cac Téng D6 dé day ho khi d6 va tat ca ching ta ngay nay bai hoc

dich dang vé khiém nhwéng , bac ai va phuc vu

.Khiém nhwéng vi “ néu Thay la Chaa, 1a Thay ma con rira chan cho anh em, thi

anh em ciing phai rira chan cho nhau”, ( Ga 13: 14).

Chéc vi dwa vao I&i Chula trén day, ma nhiéu gido x&¢ & My, ngwdi ta da riva chan cho

nhau trong nha th& ngay Thé Nam Tuan Thanh.

Bac ai va phuc vu, vi “ Thay (Con Ngwoi) khong dén dé dwoc ngwei ta phuc vu
nhwng la dé phuc vu va hién dang mang séng minh lam gia chuéc cho muén
ngwei.” (Mt 20: 28)

Do 14 tt ca y nghia cda viéc Chua rira chan cho cac Téng D6 xwa kia ma nay Gido Hoi
hang ndm nhac lai vao dip L& Thir Ndm Tuan Thanh dé ky niém ngay Chua lap hai bi tich
rat quan trong la Bi Tich Thanh Thé va Bi Tich Truyén Chirc Thanh trong Bira An cubi cung

ctia Chua véi Nhém Muei Hai Tong D6.

NGi rd6 hon, viéc rira chan- nhw da néi & trén, khéng phai la mét c¢r hanh phung vu,
nén khéng budc phai lam méi ndm, va gido dan ciing khéng budc phai tham dw dé dwoc
lanh loi ich thiéng lieng nao.O Tdng Gido Phan Galveston-Houston, Texas Hoa ky, khong

c6 nghi thire rira chan trong ngay Th& N&m Tuan Thanh.

Tw hai nam nay, B&rc Thanh Cha Phanxicd da rira chan cho ca phu nir va nguwoi
khong c6 Dao niva. Day la theo y mudn riéng clia ngai. Ching ta khdng dam co y kién gi
vé viéc nay, va ngai cling khéng bat budc Gido Hoi phai theo sang kién riéng clia ngai. Al

mudn lam thi tay y.

Nhwng viéc rira chan nay hoan toan khéng lién can gi dén on bat kha ngé (

Infallibility) ma Bwc Thanh Cha néi riéng, va cac Giam muc trong Giao HOi n6i chung , hiép
théng véi ngai dwoc hwdng khi day dd tin hiru nhivng gi ¢ ndi dung tin ly ( dogma) va luan

ly hay phong hoa ( moral).

That vay, Céng DBdng Vaticand | ( 1869-70) da long trong tuyén b la Birc Thanh Cha

duwoc on bat kha ngd khi ngai day tir ngai Toa Phérd ( Ex cathedra) bat cv diéu gi cé lién



hé dén hai lanh vuc quan trong la dlee tin va luén ly, nh& on dac biét Chua Thanh Than
ban cho ngudi ké vi Thanh Phé ré véi trong trach cai quan va day dé chan ly dire tin va
luan ly budc moi nguwdi trong Gido hoi phai tuan theo dé dwoc ctru dd6 nhé cdng nghiép

ctru chudc clia Chua Kitd,Dang da hira:
“Ai yéu mén Thay, thi sé giiv I&i Thay
Cha cta Thay sé yéu mén ngwoi ay
Cha cua Thay va Thay sé dén va & lai véi nguwei ay.” ( Ga 14: 23)

N6i ré hon, trong tuyén ngén Pastor Aeternus ( s6 4) Cong Dbng Vaticand | da minh
xac Birc Thanh Cha dwoc on bat kha ngd ( khéng thé sai 1Am) khi ngai day dé véi tw cach
la Chii Chan va Tién si Héi Thanh ( Pastor &Doctor) nhivrng gi thudc hai pham vi dirc tin
va luan ly ( phong héa=moral) buéc Giao H6i hoan vii ( Universal Church ) phai tuan theo

va thi hanh.

Coéng Bdng Vaticand 1l ( 1962-65) trong Hién Ché Tin ly Anh Sang muén dan ( Lumen
Gentium, sb 25) ciing day rang : cac giam muc hiép théng véi Giam muc Réma- tire Dirc
Thanh Cha, Thu lanh Gido Hai Céng Gido hoan vii, ciing dwoc chia sé on bat kha ngd, khi
cac ngai thong hiép véi Tha lanh ctia minh 1a Bic Thanh Cha, dé day dé cac tin hiru
nhitng gi thudc hai lanh ve die tin va luan ly, budc phai tin va thi hanh cho dwoc réi linh

hén.
Céng Ddng néi thém vé on bat kha ngd ctia Birc Thanh Cha nhw sau:

“ Chua Cru Thé da mudn cho Gido Héi ctia Ngudi bat kha ngd ( khéng sai lam) khi xac
dinh gido thuyét vé dirc tin va luan ly(phong héa); on bat kha ngd nay cé pham vi rong rai
tuy theo kho tang Mac Khai ma Giao Hoéi phai bao toan cach thanh thién va phai trinh bay
céach trung thuwe . Giam muc Roma, vi thi 1anh ctia Giam Muc Poan, hudng on bat kha ngd
d6 do nhiém vu ctia minh v&i tw cach la chd chan va tién si téi cao clia moi Kité hivu. Ngai
cting ¢6 anh em clia minh vivng manh trong dire tin (Lc 22:32)cdng bd gido thuyét vé dirc
tin va luan ly bdng mét phan quyét chung tham.”( x. LG sé 25)

Nhw thé, viéc rira chan cho phu nir khéng dinh dang hay lién quan gi dén on bat kha
ngd ma Bic Thanh Cha va cac Giam muc hiép théng véi ngai dwoc hudng dé day db
khéng sai |am vé cac chan ly dirc tin va luan ly. Nghia la chi trong hai pham vi nay cac ngai

mé&i dwoc huwdng on bat kha ngd ma théi.



Ngoai hai pham vi trén, Blrc Thanh Cha c6 thé sai lam khi tuyén bd diéu gi vé cac lanh
vue, chinh tri, kinh t&, van hoa, khoa hoc... Nghia la ching ta khéng budc phai nghe ngai
ndi diéu gi vé cac lanh vuc trén. Chi budc phai nghe va thi hanh nhirng gi ngai day trong

hai pham vi drc tin va luan ly ma thoi.
UWé&c mong nhirng giai dap trén day théa man cau héi dwoc dat ra.
Lm Phanxicé Xavié Ngé Tén Huan.

VE MUC LUC

TUAN THANH DOC LAI BAI THO « BON MU’O'l 1972-2012 » CUA CHA CUNG CHI DINH
DONG THU'QONG SACH - VE D01 SONG LINH MyC

«BON MUQI 1972-2012» Ia bon muwroi ndm doi linh muc. Véang, da 40 nam lam linh muc.
Nghi lai vé cudc doi minh da song chirc linh muc. Tong céng, tr ltic chao doi ngay
15.08.1939, den ngay 24.12.2012, néu lay chire linh muc lam tiéu chuan, va néu lay thudéc
do 40 Thanh Kinh, thi cha Giuse Sach déa theo got chan cac to phu va tién tri, Noe, Maisen,
Elie, Giona va da theo duong Chua Kyto.

Néi dung ham chtra nhiing dién tich Cuu wéc va Tan wéc uyén thdm, co thé lam déc gid
pham tuc choéng vang. Nhung doc ky, ciing duwéi con mét pham tuc, bai « Bén Muoi 1972-
2012 » la loi tw sw va tdm tinh, goi ghém mot 16i tw sw khach quan va mét tdm tinh huyén

nhiém.

Néi dung nay duwoc bd cuc véi mét cau
tric chat ché kiéu tho duong luat. Tién dé
gdm hai khé 1 va 2 gii thiéu viéc chudn bi
lam linh muc. Chinh dé gém bay khé tiép
theo, ttr khé 3 dén hét khé 10 trinh bay, mé
ta sw viéc da lam trong 40 nam doi linh muc.
Hau dé gém bbn khé sau cung, tor khé 11
dén hét khé 14, vira dién td mot cdm xuc vé
. doi linh muc vira biéu 16 mét dw phéng

twong lai nhitng ndm con lai. Két dé la bai

tho duong luat dua ra mot két ludn khéi quat
toan bo ndi dung doi linh muc theo huéng maé réng tee « Phic Giang Sinh » va

néng cao dén « Phuc Phuc Sinh ».



Thanh Hwong Tran Vidn Cénh

Dém Noél 24.12.1972 cha Dinh Déng Thwong Sach da dwoc thu phong linh muc.

40 nam sau, dém Noél 24.12.2012 dén, nh& vé Giang Sinh 1972, bao nhiéu tam tw,
bao nhiéu hoai niém, bao nhiéu cdm xuc, vira siu sac, vira phong phu, vira manh liét, vira
nhw dé tw sw, vira nhw dé& cau nguyén, ta on, dang dao dat tré vé, tat ca da dwoc géi ghém
trong bai tho « BON MUO'l (1972-2012) » ma thi si linh muc Cung Chi Binh Péng Thuong
Séach vira glri cho ngudi viét [1]. BON MUO'1 1972-2012 14 40 nam linh muc cla cha Giuse
DBinh Bbéng Thwong Sach. Ciing Ia 40 nam cha phuc vu dan Chuaa Viét Nam Paris. Xin chuic
murng cha Giuse Séach, linh muc thanh vién rat da tai, dac lwc va tich cwc trong Ban Giam
Déc, da gép phan xay dwng va phat trién Gido X Viét Nam Paris. Xin ta on cha Giuse. Bai
nay dwoc viét ra dé& « Chac Mirng 40 ndm linh muc cla cha Giuse Dinh Ddéng Thuong
S&ch ». Ching ta sé& phan tich bai tho BON MUO'l 1972-2012 cutia cha Giuse v&i nhirng
nhan dinh than hoc vé s&r ménh va ddi séng linh muc rat ra tv Thanh Kinh, véi nhivng div
kién cu thé vé viéc cha Giuse dap tiéng goi ctia Chua lam linh muc va séng doi linh muc
qua nhirng déng gop vao viéc muc vu Gido X Viét Nam Paris. Nhuwng trwdc nhat ching ta

hay doc bai tho.

BON MUOI
(1972-2012)

40 ngay dém muwa tam ta
Nudéc dang 1én ngép ca thé gian
Khédp noi nguoi vét tiéu tan

Tau "No-e" néi,vi tuan Iénh Troi.

40 ngay lut rbi khé can
Ctra mé ra ndng am tuong lai
Cau vong tuoi sdc hoa hai

Nhé&c loi giao hira khéng sai bao gio.

40 ngay thién co nudi thanh

Linh thap diéu strc manh tdm can



"Mai - sen" té phu nét than

Pong vai lanh dao dan doan dan riéng.

40 ngay nga nghiéng cat buéc
D6i chan chdn néi lue mon hao
Miéng khé luéi ddng rudt bao

Nhin vé "Hé - rép"voi cao ngai ngung.

Nho tdm banh, nuéc trong 4m hi
Udng réi &n lai du can truong
On trén che cho quan phong

"E - li "vwrot hét doan duong gian nan.

40 ngay thuc tam xam hoi
Thanh "Ni-vé"nhan 16i &n nan
Vua quan cho dén 1é dan

Nghe "Gio - na " gidng canh tén dbi doi.

40 ngay dém troi sa mac
Cudc trurong chay hanh xac than nguoi
Chiju con doi khat ré roi

"Sa - tdng"cam dé dung loi chuée ma.

40 ngay hién ra day do
Chua phuc sinh ndng dé mén d6
Réi trén may dep xanh lo

Vinh thédng thién quéc cho gio tai lam...

40 ndm cét 1d&m hoang dia
Mura "man-na "thdm thia nhuong bao
Nuée ngudn subi da tuén trao

Poan dan wu tuyén tin vao huéng di...



Oi con sb con ghi ré dé
Chuat tdm tw bay to tri &n
Mot doi bdn chuc hai lan

Nao I&n tuéi thé, nao Ian chén thiéng.

On vii 16 "troi nghiéng dat ngira "
Than thuyén nan chan chira hdng an
N6 tai khoac 4o "str than"

Chén run dia mac, gét trén, non cao.

" Lurong Huyén Nhiém"dbi dao phu tro
D&u Tinh Thuong in dé 16i qua
Twong lai, hién tai...gan xa

Om Hinh Bénh Ruou Ngoc Nga trong tim.

Buwéec mot buoe, vui tin mot buroc
Phat I&m chung...nhédn buéce cubi cung
Nhin Ién tin twdng vé song

Cay tréng pho thac, mét long kinh yéu...

40 ndm bao diéu mai ci

Me quan tdm lo dd bén mua

Mot ngay sém téi chiéu trura

Mot doi khac thé thoi dwa an tinh...

Phuc Giang Sinh

Ngép lut héng an phic giang sinh

Non cao voi voi, stec mong manh

Dén than phuc vu, theo chan Chua

Nhén buéc hy sinh, hién phan minh

L&nh nhén Béanh Thiéng, ngudn nghia thiét
Théng phan Chén Thanh, subi &n tinh

T4c thanh cai qua nhw chay tinh

Méi I1é dang 1én, mbi Phuc Sinh...



Paris 2102 nh¢ vé
Giang sinh 1972
CUNG CHlI

PAu d& « BON MUOI (1972-2012) » gdm hai bai tho. Mét bai song that luc bat 14 khé
véi dau dé « Bén muwoi 1972-2012 ». Mot bai dwong luat véi dau dé « Phac Giang Sinh ».
Trinh bay nhw vay, cé phai Cung Chi ngu y rang « B6n muwoi nam doi linh muc 1a Phac
Giang Sinh » ? « Bn muwoi 1972-2012 » va « Phuc Giang Sinh » 1a mét ? C6 phai « Phic
Giang Sinh » 1a két luan ctia « Bdn mwoi 1972-2012 » ? Hay ndéi dung chinh van xoay
quanh « Mén muoi 1972-2012 » ?

40, mdt con s trong Thanh Kinh, Cyu wé&c ciing nhw Tan wéce. Trong Cuu wéce, con sb
40 xuét hién 4 1an : 1- Pai Hong Thay thdi 6ng Noé, tréi mwa rong ra subt 40 dém ngay (St
7:4,12, 17; 8:6). 2- Ong Mbisé sau khi 1ap giao wéc véi Yavé tai ndi Sinai, da & lai voi Ngai
tai d6 tron 40 ngay (XH 24:18). 3- Tién tri Elia khi bi hoang hau Jezebel cho quan linh lung
bat, da phai trén vao sa mac va di suét 40 ngay dém dé t&i nti Horeb (1 Vua 19:8). 4- Tién
tri Giéna cho dan thanh Ninivé thoi han 40 ngay dé an nan sam héi (Jonah, 1-3). Trong Tan
Udc, con sbé 40 da dwoc nhac dén hai lan : 1- Chia Giésu chiu cam db subt 40 ngay dém

trong sa mac (Mt 4, 1-11) va 2- Ngai lén tr&i 40 ngay sau khi phuc sinh (Cvtd 1:3).

Doc lai sau truyén vé con sb 40, 1a doc lai cd mét lich st ctru thé, ma vai trd clia nguodi
lanh dao dan riéng Chuaa, cwu wéc ciing nhw tan wéc, déu trdi vuot trong nhivng khé khan
chon Iua ; khé khan vi cao ca, vi thir thach, vi khd nhuc ; nhwng ciing day khich 1& va vui
mirng, vi sau nhitng khé khan, Ia nhitng giao wéc, nhivng thanh dat, nhirng tré vé, nhirng
phuc sinh. Sau nan lut Héng Thay la mét dong ddi méi dwoc tao 1ap. Sau théi gian gap g&
gilra Yavé va Mai sen la mét giao wéc moéi dwoc giao wdc. Sau 40 nam lang thang trong
hoang dia thi dan Chua dwoc vao Dat Hira. Sau 40 ngay an chay thi dan thanh Ninivé, theo
|&i gidng clha Giona, tré lai véi Thién Chua. Sau hanh trinh 1&n nui Héreb, thi Elie dwoc
Chua tang strc va tré lai s mang cGa minh. Sau thdi gian cdu nguyén va chiu cam dé
trong sa mac, thi Chtia Giésu tran day Thanh Than bét dau loan bao Tin Mrng. Va khi Ngai
vé troi sau 40 ngay phuc sinh, thi Gido Hoéi dwoc khai sinh va budc vao giai doan truyén
giao. Va dan Chua hém nay, trong nam phung vu, sau Mua Vong la Mua Giang Sinh, sau

40 ngay Mua Chay 1a thei gian chuan bj tam hon dé& dwoc han hoan dé6n Mua Phuc Sinh.



40, mot con sb trong ddi linh muc cta cha thi st Cung Chi Binh Bdng Thuwong Séach.
« Bén muwoi 1972-2012 » géi ghém moét tw sw va mét tdm tw doi linh muc, qua 14 khd song
that luc bat. Tw sw va tam tw vé 40 ndm doi linh muc, tr 1972 dén 2012. 40 1a mdt con sb
dai, va trong doi cha Giuse, con sb 40 xuat hién hai lan :

« Mot doi bén chuc hai lan

« Nao lan tudi thé, nao lan chén thiéng ».

40 nam « tudi thé », theo tiéng Chua. Va 40 nam « chén thiéng » ddi linh muc.

Sinh ngay 15.08.1939, tai gido x&* T&r N&, B&c Ninh, cha DPinh Péng Thuwong Sach da
bd ra 33 nam, vo tron thanh 40 nam, tudi thé dé tién lén chirc linh muc. M6t quang dudng
dai, nhiéu cb gang, I&m thtr thach. Thda nhd, cau Giuse Sach dwoc hoc chir nho véi éng
bac ho, sbng & nha chung. Cung hoc véi cau, con cé ngudi anh 1a Dinh Déng Nhat, mot s6
anh em ho hang va vai cau bé & lang bén. Ong bac Thay d6 day hoc da dbi tén Dinh Ddng
Séach thanh ra Binh Thwong Sach. Sau 1954, cu than sinh cla cau lam viéc & Toa An xin
sac énh tbng thdng déi ho. Ho Dinh tr& lai Binh Ddng ghi trong gia pha. Con tén Thwong
van gi nguyén. Vi vay, cau méi mang tén 1a Binh BDdng Thwong Sach. Quang dwong nay
duwoc goi ghém trong hai khé dau cla bai tho « Bdn mwoi 1972-2012 ». Lén tau Noe, vao
ching vién. Rdi ra tau Noe, tién I&n chirc linh muc trong Dong Thanh Thé Paris. N6i nhw
vay, sau day chung ta hdy cung nhau kham pha cac chang dwdng cha Giuse Sach da di

qua, trong « Mét doi bén chuc hai lan » cta ngai.

1. 1950, ching mdt, Cha Giuse Sach Ién tiu Noe, bwéc vao doi ching sinh Pao
Ngan Bac Ninh, réi hoc Pai Hoc Van Khoa Sai Gon va Giao Hoang Hoc Vién Da Lat.
T&i 20.11.2008, linh muc thi si Dinh Bdng Thwong Sach da danh cho ngudi viét mét cudc
ndi chuyén ly tha. Trong nhivng dé tai ndi chuyén, cha ké cho ngudi viét nghe viéc hoc tap
tién 1&n chirc linh muc cla ngai. Pay la nhitng diéu ngai ké, ma nguwdi viét da ghi nhan
duoc.

« 1950 vao Tiéu ching vién Antén Ninh Pao Ngan, Bac Ninh. Pay la mét truong vén cé
tee 1au. Nhung tor khi khang chién bung né, thi truong bi gidi tan vao ndm 1947. Ngay
01.02.1950, Pirc Thanh Cha Pié Xl tuyén chon Pirc Cha Pa Minh Hoang V&n Boan lam
giam muc dai dién téng toa gido phan Bdc Ninh (giam muc viét nam déu tién cho dia phan
Béc Ninh). Buoc tdn phong & Réma ngay 03.09.1950, ngai tro' vé lanh nhan gido phén
ngay 23.10.1950. D&u tinh hinh chién tranh khéc liét, Birc Cha Poan da bat tay vao viéc



kién thiét dia phan. Ngai kién thiét lai Nha Chung, truong trung hoc Vinh Son Liém, thanh
I4p &n quan chan phuwéc Cam va tai lap lai tiéu ching vién Pao Ngan. Ngai giao cho hai
cha té chirc lai tiéu ching vién va di tuyén thi céc chi. Cha Nguyén Van Liém lo vé céc
mén toén, khoa hoc,... Cha Nguyén Bé Thi lo vé cac mén vén chuong, st dia,.. Dé thi gém
c6 toén, chinh ta, luén van va mét sé cau hdi cho cd ving. Téi duoc tuyén vao tiéu ching
vién Dao Ngan va hoc & day cho dén khi thi xong bdng Trung hoc phé théng cudi cung &
Ha N6i nam 1954.

1954 tét c& céc chung sinh BPao Ngan duoc di chuyén vao Nam. Pirc Cha Pham Ngoc
Chi, dwoc dy théac lo cho hang gido si di cw, da thanh Iap « Uy Ban hé tror dinh cw ». Ngai
cho x4y céat mot cdn nha gé gan nha tho Huyén ST dé tiép tuc cong viéc dao tao céc tiéu
chung sinh Bac Ky di cwr, gém khoédng 300 ching sinh cta céc dja phdn Bui Chu, Bac Ninh,
Hai Phong, Hung Héa, Thanh Héa va Vinh. Co sé ching vién nay ndm canh trung tam Bui
Chu, trrong Nguyén Ba Tong va truong H6 Ngoc Can. Céac chiing sinh hoc chuong trinh tu

dirc & ching vién va hoc chuong trinh trung hoc tu tai & trrong H6 Ngoc Cén.

1958 dau tu tai, duoc géi di hoc tiéng latinh & Thd Pirc. Cung lic hoc latinh thi téi ghi

tén hoc Pai Hoc Van Khoa Sai Gon.

1959 hét ndm hoc latinh, téi duroc géi Ién hoc Gido Hoang Hoc Vién Pa Lat.

1960, roi Gido Hoang Hoc Vién, téi tré vé Sai Gon tiép tuc hoc Van Khoa. Ndm 1963,
dau cwr nhan gidao khoa viét han Pai Hoc Van Khoa Sai Gon, téi di day hoc & truwong
Nguyén Trai. Hang ndm t6i chdm thi va chi khdo mét trung tdm TG Tai. Lan chét chdm thi
tu tai la ndm 1965. Cing trong ndm 1965 t6i da trinh tiéu luédn cao hoc vén chuong trung
hoa & Pai Hoc Védn Kkoa Sai Gon vé dé tai: « Tinh chét tri¢ tinh trong van chuong Tao
Thue », ma chu khdo la gido sw Nghiém Toan. D4y Ia tiéu ludn cao hoc vén chuong trung

hoa dau tién & Pai Hoc Van Khoa Sai Gon ».

2. 1965, chang hai, Thay Giuse Sach ra tdu Noe xin nhap dong Thanh Thé, tién
Ién chirc phé té ngay 09.12.1972 tai nha nguyén Giao X Viét Nam Paris va linh muc
dém Noél 24.12.1972 trong Dong Thanh Thé Paris. « 1965 khi téi vira trinh tiéu ludn cao
hoc xong thi Gido sw Nghiém Todn héi to6i c6 muén lam gidng vién ddy dai hoc khéng dé
6ng gidi thidu. Nhung t6i da cam on gido sw va thwra rang mubdn tiép tuc di tu. Téi da lién lac

véi cha bé trén dong Thénh Thé. Ngay 03.12.1966 téi ttr gid gia dinh, bé hét moi sw lai &



Viét Nam, khéng mang gi theo, 1én dwong di Phap. Téi vao nha tap & gan Mayenne. Nam
sau, t6i dwoc goi sang nha tap ¢ Bruxelles, va di hoc & Louvain, cach Bruxelles khoang 30
cay sb duong bd. Khiing hodng 1968 thi téi van con & Bruxelles. Ndm 1969 t6i duoc vé hoc

thén hoc & Hoc Vién Cong Gido Paris.

1972, dau cao hoc than hoc & Hoc Vién Céng Gido Paris, téi duoc 1anh nhan chirc phd
té tai nha nguyén nhé bé cua Gido X Viét Nam Paris, do Pirc Cha Daniel PEZERIL chd
phong ngay 09.12.1972 ». Nhan chic Phé té 1a nhan giup Gidm muc va hang linh muc cla
Nguwdi, ddng thoi té minh 14 téi t& moi ngudi trong thira tac vu Loi Chaa, Ban ther va bac ai.
Thay Giuse Sach da hira mubn dwoc thanh hién do viéc dat tay ctia Giam Muc va on Chua
Thanh Than, dé thi hanh thira tac vu ctia Hoi Thanh. Mudn gin gitr mau nhiém ddc tin trong
lwong tam ngay thdng nhw Thanh Téng D6 day, va rao gidng dirc tin 4y dung Phuc am va
Truyén Théng ctia H&i Thanh bang 1&i noi va viéc lam. Mubn chu toan nhiém vu phé té véi
long bac ai khiém nhwdng dé tro gidp hang tw té va huwéng dan gido dan thang tién. Mudn
subt doi gitr sw doc than nay lam bang chirng cac con da cbéng hién tdm hdn minh cho
Chua Kité vi Nuwéc Troi dé phuc vu Thién Chia va nhan loai. Mubn gin gitr va gia tang tinh
than cau nguyén phu hop voi cach sdng clia cac con, va trong tinh than 4y, téi mudn chu
toan cac Gio Kinh Phung Vu theo diéu kién ctia minh, lam mét véi dan Thién Chuaa, dé cau
nguyén cho ho va cho toan thé thé gidi, va mubn khéng ngirng séng rap theo mau gwong
cta Dlrc Kitd trén ma toi sé cham dén Minh va Mau Nguwoi méi ngay trén ban the. Va hira

kinh trong va vang phuc Birc Giam Muc cuing cac Dang ké vi ngai.

Hai tudn sau, dém Noél 24.12.1972, t6i duoc thu phong linh muc tai nha thé Dong
Thanh Thé, Paris Champs Elysées, quan 8. Chi c6 mét minh t6i ndm dai truéc ban tho
Chua. Chi c6 mét minh téi dwoc phong chire linh muc. O thoi budi nay, mét phan do énh
hwéng xao tron cda bién cé thang ndm 1968, on goi lam linh muc bi mét khing hodng I6n,
dén néi nhiéu linh muc giéo sw néi tiéng clda téi vé than hoc, vé gido phu hoc, vé luan ly
hoc, d4 bé tu ma héi tuc. Nguoi ta chi bé tu, chir khéng may ai vao tu. Ngay nay (2008)
khing hodng on goi vdn con, nhung khéng manh bang nhitng ndm 70 ». Nhan chirc linh
muc, Cha Giuse Sach da lam mét sb 16i giao wéc khac. Hira 1a cong sw vién tdt cia hang
Giam muc trong viéc chan dat doan chién Chua theo sw hwédng dan ctia Chia Thanh Than.
H&ra chu toan mét cach xirng dang va khén ngoan thitra tac vu L&i Chua trong viéc rao
gidng Phuc Am va trinh bay dirc tin Cong gido. Hira clr hanh mét cach dao dire va trung tin
cac mau nhiém cua Puc Kitd, dé ngoi khen Thién Chua va thanh hoéa dan Kité hiru theo

truyén théng ctia Hoi Thanh, nhét 1a trong hy t& Ta On va Bi tich Hoa giai. Hlra ciu nguyén



ma nai xin long thwong xo6t cia Chua cho doan dan da dwoc trao phd, ngay cang lién két
mat thiét hon véi Pic Kitd Thwong Té, Dang da tw hién minh cho Chada Cha lam cuda 1&
tinh tuyén vi chdng ta, va ¢ muén cung véi Ngwdi hién than cho Thién Chua dé ctru do

loai ngwdi. Hra kinh trong va vang phuc Birc Giam Muc cung cac dang ké vi ngai.

P4 Ianh nhan chire linh muc, tr day, cha Giuse dan than phung sw dan Chua. Tw khd 3
dén hét khd 9, mbi khd dién t& mot hoan canh ddi séng linh muc : 3-Nhw Maisen tich cuc
dan than Ianh dao, 4- c6 luc ngai ngung nui cao H6 rép nhw Elie, 5- nhwng rdi dwoc an
banh va udng nwéc sir thdn mang cho bd dwéng Elie lai tiép tuc vwot hét doan dwédng gian
nan, 6- theo gwong Giona gidng canh tan ddi méi, 7- nhwng nhw Chua Kytd trong sa mac,
linh muc bi Sa tdng cam dé, 8- Chua Kytd Chua Phuc Sinh hién ra nang d&, 9- Chaa Kytd
th&ng thién ban Chua Thanh Than, dan Chua tin vao hwéng di.

3. 24.12.1972, chang ba, theo chan Maisen, Cha Giuse Sach tién 1én nui thanh,
nhan chirc linh muc, nhan « Péng vai lanh dao dan doan dan riéng » cia Chua, 1am
viéc trong hoi Lién Tu Si (1973-1975), trong Trung Tam Muc Vu A Chau (1975-1980),
trong Ban Tuyén Uy Viét Nam tai Phap (1976-Hém nay) v&i ngwei ty nan Viét Nam
m¢&i qua Phap va trong Giao Xt Viét Nam Paris (1977-H6m nay). « Chju chtrc linh muc
xong, téi ¢ tai nha dong Thanh Thé, nhung sinh hoat muc vu véi ngudi viét nam, trong hi

Lién Tu Si, trong Trung Tém Muc Vu A Chéau va véi nguoi ty nan Viét Nam méi qua Phap.

Trong giai doan tir 1973 dén 1975, téi dic biét sinh hoat v&i Hoi Lién Tu sT Viét Nam tai
Phép. Nam 1972, Héi Lién Tu si c6 té chirc Tét voi kiéu bao. Ngay 28.06.1975, téi tham du
Dai Hoi Lién Tu ST. MOt Ban Chap Hanh méi da dwoc bau ra, véi cha Hong kim Linh, cha
T6 ngoc Lién, Sh Tran Ctr va Nt Lé Mai. Ban Chép Hanh mé ra ba ban sinh hoat. Cha Ngé
Duy Linh phu trach Ban Phung Tw Thanh Nhac. So Huynh Thj Na lo Ban Xa Héi. Téi dwoc

trao trach nhiém phu trach Van Phong Lién lac.

Tir ndm 1975 dén 1977, véi lan séng nguoi Viét mbi ngay mbi déng dén Phap, t6i van
lam viéc v&i Hoi Lién Tu Si, nhung déc biét lo viéc tham hdi, gitp d& nguwoi Viét, ltrong cing
nhw gido, trong céc trai tiép cw vung Paris, va déi khi méi tén trén vang Picardie. Nhing trai
ma téi di thdm nhiéu Ia nhieng trai & Paris, Sarcelles, Pontoise, Villier sur Marne, Noisiel,
Sevran,...Chung t6i giip ho di chuyén, ter théng dich, chi dan gidy to, gilp lién lac, dan di
lo thd tuc hanh chanh, giup dé thém vé quén &o, lo cho di du ngoan, thdm viéng, gitp tim

nha &, kiém viéc lam, ... Cing trong nhiing trai tiép cw nay, déi véi nhiing nguoi céng giéo,



.....

ching téi dén ctr hanh 1& chd nhét, ban bi tich gidi toi, day gido ly cho tré em, day tiéng
phép, day tiéng viét,...Sw gdp g& nay tao nén mét mdi day lién lac than tinh. Nhiéu nguoi
hién nay dang lam viéc tich cuc cho gido xtr Ia vi d4 cé nhiing lién lac véi ching toi tor hoi
do.

N&m 1976, Cha Tich Uy Ban Gidm Muc Phéap vé di dan quyét dinh thanh lap Trung
Tam Muc Vu cho nguoi Déng Nam A va bé nhiém cha Etcharren trach nhiém, cung lam
viéc voi hai cha khac la cha Guillard va cha Couessin. Ngay 21.10.1976, dai hoi cac linh
muc viét nam tai Phap. Hon 30 vj da vé tham dw tai Téa Téng Gidm Muc Paris. Téi duoc
bau lam tho ky Pai Hoi va duoc cir vao thanh phéan trong ban 9 vi cé trach nhiém té chirc
dén dbc va phbi hop cac véan dé lién quan dén viéc phuc vu déng bao Viét Nam tai Phép
[3]. Ngay 16.11.1976, Uy Ban 9 vj da hop tai Trung Tém Muc Vu Viét Nam-Phap, téi dwoc
giao trach nhiém cung véi cha Héng Phuc lo soan thdo mét dw én bao chi. Ching téi da
cap thoi phat hanh to béo « TIN »[4]. Ngay 09.06.1977, cha Truong dinh Hoé duoc bb
nhiém lam Pai dién bén canh cac Tuyén uy Viét nam tai Phap.

Ngay 13.09.1977, cha Truong dinh Hoé lai duoc bé nhiém thay thé cha Nguyén quang
Toan lam Giam déc Gido xtr Viét Nam vung Paris. Theo tinh than cia tw sdc ‘Pastoralis
Migratorum Cura” Cha Hoé da I4p ra mét nhém nhan sw kha hung hdu dé hoat déng gém
nhiing Anh chj Em LM tu si sau day : Cha Hoang quang Lwong, cha Ngb duy Linh, cha
Lwong tan Hodng, Cha Mai dirc Vinh, cha Dinh Péng Thuong Séach, cha Tran ngoc Anh,
So Huynh Thi Na, So Nguyén thi Phu, So Tran thi Ai Nhi, So Théophane Thijnh, So Tréan
Kim Binh, So Louise Duran, va chi My Phuéc. Thanh phén déng dao tan lap ndy duoc goi

la cdng déng LM tu sT VN ma Cha Lwong duoc cir lam Bé trén.

4. 1973-1980, ching bén, cha Giuse Sach, nhw tién tri Elie, thay « Nhin vé H6 Rép
v&i cao ngai ngung ». Bao nhiéu céng strc d6 ra, bao nhiéu thién chi lam viéc, bao nhiéu
sang kién tich cwc. Nhwng vao moét théi bubi nhiéu nhwong, chia ré va nghi ngd qudc cong.
Chinh tri xen vao khap noi, vao van héa, vao tén gido. Mét s gido dan khéng thoat dwoc
nhirng thién kién, nhirtng anh hudng chia ré. Hang tuan cé truyén don td cao cac cha thién
cong. Ngudi viét nhiéu 1an da nhan dwoc nhivng bao chi, truyén don td céo cac cha trong
hoép tho riéng tai nha ; va hang tuan dén Gido X Viét Nam, 15, rue Boissonnade, quan 14,
dw 1& chia nhat ciing da nhan duoc cac truyén don td cdo cac cha ; tham chi cé nhirng
chta nhat mot sd ngwdi da tu tap trwdc clra nha thd, chang biéu ngir da pha Gido X&. Cac
cha chi té va giang 1& chua nhat, gidng thé nao mac long, khi cubi I&, cac gido dan ra vé

cling nhan dwoc mét t& truyén don, do mét vai gido dan trong gido x& thwe hién va phan



phat. Lam viéc hét stc tan tinh va ngay thang, nhwng chirng kién nhitng canh 4y, qua 1a
mét giai doan « 40 ngay nga nghiéng cét buwéc, Dbi chan chdn ndi e mon hao, Miéng khé

luéi dang rudt bao, Nhin vé « Ho-rép » voi cao ngai ngung ».

5. 1980-2012, chang nam, nhw Elie dwoc an banh va uéng nwéc sir than mang
cho, cha Giuse Sach dworc Thanh Thé Chua nudi dwdng, da « vwot hét doan dwong
gian nan », nhan lam tuyén Gy gi®i tré va cang tich cwc, hiéu qua hon. So Sophie Phu
va téi duoc trao trach nhiém lo cho giéi tré. Thoi gian 1975-1977, sé ngudi tré Viét Nam
dén Phép rat dong va khéng chi la sinh vién, nhung da tap véi nhiéu thanh phén xa héi
khéac nhau. Nhu cdu cda ho ciing khéac biét va da tap. Chung téi da Iap nhiéu nhém gidi tré
khéac nhau dé dép tmg nhu cau xa hoi va séng dao cta ho, déng thoi gitip mdt phan linh
hoat doi séng muc vu ctda gido xtr. Cac nhém da duoc thanh 1ap chinh yéu gébm : Ca doan
Gigo Xtr, Nhém Céu Nguyén, Nhém Séng Pao, Pao Binh tré Tiéu doi « Me ngubn an vui »,
Nhom X& Hoi, Nhém Van Nghé, Nhém Nhac Déng, Nhém Trang Tri, Nhém Thuw Vién,
Nhoém Hanh Hwong, Nhom Thé Thao, Nhém Emmaus, Thanh Lé gioi tré,...Khéng ké
nhiing sinh hoat chuyén biét cGa minh, tat cd céc nhém trén déu da dwoc moi tham dw va
déng gép vao Thénh Lé Giéi Tré dau thang. Ca doan lo diéu khién phung vu va thanh ca,
Trang tri lo trinh bay nha nguén theo dé tai thanh 18, X& héi lo &m thuc, Emmaus lam béo
va biéu béo,.. Nhiéu nhém da dwoc moi tham gia sinh hoat x& héi dé thadm viéng céc trai ty
nan Créteil, Trévise, L’Hay-les-Roses, .. Nhiéu nhém da dwoc moi tham gia cac chuwong
trinh hay chién dich dao dirc : Chuong trinh Rwéc Anh Chua (1988), Chuong trinh Me dén
thdm con (1990), .. Céc ban tré da két thanh « Chubi méi khéi séng. Nhiéu nhoém da duoc
moi tham gia cac chwong trinh vén nghé « Tiéng ru muén doi » 1978, « Gilr thom qué me »
1985, « Man vi kinh nhé céc thanh T Pao Viét Nam » trinh dién tai thinh duong Paul VI,
trong budi triéu kién Burc Gido Hoang Gioan Phaolé Il djp phong 117 Thanh T Pao Viét
Nam ndm 1988 tai Réma, « Udng Nudéc nhé ngubn» (1990), « Mua gat mdi»
(1997),...Sinh hoat & gigo xtr thoi gian nay rat phong phu, sdm uét va linh hoat. Sinh hoat &

gido xtr thoi gian nay rat phong phu, sédm uét va linh hoat.

6. 1980-2012, chang sau, theo gwong Giona, Cha Giuse Sach nhan nhiém vu
tuyén Gy gi&i tré, tuyén Gy Thiéu nhi, tuyén dy thw vién va ngay vian héa va tuyén ay
Lién D&i Nghé Nghiép, da cung véi cha Giam déc Giuse Vinh « giang canh tan déi
d&i ». Tl nhirng ndm 80, cha Giuse Sach va cha Giuse Vinh la hai con réng hang say,
sang kién, tich cwc canh tan gido xr. Gido x& chwa bao gi® dwgc canh tan va phoén thinh

nhw vay. Gido ciing nhw lwong déu coi gido x& la lang ctia minh va dén xum hop. Nhirng



dong goép canh tan phat trién gido x&r clia cha Giuse, trong nhixng nam 80, 90 va 2000 qui
vé 4 huéng chinh : Gido duc thiéu nhi, Hwédng dan gidi tré, phat trién van hoc cong gido

Viét Nam, Lién d&i chuyén gia.

Gbc 1a nha gido, lai dwoc chi dinh lo viéc gido duc thiéu nhi, cha Giuse da dwa hét tam
huyét lam viéc nay va ngai da thanh coéng vuot bwc. Subt 25 ndm qua, tir luc thanh lap vao
ndm 1986 dén nay 2012, Poan Kitd vua Thiéu Nhi Thanh Thé da luén gitr dwoc nhip séng
phon thinh, c6 sb doan vién tang thém, cé sinh hoat nhén nhip quanh nam. Cac thé hé 80,
90, 2000 va phu huynh ho da té ldng biét on cha Giuse. Gido X biét on cha Giuse. Bat
dau sinh hoat vao mua twu trwéng nam 1985, DPoan Kitd Vua Thiéu Nhi Thanh Thé da
chinh thirc ra mat véi Cong Poan vao ngay két thic nién hoc 1985-1986 (22/06), v&i 84
doan sinh. Vao nam 2011 vira qua, Doan Kitd Vua Thiéu Nhi Thanh Thé Gido X Viét Nam
Paris da long trong ky niém L& Bac 25 nam thanh 1ap, v&i 297 doan vién, trong dé c6 109
4u nhi, 121 thiéu nhi, va 67 nghia si. Ngoai sb doan sinh, con cé thém 40 trwéng, 7 huén
luyén vién, 17 gido ly vién, 1 linh muc tuyén Gy va 1 cha sé. Dé ky niém L& Bac nay, hai
budi 1& da dwoc td chirc, trai Jambville 2-3/07/2011 va 1€ tai Gido X do Dlrc cha Jérdme
BEAU chu t& ngay chda nhat 23/10/2011. D& c6 mét y twéng vé két qua gido duc ctia Poan
Kytd Vua, sau day la mot vai con s6 : 10 em tuyén xwng Prc Tin ngay 14.05.2011 ; 31 em
lanh phép Thém Strc ngay 04.06.2011 ; 38 em rwéc 18 1an dau ngay 11.06.2011 ; 14 em
rudc |& trong thé ngay 18.06.2011.

O muc 5 trén day, chang ta vira xem moét sd cdng viéc muc vu ma cha Giuse Sach da
dam nhiém mét cach tich cwc va rat hiéu qua. Tl ndm 1990, dwoc bbd nhiém Trwéng Ban
Muc Vu Gidi Tré toan quéc, viéc muc vu clia cha Giuse v&i gidi tré cang phat trién hon, dac
biét Ia sw nbi két Gidi Tré GXVN Paris véi Gidi tré clia cac cong doan Viét Nam khac trén
nwéc Phap. Pai Hoi Gidi tré CGVN lan | tai Athis-Mons, ttr 10-13/07/1992, qui tu 350 ban
tré thudc 26 Cong doan. Pai Hoi Gidi Tré CGVN lan I, tvr 14-17/07/1994, qui tu trén 300
ban tré vé Athis-Mons.

Song song v&i viéc 1ap doan Thiéu Nhi Thanh Thé tai Gido X& ngay 22.06.1986, viéc
day tiéng Viét phat trién manh va nhu ciu thw vién sw pham tiéng viét cang thay khan thiét.
Do 1a y twdng khéi dau thanh 1ap Thw Vién Gido X& Viét Nam. Sau nhiéu lan trao dbi,
Nhém Thu Vién da minh dinh dworc nhivng tai liéu can thiét phai co, ma muyc tiéu can ban la
gilp ho cé phwong tién soan bai dé day tiéng viét. Theo nhirng loai sach ho da tim duorc,

thw muc chi tiét ctia Thw Vién cta ho trong hai nam 1987-1988 gébm 110 cubn sach. Coéng



viéc thau gop, tim kiém sach bao, dwdi sy hwdng dan cha cha Giuse Séach, da tién hanh
déu dan va ngay 16.4.1990, Thuv Vién Gido Xk, da chinh thirc dwoc cha Giam Dbc Mai
Durc Vinh cat bang khanh thanh. D6 Ia céng 1&n cta cha Dinh Béng Thwong Sach va nhém
tré tha thiét véi nén van hoa dan toc va twong lai tré em, véi cong doan va doc gia xa gan.
S4au ndm sau, nho tinh than lam viéc tw nguyén rat cao clia anh chi em tré, vao nam 1996,
sb sach lwu trivr trong Thw Vién da tdng dén khodng 3000 cubn. Ngay nay, 2012, buéc
chan vao thw vién Gido X, véi khoang trén 10.000 cudn sach di loai, nguoi ta thay ngay
day la mét thw vién co tam voéc nghién ctru. Thém vao dé, thw vién khoéng chi cé muc tiéu
sw pham cho cac thay cod day tiéng Viét, nhwng con Ia noi d& moi thanh phan Viét Nam,
lwong ciing nhw gido, cé thé nghién clru, trau dbi kién thirc, muwon sach vé nha doc. Ngoai
ra, nho sw tan tinh va kha nang cao cta cac anh chi thanh vién trong Nhém Thw Vién, cling
ngay tr ndm 1990, mét sinh hoat nghién ctru va phd bién van hoc Céng Gido Viét Nam da
duwoc thwe hién, khéi dau vao ngay 11.11.1990 v&i bai néi truyén cla hoc gid Thai Van
Kiém vé thi sT Han M&c T&. Réi tr nam 1991, dé mwrng sinh nhat hang ndm cla thw vién,
Nhém Thuw Vién da té chirc Ngay Van Hoa, dé vira giup dbéng bao thwéng thirc van nghé,
vira hoc héi va trao ddi vé& mét van thi si cong gido : Cha Pac Lo, Cu Sau Tran Luc, Dic
cha H6 Ngoc Can, Birc Cha Nguyén Ba Tong, Ong Trwong Vinh Ky, Ong Paulus Huynh
Tinh Cla, Quan Coéng Nguyén Hdru Bai, Linh Muc Nguyén Van Thich,...Van hoa la lanh
vue chuyén biét ctia cha Giuse Sach, khéng la gi khi ngai hdng say va thanh cdng dé dang

trong lanh vyc van héa nay.

Bé&n canh muc vu van hoa, cha Giuse con rat hivu hiéu trong muc vu xa héi nira. Sat
canh va rat tich cwc trong Ban Giam Dbéc, cha Giuse Sach da cung véi Birc Ong Giuse
Vinh va Ban Thuong Vu Hoi BDdng Muc vu, 1am thanh tam twéng ba chan kiéng thanh 1ap
Phong Trao Lién B&i Nghé Nghiép vao ngay 01.05.2000. Cha Giuse Sach da gép sirc minh
vao viéc chuan bj, vao viéc thanh lap va vao viéc nudi séng Phong Trao Lién D&i Nghé
Nghiép, dac biét 1a Nganh Chuyén Gia. Cha Giuse da dién thoai, di tham, dén nha tirng
nguwoi dé moi cac bac si, dwoc si, nha s, van thi si, cac gido sw, gidng sw dai hoc, luat sw,
kj sw, kién tric sw, cac nha nghién ctru, tdm ly gia, ...Ngay thanh lap Phong Trao
01.05.2000, trén 200 ngwdi trong nam nganh Lién D&i da dén tham dy : Than Hiu Taxi,
Doanh Thuwong, Dich Vu, Xay Duwng, Chuyén Gia. Ho da hoi thdo nhém, cé cdm tuéng rét
hd héi va phan khdi vé tinh huynh dé chan thanh va dwa ra 3 dé nghi : Thanh 1ap 5 nhém
Lién d&i nghé nghiép, Lap mét van phong chung lién nganh, va lam mét nghi quyét. Ba dé
nghi nay da dwoc tat cd cac tham du vién biéu ddng tinh. Phong Trao Lién B&i Nghé

Nghiép da dworc thiét 1ap tr ngay doé va van con séng dén ngay hém nay, 2012.



7. 1980-2012, chang bay, nhw Chaa Kytd, sau khi bi cam dé trong sa mac, da di
rao giang Tin Mirng, Cha Giuse Sach, cang bi « Sa-tdng cam dé dung I&i chwéc
ma », cang theo gwong Chua Kytd, rao giang Tin Mirng, né&i rong lanh vwc va cong
viéc muc vu : |am Tuyén Gy céng doan ngoai 6, thanh vién H6i Pong Muc Vu, Nhém
Muc Vu Hon Nhan va Gia Dinh Tré, Ban Bao Chi, Ban Tu Thw. Cubc d&i la mot sa mac,
Sating cam db. D6 la mét sy kién thwe té. Va sw cam db cé trdm ngan hinh thirc khac
nhau. Chinh Chua Kité ciing da bi cam dé. Tén cam dé da dwa cho ngai ba diéu cam db :
"Néu éng la Con Thién Chua, thi truyén cho nhiing hon da nay héa banh di"! "Néu 6ng la
Con Thién Chua, thi gieo minh xudng di ! Vi da c6 1oi chép rang: Thién Chua sé truyén cho
thién str lo cho ban, va thién st sé tay d& tay ndng, cho ban khdi vép chan vao da". "Téi sé
cho 6ng tat cd nhiing thir d6, néu 6ng sdp minh bai lay t6i". Tén cam dé da dwa cho cha
Giuse nhirng diéu cam dbd nao ? Chi c6 cha Giuse biét. Trong bai « BON MUOI 1972-
2012 » cha Giuse d3 chi viét : « 40 ngay dém troi sa mac, Cudc truong chay hanh xéac than
nguoi, Chiu con doi khat ré roi, "Sa - tdng"cam dé dung Ioi chudc ma ».

C6 mot diéu chung ta biét chic chan 1a sau khi bi cdm db trong sa mac, thi Chua Kité
dwoc tran day Chua Thanh Than va da bat dau rao gidng Tin Mirng. Diéu chac chan ma
Gido X Viét Nam Paris da biét 1a cha Giuse Sach rat nhiét tinh v&i gido dan va nhiét tam
véi gido xtr. Ngoai nhirng viéc vira noi trong cac sb 3, 5 va 6 trén day, rat nhiéu cong viéc
muc vu khac da duwoc cha Giuse tich cwc tham gia thyc hién. Cha da hang hai, hiéu nang
gitp thanh 1ap Ho6i Béng Muc Vu va cung véi Birc Ong Giuse Vinh ludn [udn cd mat tham
dy 59 Pai H6i Muc Vu HPDMV t& ndm 1983 dén nay ; Cha da nang d& va tham dy tich cyc
sinh hoat trong cac nhém : Muc Vu H6n nhan Gia dinh, Gia dinh tré, Ban Bao Chi, Ban Tu
Thu ; Dac biét cha Giuse da lam tuyén uy cho cac céng doan ngoai 6 : Céng Doan Noisy
Le Grand, tlr 1982-1988, Codng Doan Stains Pierrefitte tir 1988-1997, va ké tir thang
11.1993, cha Giuse dwoc bd nhiém lam Tuyén Uy dé lo van d& muc vu cho Cong Doan

Céng Giao Viét Nam vung Cergy-Pontoise.

8. 1972-2012, chang tam, c6 « Chua Phuc Sinh nang d& », Cha Giuse Sach am
tham thwc hién s&r ménh linh muc truyén giao va rao giang L&i Chua. « 40 ngay hién
ra day d6, Chua phuc sinh ndng d& mén dé, Réi trén may dep xanh lo, Vinh thdng thién
quéc cho gio tai Idm ». 40 ngay sau Phuc Sinh, Chua da thang thién. Va tir d6 Gido Hoi
duwoc khai sinh va buéc vao giai doan truyén gido. Nam 2007, dip mirng 60 ndm thanh 1ap
Gigo X Viét Nam Paris, cha Giuse nhé ngudi viét [am bd d& dau cho mét cu gia gia nhap

Gido Hoi va tam su : « Pwa ngudi ngoai vé véi Chua, dé la wu tw sé 1 cda téi. M&i ndm téi



rang hét strc mang Tin mirng cho nguoi ngoai ». Va cha Giuse dac biét c6 khiéu thu phuc
céac tri thire trd vé véi Chua. Lan khac ngai chia sé : « Lam linh muc la ganh &y str ménh
truyén gido. Khéng truyén giéo thi chuwa hoan thanh s&v ménh linh muc. Ttr ngay lam linh
muc nam 1972, chwra nédm nao ma téi dé@ khéng mang dwoc lwong dan vao dao Chua ».
Thanh ra, ngoai nhirng cdng viéc muc vu trong Gido X ma cac giao dan biét. Con bao
nhiéu céng viéc truyén gido, qua nhirng cudc tham héi gia dinh, qua nhirtng cudc tham
viéng nha thwong, bénh vién, nha dwéng 130. Cha Giuse da lam am tham, chi nguwdi dwoc
giao tiép biét. Chi Chua Phuc Sinh biét.

9. 1972-2012, chang chin, Chia Kyté thang thién ban Chda Thanh Than, Cha
Giuse Sach dwoc « mwa man-na », dwoe « subi da », ludn la linh muc sung kinh
Thanh Thé va sét sang cau nguyén, « tin vao hwéng di » cia Gido Héi. Cha giuse
Séach gbéc dong Thanh Thé, ngai c6 1ong mdé mén Thanh Thé rd rang. Trong nhivng ndm 70,
nguoi viét da dwoc tham dw Nhém Cau Nguyén véi Ngai, dwoc chau Thanh Thé nhiéu téi
v&i ngai, dwoc chirng gidm nhitng on ich nhiém mau cuta bi tich Thanh Thé va gi& chau
Thanh Thé. Ngay nay, cac nhém sinh hoat v&i cha Giuse déu dwoc cha Giuse day, tap cho
viéc chdu Thanh Thé, tir cac trwdng Thiéu Nhi Thanh Thé, cac ban Tré, dén cac gido ly
vién, cac chuyén gia,.... Chinh nhd bi tich Thanh Thé, vao nhirng gi& cau nguyén bén
Minh Thanh Chua, ma céac ban tré, cac nguwoi trwdng thanh, cac can bé muc vy, v.v.. da
trung thanh trong on goi, da bén chi trong céng viéc va da tin vao hwéng di. Nhiéu l1an
nguoi viét da dwoc nghe Birc Ong Giuse Vinh bdo : « Cha Sach cé mét long mé mén
Thanh Thé phi thuong. Minh phadi hoc guong sang cta Ngai. Cha Séch c6 mot doi séng
cau nguyén tham sdu. Minh da hoc guong sang clia ngai ». Qua thyc bi tich Thanh Thé da
la manna, 1a swbi nwéc bd dwdng, nhw 1&i cha Giuse viét : « 40 ndm cét I4m hoang dia,
Muwa "man-na "thdm thia nhuong bao, Nuéc ngudn sudi da tuén trao, Doan dén wu tuyén
tin vao huéng di ». Cha da vé Troi, nhwng Ngwdi da sai Thanh Than xudng, Gido Hoi da
duwoc khai sinh va budc vao giai doan truyén gido, gido hiru, ca gido dan lan gido si, chuan

bi tam hdn dé dwoc han hoan dén Mua Phuc Sinh.

Hai chdng dwdng dap tiéng Chua goi. Bay chang dwéng thwe hién st ménh tong do,
sbéng doi linh muc. Nghi lai 9 chang dwdng 4y, xtic cdm bdi hdi, cha Giuse « xuét than »,
duwoc « an slng thanh linh », nhw me Maria, cha cat I&i ca tung Chua, bay té long tri an,

niém Tin, Cay, Mén. D6 1a y nghia cta 5 khé con lai, tv khd 10 dén hét khé 14.



10. Dat dao tinh cam, Cha Giuse Sach dang I&i « tri an », dat tron d&i minh trong
Tin, Cay, Mén, say swa phé thac va binh than, nhw chwa tirng thay, séng vé&i va dén

nhan moi diéu « méi cii ».

Oi con sb con ghi rd dé
Chut tam tw bay t6 tri an
Mot d&i bdn chuc hai lan

N&o Ian tudi thé, nao 14n chén thiéng.

On vii 16 "tréi nghiéng dat ngra "
Than thuyén nan chan chira hdng an
N6 tai khoac 4o "st& than"

Chan run dia mac, gét tran, non cao.

" Lwong Huyén Nhiém"ddi dao phu tro
D4au Tinh Thwong in d6 16i qua
Twong lai, hién tai...gan xa

Om Hinh Banh Rwou Ngoc Nga trong tim.

Buéc mbét buéce, vui tin mot bude
Phut 1am chung...nh&n bwéc cudi cung
Nhin Ién tin twéng v6 song

Cay tréng pho thac, mét 1ong kinh yéu...

40 n&m bao diéu mai cii
Me quan tam lo 0 bén mua
M6t ngay s&m tbi chiéu trwa

Mot doi khac thé thoi dwa an tinh...



11. Va dé két thuc, mét cach trang trong, qua bai dwong luat, cha Giuse Sach da

tom két ring « B6n mwoi 1972-2012 » 1a « Phlc Giang Sinh », dé dén « Phuc Sinh »

Phuc Giang Sinh

Ngép lut hdng &n phtc giéng sinh

Non cao voi vgi, strc mong manh

Dé&n than phuc vu, theo chédn Chua

Nhén buéce hy sinh, hién phan minh

L&nh nhan Banh Thiéng, ngudn nghia thiét
Théng phan Chén Thanh, subi &n tinh

Téc thanh cai qua, nhuw chay tinh

Méi 1& dang 1én, mbi Phuc Sinh...

KET LUAN

« BON MU0 1972-2012 » la bén mwoi ndm ddi linh muc. Vang, da 40 nam lam linh
muc. Nghi lai v& cudc d&i minh da séng chirc linh muc. Téng cong, tir luc chao doi ngay
15.08.1939, dén ngay 24.12.2012, néu 4y chirc linh muc lam tiéu chudn, va néu lay thuwéc
do 40 Thanh Kinh thi cha Giuse Sach da theo gét chan cac té phu va tién tri, Noe, Maisen,
Elie, Giona va da theo dwdng Chua Kyté.

N&i dung ham cha nhirng dién tich Cuu wéc va Tan wéc uyén tham, co thé lam doc
gid pham tuc choang vang. Nhuwng doc k¥, cling dwéi con mat pham tuc, bai « B6n Muoi
1972-2012 » la 1&i tw sy va tam tinh, g6i ghém mot 101 tw sy khach quan va mét tam tinh
huy&n nhiém. Noi dung nay dwoc bd cuc véi mét ciu tric chat ché kiéu tho dwdng luat.
Tién d& gém hai khd 1 va 2 gidi thiéu viéc chuan bj lam linh muc. Chinh d& gdm bay khd
tiép theo, tr khd 3 dén hét khd 10 trinh bay, md ta sy viéc da lam trong 40 ndm doi linh
muc. Hau dé gém bdn khd sau cung, tir khd 11 dén hét khd 14, vira di&n t& mdt cdm xdc vé
ddi linh muc vira biéu 16 mét dy phéng twong lai nhivng ndm con lai. Két dé 1a bai tho
dwong luat dwa ra mot két luan khai quat toan bd noi dung doi linh muc theo huwéng mé
réng tlr « Phuic Giang Sinh » va nang cao dén « Phac Phuc Sinh ».

Chuén bi 1939-1972. Cha da vao tau Noe, ra tdu Noe, dé chuan bj xa lam linh muc &

I&p hoc chi¥ nho véi 6ng bac, & chiing vién Pao Ngan, Bac Ninh, & Dai Hoc Van Khoa Sai

Gon, & Gido Hoang Hoc Vién Pa Lat, va truc tiép chuan bi gan & nha tap gan Mayenne,



nha tap Bruxelles, Hoc Vién Céng Gido Paris d& don nhan chirc phé té & Gido X Viét
Nam Paris va thu phong chirc linh muc & Nha Dong Thanh Thé Paris.

Lam linh muc 1972-2012. Ttr 40 ndm nay, Cha Giuse Sach da hién tron d&i minh phuc

vu trong cac Cong Boan Céng Giao Viét Nam vung Paris va dac biét la Giao X& Viét Nam
Paris. Cha da |én nui Sinai, hwéng vé H6 rép, dén Ni-vé, lam canh tan déi doi, vao sa mac
chiu thir thach, dwoc Chaa Phuc Sinh nang d&, dwoc mwa Man-na. Khéi dau lam viéc voi
cac tu si, véi nhirtng ngwdi ty nan A chau, cha dwoc chi dinh chuyén lam viéc cho gidi tré,
réi mé& rong ra véi thiéu nhi, day tiéng viét, lap thw vién, mé ngay van hoa, tuyén Gy Lién
D&i Nghé Nghiép Chuyén Gia, lan xa dén Ho6i Péng Muc Vuy, Nhém Muc Vu Hén Nhan,
Nhém Gia Binh Tré, Ban Bao Chi, Ban Tu Thu. D6 la nhitng hoat ddng ndi, con nhirng
hoat ddng chim, nhwng cé thwc, da ludn ludn dwoc cha Giuse thuwc hién, cé khi am tham
mot minh, ¢6 khi thinh 1ang véi mét nhém ngudi. D6 1a viéc truyén gido va viéc sung kinh
va cau nguyén bén Chua Thanh Thé. Va doi sbng huynh dé trong cdong ddng Ban Giam
Péc.

Twong lai. Dat dao tinh cdm « tri &n », trong Tin, Cay, Mén, Cha Giuse Séach say sua,
phé thac va binh thadn nhw chwa tirng thay, séng véi va don nhan moi diéu « méi ¢ ».

Két luan. Va dé két thuc, mot cach trang trong, qua bai dwong luat, cha Giuse Sach da
tém két rang « B6n muwoi 1972-2012 » 14 « Phic Giang Sinh », d& dén « Phuc Sinh »

M6t bai tho van, gon, da tém chang nhirng tat ca cudc ddi 73 nam da séng, ma con dw
phong cho nhirng nam sé séng. Qua khtr co, hién tai co, twong lai co. Viét Nam cé, Phap
c6. Bai tho da tom tat trén 1000 trang tho khac da duwoc cha Giuse Pinh Béng Thwong
Sach viét ra va phd bién trén bao va sach ctia Gido X& Viét Nam Paris, ma Ban Tu Thuw,
d&c biét 1a thay sau Pham Ba Nha da ghi lai trong ba tap « Thwong Ngan Thuong », 4n
hanh va phd bién trong néi bé vao ndm 2010. Bai tho « BON MUO'l 1972-2012 » ciing nhw
1000 trang tho kia va nhirng bai tho khac cta cha Giuse Cung Chi Binh Déng Thuong
Sach da chi xoay quanh moét dé tai linh muc. Vira 1a moét kiét tac vé Than Hoc Muc Vu, mét
muc vu quan tri hoc vé chirc vu va doi séng linh muc véi cong viéc dao tao, cong viéc muc
vu, cdng viéc thanh hda, cdng viéc truyén gido va cong viéc cau nguyén, ban hanh bi tich.
Vira la mét kiét tac vé Kytd hoc, mdt Kytd hoc tdng hop su tién bao clia cac tb phu va tién

tri v&i nhirng 101 giang day va nhirng viéc lam clia chinh Blrc Kytb.

« Bédn muwoi 1972-2012 » cé mét ndi dung thanh kinh tham sau va than hoc uyén bac,
lai la mét bai tho song théat luc bat. Luc bat binh di, nhe nhang, gan giii va d& dén vai binh

dan ; Song that vira gidm tinh don diéu cta luc bat, vira thém chét trang trong ctia ké si



dwong luat. Cé 18 d6 1a tham y ctia Cung Chi khi diing Song thét luc bat dé géi ghém va
chuyén ché& cai tam tw thdm sau ciing nhw céi strc sdng manh liét ctia doi linh muc 1anh
dao dan doan dan riéng ctia Chua ? Va nhw vay, Cung chi da c6 cung mét chon lwa nhw
Nguyén Gia Thiéu khi viét Cung Oan Ngam Khuc, nhw Doan Thj Diém khi viét Chinh Phu
Ngam Khac, nhw Phan Huy ich khi viét Ty Ba Hanh, nhu Nguy&n Du khi viét Van Té Thap
Loai Chiuing Sinh ? Phai chang Cung Chi mudn van dung thé loai Song That Luc Bat nay dé
hoéi nhap vao van tho coéng gido hau thé hién hiéu biét vé van chwong ctia cac linh muc tu
si Viét Nam va chuyén ché moét kién thire rong Ion vé dlre tin sau xa cda Thanh kinh va tri

thirc khoa hoc bao la clia di séng thuc té ?

Paris, Ngay 27 thang 12 nam 2012
Tuan 8 ngay L& Giang Sinh, kinh thanh Gioan tdng dé chép Phic Am
Doc lai ngay thir ba tuan thanh 22.03.2016

Thanh Hwong Tran Van Canh

Ghichu :

1. Bai tho nay cha Binh Déng Thuwong Sach da gri cho ngudi viét ngay
19.12.2012, v&i 161 ghi « givi anh bai BON MUO! duéi ddy dé "chia xé " véi téi trong
dip Noel nay ».Sach Sang Thé Ky, chwong 6-9.

2.Bao TIN, sb 1, 25.12.1976, tr. 4

3. Cha Sach da gii bao « TIN », s& 1, ngay 25.12.1976 cho nguoi viét voi 10
nhén « Mong sw céng tac cua anh ». Subt tr ngay 4y cho dén hdm nay, trong thai
do twong kinh, ngai van gitr mét tam tinh mai goi cdng tac va nguwoi viét van gitr mot

trng xtr cdng tac tich cuce.

VE MUC LUC

MUC TU’ VA MUC VU HAY DICH VU VA KE CHAN THUE?
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(Quy Cha va Qui Vi c6 thé yéu cau BBT gé&i qua email trén mét file word tron b4 tai
liéu nay: “Doi mat v&i cac thach thirc trong dé&i song va st vu linh muc caa ching ta
hém nay” Xin chan thanh cam on)

MUC TU’ VA MUC VU HAY DICH VU VA KE CHAN THUE?

1. Muc Tw va Muc Vu hay Dich Vu va ké chan thué?

Chua Giésu Muc T&r Nhan Lanh da tin nhiém trao cho thanh Phérd va cac Tong doé
s ménh muc tlr chan dat doan chién Chua. Dlrc Gido Hoang va cac Giam muc la nhirng
ngudi thira k&, va khi Ianh nhan chirc linh muc tir tay cac ngai, ching ta dwoc thdng dw
vao st ménh muc t& 4y. Diéu d6 minh dinh rang doan chién la cta Chua, chi khdng phai
cua chung ta va ching ta lanh nhan trach nhiém chan dat doan chién tlr Gido Héi, chi
khéng phai tr noi ndo khac hay tw y ching ta. Moi nguwdi déu coi ching ta 1a muc to,
nhung thyc té nhw thé nao?

Chinh Chua Giésu néi vé Ngai: “Téi la ctra cho chién ra vao. Moi ké dén truéc téi
déu la trém cuwép; nhung chién da khéng nghe ho. Téi la ctra, ai qua t6i ma vao thi sé duoc
ctru. Nguoi 8y sé ra vao va gdp duoc dong cé. Ké trém chi dén dé &n trom, giét hai va pha
huy. Phén t6i, t6i dén dé cho chién duoc séng va séng ddi dao. Téi chinh la Muc Tt nhan
lanh. Muc Tir nhan lanh hy sinh mang séng minh cho doan chién... Téi chinh la Muc Td
nhan lanh. Toi biét chién cda t6i, va chién cua t6i biét t6i, nhwr Chua Cha biét t6i, va téi biét
Chua Cha, va téi hy sinh mang séng minh cho doan chién. Téi con c¢é nhiing chién khéac
khéng thubc ran nay. Téi ciing phadi dwa chung vé. Chung sé nghe tiéng téi. Va sé chi cé



mot doan chién va mét muc tir... Téi ban cho chung sw séng doi doi: khéng bao gi¢ ching
phai diét vong va khéng ai curdp dwoc chung khdi tay t6i"e.

Con chung ta? La linh muc, ching ta khéng 1én thién dang hay xudng héa nguc moét
minh, ma con kéo theo nhirtng ngwdi dwgc giao phé cho ching ta trach nhiém chan dét.
Trach nhiém d6 rat I&n, vi nhw thanh Augustind néi, ching ta vira la tin hivu vira 1a nguoi
dirng dau doan chién Chuaa: nguyén la tin hiru thdi chang ta da phai tra 18 véi Thién Chua
vé doi sdng minh réi, hudng chi la nguwdi dirng dau thi con phai tra 18 vé cong viéc chan dat
clia minh nira®®. Ngai ndi “cho anh em, t6i 1a Giam muc; v&i anh em, toi la tin hiru. Danh
hiéu dau do chtrc vy, danh hiéu sau 1a do an stng; danh hiéu dau la mét nguy co, danh
hiéu sau dan dén on ctu d6”4°. Nhwng chung ta chdn dét doan chién Chaa nhw thé nao?
Cung v&i Chua Giésu va qua Chua Giésu hay tréo qua 16i khac? Thanh Gioan Téng doé
thanh sir mé ta: “Ai khéng di qua ctra ma vao ran chién, nhung tréo qua 16i khac ma vao,
nguoi &y 1a ké trém cuép. Con ai di qua ctra ma vao, ngudi &y la muc tr. Nguoi giil clra
mé& cho anh ta vao, va chién nghe tiéng ctua anh; anh goi tén tirng con, rbi dan ching ra.
Khi da cho chién ra hét, anh ta di truéc va chién di theo sau, vi chiing nhan biét tiéng cia
anh. Chung sé khéng theo nguoi la, nhung sé chay tron, vi chung khéng nhén biét tiéng
nguwoila...”*

La muc tt, chung ta hét 1bng phuc vu, quan tdm dén hoan canh séng va sy an nguy
cla dan chién ca vé dic tin 1an cudc sdng doi thuwéng cia ho. Cac linh hdén dang cho linh
muc chung ta hy sinh ca cudc d&i cho ho, nhw Chua Giésu, “Muc T nhan lanh hy sinh
mang séng minh cho doan chién*2. Tréi lai, “nguoi lam thué, vi khéng phéi la muc ti, va vi
chién khéng thubc vé anh, nén khi thdy séi dén, anh bé chién ma chay. Séi vé Iy chién va
lam cho chién tan loan, vi anh ta la ké lam thué, va khéng thiét gi dén chién™3.

Khéng ai trong ching ta mudn lam ké chan thué hay ké trém cuwép, thwc thi s vu
linh muc nhw mét dich vu nham chi tim lgi ich cho ban than, con ai séng ai chét méc ai.
Nhirng I&i sau day clia ngdn s Giérémia va Edékiel chat van va canh tinh chang ta: “Khén
thay nhitng muc tir lam cho dan chién Ta thét lac va tan tac... cac nguoi da xua duéi va
chdng lwu tdm dén ching™4; “Khén cho cac muc tir chi biét lo cho minh!... Sira chién thi
cac nguoi ubng, len cda ching thi cac nguoi méc, con nao béo tét thi cac nguoi giét, va
chdng thém lo chan dit dan chién. Chién dau yéu cac nguoi khéng lam cho manh; chién
bénh tat cac nguwoi khong chira cho lanh; chién bj thwong cac nguoi khéng bang bo,; chién
bi lac céc nguoi khéng dwa vé; chién bi mét cac nguoi khéng chiu di tim. Cac nguoi thbng
tri chiing mot céch tan bao va ha khéc. Chién cia Ta tan loan vi thiéu muc ti&r va bién thanh
mdi cho moi d4 thu, khién ching bj tan loan. Chién cda Ta tdn mac trén céc ngon nui, trén
moi dinh dbi, trén khdp mét dat, thé ma chdng ai chdm séc, chdng ai kiém tim™®: “Hi cac
muc ti chi biét lo cho minh ma khéng chdn dét dan chién cda Ta, ddy Ta chbng lai cac
nguoi. Ta sé doi lai chién cua Ta, Ta sé khéng dé cac nguoi chdn dat chién Ta nira... dé
chién cta Ta sé khéng con lam méi cho ching nira™®.

38 Ga 10, 7-16.28.
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M6t cach phan biét muc t& hay ké chan thué khac co 18 rat thoi sy véi hoan canh xa
hoi thiéu véng Thién Chua va mudn loai bd Thién Chia ma Thanh Grégérié Ca Gido Hoang
bién giai: “Khi thinh lang, nguwoi lanh dao phai khén ngoan, khi no6i néng phai liéu sao cho
hitu ich, dé khéi néi ra diéu can git kin, hay khdong lam thinh khi can lén tiéng. Mot 167 noi
thiéu than trong 16i kéo ngudi ta vao con dudng Iam lac; ciing vay sw thinh Idng thiéu khén
ngoan khién nguoi ta tiép tuc séng trong I4m lac dang khi Ié ra ho cé thé duoc soi sang.
Thét thé, nhiéu khi céc vi lanh dao khéng biét lo xa, so khdng duwoc Iong ngudi doi nén ngai
khéng dam thang thdn néi ra sw that. Ho khéng nhiét thanh chdm séc doan chién theo Ioi
Péng la sw that, cho dung v&i nhiém vu muc t&, ma chi chdn da&t nhw nguoi lam thué, vi khi
&n minh lam thinh thi chdng khéac gi ho xa chay cao bay khi ché séi dén... Qua vay, déi véi
nguwoi muc tr, lam thinh khéng dam ndéi sw that vi so hai lai chéng phai la quay lung chay
trén hay sao?"%7

DGH Grégérié Ca ciing than phién: “Thé giéi nay day day linh muc, nhung hoa Idm
maoi ¢6 nguoi hoat dong trong canh déng cua Thién Chaa, vi l&nh nhan chdee vu linh muc
nhung lai khong chu toan trach nhiém cta chtrc vu 8y’. Rbi Ngai néi tiép v&i cac linh muc:
“Anh em thdn mén, con mét diéu khac lam téi hét strc dau budn vé doi sbng cta céc muc
ttr. Nhung dé 167 khdng dinh cua téi khéi xtic pham dén ai do, téi ciing xin tw t6 cdo minh,
méc dau do thoi bubi man di dwa day thic ép téi phai mién cudng lam nhuw thé: Chung toi bi
16i cubn vao nhitng céng viéc bén ngoai. Chirc vu ching téi da nhan thi khéc, va céng viéc
chung t6i lam lai khéc. Chung t6i bé tac vu rao gidng, va nhw thé chung téi duoc goi lam
giam muc la dé bj phat vi chung téi chi hitu danh vé thuc. Qua thé, nhiing nguoi duoc giao
phé cho ching toi tir b6 Chua ma ching téi lai civ Iam thinh. Ho ndm vui trong toi 16i ma
chung téi khéng dua tay ndng day. Bao gio ching t6i méi stra duoc 16i cuia nguoi ta, néu
ching téi sao lang doi séng ctia minh? Khi dé tam lo cac viéc doi, va cang hdng say lam
nhirng viéc bén ngoai, thi that sw ching téi cang dieng dung voi nhikng viéc bén trong...
cang vuéng mac nhitng viéc bén ngoai cang sao lang tac vu phai hoan tat™e.

Vi thé, thanh Augustind day: “Cho du chiing téi ¢é la muc ti thi ngudi muc tir khéng
phai chi run so’ khi nghe diéu Chua néi véi cac muc tir, ma cé khi nghe diéu Chua néi véi
chién nira. Néu nguoi muc tir nghe diéu Chida néi véi chién ma van than nhién thi quéa that
nguoi &y chdng lo 1dng gi dén chién nira. Nhw chung toi da néi nhiéu lan véi anh em yéu
qui, c6 hai diéu khién chung téi phai quan tdm: mot mat ching toi Ia kitd hitu, mat khac
chung téi la nguoi 1anh dao. La ngudi lanh dao, chung toi duoc ké vao hang muc t, néu
chung téi la nguoi tét. La kité hitu, ca ching téi nita, chung téi ciing la chién nhw anh em.
Vay du Chua néi véi muc tir hay néi véi chién, thi ching téi cling phai nghe tat ca véi long
run so va phai luén dé tam lo 1ang™.

Va Ngai néi vé nédi lo I&ng d6 nhw sau: “khéng nhitng chung ta phai lo séng tét lanh,
ma con phal lo cw xtr tir té truéc mat nguoi doi nira; cung khéng phai chi lo cho c6 luong
tdm ngay thdng, nhung con phai tuy theo murc yéu dudi ctia minh va tuy theo kha nang lam
chd ban tinh con nguoi madng gion, ma cé tranh dirng lam diéu gi khién ngudoi anh em yeu
dubi nght xau vé chung ta, kéo khi duoc &n cé tuoi va uong nwoc trong, chung ta lai giam
nat déng cd cua Thién Chua, khién nhiing con chién yéu duéi phéi &n cé nat va uéng nuéc
duc™®.

47 Trich sach Quy Luat Muc Vu ctia thanh Grég6riéo Ca GH — Bai doc 2 Kinh Sach Chua Nhat 27 TN.
48 Bai doc 2 Kinh Sach Thir Bay CN 27 TN.

49 Trich bai giang ciia thanh Augustiné Giam muc, bai doc 2 Kinh Sach Thir Hai Tudn XTI TN.

50 Trich bai gidng ctia thanh Augustind Giam muc, bai doc 2 Kinh Séch Thir Ba Tudn XIII TN.



2. Chia sé tdm hén muc ti véi Chua Giésu

a) Linh muc chu déng di bwérc trwrdre, nhw ngudi ta thwong néi “lo trwde cai lo cua
dan va vui sau cai vui ctia dan”. Phuc Am Mathéé twong thuat: “Chiéu dén, cac moén dé lai
gan thuwa véi Chua Giésu: “Noi dady hoang vang, va da muén réi, xin Thdy cho dan chiung
vé, dé ho vao céc lang mac mua lay thirc &n”. Dirc Gié-su bdo: “Ho khéng can phai di dau
cd, chinh anh em hdy cho ho &n”5t. Con Marcd thi néi: “Vi bay gio' da kha mudn, cac mén
dé dén gan Chua Giésu va thua: “O ddy hoang véng va bay gior da kha muén. Xin Thay cho
dan chung vé, dé ho vao thén xém va lang mac chung quanh ma mua gi dn”. Nguoi dap:
“Thi chinh anh em hay cho ho &n dil’*2. Va Luca: “Ngay da bat dau tan, nhém Muoi Hai dén
bén Purc Giésu thura Nguoi rang ‘xin Thdy cho dam déng vé, dé ho vao céac lang mac néng
trai quanh day, tim ché tro va kiém thire &n, vi noi ching ta dang & day la noi hoang vang'.
Dirc Gié-su bdo: ‘Chinh anh em hdy cho ho an’3,

b) Chua Giésu chu déng truéc

“Ra khéi thuyén, Pirc Gidsu thdy mét dam nguoi rat déng thi chanh long thuong, vi
ho nhw bay chién khéng nguoi chdn dat. Va Nguoi bat ddu day dé ho nhiéu diéu. Nguoi
bdo céc 6ng: ‘Anh em c¢6 may chiéc banh? Bi coi xem!™*. ‘Dem lai day cho Thay! R6i sau
dé, Nguoi truyén cho dan chung ngdi xubng ¢, thanh tirng nhém khodng ndm muoi
nguoi mot. Cac mén dé lam y nhw vay, va bdo moi nguoi ngdi xudng®. “Nguéc maét 1én,
Durc Giésu nhin thdy déng ddo dan chung dén véi minh. Ngudi héi 6ng Philipphé: ‘Ta mua
dau ra banh cho ho an day?’ Nguoi néi thé 1a dé thir 6ng, chir Nguoi da biét minh sap lam
gi roi’.

c¢) Sw hop tdc véi Chua Giésu va Két qua

Céc 6ng dap: ‘O day, ching con chi cé vén ven ndm céi banh va hai con ca’®®.
‘Chuing con phai di mua t6i hai trdm quan tién banh ma cho ho &n sao?%°. Ong Philipphé
dép: ‘c6 mua dén hai trdm quan tién bénh cing chdng di cho méi ngudi mét chut’. Ong
Anré thua véi Nguoi: ‘O ddy c6 mdt em bé c6 ndm chiéc bénh Ita mach va hai con c,
nhung véi ngén &y ngudi thi tham vao dau!®®. Nhung Chua Giésu cadm lay nam céi banh va
hai con ca, ngudc mat 1én trovi, déng loi chuc tung, va bé ra, trao cho mén dé. Va mén dé
trao cho dan chang®. Nguoi ciing chia hai con ¢& cho moi nguoi?... nguyén sé dan 6ng da
téi khodng ndm ngan... ai muén &n bao nhiéu tuy y3. Va khi ai ndy déu duoc &n no né,
nhirng méau bénh con thira, nguoi ta thu lai dwoc mudi hai gié ddy. S6 nguoi &n co téi ndm
ngan dan éng, khéng ké dan ba va tré con®. Ai ndy déu &n va duoc no né. Nguoi ta thu lai
nhirng méu banh duoc muoi hai thung day, cung véi cé con duf®. Khi ho da no né rbi,

51 Mt 14, 15-16.
52 Mc 6, 35-37a.
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Nguoi bdo cac mén dé: ‘Anh em thu lai nhitng miéng thira kéo phi di’ va ho thu duoc muoi
hai thiing®®.

Két qua la dan chang thdy diu la Chua Giésu lam thi néi: ‘Han éng nay la vi ngén
str, Dang phéi dén thé gian’ Nhwng Ngai biét ho sdp dén bat minh dem di ma tén lam vua,
nén Ngai lai lanh mat di 1én ndi mét minh®’. Pay la mau guwong cho anh em linh muc ching
ta khi déi dién v&i nhirtng con cam dé cla thanh cong, cua vinh dw, gidu sang va quyén luc.

3. Cach Linh muc cw xwr véi doan chién

a) Noi gwong thanh Phaol6 va lam theo nhieng Ioi ngai khuyén bao: “Chang toi
da quy mén anh em dén néi sén sang hién cho anh em, khdéng nhing Tin Mirng cua Thién
Chua, ma cd mang séng cua chung téi nita, vi anh em da tr& nén nhing nguoi than yéu
cla ching téi. Hdn anh em con nhé nbi khoé nhoc vat vé cida ching téi: dém ngay chung téi
da lam viéc dé khéi thanh génh ndng cho mdt nguoi nao trong anh em, subt thoi gian
chung téi loan bao Tin Ming cua Thién Chua cho anh em. Anh em lam chidng va Thién
Chua ciing chirng gidm rang véi anh em la nhiing tin hitu, ching t6i da cw xtr mét cach
thanh thién, céng minh, khéng ché trach dwoc. Ching téi da cuw xtr véi mbi ngudi trong anh
em nhw cha véi con; chung téi da khuyén nhd, khich &, van nai anh em sbéng xtrng déng
véi Thién Chua, Pang kéu goi anh em vao Nwéc cia Nguoi va chia sé vinh quang véi
Nguwroite,

“Khi & gitra anh em, chiing téi da khéng séng vé ky luat. Chung téi da chdng &n bam
ai, tréi lai dém ngay da lam lung khé nhoc véat va, dé khéi nén ganh ndng cho ngudi nao
trong anh em. Khéng phai la vi ching t6i khéng c6 quyén huéng sw gitp d&, nhung la dé
néu guong cho anh em bat chuéc®. “Diéu khién ching toi tw hao la lwong tdm ching toi
lam ching réng ching téi Iay sw thanh thién va chén thanh Thién Chua ban ma cw xt véi
nguoi ta & doi, ddc biét la véi anh em. Chung téi khéng cw xur theo 1€ khén ngoan nguoi
doi, nhung theo an stng cta Thién Chua™°. “Ch¢ gi dirng ¢ ai coi thuong anh vi anh con
tré. Tréi lai, anh hdy nén guong méu cho céc tin hitu vé Ioi &n tiéng noi, vé cach cw xt, vé
dire &i, dire tin va long trong sach... Anh hdy than trong trong cach &n nét & va trong loi
giang day. Hay kién tri trong viéc dé. Vi lam nhuw vay, anh sé ctru dwgc chinh minh, lai con
ctru dwoc nhiing nguoi nghe anh giang day”’*.

“Khi phuc vu Chua, toi da hét long khiém tén, da nhiéu lan phéi roi 16, da gdp bao
thr thach do nhitng &m muwu cda ngwc‘)’i Dothai. Anh em biét toi da khc‘)ng bé qua mot diéu
gi ¢o ich cho anh em; trai lai t6i d& giang cho anh em va day anh em ¢ noi c6ng cdng ciing
nhuw tai chén tw gia. Téi da khuyén céo ca nguoi Dothai 1&n nguoi Hylap phai tré ve voi
Thién Chua, va tin vao Pirc Giésu, Chua ching ta. Gio day, bi Than Khi tréi budc, toi vé
Giérusalem, ma khong biét nhing gi sé xay ra cho t6i ¢ do, trir ra diéu nay la toi dén thanh
nao thi Thanh Than ciing khuyén céo téi réng xiéng xich va gian truan dang cho doi toi.
Nhung mang séng t6i, toi coi that chdng déng gié gi, mién sao téi chay hét chdng duong,
chu toan chirc vu t6i da nhan tir Chua Giésu la long trong lam chimng cho Tin Mung vé an
stng cta Thién Chua. Anh em hdy &n cén lo cho chinh minh va toan thé doan chién ma
Thénh Than da dat anh em lam nguwoi coi soc, hdy chan dat H6i Thanh cta Thién Chua,

66 Ga 5,12 -13.
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Hoi Thénh Nguoi d& mua bang méau cua chinh minh™2. “Bing ndng 167 véi cu gia, nhung
khi khuyén nhd, hay coi cu nhw cha; hay coi cac thanh nién nhw anh em, cac cu ba nhw
me, cac thiéu ni nhw chj em, véi tdm Iong hoan toan trong sach. Anh hdy kinh trong cac ba
goa, nhitng ba goa dich thuc™’3.

b) Linh muc cw xtr nhw thanh Phéré khuyén cdo: “Cung céc bac ky muc trong
anh em, téi xin c6 may 107 khuyén nhd, vi t6i ciing thuéc hang ky muc, lai Ia chirng nhén
nhiing dau khé cua Pirc Kité va duroc dw phan vinh quang sdp té hién trong twong lai. Anh
em hay chan dat doan chién ma Thién Chua da giao ph6 cho anh em: lo Idng cho ho khéng
phai vi mién cudng, nhung hoan toan tw nguyén nhw Thién Chua mubn, khéng phai vi ham
hé loi I6c thdp hén, nhung vi long nhiét thanh tan tuy. Bing lay quyén ma thdng tri nhiing
nguwoi Thién Chua da giao pho cho anh em, nhung hdy néu gwong sang cho doan chién.
Nhw thé, khi Vi Muc Ti téi cao xuét hién, anh em sé duoc Ianh triéu thién vinh hién khéng
bao gio hwr nat’’,

¢) Linh muc séng nhw BTC Phanxicé mong muén: “Céac con dirng bao gior mét
mai té Iong xot thuong, dirng xau hé khi phai &n cén véi nguoi cao tubi. Hay phan phét cho
moi ngudi Loi Chiia ma chinh céc con da vui mirng nhén lanh”... “Hay nhé dén me va ba
cla céc con, nhé dén gido ly vién cia céc con, la nhiing nguoi da théng truyén cho céc con
mén qua dire tin &y”... “Cac con hdy chdm lo quy tu céc tin hitu trong mét gia dinh duy
nhét... va luén ghi nhé méu guong cia Nguwoi Muc tie Nhéan lanh, Nguoi dén khéng phéi dé
duoc phuc vu nhung dé phuc vu, dén tim kiém va ctu chira nhitng gi da hw mét. Cac con
la muc to, chir khéng phai la céng chtrc; la nguwoi trung gian, chtr khéng phai ngudi moéi
gior’™.

“That dau long khi cha nhin thdy mét linh muc hay mét niv tu lai cac mau xe moi
nhét, cac con khéng thé lam diéu nay duoc. Mot chiéc xe la can thiét dé lam rat nhiéu céng
viéc, nhung xin vui Iong chon mét cai khiém tén hon. Néu céc con thich mét chiéc xe hao
nhoéng, thi chi can suy nghi dén bao nhiéu tré em dang chét doi trén thé gi6i’™®. Ngai cling
noi rang nhirng dd dung sang trong va thdi trang khéng phai 1a con dwdng dwa téi hanh
phlc. Chinh ngai cling chon séng don gian trong nha khach Matta cta Vatican ch& khéng
& trong can hd sang trong danh cho cac vi Gido Hoang. Va chiéc xe ngai dang dung dé di
chuyén tai Vatican la chiéc Ford Focus, loai xe bé, ré tién va it tén hao xang nhat do hang
Ford Hoa Ky ché tao””. Ngay trong chuyén viéng thdm Hoa Ky giau cé bac nhét thé gisi,
ngai cling chon di chiéc xe Fiat bé ti gia chi dwdi 20 ngan dd lot thém gitra dan xe SUV cla
cac dac vu ho tdng bén canh chiéc xe boc thép chdéng bom tri gia 1 triéu USD cla éng
Obama.

Trong cudc gép cac linh muc, tu si va gido dan dan than tai nha thd chinh toéa thanh
Rufino clia gido phan Assisi, Ngai noi vé khao khat clia minh la cac linh muc phai biét tén cla
toan bd anh chj em gido dan trong cong doan cla minh, nhw Chia Giésu biét va goi tén
tirng con chién®. Linh muc ching té tinh yéu déi véi doan chién qua viéc di tham cac gia
dinh trong gido xt, biét rd hoan canh va nhu ciu cla tirng nguwdi, tirng gia dinh. Nguwoi tin
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hiru s& cdm nhan dwoc tinh thwong cla vi muc t&r khi thdy ngai hiéu rd gia canh ctia minh va
ra tay giup d&.

Ngai nhdn manh dén ba khia canh chinh trong cudc séng tdm linh ctia linh muc la
lang nghe L&i Chia, ddng hanh v&i nhau nhw mét, va mang die tin dén nhirng ving ngoai
bién. Doc Kinh Thanh théi chwa dd. Chang ta can phai lang nghe tiéng Chua Giésu. Ching
ta can phai la ang-ten tiép nhan dung L&i Chua, va cling la ang-ten dé truyén dat trung thuc
Loi Ngai. Phai quay vé vai ¢t I6i Tin Mirng: long thwong x6t, thanh gia va 161 moi goi séng
dire tin hang ngay v&i niém vui... Phai phuc héi hy vong cho ngui tré, tro gilp ngudi gia,
cdi mé dbi voi twong lai, truyen ba yéu thwong. Phal ngheo gilra ngudi ngheo, bao gom
nguwoi bi loai bé va rao gidng hoa binh”. V& wéc mubn mét Gido Hoi nghéo, mét Giao Hoi
cla nguwoi nghéo va cho ngudi ngheo, Ngai da manh mé té ro lap trwdng véi mét Giam
muc Drc xay dwng Toa Giam muc véi mdt phire hop van phong tén dén 45 triéu Euros.

DPlrc Cha James D. Conley nhan xét vé BDTC Phanxicé rang Ngai “la mét muc ti rat
tot. Ngai nhan ra toi 16i cia Kité hitu va nhiing thiéu sét cua Gido H6i. Ngai nhén ra té nan
va nhitng cam dé cda chung ta. Ngai kéu goi ching ta lam céch tét nhéat cho nhan loai.
Ngai kéu goi chung ta lam mén dé cua Chua Giésu Kitd va lién doi véi anh chi em cua
ching ta””°. Qua vay, trong bai gidng Thanh L& Dau, Ngai néi v&i cac linh muc: “Dan ching
cam on ching ta vi ho cdm thay réng chung ta da dwa vao 107 cdu nguyén cla minh nhiing
thure tai doi song thuong ngay cla ho, nhiing dau khé va niém vui, nhiing lo 4u va hy vong
cda ho... ho duoc khich Ié dé ky thac cho chung ta tat ca nhing gi ho woc mubn déng lén
Thién Chua “Xin Cha c&u nguyén cho con, vi con ¢6 van dé nay...”, “Xin chtc lanh cho
con”, “Xin c&u nguyén cho con” ”... Ché gi dén ching cua ching ta cam nhén dwoc chung
ta la nhitng mén dé cta Chua, cdm nhén duoc rdng ching ta mang tén cta ho nhw mot
tdm &o, rang ching ta khéng tim kiém mét cén tinh nao khéc; va ché gi, qua Ioi néi va viée
lam cta chung ta, ho nhan duoc thlr dédu hoan lac ma Birc Giésu dd mang dén cho ching
ta’®o.

Téng Théng My Barack Obama ciing néi truc tiép voi DTC: “Téi tin rang, niém vui
nbng nhiét xung quanh chuyén viéng tham cta Ngai phai duoc ghi nhan, khéng chi do vai
tro ctia Ngai trong tw céch la Gido Hoang, ma con do nhitng phdm tinh doc dao cta Ngai
trong tw cach la mét con ngudi. Véi long khiém tén cua Ngai, Ngai mang 1dy mét sw don so;,
lich thiép trong Ioi néi va sw quang dai trong tinh than, chung téi nhin thdy mét mau guong
séng dong cho nhiing Ioi gidng day cta Chua Giésu, Dang la vi Idnh dao c6 thdm quyén
luén ly khdng chi trong Ioi n6i ma con trong hanh dong... Vi sy thanh thién trong Ioi n6i va
hanh dong cua Ngai, Ngai la tam guong dao dirc sdu sdc. Va véi nhing 100 nhdc nhe
nhang nhung kién quyét vé bén phéan cua chung ta v&i Thién Chua va v&i nhau, Ngai dang
16i kéo ching ta ra khéi sw tw mén. Tat ca chung ta, nhiéu lan, cé thé kinh nghiém sw kho
chiu, khi ching ta nhén thdy khodng céch giita cung céch séng héng ngay véi nhing gi
chung ta biét la that la dung. Nhung t6i tin rang, sw kho chju y la mot phic lanh, vi né chi
ra cho ching ta diéu gi dé tét hon. Ngai danh thirc liong tdm ching ta khdi gidc ngt mo;
Ngai moi goi chiing ta vui trong Tin Mirng, va trao tdng chung ta sw tw tin dé dén véi nhau,
trong khiém tén va phuc vu, va theo dudi mét thé giéi yéu thuong hon, céng bang hon, va
tw do hon™81.

Toém lai, ngwdi muc tir ly twédng theo DTC Phanxicd 1a ngwdi gan gii véi dan chang,
la ngudi cha, ngudi anh em, véi sw hién diu, kién nhan va thuwong xot; 1a ngudi yéu sw kho
nghéo, kho nghéo ndi tdm (nhw sw ludén sén sang cho Chua), khé nghéo bén ngoai (nhw sy
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gian di trong cudc sbéng); la ngwdi khéng tham vong tim dia vi cao; la ngudi cd kha nang
tinh thirc trén doan chién, san séc canh gilr doan chién hiép nhat, chi y cac hiém nguy cé
thé de doa doan chién, 1am cho niém hy vong ctia doan chién I&n Ién; l1a nguwdi cé kha nang
cling ¢b buéc di ctia Thién Chaa noi dan Nguwdi véi tinh yéu thwong va long kién nhan: &
dang trwéc doan chién dé chi dwong, & gitba doan chién dé duy tri doan chién hiép nhéat, &
dang sau doan chién dé tranh cho ai d6 khoi phai & lai phia sau, va d& doan chién danh hoi
tim ra con dwdng mai’e2,

4. Giao Dan mong doi gi ¢ linh muc?

Sé&c 1énh Chirc Vu va Boi Sbéng Linh Muc cia Cong Ddng Vaticand Il day rang moi
tin hiru déu phai cing nhau lam viéc cho Nwéc Chua, trong d6 linh muc phai nhin nhan va
thang tién pham gia cung s vu cla gido dan, sdn sang lang nghe gido dan, coi trong
nhirng wéc vong cla giao dan, nhin nhan kinh nghiém va chuyén mén cla giao dan trong
cac lanh vic khac nhau cliia hoat ddng nhan loai, tin twédng vao phan vu cua gidao dan trong
viéc phuc vu Gido Hoi va Xa Héi, d& giao dan co6 du tw do va lanh vuc hoat dong, ciing nhw
co hoi thich hop ganh vac cdng viéc theo sang kién ctia minh. Linh muc luén ¢b gang dan
dat gido dan di dén hiép nhat, sy that va cong ich, hoa gidi nhivng khac biét vé tam thire va
trinh d6, dé khong ai cdm thay minh xa la & trong cdng déng Giao Hoi.

Gido dan Viét Nam rat qui trong linh muc va long qui trong nay vira la mot o diém
lai vira 1& moét nguy co': La loi diém vi né gidp chung ta cam thdy minh can thiét va cé ich, it
cam thay bj cd don; la nguy co, vi long qui trong ay cd thé lam c& cho chung ta y y ma tén
minh |én, coi thwo’ng thién ha, cho minh c6 quyén an trén ngdi trwdc, hach dich, quan liéu.
Chao gi Idong qui trong nay duwoc coi la moét on riéng Chua danh cho hang ngi linh muc Viét
Nam, d& nhé doé ching ta dwoc an vui va phan khdi trong chirc vu chir khéng phai nguoc
lai.

Giao dan mong dgi anh em linh muc chung ta vira la ngwoi cia Chua vira la nguwoi cho
con ngudi: vui vé, cdi mé&, dé gan, thong cam:; tén trong pham gia va kha nang cong tac nhw
tho' ban trong vuén nho Chua; khéng lam tén thwong gido dan, nhét la trén toa gidng; khéng
kho quéa; khéng qua gido si tri, gia trwdng, phong kién, héng hach..., vi dwoc dé cao qua dang
la mét Chua Kitd khac, ching ta dé bj cam dé tén minh 1én ma tré thanh khac Chua Kit;
chuing ta phai la muc t& chir khéng phai cong chirc, phai bién Gido x& thanh gia dinh yéu
thwong hop nhét chir khéng phai 1a cong s& dé& cirng nhac véi thd tuc hanh chanh va nghi
thire.

Gigo dan muén linh muc nén gidng Chua Giésu vé ldng nhan ai va tinh than phuc vu: dé
gap, dé gan va dé nhe viéc thiéng liéng. Nhiéu linh muc ngay nay danh nhiéu thoi gid cho
minh ma it cho gido dan. C6 linh muc lam I& sang xong Ia rdt Iui 1én 1au, subt ngay song v
may vi tinh va cac thir may moc khac, hoac di vang khong may khi cé mét & nha, moi viéc giao
cho thay xt, di x(r hay Ban hanh gido, nhiéu nguw®i can gap ma khong gap dwoc; co vi tuy gap
dwoc, nhung gido dan rat s tinh lanh lung va hay ban gat cia cha.

O Viét Nam, cha s& c6 moét vi tri xa hoi tot, néi thi dan dé nghe va ngudi ta ciing hay
nhd thé cha s& dé lam cong kia viéc no. Vi thé, cha s& cling dé bi cam db tré thanh moét nhan
vat ngoai doi dé c6 thé an néi véi ngudi ta. Diéu nay cé thé dwa linh muc di ra khéi pham vi
chirc vu chinh thirc cda minh. Linh muc phai coi chirng vé&i tinh thich lam quan tw nhién cla
minh ma quén di rang linh muc chinh yéu 1a ngwdi ctia Chaa, phuc vu Chaa va Tin Mirng clia
Nguwoi. Phai theo bac thang gia tri ma danh wu tién cho nhirng viéc thudéc bén phan linh muc:
lam 18, giai t6i, giang thuyét, di ké liét, thdm viéng nguwdi nghéo khd, 6m dau bénh tat.
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Mét linh muc 1am day da bdn phan cta minh thi chadng con thdi gio ranh réi bao
nhiéu; ma néu cé ranh réi thi cling nén danh thoi giy & hoc hanh, don gidng, soan bai gido
ly, doc sach v& thém. Lam linh muc rdi nhwng van con phai hoc, phai viét bai giang va
gidng thé nao cho nguoi ta nghe duoc: gido dan muén thdy mét bai gidng chir khéng mudn
nghe mét bai gidng. Thwdng sau khi lam linh muc réi, it vi con thich tiép tuc lam viéc tri
thire. Vi vay, gido dan mong linh muc danh gi® 1am viéc tinh than mdi ngay: soan bai gidng
khong dai qua, khong chay theo thoi sw nhwng chu trong vao st diép loi Chua, khong
khuyén lon hoi hot nhwng mé 16i cho nhitng ap dung dirc tin thiét thwe vao cudc séng,
khéng chiéu theo thi hiéu ngudi nghe ma chi tam vao viéc gido duc dire tin va dem lai cho
nguwoi ta mot cai gi cd chéat lwong.

Gido dan mudn linh muc cé tac phong thich dang trong cach &n mac, néi ndng, cw
x&r. An m&c nhw nguoi ta cé cai loi [a dé hoa dbng, thodi mai, nhung cé cai bat loi la co thé
lam cho linh muc quén can tinh cda minh ma khoéng con gilr gin hay it gir gin trong 1&i an
tiéng néi va cw x&r véi ngwdi ta niva. Vi vay, tuy &n méc nhw nguwdi doi, nhwng linh muc van
phai git cho minh cai cbt cach linh muc: don so xirng dang v&i con nguwdi dwoc hoc hanh,
c6 chir nghia va c6 van hoa, khéng chai chubt qua dang ma ciing khéng 16i thoi, 4o quan
ludbm thuém, dau téc bu xu, néi ndng bira bai. B6 Gido ST danh ca mot sb dé néi vé tam
quan trong va bdn phan méc y phuc gido sie3.

Gido dan mudn linh muc than trong trong van dé vat chét: tién bac, cla cai, dat dai,
nha &, d6 dung ca nhan. Gido dan rat dé y, ho thich nhirng linh muc khéng lo 1am giau hay
tim kiém cla cai vat chat cho minh hodc ba con ho hang; ho né trong nhitng linh muc séng
don so gian di, khdng xa hoa va biét st» dung tién bac cach chinh dang.

Gido dan mong mudn thay cha sé va cha pho sbng gan bé than tinh, ddng tam nhét tri
véi nhau trong cdng tac muc vu va hwéng dan cong doan. Guong sbéng hiép théng than mat,
kinh trong, y&u thwong va nhuwéng nhin nhau gitra cac vi muc tlr 1a yéu té cé stre thuyét phuc
nhét déi véi cong doan dan Chua.

Giao dan mong linh muc bén nhay véi moi dién bién déi thay cta tinh hinh xa hoi dé
c6 nhirng ké sach va phwong an uyéen chuyén, thich nghi ndng ddng va cam théng sau sac
nhi*ng khoé khan trong viéc séng dao cla ngudi tin hivu gitka nhirng bién dong phirc tap cua
xa hoi hédm nay.

Vé nhirtng mong doi nay, DPGH Grégérid Ca noi voi gido dan: “Xin anh chi em céu
nguyén cho chung téi dé chung téi c6 kha nang phuc vu anh chj em cho xtrng dang, dé
ching téi biét dung miéng ludi ma khuyén bao, kéo sau khi Idnh nhdn nhiém vu rao giang,
chiing téi bi dwa ra truée vi Thdm Phén Céng Minh vi da thinh I&ng. Thét thé, nhiéu khi vi t6i
16i clia nguoi rao gidng khién lwi nguoi y bi té liét khéng dém stra day 16i 1&m cua ngudi
dwoi... Swthinh ldng cta nguwoi muc tor déi khi lam hai cho nguoi éy, nhung lubn luén lam hai
cho ké duwdi, do la diéu rat chac chan”s4.

5. Linh muc phai luén théng cam va cau bau cho gido dan ngé nghich:

Coéng Poéng Vaticand Il mdi goi gido dan nhan biét bén phan dbi véi linh muc cla
minh, va bang chia sé an can, tinh than I&n vat chat, kinh trong va dé dat gilr gin bao vé,
giao dan giup cac linh muc bang 1&i cAu nguyén, tinh thwong yéu va tan tam cong tac, ngd
hau cac ngai vwot qua duwoc nhirng kho khan, gi6¢i han va yéu dudi nhan loai ctia minh dé
chu toan st vu gidng day, thanh héa va diéu khién Dan Chua mét cach hiéu qua hon. BTC
Phanxicé cling khuyén gido dan: “Anh chi em tin hitu thdn mén, anh chi em hdy & gan bén
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cac linh muc ctia minh véi Iong triu mén va kinh nguyén, dé céc ngai luén ludn la nhing
Muc tir nhw Iong Chia wéc mong™.

Nhwng bén canh nhirng chién ngoan thi cling c6 nhirng chién ngd nghich, nhirng soi
ddi 16t chién lam cho chung ta I&m khi cling phai khéc®. Tuy vay, chang ta luén phai théng
cam tha thtr va ciu bau cho nhirng gido dan 4y theo gwong clia Mosé khi dan doi an thit:
“Ong M6sé nghe thédy déan tum ndm tum bay theo thi toc ma kéu khéc tai ctra Iéu cta minh.
Con Durc Chua thi birng birng néi gian. Ong lay lam khé tém va thwa véi Pléc Chua: ‘Sao
Ngai lai lam khé t6i té Ngai? Tai sao con lai khéng dep long Ngai, khién Ngai d&t ganh néng
tat cd dan nay Ién con? Cé phai con da cwu mang tat cd dan nay khéng? Cé phéi con da
sinh ra n6 khéng ma Ngai lai bdo con: ‘Hay bong né vao long, nhuw vi nudi bong tré tho, ma
dem vao mién dat Ta da thé hira v6i cha éng chiing? Con lay dau ra thit cho ¢a dan nay &n,
khi chung khéc l6¢c doi con ‘cho ching téi thit dé chung téi &n? MOt minh con khéng thé
ganh cd dan nay duorc nira, vi né ndng qué strc con. Néu Ngai xt véi con nhw vay, thi tha
giét con di con hon -8y la néu con dep Iong Ngai! Bing dé con thdy minh phai khé niral®’.

Khi khéng c6 nwéc udng, dan ciing ndi loan chéng lai, 6ng Mosé lai can thiép cau
bau cho ho®8: “Ong Mésé va 6ng Aharon roi dai hdi dén cira Léu Hoi Ng, cac 6ng sap mat
xuong dat. Bay gio vinh quang Burc Chua hién ra véi cac 6ng va phan voi 6ng Mésé: ‘Hay
cam lay cay gy, va cung véi Aharon, anh nguoi, triéu tap céng dong lai. Truéc mét ching,
nguoi s€ ndi v&i tang da va tir tang da, nguoi sé€ lam cho nwdc chay ra cho chung, va nguoi
sé cho céng dbng va suc vét cua chiing uéng’®.

6. Linh muc mong doi gi noi giao dan?

DP&i sbng va s vu linh muc phan Ién dién ra gitra gido dan va véi gido dan, cho gido
dan. Ai trong chung ta cling cé nhirng mong dgi & giao dan cda minh: Mong cé suw cdng tac
tich cwc tr phia Ban Hanh Gido, cung ban héi va tim ra phuong hwédng chung hiéu qua
trong viéc phat trien giao x&r va cac héi doan cung hiép nhat phat trién ddec tin.

Mong dwoc gido dan cau nguyén va nang d& vé tinh than cling nhw vat chat; yéu
thwong, ton trong nhw nguwoi cha tinh than ma Chuaa gtri dén cho giao x& va giup thi hanh
tac vu cach toét nhat.

Mong duoc gido dan tha thir nhirng yéu kém, thiéu sot, 16i Iam... va gop y vé nhirng
gi minh khéng chuyén mén, nhirng mat trai ma minh khong biét..

Mong giao déan cbéng tac trong nhu’ng cong viéc chung, trong viéc lanh dao cdng
doan, xay dwng doan hdi, co s& vat chét clia gido xt; doan két mét Idng, luén chung tay
xay dung va thang tién gido x&r vé moi mét.

Mong giao dan khong 16i dirc bac ai: chtvi boi, noi xau, noéi hanh, vu cao, kién tung,
bbi nho; coi nhw nguwdi xa la, roi ac cam, tranh mat, khéng gap, khéng doi thoai, khong
cbng tac.

Mong giao dan khong tim cach anh hwéng Ién cha xt, cb géng lam dwoc mot chirc
gi do trong x& roi y thé lam can, mang tleng cho cha xt&, gay gwong mu cho cdng doan;
khéng vay mwon tién bac, vi vay muon thi dé ma tra thi khé, sinh ra nhleu phién phtrc mat
long nhau, xa nhau va xa ca viéc git¢ Dao; cling dirng Iira dbi cha x& vé tinh, vé tién, vé
quyén.
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Mong gido dan khéng bé phai, cwc doan dong ho, lam viéc thi it ma ban mwu tinh ké
hai nhau, lam mét mat, mat thé dién nhau thi nhiéu, v.v...va v.v...

Toém lai, tat ca chung ta déu nhan Ianh s vu muc t& tir Chua Giésu Kitd, Vi Muc T
T6i Cao va Duy Nhat, nén du viéc thwe thi va hoan canh cé da dang thé nao di niva, thi
chung ta ciing déu phai quy hwéng vé Ngai. Thanh Augustind két thuc bai giang vé cac
muc t& v&i 161 khuy&n nhuw sau: “Vay tét cad cac muc tr hdy & trong Vi Muc Tdr Duy Nhét,
hay néi Ién mét tiéng néi duy nhét cua Vi Muc Tir d6, dé dan chién nghe va di theo Vi Muc
Tir cua minh, khéng phai theo nguoi nay hay ké kia, ma theo Mét Vi Duy Nhét. Udc gi noi
Vi Muc Tt Duy Nhat nay, moi nguoi chi néi mét tiéng néi, chir khéng néi nhitng tiéng noi
khéc nhau: Thuwa anh em, téi khuyén tat cd anh em hdy nhét tri véi nhau trong 16i &n tiéng
néi, va dtring cé suw chia ré giita anh em. U6c gi tiéng néi nay, mot khi da duoc gan loc khéi
moi chia ré va tay sach khéi moi ta thuyét, thi duoc cac chién nghe va di theo Vi Muc T
ctia minh, nhw Nguoi néi ‘chién cla téi thi nghe tiéng téi va theo t6i"°. U'dc gi dwoc nhu
vay. Ame
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VE MUC LUC

BAI GIANG CUA BTC KET THUC DAI HOI THE GIOI CAC GIA DINH LAN TH( VIIl TAI
PHILADELPHIA

Theo CNN, trong thanh 1 do BTC Phanxicé chi sw ngay 27/9/2015, trén mot triéu tin
hiru da tham dw tai Philadelphia.

Trong bai gidng, BTC cho biét 6ng Méisé va Chua Giésu tréch civ nhitng céng téc vién co

tinh than khép kin va cdm thay bj vép pham vi tw do ctia Thién Chua.

DTC ciing cho biét nhiing ct chi gia dinh rat bé nhd nhung diu dang, thuong mén, cdm
théng... Iam cho cudc séng lubn cé huong vi cia mai &m gia dinh. Céc gia dinh la nhing Gido

Hoi tai gia dich thuee!

DTC nhan nha: vao cudi Pai Lé ndy, thach dé cap thiét phai bdo vé cdn nha chung cla
chung ta doi phéi cb gang lién két toan thé nhan loai trong sw tim kiém mét sw phat trién lau dai

va toan dién.

Purc Thénh Cha Phanxicd da dwa dén nhitng ngudi tham dw Cudc Gap G& Céc Gia Pinh
Thé Gidi va toan thé thé giéi Cong Gido huéng vé Thuong HOi Péng Giam Muc Thé Gidi thir
XIV vao thang Mwoi & Vatican, ban vé gia dinh.

Ban Bién Tap

Bai giang cua Blirc Thanh Cha

Trong bai gidng Thanh L&, DTC da di ti sy tich trong hai bai doc: Ong Méisé khdng khién
trach hai ngui trong dan ndéi tién tri ma khéng dwoc Uy nhiém, va sy kién Chua Giésu day cac
moén dé drng cdm cadn mdt nguwdi trir qui nhan danh Ngai. Mdisé va Chua Giésu trach cr
nhirng cdng tac vién co tinh than khép kin. Cac mén dé phan &ng vi 1bng ngay, nhwng ciing c6
cam dbé can canh giac la cdm thay bi vAp pham vi tv do cGa Thién Chua, Dang cho mua roi

xudng trén nhirng ngudi cdng chinh cling nhw nhivng ké bat chinh.

DTC ciling binh luan vé 1&i Chua Giésu: “Ai cho cdc con mét ly nwéc nhdn danh Thay,
ho sé khéng bj mat phan thuéng” (Mc 9, 41).

Ngai noi:

“Pé la nhiing ctr chi rét bé nhé ma ta hoc & nha; nhitng ct chi trong gia dinh bj mét hut
trong sw vé danh ctia doi séng thuong nhét, nhung né lam cho ngay nay khac véi ngay kia. D6
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la nhitng ctr chi cia ba me, ba néi ngoai, ctia nguoi cha, nguoi 6ng, nguwoi con, cua anh em. D6
la nhitng ctr chi djiu dang, thuong mén, cdm thong. Nhing ctr chi nhw mét dia db &n néng cho
nguoi dang cho bira &n tbi, nhw bira diém tdm sang sém cla ngudi biét thap tung trong viéc

thare day som.

“Do la nhitng ctr chi gia dinh. Nhw sw chidc lanh tride khi di ngu, hay mét vong tay 6m khi
tr& vé nha sau mét ngay lam viéc. Tinh yéu dwoc biéu 16 qua nhiing diéu bé nhé, trong sw quan
tdm dén nhing chi tiét mbi ngay lam cho cudc séng luén c6 hwong vi cia mai &m gia dinh.
Niém tin duoc tang truéng khi duoc séng va duoc tinh yéu nhao nén. Vi thé, céc gia dinh, gia
cw cla chung ta la nhitng Gido Héi tai gia dich thuwe: dé la noi thich hop trong dé dire tin tré

thanh sw séng va su sdng tang trudng trong dire tin”.
DTC ciing khang dinh rang:

“Chua Giésu moi goi chung ta dimng can tré nhitng ctr chi bé nhd la lung nhw thé, dung ra

Chtia mubn ching ta khoi ddy nhing ctr chi nhw vay, lam cho ching téng truéng.

“Thai d6 ma ching ta duoc moi goi thure thi nhw thé, lam cho ching ta tw héi vao cudi dai 1é
nay: ching ta dang lam thé nao dé sbng tiéu chuén &y trong gia dinh va xa héi ching ta? Dau
Ia loai thé gi¢i ma chung ta mubn dé lai cho con chau chung ta? Ching ta khéng mét minh trd
l6i nhitng céu héi &y. Chinh Chua Théanh Linh kéu goi ching ta va théch thirc ching ta trd loi
nhiing cau héi &y véi dai gia dinh nhén loai. Cn nha chung cua ching ta khéng thé chap nhan

nhitng chia ré vé bé.

“Théach dé cép thiét phai bdo vé cdn nha chung cda chung ta doi phéi cé géng lién két toan
thé nhén loai trong sw tim kiém mét sw phét trién lau dai va toan dién, vi chung ta biét réng sw

viéc ¢6 thé thay déi duoc (Laudato si 13).

“Udc gi con cai ching ta tim duoc noi chung ta nhitng diém tham chiéu dé hiép théng chiy

khéng phéi dé chia ré”.
Va bTC két luan:

“Mbi nguoi mong wdéc thanh Iap trong thé gidi nay mét gia dinh, hdy day cho con céi vui
murng vi méi hanh déng nhdm chién thdng sw éc — mét gia dinh biét chirng té6 Chua Thanh Linh
héng séng va dang hoat déng — ho sé tim duorc Iong biét on va sw qui chudéng déi véi bat ky
dan toc, tén gido hodc mién dia ly ma ho thudc vé”.

“Xin Thién Chua ban cho tét ca ching ta tré thanh nhing ngén st loan bao Niém Vui Phuc
Am vé gia dinh, vé tinh yéu gia dinh, tré thanh nhiing ngén st nhwr mén dé cia Chua, va xin
Chua ban cho chung ta on duoc xting déng véi con tim thanh khiét, khéng caém thay bi vép

pham vi Tin Mcng’
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Trong phan I&i nguyén gido dan, cac y nguyén duoc xwdng 1én bang tiéng Anh, Tay Ban

Nha va tiéng Viét.
Cam on va thong bao

Cubi thanh I1&, Birc TGM Vincenzo Paglia, Cha Tich H6i Ddng Toa Thanh vé Gido Dan loan
bao dja diém ctr hanh Pai Héi ky IX cdc Gia Pinh Céng Gido Thé Giéi s& dwoc clir hanh
trong vong 3 nam t&i day tai Dublin, thu dé6 Cdéng Hoa Ailen vao nam 2018.

Theo 1&i thinh cau ctia BPirc TGM Paglia, BDTC trao sach Tin Mirng Luca cho 5 dai dién cac
gia dinh & méi dai luc: Ha Néi dwoc dai dién cho A Chau, Kinshasa thi d Congo dai dién cho
Phi chau, La Habana Cuba cho My chau, Sydney dai dién cho Australia va Marseille dai dién
cho Au Chau.

Va c6 thém mét gia dinh dén ti» Damasco, thi dé Siria. Gia dinh nay dén day dé lai dang
sau bom dan, nhuwng ho khéng & lai day, ho sé tré vé Damasco d& mang Tin Mirng vé do, hau
chira lanh nhirng vét thwong, an Ui trong dau thwong va mang lai hy vong. Tdéa Thanh dy kién

sé& phd bién hang tram ngan cuén Tin Mirng theo thanh Luca cho céc gia dinh tai nhiéu nuéec.

Thanh 1& két thac luc gan 6 gid rwdi chiéu. DTC da di thang ra phi trwéng qubc té cua
thanh phé Philadelphia cach dé 10 cay sb. Tai mét can nha Ién dé may bay, vao luc 7 gid téi,
DTC da gap g& va cam on Ban Té Churc, nhitng nguwoi thién nguyén va an nhan, tbng cong
khodng 500 nguwdi, da gop phan td chirc Pai Hoi cac Gia Dinh Céng Gido Québc Té tai
Philadelphia.

Pho Téng théng Joe Binden da cung v&i cac GM tién biét DTC. Sau 8 gi® bay, ngai da vé
dén Roma bang an khodng 10 gi& sang ngay 28-9-2015. Va trén dwdng vé Vatican, ngai da
ghé lai Dén Thd Birc Ba Ca dé ta on Birc Me.

GHI CHU
Phéng theo “Bai gidng ctia Pirc Thénh Cha Phanxicé” ctia Lm. G. Tran Birc Anh OP

NGUON

XUAN GIA BINH

Tét Binh Than 2016
Giao X& Thanh Giuse
Vancouver BC Canada

VE MUC LUC
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KHOAI LANG VA BENH TIEU BUONG - BPA AN SANG - BENH CHAN - TAY - MIENG

KHOAI LANG VA BENH TIEU BPUONG

Hai

Thua béac si &n khoai lang cé tac dung gi nhiéu 1&n bjnh tiéu duong hay khéng?

Pap

Khoai lang la mén rat quen thudc véi ngudi Viet Nam, mot moén an binh dan, ré tién, rat dé kiém,
nhwng ciing la mét mén an rat bd dwéng va cé tac dung tri bénh. Khoai lang (sweet potato) con c6
tén goi khac nhu cam thy, hdng thw hodc phan thy.

Nguén gbc cta khoai la tr Peru rdi dwoc tréng & Au chau vao thé ky thir 16, sau do lan sang A
chau. Céac quéc gia trdng nhiéu khoai 1a Trung Hoa, Nam Dwong, Viét Nam, Nhat, An D6. Khoai
thich hop v&i vung nhiét doi.

Gia tri dinh dwéng:

Khoai lang khéng c6 chét béo va cholesterol, nhuwng chira mét lwong I&én beta carotene, sinh td A va
C, sinh t& B5 hay pantothenic acid, khoang chét kali va chat xo'.

M6t cl khoai lang nwéng c6 117 calori, 2gr chat dam, 28 gr carbohydrat, 32 mg calci, 63 mg
phospho, 0.5 mg sat, 400 mg kali, 3 g chat xo, 750mg sinh té A, 30 mg sinh t6 C, 8 mg sinh t6 B 1.

Cong dung y hoc:
Khoai lang c6 nhiéu sinh td B5 va beta-caroten, nén dwoc coi nhw ¢6 nhiéu tac dung y hoc tét.

Sinh té B5 gitp co thé chéng mét méi vi nhixng cang thang (stress), cho nén con dwoc goi 1a “sinh
t6 chéng stress” qua viéc thuc day cac qua trinh chuyén héa carbohydrat, chat dam va chét béo.

Vitamin nay kich thich nang thwong than, lam tang sw bién héa can ban, tao ra nang lwong tir chét
béo, chét carbohydrate; |am da bét nhan va lam cham sw 1d0 hoa; [am hé than kinh khée manh; 1am
gidm doc tinh cta thudc khang sinh va tia phéng xa; lam bét di ing, nhirc dau, dau khép xuong,

chéng mét nga, hen suyén.

M6t cu khoai lang c6 khodng 14 mg beta-carotene. Beta- carotene la mét chat co kha nang chéng
ung thw nhét la ung thw phdi ngay ca & ngudi ghién thubc Ia.

Khoai con lam tang tinh mién dich, lam gidm nguy co' bi cwdm mét (catarracts), lam gidm nguy co
tai bién déng mach nédo, chirng kich tim, va lam giam cholesterol trong mau.

CAc cu ta tin 1a khoai lang c6 thé chira dwoc bénh phong nhirc khép xwong va chirng dau bung.
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Nhiéu ngudi con cho 1a khoai lang c6 thé 1am gidm chirng 6i budn ndn & phu nir c6 thai, 1am kinh
nguyét diéu hoa, loi tiu tién, ngan ngtra sy thai, lam gidm con hen suyén...

Theo gido sw Db Tét Loi, khoai lang c6 tdc dung nhuan trang va trong day khoai lang c6 mét chét
gidng nhw insulin, rat tét cho bénh nhan tiéu dwéong.

Khoai lang c6 chtra oxalate nén ngudi bi san than can gidi han tiéu thu.

Cac loai khoai:
C6 hai loai khoai lang chinh:

- Loai vé mau nau vang, rudt mau cam, sau khi ndu, cho nhiéu vi ngot, mém va c6 nhiéu nwéc.
- Loai c6 vé mau héng lot, thit vang va khd, it ngot, it hwong vi hon.
Lwa va cét gitr khoai:

Khi mua khoai, ta nén chon ci con chac nich, cAm thay nang tay, vé tron tru, khdng tray xat; tranh
mua khoai bj n&rt, ha rd vé hodc bi cit mat dau mét dudi.

Mang vé nha, nén c4t khoai trong bdng téi, khdng dé trong ta lanh va nén dung trong vong hai tuan
|& dé hwdng thu dwoc tt c& chat bd dwdng cla khoai.

Khoai ciling dwoc dong hdp sau khi ndu chin véi dwéng hodc dwoc phoi sdy khé.
Mon an véi khoai lang
Khoai lang thwérng dwoc dung dé niu ché hay ludc hodc nwéng.

Nén rira sach ct khoai bang ban chai trwédc khi ludc. Gitr nguyén vé khi ludc dé& khoai khai dbi mau
va ciing dé béc hon. V6 khoai ¢6 nhiéu chét xo pectin an dworc.

Khoai lang ciing dwoc ndu véi mat ong, mat mia, dwérng hodc mat ngd. Khoai chin nghién nat duwoc
dung lam banh, keo.

Ngon non clia day khoai lang (dot lang) dwoc dung nhw mét loai rau &n phé bién, con day khoai
lang dworc ding trong chdn nudi gia stic. Ngon khoai lang ludc chadm véi nwéc mam cay dac 1a moén
&n rat ngon va lanh manh.

Nhwng c6 1& khoai lang vui ddng Itra rom, an vao mua lanh van la ngon hon ca. Vira c6 tinh céach

moc mac dan da, vira tinh khiét, vira &n vira théi vao nhirng ngay Déng gia lanh mién Béc Viét
Nam.
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Khoai lang ludc &n khéng hodc chdm véi mat ciing rat hp dan. Sang ra, cac bac néng phu, truéc
khi ra ddng lam viéc, diém tam va&i vai ca khoai lude, ubng bat nwéc ché twoi, thi cling du strc dé
lam viéc t&i trwa.

Tr& lai cAu héi khoai lang c6 tac dung gi cho bénh nhan tiéu dwéng khéng thi xin thwa rang day 1a
mot loai thyre phdm c6 nhiéu tinh bét. Ma tinh bét lai chuyén thanh duéng trong méu. Néu ta tiéu thu
vira phai thi khdng sao chr néu ding nhiéu thi e rang dwéng huyét sé 1n cao.

Ngoai ra, bénh nhan tiéu dwdng ciing nén Iwu y rang khoai lang cé chi sé dwdng huyét (glycemic
index) trung binh nhuwng chi sb sé thay dbi tiy theo khoai ludc hodc nwéng. Khi ludc chi sb duong
huyét 1a 45, khi nwéng chi sé duwdng huyét I1én téi 94.

Nhac lai chi s dwéorng huyét 14 kha ndng tang dwéorng huyét nhanh hodc cham ctia mét loai thuc
phdm chét tinh bdt. Chi sb dwdng huyét cang cao thi lwong duwéng trong méu sau khi ta tiéu thu
mon an nay cang lén cao mau.

Khi ludc tinh bot tré thanh mot loai chat déo nhw thach, 1am cham sy chuyén tinh bét ra duwong &
trong mau va nhw vay tét hon cho ngudi bénh.

BU’A AN SANG

Hoi

Tir hon 2 ndm nay, t6i bé théi quen &n sang, dé khéi bj I1én can. Téi ndm nay da hon 70 tudi, lai bj
cao huyét ap va tiéu duong nira.Tuy nhién hién bay gi¢r t6i dang ubng thudc cda bac si cho, nén
ciing én dinh. M&y 6ng ban cda tdi lai n6i &n séng rét can. Vay thi theo béc si, c6 nén &n séng hay
khéng, va nén an gi.

- Kent Lé (OKC)

Pap

Thwa 6ng Lé,

Cam on 6ng da néu ra cau hdi nay vi day la mot dé tai ma nhiéu ngudi ciing thdc mac. C6 nhiéu
ngudi vién ly do “t6i khdng thay doi vao sang sém thi can gi an”! Nhiéu ngudi vi cdng viéc ban ron,
nai c&: “Sang day ban trang diém stra soan di lam, thi gi&> ddu ma 1am mén an, néi chi dén viéc mét
ntra gi®» ngdi an sang”

Ciling c6 ngwoi khong an sang vi thoéi quen, vi so 1én ky hoac vi khéng ¢ thi gid. Ho chi chiéu mot
cbc ca phé réi di lam.

Sau day, chang toi xin g t&i dng cling nhw ddc gid may hiéu biét vé viéc diém tam nay.

Bira an sang rat quan trong:
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Theo y kién chung cla cac nha dinh dwéng ciing nhw y hoc, bira &n sang la bira &n rat quan trong
va mang lai nhiéu loi ich cho strc khoe.

Theo cac quan diém nay, diém tam phai duwoc coi nhw mét trong ba bira &n chinh dé cung cip nang
lwong cho co thé trong subt ngay, dong thdi cling cung cip day du chéat dinh dwdng, sinh té,
khoang chét, phytochemical dé& subt doi co strc khde tét.

Sau mét d&@m ngu nghi, bung tréng, co thé can bd sung mét sd ndng lwong dé khéi déng cac sinh
hoat trong ngay. Di lam, di hoc ma khéng an sang thi chang khac chi dung mét cai khoan khong day
ma binh dién khéng dwoc tai nap dién. Néu khéng tai cung cap ndng lwong vao budi sang, co thé
sé tan dung kho du tri cho t&i biva &n trwa. Cac hormon can dé cung cap nang lwong dw trir sé 1am
ta cdm thay mét mai, khé chiju va khéng dd binh tam dé lam viéc.

Chung ta déu nhé rang, dé diéu khién cac chirc ndng clia co' thé, ndo bd can c6 cac hda chét dan
truyén than kinh. Thwc phdm c6 anh huéng tdi sy tac dong clia cac hda chét nay. Do dé, véi bira
&n sang can bang, ndo bo sé& hoat ddng hiru hiéu. Chang han chat dam tyroxine can thiét cho chat
dan truyén hwng phan dopamine, norepinephrine, chat dam tryptophan lai lam dju than kinh.

Theo nghién ctru tai Pai Hoc lowa, du &n mét chit nhe vao budi sang ciing khién cho tinh than sang
khoai, dap rng mau le, lam viéc hoac hoc hanh cé hiéu nang hon.

Nghién ctru tai Dai Hoc California, Los Angeles két luan &n diém tam déu d&n gitp con ngudi séng
lau hon. Bac si Raymond Pearl, thuéc Dai Hoc John Hopkins cho hay nhitng ngudi séng lau téi 80-
90 tudi déu ndi 1a ho &n no né vao méi budi sang.

Tai Hoi thdo vé Dich t& va Phong tranh bénh Tim mach do American Heart Association t& chirc ngay
6 thang 3 nam 2003, tién si Mark A. Pereira, giao su tai Bai hoc Y khoa Harvard, nai la “Két qua
nghién ctru cla chang t6i cho rang bira an sang la bira &n quan trong nhét, vi 8n sang dwdng nhw

c6 vai trd lén dé gidm rdi ro ctia bénh tiéu dwéng loai 2 va bénh tim mach”

Theo 6ng, an sang cé thé gitp kiém soat cdm giac doi trong ngay, cho nén sé an it hon vao bira
trua.

Két qua nghién ctru déng trén bao céo Obesity Research sb thang 2 nam 2002 cho thdy 78% phu
n &n sang déu d&n déu duy tri dwoc sy giam 15 kg trong subt mot nam.

Trong khi d6, nghién cu cla Pai hoc Massachusetts dang trong sb thang 6 nam 2003 cla
American Journal of Epidemiology cho hay co sy lién hé gilba khdng an sang véi len can.

Bét loi khi khéng an sang:

Khéng &n sang cé thé dwa téi bénh tim va Ién can. D6 1a két luan nghién ciu duoc cong bd trong
tap chi American Journal of Clinical Nuitrition, sé thang 2 ndm 2005.
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Theo cac nha nghién ctru, phu nir khdng an sang trong hai tuan 1& s& &n nhiéu hon trong ngay, sé
c6 lwong cholesterol LDL cao hon va kém dap tng véi insulin hon 1a phu nir &n sang méi ngay.
Cholesterol cao va gidm man cadm v&i insulin 1a rdi ro dwa téi bénh tim va lén can.

Trong nhirng ndm vira qua, nhiéu ngudi da bd &n sang vi so 1én can va khéng co thi giey dé an. Va
trong thdi gian d6 s6 ngwdi bi map phi hodc qua ky déu gia tang.

Nhin &n sang c6 thé gay ra mét sb phan (ng bat loi nhw co thé run rdy, chéng mat, kém tap trung,
tinh tinh bt thwéng, mét méi trong khi lam viéc. Ly do 1a co thé phai doi téi trra méi ¢6 thue pham,
ma van can nang lwong cho mai sinh hoat.

Két qua quan séat ctia cac nha nghién ctru tai Memorial University & St John, Newfoundland cho hay
tlr vong vi tai bién ndo, con suy tim rat cao tir 8 gi& sang t&i 10 gi® sang. Ly do 1 vi tiéu ciu hay tu
dinh v&i cholesterol & thanh ddng mach, tao ra mau cuc, lam tdc ngh&n mach mau. Theo cac nha
nghién ctru, &n sang, du rat nhe, tranh dwoc tinh trang két tu tiéu cau nay.

by
AN

Coi vay thi gitr théi quen “An ngay ba bira, tdm rira ba lan” [a diéu can lam.
An sang nhu thé nao:

Nhwng &n sang nhu thé nao dé khéng dwa dén nhivng khoé khan cho co thé lai ciing la diéu nén can
nhac.

Ngay xwa, khi con & Viét Nam, ching ta c6 théi quen &n sang véi moén an cé nhiéu dam déng vat,
dudng tinh ché hodc cac mén an nhiéu cholesterol.

Mbi bubi sang la phai rd nhau qua tiém phé lam mét td xe Ira nam gau gion nwédc béo hodc ga da
dui kém hai qua trirng non dé dan bung. Chan phé thi ha tiu thap cam véi du thir ttr tdm, gan heo,
thit heo thai méng c6 chit mé tring trang.

Théi quen ké tiép 1a mét dia thit ngudi, hai qua trieng &p la, mét miéng pa té gan béo ngay va ly ca
phé den dwong.

Sang dén My thi lai c6 thoi quen 1a ca phé véi banh cam vong (doughnut & coffee). Ghé qua tiém,
mua voi mét ly ca phé va dam chiéc doughnut.

Nhwng xin thwa, nhitng thoi quen dé déu khong tét 1dm, vi tudi cao rdi, &n nhw vay e rang hoi nhiéu.
Cho nén ciling can an sang khac di.

Chung ta nén dwa rau, trai cay, ngii cbc con mét phan vé (whole grain) vao gitra dia &n diém tam va
day dam déng vat sang canh dia. Rau trai cay ciing c6 nhiéu chat dam thuc vat dé tiéu hoa va nhiéu
chét xo. An nhw vay gitp ta &n bira com ti ngon hon.

Ta c6 thé mua s8n may hop hat ngii cdc khd, mét binh sira it cholesterol, ddm lo yogurt it béo dé
danh dung dan méi sang. Chi viéc rét siva vao cereals roi an.
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Hodc niu s&n ndi xdi, chia 1am nhiéu phan cét trong ti lanh. Sang ra, bd vao ham néng trong
microwave, rac thia muéi virng, it thit cha béng. Vira lanh manh, vira ngon, vira tiét kiém thoi gian
va tién bac.

Hodc mét cbe my &n lién, cho thém vai nhanh rau cai ludc sdn, chi viéc cham nuwéc sbi vao 1a co bat
mi néng héi, vira an vira thdi.

M6t bat chao néng, dap thém qua trirng ga ciing 1a mén diém tam ly twéng. Nhuwng chi nén triing ga
tuan vai lan théi, kéo cholesterol co thé 1én cao.

Hodac t6i hém trwérc con duw vai miéng céa kho, thit rim, ta lam bat com ngudi véi mén an con lai nay
ho&c com ngudi mubi virng, vira thom vira lanh manh.

Pay chi la nhirng goi y. Xin 6ng va quy vi doc gid “du di chién thuat’, thay dbi dé c6 bira &n sang
thich hop v&i tinh trang strc khée méi ngudi.

Chuc 6ng va gia dinh moi sy binh an.

BENH CHAN - TAY - MIENG

Hoi

Chao béc si Nguyén Y P

T6i c6 nguoi nha mai ter Viét Nam vé ké lai rang bén dé dang cé bénh tay chan miéng gi dé, thay noi
nguy hiém I&m. Tdi ci so la nguoi ndy mang bénh vé bén day. Bac sT vui Iong cho toi biét bénh nay
la bénh gi ma la vay, ngay xuwa khi con quéc gia, t6i chura timg nghe néi. Va bénh cé hay lay khong.
Bén My c6 bénh nay hay khéng. Cam on bac si nhé.

- Trén H (Plano)

Pap

Thwa Ong,

Pung nhw ngwdi nha 6ng nodi, hién nay bénh goi 1a Chan Tay Miéng dang xuét hién tai Viét Nam,
d&c biét [a & cac tinh phia Nam nhw Sai Gon, Kién Giang, Déng Thap, Binh Dwong, Ninh Thuan,
Quy Nhon, Da Nang va sé xay ra & cac tinh phia Bac khi thoi tiét Am nang. Bénh nay rat hay lay
ong a. Néu ngudi nha clia 6ng ma dén tham cac dia phuong ké trén thi cling cé thé bj lay bénh,
nhuwng theo cac nha chuyén mén thi bénh thwdng thiy & tré em hon 1a ngudi Ién. Hon nira néu
ngwdi nha dng vé bén day ca may tuan rdi ma khéng cé dau hiéu bénh, thi téi nghi 1a khéng bi lay.

Sau day, t6i xin glri 6ng cling nhw dd¢c may hiéu biét vé bénh nay, dé& ba con néu c6 vé Viét Nam
ho&c méy québc gia lan can, biét d& dé phong.

Bénh Chan Tay Miéng tiéng My goi la Foot-Hand- Mouth disease vi cac triéu chirng chinh ctia bénh
xuét hién & cac noi nay ctia co' thé. Bénh do virus, gay ra.
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Bénh xay ra & khap moi noi trén thé gi¢i, theo mua tai viing c6 khi hau 6n hoa nhiéu nhét vao cudi
Hé dau Thu. Vang nhiét d&i bénh c6 quanh ndm. Ngay tai Hoa Ky ciing c6 bénh nhwng hiém 1am.
Tai cac quéc gia yéu kém vé kinh té, tré da bj nhiém bénh ngay tr tm bé trong khi d6 tai noi c6 nén
kinh t& kha hon thi bénh xuét hién tré, & tudi trung nién.

Tac nhan Enterovirus tap trung trong dwdng rudt ngwdi bénh va ton tai trong phan tir 1-18 tuan 1&
sau khi lanh bénh, trong miéng ttr 1- 4 tudn I&. Virus ciing tim thay trong dat cat, nwéc, rau, tdm cua
va 1a ngudn lay lan bénh qua &n ubng v&i thwe phdm nhiém virus.

Triéu chung:

Tay Chan Miéng c6 cac dau hiéu d&c biét & miéng va chan tay.

Bénh bat dau v&i con sét nhe, ngudi bénh thady mét méi, chan an udng. Vai ngay sau, trén da ndi
|en nhirng chdm ban dé rat nhd, chirng vai mm. CAc chdm nay sé Ion 1én thanh mun nwéc hodc ma
mau trang duc, hinh bau duc véi vién mau dé. DAu hiéu trén da tap trung &:

- Trong long ban tay, ngén tay

- Gan ban chéan, ngén chan

- Hai bén miéng, Iwi, nwéu rang, cubng hong cé nhivng vét loét |&.

- Béng nwére ddi khi cd & hai bén méng hodc cac ving khac clia co thé.

CAc vét trén da khéng gay ngtra nhwng hoi dau khi d& ngén tay lén.

Loét trong miéng va cuéng hong gay dau, khién cho bénh nhan tir chdi &n, ubng va c6 thé dua toi
thiéu nwdc co thé.

N6i chung bénh Chan Tay Miéng khodng trdm trong va hau hét binh phuc sau mét tuan 1&.

Lay lan bénh
Bénh lay lan vira phai tr ngudi qua nguwdi, do tiép xdc trye tiép véi nuwdc mii, nwéc miéng, nwéce tiy
cac béng nwéc, khi bénh nhan hat hoi, nhay mii va trong phan ngudi bénh.

Nhirng ngay dau cta bénh 1a thoi gian lay lan manh nhéat. La bénh nhiém nhwng khéng phai ai
nhiém virus ciing bi bénh. Tré em dwéi 10 tudi thwdng hay bi bénh hon ca vi cac em chua c6 hé
thédng mién dich hoan hao.

Tré em sinh hoat chung véi nhau & nha gilr tré, mam non, trwdng hoc ciing 1a méi trudng tdt cho
bénh lan truyén tlr em nay sang em khac.

Chan doan:
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Chan doan can ct trén tudi tAc ctia bénh nhan, cac dau hiéu cta bénh, khdm miéng va quan sat
cac mun nwdéc trén da.

Déi khi, bac s cling 1am thtr nghiém kiém tac nhan gay bénh véi mau phét cudng hong va phan
ngwdi bénh. Trén thuwe t&, vi cAn nhiéu ngay méi cé két qua nén thtr nghiém it khi dwoc ap dung.

Diéu tri:

Bénh Tay Chan Miéng thwérng khdng can diéu tri vi da sb tw lanh trong thdi gian ttr 7-10 ngay.
Bénh khong diéu tri bang khang sinh vi khang sinh khéng céng hiéu véi virus.

Bénh c6 thé chira va chdm séc tai nha véi:

- Tré tham dw mau gido, mam non bi bénh nén dé & nha dé tranh lan bénh cho tré khac

- Cho tré uéng nhiéu nwéc lanh dé tranh khé nwdc. C6 thé cho tré an kem, que nwéc da cé hwong
Vi (popsicles).

- Bé tranh dau thém cho cac vét I& & miéng, khéng cho udng nwéc cé chét chua hodc cay, nhw
nwdc cam hoac thire an curng.

- Cho tré an uéng day da chat dinh dwéng 16ng, tranh thuc phAm con qué néng.

- Gidm sbt va dau co thé voi thubc chéng dau acetaminophen (Tylenol, paracetamol) hodc
ibuprofen (Advil).

- Khéng cho bé ubng aspirin vi thuéc nay co thé gay ra hdi chirng Reyes rat tram trong véi tdn
thwong hé than kinh.

- Néu tré stic miéng dworc, stc miéng véi dung dich nuwéc mubi (mét thia mudi pha trong mét ly
nwédc 4m) dé gidm dau |& loét trong miéng.

- Thoa kem gay té trén vét thwong ngoai da.

- Khong 1am vé& béng nwdc dé tranh nhiém doc véi cac vi khuan khac. Binh thwong, bong nwéc tw
kho lanh trong muwoi ngay.

- Tranh tiép xic v&i chét 1dng clia mun nwéc, cb rat nhiéu virus.
Phong tranh

Hién nay chwa cé thubc chiing ngtra bénh Chan Tay Miéng.
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Y kién chung 1a bénh Chan, Tay, Miéng ciing hoi tré ngai trong viéc phong tranh vi da sé nguén gay
bénh khéng c6 triéu ching rd rét. Tuy nhién, néu gitr gin dwoc vé sinh ca nhan thi nguy co lay
nhiém bénh gidm rat nhiéu.

Sau day la cac diéu can lam:

- Hwéng dan moi ngudi trong nha nén rira tay thwong xuyén, dac biét la sau khi thay ta cho tré bi
bénh vi virus c6 thé con séng trong phan ca nhiéu tuan 1& sau khi bénh lanh.

- Blrng dé tré em choi chung db choi véi tré khac

- Khdng 6m hén khi tré dang bi bénh.

- Hwéng dan tré che mii miéng khi ho hodc hat hoi bang gidy lau réi vat riéng.

- Mang bao tay cao su khi thoa phan, kem, chdm séc thay ta cho tré.

- TAy rira ban ghé, san nha, vat dung nhiém virus vé&i dung dich nwéc pha véi chét tay chlorine.
- Khéng dung chung chén bat, dta thia, khan mat véi ngudi bénh.

- Tré em bj bénh nén git» & nha. Gia dinh nén théng bao v&i trwdng hoc, Iép mau giéo, mam non vé
tinh trang bénh ctia con em.

- Tré bj bénh chi nén tré lai trwéng sau 2 tuan 1& hét dau hiéu, triéu chirng.
Hy vong la cac di kién ké trén gidp 6ng va quy vi doc gia hiéu rd vé bénh Chan-Tay-Miéng nay.

Tré lai v&i trudng hop clia ngudi nha cia 6ng, néu cho téi hém nay ma khong thay dau hiéu trén da
nhw ké trén, thi téi nghi 1a an toan.

Chuc 6ng va gia dinh vui vé khée manh.

Bac si Nguyén Y Dirc

www.bsnguyenyduc.com

Tuyén tap Videos Séng Vui S6ng Khoé

Vai hang gi&i thiéu : Xin tran trong gidi thiéu tuyén tap Videos "Séng Vui Séng Khoé" cua BS
Nguyén Y Birc. Tuyén tap nay la nhiing bai néi chuyén hiu ich vé y té, dinh dudng va strc khoé
ctia BS Nguyén Y Burc trén cac dai truyén hinh duoc dua 1én Internet. Cung véi bd sach "Cau
Chuyén Thay Lang" va nhing &n phdm da duoc xuét bén, nhiing bai viét trén Internet, tuyén
tap Videos "Séng Vui Sbng Khoé" nay sé cung cép nhiéu théng tin hitu ich, déng gép vao viéc
céi thién vén dé surc khée cho céng déng nguoi Viét Nam khap noi.
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http://www.youtube.com/user/DrNguyenYDuc/videos

VE MUC LUC

Giao si: xuat phat ttr giao dan, hién dién vi giao dan va cay dwa vao giao dan

- Moi lién lac: Ghi danh, thay déi dia chi, dong gép y kién, bai vé..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhirng ndi dung sé duoc dé cao va chi y bao gém:

Trao ddi, chia s& nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng tai liéu
ctia Gido hoi hodc cla cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Gido si; Cd vd on goi
Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia cdng viéc “Tro lyc Gido si” bang ddi sbng cau nguyén va
cdng tac trong moi lanh vire; MAi Gido dan phai 1a nhirng “Linh muc” khéng ¢6 chirc Thanh;
Péi thoai trong tinh than Béc i gitra Gido dan va Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj cling c6 thé tham khado nhirng sb bao da phat hanh tai

WWwWw.conggiaovietnam.net

Rat mong duoc sy cong tac, hwéng (rng clia tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac v&i chung t6i bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Dac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc Str USA
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