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Christus Dominus

Ban dich Viét Ngir cia Gido Hoang Hoc Vién Pi6 X
Prepared for Internet by Vietnamese Missionaries in Asia

L&i M& Dau &

1. M& dau. Chua Kitd, Con Thién Chia hang séng, da dén dé giai ctru dan minh khai tdi 16i L
va dé thanh héa moi ngwdi: nhw Chiia Cha da sai Ngai thé ndo, Ngai ciling sai cac Téng Do
Ngai nhw vay 2, va da thanh hoéa ho khi trao ban Chua Thanh Than cho ho dé chinh ho lam vinh
danh Chua Cha noi tran gian va ctru do loai ngwdi, "nham xay dwng Than Thé Chua Kité" (Eph
1,12) la Giao Hoi.

2. Bire Giao Hoang va cac Giam Muc duy tri mai mai céng viéc cua Birc Kité. Trong
Gi&o Hdi nay cliia Chua Kitd, Birc Gido Hoang Roma, vi la dang ké vi Phérd, ngudi dwoc Chua
Kité trao pho chién me va chién con dé chan dat, do Chua thiét 1ap, dwoc hwédng dung quyén
t6i cao, toan dién, trwc tiép va phd quat trong viéc cham séc cac linh hdn. B&i vay, véi tw cach
ch chén toan thé tin hiru, ngai c6 sir mang mwu ich chung cho toan thé Gido Héi va cho tirng
Gido Hdi dia phwong, nén ngai duwoc quyén tdi thwong thwdng xuyén trén moi Gido Hoi.

Céc Giam Muc ciing thé, chinh cac ngai dwoc Chada Thanh Than dat Ién ké vi cac Téng Do
nhw chi chan cac linh hon 2 va duoc Gy thac sir ménh duy tri mai mai cong viéc cua Chua Kito,
chd chan doi doi 4 , hiép nhat véi Birc Gido Hoang va duoi quyén ngai. That vay, Chua Kit6 da
trao cho cac Téng E)o nhirng dang ké vi ménh lénh va quyén day dé moi dan nudc, thanh héa
moi nguwdi trong chan ly va chan dat ho. Do d6, nhé Thanh Than ma cac ngai da 1anh nhan, cac
Giam Muc tré thanh thay day dire tin, chanh té, chu chan thwe thu va chinh thaece 5.

3. Cac Giam Muc hiép th6ng va dwéi quyén Pirc Gido Hoang. Cac Giam Muc, & nhirng
nguoi chia xé ndi lo au cla tat ca cac Gido Hai, thi hanh nhiém vu giam muc ma cac ngai da
nhan Ianh do viéc tan phong giam muc 8 trong sw hiép thdng va dwoi quyen Dbuwc Giao Hoang,
dbi v&i nhivng gi thudc quyén gido huén ciing nhw quyén cai quan muc vu; tAt cd cac ngai hop
thanh Céng Doan Giam Muc hay Giam Muc DPoan dbi v&i toan thé Giao H(_)I Chua.

M@i vi thi hanh chirc vu 8y trén phan doan chién Chua da dwoc chi dinh; moi vi dwoc Uy thac
coi sOc mét Giao Héi dia phwong, hoac déi khi vai vi cing nhau lo cho mét so nhu cau chung
clia nhiéu Giao Ho6i khac nhau.

Do do, trong khi dac biét ltu tdm dén nhitng hoan canh clia cdng ddng nhan loai dang tién
dén moét trat tw méi trong thoi dai ching ta Z, dong thoi qﬂng muon géc dinh nhiém vu muc vu
cua cac Giam Muc cach minh bach hon, Thanh Céng Bong da quyéet dinh nhirng dieu sau day.

Chu Thich:

1* L& mé dau tém lwoe quan niém than hoc quang dién trong chwong Il Hién ché tin Iy vé
Giao Hoi.

1 Xem Mt 1,21.

2 Xem Gio 20,21.

3 Xem CD Vat. |, Khéa IV, Hién ché tin ly | vé& Gidao Hoi Chua Kitd, Pastor Aeternus, ch. 3: Dz
1828 (1061).

4 Xem CB Vat. |, Khoa IV, Hién ché tin ly | vé Gido Hoi Chua Kito, Pastor Aeternus, 161 m&
dau: Dz 1821 (3050).
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5 Xem CB Vat. II, Hién ché tin Iy vé Giao Hoi Lumen gentium, ch. 3, s 21, 24, 25: AAS
(1965), trg 24-25, 29-31.

6 Xem CB Vat. II, Hién ché tin ly v& Gido Hoi Lumen gentium, ch. 3, s6 21: AAS 57 (1965),
trg 23-25.

7 Xem Gioan XXIlI, Téng hién Humanae salutis, 25-12-1961: AAS 54 (1962) trg 6.

VE MUC LUC

Dilrc Giésu Vua vii tru

Ngudn: http://www.kinhthanhvn.org/viewltem.jhtml?itemld=9346

Lm. Inhaxié H6 Théng

Tin Mceng trinh bay ngay chung thdm & dé Birc Vua vinh hién mé clra Nwée Troi cho tat
ca nhitng ai dé yéu men Ngai qua viéc yéu thuvong anh chi em bat hanh cla ho, nhirng nguoi
ma D¢ Vua tinh yéu ty ddng hoa minh véi ho.

PpUC GIE-SU VUA VU TRU

L& Chua Kitd Vua da dwoc Dlrc Pi-6 Xl thiét dinh vao nam 1925 dé khang dinh niém tin
ctia Gido Hoi vao quyén tdi thwong ciia Birc Gié-su trén moi ngwdi, moi gia dinh va moi xa hoi
nhan loai. Trong birc Thong Diép cia minh “Quas primas” vao ngay 11 thang 12 nam 1925,
Plrc Pi-6 XI dac biét td cao chd nghia thé tuc 1am phwong hai tan cin vwong quyén cia Bc
Ki-t0.

Trwée day, Lé Chaa Ki-td Vua dugc an dinh vao Chua Nhat cubi cung clia thang muoi.
Tw cudc canh tan phung vu, Ngay Le nay dong lai nam phung vy, vi né dwoc trinh bay nhw
dinh cao cla tat ca mau nhiém DBlrc Ki-to.

Lé Dure Ki-t6 Vua long trong nhac nhé rang Durc Ki-td khdng chi la anh em clia chuang ta,
ngwoi ban dong hanh cla ching ta, nhwng cling la Chua cua chung ta.
Ed 34: 11-12, 15-17

Bai Poc |, trich tlr sach E-dé-ki-en, la du ngén nguwdi muc tl nhan lanh. Ngén st E-dé-ki-
en loan bao rang Pang Mé-si-a (Brc Ki-t6) ma muén dan mong doi sé con hon mét vi vua:
nguw®i muc t&r nhan lanh cia dan Ngai, Ngai biét chon Iwa gitra chién va dé, gitra nguoi tot va
ké xau.

1Cr 15: 20-26, 28

Trong thw thir nhat g&i tin hiru Co-rin-td, thanh Phao-16 goi 1én vwong quyén clia Dirc
Ki-t6. Thién Chua da quy phuc moi sy cho Ngai, va vao ngay cung tan, Chda Con sé hoan lai
cho Cha Ngai thé gi¢i ma Ngai da vinh vién tiéu diét quyén lwc Sy Ac va T&r Than.

Mt 25: 31-46

Tin Mtrng trinh bay ngay chung thdm & d6 DPire Vua vinh hién mé clra Nuéc Troi cho tat
ca nhirng ai dé yéu mén Ngai qua viéc yéu thuwong anh chj em b4t hanh cla ho, nhirtng nguoi
ma Puc Vua tinh yéu tw dong hoa minh vé&i ho.

BAI DOC | (Ed 34: 11-12; 15-17)
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Ngén st E-dé-ki-en séng vao thoi ky bi thdm nhét cla lich st it-ra-en: thoi ky nhirng
cudc xam lang cta dé qubc Ba-by-lon vao dau thé ky thr tw treéc Cong Nguyén. Sau khi vua
Ba-tw 1a Na-bu-c6-d6-no-so danh chiém kinh thanh Gié-ru-sa-lem Ian th& nhéat vao nam 598
tCN, ngén st E-dé-ki-en |a mot trong doan nguwdi wu ta dau tién bi dan di lwu day.

Ngoén st E-dé-ki-en tién bdo mét tai hoa con 16n lao hon. Tai hoa nay bat ngd xay dén
muwdi mét ndm sau d6. Quan Ba-by-lon triét ha kinh thanh Gié-ru-sa-lem 1an th&r hai va pha hay
Dén Tho (588-587 tCN). Cudc xuat chinh thir nhat clia quan Ba-by-lon 14 trirng phat trong khi
cudc xuét chinh thi hai la chAm dit vwong quédc Giu-da.

Trong nhirng hoan canh bi thwong, ngdn st E-dé-ki-en cwc lwc td cao cac nha lanh dao
it-ra-en la bat tai, vi ky, bat cong: ho la nhirng muc t&r gian 4c da dan dan cta minh dén ché
phai ly tan khdp noi. Danh xwng “muc t&” dwoc dung dé goi vua rat phd bién & Bong Phuwong,
thudc ngén ngi triéu dinh.

1. Du ng6n ngw®i muc ttr nhan hau.

Khi tai hoa bat ngo giang xudng trén dan tdc minh, ngon st E-dé-ki-en, trwéc day da
loan bao tai hoa, nay loan bao niem hy vong: sé& dén ngay Buc Chua dich than cam lay van
ménh cla dan Ngai, Ngai sé la vi Muc T dich that.

Nhuw ngén s& E-dé-ki-en, ngén st Gié-ré-mi-a ciing sébng cung mét hoan canh lich st
nhwng khéng bi lwu day va van con lwu lai & kinh thanh Gié-ru-sa-lem, da s dung cing mét
hinh &nh dé loan bao mét twong lai twoi sang hon: “Khdn thay nhirtng muc t& lam cho doan
chién Ta chan dat phai that lac va tan tac...Cac ngwoi da xua dudi va chang lwu tdm gi dén
ching. Nay Ta sé& dé y dén hanh vi gian ac clia cac ngwoi ma trirng phat cac nguoi. Chinh ta
s€ quy tu doan chién Ta con sét lai tr khap moi mién Ta da xua chung dén. Ta sé& duwa chung
vé dbng cé clia ching...Ta sé& cho xuét hién cac muc t&r dé 1anh dao ching; ho sé& chan dat
chung” (Gr 23: 1-4).

Chéc chan, sdm ngdn nay cta ngén s Gié-ré-mi-a da khoi nguén cdm hirng cho ngén
s E-dé-ki-en vé du ngdn “ngwdi muc t&r nhan lanh” ma 6ng da khai trién dai & chwong 34
dwoc trich dan trong Bai Boc | nay.

2. St diép hy vong.

Trwdc hét, sAm ngdn loan bao tai hoa clia ngdn s E-dé-ki-en dwoc (rng nghiém ngay
tirc thoi. Kinh Thanh Gié-ru-sa-lem bi triét ha, Pén Tho bi tan pha, dam déng dan cw bj di lwu
day. D6 la mét thoi ky thir thach, mét thoi ky “may mu tdm tbi” (hinh anh truyén théng dé goi
lén sy trirng phat ctia Thién Chua). Méi lan kinh thanh Gié-ru-sa-lem bi danh chiém, méi lan
mot doan dan cuv bj lwu day & Ba-by-lon. Sau khi Gié-ru-sa-lem bj danh chiém lan th¢ hai,
thanh thanh bj san thanh binh dia, mét sé lwong dan cw Gié-ru-sa-lem va Giu-dé trén chay
sang Ai-cap: dan chién bj tdn mac khap noi.

Trong hoan canh bi thwong giang xubng trén dat nuwéc, ngdn st loan bao moét s diép
chan chta niém hy vong khi htra rang Thién Chua sé& can thiép. Chinh Ngai sé& dich than chan
dé&t doan chién clia minh: “Chlng c6 tdn mac dén tan dau vao mot ngay may mu tam téi, thi Ta
ciing sé& ctru ching ra”. Pé la 1&i hira cudc héi hwong tré vé Gié-ru-sa-lem va cudc doan tu lai &
qué cha dét t6. Pirc Chuaa sé dich than bang bé tat c& nhirng ai bi thuong ton, b6i bd nhirng ai
bénh hoan trong con thi&r thach, Ngai “sé dwa vao cong ly ma san séc”. Bay cling la du ngén vé
nhirng muc t& gian ac, nhirng ke c6 quyén cay thé ma cha dap nhirng ngudi nghéo hén thap

cb bé miéng.



St diép chira chan niém hy vong nay duoc géi dén nhirng ngudi song kiép luu day va
nhung nan nhan xau sb trong nhirng cudc xam lang, nhwng ciing tién bao maét sy thay doi sé
xay dén trong lich s it-ra-en: sau cudc héi hwong tré vé, vwong quyén sé khong con dwoc
khoi phuc lai nira. Chi mot minh Blc Chua sé la 1anh dao dan Ngai.

3. Toén giao tinh yéu.

Qua du ngdén muc t& nhan lanh, s& diép ma vi ngdn st g&i dén cho dan Ngai con quan
trong hon. Nhirng méi lién hé gitra Thién Chua va dan Ngai dwoc trinh bay nhw nhirng mbi
quan hé dam &m than tinh; nhirng hinh anh chét chira biét bao 4u yém, séi néi, sbng ddng nhuw
mot diép khic: “Con nao mét, Ta sé lo tim kiém; con nao lac, Ta s& dwa vé; con nao bj thwong,
Ta sé bang bo; con nao bénh hoan, Ta sé boi bd; con nao béo khde, Ta sé gilr gin”. O noi du
ngdn nguwdi muc t& nhan lanh an chira mét tén gido tinh yéu. Dirc Gié-su, khi 1y lai du ngén
nay, sé& dinh vi minh vao trong truyén théng ctia ngén s E-dé-ki-en (Ga 10: 1-16; Mt 18: 12-14;
Lc 15: 4-7).

DPlrc Chua, Dang trivng phat dan Ngai, nhwng khéng quén ho va van mét long yéu
thwong ho, la mot Thién Chua chi cong vé tw: Ngai biét “phan x(r gilra chién va chién, gitra dé
va clru”. DAy la hinh &nh ma thanh Mat-théu Iy lai trong Tin Mirng vé Ngay Chung Tham:
chinh dwa trén nhirng tiéu chuén tinh yéu ndy ma vi Vua-Muc T& sé tuyén an.

BAI BOC Il (1Cr 15: 20-26, 28)

Cong doan tin hiru Co6-rin-t6, ma thanh Phao-16 da loan bao Tin Mng, da sb la nguoi
goc Hy-lap, ngay ca nhirng ngwoi khdng phai goc Hy lap ciing chiu anh hwdng van hoa Hy-lap.
Niém tin vao ké chét song lai dat ra cho ho mét van nan. Tai sao than xac, vdn la nguc tu giam
ham linh hén trong thé gidi vat chét, lai dwoc thang hoa vién man, lai dwgc phuc sinh? Déi voi
tw twédng Do thai, quan niém con ngwdi nhw toan thé, viéc ké chét sbng lai gébm ca xac 1an hon
dwoc cam ré trong mét niém tin truyén théng tlr nhiéu thé ky.

Thanh nhan danh doan két ctia birc thw dé tra I&i cho nhivrng bién bac ma céng doan Cb-
rin-td néu Ién.

1. Méi day lién déi gitra cuéc Phuc Sinh cua Pirc Gié-su va cudc phuc sinh cia
chung ta.

“Dlirc Gié-su da chéi day tr cdi chét, mé& dwdng cho nhirng ai da an gidc ngan thu”.
Chung ta déu phai chét vi than phan t6i 16i ciia chung ta trong méi lién d&i véi sy chét va toi I6i
& noi A-dam, nhung dwoc sbng lai nhd lién déi véi Birc Gié-su Ki-té. Dirc Gié-su la Dau cla
toan thé nhan loai dworc tai sinh, [a Trwdng T& cla doan ngwdi déng dic dwoc sdng lai. Theo
Ngai va noi Ngai toan thé con ngwdi clia ching ta, ca xac 1an hén, dwoc ciru do.

2. Vwong quyén cta Dirc Gié-su.

Luc do, thanh nhan trién khai tw twéng ctia minh trong mét thi kién vi dai vé Ngay Chung
Cudc. Sau khi da tiéu diét vinh vién moi thé lwc Ac Than va cubi cung la T& Than, Chia Con sé
trao lai cho Chta Cha vwong quyén ma Chua Cha da trao ban cho Ngai. Nhw vay moi sy déu
hoan t4t. S mang clia Chua Con dwoc chu toan. Luc d6, Thién Chua cé toan quyén trén muén
loai.

TIN MUNG (Mt 25: 31-46)



Nam Phung Vu hoan tat trén thi kién vi dai ma truyén thong Ki-to gido goi la “Ngay
Chung Tham Thi kién nay doéng lai bai dién tir canh chung, trong d6 Puc Gié-su goi Ién nhirng
vién canh ndi tiép nhau vé ngay cung tan cta thé gidi va on ciru dd ctia mdi ngudi.

1. Con Ngwoi.

_Btrc tranh dwoc goi hirng tw thi kién cua ngon st Da-ni-en: Con Nguwoi ngy gia may troi
ma dén va Thién Chua trao cho Nguoi * quyen thdng tri, vinh quang va vwong vi; muén nguoi
thudc moi dan toc, qubc gia va ngdn nglr déu phai phung sw Nguwoi” (Bn 7: 13-14).

Ngai vinh hién va sw hién dién cta cac thién than vao Ngay Chung Tham la nhirng nét
dac trung cla truyén théng ngén st va cac tac gid khai huyén. Nhwng hoat canh dwoc soi sang
chd yéu béi danh xwng “Con Ngudi” dwoc dat & diu. Danh xwng “Con Ngudi” dwoc dich sat tir
c6 nghia “con cua loai nguoi”. Pay la dién nglr Kinh Thanh dwoc gdp thay trong sach E-dé-ki-
en, ddng nghia v&i “mdt con nguoi”, tire [a mét pham nhan méng don yéu dubi dbi lap véi Thién
Chua cao voi khén vi nhw trong cau: “H&i con nguwdi, hay dirng cho virng, Ta sap noi véi nguoi

day” (Ed 2: 1). Trong thi kién ctia ngdbn s Pa-ni-en, “Con Nguwoi” 14 nhan vat thudc thién gidi tir
may tr&i ma dén, nghia l1a tir Thién Chuia ma dén, nhwng ciing khéng kém con nguoi.

Nhuw vay, qua danh xwng “Con Nguoi” trong thi kién Da-ni-en, Dirc Gié-su méc khai rang
DPlrc Vua giang tran dé xét x&r tran thé nay thudc vé thién gidi nhung ciing chia sé tron ven
nhan tinh cla ching ta. Nét dac trwng doc dao nay ngw tri toan bd hoat cdnh: Vua-Thadm Phan
mudn lién d&i véi anh em ddng loai ctiia minh, ddc biét nhirng k& nghéo hén thua thiét va bénh
vie cho ho dén dd Ngai tw ddng hoa minh véi ho.

Cwu Udc thwdng hang cho thdy Thién Chaa dirng vé phia nhirng ké thap cb bé miéng bi
ap blrc thua thiét trong cudéc doi nay. Chinh Ngai dich than dam nhan viéc bao oan cho ho.
Trong sach Xuét Hanh, Thién Chia mét cach ndo dé tw déng hoa minh véi nhivng ngudi khén
khd, bi ap birc: “Gi®r day, tiéng rén siét ciia con cai it-ra-en da thiu téi Ta; Ta cling da thay
canh ap blrc ching phai chiu vi nguoi Ai-cap” (Xh 3: 9). Sach Giép mé ta nhirng nguyén do
Thién Chua trirng phat nhan danh cong ly theo cung nhirng tir ngtv trong doan Tin Mung hém
nay: “Anh doi anh em ndp cla cam ma chang cé ly do, lai con 16t ca 4o che than cta ho. Ké
mét nhoai, anh chang cho nwdc udng, nguwdi déi 1a, anh tlr chdi banh &n. Anh trao dat dai cho
ké co quyén hanh, va cho ngudi than thé dwoc dinh cw. Cac qua phu, anh dudi vé tay trang,
cac cd nhi, anh bat phai bé tay.Vi thé, cam bay bla vay anh t& phia lam cho anh bat chot phai
s¢@ hai kinh hoang” (G 22: 6-11).

2. Mén Chua va yéu ngwoi.

Nét tiéu biéu cta Ki-t6 gido dé la “Mén Chua va yéu nguoi la moét”. Nhwng ai co thé cong
bd “mén Chua va yéu ngudi 1a mot”, néu khong 1a Dang hiép nhat Thién Chua va nhan loai
ching ta & noi Ngai? Hoat cdnh Ngay Chung Tham, trong dé viéc chon lya gitra nhirtng nguoi
cbng chinh va quan vé dao dwoc thuc hién dwa trén tiéu chuan tinh yéu, minh hoa hung hén
nhat nét tiéu biéu Ki-t6 gido: “Mbi lan cac ngwoi khéng 1am nhw thé cho mét trong nhirng ké bé
nhd nhat day, |a cac ngwoi da khoéng lam cho chinh Ta vay”.

3. Béi canh lich str.

Puoc dat vao trong bdi canh lich s clia nd, doan Tin Mrng ndy da c6 mét am vang
ngay tee thoi. Dire Gié-su da tirng goi cac mon dé Ngai la nhirng “ké bé nha” (Mt 10: 42) hay
“anh em Thay” (Ga 20: 17). Vao luc thanh ky ghi lai doan van nay, nhirng nguoi Ki-t6 hivu dang
phai séng trong canh bach hai, chiu nhirng gian truan t& bé, bj tu day giét chét. Pirc Gié-su du
phan vao nhitng ndi truan chuyén cla ho. Khdng phai trén dwdng Da-mat Ngai da ndi voi

T

Phao-16: “Tai sao nguoi bach béd Ta” (Cv 9: 4) d6 sao? Chéc chén doan Tin Mrng hém nay da
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dem dén mét niém an Ui lon lao biét 14 ngan nao cho nhirng nguoi Ki-td hivu dang song trong
canh bach hai va cho nhirng ai giup d& ho hay gia dinh ctia ho. Tuy nhién, ban van cé mét tam
murc hoan vl hon.

4. TAm mirc hoan vii.

“Cac dan thién ha sé tu hop trwdc mat Nguwoi”. Vi Vua-Tham Phan ngd I&i vé&i hét moi
nguoi. Pirc Gié-su da lat dé nhivng vién canh cla sach Lé-vi, theo do6, yéu ngudi than can chi
gi¢i han & noi déng bao ctia minh, dé& cong bd chiéu kich “t& hai giai huynh dé” cta Luat Burc
Ai. Tac gia thw g&i cac tin hiru Do thai khang dinh rang Birc Gié-su da tré nén anh em cla tat
c& moi nguoi: “Dlrc Gié-su da phai ném sw chét, la dé cho moi nguwoi dwgc cru dd, nho on
Thién Chua...That vay, Dang thanh hoéa la Bic Gié-su, va nhitng ai dwoc thanh héa déu do
mot ngudn gbc. Vi thé, Nguwoi da khong hd then goi ho 1a anh em, khi néi: Con nguyén sé loan
truyén danh Chua cho anh em...” (Dt 2: 9-17). VA lai, chinh Dtrc Gié-su da coéng bd: “Pham ai
thi hanh y mudn cla Cha t6i, Dang ngw trén tri, ngudi dy la anh chi em t6i, 1a me t6i” (Mt 12:
50).

Dlrc Gié-su nbi két dién tir Chung Tham véi dién tr “Cac Mbi Phuc That”, dbng thdi dem
dén mot khia canh méi mé. Ngai mé rong sw tuyén chon cia Thién Chua & bén kia Ki-t6 gido
ndi riéng. Tat cad nhitng ai thwe hanh Birc Ai huynh dé sé dwoc dinh vi trong tinh than ctia Drc
Kitd, du thudc bat ky dan tdc ndo va bat ky tén gido ndo: ho s& nhan dwoc gia san va dy phan
vao nhirng l&i chuc phic cia Chua Cha.

Pay la an ban tryc tiép ctia mau nhiém Nhap Thé. Ngéi &1 Nhap thé khong la mét giai

doan tam thi: Thién Chua thap nhap vinh vién vao nhan loai, va qua nhan loai Ngai cho chung
ta dwoc thap nhap vao Ngai.

VE MUC LUC
KRISTALLNACHT: PEM CU’A KiNH BE

(hinh chup Burc Phanxico va hai Thu Lanh Do Thai Gido)



Béac si Nguyén Tién Canh, MD

Kito Giao va Do Thai Giao c6 gi khac biét? Chéng co gi khac ca. La anh em cung mét nha véi
nhau, nhwng vi hiéu lam ma xa cach nhau. Hay lai gan nhau va cung nhau han gan vét thwong
chung. (hinh chyp Prc Phanxico va hai Thu Lanh Do Thai Giao)

KRISTALLNACHT- PEM CU’A KiNH BE

DPoc dau dé chac doc gia sé thac mac khéng hiéu dng nay mudn naéi gi. D& hiéu théi. Cai dém
hém &y, dém mong 9 rang 10 thang 11 nam 1938, la mét dém kinh hoang dbi voi nguoi Do
Thai. Birc qubc xa Nazis phat khéi chién dich bao dong toan quéc treng phat, chéng lai cac
cong dong Do Thai & Pic, Ao va Sudetenland. Tat ca nhwng bién cb nay goi chung la
Kristallnacht dwoc dich 1a “DPém Cira Kinh Bé”, am chi ctra sb ctia cac hoi dwong bi bé, cac
ctra tiém ctia ngudi Do Thai, cac trung tdm cong dong ciing nhw moi nha clra do ngwdi Do Thai
lam chd déu bi chiém doat va pha hiy trong dém d6. Do Am muwu xUi duc cta ché dd Nazis,
nhirng t&n pha hoai da dbt chay va tiéu hiy 267 hoi dwdng, dap pha cudp béc 7,500 co s&
thwong mai Do Thai va giét chét it nhat 1a 91 ngwdi Do Thai. Chang ciing 1am hw hai tén
thwong nhiéu nghia dia, nha thwong, trwéng hoc va nha ctva, ca s& canh sat va s& chira Ira &
bén canh.

Kristallnacht chinh 1a kh&i diém cta chinh sach giét Do Thai cua Nazi, tv do di dén 10 sat sinh
Holocaust, mot ctu] trwong cé hé thong do nha nwédc cam dau am mwu hdy giét hét ca khoi
ngw¢i Do Thai & Au Chau.

XiCH LAI GAN NHAU VA HAN GAN VET THUONG

Ngay 26-3-2000, két thuc cudc hanh hwong ndm Thanh & Jerusalme, Thanh Gioan Phaolo Il d&
viéng Blrc Twong Phia Tay la di tich clia dén the cb Jerusalem, da d&t mot |&i kinh vao mot ké
hé& cla birc twéng nhw théng 1& dan Do Thai da thwong lam tlr ca hang thé ky. Clr chi nay noi
lén quyét tam t6t dinh ca& mot doi cla ngai 1a lam sao dé nguoi Céng Gido va Do Thai théng
hiéu nhau. L&i kinh ca ngai khoi lai nhivng tw twédng ma ngai da giri gam trong nhirng cha dé
chinh cta ngai néi vé nguwdi Do Thai va Do Thai Gido: Nguoi Kito hivu va nguwdi Do Thai ton
kinh va the lay cung mét Thién Chaa, mét td tién la Abraham, chung cho tat ca nhirng ai tim
kiém linh hirng noi Kinh Thanh, hirng chiu nhitng dau khd béat cong vi chi trwong giét Do Thai
ca& ngan nam, nhu cau can phai tha thir cho nhitng kito hiru va nhirng ké da tao ra nhirtng dau
khé &y, ciing nhw van dé can phai dwoc gidi quyét dé cai tién tam tw y nghi vé twong lai hau
hoan thanh mét thdng héi thuc sw, dé sau cung nhan biét dan Do Thai chinh la dan Chua tiép
tuc trén dwong di dén Giao U'érc doi ddi. Sau khi suy niém tai Blrc Twérng Phia Tay Jerusalem,
Drc Gioan Phaolo Il dat vao trong twérng mot miéng gidy co 16 cau xin Thién Chaa, néi I&én ndi
budn sau xa vi nguwoi Kito hivu da cé hanh ddng sai 1am dbi véi dan Do Thai. Léi cau nhw sau:

“Lay Thién Chua la cha chung con,
Chua da chon Abraham va con chau 6ng
Mang Danh Chua dén muén dan:
Chuing con thanh that xam héi vi thai dd, ctr chi cla tat ca nhitng ai
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Trong suét dong lich str d4 lam cho con céi Chia phéi dau khé
Xin Thién Chua tha ther.

Ching con thé hira gii¥ tinh huynh dé chan that

V6i dén cua Giao Udc.”

Xuyén subt st vu linh muc, giam muc va thanh Phero, D¢ Gioan Phaolo Il d& cwong quyét két
an, coi cht nghia bai Do Thai Ia toi 4c, va xac nhan 16 sat sinh Holocaust va ndi khon khd cla
dan Do Thai la nhirng oan khién dau thwong qua nhiéu thdi dai. Ngai dung tiéng Hebrew/Do
Thai ‘Shoah’ dé néi vé Holocaust. Gioan Phaolo Il la diém néi két gitra ngudi Kito hiru va Do
Thai. Ngai yéu cau ca hai phia dirng s¢ nhau, dirng s¢' nhivng trinh thuat tham tram cua kinh
thanh mudn hop nhat ching ta lai ma hay so ching ta phan ly nhau. Khéng gi cé thé tach roi
chung ta, ngan can chung ta hgp tac v&i nhau, va la nhirng ké cung thira hwéng an hué cta
Thién Chua ctu chudc, noi gép g& gitra Israel va thé gidi dd v& da xay ra trén thap gia dic
Giesu, dang ma ching ta tin la Con Thién Chua va con Israel.

Hinh dwdi l1a Hoi Budng & Berlin sau khi bi pha hiy vao dém clra kinh bé. Nhirng hinh khéac la
dau chi vét thuwong dugc chiva lanh gitka nhirng Kito httu va Do Thai qua nhitng cv chi anh
hung cua Gioan Phaolo II, Bién Birc XVI va Phanxico.

4

Fleming Island, Florida
Nov. 15, 2014

NTC

VE MUC LUC
BAI GIAO LY 15 CUA BTC PHANXICO VE HOI THANH: ON GOI NEN THANH PHO QUAT

“dé nén thanh, khéng nhat thiét phai la cdc giam muc, linh muc hay tu si: khéng, tat ca
ching ta déu dwoc moi goi nén thanh... Khi Chia méi goi chung ta nén thanh, Nguwoi
khéng goi cho chiing ta lam mét diéu gi ndng né, buén tham... B6 la mét Io6i moi dé chia
sé niém vui cia Nguwoi, dé séng va dang hién véi niém vui tirng gidy phat cua cuéc doi
minh, déng thoi né tré thanh mét mén qua yéu thwong cho nhikng ngudi & bén canh
chuang ta.”



Dwdéi day la ban dich bai Gido Ly cia BDTC Phanxicé dwgc ban hanh ngay 19 thang 11 nam
2014 trong bubi Triéu Yét Chung tai Quang Truong Thanh Phéré. Hém nay DTC tiép tuc chu
ky Gido Ly méi vé Hoi Thanh. Ngai gidi thich vé Loi mOi Goi Nén Thanh hay On Goi Nén
Thénh Phé Quét cua tét ca ching ta.

* % %

Anh chj em than mén, chao anh chj em.

MGt mon qua cao quy clia Cong Dong Vaticand Il 1 da phuc hoi mét cai nhin vé Hoi Thanh dwa
trén sw hiép thong, va cling tai bao gom nguyén tac quyen binh va pham trat trong vién twong
ay biéu nay da giup chung ta hiéu ré hon rang tat ca cac Kitd hiru, nhw nhirng nguoi da duogc
rira t6i, déu binh dang vé pham gia trvdc mat Thién Chuaa va dwoc lién két véi nhau bédi mét on
goi, 1a on goi nén thanh (x. Hién Ché Lumen Gentium, 39-42). Gi& day chang ta tw hdi: on goi
nén thanh phd quat nay hé tai diéu gi? Va lam sao ching ta cé thé thuc hién dwoc on goi ay?

1. Trwdc hét, chung ta nén nhé rang sw thanh thién khéng phai 1a mét diéu gi ma chung ta tw
minh dat dwoc, dat dwoc véi kha nang va tai nang ctia minh. Sy thanh thién 1a mét hdng an,
mot hdng an ma Chua Giésu ban cho ching ta, khi Ngwéi nhan ching ta vao véi Ngudi va cho
ching ta méc 1y chinh Nguoi, lam cho ching ta tré nén gibng Ngwdi. Trong Thw gl tin hivu
Ephésé, Thanh Phaoldé Téng D6 néi rang, “Dirc Kitd da yéu thwong Hoi Thanh va hién minh
cho Hoi Thanh dé Iam cho Hoi Thanh nén thanh” (Ep 5:25-26). D06, sw thanh thién thyc sy la
guwong mét xinh dep nhéat cia Hoi Thanh, gwong mat xinh dep hon: la tai kham pha ra minh
trong sw hiép thdng voi Thién Chua, trong sw vién man cua sw sbng va tinh yéu cta Ngai. Nhuw
thé, ching ta co thé hiéu rang sw thanh thién ay khong chi 1a d&c quyén ctia mot sé nguoi: sw
thanh thién 4y 1a mét héng an dwoc ban cho tat cd moi ngudi, khéng trir mét ai, vi thé né tao
thanh can tinh ddc dao cda méi Kitd hiru.

2. T4t ca nhirng diéu nay lam cho ching ta y thirc rang, d& nén thanh, khéng nhat thiét phai la
cac giam muc, linh muc hay tu si: khoéng, tat ca chung ta déu dwoc mdi goi nén thanh! Tuy
nhién, biét bao Ian ching ta bi cdm dé nghi rang sw thanh thién chi dwoc ban cho nhirng ngudi
c6 kha nang thoat ly nhirtng cdng viéc binh thwong, d& hién minh cach riéng cho viéc ciu
nguyén. Nhuwng khéng phai thé! M6t sé ngudi nghi rang thanh thién 1a nhdm mat lai va lam bd
mat gibng nhw mét vi thanh trong mét birc hinh nhd. Khdng! D6 khéng phai la thanh! Sw
thanh thién [a mét diéu gi Ién hon, sau xa hon ma Thién Chua ban cho chung ta. That vay,
chinh nh& cach sbng qua tinh yéu va viéc lam ching cho doi sbng Kitd hiru cia minh trong
cong viéc hang ngay ma chung ta dwg'c moi goi dé tré nén thanh, va mbi ngu i trong diéu kién
va bac sbng hién tai cia minh. Nhwng anh em dworc thanh hién phai khong, chi em dwoc thanh
hién phai khdng? Hay nén thanh bang cach sbng v&i niém vui tw hién va tac vu ctia minh. Anh
chi em da két hdn phai khong? Hay nén thanh bang cach yéu thwong va cham séc cho chéng
hay cho vo minh, nhw Burc Kité da cham séc cho Hoi Thanh. Anh chi em la nhirng ngudi da
dwoc rira toi ma chwa két hon phai khdng? Hay nén thanh véi sw trung thwe va kha nang lam
viéc ctia minh va danh thi gi& dé phuc vu cac anh chi em khac. Tuy nhién cé ngudi néi, “Thwa
cha, con lam viéc trong mét nha may; con lam viéc nhw mot ké toan vién, ludn luén ban ron véi
nhirng con sb, & d6 khéng thé nén thanh dworc ...” - “Duwoc, anh chi em cé thé nén thanh dwoc!
O dé, noi anh chi em lam viéc, anh chj em cé thé nén thanh. Thién Chua ban cho anh chi em
an stng dé nén thanh. Thién Chua truyén thdng chinh minh cho anh chj em.” Ngoai ra, anh
chi em c6 thé nén thanh & moi noi, nghia Ia, ching ta c6 thé mé Idng ra dén nhan an suing nay,
la an sing hoat déng trong ching ta va dwa ching ta dén sy thanh thién. Anh chj em la cha
me hodc éng ba w? Hay nén thanh bang cach say mé day dé con cai hodc chau chat minh cho
chung biét va di theo Chia Giésu. Va ching ta can rat nhiéu kién nhan dé 1am diéu nay, la mot
nguodi cha tét, mot ngudi dng tdt, moét nguwdi me tdt, mot ngwdi ba tdt, phai can rat nhiéu kién
nhan va sw kién nhan nay la sy thanh thién: hay thwc hanh dirc kién nhan. Anh chi em la gido
ly vién, nha gido duc hodc tinh nguyén vién w? Hay nén thanh bang cach tré thanh diu chi
hiru hinh cta tinh yéu Thién Chda va sw hién dién ctia Ngai bén canh chung ta. Day: moi bac
séng déu dan dén sy thanh thién, ludn luén! O nha, trén dwdng, & s& lam, & nha the, vao luc
4y va trong bac sbng ctia anh chi em, con dwdng nén thanh da mé ra. Bwng nan long khi di
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theo con dwong nay. Chinh Thién Chua la DPang ban cho chang ta an sing. Chua chi doi hdi
c6 mét diéu nay la chung ta hiép théng vé&i Ngai va phuc vy anh chi em minh.

3. V& diém nay, mbi ngudi chung ta cé thé xét minh mét chit, gi day ching ta cé thé lam diéu
do, mdi ngudi trd 16 cho chinh minh, trong long, trong im 1&ng, xem cho dén luc nay chang ta
da dap lai 16i mdi goi nén thanh cia Thién Chaua chwa? T6i c6 mudn tré nén mét Kitd hivu tdt
hon mét chat, mét Kité hivu tét hon, [gibng Birc] Kitd hon khdong? Day la con duwong nén thanh.
Khi Chua m&i goi chung ta nén thanh, Nguwoi khéng goi cho chung ta lam mot diéu gi nang ne
budn tham... Khdng dung chut nao! D6 la mét 1o moi dé chia sé niém vui ctia Nguwoi, dé séng
va dang hién v&i niém vui tirng glay phat cGa cudc d&i minh, déng thdi néd tré thanh mdt mon
qua yéu thwong cho nhitng ngwdi & bén canh chung ta. Néu chung ta hiéu dwoc diéu nay, thi
mMoi Sw deu thay déi va c6 mot y nghia méi, mét y nghia dep, c6 nghia la bat dau tw nhirng viéc
bé nhoé méi ngay. Thi du. Mot phu nir di cho mua sam va gap moét ba hang xom va ho bat dau
ndi chuyén, sau dé |a néi xau ngudi khac va nguwdi phu nir nay noéi, “Khéng, khéng, khong toi
khéng noi xau bat ci ai.” Day la mét budc tién trong sy thanh thién, gidp ching ta tré nén
thanh thién hon. Sau d6, & nha, dira con xin anh chi em nghe em néi mét chut vé nhivng gi em
dang muédn néi: “Oi, bd/me rat mét, bd/me da lam viéc rat vat va hém nay ...” — “Nhwng hay ngbi
xudng va lang nghe con clia anh chj em.” Va anh chj em ngdi xubng, kién nhan lang nghe con
minh, day la mot bwéc tién dén sy thanh thién. R6i vao cubi ngay, tat ca ching ta déu mét mai,
nhwng do 1a gid cau nguyén. Chuang ta hay cau nguyén! D6 ciing la mét budc tién dén s
thanh thién. Sau d8, dén ngay Chua Nhat va chung ta di dw Thanh L&, chung ta rwdc Lé, doi
khi, c6 di xwng tdi trwdc cach tdt dep, ching ta dwoc sach mot chut. Day la mét budc tién dén
sy thanh thién. Roi, ching ta nghi dén Birc Me, that tét, that dep, va ching ta hay lan hat Man
C6i va cau nguyén. Day la mot buwdc tién dén sy thanh thién. Sau dé, t6i di xudng dwéng phd,
t6i thay mot nguwdi nghéo tung, téi ngrng lai hdi anh ta va cho anh mét cai gi: d6 1a mét cach dé
nén thanh. Chung la nhirng viéc nhd, nhung nhiéu bwdc nhé tién dén sy thanh thién. Mbi
buwdc tién dén sw thanh thién sé& lam cho chung ta thanh nhivng nguwdi tét hon, thoat khéi sw ich
ky va khép kin noi ban than minh, va mé& 1dng ching ta ra cho cac anh chi em ctdia minh va cac
nhu cau cua ho.

Cac ban than mén, trong Thw Thi Nhét ctia ngai, Thanh Phérd khuyén chang ta diéu nay: “Vi
moi ngudi trong anh em da nhan dwoc mot on, hay dung on dé ma phuc vu nhau, nhw nhirng
nguwoi quan ly tt nhirtng an hué khac nhau cta Thién Chaa. Néu ai néi, thi néi nhw ngudi noi
I&i Thién Chua; ai phuc vu, thi phuc vu theo kha ndng Thién Chuaa ban; dé trong moi sw, Thién
Chua dwoc tén vinh nhd Birc Giésu Kitd.” (4:10-11). Chung ta hay coi day la I&i m&i goi nén
thanh! Chuang ta hdy dén nhan né véi niém vui, va nang do& lan nhau, b&i vi cudc hanh trinh
nén thanh khéng phai la mét cudc hanh trinh riéng ré, méi ngui ty di mot minh, nhwng di cung
nhau, trong cung mét than thé 1a Hoi Thanh, dwoc Pirc Chaa Giésu Chua Kitd yéu mén va lam
cho nén thanh. Chung ta hay tién buéc vé phia trwdc véi long can dadm, theo con dwdng nén
thanh nay.

Phaolé Pham Xuan Khéi chuyén ngi
http://giaocly.org/vn/

Nguyén ban: http://w2.vatican.va/content/francescol/it/audiences/2014/documents/papa-
francesco_ 20141119 udienza-generale.html

VE MUC LUC
Giao héi chuan bi khai mac Nam D&i Séng Thanh hién

WHD (17.11.2014) — Giao hoi Cong giao sé khai mac Nam Doi séng Thanh hién vao ngay
Chua nhat thir nhat Mua Vong, véi Thanh Lé tai Vwong cung Thanh dwdng Thanh Phéré.
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~ Buc hong y Jodo Braz de Aviz, By trwdng Bo Doi song thanh hién va cac Hiép hoi doi
song tong do (B6 Tu sf), sé thay mat Birc Thanh Cha Phanxicd chu té Thanh I€; vi ngay hom
do buc Thanh Cha van con dang téng du Tho Nhi Ky.

Chua nhat thtr nhat Mua Vong ndm nay nham ngay 30 thang 11, bat dau mét nam phung
vu m@i cua Giao hdi. Thanh Lé khai mac Nam Bo&i song Thanh hién bat dau luc 10 gio sang.

Blc giam muc Jodo Braz de Aviz, nguyén Téng gidm muc Brasilia (Brazil), dwgc Bic
Thanh Qha Bénédictd XVI bo nhiém lam Bo trwdng B Tu si vao nam 2011, dwoc nang lén
hang Hong y trong Cong nghi HOong y ngay 18-02-2012 va dwoc Bire Thanh Cha Phanxico tai
bo nhiém vao chue vy nay ngay 16-03-2013.

(Radio Vatican)

Minh Blrc
VE MUC LUC

PHAI TRANH TOI NGHICH BIEU RAN TH( NAM NHU THE NAO ?

Héi : xin cha giai thich ré nhirng hinh thirc pham t6i nghich diéu ran thr nam cta Chua.
Traloi:

Chuwa bao gi®® hét, con ngudi ngay nay dang séng thiéu bac ai yéu thwong, tha thé cho nhau
tr trong gia dinh ra dén bén ngoai xa hoi va cdng dong thé gidi. Trong gia dinh, nhiéu vo chdng
da giét nhau, bé nhau dé Iay nguoi khac du da séng chung 20 ,30, 40 ndm va c6 con chau
déng duc..Bén VN c6 nhirng cha me da ban con gai dwéi tudi thanh nién cho bon buén ngudi
phuc vu cho k§ nghé mai dam va 4u dam rat khén nan va t6i 16i. Dién hinh & My, mot ba me da
ch® hai con ra b& bién Galveston ( Texas) va xd ching xudng nwéc dé giét chang, nhwng hai
tré xau sd nay da dwoc ngudi khac vot 1én va thoat chét vi ba me doc ac !

Trén binh dién quéc té, chién tranh van tiép dién & Afghanistan , Irak va méi day gitba nhém
Hamas va Do Thai trén gidi Gaza, khién hang ngan thwong dan bj giét oan. D&c biét, bon Hoi
gido qué khich ( ISIS) dang giét ngwdi hang loat bén Irak, va Syria, bach hai tan nhan nhirng
tin dd thiéu sb theo KitdGido va ngay ca cac nhém Hbi Gido khac khéng thudc phe nhém cla
chung.

Day la mét tai hoa lon cho thé gi&i hién nay, khién Btrc Thanh Cha Phanxicd da phai Ién an
tai hoa nay vi nhirtng ké chi chét dang nhan danh Thwong Dé cta ching dé chat dau, giét hai
thuwdng dan vo toi ,ké ca dan ba tré con.

Tai sao ¢c6 nhirng sw di¥ néi trén tr trong gia dinh ra dén cong dong thé gidi nhw vay?

Ly do duy nhat dé giai thich la tai con ngwoi khdng con biét yéu thwong, ton trong sinh
mang,danh dv , quyén song va tw hiru cla ngudi khac, khdong biét tha th&r cho nhau tir trong
gia dinh ra dén bén ngoai xa héi.

Khi giét hai nhau, con ngu®i —cé niém tin hay khéng- da cha dap gi¢i ran Thir Nam cda Thién
Chuaa cdm con nguwdi khéong dwoc giét nhau. S& di thé, vi sy séng 1a qua tang thiéng liéng vo
cung qui gia ma Thién Chia da ban cho con nguwdi. Va chi mét minh Ngai c6 quyén trén sw
sbng d6 ma théi.

Chinh vi vady ma ngay tlr dau Thién Chua da truyén cho dan Do Thai Iénh cdm nay: “Ngwoi
khéng dwoe giét ngwei” (Xh 20:13)
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Sau nay, trong bai giang “Trén Nui”, Chia Giésu cling da nh&c lai 1énh cAm trén va con ngén
cam thém ca viéc gian dir, oan ghét va tra thu nhau nira:

‘“Anh em da nghe Luat day rang: ché giét ngwei, ai giét ngwei thi dang bi dwa ra toa.
Con Thay, Thay bao cho anh em biét: ai gian anh em minh thi dang bi dwa ra toa. Ai
mang anh em minh la d6 ngéc thi dang bi dwa ra trwé'c Thwong Hoi Pong...”(Mt 5:21)

Chua cdm oan thu va giét nguwoi vi Thién Chuaa la “tinh thwong, cham bét binh va hay tha thi”,
nén ai khong yéu thwong thi “ khéng khéng biét Thién Chua la tinh yéu.” (1 Ga 4: 8).

Chua Giésu khéong nhirng day yéu thwong ngwoi than thuéc ma dac biét con phai  “yéu
thwong ké thu va cau nguyén cho nhirng ké ngwoc dai anh em.” niva (Ga. 5: 44)

Chinh Chua da néu guwong yéu thwong va tha th(r nay khi Nguwdi cau nguyén va tha th& cho
nhirng ké da déng dinh Nguwoi nhw sau:

“Lay Cha ,xin tha cho chung vi chiing khong biét viéc ching lam.” ( Lc 23: 34)
Cu thé hon nlra, Chua da tha thtr cho mét gian phi ( ké trdm lanh) cung bi dong dinh v&i Nguwoi
vi anh nay biét sam hai va xin tha thu:

“ Toi bao that anh, hdm nay anh sé dwoc & véi téi trén Thén Pang.”( Lc 23: 43)

Nhu thé cho ta thay luat yéu thuwong quan trong thé nao dbi véi moi tin hiru Chuaa Kitd ngay nay
phai séng gitra nhirng nghlch canh cla sy oan thu, nghen nghét, chem giét, sat hai nhau vé
moi mat tinh than , tinh cdm va thé ly & khap noi trén thé gi®i.Cé thé noi sw d& oan thu va giét
hai nhau dang thong tri thé gi¢i va quéa nhiéu ngwdi & moi noi, thudéc moi nén van hoéa, ngén
ngir.

Do d6, dé dem lai an vui, binh an cho con ngwdi t trong gia dinh ra dén bén ngoai cong
ddng thé gidi, thi that can thiét phai thuc thi luat yéu thwong cla Chua, va gido ly cia Gido
Ho6i day vé nhirng viéc phai lam va khéng dwoc lam lién quan dén luat cdm lam hai va giét
nguw®i nhw Thién Chia da nghiém khac ngdn cAm trong gi¢i rdn The Nam cta Ban Thap Gidi
(Decalogue). Cu thé ap dung nhu sau:

1. Vé mét thé ly, cAm cb sat va tw sat (murder and suicide)

Vi chi mét minh Thién Chda ndm tron quyén sinh t& cla moi loai thu tao, nén khoéng ai dwoc
phép giét nguwdi khac, du la mét thai nhi con trong 16ng me, hay mét bénh nhan dang thoi thép
trén giwdng bénh va y khoa dang bo tay ctwu chira .N6i rd hon, khéng ai dwoc phép truc tiép
hay gian tiép lam diéu gi khién ngudi khac phai thiét mang séng vi minh, ciing nhu khéng duoc
phép huy hoai co thé nhuw chat cat mét bd phan ndo clia than thé- du vi muc dich y khoa- nhét
la tw sat (tw tl) vi bat e ly do gi.

Nhu thé, dé tén trong va bdo vé su sbng la qua tang linh thanh (sacred) Chua ban, thi khéng
nhirng khéng dwoc tric tiép giét nguwdi hodc tw sat ma con phai tranh nhivng hanh vi gian tiép
giét ngudi nhw cong tac c6 hiéu qua cho ai pha thai hoac giét ngudi khac,Ai pham toi ngay sé
tirc khéc bi va tuyét thong tién két ( latae sententiae, gido luat s6 1398) va chi c6 Toéa Thanh
duoc quyén thao g& ma théi.

Ngoai ra ,dwoc ké 1a cé t6i néu dung thudc cho chét ém dju (euthanasia) du y khoa da bé tay.
(SGLGHCG, sb 2268-2270). N6i rd hon, du cho bac si da voé phwong ctru chiva thi phai d& cho
cai chét xay ra cach tw nhién ( natural death) chir khéng duwoc phép két thic sw séng cho
nhanh bang cach cho chich thuéc dé "chét ém diu=Euthanasia"theo I&i khuyén cla bac si, y ta
khéng c6 niém tin Céng Gido. Chi trong trwedng hop tim da tw nhién ngwng dap, 6¢ ndo da hét
hoat déng va bé&nh nhan chi con thé vi nhé cd may hd hép (respirator) thi khi d& méi duwoc
phép rut may ra vi dé 1au cling vé ich va con thém tén phi cho gia dinh bénh nhan.

Ngoai ra, cling trong muc dich bao vé sw song, phai tranh nhirng hanh vi hay phuong thé co
thé gay nguy hai cho sirc khée nhat la gy nguy hiém cho mang song cia minh va clia nguwoi
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khac, nhw an udng quéa do, lam dung rwou thubc 14 va ma tay, lai xe quéa tbc d6 co thé gay tai
nan cho chinh minh va cho ngudi khac cach vé c&.Nghia la, néu liéu linh lai xe qua nhanh
jhodc vuot dén dd gay tai nan hay tlr thwong cho ai thi dé 1a t6i 16i diéu ran thir nam ma nguoi
Coéng gido can phai tranh

2. Vé mat tinh than, phai ton trong nhan pham va linh hén cta ngwei khac:

Gidi ran thir nam khong nhirtng cdm lam nhirng diéu c6 hai cho sy séng thé ly ca minh va cua
ngwoi khac nhw da ndi & trén ma con ngdn cdm ca nhirng gi lam thiét hai dén , tinh than, danh
dw va ddisbng thiéng liéng cla tha nhan nira.

That vay, sw song ven toan clia con ngwdi gom hai phan hon va xac. Do d6, Thién Chua budc
con ngudi phai ton trong sy song the ly cua minh va cua nguwoi khac, cling nhw toén trong danh
dw, doi tw va linh hon ctia nguw®i khac nhw chinh cia minh.

Cu thé, khéng dwoc néi hay lam diéu gi ¢6 hai cho thanh danh, doi tw cda ngudi khac. Khéng
ai c6 bdn phan phai té cao cho ngudi khac biét nhivng gi cé lién quan dén sw xau kin cla nguoi
khac.. Thi du, biét ngwoi nao dé ngoai tinh, cd tinh gian tham, thi nguwoi tin htru Chua Kitd
khéng dwoc phép tiét 16 cho ngudi khac biét chuyén "bé bdi" clia ngudi nay khién phuwong
hai cho thanh danh cta nan nhan trong cong luan. Néu vi bac ai thi chi nén cau nguyén va tim
cach khuyén bao kin ngudi co6 doi sbng sai trai dé6 ma théi. Nhwng nguorc lai, néu biét c6 nguoi
da co vo, co chong ma dang déi gat dé Iay nguoi khac, thi bude phai té cao cho gido quyén
dia phwong biét dé ngan can viéc sai trai ve luan ly, giao ly va giao luat. Clng vay, khi biét co
ké dang am muwu giét ai, thi phai t& cdo cho nha cam quyén biét d& ngan chan sw di» khdi xay
ra.

Trong muc dich tén trong thanh danh va doi séng tinh than cua nguwoi khég, gi®i ran thir Nam
cling doi buéc moi tin hiru phai tranh gwong xau lam c& cho nguoi khac vap nga, phwong hai
cho phan réi cta tha nhan.

Cu thé, khéng duorc tiép tay voi ai dé khai thac ky nghé c& bac nhét 1a kj nghé mai dam, budn
ban phu ni¥ va tré em cho thu vui v6 luan, vé Pao .Céng tac vao nhirng viéc vo luan vbé dao
nay thi truédc hét tw gay nguy hai cho linh hén ctia chinh minh va cho phan réi ctia ngudi di tim
nhirng tha vui cwc ky vo luan vé dao d6. Ngoai ra, budn ban sach bao, phim anh bao déng va
khiéu dam ciing 1a diéu phai tranh  dé khéng dau doc gidi tré va x6 day ngudi Ién vao dudng
truy lac, phwong hai cho phan réi clia ho. Day chinh 1a guwong xau phai tranh ma Chua Giésu
da khiém khac canh céo sau day:

" Khéng thé khoéng c6 nhirng c& lam cho ngwoi ta vap nga; nhwng khén cho ké lam c&
cho ngw¢i ta vap nga ! tha buéc c6i da lén vao cd nd va x6 xuong bién, con loi cho né
hon la dé né 1am c& cho mét trong nhirng ké nhé nay vap nga. Anh em hay dé phong." (
Lc17:1-3)

Thi hanh 101 day trén ctia Chua , Giao ly cua Giao Héi giai thich thém nhw sau:

" Gwong xau la thai dé hodc ctr chi khuyén khich tha nhan 1am diéu ac.Ngwe&i lam gwong
xau da tré thanh ké cam d6é nguwoi khac. N6 pha hoai nhan dirc va sw ngay chinh.N6 co
thé 16i kéo ngw®i dong loai vao ché chét vé phan linh hén. Gwong xau la 16i ning néu
hanh vi hoac thai d6 cua ngwoi do c6 y 16i kéo tha nhan vao mét 16i nang." ( SGLGHCG,
sb 2284)

Noi khac di, khong phai chi giét ngudi mai 1a 16i Diéu Ran Thir Ndm, ma phai ké thém nhirng

viéc lam c6 hai cho strc khde ctia minh va cla ngudi khac nhw choi trd ddm da ( boxing ), dua

xe hoi (auto race) budn ban ma tly, can sa, &n ubng qua do, 1ai xe 4u nhuw da néi & trén. Mat

khac gi¢i ran thir ndm ciing doi budc phai xa tranh nhirng 16i séng va nguy co t6i 16i cho chinh

minh va cho ngudi khac nhw tiép tay phd bién dip tdi bang viéc mé song bac, mé nha chira gai

mai dam, budén ban sach bao , phim anh khiéu dam, buén ban tré em va phu nir cho dich vu
14



mé&i dam va 4u dam ( child prostitution) vo luan v dao,.. tat ca déu 16i nghich Biéu Rén Thi
Nam ma la nguwoi tin hiru Chua Kitdé ching ta phai hét sirc xa tranh dé mwu ich hon xac cho
minh va cho nguw&i khac.

Toém lai, moi gi¢i luat cia Chua déu nham muc dich dem lai loi ich va hanh phuc cho con ngudi
ngay trong cudc sdng & doi nay trwdc khi dwoc séng hanh phuc doi doi véi Chua trén Nuéc
Troi mai sau.Do d6 , mudn tranh oan thu, chia ré, giét nhau t trong gia dinh dén bén ngoai xa
héi va cong dong thé giai thi con nguwdi phai biét yéu thwong, nhin nhyc va tha thir, néu khong
thi sy dir s€ ngay mot thém tang vi con nguoi tw lam khé minh va k& khac. Thién Chua tuyét
dm khéng cé loi 16c gi ma phai ngadn cdm con ngudi lam diéu nay tranh diéu kia. Chda ngan
c&m vi loi ich ctia con ngwdi ma théi. Vi thé,, tuan gilr cac gidi ran ctia Chua- dac biét la luat
cam giét nguwdi- 1a tw tao an vui hanh phac cho chinh minh va cho nguwdi khac trong tam tinh
cam ta Chua da thwong ban nhivng gi¢i luat can thiét cho ta tuan gitr d& dwoc chic phic va
nhat 1a dwoc ctru réi dé sbng hanh phuc doi doi véi Chia trén Nwédc Trdi mai sau.. Chia noi:
“ai co tai nghe thi nghe” ( Mt 13: 43; Mc 7: 16; Lc 8: 8)

LM .Phanxic6 Xavié Ngé Tén Huan

VE MUC LUC

PAI LE GIANG SINH - T GIA “TUONG TU THAO”

Thubc 14 con dwoc dan trong nghé goi véi mot cai tén rat my miéu va day thi vi la “Twong tw
thao”, mét loai c6 nhé& nhung. Khoéng phai thr cay cé nao cling cé kha nang gay “nhé nhung”
nhw cay thubc 14, vi d6 1a mét loai cay doc sinh ra Nicotine, mét doc chat gay nghién, cung voi
nhiéu déc chat kinh hoang nhw dw lwong thudc trir sau, phan bon va rat nhiéu hoa chat khac dé
cé dwoc cay thudc la.

Va, dé tir cay thude la trong thién nhién cé thé tré thanh diéu thubc gon gang nhé bé trén tay,
mot loat héa chéat khac da dwoc s dung, trong dd c6 chat Formaldehyde - chat dung dé wop
Xac.

Thuébc 1a xirng dang dugc xem la moét phat minh cla thoi can dai, va that dang tiéc, d6 1a mot
phat minh dang budn. Cach day kha lau, dai BBC da liét ké danh sach nhirng phat minh khién
nhiéu nguoi chet nhét trong lich sr hién dai do la, Thubc 13, Sung trwong AK-47, Bom nguyén
t&r va Thudc nd. D6 1a 4 phat minh hiy diét nhiéu ngwdi nhat thé gidi. Chi riéng thubce 1a, da céd
hon 100 triéu ngui bi tir vong vi thude 14 trong thé ky 20.

Nguwdi ta thwdng cho rang, thube 14 it doc hai hon thubc 130 vi da dwoc “loc” qua mot 1an nuéc.
Nhwng cac nghién ctru da chi rd rang, tac hai la y nhw nhau, tham chi, lwgng doc chat nicotine
con nhiéu hon tr 7 dén 12% trong cac la gia cta thubc lao. Sé6 lwong nwéc trong dng diéu
thuéc 130 chi phan nao c6 tac dung tich cuwc, nhung sw doc hai van khéng khéac so véi thube 14,
vi khi hat 1a hat vao cai “hoi”, hat 1an khai ctia thudce. Cing vi da tham thia phén nao cac doc hai
va réc rbi phién nhiéu 4y nén dan gian da vira khéi hai, vira cam canh duc két:

Nhé& ai nhw nhé thude lao.
D& choén diéu xudng lai dao diéu lén.

D3 quyét tam “chén xudng” réi lai quyét tam phai “dao 1&n”, mét tinh hudng éo le tré tréu noi 1én
sw khé khan gai géc khi mudn tir boé thudc lao, va tat nhién, véi ca thudc 1a niva.

Thuédc la - Sat thi tham lang

15



“Hut thudc c6 hai cho strc khde”. Canh bao quen thudc ay ai ciing biét. Sach v, bao chi, phim
anh ndi vé cac nguy co tir thuoc la cd rat nhieu, nhing s6 ngudi hit khdng giam vi khdng phai
ai cling quan tam dé cé hieu biét dung mirc va day du ve né.

Thong ké tir thc té cho biét, thudc la 1a loai nghién kho cai bd nhat, chi dirng sau ma tdy (
heroin), cung v&i can sa va reou la 4 loai nghjén kho cai. N6i cach khac, thudce 1a ]é mét loai ma
tiy hop phap vi dwoc phép trong trot, san xuat, mua ban va tang trir khi déong thué day da.

Chang ai mudn nhé cac cdm giac khé chiu, khé &, nhwng lai ludn rat nhé dén nhikng gi goi la
hwng phan thodi mai va dé& chju nhe long, va oai oam thay, chat gay nghién Nicotine trong
thuéc 14 da mang lai nhi'ng cdm giac 8y, khién nguoi ta xem nhe hodc khéng mudn biét nhirng
tai hoa cling tr n6 sinh ra.

Voi 5 phat dé hit xong mét diéu thude, mét cach rat vo thirc, ta da vo tinh dwa vao co thé minh
chat Nicotin va gan 4.000 hgp chat khac nhau, trong do6 co rat nhiéu chat gay ung thw.

Ai cling biét hut thudc 1& cé hai cho sirc khoé, nhung ty 1& ngudi hat thude 1& dang cé xu hwéng
tang lén, dic biét & cac nwéc dang phat trién, trong d6 Viét Nam nhiéu ngudi hat nhat, mot cai
nhat khong thé tw hao. Cé nhiéu nguyén nhan dan dén tinh trang nay, nhwng nguyén nhan
chinh phan 1&n vi thiéu hiéu biét hoac hiéu biét mot cach chung chung mo hd, chwa day du va
cu thé vé tac hai ctia khoi thudc 14.

Nicotin 1a chat dac biét nguy hiém. Duéi dang tinh khiét do 1a chét 1dng trong sudt, cé mui kho
chiu va vi déng, dé tan trong nwéc va dé dang xam nhap vao co thé qua dwdng miéng, hd hap,
tham chi qua cé da. Trong khoi thudc la c6 nhiéu chét kich thich khdi u, tuy nhién, ngudi nghién
hat thudc la khdéng thé bi chét ngay vi liéu lvong cr ngdm dan vao co thé.

Khi hat thubc 14, hodc sbng chung véi ngudi hat thube, khéi thude hit qua phéi ngdm vao mau,
tich luy 1au ngay tré thanh diéu kién va nguyén nhan gay nén cac bénh tim mach, viém nhiém
duwong hd hap gay tén thwong trong Idng mach mau. Vi vay ngwdi hut thube 14 dé bi cac bénh
nhw: rung téc, duc thay tinh thé, da nhan, gidm thinh lwc, sau rdng, ung thw da, bénh phdi tac
ngh&n man tinh, lodng xwong, bénh tim mach, vang méng tay, ung thw ¢d t&r cung, tinh tring
bién dang, bénh vay nén, viém tdc mach mau, ung thw phdi va cac co quan khac nhuw: mii,
miéng, lwdi, tuyén nwéc bot, hong, thanh quan, thwe quan, than, dwong vat, tuy v.v.

Ngoai ra hit thudc 1& con lam gidm sé lwgng va chat lwgng tinh trung, dé dan dén vo sinh &
nam gi6i; tang nguy co' ung thw tr cung, roi loan kinh nguyét, ung thw va, doi voi phu niv; dé bi
coi xwong, tri tué cham phat trién, suy dinh dwéng doi voi tré em.

Qua trinh tac hai, co’ thé chéng cw cach bat lwc véi khéi thude

Ngay tr hoi thuéc dau tién, co thé ta da dwoc dat trong sw bao déng.Trong vong 10 gidy dau
tién khi hat thudc, khéi thubc di vao khoang miéng, bao phii mét Iép mang nau lén ham rang.
Nhirng chat khi sinh ra nhw Formaldehyde va Amoniac ngay lap tirc gay bao dong trén hé mién
dich cla co thé.

Khoi thudc xubng téi khi quan, 1am gidm hoat ddng cla cac 16ng mao - vén cé nhiém vu quét
don bui ban hay vi khudn xam nhap. Trong ltc dé, Nicotine tham nhap vao mau théng qua cac
mao mach trong phdi. Chat nay nhanh chéng kich thich tuyén thwong than, lam co thé tiét ra
Hormone adrenaline, hé qua la gay tang huyét ap va nhip tim. Ham rdng méi ngay thém meo xin
vang 6 vi dwoc khéi thubc 14 "bao boc, ché che".

Nicotine tiép tuc xdm nhap trung wong than kinh, gidi phong tiép Dopamine trong co’ thé, khién
ngwdi hut cam thay hwng phan. Tuy nhién, cung Iuc ay, Carbon monoxide trong khoi thudc tich
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tu dan trong mau, lam gidm kha nang van chuyén Oxy cltia co thé t&i nhitng co quan quan
trong.

Qua trinh trén di&n ra 13p di lap lai theo ting hoi thubc. Sau khi hat xong diéu thubce, lwong
Dopamine trong ndo tr& vé& mic binh thuwéng, khién sau dé ta lai cd cdm giac thém thube 1a mot
cach ty nhién. Do d6 néu I&p di lap lai viéc hat thubc, ta s& mau chéng tré thanh con nghién va
nghién nang.

R& rang, thuéc l1a xam nhap qua nhanh va tac ddong nguy hiém gan nhw ngay lap tic. Liéu co
thé chung ta c6 co' ché nao dé phong moét cach tw nhién khéng? Cac nha khoa hoc cho ta biét
la co, song phai mat t&i 8 gior ddng hé sau khi hut mét diéu thudc, co thé con ngudi méi dao
thai hoan toan cac chat doc xam nhap co thé, du vay, sw phan khang 4y nhin chung déu vo
cung yéu 6t, dén gan nhw bat luc.

Vai giay sau khi ta hut hoi thuéc dau tién, mat, mdi déu c6 nhixng phan (rng kich thich nhw chay
nuwdc. Cac 16ng mao trong khi quan té ra qua yéu &t va ching bi giét chét béi khoi thube. Hé
qua la co thé phan (rng bang cach ho khan, nhac nhé ta rang, cac 16ng mao dang gdp nguy
hiém. Khoi thubc 14 giét chét cac 16ng mao & khi quan chi trong tich tac.

Thé nhwng, néu tiép tuc hat téi diéu the hai, thir ba va nhirng diéu tiép sau, sé lwong |6ng mao
con sbng sét it dan va hét han. Khi do, ban sé& khoéng thay ho niva. D6 ciing 14 ly do vi sao
nguoi hat thude thoi gian dau khéng cdm nhan dwoc nhivng nguy hai clia théi quen xau nay. Vi
vay, khi nhitng con ho khéng con xuét hién, ciing chinh 14 ltc hdy can than t&i sirc khde cla
ban than.

Sau bén trong co thé, phdi gan nhw khong c6 cach gi chdng lai hdc in co trong khoi thubc. Hac
in bém vao cac phé nang phdi va giét chét dén céc té bao phbi khée manh.

Theo thoi gian, cac giac quan cdm nhan mui, vi déu co chit thay doi song nguwoi nghién thude
khéng hé nhan ra — nhwng that dang ngai, doé lai chinh la cach co thé canh bao chung ta, canh
bao nhw khéng canh bao vi khéng c6 dau chi.

Chwa hét, khi khéi thudc la xdm nhap vao mau, Carbon monoxide lam giam kha nang van
chuyén Oxy cta mau t&i cac bd phén quan trong. Co thé con ngudi phan (rng bang cach tang
huyét ap, nhip tim [én 10-25 nhjp moi phat.

Nhirng vét chan chim & dudi mat ciing 1a dau hiéu khuyén ban nén dirng hut thudc. Hau qua
cua viéc hut thuoc la co 18 khdng can phai ban thém, vi rd rang, thuoc la la mot sat tha tham
lang v6 cung nguy hiém.

Tram ngan diéu lgi

Nhw da biét, thudc 14 gay ra dd thir bénh. Bo thudc 14, rat co loi. Loi thé xac, lgi tinh than va loi
cho ca tui tien chung cuta gia dinh nira, vi thudc 14 ngay cang Ién gia.

Céc nghién ctru khoa hoc cho biét, b thubc 14 khéng bao gid so da qua tré, con bé lam gi niva.
B& cang s&m lai cang loi cho strc khde va tang thém chét lwong cudc sdng.

Chac chan r6i, bd thudc 14 khién chiing ta bt bénh tat va song chat lwgng hon. Biéu nay ding
ca véi tredong hop du ta da hut thudc sudt bao nam thang, va hat nhiéu. Ngwoi bd thudc it bi
bénh tim, tai bien mach mau nao, ung thw, bénh phoi hon nguwéi tieép tuc hut.

Ngoai ra, bd thudc, ban ciing sé& thay két qua tét lién trwdc mat. Co thé cuia ban néng nhiét cam
on ban ngay phut ban bo hat, va bat tay ngay vao viéc stra chira cac hw hoai do thudc la gay
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ra. Ngay trong ngay ban gia tir thudc |4, nhip tim va ap huyét clia ban kha hon, va cac chat hoa
hoc doc hai c6 trong khoi thubc bat dau réi co thé ban. Réi trong vong vai tuan, sy tudn hoan
cla mau trong co thé ban kha quan, ban khéng con ho khan va kho khé nhiéu nhw trwéc, dom
ciing thay it han di.

Néu ban hat 20 diéu mét ngay, va nay quyét chi bé han, co' ché stra chira trong co’ thé ban sé
xay ra rat ngoan muc. ] o ]
Sau 2 tiéng dong ho, chat Nicotine, tac nhan tai hai chinh trong khéi thudc, bat dau r&i co thé
ban.

Sau 12 tiéng, chat Carbon monoxide, tir khéi thuoc tham vao mau ban, da hoan toan roi khoi
co thé ban, mau ban khoéng con bi chat Carbon monoxide trc ché, sé mang dudng khi (oxygen)
dén cho cac co quan hiru hiéu hon.

Trong vong 1 tuan, ban ném thirc &n thdy ngon hon, nglri hwong vi cudc doi thdy néng nan
hon. Hoi thé, téc, ngén tay, rang ban sach sé hon, b&t cac mui héi. Sy tudn hoan trong co thé
ban tiép tuc tién trién theo chiéu hwéng tdt. TAt ca chat Nicotine da bién méat trong hé théng co
thé ban, nhirng triéu chirng kho chju nhéat do viéc bé hat ciing diu dan.

Trong vong 1 thang, niém mac 16t Ibng co' quan hé hap cla ban bat dau hdi phuc va loai bd dan
cac dam nhét gay ra do thubc 1a. M&i diu ban sé ho ra dam nhay; dam nay cé nhiém vu lam
sach phdi ban, va gitp chéng nhiém trung. Sau d6, ban vui thdy minh ho it di. Nghet mi, mét
mai, khé thé cling gidm dan.

Cung voi nd, khi nhat quyét ngung hat, ban cting co thé thay trwéc mot cude séng nhiéu chéat
quc_rn,g hqn, cung mg}t long tw hao da bdé dwoc thudc la, mot thiy khp cai bd nhat. Ban ciing sé
do ton tien mua thudc |4 va tién tra cho sy chiva tri cac bénh do thuoc la gay ra.

Cudi cung nhwng ciing 1a quan trong nhét, bé thubc 14 con gitp méi trwdng trong nha ban trong
lanh tr& lai, vo' con ban hét hiém nguy vi khéng bi hit nglri khoi thuéc do ban thé ra mbi hoi,
ddng thdi, ban da néu guwong tét cho con chau, vi cac bé khi I&n 18n s& chang dam hat thubc,
néu bé me cac chau khong hat.

Thudc 14 va Dai Ié Giang sinh

Céc tw van vé thubc 1a déu khuyén rang, khi quyét dinh cai bé thudc 14, rat nén chon mét ngay
nao do6 y nghia va dang nho dé khéi dau nhw Ky niém ngay cwdi, ngay 18, ngay tét nghiép

. L&i khuyén 4y that hivu ly va rt ich lgi, vay, con dip nao c6 y nghia va tét lanh hon Mua
Glang sinh? Nam xwa, Chua giang ha xubng pham tran va sinh ra noi hang da Bélem chi mot
lan duy nhét, d& hém nay va mai mai, Ngai con tiép tuc sinh ra hang muén triéu lan, trong méi
cdi 1dng, noi nhirng ai dich thwc tin nhén va kinh th& Ngai.

La tin hiru, ai cling thudc Idng va tdm niém I&i Chua phan: “Ai muén theo lam mén dé Ta, hay
ttr b6 minh, véc thadp gia minh méi ngay theo Ta’. Chang ai néi ngwdi hat thube 14 sé phai sa
héa nguc, nhung can ci I Chada phan, c6 mét diéu chac chén rang, sé khong thé |a mon dé
Chua dich thwec néu chwa tr bd thube 14, do dd, ngoai than xac va tinh than, thubc 14 con la van
dé tam linh hét strc nghiém tlc, khdng ai dwoc phép xem nhe coi thuéng.

Than thé ta 1a mét tiéu v tru v&i vo s té bao cac loai, cac té bao dy déu co sw song, ching 13
cac thé sinh ménh. Giao ly day, xac than la bén tho cua Thién Chua Ba ngbi, dén tho ay da bi
pha huy tirng phan qua moi hoi thudc cia ta.

Ngay Giang sinh, ta dang Chla nhitng tam tinh nguyén cau cting ngon nén bé hoa da la diéu
quy, nhwng mén qua gia tri nhat ma Chaa mong dgi, chinh Ia hy sinh nhirng dam mé ban than,
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do cling 1a thyc thi 167 Chia cach chl dong tich cwe khi bién n,iém~tin triu twong thanh hanh
dong cu the, moét dire tin di kém viéc lam bao chirng. Cé nhuw thé, méi ngay, ta sé tré nén giong
Chua hon theo tirng bwéc hoan thién chinh ban than minh.

Quyét tam “tir bo” cling la diing cdm budc vao cudc dau tranh ndi tam hét strc kho khan va day
gay go thL’; thach. Blrc Phat ndi vé diéu nay: “Thang tram van quan khéng bang thang chinh
minh. Chién thang chinh minh la chién céng oanh liét nhat’.

Trwdc ngay Dai &, khdp noi da ron rang chuén bj véi rat nhiéu hang da da kiéu hoanh trang
dep d&, di loai twong anh cach tan day sang tao da gay dwoc bau khi han hoan phan khéi vui
twoi, nhung tat ca sé chi 1a nhirng hinh thérc ctia mét tén gido 1& hdi, néu ngui tin hivu thiéu y
thirc khat khao hoan thién, chang chut ndo chuyén bién thang hoa.

Lay Chua!

Bao nhiéu mua Giang sinh da qua di trong doi, nhung con van la con, ndi tdm con van bao tram
nhiing cd ky U ly chai san, chdng chit nao chuyén héa déi thay, du vay, con van tw hai Iong,
van an tdm tw cho rdng minh khéng dén néi nao du hang ngay van than nhién hut thube, chdng
may may nghi suy hodc lan tdn mac cam sau bao nhiéu nam thang trirong ky dam mé.

“Mbén dé Chaa™ Mot danh vi dep dé, cao ca va chira chan hy vong. Hém nay, mua Giang sinh
nira lai dén, con chot giat minh s¢ hai vi nhdn ra vdn ménh mong manh doi minh, vi chéng
xtng dang chit nao véi danh hiéu cao quy kia. N6i cach khéc, con chi la loai hang gid véi bé
ngoai sang stia ctia nguoi mén dé Chua, con bén trong, thuc chét chi la hai la phbi d& ném den
héc in, nhiing hoi thé ra ddy héi ham khi dimg gén, cung véi lan da khé sam va cau xin cla ké
nghién thudc la ma théi.

Xin thurong xot con, 6i! Lay Chua.
Xuan Thai.

VE MUC LUC

NHA THO KIEN GIANG

Lay Chua ! Con la ngw&i ngoai dao,
Nhwng tin c6 Chua & trén cao
Trong long con , gitra mau hoa trang,
Ctru rdi linh hdn con , Chta o !

Nha tho da qua doi tai bénh vién Nguyén tri Phwong ,quan 5, tp HCM. tho 86 tudi . Tén that
nha tho la Trwong khwong Trinh, sinh tai tinh Rach gia (bay gi¢ la Kién giang)

19



La nha tho v&i cac tac phdm : Hoa tréng théi cai trén do tim ( 1962) (Lay Chua con la nguoi
ngoai dao), Lua sa Mién Nam ( 1970), Qué hwong tho 4u . 16 v& tubng Cai lwong, trong d6 vé&
kich “Ngudi vo khéng bao gior cwdi” da giup Thanh Nga déng vai xuét sac doat giai Thanh Tam
va tré thanh ngbi sao trong lang cai lwong .

Thoi hoc trd, 6ng hoc & Can tho, hoc trwong tw thuc Nam Hwng . Cau hoc trd ndy dét toan,
gidi van, chuyén lam giim luén van cho ching ban,.. Cau dé y t&i c6 NH thwo’ng mac ao ba ba
trang quan den, mang guoc gb. Cau da tieng €0 déo di theo ¢d dén tan nha cd & x6m nha thd .
Cé lan khong co t|en xe vé qué, Nh gui tién cho . Di khang chién, mét anh ban cho biét :” Con
Tam NH van ch® may dé”. Cé dip qua Can tho, Cau téi nha c6 NH, xin phép gia dinh cho cau
ndi truyén . Sau Cau nghe tin NH di 14y chéng, sinh con dét tén ghép NH va cau. Ong chdng
biét, ndi ghen... Sau nay nha tho biét chuyén dbi bdn cau tho :

Xe tang da khuét néo doi ,

Chudng nha the khoc tién ngwdi ngan thu,
Tw nay toc ri khan so,

Em cai hoa tim trén mé nguoi xua .

thanh két :

Lay Chua ! Con la ngw®i ngoai dao,
Nhwng tin c6 Chua & trén troi,
Trong long con gitra mua hoa trang,
Ctru rdi linh hén con, Chua oi !

Trong thang linh hon nay, Pirc Gido hoang Phanxicd gap khach hanh huwong (02- 11 -2014)
kéu goi cau nguyén cho nhung ngwdi qua doi cd thé 1a nhivng tin hiku , ngudi ngudi lanh, kho
khan, nhirng nguwdi chwa biét Chua, nhirng ngw®i chong lai Chua .

Chan chan la 1o cAu xin clia nha tho (Lay Chua con la ngudi ngoai dao ) dwoc Chia dén nhan
cach dac biét .

Lm Fx Nguyén Hung Oanh
VE MUC LUC

CUOC CHIEN THIENG LIENG THEO THANH KINH, TRONG HOI THANH & NO1 CAC
THANH - ONWARD CATHOLIC SOLDIER

Chwong 5-DID IT

Va néu t6i da tha thi trong trwong hop phai tha tha, thi
cing la vi anh em trivdc mat blre Kitd, kéo chung ta bi Satan
phinh gat, vi ching ta khéng la gi y do ctia n6 (2 Cr 2, 11).

CUOC CHIEN L e . 2
THIENG LIENG : =L Xin nhac lai, cudc chién thiéng liéng thwc sy & diem nay:

THED ’ L~ Satan sé& giét ban hay ban bugc phai tw t&r? Ban sé& ph6 dang
THANH KINH, "N .. mang song cho y dinh clia Chia Cha hay sé chét bang cach
TRONG: i : deo bam y mudn cltia ma quy? V&i y dinh va muc dich cla

gullllwgﬁmll}iTHANH minh, ban mudn chét cho Chuda hay lia xa Nguwoi?

Plrc Giésu bi déng dinh gitra hai nguwdi, mot nguwdi chét
v&i danh thanh Giésu trén moéi va nguoi kia thi khong. Mot
ngudi “danh cap Nwéc Troi” b&di anh nhan biet Plrc Giésu la
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Thién Chuaa; ngudi kia thi chéi tlr. M&c du ca hai bi dwa 1én thap gia vi téi minh, nhu’ng,chi mot
ngwi tin thac vao Blrc Giésu. Mot nguoi viron toi sy that va sy song, nguoi kia bam lay t6i 16i
va day chét.

Plrc Giésu mudn ban tré thanh mét chién si day quyét tam cho vwong qubc Ngai. Trong
murc do cai toi cua ban chét di, Ngai méi c6 thé séng va ngw tri trong ban. Trong mrc d6 ban
phé dang wéc mudn cla chinh minh cho Ngai, Ngai méi ¢ thé hoan tra lai né tinh tuyén trong
muc dich va y dinh clia wéc mudn d6. Nhw vay, cudc chién cla ban trd thanh cudc chién cua
Ngai.

Hay lam moi viéc vi tinh yéu Chuaa va vinh quang Nguwoi ma khoéng tim kiém két qua cia
nhirng quyét tam. Céng viéc dwoc lwong dinh khdng béi hiéu nang nhung bdi y chi cta nd
(Thé&nh Pi6 Pietrelcina).

Phuc thay ai lay dwong 16i Thién Chaa lam duwong 16i minh, sé dé dang cho ho biét bao; vi
phung sw Chua la ty do hoan hao, dang khi phung sw Satan, hoan toan ngwoc lai, né la mét
doc cong bao tan (Chan Phuwdc Gioan Henry Newman).

Y dinh cla Satan, trai nghich hoan toan v&i y dinh cla Thién Chua, that rd rang va dé hiéu.
N6 mudn huy diét cudc sbéng cla ban trong Thién Chua. Qua cam db va quay rdi, né tim cach
pha dé ddi sdng an sting cla ban véi bat clr phwong tién can thiét ndo. DU x4u xa, Satan van
té ra day nang lwc. N6 vach mét ké hoach tét nhat nham thye hién mwu d6 xau xa clia minh. La
mot chién si thiéng liéng, ban phai théng twéng dwdng di nwéc bwde clia Satan dé chéng lai né
cach hiru hiéu nhét.

N6i dén qudy réi, tlr nglr viét tat “DID IT” c6 thé giup ban biét nhirtng céng cu Satan dung
dé tan cong ban. Méi ky tw ctia DID IT thay cho mét loat tir ngi lién quan dén cach thirc Satan
quay rdi. Théng thwdng, Satan sé& dung mét vai vat twong trung khac thudc mot vai pham tru
khac dé gia tang dén cwc dai y dinh ma manh cua no.

DID IT

Division, Chia Ré
Dissension, Bat Pong &
Discord, Bat Hoa

R4t théng thwdng va tiéu biéu, chiéu thirc dau tién cia Satan 1a tao chia ré, bat dong va bat
hoa. M6t cach chivng muc, khdng quéa xau xa la cach thirc Satan hanh xr & day. Ma quy nhédm
vao cai tdi, hy vong cai téi sé 1a tan Itra bién thanh ngon Itra. N6 nhw ké gay hoa hoan méi khi
c6 co hdi. Khi nhitng canh déng I&n nhanh va khé han, né tdn céng ngay. N6 thich kh&i dau
cung luc hai ngon Ilra khac nhau dé hoa trén nhirng tac dung.

Chia ré |a con bai va sach lvoc khéi dau thwdng xuyén ctia ma quy. “Chia dé tri” la cau noi
clra miéng ctia moi tén quy. Satan cb tao chia ré bén trong chinh ban, gitra ban v&i nhirng
ngudi khac va gitra ban véi Thién Chia. N6 cé thé tao ra, ngay ca mét chia ré nhd, roi sau do,
c6 thé xé toang vé&i mét trong nhiéu don bay nhw dwa dén pham toi, 1am cho xau hé hay nhuc
ma. Chia ré khac v&i cach ly, phan ly hodc cat tia... vén dwoc thwe hién do chinh Thién Chua vi
sw lanh cla ban. Trong y nghia nay, chia ré nham ly gian nhirng gi tét lanh, thanh thién va chan
that: H6i Thanh, hdn nhén, gia dinh, tinh ban, .v.v..

B4t ddng 1a mét trong nhirng trd choi yéu thich clia Satan b&i bat ddng bt ngudn tir toi 16i
va kiéu ngao cta nd. Muc tiéu cla bat ddng la lam suy yéu, déng thdi, pha huy céac trat tw ding
dan. Bang cach thdi bung ngon Ilra bat déng, Satan cé thé nhanh chéng xd nhao céc té chirc,
cac gia dinh virng vang nhat. Khich déng ban nang dé hén clia con nguoi, Satan thi tham
nhirng 1&i chdng dbi, nhirng ly luan 1éch lac va nhirng I&i 1€ diéu ngoa vé nhirng ngudi khac
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bén tai ban. Chi can vira du sw that qua nhirng tléng thi tham do dé lam chung coé vé hop ly. Ma
quy la bac thay trong viéc gay so hai, l&ng lo va bén chén; ching dwoc st dung nhw luc day
cta chiéc don bay.

Bét hoa la thiéu hoa hop, mdt cdm thire thiéu coi trong chinh minh cling nhw ngwdi khac.
B4t hoa tinh té hon chia ré hoac bat déng, né ‘thuwong biéu 16 mot cdm giac khong thoai mai
hodc nghi ngd vé mot viéc dao dirc hay mét moi twong quan tét lanh nao do xét vé mét thiéng
liéng ma xem ra khoéng cé ly do. Ban c6 thé cdm thay bt rit va lo 1ang cach riéng dbi véi mot
ngudi hay mét céng viéc tét lanh nao do vén dang lam cho linh hén minh méat binh an. Trwdc
mot cdm thirc tiéu cuc dbi véi mot ngwdi hay moét viéc lanh - dang khi khéng cé mét co s& nao
dwoc goi la chinh dang - ban dirng loai trir suy nghi rang, chinh Satan cé thé nhung tay vao.
Thuc vay, néu bat hoa xay ra ma khéng cé bat civ yéu td hién nhién nao, d&c biét khi ban dang
& trong tinh trang an saing, thi chac chan la do ma quy.

Vi thé, b4t hanh biét bao khi chung ta, con cai ching ta tré nén con bac cta ma quy. VOi
ching ta, ma quy lam tat ca nhirng gi chang thich; chung goi I1én nhirng 161 x4au xa, vu khong,
cam hon va tra thu; tham chi, kéo ching ta di xa dén chd lam cho ngwdi anh em phai chét
(Thanh Gioan Maria Vianney).

Trwéc nhivng cudc tAn céng manh mé clia ké thu Hoi Thanh Chua nhu thé, ching ta civ
mai U li sao? Kéu ca khoc loc... ¢d phai la tat ca nhirng gi chung ta co thé 1am? Khoéng! Mbi
nguoi déu c6 mot nghla vu thanh dé& xay dwng mét chién hao va méi ngwdi phai danh tra
nhirng cudc tAn cdng clia quan thu (Thanh Maximilian Kolbé).

DID IT

Instigate, Xai Bay
Inflame, Khich béng &
Intoxicate, Mé Hoac

MO0t cap do tan cong khac clia Satan la xui bay, khich dong va mé hozc. O day, Satan thém
dau vao Itra, n6 chat chira nhirng cam xuc cltia ban dé bao dam ngon Ira co thira nhién liéu va
chay that tot.

Xui bay 1a mét céng cu then chét trong kho vii khi ctia Satan. N6 1a tén t6 céo, néi déi va
giét nguoi, né thich thi thAm bén tai con nguwdi. DS 1a nhivng gi né da lam trong cudc gdp g&
dau tién voi con ngudi, Adam va Eva trong Vudn Dia Dang. N6 thich che chan sy that theo
cach khéi sy gay rbi & noi trwdc dé khong hé c6 nhw thé. Hau nhu ban cé thé thay né trudn
minh t& nguwdi ndy sang ngudi khac, xdi ho gia tang gian di, cam thu va bao lwc. Miéng lui 1at
léo du dwa véi niém vui swdng nhw thé nhivng chan ly nlra voi cla nd c6 mot strc kéo gitra
nhirng con cai Chua.

Khich ddng nhirng cdm xuc noi ban la bwéc ké tiép ctia Satan. M6t khi xti bay, Satan tim
cach khudy déng ban dén chd hanh déng dién rd. Nhirng cdm xuc nhw kiéu cang, gian dir,
ghen ti, thém muén... dwoc l&o lai d& dang b&i nhirng 1&i diu ngot déi tra tinh vi ctia né. Nhirng
y nghi gian di¥ va thu han lay nhiém linh hén. Day la thoi diém nguy kich khi ban bj dén vao
chan twdng, & dd, quyét dinh hanh déng da bi cdm xuc cudm di. Mot khi cdm xuc diéu khién y
chi thi sw khdn ngoan cta linh hén nhwéng chd cho ban nang déng vat va bay gid, cdm xuc
khich déng dan dwdng chi 16i. DAu thé, van dang trach vé nhirng hanh dong cla ban, bdi I8, &
doé van con mot it co hoi cho viéc chéng trd. Do 1a ly do thiét yéu tai sao phai tir chdi Satan ngay
cé nhirng khoanh khac ngan ngui dau tién.

Y chi mé muéi khién ban it kiém ché ho&c khéng con biét kiém ché. Néu Satan cé thé cam
doé ban dén ché mé mudi, thi phan I&n cong viéc cia nd coi nhw da xong. Co thé doé la sw kéo
dai tién trinh khich déng noi ma nhirng cdm xudc hoan toan dieu khién y chi hoac dé cé the la
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mot tién trinh ly gian toan bd. Twa nhw viéc ubng qua nhiéu rwou trong mét thdi gian qua ngan
sé dan dén say swa, mét tw chi...; cdm xdc mot khi d& u mé ciing nhw thé. Cam xic cla ban
thao ting, d6 1& mwu chudc Satan; bay gi®, ban khéng con lam chi kha ndng tan thanh hay tw
chdi cia minh. Nhirng dam mé chay bdng bi khich ddng khéng thé san sinh nhirng quyét dinh
sang subt khén ngoan.

Con ¢ thuc sy biét mot Giésu sdng ddng khéng phai tlr sach v& nhung tir viéc & véi Ngai
trong tdm hén con khéng? Cé bao gid con nghe dwoc nhirng I&i yéu thwong Ngai ngd véi con?
Ma quy c6 thé tim cach s dung nhirng vét thwong trong cudc sdng va déi khi, nhirng sai sot
cla chung ta, dé khién con nghi rang, khéng thé nao Chua Giésu thwc sw yéu con va gan bé
thiét than v&i con. Day la mdt hiém hoa cho tat ca chung ta. Va budn thay, diéu dé hoan toan
trai ngwoc nhirtng gi Chua Giésu dang that sw mudn va mong madi dé néi véi con. Rang, khong
chi Ngai yéu con nhwng nhiéu hon thé, Ngai khat khao con (Chan Phuwdc Téréxa Calcutta).

Hay bit tai trwdc nhivng thi thadm cla Satan va diing cdm chdng lai nhirng cong kich dir doi
cla né (Thanh Clara Assisi).

DID IT

Doubt, Nghi Ng&,
Discouragement, Nga Long &
Despair, Tuyét Vong

Cép do ké tiép trong ké& hoach cta Satan 1a gia tdng mirc d6 nghi ngd, nga long va tuyét
vong. Satan cham Itra nhwng lai mudn ban chiju trach nhiém vé diéu d6. N6 gay nén dam chay
ma ngay luc nay van cé thé dap tat, song lai mubn ban nghi rdng, moi nd lwc dé lam diéu dd
déu vo hiéu.

Nhirng mdi nghi ng& dworc thi thdm bén tai ban 1& mét trong nhirtng phwong sach tan cong
Satan yéu thich. D6 1a cong cu don gian, nhwng rat hiéu nghiém nham muc dich 16i kéo cac linh
hén xa roi Thién Chua dé dwa ching vao mang lwdi nghi hodc va khéng xac thye cia Satan.
Bao van dé rdo qua tam thire, tri twdng twong clia ban mé ra... va bdng nhién, ban Ién an
nguwdi vo tdi va gan ép cho ngudi vo can. Nghi ngd that quy quyét, dé khéng phai la cudc cong
kich cong khai, nhuwng 1a mét doc té tinh t&. Doc t6 tac dung cham, nhwng van chét ngudi. Ngo
vue tAn cong vao long tin, d6 1a nhivng gi tdng ddé Téma da trai qua.

Nga long la mét vi khi khac trong kho dan dwgc cua Satan. Theo nguyén nglr hoc, dé la
“sw vang bong” hay “xa cach” tam hén. Ty ban chat, d6 Ia thiéu niém tin va mat long tréng cay.
N6 thwong kéo theo viéc phé phan va mwu toan quy trach cho nguwéi khac. Nhirng toi tw cao ty
dai ho&c kiéu céng c6 thé xuat hién dé dang cung lic v&i sy nga ldng nhw cdm thay minh bét
x¢ng hodc vd dung. R4t théng thuwdng, nga long khién ddi sdng thiéng liéng khong tan toi
dwoc. Lam cho ai nga long la tan cdng vao 16ng tin va ldng cay ctia ho. D6 1a nhirng gi téng d6
Phér6 da trai nghiém.

Thét vong 1a chiu thua va dau hang. D6 1a viéc Satan udn van va diéu khién thyc tai cia
ban hwéng téi ché dat thdu muc tiéu cta nd. D6 1a soi thong long ma dau cudi 1a vong siét
Satan ném cho nhirng ai can dén. That vong la téi chéng lai Thanh Than, méat niém tin vao long
thwong xot vd cing ctia Thién Chuaa. D6 1a noi hiém nghéo dé dirng chan nhw ai d6 dang treo
minh trén vach nui cheo leo khi gi6 thi manh va bung thi déi. Néu khéng kim ché, that vong cé
thé dan dén tuyét vong va chét chéc. Théat vong 1a don tAn céng vao dire tin, dirc cay va dic
mén. D6 la nhirng gi da kim siét tdng d6 Giuda.

DPirng nghe, ciing dirng may may lwu tdm dén nhivng gi ké thu goi 1én dé& noi véi con rang,
Thién Chua bd méac con vi mét vai téi 16i tham kin nao d6, Nguoi dang trivng phat con va muén
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th&r thach cho t&i khi con loai nhitng diéu dé ra khai linh hén minh. Diéu nay hoan toan la bia
dat (Thanh Pi6 Pietrelcina).

Nhw Thién Chua quan tdm dén viéc ciru chudc ching ta thé nao, ma quy, tén sat nhan
cling tw minh quan tam viéc mang con ngwdi dén ché that vong thé 4y. Giuda, ké phan boi,
nhut nhat, thiéu kinh nghiém chién dau... d6 1a ly do tai sao khi thay 6ng trong tinh trang tuyét
vong, ma quy tan céng ngay va thuyét phuc éng tw treo cd. Phérd, da tdng ngoan cwong, dau
sa nga nghiém trong nhwng nho kinh nghiém chién dau, da khéng tuyét vong, cling chang mét
tinh than; dang hon, tr tdm hdn néng chay, 6ng da dé roi nhirng giot 1& dang cay; va khi nhin
thay diéu d6, quy bé chay nhu thé Itra dét (Thanh Seraphim Sarov).

Vi thé, thwa anh em, Chan Phuwéc Antioké day rang, khi that vong, ching ta khéng nén
chiéu theo xu huéng doé; nhwng dwoc Thanh Than cliing ¢ va che chd, chung ta can dam noi
v&i tén xdo tra rang: “May sé lam gi chung ta, h&i ké phan boi Thién Chua, chay trdn thién dang
va no |& cho t6i 16i. May khong thé du dé chung ta lam bat ctv diéu gi; vi Pirc Kitd, Con Thién
Chua, cé thdm quyén trén ching ta va trén tat cd. Con may, h&i tén sat nhan, hay tranh xa
chung ta! Pwoc cliing ¢ béi Thanh Gia Vinh Dw ctia Ngai, ching ta dap nat dau may, hai loai
ran doc (Thanh Seraphim Sarov).

DID IT

Ignorance, VO Tri
Indifference, Lanh Pam &
Isolation, Co Lap

pé gia tang tét d6 nd Iwc ctia minh, Satan tim cach goi lén nhirng cam xuc vo tri, lanh dam
va co 1ap. No tiép tuc tAn cdng cac giac quan, tim moi cach lam chung ra ngu mudi dé tung
phuc; va v&i ban, né day vao chd chét. N6 mudn ban dirng l1am gi ca khi nhirng ngon Ilra nay
dang bung chay quanh minh.

V6 tri, mot trong nhirng vii khi Satan wa thich nhét vi hai ly do: dé& vii khi nay hiéu qua,
Satan khoéng dé& ban lam bat cir diéu gi, n6é chi muén ban duy tri nguyén trang ctia minh; th
dén, viéc thiéu hiéu biét Thién Chua c6 thé ngan ban thwc hién cdng viéc ctia Nguwdi trong cudc
sbng minh, dé 1a moét trong nhixng muc tiéu tan cdng hang dau cua Satan. B&i vo tri, ban dang
lam viéc cho né. Néu Satan chi c6 thé 1am cho ban khéng con khén ngoan, hiéu biét va am
twdng hon dirc tin ctia minh, né cé thé tuyén bd chién thdng, mét chién thang du nhé nhung
quan trong. V&i loai vii khi nay, méat thuan loi cho chang ta 1a né dé bj day Iui, khi cang ngay,
ching ta cang am twdng va biét s& dung nhirng héng an ctia Thanh Than, héng an 1anh nhan
khi chiu phép rtra toi.

~[V6 tri bat kha thang Hoi Thanh day thi khac véi sw t6i da dwoc néi & day. Vo tri bat kha
thang la khi ban tham chi khong y thtre rang minh khong biét mét dieu gi do. VO tri bat kha
thang thwc sw thi khong dang trach, dé cling khéng phai la dung cu cia ma quy].

La&nh dam lién quan va&i vo tri, qua do, hwong toi tho o, chi khdng hwéng téi hanh déng.
Chinh vi th& @ ma rat théng thuweng, nhirtng nguoi the o khong biét gi vé dre tin ctia ho, ho
lanh cadm. Tho o giét chét cdm hing, bép nghet trwdng thanh thiéng liéng va dau doc tiém
nang. Cé thé Iy luan rang, néu thuc sw biét dirc tin ciia minh, ban khéng thé khéng dwoc goi
hirng dé Ion I&n kip véi tiém lwc day da Thién Chaa danh cho ban. D6 1a ly do tai sao the o
nguy hiém chét nguwdi dén thé. Khi dé the o théng tri cudc sdng clia ban, cb y hay thé nao di
chang nira, thi Satan cling da dwoc phong vuwong, it nira la tam thoi.

~ Cb lap, mot don bay khac cua Satan. Néu trwdc day khong bay dwoc ban, nd sé cb gang

hét strc dé cb lap ban v&i cdng doan, hoac I‘é vé mat thé ly hoac la vé méjt cam xuc hay thiéng

liéng. Con nguwdi dwge tao dwng cho cdng dong, cb lap la mét tinh trang bat binh thuwdng. BPang
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khi c6 tich, tru cét can thiét cha doi song thiéng liéng, can thiét cho tam hén thi cé 1ap, mot sy
co tich gia tao cua Satan lam tdm hoén suy yéu. Bang cach co 1ap, sau do, bda vay ban bang
diéu x4u, Satan hy vong ban bat dau nghi ngd sw thanh thién va long tin ctia minh. Néu co thé
khién ban nghi rang ban don déc trong né lwc chdng lai né, thi théng thwdng, né ciing cé thé
lam cho ban bd cudc hay it nira lam phwong hai cam két ctia ban véi Thién Chua va Hoéi Thanh
Nguoi.

Ba ga khéng 16 cia Satan - k& xem ra manh mé - 1a vé tri, 1ang quén va lanh dam (Thanh
Mark the Acestic).

Bai kiéu cang, gian dir va ghen ti, ma quy sé tim cach lam con ngoanh mat v&i Thién Chua
qua nhirng cam dd, quay pha. N6 tim cach bua vay con d& moi y nghi ciing nhw viéc l1am cua
con c6 thé dbi nghich véi nhirtng gi Chiia muédn (Thanh Pi6 Pietrelcina).

DITIT

Turmoil, Hon Pén
Terror, Kinh Hai &
Torment, Hanh Ha

it thwerng xuyén nhéat nhwng déc thu, phwong sach cubi cling Satan tim quéy pha la tao ra
hén don, kinh hai va hanh ha nham dét chay ban. Ca ba diéu nay cho thay tinh trang thu dich
day hung hé&n noi Satan & mot cap dd mai, nhwng déng thdi cling cho thay cach dac thu mét
cap d6 m&i vé sy than mat cta ban véi Thién Chua; vi Iy do dé, chung tn cong. Néu Thién
Chua cho phép ganh ndng nay xay dén, Nguoi sé ban on dé ban vwot qua hoac chiu dwng né.

Hén ddn co thé bén trong hodc bén ngoai. N6 co thé biéu hién qua chirng dau dau, dau
lwng, khé thé, .v.v..; cling co thé biéu hién qua cam giac lo au, cang théng, vui dap... Bén ngoai,
Satan c6 thé gay x&o tron trong gia dinh, noi lam viéc hodc noi vui choi. N6 thudng xuyén
tuyén md nhitng ngudi khac gitp né thwe hién ké hoach ctia minh. Mét sé nguwdi bang long,
nhwng phan I&n thwong bi né Itrva phinh dé lam nhirng viéc xau xa. N6 thuwéng dung nhivng ai
gan giii ban nhat nhw gia dinh, bé ban, vo' chéng hay con cai dé gia tdng cuwc dai tac dong cla
nhirng 1&i ndi chua cay déc dia clia nd. Co thé né goi hirng cho ngudi vo hay nguwdi chdng néi
lén mot I hiém doc; hodc mot ddng nghiép ti t& mot I&i phé binh riéng tw khéng mang tinh ninh
bo ban néi vé éng chi. Hay canh chirng, dac biét khi ban dang chudn bj lam mét viéc quan
trong nao doé cho Thién Chua, dirng bao gid coi do 1a moét cai gi riéng tw. Hay c khiém tén, tin
thac vao Chua, thir tha cho nhirng ai bi ma quy lgi dung.

Kinh hai 1a mét mwu chwédc nham xdi ban lo s¢ va hoang hét. Bé ciing la dau cho thay sw
that vong va phi céng cta Satan. Kinh hai gay hodng so nhét thdi, nhwng chi thoang qua va dé
lwdt théng. Du xay ra dwdi hinh thirc ndo, mét con ac mong, mét ndi kinh hai vé dém hay
nhirng quay pha ron rang, chang han nhirng tiéng déng trong dém... ban hay biét, d6 la mwu
chwéc dé hén cla Satan nham lam ban s hai va xa cach Thién Chuaa. [Hay twéng twong, xau
hd biét bao khi mét tho tao trinh d6 nhw Satan lai phai cay vao nhirng thi thuat nhat doa 4u tri
dén thé]. P& nhanh choéng két thic s hai, ban hay twéng nghi dén Birc Me khi cau nguyén.
Satan khéng dam dén gan Birc Maria va nhirng ai tén sung ngai. N6 so Birc Me.

Hanh ha la pham tru cudi cung. D6 1a hinh thirc quay pha hiém khi xay ra nhat. Chi mét vai
nguwdi dwoc wu tién tirng trdi nghiém ndi dau va khén khdé ma Satan dwoc phép giang xudng.
Thién Chua cho phép né xay ra vi vinh quang Ngu®i va on ctru dd cho cac linh hén. N6 c6 thé
thudc thé ly, ly tri hodc cdm xuc, trwc tiép hodc gian tiép, tam thdi hodc tiép dién. Dwdng nhw
viéc Satan thua tran Ia diéu sap xay ra hodc la diéu khéng thé tranh khdi. Sy that |4, cang di
dén ché that tran, Satan cang hung han tan céng. Khi thwe hién chiéu thirc hanh ha, Satan thuc
suw tré thanh ké bat nat thiéng liéng. Rat gibng véi mot tén bat nat thwdng tinh, viéc can dén
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nhibng bién phap nhw thé noi 1én sy that bai va s¢' hai clia Satan hon bat civ & dau khac. Cac
thanh biét dieu dé va phan &ng lai cach phu hop.

Néu bi danh pha va khé dau béi moi thiéu thén, cam dé, thir thach do ma quy va nhiing ai
theo nd, con hay ngwdc mat Ién trdi va can dam gap hai lan. Chua dang & vé&i con, khong ly do
gi dé s¢ (Thanh Pi6 Pietrelcina).

Gio day, y Chua thé hién qua nhirng bién c6 Nguwoi ban hoéc cho xay ra. Hay tran trong ké
hoach ctia Nguwoi va phuc tung véi Iong yéu mén; hay tin chac, moi sy chi nham dén diéu lanh
I&n lao hon cho chung ta (Thanh Térésa Couderc).

Thanh nir Catarina Siéna vira phai kinh hai vira bi hanh ha. La bac thanh cla Thién Chua,
khiém ha cuta ngai la ly do that bai cia ma quy; tung phuc khiém ton cta ngai doi voi Thién
Chua lam ma quy dau d&n nhiéu hon nhirng gi ching gay ra.

Va réi sau mét luc, quy bat dau gieo kinh hai, t6i dwdng nhw d& ra. Chang dung dung néi
gian nhw thé t6i, modt ngwoi khéng dang gi, 1a nguyén nhan cla viéc né bi vudt méat Hoi Thanh
ma tlr lau né ndm gitr. Va béi qua kinh hai cling nhv qua dau dén, t6i nhitng mudbn bay tir
phong minh vao nha nguyén (Thanh Catarina Siéna).

Thanh Gioan Maria Vianney da nhiéu lan dwong dau véi Satan, hodc “Grappin”, biét danh
ngai dat cho no6. Satan dwoc phép danh dap va hanh ha cha s& ho Ars. Ngai da vui long chiu
dwng nhwng dot tan cdng vi biét rang, “mé lwdi” cla ngay hém sau sé I&n 1am, cac linh hon sé
16 dién & toa giai toi.

Ban dau, t6i s, toi khong biét gi vé diéu do; nhung bay gid, toi 1ay lam vui. D6 la d4u tét,
mé ca hom sau ludn ludn tot (Thanh Gioan Maria Vianney).

Thanh nir Téréxa Avila da tirng théy nhirng bong ma Satan tao ra dé hu doa ngai. Thién
Chua khéng dé né tac hai ngai vé mat thé ly nhwng cho phép né tan cong ngai vé mat tinh than.
Nho on Chua va qua viéc cau nguyén, vi thanh vi dai thanh Avila van gilr dwgc binh an bat
chép nhirng nd lwc bac nhat ctia ac than.

Téi chdng so né chut nao, dén ndi, nhirng mbi kinh hoang van dan ap t6i cho dén bay gio
da roi xa hoan toan; va du thinh thodng van thdy ching, t6i sé néi diéu nay sau, téi khdng bao
gi® so chung nira. Nguworc lai, xem ra ching so t6i. Téi thdy Chia ban cho minh mét quyén nao
do trén chang, dé khéng con ban tdm dén ching hon 1a ban tdm dén nhirng con rudi (Thanh
Téréxa Avila).

B&i long yéu mén Chua Giésu va long nhiét thanh dbi véi cac linh hén, thanh nir Faustina
Kowalska tr& nén clru han dac biét, riéng tw va gay gat cla Satan. La “Thuw Ky Long Thwong
Xot” Chua, chi khién Satan dién tiét vai tirng linh hdn chi da doi lai cho vwong qudc Ngai bang
viéc cau nguyén, &n chay va chia sé.

Vao khoang muoi mét gi dém, Satan lay giwdng toi. Toi chdi day tirc khac va bat dau cau
nguyén am tham v@i thién than ban ménh (Thanh Faustina Kowalska).

~ Thanh Pi6 Pietrelcina bi ma ’quy’/ tan cong dir ddi. Ngai thuweng bi danh chay mau tv chiéu
toi dén sang som, ngai chi c6 thé ngu mot vai phut trede khi thire day. Bi danh dén redm mau,
nhwng nh& on Chua, ngai khdng bao gi¢ that tran.
Tén x4u xa do danh t6i lién tuc khi toi di ngu... tr khoang muwdi gid cho t¢i nam gi& sang.
To6i nght do6 la dém cudi cung cia doi minh (Thanh Pib Pietrelcina).
Thanh Gemma Galgani bj Satan tan céng vé thé ly va thinh giac. Trai qua tat ca nhirng diéu
do, chi van gilr virng dire tin, khdng bao gi¢ chiu thua, so hai hay that vong. Cam giac dung

dwng thanh thién” truéc nhung cudc tAn coéng clia ma quy chirng té tinh yéu cda chi dbi voi
Thién Chaa.
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Mot 1an niva, t6i trdi qua mot dém tdi té. Ma quy dén trwdce t6i nhw mot tén khdng 16 sirng
strng va luén miéng néi vé&i téi, “V&i may, chang con chut hy vong ctru d6 nao niva. May & trong
tay tao!”. Téi tra 1&i, Thién Chaa nhan tir, vi thé, t6i khdng so gi. Sau d6 né giang manh mét don
xudng dau t6i; trong con thinh ng, n6 noi, “Ngwoi that dang nguyén raal”. N6 lai bat dau danh
t6i bang mot soi thirng cé nat that va mubn t6i ldng nghe trong khi nd goi lén nhirng dleu ghé
tdm. Toi bdo khong... va né danh tdi tham chi manh hon, nén dau téi xubng dat ram ram
(Thdnh Gemma Galgani).

DU that khiép dam, nhung nhitng cudc doi dau nhw thé hiém khi xay ra va da dwec phép
Thién Chua vi lgi ich I&n lao hon ma Nguwdi nham dén. Thé nén, ban dirng so'.

Satan c6 thé qudy pha ban v6 van cach. Trén day chi la mét s thong thuweng; ban ké khai
con dai. Vi rang, bat cir diéu gi Thién Chua cho phép xay dén thi Ngudi co thé clru thoat.
Chinh nhitng hanh déng quay pha xem ra dang lam ban suy yéu thi Thién Chua lai c6 thé dung
ching dé lam ban nén manh mé - néu ban két hiép linh hdn minh v&i Ngwdi. Bat civ hanh dong
qudy pha nao ma Satan duwoc phép tham gia déu cé thé dung cho ké hoach ctia Thién Chua
trong doi ban cling nhw trong cuéc doi nguwoi khac.

Thién Chua chiu dwng ma quy khi n6 thinh né vai con, dé con co thé hoc dugc né lyc sirc
manh clia minh qua thir thach (Thanh Gioan Kim Khau).

Linh hén két hiép véi Chua khién ma quy khiép so, vi d6 la noi Ngwdi ngw (Thanh Gioan
Théanh Gid).

V@i t6i, xem ra ma quy la nhirng tay nhat ddm, ngay khi thy bat c ai coi thwdng minh,
chiing mat hét strc manh. Chung 1a nhirng dich quan chi cé thé tryc tiép tAn cong nhivng ai dau
hang; hoac chi tAn céng cac t6i t& Chaa, nhitng ngudi ching dwoc phép hanh ha vi phan phuc
I&n lao hon cda ho (Thanh Téréxa Avila).

Ctra I&n clra nhd ban mé ra cang nhiéu, Satan cang cé nhiéu ngd dé vao danh pha. Cang
bam vao so hai, dau don, thwong tich, that vong, ghen tudng, then thung va tic gian..., ban
cang dé bj tén thwong. Cang khong & trong @n hué cua Thién Chua, ban cang bi Satan yéu
sach. Cang it thoi gi& cho viéc cdu nguyén va cac bi tich, ban cang khéng thé tré nén manh
mé. Cang chay dén véi Chua Giésu, bam chat vao Ngai, ban cang dwoc bao phd trong an
sung.

O méi chién tran mai, khi ké thu khiéu khich t6i, toi tng x&r diing cam. Toi quay lwng cho
dich tht ma khéng mét lan them ngoai nhin vao mat ching... va t6i chay dén Birc Giésu cua toi
(Thanh Térésa Hai bong Giésu).

Gi® day, néu nh& on Chua, Satan khéng thé cam db ciing khéng thé dun day ban vao cam
bay cda no, thi thong thwdng, né rat lui va dé ban yén trong mét thoi gian ngan. Khi trd lai, va
chac chén no sé tré lai, ban hay gir virng nlem tin va tap trung vao Chua, vi on Chua co thira,
da cho ban trwéc sw c6 mat cla nd. Hay cau nguyén va dat niém tin vao Nguwoi, Dang 16n hon
bat clr tén quy nao.

Sau khi con quyét dinh phai 1am dep long Chua, ma quy sé tim cach lam con suy di tinh lai
hau c6 thé dbi y. Hay gia tang gid cu nguyén, suy niém va cac viéc lanh. Vi néu cam db cua
Satan rét cudc chi lam con tang thém nghj lwc dé 1on 1én trong thanh thién, né sé rat lui va dé
con mét minh (Thanh Ignatié Loyola).

Khéng mét dau khéz cam dbé nao ma nhirng gi¢i han cua nd lai khong dwoc Thién Chua
quy dinh; Ngwoi lam dieu dé khéng cot dé huy hoai nhwng dé clru dé chung ta (Thanh Pi6
Pietrelcina).

Céc tin hiru biét rang, & dau coé sw dir, nh& on Chla, & d6 c6 sw lanh; & dau sw 4c moc
Ién, & d6 niem hy vong vé s thién cling nay mam. Trong tinh yéu tudn trao ti trai tim Chuda
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Kitd, ching ta tim thdy niém hy vong cho twong lai thé gi¢i (Chan Phuwdc Gido Hoang Gioan
Phaol6 II).

Theo t6i, hau nhw khéng diéu gi khién ké thu linh hén chung ta khlep dam cho bang long
tin, mét long tin khiém ha vao Thién Chua. Tin vao Chua chinh 14 linh hén cda viéc cdu nguyén
(Solanus Casey, T6i t& Chua).

Vi khi cta t6i 1a cAu nguyén va hy sinh (Thanh Ber—nadette Soubirous).

H&i cac than gom ghiéc! Cac nguwoi chi cé thé 1am nhivng gi ban tay Thién Chua cho phép.
Vi thé, nhan danh Thién Chua toan nang, ta cho cac ngwoi lam bét ci diéu gi Ngudi cho phép
dbi voi than xac ta. Ta sé vui long chiu dwng vi ta khong cé ké thu ndo t& hon than xac nay.
Néu cac nguoi trd thu né giup ta, cac ngwoi da cho ta méot an hué 16n lao vay (Thanh Phanxicod
Assisi).

Con tiép nhiéu ky

LTS. Lm. Minh Anh, TGP Hué c6 mét tai san rat lon va qui bau, dong thoi san sang trao
térjg cho bat cir ai muér] nhan, do 1a 13 ban dich Cl]‘a nhirng tac pham uy tin va gia tri. Quj Vi cO
thé chon Iwa tén tac pham va xin nhan qua email bang file, hoac tham khao tai day (tai vé may
dé dang):

http://www.conggiaovietham.net/index.php?m=module2&id=69

CUOC CHIEN THIENG LIENG THEO THANH KINH, TRONG HOI THANH & NOI CAC
THANH - ONWARD CATHOLIC SOLDIER

“Drng s¢’ nhirng mwu chwdc, nhirng céng kich ctia ma quy, ké co6 thé dén cuwép pha va chiém
ct thanh phd linh hdn con. Khang, dirng so, nhwng hay nhw nhivng chién st dang dan quan
trén mét tran, vd trang bang thanh kiém dirc ai ctia Thién Chua. Thanh kiém nay la ngon roi
quét vao chung” (Thanh Catarina Siéna). ...File kém w

Tim Kiém va Giir LAy Binh An - Searching for and Maintaining Peace

Can biét rang, con dwdng dan dén Thién Chula, dan dén sy tron lanh ma Thién Chaa doi hdi
noi chang ta thi ngén hon, hiéu ndng hon va that hién nhién, dé& dang hon khi ching ta hoc biét
dan dan cach thire gity 1ay binh an thdm sau trong tdm hén & bat ctr hoan canh nao. Vi 18, luc
bay gi®r, tdm hén da phé méc cho sw dan dat ctia Thanh Than, va véi an sling ctia Ngudi,
Thién Chua cé thé hanh déng nhiéu hon nhirng gi ma tam hén cé thé thyc hién bang strc riéng
cua minh. ...File kém w»

TY DO NOI TAM - La Liberté intérieure (Jacques Philippe)

Cudn sach nay néi dén chu de nén tang cla doi song Kito giao: tw do ndi tam. Muc dich cta no6
that rd rang. Moi Kitd htru can kham pha ra rang, ngay trong nhirng hoan canh bén ngoai bat
wng nhét, bén trong ching ta van c6 mét khoang khéng tw do ma khéng ai co thé Iy di, bdi
Thién Chua la ngudn mach va la bdo chivrng cla tw do d6. Khéng cé kham pha nay, ching ta sé
ludn ludn bj gi¢i han cach nao dé va sé khéng bao gie» ném hwéng duoc hanh phuc dich thuc.
Nhwng néu chung ta hoc cach dé cho khoang khéng tw do ndi tdm nay mé ra, thi du cho bao
diéu lam chung ta dau khé, van khong gi thuc sy cé thé dan ap hay nghién nat ching ta. ...File
kem w
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http://www.conggiaovietnam.net/index.php?m=module2&id=69
http://www.conggiaovietnam.net/index.php?m=module2&v=detailarticle&id=69&ia=12675
http://www.conggiaovietnam.net/index.php?m=module2&v=detailarticle&id=69&ia=12675
http://www.conggiaovietnam.net/upload/article/f__1404694875.%20Lm.%20Minh%20Anh.pdf
http://www.conggiaovietnam.net/upload/article/f__1404694875.%20Lm.%20Minh%20Anh.pdf
http://www.conggiaovietnam.net/index.php?m=module2&v=detailarticle&id=69&ia=12666
http://www.conggiaovietnam.net/upload/article/f__1404220597.doc
http://www.conggiaovietnam.net/upload/article/f__1404220597.doc
http://www.conggiaovietnam.net/index.php?m=module2&v=detailarticle&id=69&ia=12661
http://www.conggiaovietnam.net/upload/article/f__1403857783.%20Minh%20Anh%20EDITED.doc
http://www.conggiaovietnam.net/upload/article/f__1403857783.%20Minh%20Anh%20EDITED.doc
http://www.conggiaovietnam.net/upload/article/f__1403857783.%20Minh%20Anh%20EDITED.doc

Cam Nang Hanh Phuc Gia Dinh Kité cia D. Wahrheit

Cam Nang Hanh Phuc Gia Dinh Kitd cta D. Wahrheit dwoc hiéu dinh tir mot tap sach rat kho
doc dang ronéo. Sau moét thoi gian dai tim tac gid cling nhw nguwoi dich, t6i dwoc Birc Ong
Phéré Nguyén Van Tai, Giam Déc Dai Chan Ly A Chau, cho biét: cac sach cé tén tac gia D.
Wahrheit 14 nhitng tac phdm ctia Dai Chan Ly A Chau da phat thanh, dwoc thinh gia ghi lai
trong thoi gian khé khan khi chwa c6 internet (D: Dai; Wahrheit: Chan Ly); va nay, dwoc phép
ngai cho phd bién, t6i chan thanh gidi thiéu tap sach bé ich Cam Nang Hanh Phic Gia Pinh
Kitd nay cung cac ban tré, cach riéng nhirng ban tré sap bwéc vao ddi séng hén nhan. Lé
Thanh Ménica, 27.8.2009. Lm. Minh Anh (Gp. Hué) ...File kém »

Thay Day Khat Khao - Le Maitre du desir

Con nguoi muén séng. Con ngudi duoc tao dwng dé séng. Khéng chi tw nhién tim cach bao
ton sw sbng, nhwng ching ta cdn mudn phat trién no, lam cho cudc séng ctia minh hanh phuic
hon, twoi dep hon, thanh cao hon, manh mé hon; tét mot 16, sébng ddng hon. “Vi chung, ganh
nang nang né nhat |4 tén tai ma khéng séng” (Victor Hugo). Séng cé y nghia gi néu khéng cé
niém vui séng? ...File kém w

HOA TRAI THINH LANG - Thoughts in Solitude

Nhirng 1&i ghi chép trong tap nay dwoc viét vao nhirng ndm 1953 va 1954 vao thoi diém ma tac
gia, nh& an sting cdia Thién Chua va nhd suw rong lwong cla cac Bé Trén, cé thé tan dung
nhirng co hdi d&c biét danh cho viéc tinh tdm va suy niém; tr d6, mai cé dé twa tap sach nhw
trén. Piéu nay khdng mudn néi rang, nhirng I&i ghi chép d6 mang tinh chd quan hay tw thuat.
Ching khong hé dwoc nham dén nhu mét twong trinh vé nhitng cudc phiéu lwu tinh than. DG
v0i tac gia, khong c6 cudc phiéu lvu nao dé viét, va néu co, nd cting sé khéng phé mac cho
viéc in an trong bat ky trwéng hop nao. Day chi la nhirng suy tw vé doi song chiém niém,

nhirng hiéu biét bang truc gidc ma duwéng nhw c6 mét thm quan trong co ban vao mét luc nao
do trong qua khtr. ...File kem »

M6t Quan Piém Céng Gido vé Tac Pham S6ng Theo Dung Muc Dich - “A Catholic
Perspective on The Purpose Driven Life”

La mét linh muc Céng gido Réma, tlr hon 50 ndm nay, téi van thwong lwét qua nhivng phim
anh va nhirng cuén sach dwoc yéu chudéng nhw 1a nguén tai liéu kha di c6 thé sir dung cho viéc
giang day va viét lach. Sw hiéu ky d6 da dan t6i dén véi quyén sach cla Muc sw Rick Warren.
...File kém w

Séng Theo Pung Muc Pich - The Purpose-Driven Life

Ngay nay, ta biét qua nhiéu thir, nhwng lai it biét vé chinh miinh, theo dudi nhiéu thir nhung
khéng biét cai gi la chinh. Ta quay cudng va bi 16i kéo, bi x6 day gitra biét bao khuynh huéng,
trao lwu ma khong biét di vé dau. Biét minh, biét muc dich d&i minh va sbng ding muc dich,
diéu quan trong bac nhat trong doi séng nay sé gitp doi sbéng ta thay déi, cé y nghia va trién nd
dén vo tan. (TGM Giuse Ngé Quang Kiét, gi&i thiéu) ...File kém w

BAI CA CUA BINH MINH - THE SONG OF THE DAWN

Nguw&i ta cé thé ngac nhién khi nhung y twéng sau sac lai dwoc tim thay trong nhirng tac pham
thi ca clia cac nha tho hon |a cta céc triét gia; bdi 18, nha tho van dung hét moi nbi nlem va
khai thac t6i da kha ndng twdng twong. Nhw da Itra, trong ching ta, cé nhirng hat giébng cla
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anh sang. Qua ly tri, triét gia khoi day chung, dang khi nha tho' lam cho chuing chiéu toa rang
ng®i hon nh& dac an twéng twong. Descartes, Cogitationes Privatae ...File kem w»

DI TREN NU'O'C - WALKING ON WATER

Cau nguyén, yéu thuwong, doi sdng tinh than, doi séng dao dirc sap giai thoat ban khéi nhirng
&o giac. Mot khi doi sdng dire tin trién nd, that tuyét vori, tuyét voril Nhuwng khi no tréch hwdng,
thi d6 la bénh hoan, mét dich t& phai tranh. Khi do giac roi rung, con tim khéng con bj tac
nghén, tinh yéu sé n& hoa. D6 ciing 14 luc hanh phuc chot dén va bat diu co sy dbi thay. Va
roi, chi khi d6, ban ma&i biét Thién Chua I3 ai... ... File kem »

TAKING FLIGHT - BAY LEN BI!

Ba mét thoi, Tony de Mello, mét linh muc dong Tén day dang thiéng liéng khdng nglrng danh
dong tam hén bao nguoi khap nam chau; bai 1€, ngai qua yéu doi, yéu cudc song - mot cude
sbng thuc té, sdi ndi va tran day niém vui. Nhirng chuyén ké day mé hodc, day nhiét huyét,
dam nét hai hwdc va nhivng hiéu biét sau sac clia ngai vé bi quyét hanh phuc, vé viéc kham
pha ban nga dich thwc clia mbi nguodi - tt ca da tao nén mét tac dong day phan khich cho bat
cl ai da tng nghe ngai. Ngai dén cho nhirng tdm hdn dwoc gidi thoat, cho ngudi vo cam biét
yéu thuwong, dem y nghia cho tat ca nhirng gi lam nén mét néo duéng thiéng liéng trén dé bao
nguwdi dang tién budc. ...File kém w»

SADHANA - MOT NEO BUONG DAN TO'I THIEN CHUA - Linh Thao Kité Giao Theo Loi
béng Phwong

Nguyén ban tiéng Anh chuing ta dang c6 1a Sadhana toan tap, khéng rut gon, nhu tac gia da
lwu y (complete and unabridged). Vi thé, ban s& c6 mét ban dich day da. Uéc mong sao, ching
ta cung kham pha nhirng chiéu kich méi mé cda kho tang hiéu biét va tinh than bén trong chinh
minh, qua viéc y thirc dem toan thé con ngudi - than xac, linh hén, con tim, ly tri, ky (¢ va
twdng twong - di vao cau nguyén, di vao chiém ngdm Dang dang ngu & d6. ...File kém w»

HUE CO VET TiCH BAO VA bOI

“Vestiges Religieux et Profanes du Vieux Hué” ctia C6 Ngén (J. B. Roux) dwoc chuyén dich nhw mét
déng gép nhd nhan dip Ky Niém 15 Nam Birc Thanh Cha Gioan-Phaold Il tén phong 117 Hién Thanh T
Pao Viét Nam (1988-2003) v&i twa dé “Vét Tich Chirng Nhan Bic Tin Ctia Hué C6”. Nay, nhan Ky Niém
20 N&m Tén Phong Céac Thanh T Dao Viét Nam (1988-2008), mét [an niva tap sach dwoc tai ban véi
dé twa mai, “Vét Mau Trén Hué C6”.

...File kem w»

VE MUC LUC

BU'G'C THU TU: BIEN DOI VA BIEU CHINH CUOC SONG DAN

_TAN PHUC AM HOA BAN THAN TU STVA CONG DOAN
(DONG THANH TAM HUE THU'ONG HUAN - Ngay 16-24/7/2014)
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Phan Mét TAN PHUC AM HOA BAN THAN TU ST
B. TIEN TRINH ON GOI NAM BUOC

4. BUOC THU TU: BIEN POI VA BPIEU CHINH CUQOC SONG DAN

Cai gi cling co thoi gian cta no, khéng d& gi ma mét sém moét chiéu da dat dwoc muc
tiéu. Vi thé tién trinh tu — stra phai dwoc khoi sw ngay, khong cham tré, nhung can dan dan
bién dbi va diéu chinh cudc séng minh cho phu hop voi doi song tu tri néi chung, va nhat la phu
hop véi dac sung va linh dao riéng biét cia Dong ma minh mudn dan than vao. Méi nguoi can
y thirc ré nhiéu déng lwc dang c6 mat noi minh, ddng thdi cling thdy dwoc sw xung khac gitra
cac dong lwc Ay va gidi quyét ching. Pong lwc ndo phu hop véi doi tu sé dwoc vun tréng thang
tién. Pong lwc ndo khéng phu hop véi ddi tu thi phai loai bé hay bién doi.

Dong Thanh Tam Hué chung ta cé mét diém rat quy, d6 la Dong cé vira bac tu si vira
bac gido s, lai rAt uyén chuyén linh hoat trong tién trinh dao tao, cac ng vién cé thé chuyén
ddi tr bac nay sang bac kia, chang han nhw c6 cai gi d6 khéng phu hop véi chire linh muc tu st
thi chuyén qua bac tu si, hodc dang & bac tu si nhwng hoi da diéu kién dé tré thanh tu si linh
muc thi dwoc chuyén sang, khéng bi mat on goi theo d&c sting va linh dao ctia Dong minh. Qua
thé, cé nhivng Dong hwéng dan &ng sinh chon lwa dit khoat bac tu, hodc tu huynh hodc tu
huynh linh muc, néu khéng duwoc thi phai lui vé thé gian hay chuyén ddi sang Dong khac, chw
khéng dwoc chuyén bac. Khi lam linh hwéng & Chaing vién, vi tinh thich hop cla dwong sw, toi
hwéng dan mét sé (ng sinh linh muc triéu nén chuyén qua Dong, hay nguoc lai.

Vé sw dan dan bién ddi, chung ta doc thay: “Ong Anré ddn em minh dén gdp Chua
Giésu. Chua Giésu nhin 6ng Simon va néi: “Anh la Simon, con éng Gioan, anh sé€ dwoc goi la
Képha” nghia la Phér6.”* Déi tén la dbi con nguwdi, déi cach sbng, cach lam viéc, cach suy nghf,
cach dbi xtr va yéu thwong. Cudc sbng clia ching ta sé& phai tir tir dwoc bién ddi: tir ttr sdng
khac di, khéng con nhu cudc sbng da tirng séng trwdc day nira. Con ngudi tran tuc sé dan dan
chét di, dé con nguoi thiéng liéng khéng ngirng dwoc trién nd va Ién 1én trong chang ta, nhw
Gioan Tay Gia tuyén bd: “Ngai phai I6i Ién con téi phdi nhd lai’. Ngay 4/10/2013 vira qua, tai
can phong ma khoang 800 nam trwdc day, Thanh Phanxicdé Khé Khan da cdi bé y phuc cta
minh va dat dwéi chan than phu tra lai cho cha, tr bd ddi séng sang giau va gia tai minh sé
dwoc dé hién than cho Thién Chua, DTC Phanxicoé kéu goi moi thanh phan Hoéi Thanh trat bd
tinh than thé tuc dang lam hai chung ta, dang tiéu diét Hoi Thanh. 2 N6i nhw thanh Phaold la
phai c&i bd con nguoi ct va mac l&y con ngu®i méi, ngay cang tré nén ddng hinh déng dang
v&i Chua Kitd, dén dé “téi séng, nhung khéng phai téi, ma la Chua Kitd séng trong tor.

Bién ddi la chia cat v&i cai di trwdc, nghia 1a ching ta tir bd mét cach séng, mét cach
hiéu biét dbi v&i Thién Chua, véi vi tru, véi chinh minh va tha nhan, téc [a con ngudi tran thé
b4y 1au nay cGa minh. Thanh Phaold khuyén “quén hdn dang sau, nhdm thdng phia truéc ma
chay téi.” M& ra véi nhirng gi dang dén, nghia 1a mét hién hiru méi, mot y nghia ddc dao va bat
ngd dbi véi cai di trwdc. Nhw thé, sw trd thanh ¢ng sinh tu si linh muc mé& dwong vao cudc
sbng mai la mot sy xé rach, mot thir cai chét, nhwng rach dé lanh, chét dé séng; d6 1a mot thiy
bién doi can dé&, mot mat mot con trong y nghia mét cudc tai sinh.

Dwéng nhw ¢ mot db vé gitra cudc sbéng cla ngwdi thanh nién binh thuwéng va cudc
sbng clia (rng sinh tu s linh muc. That thé, khi chung ta buwéc vao ddi ing sinh tu si linh muc,
ching ta dwong nhw khéng con séng nhw mét thanh nién binh thwéng niva, ma sébng nhw mét
con nguoi thiéng liéng thudc vé Thién Chuaa, du van con c6 d6 con ngudi tran tuc trong chinh
minh. Tinh lwé&ng dién nay van ton tai lau dai, c6 khi sudt ca cudc doi niva, tréi qua nhirng chién
d4u, don méng... v&i thanh cdng va that bai nhw Nguyén Ba Hoc noéi: “Ai ttrng chién thdng ma

1Gal, 40-42.
2 Vatican Radio ngay 4/10/2013.
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khéng hé chién bai? Ai nén khén ma chdng dai déi I4an? Nhung day chwa phai trdn sau cung
chién daul’ Vi thé nguoi ta thwdng néi “that bai 1a me thanh cdng.” Quéa thé, chinh ti khi thu
nhan that bai trong viéc danh ca subét dém ma khéng bat dwoc con ndo, nhung rdi vang i
Chua Giésu ma tha lwdi, Phérd bat dwoc mé ca la lung khién 6ng tin twéng theo Chua, tré nén
vi tdng dd ca cua Chua.

Ta cé thé nhin kinh nghiém dé v& néy qua hinh anh Abraham vang I&i Thién Chua ra di,
cat dirt moi mbi quan hé cdng déng va yéu thwong véi gia dinh, véi ddng bao va thién nhién,
r&i bd qué hwong dé di dén mot qué hwong maéi Thién Chua sé chi cho, hau duwoc trién né
thanh tha 1anh va cha moét dan tdc déng dao nhuw sao trén trdi, nhw cat ngoai bai bién cla
nhirng ké tin. Nhw thé, hanh trinh theo on goi bé gay tinh thuan nhat ctia nhirng gi da nhan
lanh trong cudc ddi, ghi khac mot dd v& va thay dbi cac gia trj von co. Sy doan tuyét doé la mot
qua tdng mé& ra mot canh ctra khac. Hay tién Ién va sang tao nén chwong tiép theo cltia cudc
doi ta. Thanh Phaold chia sé: “Nhirng gi xwa kia t6i cho la cé loi, thi nay vi Bire Ki-t6 toi cho la
thiét thoi. Hon nira, t6i coi tat ca moi sw 1a thiét thoi so véi mai loi tuyét voi la duoc biét Pirc Ki-
t6 Gié-su, Chua cua téi. Vi Nguoi, toi danh mét hét, va toi coi tat cd nhuw rac, dé duoc Puirc Ki-td
va duoc két hop véi Nguors.

Chung ta khéng so néi Ién kinh nghiém ban than, nhat 1a v&i vi linh hwéng, dé mo ta thir
thanh tay can thiét hau di vao hanh trinh thiéng liéng, huwéng toi doi sdng tu si linh muc. Muén
thé, can cé su tin nhiém 14n nhau thwc sy trong viéc linh hwéng, mét twong quan tay ba khép
kin gitra Chua Thanh Than, nguoi thu hwéng va vi linh hwéng. Caéi quan trong l1a cé noi méi
nguwdi mot bién ¢cb lich st danh dau thdi khac tré thanh (ng sinh, va thoi khdc dé duoc sbng
thwéng xuyén trong tat ca cong cudc tim kiém va thwe thi thanh y Chaa, nhw bién ¢ nga ngua
clia Saol6 trén duwdng Pamas chang han.

(Xin Bién Déi Con)

Sw kién nguoi di tu xem ra hién hiru tach biét voi nguoi doi khién nguwoi ta than phién di
tu la cat khoi cudc sdng (xuat thé, vao sbng trong Dong). Nhwng mét cach nao doé doi tu sé doi
lai sw chia tach ndy (nhap thé, di lam muc vu trong thé gian) va khoang céach gitra tu va khéng
tu 1a mot div kién c6 mot y nghia hivu ly. D6 1a sébng mot cach khac hop véi chon lya cla doi
minh: “Chinh anh em xwa kia ciing dn & nhw thé, khi anh em con sbng gilra nhitng nguoi ay.
Nhung nay, cd anh em nira, hdy tur bd tat cd nhitng céi dé: nao la gian di, néng nay, déc éc,
nao la thod ma, &n néi thd tuc™. Db v& nay danh dau sw khéi dau cla tat cd moi cudc doi. Va
phai chang tu va khéng tu c6 mau thuan va loai trtr 14n nhau, va méi twong quan dwoc dinh
nghia bang bao lwc cla cai chét? Nhung co thé néi day la mot bao lwc ngot ngao: giét chét cai
chét tran tuc trong con nguwdi minh, d& cudi cung dwoc sinh ra trong thanh thiéng cta con
ngwdi tu: “Anh em hdy méc lay con nguoi méi da duoc Chua Kité Phuc Sinh bién déi.” “Pham
ai & trong Chua Kité déu la tho tao méi. Cai cii d4 qua di va cai méi da cé day roi”®. Thanh
Basilio Ca Giam Muc ciing da bién giai: “Trudc khi bat dau doi song moi, ban phéi cham diit doi
séng cii. Cing nhw nhitng nguoi da chay hét mét quang duong ma mudbn quay tré lai pha/ dirng
chan va nghi ngoi cach nao do truéc khi chuyén hwéng nguwoc lai, thi trong viéc déi doi ciing
vay, xem ra can phai chét cach nao dé giira doi séng trwdc va doi song sau, vira chém dut
nhitng gi thudc vé tride vira bat dau nhitng gi thude vé sau.”®

] Trong s thay ddi do, tinh thé,n theo Chua Kit6 la chi dao: thay doi con tim, tam thirc, |6i
song va cudc song. Luat cla sy song va sinh trwdng la thay doi, va moi chang duong sinh
trwdng cua con ngwoi deu duwgc ghi dau bang nhirng thay doi quyét dinh. D6 la tién trinh lau

3PI3,7-9.

4Cl3,78.

52Cr5,17.

6 Trich Bai doc 2 Kinh Sach ngay tht ba Tun Thanh.
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dai ctia mot céng cudc hop tac dao tao va tw dao tao, vira than linh vira nhan loai, dwdi tac
ddng cta Chua Thanh Than. Va ai cling nhan thay rang tw thay dbéi ban than thi dé hon la thay
ddi nguoi khac, ddng thdi nén thay ddi trwde khi bi b budc phai thay dbi, kéo khéng con kip
nira ma mudn mat réi: mot khi da bi nhivng ngwdi cé trach nhiém, nhat 14 bé trén, dinh kién in tri
thi that vdé phwong clru chival Vay phai xin on cwong quyét thay ddi cai co thé thay ddi, can
dam chap nhan cai khong thé thay dbi va on khon ngoan dé biét phan biét cai co thé thay doi
va cai khoéng thé thay déi. Muén cho viéc ‘hwéng toi doi sbng moi nay thanh cong, tng sinh
phal dat minh trong tay Chua nhw cay viét chi trong tay nghe si, vi “khéng cé Thay céac con
chang lam duoc gi hét’ va “véi Thién Chua, moi sw déu cé thé.”

DTC Phanxicd néi dén cai nhin clia Chua Giésu lam bién dbi cudc doi cta 6ng thu thué
Lévi, va cta ching ta nira, néu ching ta chiu d& cho Ngai nhin ching ta va duoc ty do lam
cong viéc cua Ngai. Ngai noi: “Khi Chua Giésu nhin Matthéu, cai nhin d6 da chiém 14y éng hoan
toan va da thay déi cudéc séng ctia éng. Cai nhin cia Chua Giésu luén luén lam cho ta tré nén
xtng déng, trao ban cho ta phdm gia. D6 la mét cai nhin rong luong”. Ngai gidi thich rang cudc
gap g& vdi Chua Giésu cho ta long can ddm dé theo Ngai. Cai nhin ctia Chua Giésu luén nang
ta lén. D6 la mot cai nhin ludn ludn nang day, khéng bao gid dé ta lai tai chd ctia minh, khéng
bao gi® ha ta xuéng, khéng bao gi® 1am nhuc. Né mei goi ta dirng day, mét cai nhin lam ta lén
lén, tién vé phia trwdc, mdt cai nhin khich | ta. Cai nhin cla Chua Giésu manh mé khong thé
twdng duorc, nhung Ngai hom hinh: Chua Giésu khong phai la mét chuyén gia théi mién. Bung
hon, cai nhin ctia Chaa Kitd 1am cho ta cdm thay rang Ngai yéu ta. D6 1a tinh yéu Thién Chua
ma “nhirng nguoi thu thué va toi 16" nhw Matthéu da tral nghiém: “Ho cdm thay rdng Chua
Giésu da nhin ho va céi nhin ctia Chua Giésu trén ho gibng nhw mét hoi thé trén than hdng, va
ho cdm thay nhuw c6 Iira trong bung. Chua Giésu lam cho ho dimng 1én, trd lai cho ho phdm gié.
Méc du mét sb ké ché nhao Ngai &n ubng véi nhiing nguoi bi xa héi chbi bé, Chua Giésu biét ro
long ho: Bén dudi bun dat do co than hong khao khat Thién Chia, than hong cta hinh énh
Thién Chua muén moét ai d6 c6 thé gidp ho dwogc chay nong tro lai. D6 la nhikng gi céi nhin cua
Chua Giésu thuc hién. Chung ta tién Ién phia truée trong cude séng, trong niém xéc tin rdng
Ngai nhin chung ta. Tuy nhién, Ngai ciing ché doi chung ta, dé nhin ching ta céch dit khoéat -
va cai nhin cudi cung cda Chua Giésu trén cugc doi ching ta sé la mai méi, sé la doi doi”’. Cho
gi tit c& chung ta déu dwoc cai nhin bién dbi do cla Chaa Giésu. Xin anh em cung ldng nghe
bai hat

“Anh Mat Giésu’.

Mbi nguoi sc“')ng cudc d&i minh nhw thé viét mcf)t bai luan van. Diéu kho nhét va can thiét
nhét trong phdn mé& dau, nhw nguwoi ta thwdng noi “van sy khoi dau nan”, la néu cho dwoc cha
dé vacacy two’ng can ban. Phan than bai gébm nhiéu doan khai trién cac y twdng lién quan dé
trinh bay va cling cb chi dé. Phan két luan ndi lai cha dé nhwng m& ra mot vien twong moi.
Céch chung ai ciing c6 kha nang dé viét day du va hoan tat cac phan cuta bai luan van ay.
Nhwng thuc té c6 ngwdi méi chao doi da dot ngot chét di, chwa viét dwoc chi dé doi minh. Cé
nguoi khi t&i tudi thanh nién, dang 18 phai viét dwoc cha dé doi minh, nhwng lai loay hoay mai
van khong viét ra dwoc chii d&, tham chi dén gia ddi van khong tim thdy cha dé hay muc dich
cta d&i minh. Séng cudc doi khéng cé ly twéng va muc dich rd rang 1a bai luan van khéng cé
chu dé, viét lung tung. Cé nguwoi viét dwoc chd dé rat sém, nhung khéng khai trién dwoc, 6m
mong ma chét, bai luan van danh dang d&. Cé nguoi viét mét luc hai, ba chi dé nén khai trién
theo nhiéu hwdng khac nhau, chang cé thé di t¢i phan két luan duoc, bi lac d&. Cé nguoi viét
dwoc cha dé rat tét va rd rang, nhwng khi khai trién gap phai khoé khan thir thach nghich canh
nén chan nan quay lai xoa bé chl dé &y di va loay hoay tim mét chd dé khac, song thoi gian
khéng con du cho ho, viét chwa xong da phai ndp, chwa cé phan két. Cé nguoi viét duwoc chi
dé&, nhwng phan khai trién khéng an khép, cac y twéng 16n x6n khéng phu hop véi cha dé,
khong logic.

7 Bai giang cia DTC Phanxico ngay 21/9/2013 tai Nha Martha, CNA / EWTN News.
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Chung ta sdng on goi ctia minh ciing gibng nhw viét mét bai luan van. Ly twdng va doi
sbng tu sT linh muc cé thuc sw la chi dé cude doi ching ta chwa? Chung ta dang viét nghiém
tuc hay dang viét lung tung, séng qua ngay doan thang, t&i dau hay d6? C6 ngudi theo on goi
rat sém, nhung on goi dé khéng 1&n 1&n theo ndm thang, ma lai nhat nhoa dan dan vi nhirng
strc hap dan va tiéng goi moi khac. Chung ta cé thuc sy dbc toan tdm toan lwc theo on goi,
hoan toan phé thac cho Chua, hay dang do dw suy tinh tim cach chuan bj phwong an Il cho doi
minh, dé& néu khéng dwoc khan lam tu si hay chiu chire linh muc tu si thi ra d&i dwoc chi dong,
so gitra dwdng dit ganh hai ban tay trdng, nén vira theo hoc trong Dong vira trén tré tim hoc
thém mot cai gi dé hodc tim ngudn bdo dam kinh té cho twong lai? D6 la bai luan van lac dé
day. Lam thé |1a chan trong chan ngoai, bat ca hai tay, di hai chan, khéng thé nao di virng toi
dich dwoc! Lam nhw thé, cudc ddi sé thém xao tron, bat an... Chua khéng muén, va cudi cung
s& mét ca chi Ian chai! Hay xin Chua gilp ching ta viét bai luan vam cudc ddi on goi ching ta
cho d@én kién toan. Trong bai giang I& ngay 7/10/2013 tai Nha Matta, DTC Phanxico néi: “Téi tw
héi ban thdn minh, va téi mubn héi tat cd anh chi em: Ching ta c6 dé cho Thién Chua viét Ién
cudc sbng cta ching ta khéng? Hay ching ta muén tw viét 1ay? Diéu nay lién hé dén tam tinh
hiéu thdo véi Thién Chua. Ching ta ¢ ngoan ngodn Idng nghe Loi Ngai? C6 sén sang dé Idng
nghe va cdm nhén ra tiéng néi cia Ngai khéng? Anh chi em cé sén sang tim kiém L&i Chua
trong cudc séng hang ngay khéng, hay chi ¢6 nhitng y twéng cda riéng anh chi em maéi cé
quyén quy dinh tat ca moi thir, khéng dé cho Chua néi gi véi anh chi em?”

Chung ta da theo on goi dén gi® nay, cac suy nghi, hanh déng, cach séng va cudc séng
clia chung ta cé dwoc bién ddi va diéu chinh phu hop véi ddi séng on goi khéng? Thich lam tu
st va linh muc 1a mét chuyén, nhwng c6 phu hop véi ddi séng tu si linh muc hay khéng lai la
mot chuyén khac. Nhirng diéu kién bén ngoai (nhat la cac mbi twong quan khac phai), nhirng
diéu kién tw nhién (strc kho@, tinh tinh, tri khén, kha nang) va nhirng diéu kién tinh than va
thiéng liéng (tinh than tw hién, tinh than trach nhiém, tinh than va ddi séng thiéng liéng, tinh than
dirc tin, tinh than cong tac, tinh than vang phuc, tinh than nghéo khé, tinh than va kha nang
sbng déc than thanh khiét, tinh than phung vu, tinh thAn muc vu, tinh than lao déng chan tay va
tri 6¢) clia ching ta cé phu hop véi doi sdng tu si linh muc khéng?

Moi thanh phan Dan Chua, nhat 1a cac vi hiru trach dang xem xét tinh thich hop dé cua
chdng ta, chung ta liéu bién dbi va diéu chinh sao cho phu hop, kéo thdi gian c6 han, s¢ viét
chwa xong bai luan van ma da phai nop, khong co phan két, khong dat t&i cudc song tu si, linh
muc dugc chang?! Thoi gian thwong huan nay thuan loi cho ching ta bat dau lai doi sbng on goi cua
minh v&i mét chi dé&, mét dong lwe that tdt, that dirt khoat, @& manh mé trién khai, thoi gian va tién trinh
dao tao khong cho phép chiing ta d& dang xoa chi dé va viét lai chi dé khac dau. Ching ta hay kién
nhan va can than hoan tt tirng giai doan, dirng voi vang dét giai doan, ma ciing dirng ddm chan tai
chd hay nan chi bd cudc thao lui. Hay nd Iwc van dung tat c& dé phuc vy ly twédng on goi clia ching ta
bang moi gia, trong tin twéng cau nguyén. Cau chic méi ngudi ching ta viét that tét bai luan van cudc
doi on goi clia minh va dat t&i két luan mong mai la doi sc“')ng tu si, linh muc.

Hay tin twdng vao long thwong xét clia Chua va hay lac quan. Birng qué chd trong vao 1am 16,
nhwng hay chd trong dén bai hoc ttr 1am 16i d6 dé rut kinh nghiém ma khong 1am 16i nira. Chinh Chua
Giésu da tirng noi: “Téi con da duoc tha, hdy vé béng an va ttr nay dimg pham toi nika.” Bing that
vong Ve 16i 1Am qua khir cGia minh va ctia anh em. Hay xem cach x{r s clia Chuia Giésu ddi véi thanh
Phérd va thanh Madaléna. Ngai tha thir, tin twdng vao sw bién ddi tt dep trong twong lai, va van tin
nhiém trao cho Phéré trach nhiém lam dau Gido Hoi va cho Madaléna lam st gia Tin Mirng Phuc Sinh.
Qua that “Bén chét ctia con nguoi Ia 1am 16i va bén chét cuia Thién Chia la tha thir. Va toi thi tha, 16i thi
stra; méi vj thanh déu c6 mét quéa khir va méi téi nhan déu cé mot tuong lai.” Cong cudc gido duc dao
tao va cac nha dao tao phai ludn nhé dén cac dac tinh do.

‘E)TC Ph’anxi’cc“), khi suy niém Tin Ml‘yr]g Ga 21,15-19, m6~té th’émh, Phérd Ia mét tdi nhan,
c6 nhiéu khuyét diém, nhwng tw ha minh dé dwoc Chua Kité dan dat tién Ién phia trwdc. Ngai
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m&i goi ching ta noi gwong Thanh Phérd, bang cach nhan ra 16i ldam va mé long ra cho Chua,
dé Chua dan dét theo con dwdng ngay chinh: “Ching ta hdy cau xin Chua cho mau guong cla
Thanh Phéré, mot nguoi gap Chua thuwong xuyén va cing la nguwoi dwoe Chua lam cho thanh
sach va trudng thanh hon vé mét tdm linh, cé thé giup chung ta huéng vé phia truée. Xin cho
diéu d6 lam cho ching ta tim kiém Chua va tim gép duwoc Chua, dé Chua tim thay chinh ching
ta. Chua luén luén & dé, gan giii ching ta, tim kiém chung ta. Nhung doi khi ching ta nhin theo
huwéng khéc vi chung ta khéng muén néi chuyén véi Chua hodc khéng mubn dé cho Chua tim
thdy ching ta’®.

Khi cha Antonio Sparado, chii but tap chi La Civiltd Cattolica cia Dong Tén, hdi cé thé
hdi cau hdi “Jorge Mario Bergoglio 1a ai?” khéng, DTC Phanxicd im lang nhin thang cha, gat
dau va tra 16i: “Toi khéng biét ddu maéi la cdu mé ta xirng hop nhét... Téi la ké cé téi. Py la dinh
nghia chinh xéc nhét, khéng véan vé hoa my, van chuong. Toi la ké téi 16i”. Ngai tiép tuc tap
trung suy nghi, nhw thé cau hdi bat ngd va ngai budc phai suy nghi thém. “Bung, cé 16 téi c6 thé
néi thé nay téi cé khéo léo mét chit, cé thé thich g véi hoan canh, nhung ciing dung la téi cé
hoi ngdy tho. Pung, nhung diéu tém tat hay hon cd, diéu phét xuét tir bén trong hon ca, va la
diéu t6i cdm thdy dung hon ca la: toi Ia ké téi 16i ma Chua da doai nhin”. Rdi ngai nhac lai: “Toi
la ké duwoc Chua doéi nhin. Téi luén cdm nhéan khau hiéu cta toéi Miserando atque Eligendo
[duoc x6t thuong va tuyén chon], that chan thuc déi véi tor.

BGH. Phanxico con nhw thé d6, hudng gi la chung ta. Xin Chuia Thanh Than, Ia Than Chan Ly, tiép tuc
cho dén kién toan nhirng gi Ngai da thwong khéi sw cho chuing ta va véi ching ta. Téi xin m&i anh em
nghe va héi nhap ban than voi y I1&i bai hat

“Thap gid on bién doi .

VE MUC LUC

KY THUAT THONG TIM

Béac si Nguyén Y Puc

NGi 1a “Théng Tim” thi cling khéng chinh xac 1&dm. Bung ra la théng Déng Mach Vanh
nuoi dudng trai tim than yéu cla chung ta. Thay vi tron tru mé rong thi dong mach da bj thoai
héa, tac nghén v&i nhiéu chat khac nhau bam vao thanh cta huyét quan.

boéng Mach Vanh (coronary artery) bao boc trai tim nhw mot cai vwong mién v&i hai
nhanh phai va trai va nhan mau truc tiép tir Dong Mach Chi (aorta). Té bao tim dworc tiép té
OXy va chat dinh dwdng tr ddng mach vanh. Néu vi mot ly do nao dé6 ma déng mach nay bj
nghet thi sw nudi dwéng bi tré ngai, tim thiéu dwéng khi, bao ddng bang con dau that nguwc
(angina).

Trong da s6 cac trwong hop, tdc nghén 1a do chat béo bam vao mét trong cta thanh
déng mach. Do la bénh Vira Xo Bong Mach.

Ngay nay, nhiéu ngudi cir ndi vira xo 1a hau qua ctia nép sbéng dw thira trong thei budi
van minh tién bo hién dai. Thyc ra dau hiéu vira xo da tim thay & xac wép bén Ai Cap ca nhiéu
ngan nam veé trudec.

Vira xo0 dong mach (atherosclerosis) la bénh trong d6 cac mang goém nhiéu chat khac
nhau bam vao mat trong thanh ddéng mach khién cho sy Iwu théng clia mau bi gian doan.

8 Xem bai giang 1& ngay 17/5/2013 tai Nha tro thanh Matta.
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Thanh phan chinh clia mang nay la chat béo, chat cholesterol cong thém cac chat phu khac
nhw calcium, té bao xo. Mang xo vira c6 thé tan v&, dwa téi chirng huyét khoi.

Vira xo 1a mot dién tién phirc tap, phat trién cham, xuat hién ttr tudi nhd va trdm trong lén
v&i thoi gian. Theo nhiéu khoa hoc gia, bénh bét dau véi sw tén thwong & 16p té bao trong cling
cua déng mach.

Theo Hoi Tim Mach Hoa Ky, ba rii ro d& dwoc chirng minh lam tdn thuwong long déng
mach la:

1. Mlrc do cholesterol va triglyceride trong mau Ién quéa cao;
2. Cao huyet ap; )
3. Anh hwdng cla hut thuoc la.

 Ngoai ra vira xo' con hay xdy ra & ngudi béo phi, mac bénh tiéu duong, co nhiéu cang
thang tdm than va khéng van dong co thé.

Di truyén ciing tham dy phan nhd. Néu ca cha I&n me bi viva xo thi con cé nhiéu trién
vong bi bénh.

Ciing con phai ké t&i tudi tac va gidi tinh.

Nguwdi dwdi ndm muoi tudi it vira xo hon ngudi trén tudi nay. ’
Trwoe khi man kinh, phu ni it bi vira xo hon nam giGi nho sw bao vé cla kich thich to
nir, nhwng twr tudi man kinh thi nam ni bj vira xo bang nhau.

Vira xo c6 thé thdy & cac ddng mach c& trung va Ién. Néu & ddong mach vanh nudi
duéng tim thi dwa té&i thiéu mau co tim; ddng mach canh nudi dwdng ndo bd sé& cé tai bién
mach mau ndo, déng mach nudi dwdng chi dwéi véi hoai tir chi; ddng mach vong mac dwa toi
khiém thi, mu loa...

Téc nghén thi phai kiém céach théng, gibng nhu théng éng céng nuéc tr bép ra vuon.
Nhwng théng cdng chi viéc tdng cay sao dai vao hodc db nira lit nwéc hda chat la xong. Con
mach mau thi nam & xa lai méng manh, kh6 ma dat t&i. Cling da cé nhiéu dwoc pham dé giai
téa tac nghén nhung cdng hiéu cham. Cho nén néu théng dwoc nhw thong cbng thi hay biét
may.

Thé la cac nha y khoa hoc lai vét tay 1&n tran, tim kiém ky thuat, thubc men.

Va m& dau vdi sy td md , mao hiém clia mét sinh vién ndi trd y khoa ngwdi Birc, anh Werner
Frossmann.

D6 la vao nam 1929. Tl 1au, anh ta van mudn tim cach dé tham hiém trai tim ma khong
gay ra thwong ton gi.

Sau khi da c6 mét y niém, anh trinh bay véi cac vi thay, cac vi dan anh vé diéu anh dinh
lam. Nhwng moi ngwdi deu khong tin twédng va cam khéng cho anh thwc hién y twédng dién ro
do trong bénh vién.

Anh bén nan ni mét nir diéu dwéng vién cho mwon mot 6ng théng. Anh dwa 6ng théng
tr mach mau & khuyu tay cGia minh, luén dan 1én tim. D&t 6ng xong, anh lai n&n ni mét ddng
nghiép dién tuyén, chup cho mét tAm hinh X -Quang ngwc. Va thdy dau éng thédng da an toan
nam & tim ma khéng gay ra khé khan gi cho sirc khde ctia minh.
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Werner hdm hé trinh bay sw viéc véi 6ng thay. Chang nhirng khéng dwoc khen ma con
bi khién trach, khéng cho thyc tap nganh tim tai bénh vién. Anh ta danh hoc vé tiét niéu va tiép
tuc lén 1ut nghién ctu, thoc thém téi 15 1an niva vao tim mach ctia minh. Nghién ciru dwoc anh
coéng bb trong y gidi, nhwng khéng ai dé& y. Buén tinh, anh vé mét tinh 1&, hanh nghé y, kiém bac
cac cho qua ngay.

R6i mot ngay dep troi ciia ndm 1956, Werner dwoc moi ra nhan gidi Nobel véi hai nha Tim
hoc Andreas Frderic Coumand va Dickinson W. Richards. Hai vi bac si nay da dwa trén két qua
cac mao hiém trwdc day cla Werner dé tim cach chiva tdc nghén dong mach. Nam 1941, hai
6ng da thanh cong trong viéc dung dng théng tim dé do lwu lwong mau tir tim ra.

Céc nha y khoa hoc tiép tuc nghién ctru.

T&i nam 1977 thi bac si Andreas Gruentzig cua Bénh Vién Dai Hoc Zurich, Thuy Si, la
nguoi dau tién thwe hién ky thuat théng mach mau bang bong (balloon) & ngudi. Sau do, bac
s Gruentzig sang dinh cw tai Hoa Ky, tiép tuc tim hiéu vé& bénh tim va lam giau tri thirc cho
qudc gia nay. Balloon lam bang mét loai plastic goi la polyethylene terephthalate (PET) rat bén
bi va thay déi hinh dang dé dang

Ngay 3 thang 8 nam 1994, co quan Thyc Dwoc ,Phém Hoa Ky cdng nhan Balloon-
Expandable —Stent do bac si Richards Schatz che bién dé lam théng va mé réng dong mach
tim bi tac nghén vi m& dong Ién.

Ngay nay, ca triéu bénh nhan nghet tim dwoc thong bang ky thuat nay. Ky thuat rat phd
théng, dwgc mang ra dung tai hau hét cac quoc gia trén thé gidi, trong dé co Viét Nam.

Phuwong phap théng tim gidn di va dé thwc hién hon 1a gidi phiu bac cau (by-pass
surgery), nhwng mét tr& ngai la tv 30 — 50% bénh nhan can théng lai vi nghet mach c6 thé tai
dién. Va moét phwong tién méi co tén la stent dwoc cac nha chuyén mén dat dé tranh sw tai
tac nghet nay.

Thong Tim - Dat Lw&i

_ Khi tinh trang vira xo dong mach tim khéng co két qua tét véi thay dbi nép song, duoc
pham, hoac khi con dau tim cang ngay cang tram trong thi bac si cé thé dé nghj lam théng tim-
dat lwdi (angioplasty balloon).

Thong tim thwong thwe r]ién & doéng mach dui, doi khi ddong mach canh tay hoac (36 tay.
Bénh nhan khong can gy mé tong quat ma chi mot chit thuoc té dwgce chich vao hang dé giam
dau. Do dé¢ ta tinh tao trong su6t thoi gian phwong phap dwoc thwe hién.

M6t vét cat nhd trén da & ben dwoc rach va mot 6ng ngan nhd dwoc day vao dong
mach. Qua 6ng nay, moét 6ng théng hwéng dao dai hon, cé thé uén cong, dwoc lubn vao trong.
Dwéi sy hwdng dan cla X- quang, 6ng théng dwoc dua lén ddng mach tim, noi bi nghet. Ong
di 1én rat nhe nhang, ta khong cdm thay dau gi, ngoai trlr mot chit thon thdn & ben ma thoi.
Néu dau thi cho bac si hay ngay dé& ho dbi pho.

Mot chit dung dich mau can quang dwoc bom vao ong, toi dong mach vanh dé chup
hinh X quang, coi tac nghén I&n nhé ra sao.

R&6i mot 6ng khac nhé hon dau ¢ mang mét bong bong xep dwoc chuyén vao trong éng

hwéng dao. Khi lén t&i chd bi tdc nghén, thi bong béng dwoc bom phdng 1én. Ldc nay mau toi
tim sé giam chut it va ta thay hoi dau nhoi noi ngwc. Bong béng dwoc bom phong 1én, xep
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xudng vai lan, sé dé vao noi ddng mach dinh day chat béo, 1am 16ng ddng mach mé réng. Xong
nhiém vu, bong dwoc lam xep tré lai.

_ Cong hiéu ctia phwong phap nay khéng vinh vién. Theo théng ké, c6 t¢i 1/3 bénh nhan
c6 thé bi nghet tré lai trong vong vai thang.

Dé ngan ngira tai tdc nghén, mot lwdi goi 1a stent nhé xiu dwoc phat minh. Lwéi nam
trén 6ng huéng dao bong béng, duwoc dwa t¢i chd nghet. Béng dwoc bom phéng, lwéi mé ra va
bam ép vao thanh ddng mach. Lwéi an toan nam dé subt doi ngudi nhw mét cai gia chéng d&
khéng cho ddng mach nghet tré lai. Lwdi lam bang hop kim khéng ri, khéng hw hao, khéng di
chyyén va khong tré ngai khi ta di qua may ra kim loai & phi trwdng hoac chup X-Quang co
the..

) Ong hwéng gjén dwoc rat ra va phwong phap théng tim dat lwdi hoan tat. Trwdc sau chi
mat vai gi dong ho, déi khi chi ba mwoi phat dudi ban tay diéu luyén cia mot chuyén vién dat
ong giau kinh nghiém.

Thuong thwong ta can nam lai nha thwong khoang 24 gi dé bac si theo di tinh trang
sau gidi phau.

V& nha, nén nghi ngoi, tranh lam viéc qua nang trong ddm ngay, uéng nhiéu nuwéc dé
loai chat mau can quang.

Dé y cac dau hiéu bat thwong nhw chay mau, nhiém tring swng dé, dau noi vét thuong
& ben, nhiét d6 co thé Ién cao, trong ngwdi mét maéi, dau ngwc, khé théd. Thong bao cho bac st
ngay.

Vai tuan sau, khi bac siddngy, ta co thé di lam tré lai dworc.

Va nhé gilr ngay tai kham theo hen clia bac si.

) Thé 13 ttr nay ta khong con dau nguwc, khdng con lo ngai con suy tim, tai bién nao, tan
phé co thé. Nhiéu ngwoi thdy da dé hong hao, méat mii twoi réi, sinh hoat gia tang, yéu doi
hon.

Nhung nén lwu y l1anh manh nép song, bé hit thude 14, an nhiéu rau trai cay, bot chat
béo bao hoa dong vat, van dong co thé deu dan, giém can néu qua map phi, chira cac bénh
kinh nién nhw cao huyét ap, cao cholesterol, bénh tiéu duwong.

Va nhe nhang sbng trong niém vui ctia Tam Than An Lac véi gia dinh, than hivu.

Bac si Nguyén Y Dlrc, Texas-Hoa Ky. www.bsnguyenyduc.com

Tuyén tap Videos Séng Vui S6ng Khoé

Vai hang gi&i thiéu : Xin tran trong gidi thidu tuyén tap Videos "Séng Vui Sbng Khoé" ctiia BS
Nguyén Y Birc. Tuyén tap nay la nhiing bai néi chuyén hitu ich vé y té, dinh dudng va sirc khoé
cta BS Nguyén Y Burc trén cac dai truyén hinh duoc dua 1én Internet. Cung véi b sach "Cau
Chuyén Thay Lang" va nhing én phdm da dwoc xuét ban, nhiing bai viét trén Internet, tuyén
tap Videos "Séng Vui Séng Khoé" nay sé cung cép nhiéu théng tin hitu ich, déng gép vao viéc
céi thién van dé sirc khde cho céng déng nguoi Viét Nam khap noi.

http://www.youtube.com/user/DrNquyenYDuc/videos

VE MUC LUC
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RONG Chuyén phiém cua G4 Siéu.

Hinh nhw s bao xuan nao, nguoi ta cling phai tan hwou tan vwon vé con giap. Chang han
nam nay la ndm Canh Thin, cAm tinh con réng, thi chéc chan Ia phai da dong téi loai dong vat
“huyén thoai” nay.

Chéang hiéu ngay xwa thi thé ndo, chr con bay gi®& ga xin cam doan ca hai tay 1an hai chan
rang: Chwa mét ai da dwoc nhin thy réng. Thé ma réng lai len 16i vao moi nén van héa va cé
mat & khdp moi noi moi chén, bén tay cling nhw bén ta, méc du hinh thu cé khac nhau déi chut.

Theo tw dién “Larousse” clia may 6ng tay, thi rong la mét con vat hoang dwéng, hinh ran
nhwng lai c6 canh va cé dudi. Con theo Ty dién Viét Nam cda Lé van B, thi phe ta xem rong
la mo6t con vat minh dai, c6 vay to, miéng rong, mét sirng, chan cé vau, dwoc sinh ra & dwdi
nwdc nhwng lai biét bay trén may. Réng lai con dwoc may chu ba tau xép vao hang dau trong
t& linh, bén con thu linh thiéng, dé 1a long, ly, quy, phung :

- Ao den n&m nut con rong,

O xa con phung, & gan con quy.

Du hinh dong bén ngoai hoi khac nhau vai ba ti, chdng han nhw cé canh hay khéng c6
canh, co6 sirng hay khéng cé strng, cé chan hay khéng cé chan...thi réng van dwoc moi ngudi
qui mén:

- Bao gi& ca ly héa long,

DPén on Cha me 8m bdng ngay xua.

Va tir chd qui mén 4y, hau nhw moi ngwdi Viet Nam ching ta déu rat thich mo dwoc
lam...réng.

Thuwe vay, dan tdc ndo trén mat dat nay ciing c6 niém tw hao riéng vé gbc gac, vé coi
nguén cta minh.

Chéng han nhu dan Nhat ban chinh gbéc Phu tang luén hanh dién vi minh la con chau cla
“Thai dwong than ni”. Thdo nao ma la c& cia ho chi cé6 mdi mét hinh tron dd, twong trung cho
Mat trevi, ndi bat trén nén trang.

Chéng han nhw dan Phap chinh gbc Phu lang sa luén hanh dién vi minh thudc noi ga tréng
Gaulois. Thao ndo ma ngay xwa vao thoi Cach mang 1789, ngudi ta da vé hinh con ga tréng
lén quéc ky ctia minh. Thdo nao ma ngay nay trong nhirng tran da banh québc té, cac ciu tha
Phap thworng thd mét cha ga tréng vao trong san dé cau may. Thao nao ma méy cb tay, mac du
da tu hanh, nhwng vAn mang nang dau 6c dan téc va luén hwdng vé dat me ctia minh, da dat
chua ga tréng & dinh cao cay thanh gia trén ngon thap nha the chinh tda thanh phd Palat. Vi thé,

ngdi nha thd nay vén dwoc ban dan thién ha goi la nha thé Con Ga.
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Con nguwdi Viét Nam chung ta, chinh gbc Giao chi, thi lai hanh dién vi minh 1a con réng
chau tién. Niém tw hao nay bat ngudn tr mét truyén thuyét nhw sau:

Léc Tuc, con vua D& Minh, 1&n ngdi vua va lay hiéu 1a Kinh Dwong Vwong. Kinh Duong
Vuwong lay con gai cia Bong Dinh Quéan la Long N, sinh ra Sung Ldm. Sung Lam nbi ngdi
Kinh Dwong Vwong, xwng hiéu la Lac Long Quéan. Lac Long Quan 14y Au Co, dé ra mét cai boc
chtra mét tram qua trieng, né ra moét tram ngwoi con. Co sach thi ghi moét tram ngwoi con nay
bao gdm moét nira la con giai, con mét nira 1a con gai, cling c6 sach lai chép tat ca déu la duc
rwa. Ngay kia, Lac long Quan néi véi Au Co :

- Ta la dong d&i Long Quan, tirc 1a Vua Rdng. Con khanh 1a dong déi than tién. Ca hai &n &
lau v&i nhau e rang khéng 6n. Nay da dwoc mét tram dlra con, khanh hay dwa ndm muwoi dira
|&n nui, con trdm sé dan ndm muoi dira xudng bién.

Tw truyén thuyén nay ma nguoi Viet Nam chiang ta thwdng von tw hao vi minh ¢é “long phu
tién mau”, cha rébng me tién. Hay minh thudc vé dong “tién long”, thudc vé gibng tién réng. Va
nhw thé, da 1a ngwdi Viét Nam, sinh ra va lon 1&n trén qué hwong nay, ai ma chang lay lam vinh
dw vé coi ngudn 4y, va ai ma chang thich mo'...lam réng. Réng 1a mét con vat dwoc moi ngudi
yéu qui.

Trong khi d6, dwdi ché dd quan chd, thi nha vua la ngudi “ngon lanh” nhét trong ca va dat
nwdc. Chinh vi vay, hinh anh con réng vén thuwdng dwoc dung lam biéu twong cho nha vua,
ciing nhw tAt c& nhitng gi thudc vé nha vua...déu dwoc gan nhan hiéu chi “long” 1én dau.

Trwédce hét vé hinh dong bén ngoai clia nha vua, ching ta ghi nhan: long thé nghia la than
thé clia nha vua. Vi thé mdi khi nha vua cdm cim, nhirc dau sé mdi va...hat xi, ngudi ta lién
bao rang: long thé lai bat an. Réi long nhan nghta la khuén mat nha vua. Khéng hiéu long tu c6
phai |a rau ctia nha vua, hay chi la mét gidng lan rirng ?

Tiép dén Ia nhixng d6 vat linh kinh bén canh nha vua. Théi thi di the: long sang la givong
cho nha vua nam, long bao la 4o cho vua mac, long an la ban cho vua viét, long xa la xe cho
vua di va long chau la thuyén cho vua ngw...Chang hiéu con bao nhiéu th& “long” niva thi ga xin
khat vao moét dip khac sé& ké don hoan tan sau, ch bay gie ma phai ké tat tat ra thi e rang ban
than ga sé phai...long dong lam 1am.

C6 18 ciing vi phdm chét cao qui nay ma ngay xwa nhirng chiéc kiéu ctia cac xir dao ngoai
Béc déu dwoc son son thép vang va hai don khiéng déu mang hinh con réng, diéu do néi 1én
rang cha éng ching ta mudn danh cho Thién Chua, cho Blrc Me hay cho cac thanh vinh dw s
mot. Au ciing l1a mét cach “héi nhap van héa” hét xay cla cac bac tién bdi. Xin “khau phuc tam
phuc”.

Tw nhirng diéu vira trinh bay, thi nha vua han 1a ngwdi mo' 1am réng nhiéu nhat. Tuy nhién,

gidc mo nay khoéng phai chi 1a ddc quyén danh cho nha vua, b&i vi dan gian cling mudn xi phan
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va an cé, hay néi mdt cach nghiém tac hon, cling mubn chia sé ti dinh gidc mo nay, nghia la
cling mubn dwoc lam rong, dwoc gép roéng, hay it nira 1a dwoc gibng réng...

Trwdc hét 1a ké si trong xa hoi ngay xua.

Day la giai cAp hoc rong biét nhiéu, ludn vang theo nhirng |&i day bao ctia Khdng tir: Khi thi
& an d& ma tén tam dwéng tanh, khi thi nhap thé dé ma hanh doéng, khi thi xuat thé d& ma vé
hwu. Chinh vi vay, khi thoi co thuan loi dén, ké si tw mo thdy minh chinh 1a réng gap duoc
may, nén tha hd ma vung vay dé phuc vu xa hoi. Cha thé ma Nguyén cong Trd da tirng viét:

- Réng may khi gap hoi wa duyén,

DPem t4t ca s& ton lam sé& dung.

Hay trong truyén “Phan tran” ciing cé cau:

- Bay gi® cha tudi tac nay,

Mong con gap héi réng may kip nguoi.

An theo v&i ké s chinh hiéu con nai vang |a cac cu d6.

Gi4dc mo cuia cac cu do thi khiém tén hon, chi mong sao cho nét but ctia minh dwoc 13 lwét,
dwoc mat mat thién ha dé moi ngwdi wa thich, hiu kiém ti tién com khi ngdi viét cau dbéi vao
mdi dip tét dén, nhw Vi dinh Lién da md ta trong bai “Ong d6 gia” :

- M&i nam hoa dao né,

Lai thdy 6ng db gia,

Bay muc tau gidy da,

Bén phd déng ngudi qua.

Bao nhiéu ngudi thué viét,

Tam tac ngoi khen tai,

Hoa tay thao nhirng nét,

Nhw phwong mua réng bay...

Ngoai ra, nhirng ké tai gidi, giau sang hay quyén thé ciing thich mo dwoc 1am réng, hay tw
ddng héa minh vai...rong. Chéng han nhw mét anh chdng tai gidi va ranh manh, chang may v&
phai mot ¢d vo dét dac can mai. Khi “phat dau gap em tinh ti quay cudng” da hét va tuan trang
mat cling da tan, bwédc vao doi thwong, luc phai déi mat véi cai ngay ngd ngbc nghéch cla vo,
han anh ta da phai quat thao:

- Ngu chi ngu la, ngu vira vira théi chir, d& cho con ngu®i ta con ngu nira voi.

Va néu biét ca vong cb, anh s& quai mém ra ma hét:

- Rdng vang tdm nwéc ao tu,

Nguwoi khén & v&i ngudi ngu bwc minh.

Con néu nhw ké cé ti quyén hay ti chirc ma réng tay ban phat on hué hay dich than tham

viéng mot ké khd rach o 6m, thi lic by gi® chang khac gi “réng dén nha tém” vay.
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Minh mo' 1am réng da danh, ma hon thé nira, con mudn cho nhirng ngwdi minh yéu, minh
thwong cling sé tré thanh réng. S& di nhw vay la vi “yéu nén tbt, ghét nén xau”. Khi da “chiu
dén” mi nhau réi, thi cti 4u ciing tron, trai bd hon ciing ngot va mét trdm chd 1éch ciing dwoc ké
cho bang. Chinh vi thé, ¢ vo du ¢6 xau dén dau chang nira, thi anh chdng ciing van ct hit ha
khen |4y khen dé :

- L& mi thi tdm ganh 16ng,

Chdng thwong chéng bao rau rong tréi cho.

Dém nam thi ngay o o,

Chédng thwong chéng bdo ngay cho vui nha,

Di cho mét tam tién qua,

Chdng thwong chéng bao vé nha d& com...

Léng mdi nang ma anh chéng cir mo twdng la rau rong, thi qua 1a tuyét voi va hét y. Chi
khi nao khoéng con thwong, hay la thwong khéng ndi niva, thi anh ta bén quay phat 180 d6 nhw
thién ha vén dién ta: Vo nguwdi thi dep, van minh thi hay.

Con chi vo khac, khi thdy anh chdng ctia minh yéu kém vé nghé thuat néi déi, da an vung
ma lai khéng chju chui mép cho sach, thanh thtr chang dau dwoc ai, thi cling da sanh vi anh
chdng...yéu qui 4y nhw “rébng nam bé can” :

- Réng nam bé can phoi rau,

MAy I&i anh néi dau dau hé dudi.

Hau nhw & moi noi va trong moi lic, réng déu dwoc mac 14y nhivng déc tinh tét dep, chi co
mot vai trwdng hop la rong da gay nén nhixng thdm hoa cho cudc sdng. Rat may, trong nhirng
trwdng hop nay, thi khéng phai 1a réng thir thiéc, ma chi 1a mét loai réng dém ma thoi.

Chéang han nhw réng hut nwéc, rong ré...day la mot hién twong thién nhién, tao nén nhirng
con léc xody, hut nwéc 1én trovi hay giat sap nha ctra dwdi dat clia mot vang rong 16n.

Con khi ngdi vao ban tiéc, ma mét anh chang pham &n tuc udng, thudc vao hang “lay cai
bung lam chua”, chadng thém dé y chi t&i nhirng ngwdi chung quanh, clr guc dau xudng nhw
muéng chim, thodi mai hip canh chun chut, chdc han sé duwoc thién ha ké ngay ta ding vao
miéng:

- An ubng chi ma cr nhw réng cubn...khéng chirng nudt phang ca bat dia va ban ghé.

Qua nhirng diéu dwoc ban rong tan dai, ga thay dan Viét Nam ta rat khoai rong va ciing

khéng it nguwdi ludbn mo dwoc hoa thanh rong.

Ga Siéu gasieu@gmail.com

VE MUC LUC
Giao si: xuat phat ttr giao dan, hién dién vi giao dan va cay dwa vao giao dan
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- Moi lién lac: Ghi danh, thay ddi dia chi, déng gép y kién, bai vé..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhirng ndi dung sé dugc dé cao va chi y bao gém:

Trao ddi, chia s& nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng tai liéu
cta Gido hoi hodc cla cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Gido si; C6 vd on goi
Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia céng viéc “Tro lwc Gido si” bang ddi sbng cau nguyén va
cbng tac trong moi lanh vyc; Mbéi Gido dan phai la nhirng “Linh muc” khéng cé chirc Thanh;
Déi thoai trong tinh than Bac ai gitra Gido dan va Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj cling c6 thé tham khao nhirng sb bao da phat hanh tai

WWWw.conggiaovietnam.net

Rat mong duwoc sy cong tac, hwéng (rng clia tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac v&i chung t6i bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Dac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc Str USA
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