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Vé Phung Vu Thanh
Sacrosanctum Concilium

Ban dich Viét Ngir cua Giao Hoang Hoc Vién Pi6 X
Prepared for Internet by Viethamese Missionaries in Asia

L&i Mé Pau

1. L&i M& Pau. Thanh Céng Bdng chd tdm phat huy hang ngay ddi séng Kité gido noi cac tin
hivu, thich (’ng hon nira véi nhirng dinh ché nao co thé thay déi cho hop véi nhirng nhu cau
cla thdi dai ching ta, ¢ xdy nhirng gi kha di gop phan hiép nhat moi ngwdi da tin theo Chua
Kitd, va kién cwd'ng nhirng gi qui tro cho viéc moi goi moi nguwoi vao long Giao Hoi. Vi nhirng ly
do dac biét d6, Thanh Céng DBdng thay c6 bén phan phai lo canh tan va cb xiy Phung Vu.

2. Vai tro cua Phung Vu trong mau nhiém Gido Héi. That vay, nhd Phung Vu, nhét 13 trong
hién té ta on, ma "cong cudc clru chudc chung ta dwoc thye hién® 1. Phung Vu gép phan rat
nhiéu dé gitp cac tin hiru dem cudc song minh dién ta va biéu 16 cho nhitng ngudi khac mau
nhiém Chua Kitd va ban tinh dich thwc ctia Giao HOi chan chinh, mét Gidao Hoi cé dac tinh vira
nhan loai vira than linh, vira hivu hinh vira ham chira nhirng thwe tai vo hinh, vira nhiét thanh
hoat ddng vira chiém niém, vira hién dién noi tran gian nhwng déng thdi ciing 1a Itk khach. Tuy
nhién, trong Gido Hoi, yéu té nhan loai ciing qui hwéng va 1é thudc vao yéu td than linh, nhirng
thwe tai hiru hinh phai qui hwéng vé nhirng thwe tai vo hinh, nhirng hoat ddng phai hwéng vé
viéc chiém niém, va nhirng gi hién tai phai hwéng vé thanh d6 twong lai la noi ching ta dang
tim kiém 2. Hang ngay, Phung Vu kién tao nhirng ngu®i bén trong Gido Hoi thanh dén thanh
trong Chua, thanh noi cw ngu cia Thién Chua trong Thanh Than 2 dé dat t&¢i mac tudi sung
man ctia Chuaa Kitd 2. Nhe d6, Phung Vu con kién cuwong stre e cho ho cach la lung dé rao
gidng Chua Kitd; va nhu vay Phung Vu cling bay té cho nhirng ké bén ngoai thy Gido Héi nhw
mot dau chi néu cao trwd'c mat cac dan nwédce 2 ngd hau con cai Thién Chua dang tdn mac
dwoc qui tu nén mét & cho tdi khi thanh mét dan chién theo mét Chua chién £,

3. Hién ché vé Phung Vu Thanh va cédc Nghi Lé khéc. Vi vay dé cb xiy va canh tan Phung
Vu, Thanh Céng Bdng thay can nhéc lai nhirng nguyén tac sau day va thiét dinh nhirng tiéu
chuan thyc hanh.

Trong nhirng nguyén tac va tiéu chuén nay, cé mét sd khéng nhirng c6 thé va can phai ap
dung cho Nghi L& Roma ma cho hét moi Nghi L& khac, méac dau nhivng tiéu chuan thwe hanh
sau nay chi phai hiéu |a cé lién quan t&i Nghi L& Roma théi, ngoai trir nhirng gi tw ban chét 1a
c6 lién hé dén nhivng Nghi Lé khac.

4. Tén trong tat ca cac Nghi Lé dwoc chinh thiec céng nhan. Sau hét, van trung thanh
vang phuc truyén théng, Thanh Céng Déng tuyén bd rang: Gidao Hoi Me Thanh coi tt ca nhirng
Nghi L& da dwoc chinh thirc cdng nhan déu binh dang trén phap ly va dwoc ton trong nhuw
nhau, lai muén cac Nghi L& 4y dwoc duy tri trong twong lai va dwoc cb vé bang moi cach.
Thanh Céng Bdng cling wéc mong, noi nao can, cac Nghi Lé 4y phai dwoc can than tu chinh
cho toan ven theo tinh than cla truyén théng lanh manh va duoc bd sung mét sinh khi méi mé
hau phu hop véi hoan canh va nhu cau hién tai.

Chuong |
Nhirng Nguyén Tac Téng Quat
Pé Canh Tan Va C6 V6 Phung Vu Thanh
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I. Ban Tinh Va TAm Quan Trong
Cua Phung Vu Thanh
Trong P&i Séng Giao Hoi

5. Thién Chua muén moi ngwdi dwoe ciru réi. Thién Chua "mudn cho moi ngudi duwgc cliru
réi va nhan biét chan Iy" (1Tm 2,4). "Trwéc kia Ngai da dung céc tién tri ma phan bao té phu
nhiéu 1an, nhiéu cach" (Dth 1,1), va khi da dén thdi ky vién man, Ngai da sai Con minh, Ngoi
L&i nhap thé, dwoc Thanh Than xtrc dau, dé rao giang Phuc Am cho ngudi nghéo, ctru chiva
nhirng ngudi khd tam &, nhw I "thay thubc ctia thé xac va tinh than" £, ciing la Trung Gian gitra
Thién Chuaa va nhan loai £2. Vi thé, chinh ban tinh nhan loai ctia Ngu i, hiép lam mot véi Ngoi
L&i, da nén khi cu phan réi ching ta. Cho nén, nhd Chua Kité "Thién Chua da hoan toan ngudi
long dé chung ta dwoc giao hoa véi Ngai, va cho ching ta dwoc phung the' Ngai mét cach hoan
bi" L,

Céng cudc ciru chudc nhan loai va tén vinh Thién Chaa cach hoan bi nhw thé da dworc tién
bao trong dan Cwu Uéc qua nhirng ky cdng vi dai cla Chua nay lai dwgc Chua Kitd hoan tét,
nh4t la nh& mau nhiém phuc sinh cia cudc Khd Nan hdng phuc, viéc Sbng Lai tir cdi chét va
Lén Troi vinh hién ctia Ngwoi. Nher d6 "Ngudi da chét dé tiéu diét sw chét cho ching ta va séng
lai @& tai lap sw séng" 12. Vi chinh tlr canh swén Chua Kitd chiu chét trén thap gia, da phat sinh
bi tich nhiém la la Gido Hoi 2.

6. Céng cubc ctru chudc tiép ndi do Gido Héi dwoe thure hién trong phung vu. Vi vay,
nhw Chua Kité dwgc Chia Cha sai di thé nao, thi chinh Ngudi ciing sai cac Tong Do day tran
Thanh Than di nhw vay, khéng nhivng dé trong khi rao giang Phuc Am cho moi thu tao 4 cac
Ngai loan bao Con Thién Chua da dung cai chét va sy sbng lai ciia Nguwdi dé gidi thoat ching
ta khdi quyén lwc Satan 15 va sy chét, ddng thdi dan dwa ching ta vao nwédc Chaa Cha, nhwng
con dé cac Ngai thue thi cdng cudc clru chudc ma cac Ngai da loan bao, nhé Hién Té va cac Bi
Tich, trung tdm diém cuda toan thé doi sbng phung vu. Nhw vay, nhd phép Rira Téi, con ngudi
dwoc thap nhap vao mau nhiém phuc sinh cia Chua Kitd: cling chét, cuing chiu mai tang, cing
sbng lai 18, dwoc 1anh nhan tinh than dwéng tt, "do d6 ching ta xwng hd Chua la Abba, Cha"
(Rm 8,15) va nhu thé dwoc tré nén ké phung thd dich thwe ma Chia Cha tim kiém 2Z. Ciing
thé, méi khi an tiéc ctia Chua, ho loan truyén viéc Chuaa chju chét cho téi khi Chua lai dén 8. Do
do, chinh trong ngay Hién Xubng, ngay Gido Hoi xuét hién noi tran gian, "nhirng ngudi suy
phuc |&i gidng" ctia Phérd, "déu chiu phép Rira Tai". Ho "kién tam theo I&i gido huan ctia Téng
Dé thong cong trong viéc bé banh va cau nguyén... ngei khen Thién Chua, lai dwgc long toan

an" (CvTd 2,41-42; 47). Ké tir day, Gido Hoi khong bao gior bo viéc ciing nhau qui tu dé clr
hanh mau nhiém phuc sinh: bang viéc doc "nhirng 1&i chi vé Nguwdi trong bé Thanh Kinh" (Lc
24,27), béng viéc clr hanh L& Ta On trong d6 hién tai hoa "sw vinh théng va khai hoan nho cai
chét clia Nguoi" 12, ddng thoi "cdm ta Thién Chuaa vé an dién khon ta ctia Ngai" (2Cor 9,15)
trong Chua Giésu Kitd, "dé ca tung sw vinh hién ctia Ngai" (Eph 1,12) nhé& quyén nang Chua
Thanh Than.

7. Sw hién dién cua Dirc Kité trong phung vu. Dé chu toan cong viéc Ién lao 4y, Chua Kitd
héng hién dién trong Giao Hdi, nhat Ia trong cac hoat déng phung vu. Ngu&i hién dién thyc sy
trong Hy L&, khéng nhirng trong con nguwdi clia thiva tac vién, vi "nhw xwa chinh Nguwoi da tw
dang minh trén thap gia thi nay chinh Ngwoi cling dang minh nhé thira tac vu cua cac linh
muc" 22, nhét 13 hién dién thwe sy dwdi hai hinh thai Thanh Thé. Nguoi hién dién thiét thuc
trong cac Bi Tich nh& quyén ndng ctia Ngudi; vi thé, ai rira t6i thi chinh la Chaa Kit6 riva 2L,
Ngu®i hién dién thiét thue trong I clia Ngwdi vi chinh Ngudi noi khi ngudi ta doc Thanh Kinh
trong Gido Hoi. Sau hét Nguwdi hién dién khi Gido Hoi khan cau va hat Thanh Vinh, nhw chinh
Nguoi da hira: "Dau cé hai, ba ngudi nhan danh Thay ma hop lai, Thay sé & gitra ho" (Mt
18,20).

Thuc vay, trong céng cudc vi dai tén vinh Thién Chua cach hoan hao va thanh héa moi ngudi,
Chua Kitd hang két hiép vé&i Gido Hoi la hién thé rat quy yéu va Gido Hoi kéu cau Nguwdi nhw
Chuaa minh va nh& chinh Nguwoi phung the Chia Cha Hang Hivu.
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Vi thé, Phung Vu dang duoc xem la viéc thue thi chire vu tw té cha chinh Chua Giésu Kito,
trong do6 cong cudc thanh héa con nguwoi duoc biéu twong nho nhirng d4u chi kha giac va
duwoc thé hién hiru hiéu cach khac nhau theo tirng diu chi, va trong do viéc phung tw cong
cong L ven toan ciing dwoc thwe thi nher Nhiém Thé Chua Kitd, nghia l1a gém ca Dau cluing cac
chi thé ctia Nguoi.

Do dé, vi 1a cdng viéc ctia Chua Kitd tw t& va Than Thé cta Nguoi la Gido Hoi, nén moi viéc
ct hanh phung vu déu 1a hanh vi chi thanh, va khéng mét hanh vi nao khac ctia Gido Hoi cé
hiéu lwc bang, xét ca vé danh hiéu 1an dang cép.

8. Phung vu tran gian va phung vu trén tr&i. Phung Vu tran gian |a noi ching ta tham dw
bang cadm ném trwdc Phung Vu trén troi, dwoc clr hanh trong thanh dé Giérusalem, noi ching
ta la nhirng It khach dang tién vé, & dé Chua Kitd dang ngw bén hiru Thién Chia nhw mét
thira tac vién cta cung thanh, cGia nha tam dich thwe 22; Phung Vu tran gian 1a noi chang ta hop
cung toan thé dao binh trén tréi ddng thanh ca ngoi tén vinh Chua: trong khi kinh nhé cac
Thanh, ching ta hy vong dugc théng phan va doan tu véi cac Ngai; ching ta mong doi Dang
Ctu Thé 1a Chua Giésu Kitd Chua chung ta, cho dén khi chinh Nguoi 1a sw sdng chung ta sé
xuét hién va ching ta cling sé xuét hién véi Nguwoi trong vinh quang 2.

9. Phung vu khéng phai Ia hoat déng duy nhat cia Gido Héi. Phung Vu Thanh khéng lam
tron moi hoat déng ctia Gido Héi. Vi, con ngwdi can phai dwoc mai goi dé tin va hoan cai truéc
khi c6 thé dén tham gia Phung Vu: "Lam sao ho kéu khan duwoc Dang ho khéng tin? Lam sao
ho tin DAng ho khéng dwoc nghe? Lam sao ho nghe dwoc, néu khdng cé ngudi rao giang?
Lam sao ma rao giang, néu khéng duwoc sai di?" (Rm 10,14-15).

Vi thé, Gido Hoi loan truyén st diép clru réi cho nhirng ké khéng tin, & moi ngwdi nhan biét
mot Thién Chua duy nhat va chan that, déng thdi cling nhan biét Dang Ngai sai la Chta Giésu
Kitd, va thédng hdi, hoan cai con dwérng clia ho 22. Con dbi véi cac tin hiru, Gido Hoi phai luén
ludn rao giang dlre tin va long thdng hdi; gitp ho sén sang dén nhan cac Bi Tich, day ho gity
tron nhirng diéu Chua Kité da phan 25, thac giuc ho tham gia moi cdng cudc bac ai, dao dirc va
téng d6; nhirng cdng cudc nay biéu 16 rang: dau céac tin hiru khéng thudc vé thé gian nhwng lai
la &nh sang thé gian va chinh ho tén vinh Chia Cha trwdc mat moi ngudi.

10. Phung vu la tét dinh va nguén mach d&i séng Gido Héi. Tuy nhién, Phung Vu la tot
dinh qui hwéng moi hoat déng ctia Gido Héi, ddng thdi 1a ngudn mach tudn trdo moi nang lwc
ctia Gido Hoi. Thuc vay, cac cong lao khé nhoc trong viéc tdng dd déu nham lam cho moi
nguw®i, nho dire tin va phép rira, tréd nén con cai Thién Chua, cung nhau qui tu ngoi khen Chua
gitra long Gi&o Héi, théng phan Hién Té va an tiéc cta Chua.

DPap lai, chinh Phung Vu thdc giuc cac tin hiru da dwoc no thda "nhiém tich phuc sinh", phai
tr& nén "nhirng ngwdi séng phdi hop trong tinh yéu" 26. Phung Vu nguyén cau "cho ho an &
xtrng dang va trung thanh gitr nhiém tich ho da linh nhan vai long tin twdng" 22, Viéc tai lap giao
wée clia Chua véi con ngudi trong LE Ta O'n nung ndu va 16i cudn céc tin hiru vao trong tinh
yéu thuc bach ctia Chua Kitd. Vi thé, chinh Phung Vu, nhat a Lé Ta On, nhw [a nguén mach
chay tran an suing vao trong ching ta va lam cho con ngu¢i dwoc thanh héda trong Chua Kitd
mot cach hiru hiéu ddng thdi Thién Chua dwoc vo cling ton vinh; d6 1a diéu ma moi cong viéc
khac clia Gido Hoi déu qui hwéng vé nhw 1a clru canh.

11. Can thiét chuan bi tdm linh méi ngwi. Nnwng mudn thau dat dwoc hiéu ndng toan ven
4y, tin hiru can dén tham dy Phung Vu Thanh véi tdm hén chuén bj s&n sang, ngay thang, hoa
hop tam tri minh vé&i ngén ngi, va cdng tac véi an suing trén troi, dé dieng nhan Ianh an sing
d6 moét cach vo ich 28, Vi vay, cac muc tlr khéng phai chi chi tam tuan gitr cac I luat trong cac
hoat dong phung vu dé ct hanh thanh sw va hop phap ma théi, nhwng con phai lam cho cac tin
hiru tham dw Phung Vu mét cach y thire, linh déng va hiru hiéu.

12. Phuug vu va sw cau nguyén ca nhan. Tuy nhién, doi sdng thiéng liéng khéng chi bao
tram trong viéc tham dy Phung Vu Thanh ma théi. B&i vi ngwoi Kitd hivu duwge moi goi cau
nguyén chung, nhwng clng phai vao phong riéng am thAm cau nguyén cung Chua Cha 22, hon
nra phai cau nguyén khong ngwng 30 nhw I&i vi Tong Do da day. Chinh vi Téng Do nay con day
ching ta hang phai 6m ap sw khé ché clia Chua Giésu dwoc phd dién trong xac thé hay chét
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clia chuing ta L. Vi vay, trong Hy L&, chiing ta nguyén xin Chua "khi chap nhan cta 1€ linh
thiéng dwoc dang Ién", Chua bién chinh ching ta tré nén "lé vat vinh clru" 22 clia Chua.

13. Cac viéc dao dirc khoi ng‘uén twr phung vu. Nhirng viéc dao dirc cia dan Kit6 giao bao
Iéulcc‘m dworc thich hop véi cac e luat va qui tac caa Giao Hbi thi con dwoc khich 1€ rat nhiéu,
nhat la khi thi hanh theo chi thi cia Téng Toa.

Nhirng viéc thanh thién cla cac Giao Hoi dia phwong ciling dwoc dac biét ton trong, khi dwoc
thi h’énh theo cac chi thi cia Giam Muc, hop v&i tap tuc hoac cac sach da duoc chinh thirc phé
chuan.

Nhwng phai chiéu theo cac muia phung vu dé xép dat cac viéc ay cho hoa hop véi Phung Vu
Thanh, de co the duoc coi la phat xuat tir Phung Vu va dé tien dan dan chung dén Phung Vu,
vi tw ban chat, Phung Vu vuwot xa cac viéc ay.

Il. Cédng Cudc Huan Luyén Phung
Vu Va Tham Dw Linh BDong

14. Tham dw cédc viéc ctr hanh phung vu cédch tron ven. Me Gido Hoi tha thiét wéc mong
toan thé cac tin hiru dwoc hwéng dan tham dy céc viéc clr hanh phung vu céch tron ven y thire
va linh déng. Viéc tham dw 4y do chinh ban tinh Phung Vu doi héi; lai nira, nhé phép Rira Toi,
viéc tham dw Phung Vu tré thanh quyén lgi va bdn phan cla dan Kité giao, "la giong giéng
dwoc lwa chon, la tw té vwong gia, la dan thanh, la con dan dwoc tuyén chon" (1P 2,9; x. 2,4-5).

Trong viéc canh tan va c¢d vé Phung Vu Thanh, can phai hét strc dé tam dén viéc tham dw
tron ven va linh déng cla toan dan: vi Phung Vu 1a ngudn mach truéc tién va thiét yéu, tv do
cac tin hiru phai muc I3y tinh than Kité gido dich thuc. Vi thé, nhe viéc huan luyén can thiét, cac
muc t&r chan dat cac linh hén phai nhiét tam tim dat dwoc diéu d6 trong moi hoat déng phung
vu.

Tuy nhién, s& khéng c6 mét tia hy vong nao dat t¢i két qua dé, néu trwdc tién chinh nhirng
muc t&r chan dat cac linh hén khéng thAm nhuan sau rong tinh than va nang lwc cta Phung Vu
cling nhu khéng thanh nhitng bac thay trong 1anh vec dy. Vi vay, rat can phai chd trong dén
viéc huan luyén Phung Vu cho hang gido si. Do d, Thanh Céng Déng da ra I&nh thiét 1ap
nhirng diéu sau day.

15. Huan luyén gido sw phung vu. Cac gido sw dugc Oy nhiém giang huan mén Phung Vu
Thénh trong ‘céc chung vién, cac hoc vién dong tu, va cac phan khoa than hoc, phai duwgc dao
tao day du vé phan vu cla ho tai cac trwedng chuyén mén dac biét.

16. Viéc giang day phung vu. Trong cac chung vién va cac hoc vién dong tu, mén Phung Vu
Thanh phai dwoc dat vao hang cac mén can thiét va quan trong; con trong cac phan khoa than
hoc, phai dwoc dat vao hang cac mén chinh. Hon niva, mén Phung Vu phai dwoc gidng huan
dwéi khia canh vira than hoc va lich st, vira tu dirc, muc vu va luat phap. Ngoai ra gido su cla
cac mén hoc khac, nhét 13 tin ly than hoc, Thanh Kinh, than hoc tu dirc va muc vu, phai chi tam
lam ndi bat mau nhiém Chua Kitd va lich st ciru réi theo nhivng doi héi néi tai ctia ttrng mén
riéng biét, ngd hau l1am sang té rd rang mdi lién hé gitra cac mén ay véi Phung Vu va tinh cach
duy nhét trong viéc dao tao linh muc.

17. Huan luyén phung vu cho chiing sinh. Céc gido si trong cac chiing vién va tu vién phai
dwoc hun luyén vé Phung Vu cho doi sdng thiéng liéng. Mubn dwoc nhw vay, ho can phai
dwoc dan dét thich dang dé cé thé Iinh hdi va tham dy nhivng nghi |& thanh véi tron tam hén, ca
trong viéc ctr hanh cac mau nhiém thanh, cting nhw thywc hanh cac viéc dao dwc khac da duwoc
thAm nhiém tinh than Phung Vu Thanh; ciing thé, ho phai tap quen tuan gitr cac | luat phung
vu sao cho tinh than phung vu anh huéng sau rong trén doi séng tai cac ching vién va tu vién.

18. Tror gitp cac linh muc c6 trach nhiém muc vu. Cac linh muc triéu hay dong da lam viéc
trong viro'n nho Chua phai dugc trg gitp bang moi phwong tién thich hgp dé luén ludn linh hoi
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day d hon nhing gi ho thi hanh trong cac cong viéc thanh, ngé hau song doi song phung vu
va théng ban d&i song ay cho cac tin hiru da dwoc Uy thac cho ho.

19. Huan luyén phung vu cho cdc tin hibu. Nhivng muc t& chan dat cac linh hon phai cha
trong va kién tam theo dudi viéc huan luyén phung vu cho céc tin hiru va cho ho tich cwc tham
dw bén trong 14n bén ngoai, tly theo tudi tac, hoan canh, cach séng va trinh d6 van hoéa ton
gido clia ho. Nh& vay cac muc t&r sé chu toan dwoc mét trong nhirng trong trach chinh yéu cta
ngudi trung thanh phan phat cac mau nhiém Thién Chua. Ddng thdi, trong cdng tac dé, cac
ngai phai dan dat doan chién minh bang ca I&i néi 1an gwong lanh.

20. Cdc phwong tién truyén théng va phung vu. Cac cong tac truyén thanh va truyén hinh
vé nhirng hoat déng thanh, dac bié~t ve viéc clr hanh Thanh Lé, phai dwoc than trong thuwe hién
cach xirng dang dwdi sw hwéng dan va bao lanh ciia ngwdi da kha nang do cac Giam Muc uy
thac.

(Con tiép nhiéu ky)

Chu Thich:

1 Kinh Dang |&é Chua Nhat th&» 9 sau 1& Hién Xubng.
2 Xem Dth 13,14.

3 Xem Eph 2,21-22.

4 Xem Eph 4,13.

5Xem s 11,12.

6 Xem Gio 11,52.

7 Xem Gio 10,16.

8 Xem Is 61,1; Lc 4,18.

9 T. Ignati6 thanh Antiokia, Ad Ephesios, VII, 2 : x.b. F.X. Funk, Patres Apostolici, I, Tubinga
1901, trg 218.

10 Xem 1Tm 2,5.

11 Sacramentarium Veronense (Leonianum): x.b. C. Mohlberg, Roma, 1956, s 1265, trg 162.

12 Kinh Tién Tung L& Phuc Sinh trong Sach L& Roma.

13 Xem T. Augusting, Enarr. in Ps CXXXVIII, 2 : Corpus Christianorum, XL, Turnholti, 1956,
trg 1991 va |01 nguyén sau bai doc tht hai ngay thtr bay Tuan Thanh trong Sach Leé Roma,
triwde khi cai to Tuan Thanh.

14 Xem Mc 16,15.

15 Xem CvTd 26,18.

16 Xem Rm 6,4; Eph 2,6; Col 3,1; 2Tm 2,11.

17 Xem Gio 4,23.

18 Xem 1Cor 11,26.

19 CD Trentd, khéa 13, 11-10-1551, S&c Iénh De SS. Euch., ch. 5: Concilium Tridentinum,
Diariorum Aptorum, Epistolarum, Tractatuum nova collectio, x.b. Soc. Goerresiana, bd VII.
Actorum phan IV, Friburgi Brisgoviae 1961, trg 202.

20 Cb Trent6, khoa 22, 17-9-1562, gido thuyét De SS. Missae Sacrificio, ch. 2: Concilium
Tridentinum, x.b. da trich, bd VIII. Actorum phan V, Friburgi Brisgoviae 1919, trg 960.

21 Xem T. Augustind, In Joannis Evangelium Tractatus VI, ch. |. s6 7: PL 35, 1428.

1* Cac dong tac Phung Vu déu khong phai la dong tac riéng thudc vé mét ca nhan hay mot
nhom nguwdi nao (phung tw riéng tw) nhung la dong tac cua toan theé Giao Hoi. Noi dung hon do
la déng tac clia chinh Chua Kitd, Thii Lanh Gido Hoi va clia tat ca moi chi thé trong Nhiém Thé.
Dau va tat ca chi thé déu cau nguyén, deu hoat déng qua clr chi va viéc lam cua thira tac vién.
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Tl ngl "cong cong" trong Phung Vu ham chtra y nghia hoan hao, n6 chi viéc phung tw cua
toan thé moét xa héi (& day tire 1a Giao Hoi) voi tw cach la mot xa héi.
Vi duy: viéc 1an chu0| c6 thé duwoc doc chung nhwng thwc ra dé khong phai la 1 cau nguyén

phung vu, ma van la mét déng tac phung tw "riéng tu". Noi cach khac do6 Ia viéc cdu nguyén cla
mot ca nhan hay ciia mét nhém ngudi.

Trai lai Thanh L&, cac Bi Tich, A Bi Tich va Kinh Nhat Tung, du chi dwgc thira tac vién ctr
hanh mét minh hay doc riéng, luén luén van la dong tac phung ty "cong céng", la déng tac cla
Chua Kit6 va cua Giao H6i Ngwoi ma thira tac vién clr hanh la dai dién.

Do d6 s cong hiéu cla o nguyén phung vu khéng do huéan cong cla thira tac vién nhung do
chinh nhirng huan céng v6 b& bén ciia Chua Kitdé va Giao Hai.

22 Xem Kh 21,2 ; Col 3,1 ; Dth 8,2.

23 Xem Ph 3,20 ; Col 3,4.

24 Xem Gio 17,3 ; Lc 24,27 ; CvTd 2,38.

25 Xem Mt 28,20.

26 Kinh ta 1& ngay vong I& Phuc Sinh va Chaa Nhat Phuc Sinh trong Sach Lé Roma.

27 n.v.t. Kinh cau nguyén th& ba tuan Phuc Sinh.

28 Xem 2Cor 6,1.

29 Xem Mt 6,6.

30 Xem 1Th 5,17.

31 Xem 2Cor 4,10-11.

32 Kinh dang & tht hai tuan Hién Xudng, trong Sach L& Roma. 2* Phung Vu |a céng cudc cla
Chua Kitd va Giao Hoi phd quat, chir khdng thudc vé mét Gido Hoi dia phwong hay doan thé
d&c biét nao (x. s6 7). Do do, tAt cd moi sv lién quan t&i viéc diéu hanh Phung Vu chi & thudc
thdm quyén t6i cao clia Gido Hoi ma théi. Cac Héi Péng Giam Muc va cac Gidm Muc néi chung
chi cé thAm quyén do Gido Hai thira Qy.

VE MUC LUC

SU BIEP CUA BUC THANH CHA PHANXICO GUI HOI NGHI KY NIEM 50 NAM BAN
HANH HIEN CHE “SACROSANCTUM CONCIULIUM”

Dwé6i day la ban dich nguyén van s diép cua DTC Phanxicé giri DHY Cardinal Antonio
Cafiizares Llovera, B6 Truéng Thanh Bo Phung Tw va Ky Luét Bi Tich, nhan dip két thuc hoi
nghi ky niém 50 ndm ban hanh Hién Ché Phung Vu Thénh véi chi dé “Sacrosanctum
Concilium. Biét on va dan than cho M6t Phong Trao H6i Thanh Cao C&”, dwoc Thanh Bo té
chirc v6i sw hop tac cua Giao Hoang Hoc Vién Lateran.

GWi Hién Huynh Bang Kinh,
Plrc HOng Y Antonio Cafiizares Llovera

B6 Trwdng Thanh B Phung Ty va Ky Luat Bi Tich

D4 50 ndm ké tlr ngay ban hanh Hién Ché Sacrosanctum Concilium, tai liéu dau tién dwoc
Céng Dong Vatican |l phat hanh, va ngay ky niém quan trong nay lam tang thém nhwng cam
tinh biét on dbi voi sy déi méi sau xa va pho bién rong rai vé doi sdng phung vu, cé thé thuc
hién dwoc nho gido huan clia Céng Bong, dé vinh danh Thién Chla va xay dwng Hoi Thanh,



dong thoi thic day viéc phuc hoi cam két chap nhan va ap dung gido huan nay mét cach day di
hon bao gi& hét.

Hién Ché Sacrosanctum Concilium va sy khai trién thém cta Huin Quyén da lam cho
chang ta hiéu ré hon vé phung vu trong anh sang M&c Khai ctia Thién Chua, nhw “viéc thuc thi
s vu tw t& cia Plrc Chua Giésu Kitd”, trong d6 “toan thé viéc thd phwong céng cong duoc
thwc hién béi Nhiém Thé cla Pic Chua Giésu Kitd, nghia la, cia Dau va cac chi thé cla
Nguoi” (SC 7). BPlrc Kitd dwoc mac khai la nhan vat chinh thuc sw clia moi cudc c¥ hanh, va
Nguwoi “ludn ludn lién két Hoi Thanh, 14 hién thé yéu quy cla Nguwdi, véi chinh Ngudi. Hoi
Thanh goi Nguoi la Chua cia minh va qua Nguoi dang viéc tho phwong Ién Chua Cha hang
hiru” (ibid.). Hanh déng nay, xay ra nh& quyén néng cia Chua Thanh Than, c6 mét sirc manh
sang tao sau xa, cé kha nang 16i kéo moi ngu®i, va mot cach nao do, toan thé thu tao, dén voi
minh.

Cw hanh viéc thé phwong thiéng liéng chan that co nghia la dang hién chinh minh lam cta
|& sébng doéng, thanh thién va dep long Thién Chua (x. Rm 12: 1) M6t phung vu bj tach ra khoi
viéc tho phwong thiéng liéng c6 nguy co khdng con gia tri, glam ttr nguon goc Kitd giao xudng
mot nghla thanh thiéng tdng quat, hau nhw ma thuat, va vé tham my rong tuéch. Nhuw mét hanh
dong cua Buc Kitd, phung vu cé mét sirc day ndi tam dé dwoc bién ddi theo nhirng tam tinh
cta Purc Kitd, va trong déng ndng nay, toan thé thuc tai dwoc bién ddi. “Cudc sdng hang ngay
cla chung ta trong than xac chuing ta, trong nhirng viéc nhd, phai dwoc linh hirng, tran ngap,
dadm chim trong thwc tai ciia Thién Chua, phai tré thanh hanh ddng véi Thién Chua. Diéu nay
khéng cé nghia la ching ta phai luén luén nghi vé Thién Chua, nhwng ching ta phai thuc sw
duwoc thdm nhuan bdi thyc tai cia Thién Chua, ngd hau toan thé cudc doi chung ta la... phung
vy, la tén thd” (BDTC Bénédictd XVI , Lectio Divina tai ching vién Rédma, ngay 15 thang 2 nam
2012).

Pé ta on Thién Chua vi nhitng gi da cé thé thuc hién dwoc, ching ta can phai két hop voi
nhau trong wéc muébn canh tan ctia minh dé di chuyén vé phia trwéc trén con dwérng ma cac
Nghi Phu Coéng Ddng da dé ra, vi van con nhiéu viéc phai lam ngd hau nhirng ngwoi da duoc
rira tdi va cac cong déng Hoi Thanh cé thé hap thu dung va hoan toan Hién Ché Phung Vu
Thanh. T6i d&c biét mudn néi dén moét sy dan than cho mot khéi ddu va mét dao luyén phung
vu virng chéc cuia cac tin hiru gido dan ciing nhw clia hang gido si va nhirng nguwdi dwoc thanh
hién.

Trong khi bay t6 long biét on dbi véi tht ca nhirng ai da khuyen khich va chuan bi héi nghi
nay, t6i hy vong rang né sé mang lai két qua mong mudn. Téi khan xin sw cau bau clta Dlc
Trinh N& Maria va than ai glri dén Blrc Hong Y, cac cong sw vién, cac thuyét trinh vién va tat ca
cac tham dw vién Phép Lanh Toa Thanh.

Tcr Vatican, ngay 18 thang hai nam 2014

+ GH Phanxicd

Phaolé Pham Xuan Khéi chuyén ngi

http://giaoly.org/vn/

VE MUC LUC
LICH SU MUA CHAY THANH
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Lm. Antén Nguyén Vin Do

T thoi bat tiét Xuan, Ha, Thu, Bong, thay doi tuan hoan luan vong chuyén dbi. Nién lich
phung vu ciia Giao héi Céng Giao cling nam trong chu ky ay.

Mua Vong, Mua Giang Sinh qua di, Mua Thwéng nién tiép ndi, ching ta chuan bj buéc vao
Mua Chay Thanh, cao diém Ia BPém Vong Phuc Sinh. Vay Mua Chay c6 tir bao gi¢, kéo dai bao
lau ? Nhirng viéc chung ta lam trong Mua Chay cé y nghia thé nao ? Mua Chay dén rdi lai di,
chung ta lam gi d& Mua Chay khéng tré nén nham chan va cé y nghia ?

Vay Mua Chay co tr bao gio, kéo dai bao lau ?

Vao nhirng thé ky dau Kitd gido, d& sdng dao va thuc hanh dao, cac kitd hivu tién khéi da
quan sat nhivng ngudi chung quanh xem ho sdng dao va thwc hanh dao thé nao, cu thé nhw
viéc ngudi Dothai gitr ngay Sabat, hay 1én Dén thé cAu nguyén. Tuy cac kité hiru tién khdi hop
nhau thanh mot cdng doan té tw, clr hanh phép rira nhan danh Cha va Con va Thanh Than
theo mét cong thirc tuyén xwng dire tin. Nhwng khi cir hanh cac ngay dai 18 nhw 18 Vuwot Qua, 18
Nam Muwoi, du van gilr nguyén nhirng ngay |é ctia ngwdi Dothai nhwng lai mac cho cac ngay |1é
4y modt y nghia maéi, chang han : khi ctr hanh, ho khéng chi nhéc lai cac bién cd Cuu U'dc, ma
con twéng nhé cudc khd nan va phuc sinh ctia Chua Kito, cling nhw viéc Chua Thanh Than
hién xudng trén cac Téng dd. Mai dén thé ky thi IV, trong Gido hdi méi ndy sinh nhirng y kién
khac nhau nhuw : liéu co clr hanh 1& Phuc Sinh vao ngay 1€ Vwot Qua ctia ngwdi Dothai khéng ?
Tai cac Gido doan thudc Tiéu A, ho van gir nghi I1& chién vuwot qua. Riéng Gido doan Antiokia
lai 4n dinh I& Phuc Sinh vao ngay chla nhat sau |1& Vwot Qua ctia ngwdi Dothai, trong khi do,
céac kitd hivu tai Alexandria do cac nha chiém tinh tinh toan nén da chuyén r&i 1& Phuc Sinh vao
dip phan xuan.

Cho du ¢6 sw khac nhau vé ngay clr hanh cac ngay 1€, nhwng |1& Phuc Sinh van la |1& chung
cta toan thé cong doan Kitdé gido, vi 18 Phuc Sinh dwa trén nén tang dic tin, trwdc 1& Phuc
Sinh, cé mét thoi gian chuan bi twong dbéi dai goi la Mua Chay hay « 40 ngay », twédng nhé 40
Chua Giésu ¢ trong hoang dia 40 dém ngay.

Viéc thwe hanh Mua Chay da co tir thoi thi dau Kitd gido, nhwng trdi qua nhivng buwéc
thang tram, mai t¢i thé ky the I, thoi thanh Iréné, giam muc thanh Lyon, viéc gitr chay ngan
han tr hai dén ba ngay, khéng &n bat ky thirc 8n nao méi dwoc phd bién. Sang ky thi Il tai
Alexandria, ngudi ta kéo dai viéc an chay ra hét mét tuan. Nhirng dau tich ctia Mua Chay hay
« 40 ngay » dwoc tim thay & thé ky thr IV, trong & qui ctia Cong Ddng Nicéa. Pay la thoi gian
chuén bi mirng 18, nhung wu tién van 1a viéc gilp cac tan tong chudn bi 1anh Phép Rra Toi va
Dém Vong Phuc Sinh.

Cudi thé ky thr IV, Gido doan tai Giérusalem bat dau gir chay 40 ngay hay con goi 1a Mua
Chay 8 tuan, nguoi ta an chay subt thoi gian nay, trir thir Bay va Chia nhat. Sang thé ky thi V,
tai Aicap nguoi ta ciing gitr chay, tiép dén la x(r Go-lo, ngwdi ta &n chay ngay tht Béy va th
Sau tuan trong Mua Chay. Trong khi gilr chay, cac kitd hiru chi &n mét bira méi ngay, thirc an
gdm cé banh, rau va nwéc. Gilr nghiém ngat nhat [a ngay Thir Sau va Thir Bay Tuan Thanh,
nguwoi ta khdng an mot chut thire an nao. Gio’ an chay dwgc qui dinh tay theo sw khac nhau cua
moi giao doan. Vi mua chay gdm 6 tuan khéng the twong (ng v&i 40 ngay dwoc. Nén sang thé
ky thr VII, ngwoi ta da lui vé trvdc mua chay may ngay, cu thé nhw bat dau tr ngay thé Tw cho
dén ngay thlr Bay tuan trwdc khi buéc vao Mua Chay, ngay ma hém nay ching ta goi la Thi
Tw L& Tro, ngay an chay. Béng thdi, ba Chua nhat trwéc Mua chay, Chaa nhat bay tuan, Chua
nhat sau tuan va Chaa nhat ndm tuan, 1a gébm tém thdi gian chuan bi mirng 1& Phuc Sinh, céch
I& Phuc Sinh chin tuan. Viéc gitr chay ngay cang doi héi nghiém ngat hon, chang han nhw
budc chi &n bira t6i. Nhwng dén thé ky tha VIII, viéc gilv chay dwoc ndi rong ra, nghia la cho
phép nhirng ngudi m dau bénh tat dwoc an chirng, bo, sira, ca va ca rwou nira. Sang thé ky
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Xll va Xlll, bira an ngay chay dwoc an dinh 1a trwéc gio trwa 3 gidr tec 9 chin gio sang, tiép
theo dwoc an « bira an nhe » vao budi téi. Sang thé ky XVII viéc an chay gidm dan va cac nha
than hoc cho phép duoc an chao, siva va ca nhd. Trong ngay chay, tai cac hoang gia, nha bép
thi nhau trd tai lam an véi nhivng thwe don sao cho dbdi dao phong phu hon ngay thuéng.

Mét canh cho’ cé ngay Thir Tw Lé Tro

T nam 1949, Giao hdi Céng giao qui dinh viéc gilr chay va kiéng thit la ngay The Tw I&
Tro va Tht Sau Tuan Thanh ma théi. Ly do vi hai ngay dé la ngay twéng nhé sw chét : ngay
ther tw 1& Tro, linh muc chinh thirc 1am phép tro dwoc dbét tir nhivng canh 14 da lam phép vao
ngay L& L& ndm trudc rbi vé hinh thanh gia trén tran ngudi nhan tro va nhéc lai rang « nguoi 1a
tro bui, va nguoi sé tré vé tro bui », nhac lai cai chét cia méi ngudi chung ta, tiép dén, ngay
Thir Sdu Tuan Thanh, ngay twéng niém cai chét ctia Chlua Giésu trén Thap gia.

Trong phung vu ctia Gido hoi Chinh Théng, thdi gian chuén bj buéc vao Mua Chay kéo dai
ndm tuan lién, méi tudn doc mét doan Tin Mirng riéng, véi cach thirc sam hdi sdu xa. Tuan thir
bén, dwoc &n dinh 1a ngay kiéng thit va an chay trong toan Giao héi. Chua nhat thir nam duoc
goi l1a Chua nhat Hoa gidi, méi nguwdi hoa gidi véi ngudi bén canh trwdce khi toan thé cdng doan
xin 16i Chua.

Cam twdng chung la mét bau khéng khi « vui va budn ». Méi tin hivu, v&i sw hiéu biét co
gi¢i han va khac nhau vé phung vu, nén khi buédc vao nha thd véi cac kinh nguyén ctia Mua
Chay, méi ngwdi mdi cdm tuwdng khac nhau. Mét phan vi nhirng I&i kinh tiéng hat mang dam
nét budn, mau 4o tim, nhirng bai doc dai hon, don diéu hon ngay thwong, va hdu nhu khéng
c6 nét vui twoi. M6t nét dep ndi tdm ryc sang, twa nhw anh sang ban mai chiéu roi ttr thung
lting t6i tdm 1én tan dinh cao cla nui ddi.

Niém vui am thdm, ém diu va toan bd cac bai Sach thanh trong Mua Chay nghe that don

diéu cho thay su binh an da dan dwa ngudi ta t&i nhirtng diép ca hoa tdu Alléluia trong Pém
Vong Phuc Sinh.
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Chua nhat 1é ]_é la th&i gian khdng con danh rjéng cho viéc twéng niém cudc khd nan nira,
bwéc vao mét Tuan Thanh, véi nhirng bai doc nhac lai nhirtng ngay sau hét cua Chua Kitb trén
tran gian va sy Phuc Sinh cla Ngai.

Tai sao lai goi la 40 ngay chay thanh ?

T « Mia Chay » la mét tir twong phan véi tir gbc latinh la « quadragesima » ¢6 nghia la
40. Trong Kinh thanh, con sb 40 c6 y dién t& mot khoang thdi gian chd doi, mét qua trinh,
twong trung cho viéc chuan bi gap g& Thién Chaa. S6 40 con dién ta hanh trinh trong sa mac
trén dworng vé DAt hira ciia Dan Dothai kéo dai 40 ndm. Ong M6i-Sen da & trén nui Chua 40
ngay (Xh 24,18; 34,28). Nhirng nguwdi trinh sat da & trong vang day 40 ngay (Ds 13, 25). Elia d3
di 40 ngay trudc khi t&i dwoc hang & dé Ngai dwoc thi kién (1V 19,8). Ninivé da dwoc cho 40
ngay dé sam hdi (Gn 3,4). Va quan trong nhét la Chua Giésu dwoc Chua Thanh Than thuc day
vao trong hoang dia 40 ngay dé& &n chay cau nguyén trwdc khi thi hanh s& vu céng khai (Mt
4,2).

Nhw vay Mua chay la mua nhdc nhé 40 ndm hanh trinh trong sa mac clia dan Dothai, 40
ngay trong hoang dia ctia Chua Giésu. Con s6 40 ngay, la thoi gian di vao hoang dia cla coi
long, thinh lang dé& chuén bi gap g& Chua. Day la thoi gian phung vu cao diém thuan tién thich
hop cho cac Kitd-hiru noi gwong Birc Kitd dung 40 ngay dé &n nan dén toi va dan than phuc vu
anh chi em. Va bang 40 ngay long trong clia Mua Chay, mdi nguwdi dwoc lién két mat thiét hon
v&i cac Mau Nhiém ctia Chua Giésu, Dang dang tién dén cai chét va sw sbng lai.

Mua chay mang lai cho ching ta diéu gi?

Phan I&n nguwoi kitd hiru khéng thwe hanh viéc an chay, nguyén ngdm, nén Mua Chay
khéng cé anh hwéng té¢i ddi séng cta ho la bao? Khi néi vé Mua Chay, ngudi ta thuwong hiéu
mot cach khéng tich cuwc 1&m. Pai da sb dan chung cho rang trong Mua Chay viéc kién an,
kiéng ubng gilr chay chiém vi tri hang dau.

Tuy nhién diéu dang lwu y |a dai da sb nguoi kitd hiru khdng thwe hanh dao trong doi sdng
nhwng ho van dén nhan tro vao Thi Tw L& Tro. Day 1a mét nghi thirc gidu tinh biéu twong, nd
tac dong dén tan day long con ngudi, nhdc nhé ngudi ta suy nghi vé than phan ctia minh khi
nhan tro va md&i goi con ngudi tré vé véi Chua. Vi nhiéu khi con ngudi quén di than phan yéu
hén, méng gidn cGa minh, dan dén dau thwong va dé vé&. Bi kich cudc doi con ngudi déu tir dé
ma ra. Con ngu®i pham t6i, toi cat dit sw hiép thdng gitra con ngudi véi Thién Chaa, lam cho
con ngwdi mat di hanh phuac, phai dau khd va phai chét. Chuyén sa nga cta Nguyén tb da
chirng minh diéu dé. Lich sir c¢ d& clia Dan Chua, tdi thi Chua phat, hdi cai thi Chua tha va
ctvu. Nén méi khi [am vao hoan canh bi dat dau thwong hay that vong, Dan Chua déu nhan ra
rang can phai sam hdi tré vé giao hoa véi Thién Chua d& dwoc chira lanh. Mua Chay 1a mua
sam hdi, ching ta hay ra strc lam nhitng viéc can thiét dé dwoc giao hoa va hiép thdng voi
Chua, hau dwoc Chua ban on.

Trong doi sébng ngudi kitd hiru, nhiéu khi ldng nghe 1& Chia xong, ching ta da c6 quyét
tam di xwng t6i, 1am viéc dén tdi, nhwng réi két qua khéng may kha quan, thi Mua Chay 14 co
héi rat thuan loi. Thw thanh Phaold néi véi chung ta : « Py la luc thuén tién, day la ngay ctru
do» (2 Cr 6,2). Day la thoi gian khan trvong trong ndm phung vu, théi gian thuan tién dwoc ban
cho ching ta dé dady manh quyét tam hoan cai, tdng cwong viéc lang nghe Loi Chua, cau
nguyén, théng hdi, mé rong tam hén dén nhan thanh y Chuaa, thwc hanh khé ché mét cach
quang dai hon, dé di t¢i va giup d& tha nhan dang tung thiéu: d6 1a mét hanh trinh tinh than
gilp chung ta chuan bi sbng Mau Nhiém Phuc Sinh. Vay ching ta hay tin twéng diéu dé va
buwé&c vao Mua Chay Thanh.

Lm. Antén Nguyén Van Do
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VE MUC LUC

Dirc Thanh Cha Phanxicé: Thw kéu goi cac gia dinh cau nguyén cho Thwong Héi déng
Giam muc 2014

WHD (26.02.2014) — Ngay 25-02-2014, Hoi ddéng Toéa Thanh vé Gia dinh da cong bd Thuw
ctia Birc Thanh Cha Phanxicd givi cac gia dinh Coéng gido khap thé giéi. Trong thw, Birc Thanh
Cha thdng b&o cho céc gia dinh vé viéc ngai da triéu tdp Thwong Hoi ddng Gidam muc vao ndm
2014 (ngoai thwdng) va ndm 2015 (thwong 1&) vé gia dinh, véi cha dé: “Nhing théch dé muc vu
déi voi gia dinh trong béi cdnh Phic-Am-hod”, dong thdi Cudc H6i ngé thé giéi cac Gia dinh
(Ian thir VIIN) sé dwoc td chire tai Philadelphia, Hoa Ky, vao thang Chin 2015.

Sau day la toan van ban dich Ia thw ctia Birc Thanh Cha.

* % %

Céc gia dinh than mén,

Vi thw nay, t6i mong dwoc hién dién trong mbi gia dinh dé& néi véi anh chi em vé mét bién
cb sé dién ra tai Vatican vao thang Muoi toi day. Bién cd do 1a Thwong Héi ddng Gidam muc
ngoai thwdng dworc triéu tap dé ban vé “Nhitng thach dé muc vu dbi véi gia dinh trong béi cdnh
Phiic-Am-hod”. Qua that, ngay nay Gido hdi dwoc kéu goi loan bao Tin Mirng qua viéc dap &ng
nhirng doi héi ma&i va khan thiét dang dat ra cho muc vu gia dinh.

Cudc gédp g& quan trong nay lién quan dén toan thé Dan Chua, gdm cac gidm muc, linh muc,
tu sT nam nir va gido dan thudc cac Gido hoi dia phwong trén khap thé gidi, nhivng ngwdi dang
tham gia tich cuwc vao viéc chuan bi qua nhirng kién nghi cu thé ciing nhw khéng thé thiéu sw
nang d& bang I&i cau nguyén.

Céc gia dinh than mén,

Anh chi em tham gia bang |&i cau nguyén la diéu hét sirc cé y nghia va can thiét hon bao gi®
hét. Cudc hop Thwong Hoéi ddng Giam muc 1an nay dwoc danh cach riéng cho anh chj em, cho
on goi va st vu clia anh chi em trong Gido hoi va xa hdi; hwéng dén nhirng thach @b cta hon
nhan, cla ddi sdng gia dinh; vai trd cta gia dinh trong d&i séng Gido hdi. Vi vay, t6i mong anh
chi em tha thiét nai xin Chia Thanh Than ban on soi sang cho cac Nghj phu tham dw Thuong
Hoi ddng, hwéng dan cac ngai dang ganh vac nhiém vu quan trong nay. Anh chi em ciing biét,
Thwong Hoi déng ngoai thwéng nay sé duoc tiép ndi bang Thwong Hoi ddng thwdng 1é vao
nam t&i cling ban vé dé tai gia dinh. Trong bbi canh d6, cudc Cudc H6i ngd thé gidi cac Gia
dinh s& duwoc té chirc tai Philadelphia vao thang Chin 2015. Vi thé moi ngudi ching ta cung
nhau cau nguyén, dé qua cac bién cb nay, Gido hoi sé& thwc hién mét cudc hanh trinh that sw
nham nhan biét va van dung cac bién phap muc vu can thiét dé giup cac gia dinh dwong dau
v&i nhirng thach thire hién nay bang anh sang va strc manh xuét phat tir Tin Mng.

Téi viét thw nay glri anh chi em nhan 1& Dang Chua vao Bén the. Thanh Luca thuat lai, Bic
Me va Thanh Giuse tuan gilr Luat Mdsé da mang Hai nhi Giésu 1&én Dén thé dang cho Chua, roi
hai cu Siméon va Anna dwoc Chua Thanh Than thuc day da dén gap cac Pang va nhan ra Hai
nhi Giésu chinh 1a Dang Mésia (x. Lc 2, 22-38). Cu Simé&on da am lay Hai nhi va ta on Chua vi
cudi cung cu cling da duoc “nhin thay” on clru d6. Ba Anna, du gia nua, ciing da tim thdy mot
strc sbng mai va bat dau néi véi moi ngwdi vé Hai nhi. That la mét hinh anh dep: nhd Chua
Giésu, hai phu huynh tré va hai cu gia da dwoc quy tu bén nhau. Qua that, Chua Giésu da quy
tu va lién két cac thé hé! Nguwdi 1a ngudn vé tan phat sinh tinh yéu thdng vwot moi khép kin, ¢o
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don, mudn phién. Trong cudc song gia dinh, anh chi em c6 nhiéu phut gidy tuyét dep: &n udng,
ngh| ngoi, lam viéc nha, giai tri, cau nguyén, di choi, di hanh hwong, gitp d& nhau... Tuy nhién,
néu khéng co tinh yéu, sé chang c6 niém vui, va Chua Giésu, tinh yéu dich thyc, chlnh la Pang
ban tinh yéu d6 cho chung ta: Nguwdi ban L&i Chla soi chiéu dwdng ching ta di, ban Banh
hang séng nang d& chung ta trong cudc sbng nhoc nhan.

Céc gia dinh than mén,

L&i cadu nguyén cta anh chi em cho Thwong Hoi ddng Giam muc sé la kho tang quy gia lam
phong phu Gido héi. Cdm on anh chi em va xin cling cau nguyén cho toi dé téi cé thé phuc vu
Dan Chua trong sy that va dirc &i. Xin BPirc Me va Thanh Giuse che ché tat c& anh chi em luén
mai, giup anh chi em tién buéc, lién két anh chi em trong yéu thwong va phuc vu nhau. Téi
thanh tdm nai xin Chua ban phuc lanh cho tirng gia dinh anh chi em.

Vatican, ngay 2 thang Hai 2014
Lée Dang Chua vao Dén tho

PHANXICO

Thanh Thi chuyén ngi

VE MUC LUC

CHIM TREN TRO'1 HOA BONG NOI

CHUA NHAT VIIl THUONG NIEN A
(Is 49:14-15; Tv 62; 1Cr 4:1-5; Mt 6:24-34)
Bac si Nguyén Tién Canh, MD

Con ngudi ai cling ¢ nhu ciu, nhwng nhu cau nao 1a nhu cau thiét thwec? Trong bai Tin
Mirng hém nay (Mt 6:25-34), dic Giesu da khéng chdi bd nhirtng nhu ciu thyc té cha con
nguoi, nhwng Nguwdi cadnh cdo dirng bién ching thanh déi twong cla cudc sdng. dé rdi tw minh
tré thanh né 1é cua chung.

Nhing ai tin cé Thién Chua la Cha & trén troi thi khdng thé d& minh bi vwéng vao vong oan
nghiét dy. Khi cac moén dé budc phai d& y mot cach chinh dang dén nhirng diéu can thiét cho ca
nhan minh va lo I&ng cho nhirng ai ma céc ngai cé trach nhiém thi chuyén dé chi la thi yéu so
v&i viéc tim kiém nwéc Thién Chaa va sw “céng chinh” (Mt 6:33).

Cau 25 trong bai Tin Mirng nay néu rd hai van d& ma con ngwdi hay ban tam la com an va
40 mac. Hai th& nay (com an ¢.26-27; 40 mac c.28-29) déu dwoc ban luan rat mach lac va chi
ly trong Tan U'éc. Hay coi chim tréi, ching dau cé gieo ¢ gat, dau co tich trir d6 an nwéc ubng
ma Thién Chua van nuéi sébng nd day du bédn mua. Hay nhin hoa ¢d trong déng ndi c6 ai san
séc dau nhwng van twoi mat huy hoang tirng mua.

Chim muéng tung bay ca haot trén canh.

La twoi hoa dep dap dinh gio bay.
13



Khi so sanh nhw vay dirc Giesu hdn khong muébn xac dinh mét nguyén tac luan ly, nhung
Ngwdi mudn khoi ddong 6c twdng twong clia cac moén dé va cuia ching ta niva dé suy nghi, xét
nghiém xem dau la chinh dau la phu. Hay tim kiém nwéc Thién Chua va dirc céng chinh cla
ngwoi, nhirng thir kia Nguwoi sé thém vao cho (Mt 6:33).

PUNG LO LANG THAI QUA

C.S. Lewis 1a nha v&n va nha bién ho Kito gido ndi tiéng, 6ng ciing 1a mot Kito hiru rat mo
dao ma ciing phai tw nhan la 6ng da qua wu tw lo 1ang nhiéu viéc. Khi binh luan doan van cta
Mathieu (Mt 6:25-34), Lewis da viét cho cac ban 6ng nhw sau: “Néu Thién Chua mudn chung ta
song giébng nhw chim trén troi thi cé 18 tét hon la Ngudi cho chung ta mét hién phap de song
giébng va hon ca chim troil” Pirc Giesu hinh nhw khéng lo 1dng quéa nhiéu, Nguoi séng theo
nguyén tac l1a chi tin twdng vao Cha nguoi & trén troi, va Ngwdi day nhwng ké theo nguoi sbng
theo cach cla nguoi. Toan thé bai Tin Mirng Mathieu hém nay, tw twéng “Bung lo 1dng” dwoc
nhac t&i & nhirtng cau 25,27,28,31 va hai l1an & cau 34. Tw twdng nay coé thé duwoc dién dich
mét cach van hoa hon nhw “Bing ban khodn hodc Birng ban tdm.” Néu ai wu tw qua nhiéu, du
la chinh dang, nhwng néu nhitng wu tw dé khéng mang lai dwoc an toan thwc sy ma lai tré
thanh c& dé minh bién thanh néd 1& cho sy giau sang thi ltc d6 ho khéng thé tranh khdi chuyén
lam t6i hai chi. Ching ta sau khi chiu phép thanh tay 1a dwoc kéu goi dé phung sw Thién Chua
va chi mét minh Thién Chua théi dén khi cdm nghiém dwoc mét loai tw do dich thue véi y nghia
tham sau nhét.

THIEN CHUA QUAN PHONG

Ca ba bai doc Kinh Thanh hém nay déu budc ching ta phai suy nghi vé sy quan phong cla
Thién Chua. Néi vé sw quan phong, vé mét trat tw nhip nhang ky diéu trong trdi dat, chung ta
phai lién twdng ngay t¢i Thién Chua la Cha & trén trdi, la dang da tao dwng nén mudn loai
muon vat. Sinh hoat clGa van vat, ciia con nguoi déu dwoc Thién Chia diéu hanh theo mot y
nghia. Quan phong chi la cach dién td mot sy sap dat cia Thién Chua dé vi tru van chuyén
cho nhip nhang thir tw cling nhw chim trén tréi hoa ¢ trong ddng ndi hay trén swon ddi déu
dwoc san sé¢c mot cach tw nhién. Danh tir Quan Phong am chi Thién Chua chi thay néi téi ba
lan trong Kinh Thanh (Gv 5:5; Kn 14:3; Gd 9:5) va mét 1an niva trong sach Khén Ngoan (Kn
6:17), nhung gido huan vé sw quan phong thi hdu nhw day day trong ca Cwu lan Tan Udc.
Thién Chia muén hwéng dan, diéu chinh moi sw. Thién Chla yéu thwong tat cad moi ngudi,
mudn clru chudc tat cd moi ngudi va sy quan phong cta Thién Chua Cha trén troi dén véi moi
qudc gia dan toc trén khép thé gi¢i. Ngwdi khdng mudn nhirng ké toi 16i phai chét, nhung mudn
ho &n n&n thdng hdi, vi Thién Chua & trén hét moi sw, 1a Thién Chua day long thuwong x6t va
trdc 4n cam théng. Thién Chua thwéng cong ching ta tly theo viéc ching ta lam, y nghi va
muwu dinh ching ta cé trong d4u. Chi mét minh Thién Chua cé thé bién ac thanh thién.
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CHUNG TA CO GIA TRI VA QUi BAU HON MUONG THU NHIEU.

DPwrc Giesu day con cai ngudi vé sy quan phong cia Thién Chua va khuyén ho dirng quéa
ay nay lo lang nhiéu vé twong lai. Sw lo l&ng ctia anh em c6 lam cho anh em séng thém dwoc
mot gid hay mét ngay nao khoéng? Blirc Giesu khuyén cac mén dé luc nao dé thir suy nghi vé
“con qua, la loai mudng thu, ching chéng gieo ciing chang gat, chéng tich trir @6 an trong I1am
trong kho nhwng chung van dwgc Thién Chua an bai cho sdng no du. Cac con la nguwoi, gia tri
cla cac con han phai I&n hon loai mudng thu nhiéu ch&!” Thirc &n cung giébng nhw a0 quan va
nhirng nhu cau khac trong doi sbng con ngwoi théi. Chua lay thi du * "Hay coi bong hué ngoai
dong xem né moc lén thé nao, chung chéng phai cwc nhoc ciing chang can soay s&, nhung
thay noi cho cac con hay ngay ca vua Solomon mét thdi vinh quang danh vong Iirng 13y ciing
khéng mac 4o bao 16ng Iay hon chang.”(Mt 6:26-29) .

Nhirng ai da thdy sw quan phong ctia Thién Chuda la mét thwe té hién nhién han phai biét
bién cai dé& dan dan tré nén khon ngoan hon. Su binh thdn sé dén véi thdi gian va an sing
Chua va tr& nén rd rang trwdc sy chirng kién ctia moi ngwdi, ciia khach qua duwong hay ké
bang quang. Vé dep huy hoang 16ng |y cla trai dat, lic @ém dém gi6é nhé nhe théi, khi bao t6 luc
dai hdng thay, luc day am khi t& than, khi birng tinh han hoan cudc séng mdi, ciing chi la
nhirng biéu hién noi con ngwdi ludn ludn biét sdng vi tin twéng thwe sw vao sy quan phong cla
Thién Chaa.

SO HAI CAI Gi PAY?

Xuyén subt Cuu U'dc, con ngwdi ludn ludn la cha thé chinh cia so hai. Nguoi ta s¢ chién
tranh, so chét, so nd & ap blrc, so mat chdng mat vo con, bj tai hoa hay mét dia vi cao
sang...Tin twédng vao Thién Chua sé gilp chung ta hét so. Cling cé nhirng nguwdi du lién hé dac
biét v&i Thién Chua nhw Maisen (Xh 34:30), Joshua (Gs 4:14) hoac Samuel (1Sm 12:18) cling
run s trwédc dung nhan Thién Chaa.

Trong Tan Uéc, da bao nhiéu lan ching ta nghe Birc Giesu néi “Dirng so”? Jairus, mot
trudng hoi dwdng da hét so khdng con lo au niva (Mc 5:36); cac mon dé cdm thay hét so va an
tam (Mc 6:50); ba mén dé & trén dinh ddi Tabor da hét so va cé thé ngadng dau nguwéc mét nhin
lén...(Mt 17:7-8); néi s hai clia cac ba da tan bién thanh 1 tuyén xung niém tin Chada phuc
sinh (Mt 28:10); cac muc déng dwoc thién than bao tin Chua hai ddng giang tran ciing hét so
(Lc 1:13,30; 2:10); va ca hai 6ng Phero va Phaolo, trong mét vién kién nao do, da dwoc dirc
Giesu biéu dirng so khi lam mén dé phuc vu cac linh hén (Lc 5:10, Cv 18:9).

So hai cai gi day? Birc Giesu bao dong cho nhirng ngudi di theo Chua vé nhirng ké cé thé
ham hai linh hdn. Dbi véi ching ta ngay nay thi diéu dé am chi cai gi? Chinh la nhirtng nguoi
hay nhirng hoan canh c6 thé lam cho tdm hén ching ta tré nén khé can, bi d& bep, bi hdy hoai,
hoéc loai bd né ra khdi cudc sbng chung ta, giét chét moi hy vong va wéc mo cla ching ta, pha
hdy niém tin va ndéi vui mirng cla ching ta. Déi khi nhivng ké lam cho tdm hén chang ta kho can
lai khong phai la nhirng ngu o xéu ma thwc ra lai thu@ng la nhirng ngub’i rat tét lanh. Dung
vay, ho co thé Ia nhirng ngudi cla “giao hoi”, nhibng “tu sT”, “linh myc” hay “giam muc®! Chinh
chiing ta cling thwérng ham hai linh hén cda nhiéu ngwo’l qua cung cach chi trich cda ching ta
v&i tam dia ac doc cung véi tinh tinh nhd mon hep hoi ctia ching ta, ngay ca khi chung ta thiéu
niém tin, hy vong va séng vui. D4 bao nhiéu 1an chung ta chdi bé Chia Giesu qua 1&i &n tiéng
ndi béc ddng vé Nguwdi va lam chirng bay vé ngudi vi so mat 1ong ngudi khac hodc méat dia vi
hay tién cta?

Nén biét 1a cé thé mot 1an nao d6 tat ca nhitng cé gang va khé ndo cta chung ta, nhitng
budn nan d&n dau cua ching ta cling khéng phai la vo ich. Vi sau dé, & mét lan khac, chung ta
cam thay lo s¢ vi cudc song clia chung ta sé nhw chim troi vé dinh. Luc dé hay binh tam, lay lai
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can dam va tin twdng vao sy quan phong clia Cha ching ta & trén tr&i nhu Nguwoi tirng san soc
cho loai chim mudng.

SU QUAN PHONG PAY LONG THUONG XOT

Chung ta thr coi lai nhirng 1&i cda chan phuoc Gioan Phaolo Il trong bai néi chuyén cua
ngai tai dai hoi ddng LHQ & Niru U'dc ngay 5-10-1995 ndi vé “hao quang cla dirc Kito” va sb
phan cla thé gi¢i nam trong “ban tay quan phong day long thwong x6t” ctia Thién Chaa van
con chuyén déng va linh hirng cho ching ta ngay nay.

Vi hao quang nhan tinh cua dc Kito lan téa, khdng mét cai gi thwc sw la nguwdi ma lai
khéng thé danh déng dwoc con tim ngudi Kito hibu. Tin vao dlre Kito thi ching ta khéng thé nao
tiép tuc ngoan cb hep hoi dwoc. Trai lai, nd budc ching ta phai chdp nhan nguoi khac va dbi
thoai nghiém chinh. Yéu dirc Kito sé& khéng lam cho chung ta sao lang quyén loi clia tha nhan,
nhwng théi thdc ching ta Ianh nhan trach nhiém déi véi ho, khéng loai trir mét ai va, néu cé lam
didu gi thi phai v&i mot wu tw déc biét déi véi nhivng ké yéu dudi nhat va nhirng ké khé dau.
Vay khi chung ta tién gan dén nam 2000 ky niém ngay dirc Kito sinh ra, Gido Héi xin tran trong
dé nghj st diép clru chudc nay, déng thdi cling xin hoan nghénh cé vé tinh lién déi gitra toan
thé cac gia dinh nhan loai.

Thwa qui vi, t6i dén day ciing nhw vi tién nhiém cua t6i 1a drc Phaolo VI d& dén day dung

30 nam trwdc, khdng phai dé thi hanh quyén luc thé tuc -I&i cha ngai- cling khong phai voi
tw cach mét nguoi 1anh dao tdn gido di tim d&c an cho cong ddng ctia minh. Téi dén day voi tw
cach mot chwng nhan: chirng nhan cho pham gia con ngwoi, cho hy vong, cho s xac tin rang
sb phan ciia moi qudc gia ndm trong tay ctia ddng quan phong day long thwong xot.

Chung ta phai vuot thang ndi so hai vé twong lai. Nhung ching ta khéng thé thdng né
hoan toan trir khi ching ta biét lién két voi nhau. Cau tra 16 cho ndi so d6 khéng phai la mot
cwdng bach, ciing khéng phai 1a mot (e ché hay ap dat mét hinh thire xa hdi kiéu mau trén
toan thé gi¢i. Cau tra I&i cho ndi s¢ dang lam den tbi loai nguwdi & cudi thé ky 20 la mot nd lwc
chung cung nhau xay dwng nén van minh tinh thwong dat trén gia tri phd quat cia hoa binh,
doan két, céng ly va tw do. Va “linh hén” ctia van minh tinh thwong chinh a nén van héa tw do:
tw do ca nhan, tw do quéc gia, song trong tinh doan két va trach nhiém tw hién. Ching ta dirng
s¢ twong lai, dlrng s¢’ con nguoi. Khong phai ngau nhién ma chung ta & day.. Méi nguo’l va tat
cd moi nguoi déu dwoc tao dwng nén “gibng nhw hinh anh” cla E)ang la ngudn gbc cla tat ca
moi sw. Trong con ngwdi chung ta, ching ta cé nhirng kha nang vé khén ngoan va nhan dic.
V&i nhirng tai ndng thién phi doé céng véi sw tre giip clia an stng Thién Chua, ching ta cé thé
xay dung & thé ky sau va thién nién ky ké tiép mét nén van minh xirng dang cla loai nguoi,
mot nén van hda tw do thuc sw. Chuang ta co thé va phai lam dwoc nhw vay! Va khi lam nhw
vay, ching ta sé& thdy nwéc mét cla thé ky nay da slra soan dat dé tinh than nhan loai ndy mam
trong mua xuan maéi” (No 17-18).

LOI KET- TUYEN XUNG LOI1 CHUA VA BAO VE TAO VAT

_ Chung ta lai suy niém vé LOI CHUA / VERBUM DOMINI trong hau tong huén thwong hoi
dong cac giam muc ve Loi Chua trong doi séng va str ménh cua Giao Hoi.

# 108- Cam két v&i thé gi¢i nhw Loi Chaa ddi hdi khién chung ta, véi cai nhin méi, cé thé
nhin vao toan thé vi tru voi nhirng dau vét ctia L& ma tir dé6 moi vat dwoc tao dwng nén (Ga
1:2). Khi moi ngw®i cd nam 1an nir tin va tuyén xwng Phic Am thi ching ta c6 trach nhiém ddi
v&i tao vat. Sach khai huyén lam cho moi ngudi biét dwoc ké hoach ctia Thién Chua qua v tru,
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tuy nhién né cling noi 18n thai dd sai lam da tir chdi khdng chap nhan nhirng thuc té cla loai thu
tao 1a phan chiéu dang sang tao ra ching, nhwng thay vi 1a mét vat thé don thuan va thé so thi
lai bi khai thac khéng nwong tay. Con nguwdi vi vay thiéu han sy khiém tén kha di giip ho nhan
ra tao vat 1a tdng pham cta Thién Chua ban cho va s dung theo ké hoach clia ngudi. Nguoc
lai, sw ngao man cuda loai nguwoi sébng nhw thé khéong co Thién Chua da bién ho thanh ké oi
dung, lam méo mo thién nhién, khong nhin ra dwgc do la tac phém do ban tay déng tao hoa
dwng nén. Vé phwong dién than hoc, t6i muén gay mot tleng vang ve ban tuyén bd cta Thuwong
Ho6i Pong cac Td Phu, cac ngai nhac nho’ chung ta rang chap nhan L&i Chua dwgc chirng
minh b&i Kinh Thanh va truyén thdng séng ctia Gido Hoi, s& ndy sinh ra mét phwong cach méi
dé nhan thirc sw vat, khuyén khich khoa hoc twong quan gitra sinh vat va ngoai cadnh da bat ré
sau dam nhét trong niém tin....(va) phat trién tinh nhay cdm cla khoa tan than hoc vé tinh thién
ich clia sy vat da duwoc tao dwng trong chua Kito. Chung ta can dwoc tai huin luyén dé biét
thdc méc va cé kha nang nhan thirc dwoc vé dep da biéu hién rd rang noi loai thu tao nhuw mét

X

thwe té”.
Fleming Island, Florida
Feb 26, 2014

Fxavvy@aol.com

NTC

VE MUC LUC

TE GIA

Sau khi két thiic khoa hop lan thir XII, H6i Dong Giam Muc Viét Nam c6 thw chung goi
cong ddng dan Chua véi chi dé “Héi Thanh Cong Gido tai Viét Nam va cdng cudc tan Phuc-
Am-hod” vao ngay 10-10-2013. Chwong trinh muc vu dwoc trién khai trong ba nam (2014-
2016), nam dau tién 2014 1a “Nam Phuc-Am-hoa doi sbng gia dinh”. N6i theo ngén ngl» Nho
Gido la “Nam té gia”.

1. Nghia cua té, gia.

1.1. Té: Co nhiéu chiv Han, 7 (55), 7, 7l (), 7% %), 5 (%), 1% (). Trong trwéng hop
nay la chi7%. Chir7&la chir thudc loai chi sw, twgng hinh, mot trong sau cach tao chir cha chir
Han. Chi trong Giap C6t Van, tréng nhw dau lia mi bang nhau, Tiéu Trién c6 thém hai ngach
dwédi, am chi mat dat. Nén bang nhau goi 1a té (7%). Chir nay qua céac thdi ky c6 nhiéu thay dbi:

Gidp Cbt Van | Kim Van Dai Trién | Tiéu Trién Lé Thw

M 4 B |
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Té nghia la: (dt.) (1) Tén nwédc chw hau tai Trung Qudc: Nude Té. (2) Tén triéu dai & Trung
Quéc: Nam Té. (3) Ho Té&. (dt.) (4) Quan ly, diéu hanh: Té gia. (5) Nhat tri: Té tdm (cung long,
ddng long). (6) Ngang murc: Thuy té yéu té (nwdc 18n ngang lung). (7) Xép hang: Té doi. (8)
Song song, trinh dd tién hanh déu ngang nhau: Tjnh gia té khu (trinh d6 tién ngang nhau). (tt.)
(9) Khéng ¢6 so le 16n xén, gon gang: Chinh té. (10) Hoan bi, sy gi cling du ca, san sang: Té
toan (day du). (11) Ngang hang: Té danh (déu nbi tiéng). (pht.) (12) Cung nhau: Té bé (cling
buwdc di).

1.2. Gia: C6 rat nhiéu chi Han: %%, 2%, 78, 55, 0, BB, #n, 1, B8, #n, B, 4%, #%, ¥, A, 55, 36,
o, R, M B O day la chu’%, nghla la: (_) (1) Chd &, nha: Tai gia (o’ nha) (2) T6 &m:

2 .

Vo goi chong. (5) Tiém: Tu’u gia (tiém rwou). (6) Hoc phal, tru’o’ng phla. Bach gia tranh minh
(trdm nha dua tiéng). (7) Nguwoi nha: Nguyén gia (nha ho Nguyén) (8) Tw xwng minh hay goi
nguwoi khac: Tw gia (nha tbi), phu dao nhén gia (nguwdi dan ba) (9) Gia téc (téng téc): Khu vic
chinh trj do khanh dai phu cai tri, th&i nha Chu. (10) Ho Gia. (it.) Nuéi thuan: Gia suc. (11)
Khiém xwng than nhan bac trén ctia minh déi v&i ngudi khac: Gia phu (cha tdi), gia huynh (anh
t6i) (12) Vo goi chdng 1a gia (%), cling nhw chéng goi vo' la that (5). (13) Thudc vé gia dinh:
Gia nhan (nguoi trong gia dinh) (dt.) (14) Cw trG: Thiép gia Ha Duong (em cu trd & Ha Dwong).
(loai ttr) (15) Can, gian, tlr giup dém nha: Tam gia thuong diém (ba cira tiém).

2. Té gia.

2.1. Xuat xur. Trong Lé Ky, Pai Hoc c6 ghi: “Vat cach, nhi hau tri chi. Tri chi, nhi hdu y
thanh. Y thanh, nhi hdu tdm chinh. TAm chinh, nhi hdu than tu. Than tu, nhi hu gia té. Gia té,
nhi hdu quéc tri. Qudc tri, nhi hau thién ha binh” (Sw vat dwoc xét dén cung, rdi sau méi cé hiéu
biét thau ddo. C6 hiéu biét thau dao, roi sau mai co y nghi chan thanh. C6 y nght chan thanh roi
sau mdi cd 1ong ngay chinh. Co long ngay chinh, roi sau méi cd stra dwoc ban than. Co stra
dwoc ban than, rdi sau méi cé diéu hanh duwoc gia dinh. C6 dleu hanh dwoc gia dinh, rdi sau
mé&i c6 cai quan dwoc dat nwdc. Cé cai quan dwoc dat nwdc, réi sau méi cé lam cho thién ha
thai binh). N6i tom lai: Cach vaét, tri tri, thanh y, chinh tdm, tu théan, té gia, tri qué'c, binh thién ha.

That ra, theo quan niém cta Khéng Tw “gia” trong ‘té gia” 1a noi vé gia toc, tong téc hon la
gia dinh. Nhung de phdi hop Nam ddi séng gia dinh, c6 thé tam mwon y twdng cla Khdng T
dé 16ng vao doi sdng gia dinh cho phu hop.

2.2. Y nghia.

Mudn hiéu dwoc y nghia “té gia”, thiét twéng can nhéc lai déi diéu vé “tu than’[1]. Tu than la
dé cao quy chuan tw twdng dao dirc ban than, ma quy chuan dao dic nay la “nhan, nghia, 1&,
tri, tin”. Tat c& nhirng dirc tinh ndy déu hwéng ngoai, mét qua trinh dan dwa minh hai hoa véi
moi hoan canh, két qua la hoa hop véi ngudi khac. Déi véi Cong Gido, néi cach don gian, tu
than 1a "nhitng hinh thirc ky luét, bao ham viéc khwéc ter nhitng y mudn hodc sé thich, nham
théng dw vao cudc tir nan cta Dure Kito va tuan hanh y Chua" [2]

Tw day co thé tim hiéu y nghia cta té gia. Nhwng gia dinh la gi? Nguwdi ta cho nhiéu dinh
nghta: (1) Doan thé ca nhan sém nhét; (2) Quan hé tir hai nguoi tré 18n, lién két béi hon nhan,
huyét théng hay nhan nuéi; (3) Pon vi co ban dé tinh cdm dwoc trwdng thanh. Déi véi ngudi
Coéng Gido thi cé thém dinh nghia la: don vi co ban cha Hoi Thanh. Nguwdi ta con thém diéu
kién cho don vj nay, trong gia dinh phai cé di hai gi¢i tinh nam va nir, va cé thé truyén sinh.
Trong Thw Muc T Mua Vong 2013 ctia DHY Gioan Baotixita Pham Minh Man, c6 noi: “Céng
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doan tho phwong Chua, mai am tinh thwong, truéng day yéu thwong, phai tich cwc tham gia
vao si*r ménh Phuc-Am-hoa”.

Déi voi nguwdi BDong Phuong, gia dinh 13 vii try, 1a bén cang cla cudc sbng, co sw lién két
rat I6n, bé nha ra di la “di bui”. Ngay Tét am lich, bat c&» mwu sinh & dau, déu phai vé nha, hang
triéu ngwdi phai di chuyén, nén mua vé tau xe 1a mét diéu khd s&. Gia dinh Viét Nam cé mdi
quan hé gitra cac thé hé, quan hé vo chdng, ai ndy phai lam tron bdn phan cia minh, goi 1a
“nhan luan”. Thé hé tré phai vang phuc thé hé truéc, goi 1a dao hiéu. Gia dinh va dao hiéu c6
mot ly tinh vi dai, t6n chi cla doi séng la ca nhan phai chiu trach nhiém véi cong déng. Con cai
phai theo ho clia cha me, nhan manh lién két trong gia toc.

Thach Théac[3] néi: "Vua c6 nhan nghia, ha than c6 dirc hanh, ngudi cha nhén ttr, con céi
hiéu thdo, nguoi anh biét yéu thuong em, em cé 18 phép véi anh, dé goi la 'luc thudn™ (séu viéc
hoa thuan). Yén Anh[4] thi néi: “Vua than thién, than khiém cung; cha nhén ttr, con hiéu thdo;
anh yéu thuong em, em 18 phép véi anh; chdng 6n hoa, vo dju dang; me chdng hién lanh, nang
dau vang loi... nhw thé goi la 18”.

Nén té gia tuy cé thé dinh nghia la diéu hanh gia dinh cho tt dep, nhwng diéu nay bao gébm
rén luyén doi sébng dao dirc ca nhan, va trach nhiém ca nhan dbi voi gia dinh va dbi véi cong
ddng. Pung nhw DHY Gioan Baotixita néi: “Méi turong quan gitka v chéng, cha me va con céi,
cling nhw gitka anh chi em véi nhau, phai la dau chi séng dong cua tinh yéu Thién Chua”, hay
c6 “long thuong cdm, nhan hau, khiém nhu, hién hoa, nhan nai, chju dung va tha thir cho nhau”
(Cl 3,12-13). Va hon nira: “Gia dinh Céng giao c6 trach nhiém gi¢i thiéu Dao Chua cho nhirng
nguoi chung quanh bang chinh doi séng gia dinh cta minh, nhét la doi séng tuong than tuong
ai voi cac gia dinh trong khu xom’.

Két luan.

Ho6i Béng Giam Muc Viét Nam dé nghij ké hoach muc vu cho ndm 2014 & Phic-Am-hoa doi
sbng gia dinh, “thuc day gia dinh tham gia tich cuc vao st vu loan béo Tin Mimng”. Ngay 26-10-
2013 khi gap g& cac gia dinh Céng Gido thé gioi, Plrc Gido Téng Phanxicd cling khuyén céac
gia dinh: “Ra di va déng hanh véi nhau, tay trong tay, tin théc vao ban tay to Ién cua Chua”,
“Khéng chay trén, khéng tw cé lap, khéng ttr bé str mang thanh 1dp mét gia dinh va sinh ra
nhing ngudi con trén tran thé”, va “Hay luén két hop véi Chia Giésu va mang Chia dén cho
tat cd moi nguoi qua chung téa cta anh chi em”. D6 chinh 13 té gia vay.

Lm. Stéphané Huynh Tru

[1] x. “Tu than” trong BAI GIANG CHUA NHAT, Sé thang 3 ndm 2012.
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[2] Hoc Vién Ba Minh Go Vap, THUAT NGON THAN HOC ANH VIET, TP.HCM, 2003 : xem
chir Asceticism.

[3] Ngwéi Nwéc Ve, thai Xuan Thu (770-476TCN).

[4] Thra twéng Nwéde Té, thdi Xuan Thu (770-476TCN).

VE MUC LUC

BE TAI THAN KHI TRONG THU THU NHAT GIO-AN (PNEUMA, KHRISMA,
PARAKLETOS)

Fr. Joseph Lé Minh Théng, O.P.
xin chia sé bai viét: veut partager ses écrits:

- Pé tai than khi trong thw thir nhat Gio-an (pneuma, khrisma, paraklétos)

- Le théme de I’esprit dans la premiére épitre de Jean (pneuma, khrisma, paraklétos)

Blog: http://leminhthongtinmunggioan.blogspot.com/

Email: josleminhthong@gmail.com

Ngay 18 thang 01 nam 2014.
Noi dung

I. Dan nhap
a) Bbi canh thuv 1Ga
b) Céu trac thw 1Ga
c) Sé 1an tir ngir xuét hién

Il. Than khi
1) Thdm dinh céc than khi (4,1-6)
a) Ban van va ciu tric 4,1-6
b) Di ban: “khéng tuyén xwng” hay “phan chia” (4,3a)
c) Phan biét cac than khi (4,1.6)
2) Qua tang Than Khi (3,24; 4,13)
3) Loi chirng ctia Than Khi (5,6-9)
a) Than Khi la Chirng Nhan (5,6c)
b) Than Khi la sy that (5,6d)
c) Ba nhan chiéng: Than Khi, nwéc va mau (5,7-8)

Ill. DAu-xdrc (2,20.27a.27b)
IV. Pang Pa-rac-1é (2,1)

V. Két luan
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I. Dan nhap

Trwdc khi phan tich cac tir ngt lién quan dén dé tai than khi (pneuma, khrisma, paraklétos)
trong thw th&r nhat Gio-an (1Ga), can néi so lwgc vé bdi canh va cau tric cua la thw nay.

a) Bbi canh thuv 1Ga

Thw thir nhat Gio-an mé t& mdt cong doan dang bi khiing hoang nang né, vi t giira cong
doan co nhCPng ngub’i da tach ra lam thanh nhém ma tac gia thw 1Ga goi la “phan Ki-t6”
(2,18.22), “con cai cta quy” (3,10) ngon st gia” (4,1). Nhom ly khai nay da tuyén xwng sai lac
vé Dirc Gié-su. Tac gia thw 1Ga viét & 4,2-3: “2 Moi than khi tuyén xwng Pirc Gié-su Ki-t6,
D4ng da dén trong than xac la b&i Thién Chua. 3 Moi than khi nao phan chia Birc Gié-su thi
khéng b&i Thién Chua, d6 la than khi cGa tén phan Ki-t6 ma anh em d& nghe 1a né dang t&i va
hién nay né & trong thé gian réi.” (Trich dan 14y trong Ban van Gio-an, TIN MUNG va BA THU,
Hy Lap — Viét). Nhom ly khai d& “phan chia Birc Gié-su”, nghia la da tach r&i nhan tinh va thién
tinh ctia Dirc Gié-su. Nhdm phan Ki-td khéng tuyén xwng “Dirc Gié-su Ki-t6 1a Dang da dén
trong than xac” (4,2). Xem muc “Bbi canh thw thi» nhat Gio-an” trong bai viét: “Téng quéat vé Ba
thw Gio-an.”

b) Céu truc thu 1Ga

Thw 1Ga mé& dau bang I&i twa (1,1-4), gidi thich tai sao tac gia viét thw nay. Tac gia két
thac |1&i twa nhw sau: “Nhirng diéu nay, chang t6i viét cho anh em dé niém vui cGa chang ta
duwoc tron ven” (1,4). Phan 1,5-5,13 |a ndi dung 14 thw, bat dau bang cau: “Va day la 1&i loan
bao ma chung t6i nghe tlr noi Nguoi, chung t6i loan bao lai cho anh em rang:...” (1,5a) va két
thac & 5,13: “Nhirng diéu nay t6i da viét cho anh em dé anh em biét rang anh em co sy song
doi doi, anh em la nhirng ngwo’l tin vao danh Con Thién Chua.” Phan cubi (5,14-21) 1a | két
cua btre thw, trong do tac gia ban dén dé tai ciu xin, cau nguyén cho ngwdi anh em, dé tai toi
va xac tin cta niém tin. Xem cAu trac chi tiét & bang “Céu truc thw 1Ga” trong bai viét: “Téng
quat vé Ba thw Gio-an.”

c) Sé lan t nglr xuat hién
Trong thw 1Ga, c6 ba twr lién quan dén dé tai than khi: “pneuma” (than khi), “khrisma” (dau-
xtrc, onction) va “paraklétos” (pa-rac-1é).

(1) Danh t& “pneuma” (than khi) xuét hién 12 Ian trong thu 1Ga & 3,24;
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4,1a.1b.2a.2b.3.6a.6b.13; 5,6a.6b.8. C6 1 1an dai tir “touto” (4,3b) dé chi than khi. Tat ca 12 1an
trén tap trung vao hai doan van: 3,24-4,13 va 5,6-8. T “pneuma” (than khi) khéng xuét hién
trong 2Ga va 3Ga.

(2) Danh ttr “khrisma” (dau-xtrc) xuat hién 3 1an trong thw 1Ga & 2,20.27a.27b. Vai trd ctia Dau-
xtrc trong 1Ga gidng nhw vai trd ctia “Dang Pa-rac-lé — Than Khi sy that” trong Tin Mirng Gio-
an.

(3) Danh tir “paraklétos” (pa-rac-1&) chi xuéat hién 1 1an trong thu 1Ga & 2,1 d& néi vé vai trd cla
DPlrc Gié-su. Vai trd nay goi dén “Dang Pa-rac-1é — Birc Gié-su” va “Dang Pa-rac-1é — Than Khi
sy that” trong Tin Mrng Gio-an.

Il. Than khi

Phan chinh nay sé ban vé dé tai “pneuma” (than khi) qua ba muc sau: (1) Thdm dinh cac
than khi (4,1-6); (2) Qua tang Than Khi (3,24; 4,13); (3) Lai chieng cia Than Khi (5,6-9). Xem
phan tich dé tai “than khi sw that trong 1Ga” trong tap sach: DANG PA-RAC-LE — Than Khi sy
that — trong Tin Mwng thw tw, tr. 100-112.

1) Th&m dinh cac than khi (4,1-6)

Trong thw 1Ga, nhiéu lic khé phan biét gitva Than Khi ctia Thién Chuia (viét hoa) va than
khi ctia con ngudi (viét thwerng), ching toi sé viét hoa hay viét thwong tir nay tuy theo bdi canh
doan van. Phan tiép theo sé ban dén (a) Ban van va cau tric 1Ga 4,1-6; (b) Di ban: “khéng
tuyén xwng” hay “phan chia” (4,3a); (c) Phan biét cac than khi (4,1.6).

a) Ban van va ciu tric 4,1-6

Téc gia thw 1Ga viét & 4,1-6: “1 Anh em than mén, anh em dirng tin vao moi than khi
nhwng anh em hay thdm dinh cac than khi xem than khi nao b&i Thién Chua, vi nhiéu ngén st
gia da dén trong thé gian. 2 Trong diéu nay, anh em biét than khi ctia Thién Chua: Moi than khi
tuyén xwng Dirc Gié-su Ki-td, Dang da dén trong than xac |a bdi Thién Chua. 3 Moi than khi
nao phan chia Pirc Gié-su thi khéng béi Thién Chua, dé 1a than khi cta tén phan Ki-td ma anh
em da nghe |a n6 dang t&i va hién nay né & trong thé gian réi. 4 Con anh em, anh em thuéc vé
Thién Chua. H&i cac con bé nhd, anh em da thdng dwoc chang, vi Dang & trong anh em 16n
hon ké & trong thé gian. 5 Ching thudc vé thé gian, vi diéu nay, ching néi theo thé gian va thé
gian nghe chung. 6 Con chung ta, ching ta thuéc vé Thién Chaa. Ai biét Thién Chua thi nghe
chung ta. Ai khéng thudc vé Thién Chua thi khdng nghe ching ta. T diéu nay, ching ta biét
than khi sy that va than khi sai lam.”

Poan van 4,1-6 lam thanh mét don vj van chwong, mé dau béng &1 xwng ho: “Anh em than
mén” (4,1a) va két thuc bang két luan: “Tw diéu nay, ching ta biét...” (4,6d). Cau tiép theo, 4,7
bat dau dé tai mai: Yéu mén 1an nhau. Tt “than khi” xuat hién 14n dau tién trong thw 1Ga &
3,24: “Ai tuan gilr cac diéu ran ctia Ngwdi [Thién Chuaal thi & lai trong Ngudi va Ngudi trong ké
4y. Trong diéu nay, chung ta biét Ia Ngwdi & lai trong chuing ta, d6 [a nhe Than Khi ma Nguoi
da ban cho chung ta.” Pay l1a cau cubi ciing (3,24) cla ch. 3, vira 1a cau két clia nhirng gi da noi
trwéc do, vira dan vao doan van tiép theo: 4,1-6.

Tw “than khi” trong cum tr “thdm dinh céc than khi” (4,1b) & sb nhiéu. Van dé la “anh em
dirng tin vao moi than khi nhwng anh em hay thdm dinh cac than khi xem than khi nao b&i
Thién Chua” (4,1b). Viéc “tham dinh cac than khi” nay Ia c&n thiét “vi nhidu ngon st gia da dén
trong thé gian” (4,1c). C6 thé nhém ngédn st gia cling cho rang ho cé than khi cta Thién Chua.
Va dwa vao dé, ho cé thé lam cho céc tin hiru theo ho. Quan sat cau truc 4,2-3 gitp hiéu rd van
dé “céac than khi.”
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Doan van 4,2-3 dinh nghia “than khi b&i Thién Chua” (A. 4,2a) va “than khi cda tén phan Ki-
t6” (A’. 4,3c), hai yéu t6 nay song song v&i nhau (A // A’). Hai yéu tb B va B’ song song vo&i
nhau: “Moi than khi tuyén xwng Pl Gié-su Ki-t6” (B. 4,2b) va “Moi than khi nao phan chia Bl
Gié-su” (B'. 4,3a). Tt “than khi” trong hai cau trén néi vé than khi hay than tri ctia con ngudi.
Cu thé 1a than khi cGa hai nhém nguwdi dwoc tac gia dinh nghia: “Ching thudc vé thé gian”
(4,5a); “Con ching ta, ching ta thudc vé Thién Chua” (4,6a).

b) Di ban: “khéng tuyén xwng” hay “phan chia” (4,3a)

O 1Ga 4,1-6, con ngudi dwoc thic day bdi than khi Thién Chuaa hay than khi ctia phan Ki-
t6. Tiéu chuén dé thdm dinh than khi lién quan dén Ki-té hoc: “Tuyén xwng Dirc Gié-su Ki-t6,
Dang da dén trong than xac” (4,2b) hay “phan chia Birc Gié-su” (4,3a). C6 hai di ban & 4,3a vé
doéng twr: di ban “mé homologei” (khéng tuyén xwng) va di ban “luei” (phan chia). Di ban “luei”
(phan chia) chi xuét hién trong cac thi ban (manuscrits) La Tinh va noi mét sé Gido phu (xem
chu thich trong Novum Testamentum Graece, (27e éd. rév.), Stuttgart, Deutsche
Bibelgesellschaft, 1996).

Xét theo hinh thirc bén ngoai, di ban “mé homologei” (khéng tuyén xwng) & 4,3a dbi xirng
4,2b: “Moi than khi tuyén xwng Brc Gié-su Ki-t6.” Tuy nhién, danh xwng “Ki-t6” va cum tir
“Dang da dén trong than xac” khéng xuét hién & 4,3. Vi thé song song gitra “tuyén xwng” (4,2b)
va “khoéng tuyén xwng” (4,3a) khong hop ly. Nguwoc lai, di ban “luei” (phan chia) xem ra hop ly
hon. Van dé 1a phan chia gira “Dirc Gié-su” va twédc hiéu “Ki-t6”, nghia la tach r&i nhan tinh va
thién tinh ciia Nguoi. VAn dé khong phai 1a “tuyén xwng” hay “khéng tuyén xwng” ma 1a tuyén
xwng khac nhau. Ban dich la Bible de Jérusalem (BJ) chon di ban “mé homologei” (khong tuyén
xwng). Con ban dich La Traduction CEcuménique de la Bible (TOB) chon di ban “luei” (phan
chia). Ban dich trong sach chu giai cua cac tac gia: R. E. Brown (The Epistles of John, (AB 30),
New York (NY), Doubleday, 1982, p. 485-511); va J. Painter (1, 2, and 3 John, (SPS 18),
Collegeville (MN), The Liturgical Press, 2002, p. 253-264) cling chon di ban “luei” (phan chia).
Chung t6i chon di ban “luei” (phan chia) cho du di ban ban nay khéng xuat hién trong nhirng tha
ban Hy Lap quan trong, nhwng xem ra ¢ hon va pht hop hon véi béi cadnh ciia ban van. Xem
muc “Thién tinh va nhan tinh ctia Pirc Gié-su” trong bai viét: “Téng quét vé Ba thw Gio-an.”

c) Phan biét cac than khi (4,1.6)

Sw phan biét cac than khi dwoc néi dén & dau doan van 4,1-6 (4,1) va trong cau két luan
(4,6b). Tac gid moi goi cong doan “hay thadm dinh cac than khi xem than khi nao b&i Thién
Chua” (4,1b) ly do la “vi nhiéu ngén s gid da dén trong thé gian” (4,1c). Sau khi cho biét cach
phan biét cac than khi (4,2-5), tac gia két luan & 4,6b: “Tir diéu nay, chang ta biét than khi sy
that va than khi sai lam.”

Sw dbi lap gitra hai loai than khi d& noi dén trong céc tai liéu & Qumran va cac “ban van Do
Thai gitra hai Giao U'éc” (les écrits inter-testamentaires), nhwng khac véi déi 1ap cac than khi
trong thw 1Ga. Thyc vay, dbi lap gitra cac than khi trong cdc tai liéu trén day nghiéng vé luan ly,
con trong thu 1Ga nham dén than hoc va Ki-td hoc nhiéu hon. Dwéng nhw cac ngdn s gia va
phan Ki-td ciing cho rang ho cé than khi b&i Thién Chua, hay it ra la trong qua khir, bi vi tac
gia thu 1Ga viét vé ho & 2,19a: “Chung xuét than t» noi ching ta, nhwng ching khéng thudc vé
chang ta.” Vi 1ap trwdng Ki-td hoc sai lac, nén nhém phan Ki-td & trong sai 1dm. Than khi ma ho
c6 la “than khi sai 1dm” (4,6e) va tir sai |am vé dao ly, dan dén nhirng hau qua luan ly lién quan
dén tuan gilr diéu ran yéu thuwong (x. 2,9) va quan niém sai lac vé toi 16i (x. 1,8).

Phan biét cac than khi la viéc lam clia con nguwodi. Viéc tuyén xwng “Dirc Gié-su Ki-t6, Dang

da dén trong than xac” (4,2b) lam cho théq khi ciia nguwoi tin 1a co jthén khi b&i Thién Chua, dé
la than khi sy that. Tl dé con ngwoi ¢ thé don nhan qua tang Than Khi.
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2) Qua tang Than Khi (3,24; 4,13)

Qua tang Than Khi dwoc noi dén & 3,24 va 4,12-13 va hai doan van nay song song v&i
nhau:

1Ga 3,24a.b va 4,12b.c song song vé hai yéu t6 : (1) “Céac diéu ran cla Nguwdi [Thién
Chual” (3,24a) song song v&i “ching ta yéu mén nhau” (4,12b). (2) “O lai trong Nguoi” (3,24b)
song song v&i “Thién Chua & lai trong chang ta.” Bang trén cho thay 3,24a.d.e song song voi
4,13a.b.c. Hai 1&i n6i vé Than Khi song song v&i nhau: “Nh& Than Khi ma Ngudi da ban cho
ching ta” (3,24e) va “Tir Than Khi ctia Nguwoi [Thién Chaa), Ngwdi da ban cho chang ta”
(4,13c).

Qua tang Than Khi dwoc dién ta bang dong tir “didémi” (cho, ban, téng). O’ 3,24e, dong tir
“diddmi” chia & thi aoriste “eddken”, dién ta mot hanh déng trong qua khi. Trong khi & 4,13c,
dong twr “diddmi” chia & thi hoan thanh “deddken”, dién ta sw kéo dai va thwong xuyén clia qua
tang Than Khi. Dong tir “® lai” (mend) & 4,12-13 xac nhan cach hiéu nay. Qua tang Than Khi
(3,24e // 4,13c), dong khung (encadrer) doan van 4,1-6 (phan biét cac than khi), cho thay doi
sbéng ndi tam (niém tin, 16ng yéu mén Thién Chla va nhan biét Thién Chua) khéng thé tach roi
v&i nhirng biéu hién bén ngoai (tuyén xwng Drc Gié-su la Dang dén trong than xac, yéu
thwong 1an nhau). Qua tang Than Khi cho phép ndi két va thdng nhét hai yéu t6 “bén trong” va
“bén ngoai” ctia doi sbng ngudi tin.

3) L&i chirng ctia Than Khi (5,6-9)

Doan van 5,6-9 noi vé cac dé tai: Pirc Gié-su la Dang da dén nhd nwdc va mau (5,6a); 10
chirng ctia Than Khi (5,6b) va I&i chirng ctia Thién Chua (5,8-9). Tac gia thu 1Ga viét & 5,6-9:
“6 Chinh Blrc Gié-su Ki-td |a Dang da dén nh& nwéc va mau, khdng chi trong nwéc, nhung
trong nwéc va trong mau; va Than Khi la Chirng Nhan, vi Than Khi 1a sy that. 7 C6 ba chirng
nhan: 8 Than Khi, nwéc va mau, ca ba lam chirtng moét diéu. 9 Néu ching ta nhan I1&i chirng cta
con ngudi, |67 chirng cua Thién Chua con I&n hon; vi day la I&i chirng cua Thién Chua, Nguoi
da lam ching vé Con clia Ngudi.”

Poan van 5,6-9 ndm gitra hai cau 5,5 va 5,10a, ndi vé nguwdi tin. Tac gia viét & 5,5: “Ai la
ngwdi thang thé gian, néu khong 1a ngwdi tin rAng: Birc Gié-su la Con Thién Chua?” O 5,10a,
tac gia noi tiép: “Ai tin vao Con Thién Chua thi cé I&i chirng &y noi minh.” Nhw thé, qua cac dé
tai “nudc”, “mau” (5,6a.8), “I&i chirng ctia Than Khi” (5,6¢) va “I&i chirng ctia Thién Chaa”
(5,9b), tac gia nbi két cac twde hiéu cia Pic Gié-su: “Dirc Gié-su Ki-td” (5,6a) va “Con Thién
Chua” (5,5b.10a).

Dé tim hiéu thém vé |1 chirng cdia Than Khi, phan sau sé ban tai cac muyc: (a) Than Khi la
Ching Nhan (5,6¢); (b) Kiéu néi: “Than Khi la sy that” (5,6d); va (c) Ba chirng nhan: Than Khi,
nwdc va mau (5,7-8).

a) Than Khi la Chirng Nhan (5,6¢)

Than Khi & 1Ga 5,6¢ lam chirng bé&i vi, theo Tin Mrng Gio-an, Than khi da hién dién luc
kh&i dau va Itc két thic st vu ctia Plrc Gié-su. Than Khi & lai trén Dirc Gié-su & dau Tin Mirng
(Ga 1,33), 1a Than Khi ma Birc Gié-su ban cho cac mén dé vao cudi st vu tran thé ctia Nguoi.
Drc Gié-su Phuc Sinh thdi hoi vao cac mén dé va néi: “Anh em hay nhan Iay Thanh Than” (Ga
20,22). Trwéc nguy co sai lac dén tlr nhém ngdn sir gid (1Ga 4,1), Than Khi tiép tuc lam ching
trong cdng doan tac gia thu 1Ga. Vi thé, tac gia thw 1Ga dwa vao |&i chirng cla Than Khi vé
diém Ki-t6 hoc méu chét: “Chinh Birc Gié-su Ki-t6 1a Dang da dén nh& nuwéc va mau, khéng chi
trong nwéc, nhwng trong nwédc va trong mau” (1Ga 5,6).
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b) Than Khi 1a sw that (5,6d)

Vai trd chirng nhan cla Than Khi dwoc giai thich: “Vi Than Khi 1a sw that” (5,6d). Sw két
hop gitra “Than Khi” va “sw that” trong danh xwng “Than Khi sy that” da xuét hién trong Tin
Mirng Gio-an. Dang Pa-rc-Ié duoc ddng hoa voi “Than Khi sw that” (Ga 14,17; 15,26; 16,13)
va “Thanh Than” (Ga 14,26). Xem DANG PA-RAC-LE — Than Khi sy that — trong Tin Mirng thi
tw, tr. 100-139.

O 1Ga 5,6d, “Than Khi” nbi két v&i “sw that” bang dong to “eimi” (1a) c6 thé dwoc xem 1a
mot dinh nghia. Tuy nhién, vé nhirng ddc diém lién quan dén Thién Chua, nhirng dinh nghia
thwdng dwoc hiéu theo nghia chirc ndng (sens fonctionnel). Chéng han, Thién Chua la anh
sang (1,5), Thién Chua la tinh yéu (4,8.16). Vi thé, dinh nghia “Than Khi 1a sw that” (5,6d) 1a ndi
vé biéu hién hoat dong ctia Than Khi.

Trong bdi canh ctia doan van 5,6-8, dinh nghia “Than Khi la sy that” khang dinh vé su that
trong I&i chirng cia Than Khi. Dbi véi ngwdi tin, chinh Than Khi da lam chiing vé sw that 1a
“Dlrc Gié-su Ki-t6 la Dang da dén nhe nwéc va mau” (5,6a). Trong bdi cdnh réng hon, dinh
nghia trén day vé Than khi ndi vé su that ma Pirc Gié-su méc khai cho con ngui. “Than Khi —
sy that” nay trwdc hét la qua tdng cha Thién Chua nhu tac gia da viét & 4,13c: “Tw Than Khi
cta Ngwoi [Thién Chua)], Ngwoi da ban cho chung ta.”

Dinh nghia “Than Khi la sy that” (1Ga 5,6d) con goi dén khang dinh ctia Dirc Gié-su & Ga
14,6. Birc Gié-su ndi véi Té-ma: “Chinh Thay 1a con dwdng va 1a sw that va 1a sw sdng” (1Ga
4,6a). O Ga 15,26, Birc Gié-su cho biét: “Dang Pa-rac-1é — Than Khi sy that” Ia Dang “xuét phat
tr noi Cha, Dang 4y sé lam chirng vé Thay” (Ga 15,26). Pirc Gié-su 1a Dang dén tir noi Chua
Cha, va Ngudi la sw that (Ga 14,6). Ciing vay, & 1Ga 5,6d, Than Khi dwoc déng hoa véi sw
that. Than Khi la sw that, vi Ngwdi 1am chirng rang: Dirc Gié-su Ki-td “la Dang da dén nho
nwdc va mau” (1Ga 5,6a).

c) Ba nhan ching: Than Khi, nwéc va mau (5,7-8)

Sau khi néi vé 16i chirng clia Than Khi (1Ga 5,6), tac gia thw 1Ga viét vé ba nhan chirng &
5,7-8: “7 Cc’> ba chu’ng nhan: 8 Than Khi, nwéc va mau, ca ba lam chirng moét diéu.” Cac yéu tb
“nwdc” va “mau’ da xuét hién & 5,6a.b. Pirc Gié-su Ki-t6 1a Dang da dén nh& nwdc va mau
(5,6a). Yéu td “nwdc” goi dén bién cd Plirc Gié-su chiu phép rira mé dau s vu cdng khai ctia
Ngw&i. Con “mau” goi dén cai chét ctia Pirc Gié-su trén thap gia.

Kiéu néi “nwéc va mau” & day cé thé goi vé nhirng gi quan linh da lam dwéi chan thap gia
DPlrc Gié-su. Nguwoi thuat chuyén cho biét & Ga 19,34: “M6t trong nhivng ngu i linh 14y gido
dam vao canh suwdn cua Ngudi [Dlrc Gié-su], va ngay tre thi, mau va nwéc chay ra.” Tuy
nhién, 1Ga 5,6 ndi vé Dirc Gié-su Ki-td “dén nhe nwéc va mau” (1Ga 5,6a), chir khong phai
“‘mau va nwdc chay ra” tr canh swdn cia Ngudi (Ga 19,34). Hon nira, & 1Ga 5,6, thi tw cac tw
la “nwédc va mau” chr khdng phai nguoc lai: “mau va nwéc” nhv & Ga 19,34.

Qua viéc tac gia |&p lai va nhan manh & 1Ga 5,6b: “Khéng chi trong nwéc, nhwng trong
nwdc va trong mau”, cé thé nghi rang, tac gia té cao nhom dbi lap khéng nhin nhan cai chét cla
Blrc Gié-su dem lai on ctru dé cho con ngudi. Ba chirng nhan & 1Ga 5,7-8, dwo'ng nhw nhan
dén nhirng bién cb cu thé. Loi chirng ctia Than Khi (1Ga 5,6) ndi két véi I&i chirng clia Gio-an
Tay Gia & Ga 1,32 (nwdc biéu twong cho siv vu clia Pirc Gié-su) va 16i chirng clia nguwdi mén
dé birc Gié-su yéu mén duéi chan thap gia & Ga 19,35 (méau biéu twong cudc Thuwong Khé
clia Brc Gié-su). Thye vay, & Ga 1,32, ngudi thuat chuyén ké: “Gio-an lam chirng va néi rang:
“T6i da thay Than Khi tya chim bo cau tir troi ngw xubng va & lai trén Nguoi...” O Ga 19,35,
ngwdi thuat chuyén cho biét: “Nguwoi da xem thay [nguoi mon dé bure Gié-su yéu mén], da lam
chirng, va I&i chirng clia ngudi dy 1a xac thyc; va ngudi ay biét rang minh néi sw that dé ca anh
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em nira, anh em tin.” Dbi v&i tac gia thw 1Ga, hai bién cb: (1) Blrc Gié-su chiu phép rtra trong
nuwdc va (2) Cai chét ciia Nguwdi trén thap gia; kém theo hai l&i chieng: (1) L&i chirng clia Gio-
an Tay Gia va (2) Loi chirng clia ngudi moén dé Dirc Gié-su yéu mén |a trung tam cla van dé
tranh luan, nén tac gid nhan manh: “Khéng chi trong nwéc, nhwng trong nwéc va trong mau”
(1Ga 5,6b).

Trong cau “Than Khi 1a Chirng Nhan” (5,6¢), dong tir “martured” (Iam chirng), chia & 16i
doéng tinh tir hién tai “marturoun”. L&i chirng cGa Than Khi hién tai hoa nhirng bién cb trong quéa
khir va 1&i chirng nay lién quan dén long tin cla cong doan (x. 5,5.10). L&i chirng ctia Than Khi
la bdo chirng ldng tin chinh théng va dung sw that. Ba 1&i chirng “Than Khi, nwéc va mau” cung
lam chirng vé mét diéu (5,8). D6 la lam chirng vé céan tinh ctia Pirc Gié-su Ki-t6: “Dang da dén
nh& nwédc va mau” (5,6a).

IIl. DAu-xtre (2,20.27a.27b)

Vai trd clia “khrisma” (dau-xirc) trong thuw 1Ga gibng véi vai trd cia “Dang Pa-rac-1é — Than
Khi sw that” trong Tin Mirng Gio-an, nén thudc vé dé tai “than khi” trong thw 1 Ga. Trong toan
bd Tan Uérc, tir “khrisma” (dau-xtrc) chi xuat hién 3 1an & 1Ga 2,20.27a.27b va thudc vé doan
van 1Gc 2,18-27. Trong dé tac gia ndi v&i cong doan vé nhivrng diéu sai lac ctia nhém phan Ki-
to.

Trong bédi cénh tranh luan gitra nhém phan Ki-t6 va “ching ta” (tac gia thu 1Ga va cong
doan), tlr “khrisma” (dau-xtrc) xuat hién lan dau tién trong doan van 2,19-22. Tac gia viét: “19
Chung [nhém phan Ki-t6] xuét than tir noi ching ta, nhung ching khéng thudc vé chang ta; vi
néu ching thudc vé chung ta, chiung da & lai véi ching ta. Nhwng dé té hién ra 1a khéng phai
tat ca thudc vé chung ta. 20 Phan anh em, anh em c6 Dau-xtrc ttr DAng Thanh va anh em biét
tat ca. 21 T6i da khong viét cho anh em la anh em khong biét sw that, nhung vi anh em biét sw
that va moi sw déi tra thi khong thudc vé su that. 22 Ai la ké dbi tra, néu khéng phai la nguoi
chdi b va cho rang Birc Gié-su khéng phai 1a Dang Ki-t6? Nguwdi dy la tén phan Ki-t6, 1a ké
chdi bé Cha va Con.”

Nhirng thanh vién trong cong doan cua tac gia cé “Dau-xtrc tr DAng Thanh” (1Ga 2,20a).
Twéce hiéu “Dang Thanh” & day chi vé Thién Chuaa va ciing chi vé Birc Gié-su. Trong Tin Mirng
Gio-an, Si-mon Phé-r6 goi Birc Gié-su la “Dang Thanh cta Thién Chaa” (Ga 6,69). Dau-xirc ma
nguoi tin da 1anh nhan to Dirc Gié-su goi dén Than Khi trong Tin Mirng Gio-an. Thuc vay, Pac
Gié-su, Dang Thanh ctia Thién Chua (Ga 6,69), da l1anh nhan Than Khi dau s& vu coéng khai
ctia Nguoi (Ga 1,33); dén cudi st vu tran thé, Pirc Gié-su lai ban Than Khi cho cac mén dé.
Nguwdi thuat chuyén ké & Ga 20,22: “Néi xong diéu dd, Nguwdi thdi hoi va néi véi cac 6ng: ‘Anh
em hay nhan lay Thanh Than.”

Hai 1an khac cla tr “khrisma” (déu-XL'Pc) thuéc doan van 1Ga 2,25-27. Tac gia viét: “25 Va
day Ia I&i htra ma chinh Nguwdi da hira cho ching ta: Sw sbng doi ddi. 26 Téi viét cho anh em
nhi*ng diéu nay vé nhirng k& lam cho anh em lac dwdng. 27 Phan anh em, Dau-x(rc ma anh
em da nhan tr Ngwdi & lai trong anh em, va anh em khéng can cé ai d& day anh em, vi Dau-
xtrc clia Nguwoi day anh em vé moi sy — dau 8y 1a su that, khong la sw déi tra —. Nhw dau ay da
day anh em, anh em hay & lai trong Ngu&i.”

O 2,27, Dau-xtrc thwe hién nhiéu cong viéc: O lai noi ngwdi tin: “Dau-xtrc ma anh em da
nhan t&r Nguwoi & lai trong anh em” (2,27a); day moi sw cho nguoi tin: “Dau-xtre clia Ngudi day
anh em vé& moi su” (2,27b). Dau-xtrc gan két voi sw that: “Dau Ay 1a s that, khong la sy dbi tra”
(2,27¢). Nhu thé, Dau-xtre la cha tlr clia dong tir “& lai” (mend) va “day” (didaské). Nhirng vai
trd trén ctia Dau-xtrc dwoc thwe hién béi “Dang Pa-rac-1é — Than Khi sy that” trong Tin Mirng
Gio-an (Ga 14-16). Thyc vay, Birc Gié-su mac khai cho cac mén dé biét sir vu cta “Dang Pa-

rac-1& — Than Khi sw that” nhw sau: “Ngudi & véi anh em mai mai” (Ga 14,16); “Nguoi & lai
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gitra anh em va Nguoi sé & trong anh em” (Ga 14,17); “Ngudi sé day anh em tat ca va sé lam
cho anh em nh¢ lai tat c& nhivng gi [chinh] Thay d& néi véi anh em” (Ga 14,26). Néu nhw “Du-
x(rc 1a sy that (chan that)” (1Ga 2,27¢) thi Bang Pa-rac-1é trong Tin Mirng Gio-an la “Than Khi
sy that” (Ga 15,26). Nhirng song song trén day cho th4y Dau-x(rc trong thu 1Ga thye hién
nhirng nhiém vu giébng nhw Dang Pa-rac-1é — Than Khi sy that trong Tin Mirng Gio-an.

Cau hoi dat ra 1a tai sao tac gia lai dung tir “khrisma” (d4u-xirc) dé néi vé nhirng hoat déng
ctia Than Khi? Tw Hy lap “khrisma” (dau-xtrc) “néi vé hanh déng xtrc dau hay dau-xtrc [dau da
xtrc]. Xét theo tr ngi¥, y nghia clia tir dau-xtrc cé thé goi dén nghi thirc phung vu trong khung
canh cla nghi |& rira tdi dé gia nhap cong doan (Nauck, Tradition, 94-98)” (MORGEN, Michéle,
Les épitres de Jean, (CB.NT 19), Paris, Le Cerf, 2005, p. 104). Tuy nhién, “khrisma” (dau-xtrc)
trong thw 1Ga khéng néi vé nghi thire rira t6i, nhwng 1a “& lai” noi ngwdi tin va “day” ho vé moi
sw (1Ga 2,27).

Trong Tin Mirng Gio-an, vai tro ctia DPlrc Gié-su la “@ lai v&i” va “day” cac moén dé. Thuc
vay, qua hinh anh céy nho va canh nho btrc Gié-su ndi véi cac mon dé & Ga 15,5 : “Thay la
cay nho, anh em la canh. Ai & lai trong Thay va Thay trong nguoi ay, thi nguoi ay sinh nhiéu
hoa trai, vi khéng c6 Thay anh em khéng thé lam gi dwoc.” Dién tir vé banh sy song & Ga
6,25-58 1a nhirng |&i gidng day ctia Dirc Gié-su. Ngwdi thuat chuyén néi vé dién tir nay: “Nhirng
diéu nay Nguwoi [Plrc Gié-su] da ndi khi giang day trong hdi dwong & Ca-phac-na-um” (Ga
6,59). Theo Max-Alain Chevallier, tir “khrisma” (dau-xtc) goi dén tranh luan Ki-td hoc, bdi vi tir
“khrisma” (dau-xirc) va “Khristos” (Ki-td) cung chung mét gbc twr : “khris-" (Cf. M.-A.
CHEVALLIER, Souffle de Dieu, le Saint-Esprit dans le Nouveau Testament, p. 528).

Hon nira, trong bbi canh thw 1Ga, dwérng nhw nhém dbi lap ciing cho rang ho ¢6 “than khi”
(pneuma) sy that. Ty no, tir “than khi” (pneuma) la di nghia. Vi thé, tac gia thw 1Ga moi goi
“th&m dinh cac than khi” (1Ga 4,1) d& phan biat “than khi sy that va than khi sai 1Am” (1Ga 4,6).
C6 thé tac gid thw 1Ga da dung tir “khrisma” (dau-xrc) dé tranh di nghia nhw trén. Tém lai,
“khrisma” (dau-xtrc) trong thw 1Ga goi dén hoat dong ctia Dang Pa-rac-1é la Than Khi s that
va la Thanh Than trong Tin Mirng Gio-an.

IV. Pang Pa-rac-lé (2,1)

Trong thw 1Ga, chi xu4t hién 1 |an tir “paraklétos” (pa-rac-18) & 2,1, va ndi vé vai tro cla
Purc Gié-su. Trong khi, trong Tin Mirng Gio-an, Dang Pa-rac-1é déng hoa véi Than Khi sy that
(Ga 15,26) va Thanh Than (Ga 14,26). O Ga 14,16, Blrc Gié-su dwoc ddng hoa méac nhién véi
Dang Pa-rac-1&. Pirc Gié-su dung kiéu néi : “Dang Pa-rac-lé khac” (Ga 14,16) dé noi vé “Dang
Pa-rac-1&é — Than khi sw that”, nhw thé Birc Gié-su ciing la Dang Pa-rac-1é. Do lién 1é gitra
“Than Khi” va “Dang Parac- I“” trong Tin Mirng Gio-an, chdng téi tim hiéu tir “paraklétos” (pa-
rac-l&) & 1Ga 2,1. (Xem so sanh gitra “Dang Pa-rac-lé khac (a;lloj para,kihtoj)” (Ga 14,14) va
“Dang Pa-rac-1&” & 1Ga 2,1 trong DPANG PA-RAC-LE — Than Khi sw that — trong Tin Mrng thi
tw, tr. 67-71).

Tw “paraklétos” (pa-rac-18) & 1Ga 2,1 mé ta hoat ddng clia Dlrc Gié-su nhw 1a Dang da
dworc tdn vinh bén Cha. Tac gia viét & 2,1-2: “1 H&i cac con bé nhé cla t6i, nhirng diéu nay toi
viét cho anh em dé anh em drng pham t6i. Nhwng néu ai pham téi, ching ta c6 mét Bang Pa-
rac-1&é & véi Cha: Pirc Gié-su Ki-td, Pang Céng Chinh; 2 va chinh Nguoi 1a cha 1& dén téi vi toi
16i ctia chung ta, khéng chi vi tdi 16i ctia ching ta ma con vi tdi 16i ctia ca thé gian.” Ban dich La
Bible de Jérusalem (BJ) dich tir “parakléton” (danh tir gibng dwc “paraklétos” & dbi cach) bang
tr “avocat” (luat sw, ngwdi bénh vire). Ban Traduction CEcuménique de la Bible (TOB) dich la
“défenseur” (ngudi bao vé, bénh vire, bao chira). Theo Michéle Morgen, tac gia giir nguyén
nglr tiéng Hy Lap “parakléton” va chuyén am tiéng Phap: “paraclet”: “Si quelqu’un vient &
pécher, nous avons un paraclet auprés du Peére, Jésus Christ (le) Juste” (1Jn 2,1b). (MORGEN,
Michéle, Les épitres de Jean, (CB.NT 19), Paris, Le Cerf, 2005, p. 60). Chung téi gilr nguyén
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ngl tlr “paraklétos” va chuyén am sang tiéng Viét: “Pa-rac-18”. Trong van chwong Hy Lap,
“paraklétos” c6 nghia la nguwdi bao vé, bénh virc, bao chivra trong mét vu kién, nhwng nghia dac
biét cGa tir nay trong than hoc Gio-an (Tin Mirng va thw 1Ga) lam cho tir “paraklétos” khéng thé
dich dwoc. Xem gidi thich Iwa chon gitr nguyén ngi» trong Ban van Gio-an, TIN MUNG va BA
THU, Hy Lap — Viét, tr. 26-27).

Ngudi ta thudng néi két Ioi Dirc Gié-su néi & Ga 14,15-16 véi vai trd clia Dang “Pa-rac-1é —
Gié-su Kit-6” & 1Ga 2,1. Birc Gié-su ndi v&i cac mén dé & Ga 14,15-16: “15 Néu anh em yéu
mén Thay, anh em sé gitr cac diéu ran ctia Thay; 16 va chinh Thay sé& can thiép véi Cha va
Nguwdi s& ban cho anh em mét Dang Pa-rac-1é khac d& Nguoi & véi anh em mai mai.” “Mot
Déang Pa-rac-1& khac” trong cau nay chinh la “Dang Pa-rac-lé — Than Khi sy that” (Ga 14,17;
15,26). Vi thé, danh xwng “mét Dang Pa-rac-lé khac” ham an Plc Gié-su ciing la Dang Pa-rac-
l&. Trong bbi cadnh Tin Mrng Gio-an, Dang Pa-rac-lé — Gié-su, dwoc trinh bay song song v&i
DPang Pa-rac-1& — Than Khi, vi ¢é nhiéu diém giébng nhau hién nhién gitra s& vu cla Dang Pa-
rac-lé — Gié-su va s vu ciia Dang Pa-rac-lé — Than Khi. Xem muc “Dang Pa-rac-lé va Buc
Gié-su” trong tap sach: DANG PA-RAC-LE — Than Khi sy that — trong Tin Mirng thi tw, tr. 154-
204.

Vai tro cta “Dang Pa-rac-lé — Gié-su Ki-t6” & 1Ga 2,1 dwoc trinh bay trong bdi canh khac
v&i vai trd cla “Dang Pa-rac-1é — Gié-su” trong Tin Mirng Gio-an. Trwdc hét, danh hiéu “Pa-rac-
|6 — Gié-su” Ia mac nhién (khéng nai rd) trong Tin Mirng, trong khi thw 1Ga ddng hoa minh
nhién “Dirc Gié-su Ki-td” voi “Dang Pa-rac-18.” Ké dén, “Dang Pa-rac-lé — Gié-su” trong Tin
Mirng md ta st vu tran thé ctia Nguoi, trong khi thuw 1Ga néi dén vai trd Pa-rac-lé cia Bic Gié-
su Ki-td bén Chua Cha, sau khi Ngwdi hoan thanh s vu tran thé va dwoc tén vinh bén Cha.
Cubi cung, s vu cla “Dang Pa-rac-lé — Gié-su” trong Tin Mirng lién quan dén viéc “& lai véi”,
“day” cac mén dé va “lam chirng” gibng nhw “Dang Pa-rac-1é — Than Khi sw that”, trong khi vai
trd cla “Dang Pa-rac-1é — Gié-su Ki-t6” trong 1Ga lién quan dén viéc tha tdi cho ngudi tin, tha
t6i cho cac thanh vién trong cdng doan. Dé tai nay khadng cé trong Tin Mirng Gio-an.

B&i canh va dé tai khac nhau nhw trén, cho thay co rat it lién hé gitra “Dang Pa-rac-1é —
Gié-su” trong Ga 14,16 va “Dang Pa-rac-lé — Gié-su Ki-t6” & 1Ga 2,1. Tét hon nén hiéu vai trd
cta Pirc Gié-su Ki-t6 trong bbi cadnh thw 1Ga. Hoat ddng cla Dang Pa-rac-1é & 1Ga 2,1 lién
quan dén viéc tha toi. Viéc “lam cta |& dén t6i” (1Ga 2,2) ctia Birc Gié-su dwoc nhan manh
trong ban van, vi tac gia viét & 2,2: “Chinh Nguoi [Pirc Gié-su Ki-t6] 1a cta 1& dén t6i vi toi 16i
clia chung ta, khéng chi vi tdi 16i clia ching ta ma con vi tdi 16 ctia ca thé gian.” Dé tai nay con
dinh nghia tinh yéu ctia Thién Chua & 4,10: “Tinh yéu & trong diéu nay: Khéng phai chung ta da
yéu mén Thién Chua, nhwng chinh Nguoi da yéu mén ching ta va sai Con ctia Ngui lam cla
|& dén toi vi tdi 16i chung ta.”

Nhw thé, vai trd clia Dang Pa-rac-1é — Gié-su Ki-td (1Ga 2,1) 1a tha thir t6i 16i cho ngui tin,
lam cho ho xtrng dang bu¢dc vao twong quan véi Thién Chua va hiép théng véi Nguwdi. Nho

“Dang Pa-rac-lé — Gié-su Ki-t6” ma cong doan cé thé “& lai trong Con va trong Cha” (2,24). Sy
hiép théng nay doi l1ap v&i lap trwed'ng ciia nhém phan Ki-t6 1a “ké choi bé Cha va Con” (2,22).

V. Két luan

Phan trén da tim hiéu dé tai “than khi” trong thw 1Ga qua phan tich cac tiv: “than khi”
(pneuma), “khrisma” (dau-xirc) va “paraklétos” (pa-rac-1€). Co thé tém két trong bon diém sau:

(1) Trong hoan canh khiing khoang do cach hiéu khac nhau vé vai tro va st vu clia Dlrc
Gié-su, viéc tham dinh cac than khi la can thiét. Tac gia thw 1Ga moi goi cong doan “tuyén
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xwng Dirc Gié-su Ki-to 1a Déng da dén trong than xac” dé cé than khi b&i Thién Chua (4,2) va
loai bé “than khi sai lAm” ctia phan Ki-t6, vi ho da “phan chia Birc Gié-su” (4,3).

(2) Than khi la thwc tai vé hinh hoat ddng trong con ngu®i. Chi nhé nhirng biéu hién bén
ngoai (tuyén xwng niém tin, gitr diéu ran yéu thwong, v.v...) m&i cho phép dén nhan qua tang
Than Khi (4,13) va tin vao 1&i chirng ctia Than Khi: BPic Gié-su Ki-té la Con Thién Chia va la
Déng da dén nho nwédc va mau (5,5-6).

(3) Tt “khrisma” (dau-xtrc) & 1Ga 2,20.27 c6 nhiém vu gibng “Dang Pa-rac-1&é — Than Khi”
trong Tin Mirng Gio-an (Ga 14—16). Cong doan dén nhan Dau-xurc tr Dlrc Gié-su. Dau-xirc &
lai noi nguoi tin va day ngwoi tin moi sw. Viéc dung tir “khrisma” (dau-xtrc) dé néi vé hoat dong
ctia Than Khi c6 thé dé tranh di nghia cua tir “than khi” trong thu 1Ga.

(4) Trong Tin Mirng Gio-an, tir “paraklétos” (paraclet) néi vé Than Khi cach minh nhién va
ndi vé Dirc Gié-su cach mac nhién. Trong khi, thw 1Ga khéng dung tir “paraklétos” dé& noi vé
Than Khi, t nay chi xuét hién 1 lan (1Ga2,1) dé noi vé vai trd ctia Birc Gié-su Ki-t6 bén canh
Cha cla Nguo’l Vai trd clia Dirc Gié-su & 2,1 lién quan dén viéc tha t6i cho ngu i tin. Nhw thé,
hoat dong cua Dang “Pa-rac-lé — Gié-su Ki-t6” & 1Ga 2,1 dat trong bdi canh khac v&i Dang “Pa-
rac-lé — Gié-su” trong Tin Mirng Gio-an.
Toém lai, cach dung cac tir “than khi”, “ddu-xirc” va “Pa-rac-1&” trong thw 1Ga la mét trong
nhirng dong goép quy bau cua than hoc Gio-an. Gido huén cua tac gia thw 1Ga lién quan dén
nhirng dé tai trén giup doc gid thdm dinh cac than khi (4,1-6); don nhan qua tang Than Khi
(3,24 ; 4,13); xac tin vao 1&i chirng cua Than Khi (5,5-7); thira hwédng nhirng hoat dong cla
Dau- xuc (2,20.27); va nhan biét vai trd cia Dang Pa-rac-1é — Gié-su Ki-t6 (2,1). Nho do, doc gia
c6 thé tuyén xwng long tin dich thwc vao Pirc Gié-su Ki-t6 1a Dang da dén nhé nwéc va mau;
hiép théng v&i Cha va Con; hiép théng véi tac gia va véi nhau; don nhan tinh yéu cia Thién
Chua va sbng “diéu ran yéu thwong”./.

Nguén: http://leminhthongtinmunggioan.blogspot.com/2014/01/e-tai-than-khi-trong-thu-thu-
nhat-gio.html

*kkk

Xin han hanh gi¢i thiéu Tac pham "Ban van Gioan Tin Mwng va Ba Thu" dworc trinh bay
song nglr Hy Lap - Viét hét strc cong phu va gia tri cho tat c& nhirng ai yéu mén L&i Chaa va
mudn dwoc no say véi Loi Hang Séng. Sach co ban tai cac nha sach Céng Gido.

Xin chan thanh cam on tac gia Lm. Giuse Lé Minh Thong, OP. Tién sT Than hoc Kinh
Thanh da céng hién cho ddc gid CGVN nhirng tdc phdm vé cung qui bau cho viéc hoc hdi
Thanh Kinh tai Viét Nam ngay thém phong phu.

BBT CGVN

Bia trwdc: Nha Thé thanh Té-pha-nd, tu vién anh em Ba Minh.

29


http://leminhthongtinmunggioan.blogspot.com/2014/01/e-tai-than-khi-trong-thu-thu-nhat-gio.html
http://leminhthongtinmunggioan.blogspot.com/2014/01/e-tai-than-khi-trong-thu-thu-nhat-gio.html

Ban vén‘Gi*_‘Q-a‘;'j
TIN MUNG
va BA THUM

“Trunie 3 Vit Qu,

uh&tﬂuWﬁNMtW

1hé gises iy mi vé viri Cha,
hn;: L1 'hmc vf' lmnh o mmg the g,

Thiiee. .
ot Anamumun

\.H\hu 4!')&(»6—%‘“"0 -]

q‘B..mmDSng .

VE MUC LUC

NGUOI CONG GIAO PHAI SONG BAO CACH NAO CHO DICH THYC BE MUU PHAN
ROI CHO MINH VA GIUP NGU'O'l KHAC NHAN BIET CHUA QUA GU'ONG SONG
CHU'NG NHAN CUA MiNH ?

C6 Pao va séng Pao la hai viéc nhin qua co vé gidéng nhau , nhwng thuc rat khac nhau vé
moi khia canh.

That vay, cé Dao c6 nghia la minh di theo mét tén gido nao dang c6 mét trén thé gi¢i nhw
Pao Céng Giao ( Roman Catholicism), Chinh Théng Béng Phuong ( Eastern Orthodox
Churches) Pao Do Thai ( Judaism) Tin Lanh ( Protestants) Pao Phat ( Buddism), Pao An Gido
( Hinduism) Pao Khéng , Dao Lo, ( Taocism) Than Dao ( Shinto ctia Nhat ban) Hbi Gido (
Islam). v..v..
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Tin dd cac ton gido trén & khap noi trén thé gi¢i.Nhwng ddng ddo nhat 1a tin dé Kitd Giao
thuéc cac Giao Hoi Céng Giao La Ma, Chinh Théong Giao Bong Phuwong va cac nhanh Tin
Lanh, va Anh Giao ( Anglican Communion) .Trong cac Giao Hi va giao phai nay , thi tin hiru
Coéng Gido chiém da sb véi trén mot ti ngudi da gia nhap Gido Hoi qua Phép Rira.

Con sb thi déng va co s& thi to Ién va dd xd v&i cac Thanh dwdng nguy nga tlr gido dé
La ma cho dén céac dia phwong nghéo khé nhw cac gido x(r & mién qué Viét Nam, noi gido dan
phan nhiéu con sbng khé khan vé mat kinh t& nhung ciing xay dwoc cac nha thd rong 16n va
khang trang voi vat liéu mua tir nwdc ngoai nhw da hoa cwong, thap chudng va ban tho, dén
nén...

Néu chi nhin qua nhirng kién tric bé ngoai thi ngwdi du khach phai tram trd than phuc Giao
H6i Viét Nam vé sirc sdng phong phu hon nhiéu noi trong khap Giao HSi hoan va.

O nwdc ngoai nhw Hoa Ky, Canada, va Uc‘Chéu, nguwoi Céng giao Viét Nam ciling xay
dwoc nhirng nha thé nha x& to va dep hon nhiéu nha thé & dia phwong.

Nhwng day chi la bé ndi , bé ngoai ctia viéc sbng dao, va vé dep bé ngoai nay khéng han
da phan anh trung thuc bé sau va mat chim cla long md dao sau sac, nghia la sébng Dao cach
dich thuwc c6 chidu sau tredc mat ngudi doi “ dé cho thién ha thay nhirng céng viéc tot dep
anh em lam ma tén vinh Cha ciia anh em, Pang ngw trén Tr&i.” Nhw Chaa Gié su da
day cac mén dé va dan chung xwa kia. ( Mt 5: 16)

DPay chinh la trach nhiém “ Phic am héa thé gi&i” tirc rao gidng Tin Mirng Clru D6 cla
Chua Giésu ma moi thanh phan dan Chua trong Giao Hoi phai thi hanh dé& moi thém nhiéu
ngwoi niva nhan biét va tin yéu Chua Kitd nhé gwong séng chirng nhan ctia minh gitra bao
nguwdi chwa cé duwoc niém tin nhw minh.

Va day la diém chinh t6i muén dé cap trong bai viét nay.

That vay, cé tén la nguwdi Cong gido phai di d6i hay gan lién vai long tin yéu Chua cach sau
dam thi mai co gia tri thuyét phuc va hy vong duoc ctiru réi nhw 1dng Chiia mong muédn cho
hét moi ngwdi ching ta, vi “ Thién Chaa Dang ctru do ching ta, DPAng muén cho moi
ngw®i dwoc clru réi va nhan biét chan ly.” (1 Tm 2 : 4)

Trong hoan canh thé gi¢i tuc héa ( vulgarism) ngay nay, chii nghia vé than, vé luan, tén thd
tién bac va ham mé khoai lac ( hedonism) dang chi phéi manh mé dé 16i kéo con ngudi ra
khdi moi niém tin tdn gido, nhat la niém tin cé Thiém Chua la Dang tron tét tron lanh, day yéu
thwong va gidu 16ng tha thir. Chinh vi Thién Chua la Dang tron tbt tron lanh nén Nguwdi goém
ghét moi t6i 16i va sw di¥ nhw giét ngudi, dam 6, trdém cuwdp, gian &c, thu nghich, chia ré ...Do
d6, mudn séng niém tin cho co6 chiéu sau thuc sy, thi ngudi tin hiru phai quyét tam xa tranh
moi t6i 16i sw dir va nhirng 16i sbng clia nguwdi ddi khéng cé niém tin, hay cé ma khéng séng
niém tin 4y cach cu thé. Phai xa tranh tdi 16i va nhitng cach séng thiéu niém tin cla biét bao
nguwoi khac dé néilén ldng yéu mén Chua thuc suw , tirc yéu mén s thién, s tdt lanh, sw trong
sach, sw khén ngoan, sy céng chinh... |a nhivng d3c tinh cdn ban cta Thién Chua cuc tbt cuc
lanh. Cu thé, yéu mén Chua thwe sw dodi héi moi ngudi tin cd Chaa trudc hét phai tuan gitr moi
Piéu Ran clia Chiia nhv Chua Gié su da day:

“ Ai yéu mén Thay , thi sé gii I&i Thay
Cha ctia Thay sé yéu mén ngwoi ay

Cha cta Thay va Thay sé dén va & lai trong ngwei ay.” (Ga 14: 23)
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Hay ré hon nira
“Néu anh em giiv cac diéu ran cia Thay
Anh em sé & lai trong tinh thwong ctia Thay
Nhw Thay da giir cac diéu ran cia Cha Thay
Va & lai trong tinh thwoong cua Ngweoi,” ( Ga 15 : 10)

~ Gilr 167 Thay c6 nghia la thie thi hai diéu ran Ion va quan trong nhét Ia yéu mén Chua trén
hét moi sy va yéu thwong ngwdi khac nhw chinh minh, nhw Chua Gié su da néi voi moét luat si
kia. (Mc 12: 28-31).

Tuan gilr cac diéu ran clia Chiia khong phai ¢é lam loi gi cho Chlia ma vi nhiing loi ich
cua chinh con nguwoi ma théi.Chua tuyét doi khong dwoc loiloc gi khi ta tuan gitk cac gioi ran
cta Ngud&i.Chac chan nhw vay.

N6i khac di, néu ai cling duwoc ty do cuop vo giat chdng ctia nhau, tw do chiém doat tai
san cua ngwoi khac, tw do an gian noi déi va tw do giét ngwdi va dam dang thi thir hdi thé gidi
nay sé di vé dau ?

Xa hoi co luat phap va nguwoi tin hiru Chia Kitd coé cac gidi luat cia Thién Chuaa , vay ma
van con day rdy nhixng t6i 16i va sw di* nhw giét ngwdi, oan thu , giét thai nhi, trdm cwép, boc
I6t, gian dam va hiép dam , bao dong va chién tranh...Nhw vay, thi thir hdi : néu khong c6 luat
phap xa& hoi va cac gigi ran cua Thién Chua thi doi sbng con ngudi va xa hdi sé thé tham
dén mrc nao ? Vi thé, tuan gilr luat phap ctia xa hoi va cac gidi réan ctia Chua chi cé lgi cho
con ngudi chir khéng cé loi 16c gi cho Chia hét.Cho nén, ta phai cdm ta Chaa vi Nguwdi da ban
|& uat cho ta tuan gitr & dwoc hanh phic ngay tir doi nay, va nhat a doi sau.

N6i cach khac , néu ai ciing biét ton trong mang séng va danh dy clia minh va clia nguoi
khac, khong ai thay vo dbi chéng vi ham vui bat chinh, khéng ai lwdng gat, boc 16t nguoi khac,
khéng ai tham tién dé mé song bac, nha diém, tréng cay thudc phién va can sa, budn ban phu
nir va tré em cho kj nghé mai dam va 4u dam ( chid prostitution) rat khén nan , khéng ai gian
ac dé giét ngudi, giét thai nhi...thi bé mét cla thé gi¢i nay da khdng qua tdi té va ghé so nhw
thwe trang hién nay.

Vay, 1a ngudi Cong gido — tirc ngudi tin Chua Kitd- néu mudn sbng dire tin cach cu thé va
co stre thuyét phuc ngudi khac, thi phai tuan gilr cac gidiran vé mén Chua, yéu nguoi, yéu
sw thién va cong binh, khéng gian dam, trém cap, khong oan thu va lam chirng gian, la nhirng
thdi hw tat xau cla biét bao nguwdi khdng cé niém tin Thién Chua , hay c6 ma khéng séng niém
tin Ay cach can xng.

Séng gilra nhirng ngudi nay, ngwdi tin hivu Cong gido phai cb thwe hanh diéu Thanh Phao
|6 da khuyén day tin htru Phi-lip-phé xwa nhuw sau:

“...anh em hay lam moi véc ma dirng kéu ca hay phan khang. Nhw thé, anh em sé
tré nén trong sach, khéng ai ché trach dwoc diéu gi , va sé tré nén nhirng con ngwi ven
toan cua Thién Chua, giira mot thé hé gian ta, sa doa. Giira thé hé do, anh em phai chiéu
sang nhw nhirng vi sao trén vom tr&i.” ( Pl 2: 14-15)

Thé gian vé&i qua nhiéu gwong x4au, qua nhiéu quyén rii vé tién bac cla cai vat chat , danh
vong va moi tha vui vo luan vé dao, la mét thach do to Ién cho nhirng ai mudn chon Chuaa lam
gia nghiép deé coi khinh , coi thwong nhirng lgi lai va danh lgi chdng qua & tran gian nay.
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V&i nhirng ai dang ham mé chay theo nhirng 16i cudn d6 clia thé gian, thi Loi Chuia sau
day la mét canh cao va thirc tinh cho ho va ciing cho tat ca nhirng ai cé niém tin Chua :

“...Néu ngwoi ta dwoc ca thé gi¢i ma phai thiét mat mang song ( mat linh hon) thi
nao cé lgi gi ? Hoac ngwoi ta sé lay gi ma doi mang song minh.? ( Mt 16: 26; Mc 8: 36-37,;
Lc 9:25)

Thir héi : c6 ai dwgc ca thé gioi nay lam Ioi Iai dau ? nhwng cho di c6 chiém duoc tat ca
danh vong va tién bac cua tran thé nay, ma mat mang song tlrc mat linh hon thi dwoc ich gi ?
va loi lai kia c6 thé mua dwogc phan roi cia linh hon hay khéng?

Do la cau hdi ma Chua mudn mdi nguwdi tin hiru ching ta phai suy nghi va hanh déng cho
thich hop.

Ciing can néi thém la , sbng trén tran gian nay, ai cling phai lo cho minh va ngwdi than cta
minh cé dwoc d&i séng 4m no cho phi hop v&i nhan phdm. Trong muc dich va gidi han nay,
Chua khéng day chung ta phai nghéo doi, rach rwéi va vé gia cw thi méi dwgc chuc phuc va
ctru dd. Nghia Ia Chaa khéng cdm ching ta di tim tién bac cho nhirng nhu ciu chinh dang cta
than xac va giip thwe thi bac ai véi anh chi em kém may méan vi nghéo ting. Nhung la ngudi
¢6 niém tin Thién Chua va coi trong phan réi cla linh hdn minh, ching ta dwoc khuyén khich
hay sam lay nhirng tuai tién chang bao gi& cii rach , mét kho tang chang thé hao hut &
trén troi , noi trdm cap khdng bén bang, méi mot ciing khéng duc pha.” (Lc 12: 33) nhw
Chta Giésu day khéng hé sai lam. Nghia 14 tién van ta phai tim kiém “ Nwéc Thién Chaa ,
con cac thir kia Ngwoi sé thém cho.” (Lc 12: 31) Céac th kia la com an, ao mac, nha clra,
xe ¢O, bao hiém strc khde...la nhirng thir can thiét cho doi séng con ngwdi bao 1au con séng
trén tran gian nay. Va cau xin Chua ban cho nhirng phwong tién sbng can thiét dé 1a diéu
chinh dang va dep Iong Chua.

Nhwng diéu can thiét va quan trong hon 1a phai dé hét tam tri vao viéc song dao cho c6
chiéu sau thyc s, thé hién cu thé qua Viéc siéng nang cau nguyén dé nang long tri 1&n voi
Chua 1a cdi ngudn ctia moi vinh phuc va gidu sang vinh ctru. Tiép dén , phal siéng nang lanh
nhan cac bi tich Thanh Thé va Hoa giadi tirc la ndng tham dw Thanh 1& @& tam hon dwoc nubi
duwéng bang l&i Chia va Minh Mau Chua Kitd, la sudi ngudn thédng ban on ctru d6 clia Chua
cho ta qua Gido Hoi, Ia Than Thé Nhiém mau ctia Chua Kité trong tran gian.

Sau ni¥a, ciing can thiét phai luén chay dén véi Chia qua bi tich Hoa gidi dé duoc tha thiy
moi téi 16i vi yéu dudi con ngudi , trir tdi pham dén Chua Thanh Than, tirc téi hoan toan chdi
bé Thién Chua va tinh thwong cua Nguwoi.( Mc 3: 29)

Thém vao dé, phai hiép théng tron ven véi Gido Hoi thé hién qua viéc tuan tha moi gido ly
cta Giao Hoi vé hai lanh vuce rat quan trong la tin ly va luan ly. Tin ly nhw tin c6 mét Thién Chua
v&i Ba Ngbi Vi, tin Chua Ng6i Hai c6 hai ban tinh |a Thién Chua va la Con Ngw¢&i that..Luan ly
nhw cdm pha thai, cdm thu thai nhan tao, va khéng duorc ly di, khdng dwgc mé tin di doan co
bac va mai dam...

Néu khéng cau nguyén va siéng nang lanh nhan cac loi ich thiéng liéng I&n lao qua cac Bi
Tich Thanh Thé va Hoa giai va thi hanh gido Iy clia Gido Hoi, thi doi séng dtc tin s& khang
thé tang trudng dwoc. Va tlr d6, ciing khéng gilp gia tidng 1ong yéu mén Chua va khao khat
nhirng sw trén tr&i ma hau qua 1a chi cdn mu quang chay theo nhivng quyén rii cta tran gian
véi dam mé tién clia va moi tha vui vo luan vé dao, l1a bd mat that clia “van héa sw chét”
dang chi phdi biét bao triéu con ngudi & khap noi trén thé gidi tuc héa, phi luan va phi nhan
hién nay.
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Tém lai, la nguoi tin hiru Chua Kitd trong Giao Hoi Cong Giao, tat cad déu dwoc mong doi
sbng drc tin, dirc cay va dlrc mén cach thuc sy co chiéu sau dé néi lén quyét tam chon
Chuta lam gia nghiép , 1a wu tién nhét cho cudc séng trén doi nay dé chéng lai moi quyén rii
vé tién bac, danh lgi va vui tha bt chinh cla tran gian hdu dwoc clru d6, dwoc séng hanh
phic vinh cru va dwoc “théng phan ban tinh Thién Chuaa , sau khi da thoat khéi canh
hw dén do duc vong gay ra trong tran gian nay.” Nhw Thanh Phéré da khuyén day. (2 Pr
1:4).

Lm Phanxicoé Xavié Ngé Tén Huén.

VE MUC LUC
BiINH AN TRONG POl TU

Jos. Vinc. Ngoc Bién

Téi cd mdt anh ban than, anh ta la dw tdng va rat c6 thién cdm véi dao Céng Gido cua
ching ta. M&i cé y dinh theo dao ma anh ta da siéng nang di 1& réi. Trong cudc trd chuyén voi
anh tai san nha thd no, tdi chi ddng bat chuyén véi anh, t6i héi anh: “anh di Ié nhw vay thi anh
cém thay an tuong nhét Ia phan nao trong Thanh I6?” Anh ban tra 1&i: “minh &n tuong nhét
chinh la céc l&n chao chic binh an cua linh muc véi gido dan va nguoc lai”. Cau dé la: “Binh an
ctia Chuia & cung anh chj em”, sau dé cong doan dap: “va & cung cha”. Anh ban nai tiép: “minh
rét thich va cdm dong vi Ioi chao chic dé cé mét y nghia sdu xa la cau xin Thién Chua ban binh
an cta Nguoi xubng trén ta”: “Sau I1&, minh ra vé va hanh phtc vi da dén nhan duoc sw binh an
cta chinh Thién Chua”.

That vay, pguo’i dwoc Chua ban binh an cta chinh Chua thi khac xa v&i sy binh an gi&i
han theo 16i hiéu cua con ngudi.

Qua bai viét nay, tac gia mudn chia sé vé sy binh an dich thyc trong doi tu, dé thay duoc
dau la binh an that va dau la binh an gia tao. Tuy nhién, cling nén lam mot cudéc nhan thyc ve
trang thai binh an cua con ngw&i trong xa héi hém nay.

Vi thé, truwéc khi di vao van dé trong tam cudia bai viét, xin dwoc so qua vé thi binh an theo
quan diém clia con ngudi, ddng thoi cling lam toat 1én sy binh an ctia Chua, va, nhw mét cach
phan danh dé thdy dwoc dau la sw khac biét gitra binh an ctia ngu®i doi va binh an ctia Chua
trong doi tu.

1. Binh an theo 16i hiéu ctia con ngwoi

Cudc doi cha con nguwdi ludn phai dbi dién véi di moi khé khan do minh gay ra, hodc do
ngu®i khac mang lai, va déi khi ciing do thién nhién nira. Rdi trong kiép ngudi, ching ta luén
phai dbi dién véi sinh, Id0, bénh, ti... Binh an ctia con ngwdi lic nay chinh la 1am sao cudc ddi
khéng gdp nhirtng chuyén bét trdc nhw ém dau, bénh tat, thay vao do la cé moét strc khde tét,
mot cudc sbng an nhan bén con chau.

Khi tham gia giao théng dwong bd, dwdng sét, dwong thiy hay dwong hang khéng... ngudi

ta mong dwoc an toan trén sgc‘)t 6 trinh, khong xay ra tai nan giao thong. Binh an & day chinh la
mong cho dwgc di dén noi, vé den chon ma khdng xay ra tai nan.
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Trong khi xay dwng céc cdng trinh, ching ta thuwéng thay ngudi ta treo nhirng tAm pand voi
hang chi: “an toan Ia trén hét’: hay “an toan la ban, tai nan la thu”. Binh an trong 1anh vuc nay
chinh 1a mong sao cho cdng trinh t& kh&i sw cho dén hoan thanh khéng cé diéu gi can tré hay
thoat khoi dau vét cua tai nan.

R&i trong cudc sbng, nhirng tran cudng phong bao t6, gay nén lut 16i, nhirng tran séng than,
nhirng ngon nui Ira, 6 nhiém moi treong va nguon nwdc, nhivng bénh dich tran lan... Con
nguoi lo so thién nhién cwdp di mang séng béat ctv Iic ndo... Binh an trong hoan canh nay
chinh la mwa thuan gi6 hoa, méi trwdng trong lanh...

V..V...

N6i chung, binh an theo kiéu con nguwdi chinh 1a mong sao dwoc com no 40 4m, manh
khdée, dwgc lam an phat dat, dwgc an nhan thw thai, dwgc may man, an toan, va cudi cung la
dwgc song lau...

2. Sw binh an dich thwc dang mat dan trong xa héi hém nay
Nhin xa hon khi vuwot qua khuén khé doi tw hay gia dinh, d& mé tAm nhin ra xa hoi ma
chung ta dang séng hdm nay, hau thdy dwoc xa hdi hién thdi 1a mot xa hdi van minh, tién bo,
nhwng la th& van minh cla sy chét.

Trén thuc té da chung minh cho chung ta thay rat rd. Nhiéu nguo’l rat giau, co quyen hanh,
dia vj cao, ay vay ma van khéng thay niém vui va hanh phuc dau ca, ma chi thay budn phién va
lo 1dng. Ho cé thé 1a nhitng ngwdi bat an khi trong nha cé qua nhiéu tién. Ho cé thé 1a nhirng
nguoi khong vui khi ngay nao ciing phai lo cling ¢6 dia vi va nom nép lo so bi truat phé, “mat
ghé”

Trong khi dd, hinh anh cta nhitng ngwdi ngheo cling khong khoi khac khodi, lo au dbi choi
V@i cudc song lay lat qua ngay.

C6 nhirng ngwoi chi mong c6 dwoc goéi mi tdbm dang gié 2.000 ddng dé &n cho d& déi ciing
khong ra; hay lai c6 nhitng nguoi bi con cai danh va dudi ra khoi nha dé song vat vor noi gém
cau, x6 cho day do chi vi: “tai sao éng ba khéng nghe Ioi t6i”; “6 ong ba khéng lam theo y cta
téi...”. Mot sy ngwoc doi, lam ddo 16n dao dirc gia phong dang dién ra khéng it trong thdi budi
kinh té thi tredng hém nay...

Co nhirng ban tré lai bi chinh nhirng nguoi tucyng chirng nhv “ma ap moi ké” yéu thuong
dum boc sé la nhirng ngudi chung lwng dau cat dé cing nhau xay dwng t6 4m. Nhwng thuc té,
nhiéu ngwdi da vé mong. Day dé, chung ta thy c6 nhirng nhat dao chi tir dé két liéu cudc doi
clia ngudi yéu. Bén canh do, chung ta ciing thy khéng it nhirng ddi tinh nhan vi yéu nhau qua,
nén khéng ngan ngai tim dén cai chét dé két liéu cudc ddi khi bj ap lwc phan dbi cta gia dinh,
cbng viéc hay hoc hanh.

Lai c6 nhirng hang nguoi 1am &n rat an nhan, déng lwong qua hau hinh, nhwng ho lai 1a
nhirng ngwoi dinh vao vong lao ly kha nhanh, béi vi ho chinh la nhirng: gai mai dam, trum ma
tay, twéng co bac...

Khia canh chinh tri, ching ta khong lay 1am la khi nhan thay day dé nguoi ta thanh trirng
nhau dé dam bao an ninh. Hién twong ma&i day cua Trieu Tién la mét dién hinh.

Gilra nwoc nay voi nwdc no cting khdng nglrng _“khoe tén lia ddu dan hat nhdan” nham v st
dwong oai v&i cac nwdc khac. Moi day nhat, My va Han tap tran dé dan mat Triéu Tién. Roi
clng c6 nhirng nha lanh dao, luén miéng nhan danh chién tranh dé xay dwng hoa binh, nhwng
khi nguoi ta khéi phat chién tranh thi lai 1a ldc ngudi ta cdm thay hoa binh dang dan xa va bién
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méat. Diéu nay khong bao gi®r c6 thé c6 dwoc, bdi vi tw trong tam, né d& cé mam mdng hay diét
thi lam sao cé dwoc binh an? Cling nhw lam sao c6 dwoc cay moc Ién twoi tot khi cai goc cua
no da thoi hoac muc nat?

Cubi cung, trong doi song thwong ngay, chung ta thdy ngay cang xuét hién nhiéu can bénh
m&i ma hién nay chwa c6 thuéc dac tri... khién cho con ngwdi khdng khdi hoang mang...

Nhuw thé, thé gi¢i va con nguwdi ngay hém nay ludn nom nép nhirng so hai, lo 4u, that vong,
bi dat va chan trwong.

DPirng trude thue trang d6, 1a ngudi sbng doi thanh hién, chang ta dwoc moi goi di vao mdi
twong quan binh an cia Chua va véi Chua. Béi vi, binh an ta cé dwoc la khéi di tir Ngueoi.

3. Binh an cua DBurc Giésu

Binh an cua D¢ Giésu chinh Ia sy binh an ndi tam. Binh an nay khéng phai la th(r binh an
hao nhoang bén ngoai, cling khédng duwoc phl 1én né mét sy thanh dat, quyén binh hay danh
dw ngoai tai... Binh an nay ciing khéng phai khéng c6é ém dau, bénh tat... Binh an cla Duc
Giésu chinh la binh an ngay trong nhirng thiéu thdn, thir thach, méat mat, bénh tat va ca cai
chét... tiee 12 binh an ngay trong nhirng diéu twéng chirng nhw mau thuan: “Trong khi ngudi Do
Thai doi hdi nhitng diém thiéng déu la, con nguoi Hi Lap tim kiém 16 khén ngoan, thi ching téi
lai rao gidng mét Dang Kité bj dong dinh, diéu ma ngudi Do Thai coi la 6 nhuc khéng thé chap
nhan, va dan ngoai cho la dién r 6” (1 Cr 1,22-23). Nhan dwoc binh an cia Chuaa, nguwdi thu
hwdng sé cam thay: “tdm bat bién gii¥ dong doi van bién”.

That thé, Birc Giésu khdng ndi: “chuc céc con binh an’: hay: “céc con & lai binh an”, khéng!
Ngai khéng néi nhw vay. Nhwng trwdce khi tlr biét cac moén dé dé 1én dwdng chiu khé nan, Ngai
néi: “Thay dé lai binh an cho anh em, Thdy ban cho anh em binh an cta Thay. Thay ban cho
anh em khéng nhuw thé gian ban tdng” (Ga 14, 27). Roi sau khi phuc sinh, Ngai ciing trao ban
chinh binh an d6 cho cac moén dé.

Binh an cGa B¢ Giésu chinh 1a binh an sau thdm bén trong tdm hén. Vi thé, binh an nay
khéong dirng lai & bén ngoai, ma con di xa hon deé tién t&i tan can la cbi long, tdm hon ngudi
lanh nhan.

Néu Birc Giésu trao ban cho cac mén dé binh an, rdi chuan bi Ién dwong chiu chét, thi
nguw®i dén nhan né cling phai huwéng dén cudc khd nan ctia chinh minh khi d6n nhan sy binh
an tr Chua. Chung ta dirng tré nén giébng Phérd, mot Phéré méi tuyén tin: “Thay la Péng Kité
cta Thién Chaa" (Lc 9, 21), rdi sau khi nghe théy Dlrc Giésu loan bao sé tién 1én Giérusalem dé
chiu nan chiu chét, 6ng da khéng ngan ngai can Thay dirng co di. Phéré chwa don nhan dwgc
binh an cGia Birc Giésu thyc sw, dng con “rat doi”. Néu 6ng da c6 binh an ctia Chua thi 6ng sén
sang di theo Chua, dat bwdc chan cla minh vao buéc chan cta Chaa, dé cung vui mirng, wu
sau va lo I&ng vi on ctru d6 clia con ngwdi ma Thay minh dang thi hanh. Pang nay, éng da hiéu
sai va cling hanh dong sai khi can Thay cGa minh dirng cé di dé chiu chét...

Nhw vay, binh an ma Bwc Giésu trao ban cho cac mén dé chinh la Ngai; hay no6i cach khac,
Ngai chinh néi dung, Ia nguén coi cta binh an. Vi thé, Ngai ban cho cac 6ng binh an la Ngai
ban chinh Ngai cho cac 6ng. Binh an cua Birc Giésu trao ban cho cac mén dé va mong muon
cac 6ng don nhan cing nhw sbng trong cudc ddi cua minh mac cho cudc sdng um sum, rbi ren,
bon chen va s6 bd, thi nguwdi mén dé cta Chua van civ: “gan duc khoi trong” dé& sbng trung
thanh v&i on goi, s&* mang Chua trao.

4. Binh an trong d&i séng thanh hién
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NGi dén d&i sdng thanh hién, nguoi ta thwdng noi: “cha, thay, so c6 duoc binh an, hanh
phic khéng?” Tai sao thé? Thwa! B&i vi don thudn chi vi chiing ta 1a nhirng ngudi di theo Birc
Giésu cach gan giii hon ca. Ma gan Chuia thi khéng 1& gi khdng cé binh an. Khéng & gi lai 1a
mot “6ng thanh, ba thanh budn!”. “Thanh ma nhw vay thi 1a mét vj thanh dang budn”. Khi néi vé
tam hén cla nhitng nguwdi ¢ Chua, tire 1a ¢ binh an cta Chia, dirc Hong y Fx. Nguyén Van
Thuan noi: “.. Cang gian truan con cang vui twoi nhw Gioan va Phéré bi danh dap ¢ héi duong
‘ra vé vui vé vi duoc xting dang chiu si nhuc vi danh Chua’; nhw Phaold: ‘Téi tran day vui tuoi
gitra nhirng tho thach caa t6i™" (BHV 536).

Néu khéng c6 binh an, ching ta can xem lai muc dich d&i tu ca minh d&t & dau? C6 bij sai
dwdng tréch 16i khdng?

_ Qua that, néu n6i hanh phtc la diéu can thiét, thi binh an la diéu khong thé thiéu trong tan
hon cia ngudi hanh phic. Chinh Bre Giésu da thay dugc tam quan trong cda nd, nén da trao
ban binh an clia ngudi cho cac mén dé trwdce lic tir biét cac 6ng dé chiu chét va ngay sau khi
phuc sinh.

Neu trong xa hdi, con nguoi khong c6 binh an thi sé tré thanh hdn loan va xa hdi, gia dinh
sé bj rdi beng. Con ngudi s& can xé nhau vi miéng com manh &o, hay no6i dung hon vi cai
bung.

Trong d&i tu ciing thé, néu khdng c6 sw binh an, cad nhan sé cdm thay nang né, mét maéi va
nhiéu lic so do tinh toan thiét hon... Nhat 1a ngudi khdng c6 binh an thi s& cdm thay cé don
ngay trong ldng cdng doan, s& cadm thay bat hanh khi lwa chon con dwéng di tu, sé mat niém hy
vong vao twong lai mai hau. Nhw thé thi con dau hinh anh mét “Céng doan: noi tha thir, chén
an vui?”,

Khong c6 binh an, doi tu sé& dat dé nhirng muc dich ctia cudc ddi lung tung va lam dao 16n
gia tri.

Trong x& hoi van minh tién bd nhw hién nay, né da dem lai cho con ngudi nhiéu thanh qua
tich cwc trong doi song Tuy nhién, né cling khdng ngrng phan ré hay ndi dung hon, né dang
thach d ching ta vé “niém vui va hanh phuc that”. Néu mét ngudi cé binh an ctia Chaa thuc
sw, thi ho: “Thanh céng, cdm on Chua; thét bai, ciing cdm on Chua, vui twoi mai... Chinh 1a ltc
dé Chua mudn thir xem ta lam vi Chua hay vi y riéng ta. Vui vé, can dam luc thét bai khé khan
hon han hoan lic xubi may; hang anh hung nay ta dém duoc dau ngén tay (x. PHV 537).

La nguoi song doi thanh hién, ching ta Iwa chon doi séng doc than, dang hién cudc doi
cho Chua, tir b6 moi s, ngay ca tinh cam chinh dang la tinh yéu déi Itra, dé di theo Chua, song
doc than vi Nwéc Troi la deé the hién moét dieu gi dé vwot Ién trén nhirng thure tai cla tran gian.

Khi Iwa chon ddi tu nhw thé, ching ta dwoc mei goi dén véi con ngudi, khdng phan biét dia
vi giai cap... khdng han la dé chira tri nhirtng can bénh thé ly, hay thay dbi doi séng hodc c6
hoai b&o lam thay dbi nhirng di&n bién cta thién nhién, 6n dinh hoa binh thé gi¢i, hay cuc dién
cla cudc doi ho..., Khéng! Chung ta dwoc moi goi dén dé tré nén nhirng biéu twong tinh than
cho nhirng bién cb nay. Tré thanh biéu twong ctia niém hy vong cho con ngudi vi mot ngay mai
twoi sang hon. Tré thanh “niém vui cda Tin Mung”.

Chung ta dwoc moi goi tr& nén nhirtng nguwdi thay khén ngoan, dan dwdng chi 16i cho
nguoi ta thdy dwoc dau 14 hanh phuc va niém vui thue sw, dau chi la tam bo chéng qua... Va,
ching ta sé trd thanh nhirng ngudi: “Dirc Kitd la Dang Théanh, héy tén Nguwoi lam Chaa nguw tri
trong long anh em. Hay luén luén s&n sang tra Ioi cho béat cir ai chat van vé niém hy vong cua
anh em " (1Pr 3,15).
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Khi tré thanh nhirng nguoi hwdng dan nhu thé, chung ta sé dem yéu thwong, thir tha, an
hoa vao nhirng noi tranh chap, dé loai trtr han tha, nghi nan va that vong. Bem niém vui, cay
trong vao nhirng noi toi tam, deé loai trir wu sau va that vong.

Lam dwoc diéu do, ching ta sé cdm thdy hanh phic va binh an, déng thdi nhiéu ngudi
cing duoc an binh.

D4 dén luc, ching ta nén ngbi lai d& hodi tam xem minh da c6 binh an hay chwa?

Néu cé rbi thi ta on Chua va tiép tuc han hoan tién buwéc trén con dworng d6. Néu chua, ta
xem tai dau? Tai ta di sai dwdng hay tai ta chwa c6 tam tu?

. Chung ta c6 thye sy Iwa chon doi tu vi muc dich la 1am vinh danh Chua va ctu réi cac Iinh
hon khéng, hay chi vi nhirng muc dich “,ré tién” nhw danh vong, hinh thirc, hoda nhoang bé
ngoai, hoac mong dat dwoc chirc vi va cd gang thé thi hay nhw mét nghé dé truc lgi cho ca
nhan?.

Dé két thuc bai viét, xin dwoc mwon 161 clia thanh Phaold dé ciu chuc cho ching ta va
cling mong cho chinh minh dwgc on binh an dich thwc cta Chua: “Uéc gi on binh an cta Dirc
Kito diéu khién tdm hén anh em, vi trong mét than thé duy nhét, anh em da duoc kéu goi dén
huwéng on binh an dé. Béi vay, anh em hay hét da tri an” (Cl 3, 15).

Tu sf Jos. Vinc. Ngoc Bién

VE MUC LUC

LIEN QUAN GIUPA CAI CHET VA VAN BE THIEN CHUA THEO QUAN NIEM CUA
FEUERBACH [1]

Tran Van Toan
Cai mé chén con nguoi ta
chinh la noi sinh ra cac thén linh
So ist das Grab der Menschen
die Geburtstatte der Gotter

(Feuerbach, Samtliche Werke, I, tr 369)

0- Pi vao van dé

Khi ban vé cac than linh thi cac triét gia vd than & Au chau thoi thwong cd thwdng dua ra
nhiéu 1ap luan. C6 ngwdi cho rang vi s¢ hai khi dirng trwde vii tru (timor fecit deos), hay 14 vi
khéng biét giai thich ngudn gbc vii tru ra sao, cho nén ngudi ta méi bay dat ra than linh. Van dé
la nguoi ta thay minh hitu han, cé nhiéu cai minh khéng lam dwoc, khdng biét dwoc, déng thoi
lai thAy rang cai y thirc va cai mo wéc ctia minh lai c6 mét tam thwédc vwot hdn ra bén ngoai
gi¢i han cta ca nhan minh. Nhan thirc dwoc gi¢i han ciia minh nhw thé ciing tirc 1a nhan ra
rang bén kia cai gi¢i han dé cé 1& con co cai gi khac, va chwa chirng con cé ai khac niva.
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Tén gido cb so vén lo I&ng cho van ménh con nguwdi nhé bé, thiéu thdn, thi thwdng tin rang
c6 rat nhiéu than linh cé quyén lwc hon minh, cho nén khi can thi xin, khi so' thi kinh, ma kinh
thi chwa chac da than, cho nén « kinh nhi vién chi » nhw thdy Khdng da day ; tém lai la hé thay
dau thiéng thi thd tat ca. Nguoi Hi-lap va R6-ma thdi cb cho rang than linh déu c6 cac tat xau
nhw nguoi ta, c6 quyén lwc, nhung lai hay dua b&n véi van ménh con ngudi, gay ra nhiéu tham
kich, nhiéu bi kich. Trong truyén thédng vdn minh An d6 thi niém tin can ban 1a : chi cé mét thuc
thé than thiéng duy nhéat, con cac ca nhan, tuy cé y thirc rang minh la thuwe thé biét 1ap, nhwng y
thirc 4y la sai lam, 1a 4o &nh, can phai tiéu diét di thi m&i tré vé thwe thé duy nhét dich thuc. D6
ciing 1a mét cach tw tén, cho rang tuy minh nhé bé, nhwng thuc ra 1a ddng nhat véi thuc thé vo
bién, ma khong biét. Vi thé chu trwong vé ngé cla dirc Phat cling mot phan la nam trong niém
tin chung cua van héa An do.

Trong céac tén gido nhat than hay 1a doc than, thi vi Thién Chua khéng phai 1a mét vi than
nhw vo s6 cac than khac, khéng phai 1a mét thanh phan vé y thirc cla vii tru, khéng phai la cai
linh hén lam cho vi tru linh hoat, cling khéng phai la toan thé v try, nhwng dwgc quan niém la
siéu viét, khac han vi tru, va hon nira con quan niém thém 1a vi Thién Chua d6 khéng dua bén
v@i van ménh con ngwoi, nhwng lwu tam dén con nguoi.

Riéng Feuerbach, thi 6ng khéng tin cé Thién Chaa hay than linh nao ca. Quan niém v than
16i m&i da dwoc dng trinh bay trong ba cudn sach theo ba giai doan. Cubn th&r nhét 1a Ban chét
dao Thién Chua (Das Wesen des Christentums, 1841), c¢é chi trwong rang ban ludn vé Thién
Chua ciing la ban luén vé con ngudi ma théi, vi 18 rang cac dac tinh ma nguwoi ta gan cho Thién
Chua, nhw tri khén (ly tri), nhw tinh yéu, v.v. thwc ra cling chinh la nhirng dac tinh cta con
ngudi. Cudn th hai 1a Nhitng bai Khéa trinh vé ban chét cda tén gido (Vorlesungen (iber das
Wesen der Religion, xuat ban nam 1851), nghia la cta ton gido ndi chung. Trong giai doan the
hai nay, dng dwa thém ra mot y kién mai, |a : ban luén vé Thién Chua ciing chi la ban luéan vé
thién nhién, vi rdng c6 it 1a hai d&c tinh ma nguwdi ta gan cho Thién Chua thi ciing chinh 14
nhirng dac tinh cta thién nhién : d6 la tinh van ndng (c6 nang lwc vd cung) va tinh hang hiru
(vo thiy v6 chung). Trong giai doan th(» ba thi 6ng viét sach Ngudn géc cac than linh
(Theogonie, 1857) c6 chu trwong tong quat rang than linh duoc ngudi ta tao ra la dé dép ing
lai nhiing diéu s& wéc ciia minh : mdi dng than dap (rng lai modt wéc vong clia con ngudi.

Vé gidi han cta con nguwdi thi Feuerbach d&c biét suy tw vé hai cai gi¢i han da dwa dén
niém tin Thién Chua : mot |a cai chét, hai la tinh yéu. Cai chét thi ai cling biét né la gii han cta
ca nhan ta. Con tinh yéu thi né cho ta thdy rang minh khong tw tic dwoc, ma phai tim dén
ngudi khac, nghia 1a nhan ra minh Ia hiru han. V& hai gi¢i han dé thi phan cét yéu da duoc
Feuerbach trinh bay trong luan van tién s triét hoc[2] va trong cudn sach 6ng cho in ndc danh
vé cai chét va niém tin con nguoi 1a bat t[3]. Hai tdc phdm nay da dwoc soan ra hon muoi
nam trwdc khi 6ng cho xuét ban cudn sach thdi danh Ban chét dao Thién Chia (1841).

Lién quan gitra tinh yéu va van dé Thién Chua sé dwoc trinh bay trong mét thién khao luan
khac. Con bay gio thi xin trinh bay quan niém clta Feuerbach vé cai chét, dé xem no co lién
quan thé nao t¢i van deé tén giao, t&i van dé Thién Chua.

Nhw da trwng dan & dau bai nay, quan niém Feuerbach da dwoc tém tt that 1a gon gang :
Cai mé chén con nguoi ta chinh la noi sinh ra céc than linh, nghia la : chinh vi con ngudi ta biét
minh phai chét cho nén moi bay dat ra la cé cac than linh.

01- May nét dai cwong vé hanh trinh triét hoc ctua Feuerbach

Co thé noi triét hoc clia Feuerbach da bat ngudn tir triét hoc ctia Hegel, vi hai ly do. Mot la
vi cling nhw Hegel, 6ng quan niém rang y thirc con ngudi ta vé than phan minh da phat trién
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theo hai giai doan : giai doan thr nhat |a tén gido va giai doan th hai la triét Iy [4]. Hai 1a vi dng
ciing theo 16i minh chirng ctia Hegel ma quan niém rang cac tén gido ctia nhan loai d3 tién trién
bién hoa tw hinh thirc thdé so cho dén hinh thirc tdi cao 1a dao Thién Chua. Vi thé khi mudn phé
binh tén gido, dng thay la trong luc dau — trc la trong cudn Ban chéat dao Thién Chua — chi can
phé binh va danh d dao Thién Chua |a du, chlr khéng can da dong dén cac ton gido khac lam
gl.

Sa&ch Béan chéat dao Thién Chua da « vang bong mét thdi », va con hon thé nira, 1ap luan
ctia 6ng da thanh ra qua quen thudc, cho nén bay gi& co6 nhiéu ngudi phé binh tén gido thweng
da lay lai ma khéng biét. Tuy vay, sach nay van chwa phai 1a I&i néi cudi cung, dit khoat, cla
Feuerbach vé ton gido. Co diéu dang chu y : Feuerbach Ia triét gia dau tién, va co 1€ ong la
nguoi ddoc nhat da dé ca ddi 6ng vao viéc phé binh va phi bac tén gido, ma khong xét den hon
thiét, khdng xét dén tiéng tam, dén budc dudng sw nghiép. Ong cho rang éng cé quyén phe
binh tdn gido, 1a vi 6ng c6 kinh nghiém tén gido va da hoc than hoc. Kinh nghiém tén gido cla
éng, thi khéng biét 14 thé nao, nhwng xem chirng c6 tinh cach sach vé hon la séng dong. Con
viéc 6ng ghi tén hoc mot nam than hoc & dai hoc, thi thwc ra cling khéng la bao nhiéu, nhung
cling van con la hon nhiéu ngudi bao an bao nai, 1én tiéng phé binh nhirng diéu minh khéng
am twong, nhwng chi nghe hoi ma thoi, rdi ca quyét rang ton giao chi la thé no, chi la thé kia ma
théi. Ngoai ba cudn sach cho in lai nhirng bai khda trinh cliia 6ng vé lich st triét hoc thoi Can
dai[5], thi cac tdc phdm khac déu qui ca vé viéc phé binh tén gido. Cling nén néi thém cho rd 1a
trong bai Twa cla tap | bd Téc phdm toan tédp (SW-I, trang IX-X), Feuerbach cho biét rang khi
giang vé lich st triét hoc nhw thé, thi 6ng thuwéng muwon tén céc triét gia thoi 4y dé néi 1én lap
trwo'ng riéng cdia minh.

Kh&i diém cuia 6ng la sw phu Hegel (1770-1831). Sau khi bd than hoc dé theo triét hoc, éng
roi Heidelberg nam 1824, di Berlin theo hoc v&i Hegel. Trong luan van tién si Luén vé ly tri duy
nhét, phé théng, vé bién (1828), Feuerbach van con gil 1ap trwong duy tdm cla sw phu, coi ly
tri cling l1a than tri, va vi la than tri cho nén né la duy nhéat, phd théng va vo bién. Ciing dé hiéu :
nhirng cai thudc vé pham vi ciia cdm giéc, thi ai ciing thdy Ia ching c6 tinh cach dac thu, riéng
cho tlrng ca nhan, va vi thé khéng thé théng cho ngudi khac dwoc. Thuc vay, ta cd thé théng
cho nguwdi khac biét nhivng diéu ta tw twédng, nhwng ta khong thé théng cho nguwdi khac cai cdm
giac cua ta. Vi thé, ly tri co tinh cach phé théng, va con nguwdi ta chi thwe hién dwoc ban chéat
ctia minh, néu tham gia dwoc vao cai ly tri duy nhét, phd théng va vo bién dé.

Trinh xong luan van dé, Feuerbach chwa chdng lai Hegel ngay, nhwng 6ng da xac nhan ra
rang ly tri cia con ngudi ta khéng thoat ly ra ngoai thé xac, nhwng cé lién quan that [a mat thiét
v&i thé xac. Tién theo da nhw thé, vao khodng ndm 1834, 6ng dat trong tdm cua triét hoc vao
thién nhién va vao thé xac cla ca nhan, ch& khéng han hep vao ly tri niva.

Riéng vé van dé ton gido thi, ngoai Hegel ra, 6ng con rat hirng tha di nghe Schleiermacher
(1768-1834) giang thuyét 6ng nay vtra la myc sw giai nghia Thanh Kinh & giao dwong Tin
lanh, vira la giao sw giang bai triét hoc & dai hoc Berlin. Schleiermacher chi trwong rang ton
gido bat ngudbn & ché con ngwdi cdm thdy minh & trong tinh trang tuy thudc
(Abhangigkeitsgefiihl), tuy thudc vao ngoai gia, ngoai vat, ngoai gi¢i. Nh& cod Schleiermacher
ma Feuerbach nhan dinh ra tdm quan trong clia cam giac va cdm tinh. T day cai dia vi doc tén
ma Hegel danh cho ly tri d bat dau bj lung lay.

Néu Hegel chi trwong rang tén gido va triét hoc chi la hai giai doan tién trinh ké tiép nhau
cda ly tri, thi tv nay Feuerbach doan tuyét v&i tw twdng Hegel, va chi trvong rang ton gido va
triét hoc khéng c6 cach nao dung hoa véi nhau dwoce. Cai co thye, cai thye thé, khéng con phai
la Iy tri triru trong, nhung 1a con nguoi khé gidc va néng gidc. Vi thé, khi néi vé ly tri, thi phai
hiéu la ly tri cGia con nguoi. Nam 1843 6ng viét : « Triét hoc 16i m&i thi 14y con ngudi hop lai voi
thién nhién (vi thién nhién la nén tang cla con nguoi) lam déi twong duy nhét, phd théng va t0|
cao cla triét hoc, nghia la coi mén hoc vé con nguoi (Anthropologie) hop lai véi mén hoc vé
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thién nhién (Physiologie) la khoa hoc téng quét (phd théng) »[6]. Chinh Karl Marx — luc d6 mai
dau tién si triét hoc dwoc hai ndm — cling da nhan ngay ra tAm quan trong cla triét ly méi cla
Feuerbach, va da viét thw ngay 11/08/1844 dé ca tung tac gia. Quan niém d6 cta Feuerbach
chinh la nguén gbc cla cai phwong trinh thirc ma Marx dét ra gitra |ap trwong duy nhan ban va
lap trwong duy thién nhién (Humanismus = Naturalismus) khi 6ng viét & Paris Ban thdo vé kinh
té va triét hoc (1844).

Ngoai ra thi Schelling (1775-1854) la triét gia dwong thdi véi Hegel cling chil trwong rang
thién nhién va vat chat cling chi 1a mét thanh phan cla Thién Chua, nhwng 1a thanh phan con
vo thire[7]. Ty day quan niém clia Feuerbach vé ton gido d& dwoc thanh hinh. Ong ddo 16n han
lap truwdng cua Hegel. Thyc vay, néu hé thdng Hegel b4t dau trinh bay ttr ton giao ton tho thién
nhién, roi di qua cac ton giao da xuét hién trong lich st, cho den dinh cao nhét la dao Thién
Chua, thi Feuerbach bat dau tlr chd phé binh dao Thién Chua, rbi tré nguwoc lai cho dén ché dat
con nguwdi va thién nhién lam thwc thé can ban.

Chinh vi ngay tir trwédc nam 1839 Feuerbach da dat trong tam vao thién nhién, cho nén ta
blet rang sach Ban chat dao Thién Chua (1841) chua phai la cau phan doan dit khoat cia éng
vé ton gido. Vi & day 6ng chi mai cha trwong rang : néi vé Thién Chua trong than hoc cing la
ndi vé con ngwdi ma thoi (Theologie = Anthropologie). Sau do may nam, trong bai Ban chét cla
tén giao (1845), 6ng da tung ra quan niém gidng gidbng nhw Schelling va Spinoza rang Thién
Chua ciling chinh la thién nhién[8], nghia la cé nhirng dac tinh ma ngwoi ta gan cho thién nhién.
Quan niém nay da dwoc quang dién ra trong 30 bai éng dién thuyét tlr thang 12 ndm 1848 cho
dén thang 3 ndm 1849 trong dai hoc Heidelberg, do sinh vién dirng ra td chirc va dac biét moi
tac gid sach Bén chét dao Thién Chua dén phat biéu y kién. Dac biét moi, 1a vi ngay tr nam
1830, vi ly do chinh tri 14n vé&i tdn gido 6ng da bi chinh quyén tay chay, bi dim xubng, khéng
duwoc chinh thirc lam gido sw & dai hoc. Nhirng bai d6 da dwoc xuat ban ndm 1851, trong tap
VIII ctia bd Tac phdm toan tép, dwéi nhan dé |a Nhitng bai khéa trinh vé bén chét cda tén
giao[9]. Sau nay, trong sach Nguon goc céc thén linh (1857), Feuerbach con thém vao dé6 mét
yéu tb ma&i : dng gidi thich rang than linh dwoc tao ra dé dap (ng lai cac cai mo wéc cla con
nguoi.

02- Nhikng vdan kién cta Feuerbach vé cai chét va niém tin con ngudi bat tir

Nam 1830, ttrc Ia hai ndm sau khi dau tién si, Feuerbach cho xuat ban mot cudn sach, noi
la cia mét nha tw twdng nac danh, mudn gidu tén, nhan dé la Nhing cdm nghi vé céi chét va
vé tinh bét t, trich ra ttr gidy t& cia mét nha tw tuéng, cé kem theo moét it cau suy nghf vira ¢c6
tinh cach than hoc vira c6 tinh céch chédm biém, do modt ngudi ban cia tac gid cho xuét
ban[10]. Tuy & nac danh, nhwng thién ha doan ngay ra ai la tac gia. Vi thé tac gia bi nha nuwéc
dé y, cAm han khéng cho lam gido sw dai hoc, cho nén chi séng thanh bach bang nghé viét
sach, va nho vao cai xwéng lam dd s ctia ba vo ma théi.

~ Dén nam 1834 thi cho in ra mét s6 cdm nght triét ly co tinh cach hai hwac, lay tén la Nguoi
cam but va con nguwoi[11], trong dé chi nhac qua dén van dé cai chét.

N&m 1847, trong tap lll ctia bd Tac phdm toan tap, 6ng cho tai ban tac phdm truwéc day da
cho in nac danh nam 1830, nhung rat van di chirng mét phan ba, va xép lai theo mét 16i dan bai
moi. Cling trong tap Il d6, 6ng cho in thém ba bai mai cling vé dé tai do : 1) Van dé tinh béat tir
xét theo quan diém mén hoc vé con nguoi (Unsterblichkeitsfrage vom Standpunkt der
Anthropologie, 1846), 2) Vé ‘Nhiing cam nghi vé cai chét va tinh bat t&r’ ma téi da viét, va 3)
Nhan xét thém (Nachtrégliche Bemerkungen). Trong ba bai nay thi bai thr nhat quan hé hon
ca.
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N&m 1851, trong bai khoa trinh thir Il vé ban chat clia ton gido[12], Feuerbach nhac lai va
tom tat tat ca cac bai vo da viet ve cai chét va niem tin con nguwdi bat tlr. ROi trong bai thir XXIX
va thir XXX, 6ng lién két niém tin do v&i chirng ly bién bac rang cé Thién Chua.

Sau cung thi ndm 1866, trong tap X, tap cudi cung cla bd Tac phédm toan tap, Feuerbach
viét thém bai Vé bai ‘Van dé tinh bét tir xét theo quan diém mén hoc vé con ngudi’ hay la Phé
binh nhitng 16i gidi thich vé nhiing biéu twong vé tinh bét tt, théng dung trong dan gian va trong
thoi Thuong cd. Tuy khéng dwa ra thém dwoc y kién nao méi, nhwng 6ng ciing liét ké ra duwoc
nhiéu sw kién trong cac nén van minh Hi-lap, La-tinh va Do-thai trong th&i Thuong cb.

Khéng can phai di vao cac chi tiét ta cling nhan ngay ra rang cai chét va van ménh cla con
ngwoi ca nhan la mot van dé da duwoc Feuerbach rat chu y khi éng suy nghi vé tén gido. Va day
la diém lam cho Feuerbach khac han Hegel va Marx. Hai triét gia nay chu trong vao nhirng hinh
thirc vi dai cua xa hoi va lich sr, ch&r khéng Iwu tam gi dén van ménh clia con ngudi ca nhan
nhd bé[13]. Thiét twéng trong tw twdng An d6 ciing thé, vi néu con ngudi ca nhan chi la 4o anh,
hay la v6 ng4, thi cé van ménh nao 1a dang ké.

Trong thién khao luan nay, ta sé cin cr vao hai tdc pham chinh, la Nhiing cam nghi vé cai
chét va tinh bét tir (1830), va Van dé tinh béat tir xét theo quan diém mén hoc vé con nguoi
(1846). Hai bai nay céch nhau 16 ndm. Trong thdi gian d6 thi van dé cling dwoc ban luan séi
ndi trong hoc phai Hegel.

Feuerbach khong bao gio chdi bé hay la stra sai cho tac pham Nhiing cam nghr .. , viét luc
ong con tré. Ong thwdng nhéc dén nod, coi né nhu |a mot tac pham rat than tinh (genlal) noi 1én
duwoc that dung tw twéng déc biét cia minh, cho dén néi khi bé qubc gia gido duc cho biét 1a
éng chi can tuyén bd éng khéng phai 1a tac gid cubn sach nac danh d6 thi sé dwoc bd nhiém &
dai hoc, 6ng danh chiu mat han con duéng sw nghiép & cap dai hoc, ch&r khéng chiu tuyén bb
nhw thé. Tac phdm nay cé6 mét ban dai, in ndm 1930, va moét ban van, in ndm 1846. Vé noi
dung thi t6i dung ban dai, trong b6 SW(B) tap Xl, do Hans Martin Sass cho in ra ; con khi trinh
bay cho c6 mach lac thi téi theo cach dan bai trong ban van, trong bd SW(B) tap Il

Tac phdm Vén dé tinh bat ti ... |a tac phdm viét ra lic 6ng da trwdng thanh, chin chan.
Ong cho biét 1a khi suy luan, éng da bd hén quan diém cla nha tw twdng trivu twong nhw trong
cudn Nhitng cdm nghi ... , cling khéng theo cai nhin hai hwéc nhu trong nam 1834, nhung lay
quan diém cla con nguwdi cu thé. Tac pham nay dwoc viét vao nam 1846, nhwng xuét badn nam
1847. Hai tdc phdm nay bd tic cho nhau.

~ Sau day la cac phan sé duwoc trinh bay : 1) Ca nhan va cai chét ; 2) Niém tin con nguoi 1a
bat t&r ; 3) Cai chét, tinh bat t&r va y niém vé Thién Chua ; 4) Feuerbach va quan niém vé thée
mat, cling goi la canh chung luan (Eschatologie) cua Hegel.

1- Ca nhéan va cai chét

Van dé ca nhan va cai chét dwoc trinh bay trong Nhing cdm nghi ... , nhung truéc do
Feuerbach da dé y dén né. Trong luan van tién si viét bang tiéng La-tinh ndm 1828, Vé ly tri
duy nhét, phé théng, vé bién (De ratione una, universali, infinita), 6ng nhan xét rang cé mot s6
nha than hoc chi trwong rang con ngudi ca nhan 1a bat t&r. Ong cho rang chi trwong ay vira
nghich ly, lai vira khéng hgp véi Thanh-Kinh cia dao Thién Chuaa[l14]. Trong luan van nay,
Feuerbach van con di theo Iap trwong clia Hegel : 6ng cho rang thwc thé phd théng maéi 1a vinh
vién, con ca nhan thi khdng, vi thé cho nén cai chét cla ca nhan chi la mot hién twong tw nhién,
thdng thwong, khong cé gi dang quan tam. Ong con nhac lai rang nhiéu trlet gia thoi Thugng
cb da cé chi trwong rang cai chét khéng lam tén hai gi dén con nguwdi, vi I8 rang « cac vat sbng
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dong hay la giac quan thi chi cé thé nhan thire dworc cai gi cé thuc, nghia la nhirng sw kién tich
cuwe, chir khéng cém nghiém dwoc cai dang tiéu diét chinh minh ; thé nghia la khéng cé ai cam
nghiém dwoc cai chét ciia minh »[15].

Hai nam sau thi van d& dwoc dem ra ban luan mét cach co hé thdng trong Nhing cdm nghi
: Feuerbach mudn tim hiéu cho rd ban chat va y nghia ctia cai chét.

Vé ban chét cua cai chét thi, nhw vira néi trwdc day, luc dé Feuerbach chwa dat van dé
theo quan diém cla con nguwoi cu thé, kha giac va nang giac, nhwng van con theo quan niém
cta Hegel, cho nén éng chi xét dén nhirng cai tbng quat, chr chwa dé y dén con nguoi ca
nhan, cu thé.

Con vé y nghia theo quan diém lic by gi®, thi d6 khong phai la y nghta cda cai chét déi
v&i ca nhan dang ban khoan vé van ménh riéng cta minh, nhung lay nghla cla cai chét dbi voi
thwe thé toan dién. O day khong phai la ca nhan suy ngh| vé cai chét ciia minh, nhung la cai ly
tri duy nhat pho thdng, vo bién, suy luan vé cai chét clia ca nhan theo quan dlem cua Hegel, roi
két luan rang ca cai chét 1an cai tinh bat t&r déu khong la gi hét. Ciing khéng la gi, vi theo quan
diém d6, cai chét chi dwoc xét nhw 1a mét hién twong vat Iy hoc hay sinh ly hoc, chir khéng lién
quan gi dén van ménh con ngu®i ca nhan. Theo cai nhin nhuw thé thi cai chét cia ca nhan
khéng cé gi 1a bi tham ca, vi |&p ca nhan nay mat di thi sé& cé |&p ca nhan khac thay chan ngay.

~ Chikhi nao nguoi ta dat trong tam vao ca nhan dang lo lang cho than phan minh thi méi co
van de ma thoi. Cho nén trong nhirng nén van hdéa khéng quan tam dén ca nhan thi song hay
chét khéng thanh van deé.

Trong phan dén nhap vao sach Nhiing cam ngh ..., Feuerbach trinh bay van tat lich st
niém tin con nguoi bat tlr, trong khu vwe van héa Au chau va chia ra lam ba giai doan. Thu
nhat 14 thoi Thuo’ng cb Hi-lap va Ré-ma : & day nguoi ta quan niém rang ca nhan tw né khéng
la gi dang ké, co sbng thi phai sbng trong the gi&¢i nay va song trong cong doan cua minh mgi
la song thiét thwe. Thi hai la thoi Trung c : tong phai Cong-giao cua dao Thién Chua quan
niém rang c6 moét thé gidi bén kia cai thé gi¢i hinh séc nay, va con ngudi ca nhan cu thé sé
dwoc doan tu trong cong dong nhirng ngwdi tin hivu ; quan niém nay cé lién quan dén hoc
thuyét Platén, chl trwong chi ¢é linh hén maéi 1a bat tir. Giai doan thi ba la thdi Can dai : tdng
phai Tin-lanh cta dao Thién Chua dwa ra chd trwong duy ly rdng cé c& nhan 1a nhan vi, than
thiéng, vo bién, cho nén la bét t& ; nhan vi d6 1a Chua Cru thé Giésu. Nhwng dbi véi ngudi
theo khuynh hwédng sung tin (piétiste) trong phai Tin-lanh, nhan vi d6 la Chua Clru thé khi da
duwoc tiép nhan trong thadm tam ngwoi tin hiku, nghia la khi da tré thanh cai ban ngé cua nguo'
tin huu[16] Céc st gia chwa chac da dbng y vé 16i phan chia cac giai doan, va quan niém ndi
bat clia méi giai doan nhw thé.

Nghién ctru vé lich st niém tin con nguoi bat tir, tuy chwa phai la cach phi bac niém tin do,
nhwng du sao ciing la cach twong doi hda no, nghia la cho rang né khdng phai la chan ly tuyét
doi, bat di bat dich.

Bay gi& ta di vao lap luan cua Feuerbach.

11- Y nghia cua cdi chét xét theo quan diém dao dirc hoc

Trong doan nay Feuerbach muédn tim cho ra y nghia cta tinh yéu, vi né ddi nguwdi ta phai
vuot ra bén ngoai gi¢i han cla ca nhan minh, dé hwéng vé ngudi khac. Ong viét : « Khéng co
I& gi con nguwdi c6 mét trén ddi chi la vi minh ma théi (...) . Néu c6 vat nao chi la mét hién hivu
vi ky (fiir-sich-sein, étre-pour-soi), thi ta khdng thé phan biét né v&i cai hw vé. Vi hé cé hién hiu
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thi tlrc 1a c6 day dd cac lién quan (...) ; nhw thé tat nhién 1a hién hGru véi ngudi khac, trong
ngwoi khac va vi nguoi khac ; hién hivu tire la chung song nguoc lai, hién hiru vi ky tic la cbd
doc, la khong c6 song chung ; con cai hw vo — ay la néu cai hw vo lai Ia c6 that, nhw tém c3,
nhw cay cbi — thi trong thé gi¢i nay né la cai cd6 doc nhat, vo xa hoi nhat. Con ngudi ta biét yéu
va phai yéu »[17].

Nhw thé hién hiru tire 14 sbng trong cong dong, tire 1a yéu. Va yéu tire 1a bd minh, 1a tir b
quan diém ca nhan ctia minh. Feuerbach gidi thich : « Anh cang ti bd cai ban nga cda anh thi
tinh yéu clia anh cang I&n va cang chan thwe. Vi néu khéng bd minh thi khéng co thé yéu ai
duoc ; yéu tire 1a sdng trong ngudi khac, tire 1a khoéng tw d&t minh 1én, khéng dat cai thue chét
(Wesen) ctia minh & noi minh, nhung |a dat né trong ddi vat cla tinh yéu (...) . Nhw thé 1a minh
khéng con cai hién hiru vi ky riéng ctia minh nira, thue thé clia ngudi khac ciing chinh 1a thue
thé ctia minh (...) ; tAt c& moi thi tinh yéu déu c6 mét dac diém chung, la xa than, 1a xa
ky »[18].

Di xa thém mét buwéc niva, Feuerbach d&t van dé cai chét. Ong qua quyét : « Tinh yéu
chuwa di t&i chd hoan hdo, néu khong co cai chét »[19]. Vi I& rang : « Khi yéu thi ta nhan dinh va
tuyén bé rang cai hién hitu hoan toan vi ky ciia minh, cai ty nga cta minh, thi khong la gi ca ;
ta nhan dinh rang cai thwc chat clia minh, cai mang séng ctia minh, thi khéng phai la cai tw nga
ctia minh, nhwng cai déi vat cla tinh yéu méi la cai tw nga dich thl_J’C ctia minh (...), vi cai chét
m&i thuwe 14 cai vén man cho ta thay rang cai hién hiru vi ky ctia minh thi thwe [a c6 don hiu
quanh (...). Chi cé mét lic ma ta la cai tw nga thuan tay don gian, chi cé mét lic ma ta la vi ky,
vi mot minh ta, d6 14 IGc ta chét, luc ta khdng con la gi niva. Nhw thé, chinh vi cai chét vén man
cho ta thay cai hién hiru vi ky cta ta, ma né ciing vén man cho ta thay tinh yéu 1a gi »[20]. Noi
thé khac, yéu la chét di mot phan nao, yéu la y thirc dwoc rang minh phai vuot ra ngoai cai gioi
han cta ca nhan minh, va chinh cai budc di vwot ra nhw thé méi dwa ngudi ta dén niém tin con
nguoi la bat tlr, va dén niém tin cé vi Thién Chua.

DPén day ta nhan ra trong luan diéu clia Feuerbach bai hoc ma trwéc d6 may nam éng da
linh hdi dwoc chia Hegel : chi cé cai phd thdng, cai toan thé mai 1a chan thwe, vi thé céi ca nhan
da thanh hinh bang cach biét 1ap va chdng déi véi moi ngudi khac, thi né phai vwot 1én trén tinh
cach cd don va triru twong clia né dé tré thanh phd théng[21]. Nhw thé co nghia 14 : cdng doan
hay la xa héi c6 gia tri cao hon la ca nhan.

Bai hoc d6, Feuerbach, va Marx vé sau nay, ca hai nguoi cling hoc thudc ca, tuy mbi ngudi
hiéu theo mét 16i. Marx di xa hon, x& hdi ctia 6ng thi rat rong, vi 6ng cho rang con ngudi |4 toan
thé cac lién quan xa hdi cu thé, nghia la cac lién quan kinh té va chinh tri. Con Feuerbach thi
van dirng lai trong 1ap truéng ly thuyét, chdng lai tAt ca nhivrng ai chd trwong con ngudi ca nhan
la tuyét déi. V& mat ly thuyét thi Feuerbach n&i réng ménh dé can ban cia triét hoc Descartes
(1596-1650) : « Toi tw twdng, nhw vay la co téi (Cogito, ergo sum) », thanh ra la : « Khi toi tw
twdng, thi chinh ti 14 nhan loai (Cogitans ipse sum genus humanum) »[22]. Nhwng khi néi dén
x& hdi, dén nhan loai, thi, nhu ta vira thay trwéc day, dng van ctr han hep vao lién quan i tinh
gitra hai ngwdi ma théi. Sau nay, trong sach Ban chéat dao Thién Chua 6ng viét : « Ta co thé tw
twdng mdt minh dwoc, nhwng mudn yéu thi phai cé déi »[23].

12- Nén tang cua cdi chét xét theo quan diém siéu hinh hoc

Nhuw vira trinh bay trwdc day, tinh yéu lam cho con ngu®i ta quén ban than, vwot ra ngoai
ban than va tat ca nhirng gi c6 tinh cach ca nhan, han hep ctia minh. Vay néu, theo nhw chi
trwong ctia dao Thién Chua, Thién Chua la tinh yéu thuan tuy, thi trong Thién Chua tat ca
nhirng ai, nhirng gi, co tinh cach dac thu, han hep, déu phai tan bién di hét, nghia la : Thién
Chua & nén tang ctia cac vat hiru han, nay con mai méat. Vi thé « chirng ly duy nhat minh
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chirng dwoc rang c6 Thién Chuaa, do 1a thdi gian »[24]. Vi ¢é thoi gian thi méi co nhivng sw vat
nay con mai mat. Con Thién Chua thi luén ludn & ngoai thdi gian. Feuerbach ly luan thém :

« Hé c6 cai chét trong thoi gian, co cai chét & binh dién vat chat kha giac, thi tat nhién phai cd
cai chét & ngoai thoi gian, phai cé cai chét & ngoai vat chat kha giac, cai chét dé la chinh Thién
Cha »[25].

Ciing nén giai thich vi sao Feuerbach lai chii trwong réng cai nhan vi ca biét (Person /
personne) va tinh yéu, hai bén lai trai nghich nhau. Cha trwong nay la vao nam 1830, khi ma
Feuerbach van con theo tw twéng Hegel. Mot dang thi nhan vi la cai cé tw ky y thiee, va vi thé
né la cha thé, biét 1ap han ra ngoai khach thé, tirc 13 cac sw vat trong thién nhién. Vay néu
Thién Chua la mét ca vi, thi tat nhién phai biét 1ap ra ngoai thién nhién. Theo nhw Hegel thi tinh
than (Geist / esprit) khong phal la ca vi co tw ky y thirc, lai cang khong phai la thién nhién,
nhwng la céi téng hop dwgc ca hai cai mau thuan nhau dé. Néu Thién Chua chi 1a cé vi co tw ky
y thivc ma théi, thi van chwa phai |4 tinh than[26].

Dang khac, « tinh yéu khéng phai la hién hiru tai ky (an sich sein / étre en soi), cling khdong
phai la hién hiru vi ky (fiir sich sein / étre pour soi), nhwng la hién hiru trong cong dbng, hién
hiru qui nhét (&tre un) (...) - Tinh yéu doi vira phai co di biét, vira phai co thdng nhat (... ), co
théng nhat dwoc hai yéu td mai co tinh yéu »[27]. Néu bao rang Thién Chaa la tinh yéu, thi theo
phép bién chirng, Thién Chua khéng phai chi 1a chd thé & giai doan thtr nhat, ma con phai la
khéch thé & giai doan thir hai, va la hién hiu tuyét dbi & giai doan thi ba (la t6ng hop)[28]. Thé
nghta 1a néu Thién Chua chi la ca vi (c6 y thirc), 1a chi thé ma théi, thi khéng thé coi Thién
Chua 13 tinh yéu, vi da la ca vij thi bao gi® ciing 1a han hep va déi nghich v&i cac ca vi khac.

Lap luan cé vé vira dai dong vira quanh co khé hiéu. Nhwng dai y 1a : Thién Chaa la nén
tang siéu hinh hoc clia cai chét ciia con ngwdi, khéng phai vi Thién Chua la mét ca vi, nhung vi
la tinh yéu. Cai chét clia ca nhan 1a mot viéc rat tw nhién, vi ban tinh né la han hep nhw thé. Ca
nhan chét di 14 hét hdn. Feuerbach viét : « Cai chét chi la cai hau qua, né l1am cho ta thay r6 cai
ban nga cta anh 1a cé gidi han ( ... ) Anh phai chap nhan chan ly nay : anh la cai khéng co thuc
tai, ma Thién Chua cho né c6 thuec tai, c6 hién hiru, cho nén nén tang téi hau cla cai chét cua
anh la chinh Thién Chua vay »[29].

13 — Nén tang cua céi chét xét theo quan diém thién nhién hoc [30]

Poan nay nhan dé 1a « Thai gian, Khéng gian, Sy séng », d6 1a phan thir Il cla cudn sach
viét nam 1830. Cach chia dé tai lam ba khuc nhw thé, 13 14y lai ctia Hegel, dé noi vé giai doan
khach-thé-hda cta y thire. Muc dich 1& minh chivrng rang nén tang cla cai chét cia ca nhan la
chinh & trong ban tinh tw nhién cta ca nhan.

Céa nhan nam & trong pham vi nhivrng vat kha giac, cho nén né cé gi¢i han trong thdi gian
va trong khéng gian. Néu khéng & trong thdi gian va khang gian, va néu khéng xac dinh dwoc
cac gidi han nhw thé, thi khéng thé co cai gi 1a vat ca biét, 14 ca nhan ca[31]. Vi thé néu cho
rang cé ca nhan nao d6 |a b4t tir va van con tén tai sau khi chét, thi bé budc phai nhan réng ca
nhan dé van c6 mét vi tri trong thoi gian va trong khéng gian, cling nhw truvéc khi chét vay. Cho
nén ta hiéu vi sao nhirng ngu i tin rang ca nhan bat t, thi ciing tin rang nhirng ngudi chét di
déu & mot noi xa xam nao dé, ma nhivng ngudi con sbng khéng téi dwoc, nhwng van la & trong
khong gian va théi gian[32]. Cho nén gi&i han cua ca nhan trong khéng gian va trong thoi gian
(gi¢i han vat ly hoc) cling chinh la gi¢i han ty nhién ctia ca nhan vay.

Feuerbach tiép tuc Iy luan : « Khi & bén ngoai t6i c6 ca nhan nao, thi t6i thay & trong toi
nhw c6 mot 16 hong, mot quang trong, nhw thieu sét moét cai gi ; t6i la mét vat the (Wesen) co
nhiéu 16 hdng, thuc tai (Sein) cla toi thi hoan toan la tréng réng ; méi khi cé vat thé nao gibng
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nhw t6i, nhwng lai hién hiru biét 1ap véi ti, thi toi thay nhw la mot vét thuong ; trong thay nguoi
khac, t6i nhan ra cai ma t6i khong c6 ; cac ngwoi khac doi voi toi chila nhirng cai I6 hong cua
ban than t6i (...) »[33]. Nhw thé da rd la néu c6 ca nhan nao thi ca nhan ay tat nhién phai la hiru
han.

Vé tinh cach hiru han, cling nhw vé cai chét, thi gidi han cia né la & trong thién nhién, ch
khéng phai la & trong mét vi Thién Chiia ma nguoi ta quan niém nhw la mét ca vi chéng dbi han
lai v&i thién nhién[34]. Birng vao quan diém cla toan thé thwc tai ma ndi, thi tinh cach hiru han
va cai chét clia cac ca nhan khong thanh van dé gi ca : c6 cai nay chét di thi mai cé cai kia sinh
ra, cai nay mat thi cai kia thay, va nhw thé 1a rat tw nhién.

Thuwong thuwdng thi Feuerbach bién luan nhw thé. Tuy vay it ra la ¢ mét 1an 6ng nhan dinh
ra tinh cach nghiém trong clia van dé. Sau day la mét doan van vira quan trong vira hiém co :
« Céi vét nivt ran 1&n trong tao vat, dé 1a cai chét : né la gidi han lam tiéu tan sw sbng, vi chét |a
hét séng : dbi v&i sw sbng thi né 1a cai sa mac thuan tiy nhét, cai trbng réng ghé gém nhét.
Van biét rang cai mai sinh ra da thay cho cai da chét di, nhwng cai chét di &y moét khi d ra di thi
di biét tdm, ma khong bao gi¢ tré lai niva, va chd né & trwdc day thi van tréng ; sy vat chi 1a sy
vat nay c6 mot lan ma théi, con ngudi chi 1a con ngudi hoan toan dinh hinh nhw thé nay c6 moét
lan bay gid ma thdi ; con vat kia la vat méi thay chd cho vat c, thi vi né 1a vat khac, cho nén no
khéng thay han cho vat cii dwoc. Mudn thay dwoc, thi tuyét ddi né véi vat cii da qua di phai
ciing 1a moét. Tat ca cai thé gi¢i nay nd xbp nhw cai bot bién, qué dat nay thi day nhirng 16 hdng
nhw cai sang ; dau dau cling day nhirng chd niet ran ; cé bao nhiéu ngwdi da chét di thi 1a co
b4y nhiéu ché trbng ma khoéng ai chiém, méi moét nguwdi da chét di thi [a mét chd ndt ran, mot 16
hdng I&n trong thé gidi cac sinh vat »[35]. Dang & y kién nhw thé co thé dwa t&i nhiéu cau hdi
m&i, nhung tiéc rang Feuerbach khéng dat lai van dé. Lap trwdng cla 6ng van Ia : phai dirng
vao quan diém cua tinh than hay la vao quan diém ctia nhan loai, d& vwot 1&n trén céi gi¢i han
cua ca nhan.

L4y quan diém cla tinh than dé& vwot 1&én trén cai gidi han cta ca nhan, d6 1a giai phap ma
Feuerbach lay lai ctia Hegel : 6ng nhéc lai rang cai muc dich ma toan thé thwc tai nham tdi, d6
la chuyén tir nhirng cai hinh séc kha giac t¢i Tinh than. Theo quan niém Hegel thi tinh than
khéng phai la cai vo hinh vo séc, nhung la cai tdng hop dwoc tt ca y niém va cac hién twong
cu thé hiru hinh hitu sic, cho nén 6ng viét : « Muc dich I tinh than, ma tinh than chinh la cai
chét 1am tiéu tan cai hinh sac »[36]. Néi thye ra thi gidi phap nay khéng dé hiéu gi.

Giai phap thr hai dé hiéu hon : |4 l4y quan diém nhan loai ma vwot Ién trén gi¢i han cla ca
nhan. NOi « nhan loai » thi ai nay dé hieéu hon la néi « Tinh than » theo kiéu Hegel. Pai khai
nhw sau : ca nhan la hiru han thyc, nhwng né nam & trong nhan loai cho nén c6 thé naéi la né
vO bién.

Nhirng triét gia thira tw tw twédng ctia Hegel déu coi nhe nhan vj ctia ca nhan. Karl Marx
ciing hiéu nhw thé , va trong Ban thao vé kinh té va triét ly (1844), dng da dung tir ngi cla
Feuerbach ma dinh nghia con ngudi la vat co loai tinh (Gattungswesen)[37]. Nhwng sau nay
Marx khéng dung tir ngir d6 niva, vi hai ngudi khéng cd mét quan niém vé nhan loai nhw nhau.
Thuwe vay, quan niém clGa Marx cé tinh cach xa hoi va lich st, ng cho rdng con nguoi la tat ca
céac lién quan xa hai, kinh té va chinh tri, con quan niém vé nhan loai ciia Feuerbach thi nhe vé
yéu t6 lich str, ma ndng vé yéu té tw nhién, vi né han hep vao lién quan nam ni. Vi thé ta hiéu
vi sao vao nam 1844 Feuerbach khéng nhan cdng tac v&i Marx trong hoat déng chinh tri choc
tréi quay nwde clia 6ng : Marx chi trwong rang sau khi phé binh trén trdi (Feuerbach phé binh
tén gido nam 1841) xong, thi dén IGc phai phé binh dwdi dat, con Feuerbach lai nght rang phé
binh tén gido van chwa xong, cho nén 6ng tiép tuc 1am viéc d6 cho dén cung.

Quan niém clia Feuerbach vé nhan loai qua thirc 1 han hep. Ong viét trong luan van tién
sT (1828) : « Nam va nir lam thanh nhan loai »[38]. Nhw thé thiét twdng mét phan ciing la vi 6ng
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cha tdm dén t nguyén tiéng Plre cla chir Gattung 14 loai, cing mét ngudn gbc nhu : Gatte 1
chdng, Gattin 1a vo, Begattung la tinh-giao. Ong viét : « Cha va me sinh ra anh, v&i tw cach la
nhan loai (Gattung), va thwc hién trong cudc tinh giao (Begattung). (...) Khé&i thiy dich thwc cua
anh khong phai la cha me anh v&i tw cach la nhirng ca nhan da dwoc sinh ra, nhwng voi tw
cach la con ngwoi, la nhan loai trong nhirng ca nhan do»[39].

Nhw thé |a nhan loai & trén ca nhan mot cach tuyét dbi, nhwng nhan loai ciia Feuerbach
xuét hién nhw 1a thuc tai tw nhién, chir khdng phai 14 thuce tai tinh than, vi nd khéng c6 tinh cach
x& hdi va lich str. Két qua la nhan loai dé bep ca nhan : cai dau khé va cai chét lam cho ta thay
rd nhw thé. Ca nhan chi co6 moét thai dd [a nhan nai chju dwng. Khé chiu thi chiu khé vay.
Feuerbach viét : « Nhirng lic anh dau khé 1a nhirng ltc cai loai (nhan loai), Ia thyc thé tuyét dbi,
&n mirng cudc toan thang. Nhirng nguei dm dau rén ri, nhivng nguwdi sép chét thé van thé dai,
dé la nhivng bai hat mirng thang tran clia cai loai (...)»,va vi Feuerbach chi trwong rang Thién
Chua rét cuc cling chi 1a nhan loai, cho nén 6ng viét tiép : « Anh rén ri dau khd, d6 chinh Ia
chirng ly vat thé hoc chirng minh 1a cé Thién Chua vay »[40]. Dé néi tbng quat vé ba nén tang
trén day cla cai chét, Feuerbach két luan : « Cai nén tdng vé han va vé dinh (der unbestimmt
unendliche Grund) cta cai chét ctia anh, do la Thién Chua, tirc 1a cai vo bién, vd han. Nén tang
hiru han va hivu dinh (bestimmten endlichen) thi 1a thoi gian, khéng gian va sw séng, d6 la
nhirng nén tdng ma ta cdm thay duwoc ... Con nén tang vo han, nhwng hiru dinh cla cai chét,
d6 12 Iy tri, tinh than va y tharer[41].

14 — Nén tang cua céi chét theo quan diém tinh than hay la tam ly hoc

bay la giai doan ma Feuerbach dirng vao quan diém tinh than dé vuot 1&n trén gidi han tw
nhién (thoi gian, khéng gian va sy song) cua ca nhan.

Nhw da néi trén day, con ngwdi la mét sinh vat cu thé, sbng trong thdi gian va khéng gian,
cho nén céa nhan cé gi¢i han cu thé trong thoi gian va khéng gian, cho nén cé chét ciing la rat
tw nhién. Tuy vay Feuerbach nhan thdy rang cé nhirng ngu®i duy tdm van tin [a con ngudi bat
ttr, vi ho cho nhirng gi¢i han cu thé do khéng phai la gi¢i han thwe. Hon nira, vi 1€ ly tri, tinh
than va y thirc 1a ba yéu té 1am nén con ngudi. Cho nén néu con ngudi co bi gi¢i han vé ba yéu
t&6 ma ta khéng cam thay dwoc dé, thi méi thue 1a ¢ gidi han, méi chét thue sy vay. Noi thé
khac, cling nhw da néi trwde day vé Thién Chua (hay la nhan loai), thi ly tri, tinh than va y thire
clng vtra la nhirng cai lam nén ca nhan, vira la nhirng cai lam tiéu tan ca nhan.

Vé y thirc : nher ¢6 y thike ma con ngudi vwrot [&n trén gidi han tw nhién ctia minh, va nhw
thé I1a dat t&i y niém loai (Gattung), nhan loai, 1a c6 loai tinh (Gattungswesen). D6 la y kién ma
Feuerbach trinh bay trong chwong | clia sach Ban chét dao Thién Chua (1841). Marx da tam
thoi lay lai quan niém d6 trong Ban thdo vé kinh té va triét ly (1844), dbng thoi lai da thém vao
cho no tinh cach thwc hanh, xa hoi, kinh té va chinh tri.

Nhwng khi néi vé y thirc thi Feuerbach van gitr quan niém da trinh bay trong luan van tién
s Ludn vé ly tri duy nhat, phé théng, vé bién (1828) : « Y thirc thi luc nao cling van thé, van |a
mot, van duy nhat ; chi cé nhirng yéu tb hivu thirc, di twong, nghia la nhirng con ngu®i cu thé
nhan thirc dwoc vé minh trong y thirc 1a c6 khac nhau ma théi. Vé tri thiee thi moi ngudi déu la
mot nhw nhau, nhung vé déi twong cua tri thive thi ngudi ta khac nhau va khéng théng déng voi
nhau ; vi cai ma ho biét trong y thirc la chinh ho, Ia nhirng ca nhan dac thu khac nhau »[42)].
Nhuw thé d4 rd 14 hé c6 nhiéu ca nhan thi ai ndy déu 1a gi¢i han ctia ngudi khac.

Vay theo quan diém tinh than thi cai chét clia ca nhan la thé nao ? Theo quan diém nay thi
nhw Feuerbach nght, cai chét clia ca nhéan « do la cai hanh dong lam cho chi thé di ra khdi cai
can ban, cai chd thé tinh cGa minh, dé rbi chi con I1a khach thé ma théi ». Ong giai thich
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tiép : « Cai ban nga la cha thé dang coi anh nhw |a mot khach thé, thi né khéng phai 1a chinh
anh, nhu t6i da ndi trén day, nhwng né 1a cai ban nga phd théng, né van [a mét & trong moi
ngudi, né la cai ban nga thuan tay cla chinh céi tinh than ; véi tw cach la mot ngui, 1a mét
khach thé thi anh khéng phai 1a né, va cai diém dj biét nay thi ta thay rat rd khi ta tréng vao cai
chét : vi & trong trwdng hop nay, anh chi con 1a khach thé ma thdi. Chét la ltc anh chi con la
khach thé nhw dbé vat (Gegenstandlichkeit), khéng con la cai chi thé ludn luén hoat déng, vinh
vién va bat tl »[43].

Xem nhuw thé thi vé mat tinh than, con ngudi ta ciling ¢é gi¢i han va ciing chét nhw vé mat
vat chat ty nhién. Thwc vay, vé mét tinh than thi trwéc khi hién hivu thanh mét ca nhan, con
ngudi khong 1a gi hét (...). Trwéc khi thanh nén mét ca nhan tw 1ap, thi cai ma nguwdi ta biét
duwoc déu la & trong ngwdi khac va nhd vao ngudi khac ca. Feuerbach gidi thich : « Caiy thire
clia anh vé chinh minh anh, thi lic dau né & bén ngoai anh, chinh nhitng ngudi khac maéila y
thirc va tri thirc ctia anh vé chinh minh anh : ngu®i khac biét vé anh va dén tiép anh ; mai vé
sau nay, khi anh thanh ra tw 1ap vé than xac bén ngoai, thi anh ciing tw 1ap vé bén trong ;
nhirng cai ma nguoi khac biét vé anh, thi bay gie thanh nhirng cai anh biét vé anh ...C6 thé noi
nhw sau : anh nhan dwoc tir tay ngudi khac cai y thire ciia anh nhw 1a mét cai qua da dé san.
Néu cai than xac anh da dwoc 4p U trong long me, thi ciing thé, cai ban nga cua anh ciing da &
trong long me, tirc la trong y thirc cia nguwdi khac vay »[44].

Tw d6 Feuerbach chi trwong rang vé mat tinh than cai chét chang qua chi la viéc ca nhan
tra lai cho ngwdi khac cai y thirc ma minh da tiép nhan dwgc. Nhw vay cai y thire cling gibng
nhw mot nhiém vu ma ca nhan dam nhan, roi khi chét thi tra lai cho ngwdi khac. Sau d6 thi ca
nhan ton tai trong y thirc va trong ky niém clia ngudi khac : thé thire ton tai khdng con la & vat
chét bén ngoai, nhung la & tinh than bén trong[45]. Vi thé néu c6 dbi thoai gitra ca nhan va
nhan loai, thi nhan loai bao gid cling gir phan théng.

Tém lai : cho dii ca nhan ¢o y thire di nira thi n6 cling phai chét. Ma hon niva, co chét di
nhw thé ca nhan mai di cho dén cung cai hanh trinh tinh than héa. Cho nén cai chét ctia ca
nhan la I€ dwong nhién, chr khéng phai la mét tham kich.

15 — Cdi chét khéng la gi ca, bat tir ciing khéng la gi hét

Cudn sach Nhing cam nghr ... dwa t6i két luan rang cai chét khong la gi ca va bat tir ciing
khong la gi hét. N6i the khac, cai chét chi la mt van dé gia tao, vi nhiéu ly do.

Theo nhw Feuerbach thi, truvdc hét, « trong lién quan han hep v&i chinh minh, cling nhw
trong lién quan han hep véi chung ta, thi cac ca nhan da chét di khéng con 1a gi hét, nhung ho
van ton tai trong thuwc tai vo bién. Vi ho 1a nhixng ca nhan cé han dinh cho nén ho chi c6 chét di
dbi v&i chinh minh ho va dbi véi chang ta, nhwng dbi véi ban tinh con ngudi va dbi véi thuc tai
v6 bién thi khdng »[46].

Riéng dbi v&i ca nhan thi cai chét ciing khong 1a gi ¢a, vi né khéng déng gi dén ca nhan.
Vé diém nay thi Feuerbach |4y lai 1ap luan cta Epikouros[47] (triét gia Hi lap duy vat, 341-270
trwdc CN), 6ng gidi thich : « Cai chét chi la cai chét va chi gay ra dau khé trwdc khi ngudi ta
chét ; nhw vay né chi la mét cai o anh : né chi ¢6 vao lic khdng cé né, va né lai khéng cé vao
lic c6 né ... Cai chét chi la cai chét dbi voi ngudi sbng, chir khéng dbi véi ngudi dang chét ;
dbi v&i loai ngudi nay thi né chi co va chi ghé gém bao lau chwa c6 né »[48]. Vay céi chét 1a
céi gi ? Thwa rang né chi la mét cai do anh mot biéu twong, chtr khong phai la mét thuc tai. Ta
twdng twgng cai chét la gioi han cua s séng. Nhung noi dén cai chét tire 1a qua quyét rang co
thuc tai 1a sy sdng, ma sw sdng cu thé, tirc |a mang sbng, thi tat nhién Ia bao gi® cling cé gidi
han. Co thé thoi. Cai chét chi la mot kiéu noi.
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Bat t 1a gi ? La phU dinh ci chét, la khong chét, 1a khong co gidi han, ma gidi han thi lai
khong phai 1a mot thue tai. Cho nén c6 phu dinh n6 thi cling chang di dén dau, vi do chi la pha
dinh gia tao. Vay khi ta ndi cai no cai kia la bat tir thi ta chi cé y néi la né virng chai, né co gia tri
ma thoi.

Céai chét da khong 1a gi, bat tlr cling khéng la gi ndt, thi chi con thuc tai, thuwe tai hiru han
trong thé gi&¢i nay ma théi. Ngoai ra khéng cé van dé gi ca.

2 — Niém tin con ngwoi la bat tir

Tuy da c6 nhirng ly luan chéc nich nhw thé vé cai chét va vé bat ttr, nhung ciling ngay trong
sé‘ch Nhing cam ngh,/"..., Feuerbach da nhan ra mét sw k’ién di nguoc lai nhirng ly luan 4do :
niém tin con nguw&i bat t&r [a mot sw kién dau dau cling thay cé.

Ong khéng tim cach phi bac ngay, nhwng chi muén nai I&n cho ré thé nao la niém tin dich
thwc con ngudi la bat tir. Ong viét : « Niém tin con ngudi bat tlr ctia anh chi dich thuc néu anh
tin vao tinh cach vé bién va vao chan ly cda tinh than, cta y thirc, néu anh tin rang nhan loai
van muén doi tré trung, néu anh tin réng nhan loai cé hién hiru biét 1ap ra bén ngoai nhirng ca
nhan c6 han dinh hién dang sbng, va do d6, néu anh tin rang cac ca nhan hiru han dang sbng
bay gi&» déu khong bét tlr, khéng vinh vién, nghia la ho khéng phai la nhirng ca nhan cuébi cling
hoan toan thyc hién dwoc ban tinh va lich sir cia nhan loai »[49].

Feuerbach tré lai van dé vira néu ra trong mét bai dai, viét sau d6 16 ndm : Van dé tinh béat
tr xét theo quan diém mén hoc vé con nguoui (1846). Ong phan phé rang trwdc day éng da
viét theo quan diém cua triét gia, hay quan diém cla nha tw twéng triru twong, con bay gio thi
dng xét lai van dé theo quan diém clia con ngu i vira co tw twdng, vira cé tinh cam.

Ciing nén chu y 1a & day khi ban vé bét ttr, thi Feuerbach dirng vao quan diém triét ly moi
ma éng méi dat toi, nhwng khi n6i vé cai chét thi ong lai van con gilr quan diém cta nha tw
tuo’ng triru twong. Cho nén tuy néi la xét lai van dé, nhung ong khong dwa ra dugc y kién moi
mé nao ca. Thiyc vay, trong bai Van dé tinh bét tiv ..., dng van con viét ; « Cai chét |a két liéu
cudc song va vi thé la chdm dwt, 1a gidi han cla tw tuo’ng va tri twdng twong cua ta »[50].
Ciing dé hiéu : triét ly mé&i cla Feuerbach chi trwong bd ly luan suong dé& nhan manh vao kinh
nghiém ; thé nhung khéng ai ¢ thé kinh nghiém dwoc cai chét ciia minh. Con nhirng biéu
twong vé bét tor, thi do 13 nhirng sw kién ma ai ndy cé thé nhan xét va tim cach giai thich Cho
nén trong bai nay Feuerbach muén xét xem vi nhirng ly do nao, ma cai niém tin con ngudi bt
ttr, tuy N6 khong c6 nén tang gi dich thwc, lai cé thé phat sinh ra va phat trién mét cach phd
thdng nhw thé.

Bai Van dé tinh bat tir ... 1a tac pham viét lic Feuerbach da trwdng thanh. Co mét y kién
m&i mé da duwgc dwa thém vao day : ong quan niém rang niém tin con nguoi bét tlr va niém tin
c6 Thién Chua thi ciing chi la mét. Y kién nay 1a 13y lai tr sach Ban chat dao Thién Chua
(1841), chwong thir XIX. Vé diém nay thi Feuerbach da di xa hon Kant, vi 6ng nay chi nhan
dinh rang hai niém tin d6 bao gi® cling di d6i ma thoi.

Ly luan trong bai nay 1a nhw sau : chi vi u mé, chi vi thiéu kha nang tw twéng khach quan,
thleu oc tuo’ng twong, cho nén trong dau 6c ngudi ta méi ndy ra niém tin con ngudi bat ti,
niém tin linh hon bat tlr va tin c6 thé gidi bén kia. Bai chia ra lam bdn phan : 1) Tinh cach phd
thdng clia niém tin con ngudi bat tir ; 2) Tinh cach can thiét vé mat cha quan ctia niém tin con
nguoi bat t&r ; 3) Niém tin co suy nghl vé tinh bat t& ; 4) Niém tin duy ly va vé tin ngwdng vé tinh
bat tir.

49


http://www.conggiaovietnam.net/index.php?m=home&v=detail&ia=12244#_ftn49#_ftn49
http://www.conggiaovietnam.net/index.php?m=home&v=detail&ia=12244#_ftn50#_ftn50

21 — Tinh cdch phé théng cua niém tin con ngwoi bat tr

Feuerbach nhin nhan rang niém tin con ngudi bat t&r cling cé tinh cach phd théng nhw niém
tin cé Thién Chua. Noi ndo, thdi ndo ta ciing thay nguwdi ta tin rang nhivng ngudi da chét di van
con ton tai dwdi hinh thirc nhw cai bong hay 1a linh hén. Niém tin nay, xét vé mét ly thuyét thi
khéng cé gia tri la bao nhiéu, nhwng vé mat thwe hanh thi cé nhiéu ngwdi can clr vao do nhu la
chirng ly virng chai bién bac cho quan niém con nguoi bét ttr. Feuerbach muén tim cho ra cai
ndi dung cbt yéu cta niém tin do.

Ngay trong trang dau ong viét : « Nguwoi ta ai cling tin 1a ¢ bat tlr, thé nghia 1a : nguoi ta
khéng nghi rang chét la hét, vi ly do don gian 1a khi khdng con hién hivu mét cach thiét thuc, cd
hinh c6 séc, thi con nguwdi van con hién hiru trong pham vi tinh than, nghia la trong ky niém,
trong trai tim ctia nhirng ngwdi con séng. Béi véi nhirng ngudi con sbéng thi ngudi chét khéng
tré thanh hw vo, khédng hoan toan bi tiéu diét, ma chi thay déi thé thire hién hivu, trude thi co
hinh sac con bay gi¢ thi la tinh than, trwdc thi cé than xac vat chat con bay gi® thi la vat duwoc
twong trweng ... Nhwng con nguoi thiéu hoc thi lai khéng biét phan biét cai cht quan véi cai
khach quan, nghia la khéng phan biét tw twéng véi khach thé, cai twong trwng véi cai co thuec,
céi twdng twong véi cai minh nhin thay truc tiép ... Vi thé, tuy ngwdi chét chi con 1a mot vat
twong treng, nhwng lai cho 1a cé hién hivu thiét thwe : thanh ra coi cai pham vi ctia ky niém,
twong treng nhw la pham vi hién hiru thiét thuc »[51].

Ciling nén chi y la & day Feuerbach khéng con hiéu « tinh than » theo kiéu Hegel, nghia la
khéng coi né nhu 1a cai tbng hop dwoc y twdng trivu twong véi thue tai cu thé, ma coi né nhw 13
cai vo hinh vo séc, trai lai v&i vat chat. Vi thé, da khong phai la vat chat bén ngoai thi tat nhién
chi con la cai ky niém & bén trong[52], va dé la ky niém cla ngw&i cia ngwoi khac, cia ngudi
con sbng. Ca nhan chét di thi tw minh khéng con 1a gi nira. Cho nén cai ma ta goi la linh hén
bat tlr, chdng qua chi la cai hinh &nh cla nguoi chét trong ky niém ctia ngwdi con sbng. Chi cé
nguoi thiéu hoc, it suy luan ma nhiéu twdng twong, mai coi nd la cé thye. No6i tom lai : tin co
linh hén la tinh than bat t& chi 1a tin c6 ma[53] ma théi.

Nguwdi chét, néu cé con la mot chut gi, thi hoan toan la nho vao nguoi sbéng lam cho ca.
Feuerbach giai thich : « Nguoi song danh cho nguoi chét dwoc vinh dw tbi cao, la nhw de boi
thwong cho nguoi da mat mang sbng la cai qui nhat. Nhuw thé la co y néi véi ngwdi chét rang :
néu dbi v&i chinh anh, anh khoéng con Ia gi niva, thi déi vai t6i anh lai cang la cao qui ; anh sang
cta d&i anh da tat, nhwng hinh anh than yéu cda anh lai cang phai chiéu sang trong ky &rc clia
tdi. Than xac anh da chét di, nhwng cling vi thé ma thanh danh cang phai dwgc céi vinh dv la
béat t&r. Anh khéng con phai la ngudi niva, chinh vi thé ma dbi véi toi anh phai la mot vi
than »[54].

Feuerbach nhan thdy & day cé s mau thuan 1am cho y thirc clia ngudi ta thanh ra moét cai
dang nghi ngd. Ong viét : « Cai ma cac dan toc tin mét cach rat co y thire thi ho lai phi bac
trong thwc hanh, nghia la trong vo thire thi ho khong tin nhw thé. Y thirc 13 nhu tAm guong,
tréng vao do thi nguoi ta thdy ngwoc han lai cai thye tai ciia minh, nguoc lai cai minh mudn va
c6 thé lam dwoc »[55].

Néu minh chac duoc rang nguoi chét van con ton tai va duwoc hudng mot cudc song tot
dep hon, thi viéc gi ma phai thvong tiéc, néu nguoi chét 1a bét tiv, thi can gi phai cao tuyén
rang nguodi ay bat tor ?

~ Vi thé Feuerbach chu trvong rang : « Cai ma cac dan tdc goi la niém tin c6 cudc song trong
thé gidi bén kia, thi chi la niém tin vao cudc song nay »[56]. Feuerbach cting nhan thay rang tuy
chwa ai tir thé gidi bén kia tré ve, nhwng hau hét cac ton giao lai khéo mé ta, va ta chan moét
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cach rat ti mi thé gii bén kia, voi nhirng nhan vat, nhirng do vat, nhirng khodi lac, nhirng cuc
hinh y nhw the gidi bén nay vay. Nhw the chang qua chi la lay nhitng hinh anh cda the gioi bén
nay dée twéng twong ra thé gidi bén kia.

Ong két luan : niém tin co bt tkr, co thé gidi bén kia, cho du né cé phd cap dén moi noi moi
doi, thi cling chi la vi tri twdng twong cia nguwdi thieu van héa lan at dworc ly tri ma thoi.

22 - Tinh cédch can thiét vé mat cha quan cda niém tin con nguwoi bat tor

Vi sao nguoi ta lai bam chéat vao cai niém tin ddy mau thuén, vo ly, do tri twéng twong cua
nhirng nguw&i thieu van hoa tao nén nhw thé ? Feuerbach cho rang do la do ban nang tw ton.

Thuwe vay, con ngwdi ta ai cling mudn duy tri, bdo tén nhirng cai minh da cé. Nguoi ta
khéng thé ao wéc, yéu thich hay tinh toan lam cai gi, néu biét 1a né khéng lau bén. Néu ngay
mai tt cd déu hét sach, thi lam gi cho mét than ? Ta khé ma chap nhan rang nhirng cac ma ta
yéu ta qui, nhw tinh yéu, nhu tri thirc khoa hoc, déu phai chAm dirt cd. Kho ma chap nhan réng
chinh t6i cling chét mat tam, nhw thé that 1a tan nhan, la vé ly. Cho nén chi cé mét bai thubc 1a
twéng twong ra rang cé bat tlr. Va bat tir chi co nghia la tiép tuc cudc sdng nay. Y kién 4y chi
c6 thé phat xuét ra tlr ddu 6¢c nhirng nguei nhan réi chi biét mo méng. Con nhirng ai ban tam lo
viéc cho nhan loai thi khdng cé thi gi&» d& nghi dén cai chét va vi thé ciing khéng can dén bat
tlr. Néu déi khi cé nghi dén cai chét thi chi nghi rang cudc sdng nay that 1a qui hoa, va vi thé
khéng nén phi pham vao nhirng viéc khéng dau.

Quan niém nhu thé cling mdt phan nao cd ly : bao lau ta cé nhirng cong tac trwéc mat thi
khong nghi xa xéi. Nhwng chang 1& khdng c6 ai suy nghi va suy tinh xa hon mét chat, va tw
hdi : Rdi sao niva ? Roi sap dat cong viéc cho c6 dau dudi xudi ngwoc. Chang 18 ngudi ta
khéng ai c6 dw dinh xa, ma chi biét &n xbi & thi, dwoc ngay gid nao hay ngay gid 4y, « sdng thi
nudi 14y, chét chén di » ? Séng trong thoi gian, lo viéc cho nhan loai, c6 qua khi, hién tai va
twong lai, chang |1& khéng ai khéng mo vé twong lai, va tw hdi : Rét cuc thi séng dé lam gi ? C6
ich gi va roi di dén dau ?

Vé thé gidi bén kia, xét theo quan diém thei gian thi, nhw vira néi trén, nguoi ta thuwong
hinh dung né ra nhw thé gi&i nay ndi dai ra, cai da qua di thi khéng con niva, giai doan sau la
cai chét cla giai doan trwdc, cho nén cai chét di lién vé&i cai sdng, vi cai sdng 1a hivu han.
Feuerbach cho rang thé gi¢i bén kia chi 1a cai biéu twong vé twong lai, dwoc ngwdi ta coi nhw
la c6 thwe, va khac han cai twong lai thiét thuwe. Vay cai gi 1a twong lai thiét thue ctia con
ngudi ? Thwa rang d6 thdi gian bat tan cla lich st loai nguoi.

Theo quan diém khéng gian thi thé gi¢i bén kia chi la quang khéng gian xa cach & ngoai
tam mat han hep cla ca nhan. Cai & bén kia la cai minh khéng véi téi dwoc, khdéng biét duorc,
vi thé né thudc vé pham vi cla twdng twong, va ngudi ta twdng twong ra — vi du nhw trdi — la
né dep hon thé gi¢i nay. Nguwdi ta cho rang nhirtng ngudi chét da ra di rat xa, di dén mot noi
khéng ai biét, cho nén rat dé ly twédng héa. Thuc vay, nhirng nguwdi con séng, cho du hoan hao
may thi cling nhw ta, cling tdm thwéong nhu ta, cling c6 thé va cham vao ta va canh tranh véi ta.
Con nguoi chét thi lam hoa véi moi nguwdi, khdng con cé tw loi ndo trai vai ta. O day Feuerbach
dung 16i choi chir ma néi : cai chét dwa con ngudi ra khdi cong doan (Gemeinschaft) va ra khdi
tinh cach tam thwong (Gemeinheit)[57]. Vi dwoc ly twdng hda nhw thé cho nén ngwdi chét
thanh ra dbi twong cla tén gido : « Con nguodi chét di, véi tw cach 1a ngudi, 1a dbi vat clia cdm
giac thdng thwong vo tin ngudng, dé séng lai trong tinh than, trong tinh cdm va trong ky niém
cla nguwdi ta, nhuw la mét vi than bao hd — thwe vay, ngudi &y phang phéat chung quanh ta, bao
vé ta, chi bao va néu gwong cho ta »[58].
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Xem 13p luan phé binh tén gido va tinh bat t&, thi ta nhan ra lap trwdng can ban cla
Feuerbach da khac Hegel nhiéu. Thuc vay, Hegel cho rang tén gido va triét ly cing cé6 mot noi
dung nhwng t6én gido thi & giai doan twong trwng, ma triét ly thi & giai doan ly luan, con
Feuerbach thi khng nhén nhu thé. Ong viét : « Nén tang cua triét ly 1a tw twdng, con nén tang
cua ton giao la cam tinh (Gemiith) va twdng twong (Phantasie) »[59]. Nhw vay la ton giao thudc
vé pham vi cdm tinh va twéng twong, chir khéng thudc vé pham vi hop Iy ctia nhirng diéu chan
thwc[60].

23 - Niém tin c6 suy nghi vé tinh bat tr

Sau khi da ban vé nguén gbéc tam ly hoc ctia niém tin cé tinh bat t&r, Feuerbach dé cap dén
lich st¢ niem tin do, ttr niem tin ngay tho dén niem tin cé suy nghi, c6 can nhac.

Riéng niém tin nay thi dai khai can ct vao I6i suy nghi trivu twong, 6 tinh cach nhi nguyén,
phan biét ra hai phan trong con ngwdi : mét phan thi s& hw nat, mét phan thi bat tr. D6 1a quan
niém kha théong thwdng ma triét gia Platdn cling chi trwong : linh hén 1a cai vo thay, co trwédc
than xac, cho nén né ciing vé chung, nghia la khéng bao gi& cham dut.

Theo nhw Feuerbach nghi, thi dao Thién Chua khéng ban dén phan qua khr, nghia la
khéng chu treong linh hdn co trwde than xac, ma chi ndi toi viéc sbng lai trong twong lai. Tuy
c6 ndi dén xac ngudi ta sé sdng lai, nhung dao nay van cdé tinh cach duy linh va duy ca nhan,
vi cho rang khi con nguoi séng lai thi than xac khdng con van chuyén mét cach tw nhién nhw
trwdc, nhwng nhw mét thir ma, mét thi tinh than, khéng con cé nhirng nhu cau sinh ly nira. Vi
thé 6ng nghi rang can phai bé han quan niém triru twong d6 va tré lai quan niém cho rang cai
chét cling nhw cai bt tir déu khong la gi hét.

24 - Niém tin duy ly va vé tin nguwéng vé tinh bat tu

Theo nhw Feuerbach thi triét gia duy ly, tuy tin c6 Thién Chaa, nhuwng lai giai thich vi try
ma khong can gi dén Thién Chua, trt» khi khong giai thich dworc, vi du nhw khi phai giai thich
ngudn gbc cla vi tru va ngudn gbc cac sinh vat.

Déi voi triét gia do, thé gidi bén kia khéng con nhivng cai bat toan, bat cap, cta thé gisi
nay, va cé nhw thé con nguwdi mai cé thé tiép tuc tién bd dén chd tinh than. Mudn minh chirng la
c6 thé gidi bén kia, thi 6ng ta c&n cr vao quan niém vé van ménh cla con ngudi. Dai khai nhw
sau : con ngudi cd di kha nang va strc lwc dé dat t&i van ménh ctia minh. Mudn phat trién day
dl cac kha ndng cla con ngui, vé mat tri thirc, dao dlrc va thAm my, thi phai cé nhiéu thi gio,
cho nén khéng thé lam viéc dé trong mét ddi sdng nao ca. Vi vay can phai cé doi sau, dé con
ngudi cé thé phat trién day du theo nhw van ménh cia minh.

Feuerbach khéng déng y v&i quan niém dé. Theo 6ng, con ngwoi la vat tw nhién cho nén
khong thé c6 van ménh siéu nhién, siéu nhan. Hon nira, con nguoi sbng & doi nay bay gio la
song cho minh, chtr khdng song cho doi sau. Clng nhw dra hai nhi ngay nay thi séng cho né,
chr khdng sbéng cho cau thiéu nién ngay mai ; cau thiéu nién ciing sébng cho minh, chi¥ khéng
sbng cho ngudi dirng tudi sau nay. Cho nén chét 13 lac con ngw®i hoan tat van ménh ctia minh.
Ong nh&n nha réng : « Chét thi chét cho xtng bac lam nguwdi, chét véi y thire rang chinh ldc
chét thi anh hoan thanh van ménh va cung dich ctia anh »[61].

Lap luan ctia Feuerbach chéng lai quan niém duy ly d6 vé& van ménh con nguoi la mot y
kién can ban cua lap trwdng nhan ban cua 6ng. Ong viét : « Cai van ménh doé chi la cai van
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ménh ma trong trang thai binh thwong thodi mai con ngwoi ty dat ra cho minh, can c vao ban
tinh, vao cac kha nang va khuynh hu’é’ngrcﬁa minh. Ai khong tw dat ra van ménh cho minh, thi
s€ chang c6 van ménh gi ca. Ai khong biét minh sé di dau thi cling chang cé van ménh nao
hét »[62].

Thém vao dé, Feuerbach con mubn phé binh cai thiéu sét hay b4t cap ctia quan niém duy
ly néi trén vé van ménh con ngudi.

Truwdc hét, khi néi vé cac kha ndng clia con nguei thi chi quan niém dé néi dén tri thirc, dao
dirc va thdm my, ma khéng néi dén nhirvng kha nang khac, vi du nhw lao déng, nhu cdu com
40, van ménh cta phu niv. Thé rdi thay vi néi dén cai van ménh, ma con ngudi cé thé va phai
dat t&i & doi nay, nhwng lai khéng t&i dwoc, thi lai néu ra cai van ménh ma con nguwoi khong toi
dwoc, vi khong thé va cling khong phai téi, dé roi tuyén bd rang can phai cé thé gisi bén kia.

Feuerbach lap luan nhw sau : & d&i nay nguwdi ta b tic 1an cho nhau vé moi phwong dién.
Ai ndy chi can lam cai minh cé thé 1am dwoc trong gidi han cua loai ngwdi, chir khdng can phai
di qua gidi han dé. Va néu bay gior khong dat t&i dwoc cai van ménh cla minh trong ddi nay,
thi sau nay minh hay la nhan loai ciing sé t&¢i. Ngwdi ta cd kha nang tién bd, nhung 14 tién bd vé
lwong, trong gi¢i han ctia nhan loai, ch&r khéng tién bd vé pham, ra ngoai gi¢i han dé, vi nhw
thé thi khéng con phai la ngudi niva. Noi thé khac, ¢o tién bd may ciing la & trong gidi han con
nguoi & thé gidi nay, chir khong thé di sang thé gi¢i nao bén kia, khong téi than thanh hay
Thién Chuaa nao ca, vi nhw thé chi 1a twéng twong. Chinh vi coi céi twéng twong &y 1a co thuc,
la doi héi chia ban tinh clia minh, cho nén ngu®i ta méi tin la phai c6 thé gisi bén kia.

(Con tiép)

Cha thich

[1] Thién khao luan nay da viét bang Phap van « La mort et le probléme de Dieu dans la
pensée de Ludwig Feuerbach» va in trong tap chi Revue philosophique de Louvain (Bi), t. 73
(1975), tr. 304-361. Nay tu bo thém va viét lai bang tiéng Viét.

Xin cha y : khi trung dan tac phdm clia Feuerbach, thi t6i dung céac 16i viét tét sau day : 1)
SW = Samtliche Werke (Tac pham toan tap, do chinh Feuerbach cho in thanh 10 tap, do NXB
Otto Wigand, tai Leipzig, 1846-1866). 2) SW(B)= ciing la tdc phdm toan tap (10 tap), nhwng do
W. Bolin va F. Jodl cho in lai n3m 1903-1911, va in lai IAn th& hai nam 1959-1960, tai NXB
Frommann, tai Bad Cannstadt, gan Stuttgart. Tiép theo d6 thi nam 1962 Hans Martin Sass cho
in thém phan phu luc 1a 3 tap nira: nhu thé bdo SW(B) gbdm tat ca la 13 tap. 3) GW =
Gesammelte Werke (Tac phdm swu tam, dwoc an hanh tai Berlin (Péng-Birc, tir nam 1967 tré
di, do Werner Schuffenhauer ddm nhiém, va da tru tinh  tat ca 1a 16 tap).

~[2] Luan van nay viét bang tiéng La-tinh « De ratione una universali infinita », 1828 (Luan
vé ly tri duy nhat, pho théng, vé bién).

[3] Gedanken Uber Tod und Sterblichkeit, aus dem Papieren eines Denkers, nebst
Anhang theologisch-satyrischer Xenien, 1830, (Cdm nghi vé cai chét va tinh bat te, trich ra ti
gidy t& clia mot nha tw twdng, co6 kém theo mét it cau suy nghi vira cé tinh cach than hoc, vira
c6 tinh cach cham biém).

[4] Thyc ra thi Hegel chi truong rang Tinh than tuyét d6i duoc phat trién theo ba giai
doan, la nghé thuét, tén giao va triét ly. Nnwng Feuerbach thi da bé mat giai doan nghé thuat.
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[5] Mot cudn, in nam 1833, vé thoi gian tlr Francis Bacon (1561-1626) Ia triét gia nguoi
Anh, cho dén Baruch Spinoza (1632-1677) la triét gia nguoi Hoa-lan ; cuon thir 2 (1837) ve triet
gia ngudi Drc la Georg Wilhelm Leibniz (1646-1716) ; cuon thir 3 (1838) ve nha tw tuwdng
nguwdi Phap la Pierre Bayle (1647-1706). Ba cuon dé nam trong bé SW, tap lll-V, hay la trong
bé GW, tap 2-4.

[6] Grundsatze der Philosophie der Zukunft (1843), SW, t. II, tr. 343.

[7] Xem : Gotthold Miiller, « Die Welt als ‘Sohn Gottes’ — Grundstrukturen der Christologie
des deutschen Idealismus », Neue Zeitschrift fir Systematische Theologie und
Religionsphilosophie, 1968/1, tr. 94-95.

[8] Das Wesen der Religion, SW, t. I, tr. 410.

[9] SW, t. VIII ; SW(B), t. VIl ; GW, t. 6.

[10] SW(B), t. XI, tr. 69-323.

[11] SW, t. Ill, tr. 149-259.

[12] SW, t. VIII, tr. 17-18.

[13] Xem : Tran Van Toan, « Marx et le probléme de la mort », trong : tap ky yéu
UNIVERSITAS, Numéro du Centenaire des Facultés Catholiques de Lille, tap chi Mélanges de
Science Religieuse (Lille), t. 34 (1977), tr. 187-196.

[14] SW(B), t. XI, tr. 58, chu giai s6 33.

[15] SW(B), t. XI, tr. 45 : « (...) quod vita sive sensus, qui non nisi, quod revera sit,
(positivum) perciperet, non sui ipsius negationem, neque gisquam igitur mortem suam sentire.
Clng nén nhac lai lap luén cla triet gia Epikouros nhuw sau : bao lau ta con song thi khong co
cai chét, va khi cé cai chét thi khdng con ta nira, cho nén khéng cé gi phai s¢’ ca, cling khéng
coO ai s¢ nira.

[16] SW(B), t. XI, tr. 83. Trong cudn séach nghién ctru rét ti mi quan niém cda cac nha tw
twdng thoi Khai-minh (Aufklarung / Lumiéres, thé ky XVIIl), vé giai doan cudi cing cua thé giGi
nay (tan the hay la theé mat), thi tac gia Peter Cornehl cling nhén dinh nhw Feuerbach trén day
rang ca nhan la bat t&r (Die Zukunft der Verséhnung - Eschatologie und Emanzipation in der
Aufklarung, bei Hegel und in der hegelschen Schule, Gottingen,Vandenhoek-Ruprecht, 1971, tr.
29.

[17] SW(B), t. XI, tr. 209-210.

[18] SW(B), t. XI, tr. 210.

[19] SW(B), t. XI, tr. 212.

[20] SW(B), t. XI, tr. 213-214.

[21] Hegel, Vorlesungen Gber die Philosophie der Religion (Nhirng khéa trinh vé Triét ly vé
Ton giao), trong bé Werke (Tac pham), Frankfurt/Main, Suhrkamp, 1969, tap 17, tr. 233.

[22] SW(B), t. XI, tr. 21.
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[23] SW, t. VII, tr. 107. — GW, t. 5, tr. 135.

[24] SW(B), t. XI, tr. 93.

[25] SW(B), t. XI, tr. 94.

[26] Khi diing tir ng¥ « tinh than », thi Hegel khdng c6 y noi theo kiéu thong thwong rang
do la cai gi doi nghich v&i « vat chat », nhwng la cai tong hop dwoc « chd thé » va « khach

thé ».

[27] SW(B), t. XI, tr. 104. « Hién hiru vi ky » & day phai hiéu 12 « chi thé », 1a céi « hién
hiru cé y thire », y thire dwoc khach thé.

[28] SW(B), t. XI, tr. 105.

[29] SW(B), t. XI, tr. 106-107.

[30] Tt nglr Hi-lap « physis » c¢6 nghia la « thién nhién », nhwng nguoi Au chau ngay nay
lai dung tréch nghia di. Vi du : khi Aristoteles goi mén hoc vé thién nhién la « physiké », thi
ngudi Au chau ngay nay lai dung chir « Physik » hay « physique » dé goi mon « vat ly hoc » |
Vi du khac : khi Feuerbach dung dung tlr nguyén chir « Physiologie » dé chi moén « thién nhién
hoc », thi ngay nay ho lai dung dé chi mén « sinh ly hoc » !

[31] SW(B), t. XI, tr. 133.

[32] SW(B), t. XI, tr. 134-135 va 170.

[33] Ciing nhw ghi cha s6 32.

[34] SW(B), t. XI, tr. 165-166.

[35] SW (B), t. XI, tr. 162-163.

[36] SW(B), t. XI, tr. 143.

[37] Xem : Tran Van Toan, « Notes sur le concept de Gattungswesen dans la pensée de
Karl Marx », Revue Philosophigue de Louvain, t. 69 (1971), tr. 525-536.

~ [38] «Mari ac femina genus constituitur et continetur » trong : SW(B), t. XI, tr. 53, cwdc chu
s0 11. Clng xem : Ban chat dao Thién Chua, SW, t. VII, tr. 217-218.

[39] SW(B), t. XI, tr. 168.
[40] SW(B), t. XI, tr. 179-180.
[41] SW(B), t. XI, tr. 123.
[42] SW(B), t. XI, tr. 195.
[43] SW(B), t. XI, tr. 197-198.
[44] SW(B), t. XI, tr. 202-203.

[45] SW(B), t. XI, tr. 203.
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[46] SW(B), t. XI, tr. 313.

[47] Ong nay chi trwong rang bao 1au ta con séng, thi chwa co cai chét, va khi co cai chét
thi khéng con ta nira, vi thé cho nén khéng viéc gi ma phai so chét.

[48] SW(B), t. XI, tr 313-314.

[49] SW, t. lII, tr. 82 (trwng dan theo nhw ban van van).
[50] SW, t. X, (ban in Ian thir hai ndm 1890), tr. 203.
[51] SW, t. Il tr. 261-262.

[52] « Ky niém » thi tiéng Dlrc 1a « Erinnerung », do gbc 1a « in », « inner », nghia la « &
bén trong ».

~ [53] Tiéng Birc « Geist », ciing nhw tiéng Anh « Ghost », vira ¢6 nghia la « tinh than »
(tieng Phap la « esprit »), vira c6 nghia la « ma ».

[54] SW, t. 1ll, tr. 271.- Cing nén chu y la trong quan niém cl & bén ta, thi con nguoi ta co
«hon » va ¢ « phach », va khi chét di thi phan trén thanh « than », phan dudi thanh « qui »,
cho nén bai vi ciing goi la « than vi ».

[65] SW, t. III, tr. 272.

[56] SW, t. III, tr. 276.

[57] SW, t. IlI, tr. 298.

[58] SW, t. IIl, tr. 299.

[59] Uber Philosophie und Christentum (1838), SW, t. I, tr. 49.

[60] Kritik der christlichen oder positiven Philosophie (1839), SW, t. I, tr.138.
[61] SW, t. IlI, tr. 335.

[62] Ciing trang sach vira trwng dan.

VE MUC LUC

TU DO VO BPEN HOA PIEU

Dé hiéu mét con nguwoi, khdng phai 1a mét chuyén dé dang. Theo tam tri binh thwong cua
con nguoi, ai ai cling cho rang, nhirng gi gan nhat minh la nhirng diéu .chung ta thau hleu hon
het Khong it nhirng doi vo chéng thwéng néi rang: "Toi biét qua rd chong t6i ma..." hay "6, ba
ay 1a thé do6... tdi con la gi!" "dan ba ma," "dan é6ng ma," "con nit ma"... Va dai Ioal nhirng kiéu
nGi nhw thé dé noi vé sw hiéu biét ranh rot ctia minh vé déi twong. CGng tr ndo trang chi quan
"biét ngwdi" nay ctia méi ngwdi ma dé day khéng ngirng xay ra biét bao bao lwc, hiém thu,
ganh ghét,... Chi c6 cai "t6i" ciia minh la dang nhat, va cling la tiéu chuin dé do lwdng déng

loai! Blaise Pascal: "Cai téi la dang ghét, nhuwng dé la cai téi... cua nguwoi khac,” chilr cai "t6i" cla
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t6i thi dang yéu biét dwdng nao! Pascal nhdn manh tiép: "Méi céi téi la thu dich cua nhau va
khao khat muén lam bao chia trén nhiing céi toi khéc.” Chinh vi trong thdm sau tdm hén méi
nguoi, tlr cac tin hiru cho dén cac nha tu hanh, ai ai ciing khat khao lam bao chia nguoi khéac,
nén thé gian nay khéng ngirng db vé&, tlr sw dd v& nodi tai cho dén nhirng db v& ngoai tai kéo
theo.

Khac biét hay tach biét?

“Ngay no, Trang T cung Hué T ding choi trén cdu séng Hao. Trang T noi: — Ol
Dan ca bac dang boi I6i thong dong, do la vi ca vui vé vay.

Hué T héi: — Ong khéng phai 1a ca, lam sao biét duoc ca vui?

Trang T héi lai: — Ong khéng phaéi 1a téi thi lam sao 6ng biét duoc téi khéng biét ca
vui?

Hué T trd 1oi: — T6i khéng phai la 6ng, df nhién téi khéng thé biét duoc tdm clda 6ng.
Ciing vay, 6ng khéng phéi la ca, nén tét nhién éng khéng thé biét duoc céi vui cia ca.
Thue khéng con nghi ng¢ gi nika! (Nam Hoa Kinh, Trang T - Thién Thu Thuay).

Nhin thay ca, cht’mg ta déu nghi ca dang tung tang. Khi vui, chung ta dung chr "tung tang,"
khi budn thi dung chtr "0 rG." Suy bung ta ra bung nguo’l thé ma, nhiéu khi chinh bung ta, ta
clng... chang hiéu. Trong khi moi ngwoi déu cho rang “khong ai gan gii ta hon chinh ban than
ta” nén chang ai hiéu ta hon chinh ta. Rat hop ly day chi! Nhwng ta da 1am, va lam to. Ta
twdng ta hiéu ca, rang ca dang vui tha! Cé nhirng ké nhdy mua gitra phd cho, vay thi ho dang
vui hay dang dién dado? Cé nhirng giot nwéc mat roi xuéng, 1a budn khd hay hanh phic? Tai
dén the than Apollon, Delphes, Hy Lap, c6 cau cham ngén: “Hay tw biét chinh minh,” va triét gia
cb dai Socrates da dung cham ngén nay dé di sau réng vé moi méat. Nhan biét chinh minh,
khéng don gidn. Tai sao con ngu®i mai ddo dién? Tai sao gian dbi, ganh ty hiém thu clr tran
lan? Tai sao c& phai chéng ché va phong vé? Ay chi vi ta séng ma quén mét con nguoi cla ta,
khéng biét dwoc chinh ta. Khong biét ta, thi ta khdng thé biét yéu minh va tr d6 chang thé yéu
ngudi, khdng phai yéu kiéu Narcissism (yéu ich ky, tw yéu, tw &i), nhwng tinh yéu ndy sinh khi
ta biét rd chinh minh, l1a minh ciing chdng hon gi ai, minh c6 da bui trAn deo bam cuia tham san
si phan ngudi. Biét minh that sw bat toan va day hiru han, thi minh méi cé thé di dén hoa giai
v&i chinh minh, tr d mé&i chan hoa vao anh sang tadm linh trong thdm sau long minh va tam
hon nguoi khac.

V@i hinh anh Trang T trén sdng Hao & trén, sé cé hai hwédng nhin: Ca khong vui that va
ca vui that. Néu Trang T va cé 1a hai hivru thé tach biét, khéng mét diém hoa diéu nao, thi ca
hai s& khéng thé cham dwoc véi nhau va di vao trong nhau. Khi thé gi¢i nay chi 1a kho chira
nhirng cai tach biét khéng di vao dwoc véi nhau dwoc thi thé gidi nay sé khéng thé ndo cé thé
ton tai va dirng virng. Moi hiru thé trong vii tru nay déu coé sy lién déi va nwong twa nhau dé
hién hiru. Thé gioi thé ly trong con ngudi hay bat ky ddng thwe vat nao cling thé, cac bo phan
va chi tiét déu khac biét (diversity) chir khong tach biét (separation). Khac biét 1a sy khac nhau
vé chirc ndng hoat déng, cu trac, khdng gian thoi gian... nhwng lai cung chung chia héa hop
v&i nhau dé 1am cho sw sdng ton tai va tang trwdng. M6i hiru thé déu huwéng dén toan thé tinh
(wholeness) nén cac chi tiét déu quyén chat véi nhau (1Cr 12,12-13). Pha rirng sé anh hwéng
dén méi sinh quanh nd. B4t ky mdt bd phan hay chi tiét nao bi hw hai thi cac bd phan hay chi
tiét khac sé bj tac dong va thé thdng nhét sé bj pha vé&.

Trang Tt noi ca vui, vi tam trang Trang Tt dang vui trén cau séng Hao va cdm nghiém
ngoa| canh dang tudn chay v&i minh, trong minh, va biét ngoai canh ctng dang vui v&i niém vui
ctia minh. N6i theo ngén t& clia cu Nguyén Du: "Cénh nao cdnh chdng deo séu, ngudi budn
cénh c6 vui dau bao gio." C6 thé néi day la tam trang chd quan, dem cam xuc clia ngudi ddi
canh chi phdi I&n canh vat, nhung ciing cé thé néi day 1a sw chung chia hda hop gitra ngudi voi
canh. Chi nhirng ngudi cdm nghiém dwoc anh sang tam linh trong thdm sau long minh thi mai
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c6 thé cdm nhan dwoc "ta v&i cadnh" chi la mot. Trang Tt da nén mot véi ngoai canh, va da
cam nghiém "minh v&i ta tuy hai ma mét". Trang T va ca cé khac biét nhung khong tach biét.
Vang! Mét giot 1& ctia ban l&n trén gd ma ciing c6 thé lam rung dong ca Dat Troi. M6t tiéng thé
dai ctia ban ciing 1am cho ca vii tru nay cli xuébng ém choang lay ban. Sy twong tac van lién tuc
téa khap vii tru nhw céc loai séng dién tlr lan truyén trong khéng gian, ma mat thwdng khong
thé ndo nhin thay.

V6 boc phinh gat

Hinh th&rc bén ngoai rat d& danh Ira chang ta. Khéng phai ngudi giau nao ciing sang.
Khéng phal nguwdi nghéo nao ciing hén. Khéng phai ngwdi nao co dao 1a sé cé dirc. Thé
nhuwng, s déng moi ngudi déu co chung mét khuén nhin, danh gia va két luan dua theo hinh
thirc bén ngoai. Bay cling chinh la diém manh cla nganh quang cao da dwa vao tam ly 4y noi
con Nguoi dé hét bac. Trong lanh vyc doi sbng tam linh cling vay. Kiéu dao dirc "nghiém trang
va tram trong" da gay ra biét bao nan nhan va cai chét dan mon noi cac tin hiru cling nhw
nguoi tu s trong doi tu tri. TAm thire dao dlre "tram trong" van I&ng 18 Iy lom bam chat vao nao
trang clia ké séng dao, cla nhirng tu si cho dén subt ca cudc doil Séng kiéu "dao dic" rap
khuén nhw thé da tré thanh mot khudén mau ma moi tin @6 déu phai tuan theo va khong thé [am
khac. Séng khac sé bj coi 1a vd dao hodc sé bi danh gia rat thap, va sé bi xem la ké rét hét!

Trong mét tu vién no, c6 mét thay tré trung xem ra cé nhiéu trién vong. Anh rat chuadn muc
trong moi khia canh cta cudc séng. Anh rat cham chi hoc hanh, siéng nang chu toan kinh
nguyén, dén ndi khdong bao gi®d vang mét ngay (gitr co-rd, tiéng Hy Lap khoros, Latin chorus).
Khoéng ai nghe thdy anh ngbdi 1& déi mach ndi xau va chi trich ai. Anh ludn luén nghiém trang va
nghiém tac. Anh ludn luén 1& mét tu s vd cung mau myc. Anh chinh 1a niém hanh dién cua
Dong va sé la mét linh muc rat sang gia twong lai!

Thé nhwng, ai ai tiép xtc v&i anh cling cdm nhan rang, c6 mét bire rao can vé hinh nao dé
gita anh va moi ngwoi. Anh it twoi cwdi va hai hudc. Co6 nhivng bubdi cac anh em ban quay
quan vui dua, nhung khi anh xuét hién thi nhw anh mang cd mét bau khi u am bao trum. Trong
lac d6, mdi anh em cuia anh dét nhién khwng lai va mét bire can vo hinh xuat hién & gitra. Anh
khéng hén nhién. Nhirng tiéng né dua va hdn nhién cla anh em lam anh thém thu vao thé gidi
dd v& cua chinh minh. Phong vé. Tach biét. Trong vé thirc, anh dau dén vi sw vui dua 4y tb
giac cai bat toan d6 v& trong anh.

Trwédc sw ngac nhién cua céng doan noi anh &, anh chang trai tré nay dot nhién nga bénh.
Bac si chén doan can bénh do anh da song trong tinh trang tram cam (dépression). Anh dugc
chuyén dén khoa trj liéu tam ly va dwoc diéu tri trong vong hon mét thang.

TrAm cdm xay ra chd yeu do tw hai nguyen nhan chinh, th& nhat |a nguwdi bénh da phan
tng trai ngugc lai voi bién cb da tirng xay ra (tram cam ngoai sinh), thtr hai la do sy thay doi
ndi tiét tb trong co thé (trAm cam ndi sinh). Thé nhwng, hau hét con nguwdi thdi dai mac can
bénh trAm cam ngoai sinh, vi cudc sbng cang ngay thém phurc tap va lam cho con ngudi ludn
ludn phai lao theo nhip séng hién dai. Cang hién dai cang phtrc tap, cang phic tap thi con
nguwdi cang phai tré nén phirc tap theo. M6t cach vé hinh chung, nhip séng nay cho con nguoi
biét rang "néu ban dirng lai, hodc khong di theo tdc dd 4y, cé nghia 1a ban sé bj loai khdi guéng
may dang chay, néu khéng sé bi dé bep." L&i sdng nhanh, lam cho tam tri phai nhanh theo, khi
tam tri nhanh, lai kéo thém 16i séng nhanh nira, va ct thé...

Tram cam ngoai sinh dang phd bién, nhat la noi cac tu sT trong cac Dong tu, hodc nhing
noi c6 nhiéu nghi le, nghi thire trinh trong. Nhirng tu sT nghiém trang va qua dao dirc thwdng da
va dang trong tinh trang trdm cam. Sw dao dirc va nghiém trang bé&n ngoai chi 1a vé boc dé bao
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vé tdm hon dang dd v& bén trong. Chinh 4o khoac nay da lam cho bao nhiéu ngwdi 1am twdng
do la sy dao dlre thanh thién. That ra, 4o khoac nay la rao can tach biét gitra ndi tai va ngoai tai
cua anh. M6t cach nao dd, sy nghiém can va dao dirc la mot can bénh.

Nguwoi tu si trén day da khong di dén sy hoa diéu gilra cai bén ngoai va bén trong. Long
anh khoéng thdng nhat, nén anh khéng thé c6 binh an néi tai. Anh cbé géng git¢r nghiém tuc,
nhwng sau tham ldng anh van db v& va tach biét. Anh khéng phai 1a mét con ngwdi mang toan
thé tinh. Tiéng cwoi, nhirng dong 18 roi, sw hai hwéc, ldng chan that, sy gian di, hda dbng, yéu
thwong, long trac an 1a d4u chirng clia mdt con nguwdi binh an va tran day anh sang tam linh.
M6t khi con ngudi da danh mét tinh hén nhién va trong sang ctia phan nguei, thi d6 1a mét con
ngwdi khéng nhin nhan d6 v& noi tai va that dang thwong. Thomas Merton cho biét: "Au lo
chinh la d4u bét an tdm linh" (Anxiety is the mark of spiritual insecurity).

Lang nghe tiéng nac nghen dong loai...

Trong mét cong doan ni¥ tu no, cé chi bé trén chiu trach nhiém coi séc cac chj em gan nhw
vé moi mat. T6i n6i moi mét vi ¢é ly do ctia néd. Chi ciing phan va giao viéc cho moét sd chi em
dé cang dang doi sbéng tu vién, nhwng that tinh ma noi, chj van lam tat c& moi sw. Cac chi em
cla chj cé "tén" dé, cé "viéc" do, nhwng dé chi 1a trén mat chir. Tirng chi tiét cho dén téng thé
trong doi séng tu vién va tirng ca nhan chi em, chi déu nam réat rd, quyét dinh tat ca, va chi phdi
tat ca. Chj da khoéng tin mét ai. Cac chij em hay tin hiru dén véi chj chi vi luat I&, nhu ciu, hay vi
cobng viéc quan trong nao do, chir khdng mét ai dam dén tam sw hay trd chuyén véi chi trong tw
cach la tinh chi em hay tinh ban hiru. Chi khéng thubc tip nguwi nghiém tuc va "dao dwc" nhw
chang tu si tré kia, nhwng trai lai, chi ltc nao ciing thé hién sw cau cé va khé chju. Trong nhitng
budi nguyén kinh va Thanh L&, thai do va nét mét cda chi ltc nao cling hién 1én sy sau ndo va
cang thang. Anh mat chi biéu 16 mét sw bat an. Khi sinh hoat chung véi nhau, khéng chi em nao
dam hai hay néi chuyén vai chi bat ctr cau gi. Cac chj em sg chi. Cong doan vi thé tr& nén ngot
ngat va... khéng cé strc sbng gi niva, du rang cac chi em cla chj con tré trung va nhiéu tiém
nang ndi lwc. Gido tiép v&i ngudi ngoai, chi cé vé vui Ién mdt chat, nhwng véi cac chi em, chj
ludn ludn dap lai bing nhiing 1&i cay ct va g4t géng.

Chung ta ciing c6 thé it nhiéu da trai qua nhirng kinh nghiém nhw thé. Cé nhirng lic tam
hén ching ta khéng dwoc vui, va tir d6 chang ta thé hién ra bén ngoai bang nhirng clr chi va Ioi
ndi cay cu va ac doc. Tuc nglr Viét Nam cé cau: "Gian ca chém thot." Chi bé trén n tu kia dang
c6 dd v& noi tai. D6 v& nay da dwoc thé hién ra bén ngoai bang nhirng clr chi 1&i néi cay cu gat
goéng. Pay 1a mot phan wng lai chinh d6 v& ndi tai ctia minh. Chj da khéng chap nhan chinh
minh. Chj chay trén sy d6 v& noi ban than minh. Mét khi ching ta khéng nhin nhan va than ai
véi dd v& nodi tai trong minh, thi chang ta khéng thé phat trién va séng tran day. Nhin nhan va
than ai véi dd v& chinh |a tao nén suw hoa diéu trong minh. Day 1a sy khiém tén va nhan biét sy
that caia chinh minh.

Nhirng I&i cay cu, c chi khinh miét, thai do kho chiu, nét mat cang thadng nhu la nhirng
tiéng thét gao van xin duwgc chiva lanh. N van si Maya Angelou noi: "Cay cu gét géng gibng
nhw bénh ung thw, n6 sé an dén &n mon con nguoi &y. Con _gién dir nhw la ngon Iiva thiéu hdy
hoan toan con nguoi 4y ngay lap tce." Mot con thu dang gam glr va gian dir 1a con tha dang
mang trong minh nhirng vét thwong dau hanh ha. Hay lang nghe tiéng nghen néac ciing nhw
tiéng gao thét ctia déng loai xung quanh chung ta. Con nguwdi c6 binh an ndi tdm la con nguoi
khong thé gian di¥ va chua cay, nhwng sé hién lanh va lan téa binh an dén nguwdi khac. Chung
ta can nhay bén va nhan biét diéu nay, dé thay vi Ién an va tay chay nhitng ngu®i dang cé vét
thwong 4y, ching ta hay c6 noi minh sw thAu cdm va 1ong thuwong x6t. Ho dang bénh. Thé ma
rat thwdng khi, ching ta roi vao hai thai do, thir nhéat 1a phan &ng lai qua thai dd xa lanh, khéng
mudn dinh bén phién luy; th hai la sé "&n thua dd", "hon dat ném di hon chi ném lai." V&i hai
thai do Ay, chung ta khdng thé 1am cho tinh thé tét hon.
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Con ngudi ngay nay cé khuynh hwéng phong vé Ian tan cong nhiéu hon, doé 1a anh co "dat"
con tdi ¢6 "chi". Chung ta dang xé toac vét thwong dau clia nguei 4y thém sau rong ma khéng
phai vi muc dich chira lanh, nhwng chi vi cdm thdy bj xic pham va mau dién cé pha thém ban
tinh thich giét nguoi ndi 1én trong ta. Ong té phan tdm hoc Sigmund Freud, cho biét, trong méi
nguwdi déu ton tai hai nang lwc thic day: nang lwc séng va ndng lwc chét. Khi chung ta phan
&ng lai nhw thé, c6 nghia 1a ca hai phia déu mang hai nang lwc nay. Tw vé& minh bang cach tan
cong lai. Tw vé dé sbng con, phan rng lai dé tiéu diét, tiéu diét rdi thi ta maéi tén tail Nguwoi ay
ném hon dat vao ta, con ta thi phan &ng lai bang cach ném hon chi vao ho. Hon chi ndng hon
hon dat!

Ham séng va thém chét

Co6 nhirng khi chung ta khéng hiéu tai sao hém qua chung ta lai hanh x& té bac nhw thé,
nhwng cé lic chung ta lai déi dai rat w 1a ti té va bao dung. Luc thi ching ta hién hau th tha,
gdp ai cling thwong yéu va quan tam triu mén, néi néi cwdi cwdi, luc thi lai mudn pha db, cay
nghiét cay cu, hodc vé vong rut vao vé é¢c méng manh tam bo. Nhin sau vao ndi tdm, chung ta
cling cam nhan mot sy xung khac v hinh nao d6 luc an luc hién. Noi tam cda chung ta nhw
mot tran chién vé hinh ca khi thiee 1an khi ngl (y thire va véo thirc), chi co ta biét ta séng hay
chét trong tran chién dai dang va tham lang 4y. Khi ta théng, ta cdm thay an vui, khi ta thua, ta
thdy ca bau troi nay that 1a u am. Nhirng khi ta cdm thay thang thé 1a nhirng luc ta duoc néng
lwc s6ng chi phdi, d6 la long yéu thwong, bao dung, than i, gan g, twoi vui. Nhiing lic ta cam
thay thua thiét 1a nhirng IGc ta bi nang lwc chét thong l&nh, do la sy ghen ghet ganh ty, nhé
nhen, két an, han thu, cam ram, khé chiu, ich ky, u sau G dét, chua cay, gat gong Cidng nén
nhé rang, dung twdng khi ta ha guc ai, cha dap pham gia ai, dung ly 1€ dé chéng lai ai... 1a
chung ta chién thang! Khong, chinh khi ching ta chién thang véi chi tdm nang minh 1én va ha
ngudi khac xudng, chinh 1a lic chung ta da thua tran. Day la sy chién thang cua "cai toi" trong
ta. "Cai t6i" cla ta cang thang thé, trong sau thadm ndi tdm, ching ta cang cdm thiy & ché va
dén dau. Co hai loai thdng thé, néu sw thang thé huwéng dén muc dich tét lanh va tinh thwong,
thi sw thang thé 4y sé& dem lai binh an va thanh thoat cho ta va cho nguw®i, con sy thang thé ma
hwéng dén cai téi ich ky ciia minh va ha guc déng loai la sw thang thé dem dén bét an va sy
chua xét sau tham.

Vay, cudi ciing, chung ta that sw la ai? la con ngwdi ham sbng (thudc nang lwc séng) hay
them cheét (thudc nang lwc chét)? la thanh nhan hay ma quy? la nguoi dem binh an hay mang
lai chét choc? Hai nang lwc clr xen ké dap doi trong ta!

T nguyén thay, do pha v& quy luat ctia Thién Chuaa b&i tién nhan Adam va Eva, da xuét
hién sy d6 v& trong thdm sau ndi tdm con nguoi. Co gido hoang Gioan Phaolé Il cho biét "sau
khi pham t6i con nguoi da biéu 16 mét dé vé nhan vi," va ngai néi thém: "Adam va Eva cam thay
bat an va xau hé véi chinh minh do sw thiéu hop nhét trong chinh ban than minh" (Than Hoc vé
Than Xéac, chwong lll). Bb vé& 1a do danh méat sy hoa diéu trong ndi tai clia minh, nhét 1a khi con
nguwdi phdi dwong dau véi kho khan thlr thach trong cudc ddi. Con ngudi vo cung dé vé.
Chung ta it nhiéu cling cé kinh nghiém rang, nhiéu lic ching ta cam thay rat binh an va yéu
thwong moi nguoi tha thiét, thé nhwng bat chot khi gdp mot bién cd khdng may nao dé, ching
ta lap tlrc suy sup va that vong budng xudi. Tt thai do vui twoi bao dung da nhanh chong
chuyén sang cach hanh x& cau cé gat géng véi nhirng ngwdi ma ching ta da tirng yéu thwong
lién doi. Giao hoang Gioan Phaold Il néi noi con ngwdi moi noi moi thoi déu mang cai dé v&
nhan vi, d6 v& nay lam con nguwdi mat di tw chd, mat tw kiém soat chinh minh: "Sau khi pham
t6i, Adam va Eva khéng kiém soat than xac minh theo kiéu truée day, véi tinh don so hén nhién
clia con ngudi vo tdi nguyén thdy nira. Chinh cai co cu tw chd, vén la cét 16i cia nhan vi, mét
céch nao doé, da bj lung lay téan géc ré.” Viéc |4y 1a che than ctia Adam va Eva da khdi sw viéc
dd v&, ma trwdc do hai nguwdi chwa biét xau hé va dd 16i nhau. Bay gid hai nguoi dang hoa
diéu tw than va vao nhau. Nhung, thay vi hai ngudi trao ban su tét lanh cho nhau, thi gi& day,
hai ngwdi da ngd vwe nhau, xem ban minh nhw thu nghich. Chinh sy dé v& nay da thuc day
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minh lai lam nhirng diéu khéng nén lam va chang lam nhitng diéu ma 1& ra nén lam (d6i chiéu
Rm 7,19). Sy db v& 14 hau qua cla nguyén t6i, ttr dé con nguei ludn bi thic day séng va yéu
khéng con dung nghia, nhw xwa Thién Chla d3 tivng dat dé noi con nguwoi niva, trai lai, thay vi
tinh yéu nguyén ven cda né la hy hién trao ban trong gian di hdn nhién, gi®& day sé chi con lai la
thdng tri, chiém hiru, ich ky, khwéce tiv, va triét ha 1an nhau.

Cudc chién dai dang gira nang lwc sdng va chét trong ndi tdm con nguoi van con do. Mot
thach dé 1&n nhat cho méi ching ta, d6 1a ching ta dé cho nang lwc séng chiém wu thé hon hay
nang lwc chét ludn chi phdi moi suy nghi va hanh vi ctia minh? Dau khd van xay ra trong ching
ta, cho du chung ta dirng vé phia ndng lwc sbng hodc chét. Séng tét (tinh than Bat Phuc) hay
khong tbt (bong tbi, sy div), déu cé gia cia no.

Dau kho Xuét hién twr sw dd v& nhan vi. Nhung suy cho cung tan, day van ludn la mot mau
nhiém - mau nhiém vé sy ty do con ngudi, va mau nhiém nay lién quan mat thiét véi mau
nhiém cGa Thién Chua. Chua Giésu - Ngdi Loi xubng thé 1am ngudi - da chon Giuda Iscaribt
lam mén dé. Giuda phai dwoc Chua thwong 1dam méi dwgc chon, va phai dwoc tin twéng nhuw
thé nao mai dwoc gilr "ctia". Vay ma, Chua lai bi phan bdi. Brc gido hoang Bénédictd XVI da
cho biét cdm nhan cta minh vé sy d6 v& con ngwdi qua bién cb Giuda phan bdi nhw sau: “Sw
phén bdi ctia Giuda cho thay, sé con méai dau khé vi himg chiu sw bét trung. Thénh vinh viét:
‘Ca nguoi ban than con hang tin cdy, da cung con chia com sé banh, ma nay ciing gio gét dap
con!” (Tv 41, 10). Sw dé vé cla tinh ban ciing cham dén céng doan bi tich la Hoi Thanh. Trong
Hoi Thanh, van luén luén xuét hién nhitng con ngudi ‘nhan lay bénh’ duoc Chua trao va roi
quay lai phdn boi Ngai’ (Joseph Ratzinger - Dlrc gido hoang Bénédictd XVI, cubn Pic Giésu
thanh Nazareth — Phén II. Vatican City, 2011).

Qua bién cb tré tréu 4y, mbi ngudi ching ta va toan thé Hoi Thanh da, dang va sé sdng voi
bi kich Chua bj khwéce tir. Hay néi cach khac, ching ta sé sdng véi mot Thién Chua bj dé vé.
Nhirng con nguwoi, nhan vat trong Kinh Thanh Cwu Uédc va cac sach Tin Mwng trong Tan UWéc,
ching ta sé thay toan la nhirng con ngudi db v& (bénh tat, bi loai trir, bi khinh miét, giét nguoi,
bd chdng, bd vo, phdn ban, phan thay... b&i nhitng cdng ddng bat bao dung, cb6 chap). Pay
chinh [& mau nhiém trong d&i séng tadm linh ctia ching ta, qua dé Chua Giésu khat khao gap g&
moi ngwdi ching ta trong cdi 16ng sau thdm ctia minh. Mau nhiém nhap thé van dang tiép dién.
Chinh thdm sau cdi Idng minh Ia noi tich 13ng va 1a cung thanh, noi d6 Ngai sé cho chung ta
cdm ném dwoc tinh yéu cta Ngai, va ching ta khéng con thdy so hai gi nira. Thanh Gioan
Thanh Gia da néi: "Thinh I&ng chinh la ngén ngi¥ truéc nhét cda Chia." Va ciing chinh noi day,
ching ta s& nhan dién hiru thé sau nhét va that nhat ciia ban than minh, tir d6 méi cé thé hoc
biét yéu Chua. Nhan biét chinh minh, dé yéu Chua va than ai véi chinh minh hon. Cé nhw thé,
ching ta mé&i c6 thé hiéu rd hai diéu quan trong trong gidi rén cta Chua: "Gi6i rén ding dau la:
Nghe day, héi it-ra-en, Blrc Chua, Thién Chua, Chua chung ta, la Chua duy nhét, va nguoi hdy
yéu mén Thién Chua nguoi hét Iong, hét linh hon, hét tri khon va hét strc nguroi. Con day la gici
rén ther hai: Nguoi hdy yéu mén tha nhan nhw chinh minh nguoi" (Mc 12,29-31). M6t khi khéng
dam nhan dién hay chap nhan chinh minh, hodc phd bién hon nhw 1a Adam Eva tim cai gi do
dé che pha chinh minh, thi ching ta van mai & trong sw db v&, noi ban than minh va tr dé noi
nguwdi than can. Thach dé Ién nhat cia ching ta la & chd, ching ta cé that sy mé long d& moi
Chua vao trong cung thanh cta cdi long chung ta khéng? D& Chua ngw vao long ching ta,
ching ta mai biét yéu chinh than phan day han gi¢i va db v& ctia minh. Khi biét yéu chinh minh
nhw thé, ching ta mé&i co6 thé trao ban tinh yéu dich thwc cho dbng loai (mé& Idng minh - biét
chinh minh - yéu chinh minh - biét Chua - yéu Chua - yéu di)ng loai). Thomas Merton goi coi
ldng sau tham dé la tam diém cua hiru thé chung ta, noi ay sé khong co6 gi co the cham t&i
dugc, ngoai trix mot sw that tinh tuyén va mot diém sang quy hwéng hoan toan vé Dang Tuyét
Déi. Merton néi: "Chua &n nup trong téi. Toéi kham phéa duoc Ngai khi téi chim vao céi tich ldng
tdm hén, la noi ma Ngai dang &n nup" (The Journals of Thomas Merton: Entering the Silence:
Becoming a Monk and Writer. Volume 1I: 1941-1952. Jonathan Montaldo, ed. San Francisco:
HarperCollins Publishers, 1996, trg. 187).

61



Manh lwc béng t6i hay ndng lwc chét van khéng ngirng vay bla quanh va trong chung ta.
D4&c biét trong thé gi¢i ngay nay, cé vé nhw ching dang chiém wu thé. Vang, con ngudi dang
cd khuynh huwéng khuwdc tir va phan boi 1an nhau, hon la dén nhan va nang d& nhau. Con
nguoi vi thé chi cé thé han gan dé v& khi con ngudi khiém tén nhin-nhén chinh cai b vé& ay.
Nhan dién rd d& v& noi minh, con nguwdi méi "dau hang" Thién Chua. Chinh khi Chua Giésu
cham dén @b v& tan cung cla hiru thé minh trén Thanh Gia: "Lay Cha, sao Cha bé con?" (Mt
27:46) 14 chinh luc Chlua Giésu "dau hang" hoan toan trwéc Thién Chua. Thuc sw, lic béy gio,
khong con gi va chang con ai dé Chua Giésu bam vao nira. "T4t c& nhitng ai dang vat vd mang
ganh ndng né, hdy dén cung ta" (Mt 11,28) vi rang sw hién dién Thién Chua hiru hinh qua Ngoi
L&i Nhap Thé va vé hinh qua cac Bi Tich trén tran gian nay 1a d& cho ching ta "duoc séng va
séng dbéi dao" (Ga 10,10). V&i sw nhan nai va niém xac tin vao Thién Chua tinh yéu, chang ta
va ca nhirng dé v& trong chung ta ludn ludn dwoc Chaa chic phuc. “Hay kién tri chay trong
cudc dua danh cho ta, mat hudng vé Purc Giésu la Pang khai mé va kién toan long tin. Chinh
Nguoi da khuée tir niém vui danh cho minh, ma cam chju khé hinh thap gia, chdng né chi 6
nhuc” (Dt 12,1-2).

Séng trong sw cdm nghiém phuc lanh ctia Thién Chuaa, dau rang sy d6 v& van con dé dudi
dang thirc clia nhitng dau dén vé thé Iy hoac tinh than, chidng ta sé tré nén manh mé va vuwot
qua moi chuéng ngai cach dé dang. Nguworc lai, cling cung cai dd v& 4y, néu khong lién hé dén
sw chuc lanh ctia Chua, thi du mét thach @b rat nhd cling dd lam ching ta nga guc. Chinh vi
thé, rat nhiéu nguwoi khdng cdm nhan dwoc sy chic phic, nén da cho phép nang lwc chét
chiém wu thé qua tinh trang trAm cdm, u siu hodc qua thai dd cay cu, gat géng, khé chiu, chi
trich.

Khi nhan biét sw phuc lanh cia Chuaa van luén tudn dd xudng tirng hoi thd va méi nhip dap
trai tim ta, ching ta sé& khéng con so hai bat c& diéu gi. D6 1a cbt 16i doi sbng tam linh cla
ching ta. Chung ta phai cdm nhan thuc sy noi tirng t& bao clia than thé minh, 16 ma Chua da
ndi véi méi ngwdi chang ta: "Con la con Ta réat yéu dau." Vang! Chung ta dwgc Chia thwong va
thwong dén cung tan, va ching ta sé khéng thé nao thau hiéu "cuing tan" 4y ctia Chua dworc khi
chung ta khéng nhin nhan hay chwa cham dén sw dé v& cung tan cia nhan vi.

Cang nhan biét phuc lanh "con Ta yéu dau", cang thém két hop véi Ngai. Vi thé, khi bj u
sau tram cam, chinh Ia IGc chang ta s& kh&i sy cudc thanh loc chinh ndi tam minh; Khi bi khwéc
tr va phan bdi, chinh la luc ching ta sé& bat dau dén gan v&i sw that va tinh trong hivu thé cla
minh va cla ngudi; Va, khi bi that bai va thua cudc, chinh 14 lic ching ta sé bét dau biét séng
va sbng dbi dao. Triét gia La Ma cb dai, Lucius Annaeus Seneca, ndi: "Ngay ma ban cho la tan
cung ctia moi sw, lai 1a ngay khéi ddu cta vinh ctru.”
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VE MUC LUC
GHEP TIM NHAN TAO

1. Ghép tim nhan tao

Trudc khi bwéc sang nam méi, ngay 18 thang 12, 2013, gidi y khoa nwéc Phap da céng
hién cho nhan loai mét thanh tich kha ngoan muc: Ho da thanh cong trong viéc ghép moét trai
tim hoan toan nhan tao cho mot bénh nhan con dwoc dau tén trén 75 tudi mang bénh suy tim
& giai doan cudi, chi con tai thé dam bay thang.

Két qua so khéi cho hay cudc giai phau tién trién thuan loi, bénh nhan da tinh day, noéi
chuyén vui vé v&i than nhan va bac si.

Bénh Suy tim rat thwong xay ra, dac biét la tai Au chau va Hoa Ky. M6i ndm cé khodng trén
600,000 trwdng hop suy tim méi duwoc xac dinh tai My véi trén 100.000 suy tim trAm trong ma
ty 1& t&r vong trong vong 1 nam Ia tlr 60%-94%. Thay tim la phwong thirc hiru hiéu nhat dé ciru
sbng bénh nhan ma méi ndm chi cé 2100 ngwdi hién tim. Cho nén, thuc hién dwoc mét trai tim
hoan toan nhan tao la wéc vong clia moi ngwdi, trong cling nhw ngoai y gidi..

Tim nhan tao méi thue hién tai Phap cé tén Carmat da dwoc vi gido sw y khoa trén 80 tudi
ddi chuyén vé bénh tim Alain Carpentier thai nghén tir nhiéu nadm. Ong cho hay, “muc dich cla
t6i khéng chi 1a ghép mét trai tim nhan tao ma la dé ctru séng mét bénh nhan”. Theo éng, sau
khi ghép, bé&nh nhan c6 thé kéo dai cudc sbng t&i 5 ndm va phu thudc rét it vao dwoc pham.

Béc si Carpentier la ngudi dau tién da sang ché phwong thirc thay van tim nhan tao dung
té bao dong vat. D& thuc hién tim Carmat, bac s Carpentier va cac cong tac vién da dung cac
vat liéu sinh hoc va t6ng hop véi muc dich tranh sw chéi tu reject khi ghép tim that va cling
khéng can hoac chi dung rat it thubdc chéng déng mau.

Carmat 1a mét trai tim hoan toan do con nguwi tao ra nhwng hoat déng giébng nhuw trai tim
cla tao hoa. Theo dién ta clia bac si Carpentier, “tim s& dap nhanh hon khi b&nh nhan héi hdp
thdy nguoi yéu xuét hién”. Khéng gibng cac tim nhan tao khac ma muc dich chi 1a mét cai bom
mau tam bg trong khi ch& doi tim that, Carmat sé thay thé cho trai tim bénh hoan suy yéu, kéo
dai tudi tho bénh nhan ca ndm nam.

Tim c6 2 tam thét, nhip tim nhanh cham bom méu tuy theo y muén ctia bénh nhan. Khi
bénh nhan ngu, tim hoat ddng cham lai. Khi bénh nhan bwéc 1€n cao, tim dap nhanh hon dé
cung cap thém mau. Nhd do6, bénh nhan co thé thuwe hién mot sé cong viéc ma cho téi nay trai
tim suy yéu ctia ho khéng cho phép. Tim bat chuwédc sy co bép cla trai tim that véi cac van tim
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va sw chuyén mau thwdng 1&. Mat trong clia tim tiép xtc véi mau dwoc lam véi mang boc tim
bo non thay vi vat liéu tong hop, nh¢ dé tranh dwgc sy tao huyét cuc.

Tim nang khoang 900 gr, nang gap 3 lan tim that, chi ghép vira I6ng ngweclia 75% nam
bénh nhan va 20% n{r bénh nhan. Do d6 cac nha nghién clru can hoan chinh hon, it nhat la got
trai tim nhé hon dé thich hop cho moi bénh nhan.

Trudc thanh cong nay, Tong thdng nwéc Phap da viét cho bac sT Carpentier mét la thuw, két
luan rang “Nwéc Phap cé thé hanh dién ve thanh qua vwot buwc phuc vu sy tién bd cia nhan
loai nay”.

Y giéi nwéc phap ciing rat han hoan. Gido sw chuyén nhip tim Samuel Lévy ciia Dai hoc
Aix-Marseille, ca ngoi viéc lam xuét chang cla phau thuat gia dai tai Alain Carpentier, nguoi da
duorc biét téi trén khap thé gidi véi cac cong trinh nghién ciru y hoc. Ong cho rang viéc ghep
tim nhan tao Carmat Ia doc dao c6 thé thay thé cho viéc thay ghép tim thién nhién, gitp ich rat
nhiéu cho ca triéu bénh nhan suy tim...Phi tén cho viéc ghép tim Cartma khoang 200,000 US
dé la, twong dwong v&i phi tdn ghép tim that.

Trwdc day, khi dwoc tin Cartma sap hoan thanh, bac si gidi phau tim William Cohn, Texas
Institute of Houston, d& cé nhan xét “Day la mot thiét bj xuat sac; t6i chi e ngai vé kich thwéc va
s bén bi clia tim”. Theo &ng, mét tim nhan tao hoat ddng kéo dai dwoc hai ba ndm 1a “sd dach”
roi. Ban than bac si Cohn ciing dang cung moét sé dong nghiép thtr mét loai tim nhan tao khéng
c6 nhip tim nhwng c6 kha nang lién tuc bom mau di khap co thé

Sau Phap, tim Carmat da dwoc phép ghép tai cac qudc gia khac nhw Bi, Ba Lan, Slovania
va Saudi Arabia.

Nhac lai Ié,Tim,nhén tao dau tién co tén Liotta dwoc ghég tai Houston vao nam 1969 nhw
giai doan chuyén tiép chd ghép tim that cho bénh nhan 49 tudi Haskel Karp. Nhwng 6ng ta
ménh mot 65 gid sau khi dwgrc ghép tim thién nhién.

Nam 1982, bac si William DeVries ghép tim nhan tao Jarvik-7 cho nha si Barney Clark &
Seatles. Tim nay dwoc bac si Robert K. Jarvish sang ché. Tim la bang chat vai va nhwa nhan
tao, nhém v&i bd phan phat dién.Vi nha si séng thém dwoc 112 ngay nhe tim nay. Ong bi cac
bién chirng nhw swng phdi, kinh phong, nhiém tring trwéc khi suy nhwoc cac co quan sinh to
trong ngudii.

N&m 2000 m&u tim Jarvik Il dwoc thanh hinh va cung cdp méau lwu théng lién tuc thay vi
theo trng nhip tim bop.

Sau hon ba mwoi nam nghién cru, Thang Giéng nam 2001, cong ty Abiomed dwoc co
quan Thuc Phdm va Duwoc Phdm Hoa Ky chap thuan cho phép thir nghiém ghép AbioCor cho
mot s& bénh nhan. Theo khoa hoc gia Robert T.V. Kung, trwdng nhém nghién ctru, thi néu
thanh cong, tim sé gitp kéo dai d&i sbng con ngudi. Va bénh nhan sé cé thé thwc hién dwoc
cac cdng viéc hang ngay nhw tdm rira, di lai, thay quan 4o, xum hop véi gia dinh

Cho toi nay, da c6 khoang trén 900 tim hoan toan nhan tao dwgc ghép thi tai hon 40 trung
tdm y khoa & Hoa Ky va Au chau.

2. Hwéng dan méi vé diéu tri Cao Huyét Ap.
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Mot than hiru “ghién” internet mai day cho bié} la da co6 sy thay déi quan trong vé bénh cao
huyét ap, rang 6ng ta sé khong can diéu tri vi huyét ap tam thu cua 6ng ta la 140, dwéi mirc do
cua huwéng dan méi dwoc cong bo. Ban ta xin cho biét y kién.

Tim hiéu thém thi ching t6i dwoc biét rang ngay 18 thang 12, 2013 vira qua, Joint National
Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure thudc
Vién Québc Gia Strc Khée Hoa Ky NIH da dwa ra mot hwdng dan mai vé viéc diéu tri bénh cao
huyét ap nhw sau:

a- Mrc do diéu tri Cao huyét ap da dwoc nang cao dbi véi ngudi cao tudi. Thay vi diéu tri
khi huyét ap tam thu (sb trén) bang ho&c cao hon 140 thi nay déi ra la bang hoac trén 150
mmHg. Con mrc dd huyét ap tam trwong (sé6 dwdi) van khdng thay déi, tire la can diéu trj khi
huyét 4p nay la 90 mmHg hodc cao hon.

Ly do: theo bac si Paul James, Chu tich Uy ban ddng thi cling 1a Trwdng bd mén Y khoa
gia dinh, University of lowa Carver College of Medicine, thi Gy ban khéng thay cé ich lgi gi cho
strc khde khi bat dau diéu tri huyét ap & 140 thay vi 150 & ngudi trén 60 tudi va Uy ban ciing
hét strc e ngai vé céac tac dung phu cla thudc ha huyét ap & nhom nguoi nay nhw la chong
mat, choang vang dwa toi tang rdi ro tré nga, gay xuwong. Ngoai ra, quy vi cao nién nay thwong
ciing hay dung cac loai thudc khac dé tri viém xwong khop, tiéu dworng, cao cholesterol...Cac
thuéc nay ciing co tac dung qua lai véi thudc gidm huyét ap va dwa téi nhiéu réi loan khac cho
strc khoe.

b. V&i nguwdi cao tudi, khéng can dung duwgc phdm dé mang huyét ap tam thu xubéng dudi
150mmHg.

Ly do la dii c6 diéu tri dé mang huyét ap xudng mirc huyét ap binh thuwong 120/80 ciing
khéng tranh dwoc Stroke va heart attack ma lai con tang tac dung phu cuta thudc.

Tuy nhién, theo hwéng dan, bénh nhan nao dang dung thudc va huyét ap & mirc d6 trung
binh thi ct tiép tuc dung.

c. V&i nguoi tredng thanh dwoi 60 tudi, van can mang huyét ap xudng duoi 140/90, thay vi
dwdi 130 nhu trwdc day, dac biét la doi véi ngudi dang mac bénh tiéu dwdng va bénh than.

d. Can tiép tuc thay dbi nep song cho lanh manh hon trong khi dung thuéc dé& gidm cao
huyét &p, nhw 1a gi¢i han mubi, gidm qua ki, van déng hang ngay va tiéu thu nhiéu rau, trai cay
va cac loai hat.

e. Tang céc loai thubc dé diéu tri ngwdi méi dwoc xac dinh bi cao huyét ap.

Theo hwéng dan cii, khi méi dwoc xac dinh bi cao huyét ap, bénh nhan chi can dung thuéc
loi tidu.

_ Huwong dan méi dé nghi ding bat ¢l thude nao trong 4 thudc diéu tri hang dau: thudc loi
tieu nhom thiazide, thudc e ché calcium, thudc e ché ACE hoac angiotensin receptor blocker.

Tim hiéu thém, ching t6i dwoc biét hwéng dan nay chwa duoc y gidi ddng y va hai td
chirc American Heart Association (AHA) va American College of Cardiology (ACC) cho hay ho
chwa xem xét hwdng dan. AHA ciing dé dat vé két luan cda Gy ban. Cha tich AHA, bac si Elliot
Antman, t6 y e ngai rang néu tha 1dng hwdng dan sé khién cho nhiéu bénh nhan kém kiém soat
dwoc huyét ap cia minh. AHA va ACC sé dwa ra ban hwéng dan diéu tri cao huyét ap vao nam
toi.

65



Béac si James ciing nhan manh la hwéong dan diéu tri nay danh riéng cho cac bac si,
bénh nhan khong nén doc hwéng dan nay va tw minh ngwng cac thuoc dang dung.

Do d6, b&nh nhan minh van nén tuan theo cac hwéng ddn ma bac s riéng cla minh phac
hoa, vi cac vi nay méi hiéu ré twdng tan tinh trang bénh ctia minh.

3. Chuyén dung thém vitamin

Mot nghién ciru méi duwgc ph6 bién trong tap san y hoc Annals of Internal Medicine da dwa
ra nhidu nhan xét dang lwu y vé viéc dung thém vitamin bd sung. Theo két qua nay, cac sinh td
khéng cé tac dung gi dbi véi mot nguoi co stre khde trung binh va uéng thém vitamin méi ngay
khéng phong ngtra dwoc bénh tim, méat tri nhé hodc kéo dai tudi tho.Tap chi néu ra 3 két qua
nghién clru.

Nghién ctru thir nhat gém 6000 nam bac si tudi 65 khde manh tinh nguyén uéng méi ngay
mét vién Centrum Silver multivitamin hodc vién gia dwgc 6 cung hinh dang. Sau 12 nam khéng
c6 mot khac biét nao vé tri nh¢ gitra hai nhom.

Nghién ctru thtr hai v&i 1700 bénh nhan sbng sot sau heart attack, dwoc truyén mach mau
voi lugng vitamin kha cao hodc uong vién gia dugc. Sau 55 thang khong co gi khac biét ve so
tlr vong, heart attack tai phat, stroke, dau ngwc tram trong.

Va nghién ctru thtr ba duyét xét lai 27 nghién ctru trwwde trén 450,000 ngwoi dung bd sung
vitamin va khoang chat va ciing thay rang da sinh t6 khong giup gi cho bénh tim va c6 mét ich
loi khdng dang ké doi véi bénh ung thw.

Tég gia nghién ctru Jacqueline O’ Brien, bénh vién Brigham Women, két luan réng cac nha
san xuat vitamin phu thém thudng quang cao la cé tac dung tot voi stre khde ndo bd, nhung
thwe ra chang co ich lgi gi.

Phan &rng v&i két qua nghién ctru, Chi tich Council for Responsible Nuitrion (CRN) dai dién
cho ky nghé san xuét thwe pham bd xung cho hay 1a két qua nghién clru nay c6 tinh cach phién
dién, khéng dé y t&i ich loi chia vitamin va khoang chat. Thwc dang tiéc cho gidi tiéu thu la tac
gia nghién clru da khéng thira nhan nhu cau thuc té cla dan chang déi véi vitamin va khoang
chéat bé sung. Ly do 1a, nhw cac nghién cru ctia chinh quyén da cho hay, dan ching thwéng
ciing khéng an uéng day da chat dinh dwéng.

Tai sao dung thém vitamin?

Theo dinh nghta, vitamin can thiét cho sw séng, can cho sw chuyén hoéa thwc phadm ra nang
lwong dé co thé hoat dong. Vitamin déu cé trong thwe pham. Thiéu vitamin cé thé dwa toi
bénh tat nhw bénh scurvy thiéu sinh t& C nwéu swng, chdy mau, bénh coi xwong rickets do
thiéu sinh t6 D.

Theo cac nha dinh dwéng, con ngwdi chi can mét sb lwong rat nhd vitamin va sé lwong nay
déu co6 trong ché dé dinh dwéng v&i nhiéu loai thire pham khac nhau.

~Trong khi d6, gioi san xuat vitamin thi cho rang ché d6 &n udng khéng cé di s6 vitamin can
thiét, nhiéu ngwdi cling thiéu an va rang cang nhiéu vitamin cang tot. Gigi tiéu thu tin theo va
dung thém.

Nhac lai 1a trong sy chuyén hoa thurc pham ra nang lwong, té bao can téi oxy. Hau qua clia
sw oxy hoa nay la tao ra nhirng phan ttr co hai goi la goc ty do (free radical). Free radical gay
ton thwong cho nhan di truyen DNA, mang té bao, I&p 16t cia ddng mach,véi hau qua la sy héa
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gia, bénh ung thw va bénh tim. D& héa giai tac hai nay co thé tao ra chat chéng oxy hoa
antioxidant.

Antioxidant ciing c6 trong thwc rau, trai cay, dac biét 1a cac chét selenium, beta carotene,
vitamin A, C va E. Quan sét cho thdy nguoi dung nhiéu rau trai thwong co strc khée tét hon vi
c6 nhiéu antioxidant. Tt d6 cé suy luan rang, dung thém antioxidant chac la ciing co loi.

Tuy nhién, két qua nhiéu nghién ctru cho hay, tiéu thu qua nhiéu bd sung vitamin déu co
hai. Chang han tap chi The New England Journal of Medicine vao nam 1994 dang ket qua
nghién ctru trén 29,000 cw dan Finnish hut thuoc |a, moi ngay deu dung vitamin E, beta
carotene. Sau thoi gian tr 5-8 nam da so déu bij tlr vong vi ung thw phoi va bénh tim nhieu hon
la nhém nguwoi dung gia dworc.

Dung vitamin hop ly

Theo Dietary Guidelines for Americans Hwdng dan Dinh dwéng Hoa Ky, cac chét dinh
dwdng ma co thé can téi déu nén dweoc cung cap tir thwe pham. Ly do 13 thwe pham bod sung
nhw vitamin khéng dat dwoc gia tri va ich lgi nhw thwc pham thién nhién, vi may ly do nhw sau:

- Gia tri dinh dwdng cao

Thuwc pham thién nhién c6 nhiéu chat dinh dwdng khac nhau ma co thé can chir khong
phai la chi mC)t‘thu’. ITéy mot vi du: trong mét qua cam, ta cé ca vitamin C, beta carotene,
calcium va nhiéu chat khac. Trong khi d6 mét vién vitamin C chi don déc cé vitamin C ma théi.

- C6 chét xo

_Cac loai hat, rau trai ngoai chat dinh dwdng con chira chat xo, mét chat giup phong tranh
nhiéu bénh nhw tiéu dwong loai 2, bénh tim mach, giam bénh tao boén.

- C6 chét bao vé co thé.

Thwe pham nguyén ven cé nhirng chét goi 1a hoa chat thue vat (phytochemical) gitip co' thé
tranh dwoc ung thw, tieu dwong , cao huyét ap. Nhiéu thie pham con c6 cac chat antioxidant,
giup giam sw oxy hda gay ton thuwong cho té bao.

Hwéng dan néu ra mét sé trwong hop cé thé dung chét bd sung nhu sau:

- Phu ni¥ sap c¢6 thai nén dung thém méi ngay 400 micrograms folic acid trong thwc pham
bd sung kém theo thwc phdm hang ngay da co6 chét nay.

- Phu ni¥ dang c6 thai nén dung thém vitamin dwéng thai c6 chét sat hodc vién sat riéng.

- Nguoi tir 50 tudi trd [&n nén dung thwe phadm cé tdng cwdng vitamin B-12 nhw la céac loai
cereal hoac multivitamin c6 B-12.

Ngoai ra, dung thém vitamin ciing c6 thé thich hop cho:
- Nguoi kém &an ubng
- Ngudi an chay

- Phu n xuét huyét qua nhiéu khi c6 kinh nguyét.
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Diéu quan trong 1a truwdc khi ding, nén héi y kién bac si coi xem nén dung thém loai vitamin
nao, lieu lwong la bao nhiéu cling nhw tac dung phu cla chung va liéu c6 phan &rng gi v&i cac
dwoc pham tri bénh dang dung hay khéng.

Bac si Nguyén Y Dirc

www.bsnguyenyduc.com

http://www.youtube.com/user/Drnquyenyduc/videos

VE MUC LUC
Giao si: xuat phat ttr giao dan, hién dién vi gido dan va cay dwa vao giao dan

- Moi lién lac: Ghi danh, thay dbi dia chi, déng gép y kién, bai vé..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhirng ndi dung sé dwoc dé cao va chd y bao gom:

Trao ddi, chia s& nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng tai liéu
ctia Gido hdi hodc clia cac Tac gid nham muc dich Thang tién doi sbng Gido si; Cb vé on goi
Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia cong viéc “Tro lwc Gido si” bang d&i sbng cau nguyén va
cdng tac trong moi lanh vire; MAi Gido dan phai 1a nhirng “Linh muc” khéng ¢ chirc Thanh;
Déi thoai trong tinh than Bac ai gitra Gido dan va Gigo si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj ciing c6 thé tham khao nhirng sb bao da phat hanh tai

WWW.conggiaovietnam.net

RAt mong dwoc sy cong tac, huwéng (rng cla tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac v&i ching t6i bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Dac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc Str USA
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